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Secretaria Cientifica: Adriana Cortez - Programa de Mestrado em Sautde Unica

Comissao Cientifica:

Ana Cristina Ribeiro Zollner - Coordenadora do COREME
Andrea Cristina Micchelucci Malanga — Curso de Administracao

Ariana Aline da Silva — Coordenadora de Extensao
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Caio Vinicius Gongalves Roman Torres — Programa de Mestrado em
Implantodontologia
Carolina Nunes Franca — Pds-Graduacdo em Ciéncias da Saude.

Célia Aparecida Marques Pimenta — Coordenadora Curso de Biomedicina
Claudia Polubriagnof — Curso de Enfermagem

Claudio Ménico Inocéncio — Curso de Engenharias EAD.
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Cristina Aparecida Vilas Boas de Sales Oliveira — Curso de Engenharia EAD.

10. Débora Driemeyer Wilbert — Coordenadora do Programa de Residéncia
Multiprofissional em Saude e Curso de Medicina

11. Gerson Heidrich Da Silva - Curso de Psicologia

12. Guilherme José da Costa Silva — Programa de Mestrado em Saude Unica e
Cursode Medicina Veterinaria e Curso de Medicina, Ciéncias Bioldgicas e
Medicina Veterinaria.

13. Herbert Sousa Soares — Programa de Mestrado em Salude Unica e Curso de
Medicina Veterinaria.

14. Jodo Henrique de Moraes Ribeiro — Curso de Enfermagem

15. Luiz Henrique da Silva Nali — Programa de Mestrado em Ciéncias da Saude
eCurso de Ciéncias Biolégicas.

16. Marcia Maria da Costa Graca — Curso de Administracdo

17. Marina Tiemi Shio - Laboratérios de Pesquisa (URC/Biotério) e Curso de
Farmacia

18. Olinda Nogueira Paes Rizzo - Coordenacado dos cursos de Tl

19. Patricia Margarida Farias Coelho — Programa de Mestrado em Ciéncias
Humanas
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20. Raquel Fernandes Batista — Curso Fisioterapia

21. Renato Watanabe de Moraes — Coordenador dos CST em Gestdo de Seguranca
Privada; Investigacdo Forense e Pericia Criminal; e em Servigos Juridicos,
Cartoriais e Notariais

22. Ryan Emiliano da Silva — Coordenador da Area Basica Curso Medicina Guarulhos

23. Silvia Gongalves de Almeida — Curso de Pedagogia
24. Silvia Helena Modenese Pucci — Curso de Psicologia
25. Tabata do Prado Sato — Curso de Odontologia

Equipe Técnica:

Gisele Nunes — Secretaria Geral

Cintia Palhano Rodrigues - Infraestrutura

Sonia Beatriz de Sousa Esselin - Gerente de
EventosValter Fabiano Soldati — Coordenador de
Eventos

Corpo Diretivo:

Eloi Francisco Rosa — Reitor

Fernanda Aurora Stabile Gonnelli — Pré-reitora de Graduagado e
InovacdoRafael Garabet Agopian — Pro-reitor de Pds-Graduacdo e
Pesquisa

Ana Paula Ribeiro — Diretora de Pesquisa e Internacionalizacdo
Carlos Pereira A. de Melo — Diretor de Estratégias para a
AprendizagemMirtes Cristina Telles Perrechi — Diretora de
Tecnologias Educacionais Jane de Eston Armond — Diretora de
Relag¢des Institucionais em Saude Lis Lakeis Bertan — Diretora de
Extensdo e Responsabilidade Social Henrique Mantoan — Diretor do
Curso de Medicina
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272 Congresso Académico da Universidade
Santo Amaro30 de outubro de 2024 -
Modalidade Hibrida

NORMAS DE SUBMISSAO DE TRABALHOS CIENTIFICOS

Este documento fornece diretrizes detalhadas sobre os procedimentos de inscricdo e
participacdo em palestras, além de orientacdes especificas para aqueles que desejam
submeter trabalhos cientificos para apresentacdo no 27° Congresso Académico da
Universidade Santo Amaro.

Os trabalhos a serem inscritos no evento podem abranger diversas categorias, tais
como: 272 Congresso de Iniciagdo Cientifica (Trabalhos de Conclusdo de Curso,
Trabalhos de Iniciagado Cientifica e Trabalhos Cientificos), apresentacdes na 212 Mostra
de Poés-graduacgao (Especializacoes, MBAs, Residéncias Multiprofissional e Médica,
Mestrados e Doutorados), participacdes na 72 Webconferéncia Internacional de
Pesquisa (Trabalhos que participaram dos Editais de Bolsas UNISA/PIBIC-
CNpQ/CAPES/FAPESP/Outra) e apresentacdes na 1° Mostra de Extensdo (Projetos e
Acoes de Extensdo desenvolvidos na Unisa).

Cada categoria representa uma oportunidade uUnica para os participantes
compartilharem seus estudos, pesquisas e experiéncias académicas, contribuindo para
a disseminacdo do conhecimento e o enriquecimento do ambiente cientifico e

académico do evento.

1. APRESENTAGAO E PROPOSTA DO CONGRESSO

O Congresso Académico da Universidade Santo Amaro - UNISA - constitui um

forum/evento dedicado a partilha e analise de experiéncias e inovagdes no contexto do
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progresso cientifico e do ensino tanto de graduacao quanto de pds-graduacao.
Esta iniciativa, que alcanca a sua 272 edicdo, reflete o crescimento e a promocdo da
atividade de pesquisa em diversas dreas do conhecimento, conforme evidenciado pela

repercussdo dos anos anteriores.

O evento proporciona um ambiente propicio para a interacdo entre estudantes e
pesquisadores, revelando-se uma ferramenta significativa para a discussdo, exploracao
e aprimoramento do ensino de graduacao e pds-graduacdo na instituicao.

O tema central da 272 edicdo, "Pesquisa Cientifica e Extensdao Universitdria:
conexdes académicas para a transformacao social", explora as interacbes entre a
Pesquisa Cientifica e a Extensdo Universitaria, enfatizando a relevancia da integracao
entre a academia e a comunidade na promocdo de solucbes inovadoras para desafios
sociais. Este tema sublinha como a convergéncia entre a extensdo e a pesquisa pode
gerar impactos positivos e transformadores na sociedade, contribuindo de maneira

significativa para o progresso e o bem-estar coletivo.

2. LOCAL DO CONGRESSO:

O 272 Congresso Académico da UNISA serd realizado presencialmente nas
dependéncias dos campi da Unisa para todos os alunos matriculados em cursos
presenciais, virtualmente em salas da Plataforma Teams destinada aos alunos da
modalidade EaD e no formato hibrido para os alunos que apresentardo trabalhos na
Webconferéncia Internacional de Pesquisa (Alunos presencialmente e Avaliadores pelas

Plataforma Zoom Meetings).

3. DATAS IMPORTANTES

e Submissao de trabalhos: 05 de agosto a 21 de outubro de 2024.
¢ Inscri¢cOes para minicursos e palestras: de 01 de setembro a 27 de outubro de 2024.

e Avaliagao de trabalhos: 01 de setembro a 21 de outubro de 2024.
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¢ Divulgacdo das apresentagoes (salas e horarios): 28 de outubro de 2024.

4. INSCRICAO PARA MINICURSOS E PALESTRAS

Além da participagdao com a apresentacao de trabalhos, todos os discentes e docentes
da UNISA estdo convidados a participar do Congresso, frequentando os minicursos e as

palestras ofertadas durante o evento.

As palestras e minicursos ocorrerdo no formato on line em Plataformas que serao
indicadas na Programacdo do Evento. Aos alunos, vale lembrar que a presenca nessas
atividades do Congresso dara direito a certificados de participacao.

Sera fornecida uma lista de presen¢a em cada palestra e minicurso que devera ser
preenchida com RA e nome completo, para emissao de certificado de participagao.

Para realizar sua inscricdo, basta acessar o link abaixo e selecionar a palestra ou
minicurso desejado no item 272 Congresso Académico da UNISA. Serao oferecidos, no
total, 5 minicursos e as vagas sdo limitadas (300 para cada minicurso). As inscri¢cdes
serdo encerradas quando o nimero maximo de participantes for atingido por atividade.
Link de acesso as inscrigoes:

https://w3.unisa.br/pls/prd/pw evento congresso n.eventos?pcodpag=9014

O periodo de inscri¢des sera do dia 01/09/2024 até o dia 27/10/2024.

5. SUBMISSAO DE TRABALHOS

Os participantes do Congresso sdao convidados a submeter seus trabalhos para
apresentacdo, desde que a pesquisa tenha sido conduzida sob a supervisdao de um
docente da UNISA.

Os trabalhos submetidos podem ter sido elaborados em colaboracdo com outros
estudantes, professores ou orientadores externos, desde que o numero total de

autores, excluindo orientadores e colaboradores externos, ndo ultrapasse 10 pessoas.
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Os interessados em participar devem preparar um resumo de seus trabalhos
conforme as diretrizes estabelecidas neste documento e com a orientagdo de um
professor da UNISA.

A submissdo dos resumos deve ser feita preferencialmente pelo professor
orientador por meio do ambiente logado no portal da UNISA, na se¢do "INSCRICAO". O
prazo para submissao dos trabalhos é de 05 de agosto a 21 de outubro de 2024.

As apresentacdes dos trabalhos no congresso serdo realizadas presencialmente para
os alunos da modalidade presencial e virtualmente para os alunos da modalidade EAD
e corresponderdo a 20 horas de atividades complementares (um Unico certificado sera
emitido com os nomes de todos os autores envolvidos).

Os alunos serdo muito bem-vindos ao Congresso e poderdo submeter seus trabalhos
para apresentacdao desde que o desenvolvimento da pesquisa tenha sido realizado sob
orientacdo de um professor da UNISA.

Os trabalhos submetidos podem ter sido desenvolvidos com a colaboragao de outros
alunos, professores e de orientador externo, desde que o total de autores, excluindo
o(s) orientador(es) e colaborac¢do externa, ndo exceda o nimero de 10 (dez) pessoas.

O aluno interessado em participar deve elaborar um resumo de seu trabalho, de
acordo com as normas presentes neste documento e sob orientacdo de um professor da

UNISA.

5.1. CAMPOS DE PREENCHIMENTO NA INSCRICAO DE TRABALHOS

As inscricdes serdo realizadas via portal do aluno ou professor, na ABA “INSCRICAO

DE TRABALHQOS” e os seguintes campos deverdo ser preenchidos:

a. Titulo do trabalho
b. Numero de parecer de aprovacdo no CEP, para pesquisas envolvendo seres

humanos (CEP) e para pesquisas envolvendo animais (CEUA), se necessario.
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Tipo de trabalho, de acordo com as seguintes opcoes:

Para alunos de Graduacao (presencial ou EAD):

Iniciagdo Cientifica PIBIC/UNISA/CNPqg e sem bolsa (apenas para projetos
aprovados no Edital PIBIC) e Agéncias Fomentos (FAPESP, CNPq e CAPES).
Trabalhos Cientificos: projeto de pesquisa cadastrados junto a Comissao de
Pesquisa da UNISA (com apresentacao de resultados).

Trabalhos de Conclusdo de Curso - TCC presencial ou EAD, relatos/estudos

de caso, revisdo de literatura e relato de experiéncia.

Para alunos de Graduacao e Pés-Graduacao (presencial ou EAD):

Trabalhos de Extensdao — com resultados descritivos (quantitativos e

qualitativos) de acdes ou projetos desenvolvidos.

Para alunos de Pés-Graduacao:

Trabalhos de P6s-Graduagdo Especializagdo Presencial e/ou EAD - trabalhos
desenvolvidos em Cursos de Especializagdo Lato Sensu da Instituicao.
Trabalhos de Pés-Graduag¢ao das Residéncias Multiprofissionais em Saude
e Médicas: Trabalhos desenvolvidos em Programas de Residéncias da
Instituicao.

Trabalhos de Pdés-Graduagdo Mestrado ou Doutorado - trabalhos

desenvolvidos em Programas de Pds-Graduacao Stricto Sensu da Instituicdo.

Forma de apresentagao:

Comunicag¢do Oral: apresentacdo de 10 minutos, em salas previamente
direcionadas, conforme lista disponibilizada anteriormente a data do
evento.

Poster: apresentacdo de 5 minutos, de um poster impresso a ser pendurado
em local pré-determinados, conforme lista disponibilizada anteriormente a
data do evento.
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e. Iniciagao Cientifica: SOMENTE PARA OS TRABALHOS QUE PARTICIPARAM DO
EDITAL DE BOLSAS DE INICIACAO CIENTIFICA DA UNISA.
e Com bolsa UNISA
e Com bolsa CNPq
e Com bolsa CAPES
e Com bolsa FAPESP
e Com bolsa Santander

e Sem bolsa (aprovado no edital de Iniciacdo Cientifica)

f. Cadastro dos autores (alunos), no maximo 10 (dez), na seguinte sequéncia: o
apresentador principal do trabalho deve ser inserido como “autor principal”
(necessario RA para cadastramento). Os demais autores devem ser cadastrados
como coautores com numero do RA.

g. Orientador (es) - docente UNISA

h. Orientador(es) externo - se houver
i. Areado conhecimento:

e C(Ciéncias Exatas e da Terra
¢ Ciéncias Bioldgicas

e Engenharias

e Ciéncias da Saude

e Ciéncias Agrarias

¢ Ciéncias Sociais Aplicadas
e (Ciéncias Humanas

e Linguistica, Letras e Artes

e Qutro

Apds a submissao, que devera ser realizada pelo professor (orientador), o aluno e o

professor deverdo aguardar a divulgacdo dos trabalhos aceitos pelo Comité Cientifico do

UNDA
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Congresso, a qual estara disponivel até o dia 28 de outubro de 2024, exclusivamenteno

site da pesquisa (https://www.unisa.br/pesquisa/ sobre o tépico Evento Cientifico).

5.2. INFORMAGOES IMPORTANTES

Os hordrios e locais de apresentagdo dos trabalhos serdao divulgados pela Comissdo
Organizadora no dia 28 de outubro de 2024 na pagina do congresso.

A apresentacdo do trabalho, tanto na modalidade oral quanto poster, devera,
obrigatoriamente, seguir o modelo do template, disponivel no site da pesquisa, no item

Trabalhos Aprovados: (https://www.unisa.br/pesquisa/ sobre o tépico Evento

Cientifico).

Os cursos de graduagao que estabelecerem parte da avaliagao dos Trabalhos de
Conclusao de Curso (TCC) com base nas apresentagdes realizadas no Congresso devem
seguir as diretrizes da Coordenagao do Curso e das normativas do Congresso.

A participacdo e apresentacao no Congresso serao consideradas como parte da
avaliagdo do TCC, desde que atendam aos critérios de qualidade e relevancia
estabelecidos pela Unisa. Cabe ressaltar que a nota final do TCC serd de
responsabilidade de cada Coordenagao de Curso, seguindo seus respectivos Manuais
de Trabalho de Conclusao de Curso.

A avaliagdo realizada no Congresso sera feita pelos Avaliadores definidos pela
Comissdao Organizadora e seu resultado encaminhado as Coordenagdes dos Cursos

para composigao final da nota.

5.3. NORMAS DE FORMATAGAO PARA SUBMISSAO DO RESUMO

O trabalho devera ter titulo e resumo (de 250 a 500 palavras, contemplando
introducdo, objetivos, metodologia, resultados e discussdo, conclusdo) e referéncias
bibliograficas principais (no minimo trés em normativas Vancouver ou ABNT). Um

modelo de resumo esta disponivel no final deste item.

LUNDA
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OBSERVACAO IMPORTANTE:

Os resumos encaminhados fora dos padrdes propostos pelo EDITAL, por exemplo,
gue ndo apresentarem resultados (parciais ou totais), ndo contiverem o numero de
aprovacgao do processo no CEP (seres humanos) ou CEUA (animais) quando necessario
e/ou inscritos por alunos, serdo automaticamente DESCLASSIFICADOS.

Trabalhos aprovados em Comités de Etica em Pesquisas em Seres Humanos -CEP e/ou
Animais- CEUA de outras Instituicdes, mas realizados na UNISA, também deverao
informar o nimero de aprovacao e a instituicdo avaliadora (nUmero de aprovacgao).

Os trabalhos DESCLASSIFICADOS poderao ser corrigidos e re-submetidos no portal da

UNISA até o prazo final de submissao.

MODELO DO RESUMO
INTRODUCAO: A fase da vida entre os 6 aos9 anos é caracterizado por varias
transformacdes corpdreas do sistema musculoesquelético, que podem resultar em

alteragdes posturais no complexo tornozelo-pé e perturbacdes do apoio dos pés e
equilibrio corporal. Atualmente, pesquisas vém ressaltando a importancia de
compreender as alteragdes posturais dos pés na fase infantil de escolares devido a
suas implicacdes sobre as mudancgas na oscilagdo corporal e apoio dos pés.

OBIJETIVO: Verificar a influéncia do indice de massa corporal sobre a postura dos pés
de criancas escolares.

METODOLOGIA: Participaram do estudo 197 criancas de 6 a 9 anos de idade de uma
escola publica do municipio de Santo Amaro (Capela do Socorro, S3o Paulo). As

criancas foram alocadas em trés grupos: 79 criancas no Grupo Eutrofico (GE), 65
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criangas no Grupo Sobrepeso (GSP) e 53 criancas no grupo Obeso (GO). A postura dos
pés foi avaliada pelo Foot Posture Index - IPP-6.

RESULTADO E DISCUSSAO: O GE apresentou 79% de pés pronados,14% pés supinados
e 7,5% pés normais; o GSP 71% pés pronados, 13% pés supinados e 17% pés normais
e 0 GO 66% pés pronados, 13,5% pés supinados e 14% pés normais. Os itens palpagao
da cabeca do talus direita (p=0,157) e esquerda (p=0,085); curva maleolar direita
(p=0,784) e esquerda (p=0,537); inversdo/eversdo do calcaneo direita (p=0,236) e
esquerda (p=0,310); proeminéncia da articulacdo talonavicular direita (p=0,569) e
esquerda (p=0,853); arco plantar direito (p=0,293) e esquerdo (p=0,227);
abduc¢do/aducdo do antepé direito (p=0,738) e esquerdo (p=0,358) e escore total
(p=0,180), todos sem diferencas estatisticas entre os grupos: GE, GSP e GO.

CONCLUSAO: As criancas escolares com idade entre 6 a 9 anos com diferentes indices
de massa corporal (eutréfico, sobrepeso e obeso) ndo apresentaram diferencas na
postura dos pés, porém, todos com predominancia de pés pronados.

REFERENCIAS:

1. Neal BS, Griffiths IB, Dowling GJ, Murley GS, Munteanu SE, Smith MMF, Collins NJ,
Barton CJ. Foot posture as a risk factor for lower limb overuse injury: a systematic
review and meta-analysis. ] Foot Ankle 2014; 7:55.

2. Halabchi F, Mazaheri R, Mirshahi M, Abbasian L. Pediatric Flexible Flatfoot; Clinical
Aspects and Algorithmic Approach. Iran J Pediatr 2013; 23(3): 247-260.

3. Pauk J, Ezerskiy V, Raso JV, Rogalski M. Epidemiologic factors affecting plantar arch
development in children with flat feet. J Am Podiatr Med Assoc. 2012;102 (2):114-21.

5.4. CRITERIOS DE AVALIAGAO E SELEGAO DOS TRABALHOS

Ao inscrever o trabalho, o autor, automaticamente, aceita todos os critérios
utilizados pela Comissdo Cientifica para aprovacdo, nao cabendo nenhum tipo de

recurso das decisdes da Comissao divulgadas na data estabelecida.

5.4.1. Dos critérios para sele¢ao de trabalhos para apresentagao

A Comissdo Cientifica selecionara os trabalhos para apresentacdao oral ou péster,

seguindo os critérios:

LINDA
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I. Insercdo de todos os quesitos necessarios: titulo, introducdo, objetivo,
metodologia, resultados/discussdo, conclusdo e referéncias bibliograficas;

Il. Embasamento e relevancia cientifica da proposta do trabalho;
Ill. Descricdo e adequacdo da metodologia para o alcance dos objetivos

propostos;
IV. Apresentacdo clara e sucinta dos resultados com os principais pontos de
discussao;

V. Conclusao correspondente aos objetivos propostos.

Os trabalhos com as melhores avaliagdes serdao convidados para sessdao de
premiacdo, os quais terdo possibilidade de publicacdo do artigo na integra nas Revistas

Institucionais desde que sigam as normas de publicacdo de cada periddico.

6. NORMAS DE APRESENTAGAO PARA TRABALHOS APROVADOS

As apresentacOes de trabalhos dos alunos ocorrerao de forma presencial, dividindo-

se entre o campus Interlagos e Guarulhos (diurno) e campus Adolfo Pinheiros (noturno).

As apresentagdes de “comunicagao oral” serao divididas em salas de aulas

previamente determinadas pela Comissao Organizadora da qual fardao parte os
Professores Avaliadores e os alunos que fardo a apresentacao.

Todos os trabalhos apresentados deverdo seguir o template disponivel no link abaixo:

(https://www.unisa.br/pesquisa/ sobre o tépico Evento Cientifico).

A lista com as salas, hordrios e trabalhos aprovados estardo disponiveis no site do
evento no dia 28 de outubro de 2024.

As apresentacées em formato poster, seguirdo os locais direcionados para
colocagdo dos painéis impressos, da qual fardo parte os Professores Avaliadores e os
alunos envolvidos na apresentacao.

Tanto a comunicagdo oral quanto o poOster deverdo ser colocadas no dia da
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apresentacdo com antecedéncia de 30 minutos, de acordo com a programacdo do
congresso, a qual sera disponibilizada no site do Congresso na data do dia 28 de outubro
de 2024.

No caso de o apresentador do trabalho nao poder comparecer no dia programado
para sua apresenta¢do, apenas um coautor (que conste no resumo enviado) podera

substitui-lo.

A nao presencga do autor ou de um coautor implicard desclassificagao do trabalho e
nao serd emitido certificado ou declaracao de apresentagao.

Para os alunos na modalidade EAD as apresentagcdes seguirdo as mesmas regras e

somente serdo realizadas em salas especificas utilizando-se a Plataforma TEAMS.
7. SESSOES DE APRESENTAGAO DOS TRABALHOS

7.1. Sessdo: COMUNICACAO ORAL

As apresentac¢des orais dos trabalhos ocorrerdao, de forma presencial, em salas
especificas. A ordem de apresentacdo obedecerd a numeracao definida pela Comissao
Organizadora, dentro de cada categoria indicada pelos autores. Fique atento a definicdo
de inscricao do seu trabalho, pois ela implica a sala designada para a apresentagao.

As apresentacdes deverdo ser nos periodos e hordrios determinados pela Comissao
Organizadora, devendo o autor estar disponivel na sala determinada durante todo o
periodo designado e postar a aula com 15 minutos de antecedéncia. O cronograma de
apresentacao sera disponibilizado na pagina da UNISA na data de 28 de outubro de
2024.

A apresentacdo deverd ter no maximo 10 minutos, com a quantidade de slides
necessaria para seu cumprimento, seguindo as orientacdes do template

(https://www.unisa.br/pesquisa/ sobre o topico Evento Cientifico). A banca avaliadora

tera 5 minutos para fazer suas consideragdes e perguntas.
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7.2. Sessdo: POSTER

As apresentagdes dos trabalhos na forma de péster ocorrerao, de forma presencial,
em locais direcionados (identificados) para colocacdo dos painéis impressos.

A apresentacdo tera duragao de 5 minutos, com poéster impresso e postado, com o
detalhamento de acordo com as orientacdes do template

(https://www.unisa.br/pesquisa/ sobre o topico Evento Cientifico). A banca avaliadora

terd 5 minutos para fazer suas consideracdes e perguntas.

7.3. Sessdo: COMUNICAGAO ORAL E/OU POSTER para os alunos da modalidade EaD

As apresentacOes dos trabalhos tanto na forma de pOster como comunicacdo oral,
deverdo ser apresentados em salas virtuais previamente montadas, nos periodos e
hordrios determinados pela Comissdo Organizadora, devendo o autor estar disponivel
na sala determinada durante todo o periodo designado e postar a aula/apresentacgéo
com 15 minutos de antecedéncia. O cronograma de apresentagao sera disponibilizado
na pagina da UNISA a partir de 28 de outubro de 2024.

A apresentagdo devera ter no maximo 10 minutos no caso de comunicagao oral e 5
minutos no caso de poster, com a quantidade de slides necessdria para seu

cumprimento, seguindo as orientacGes do template (https://www.unisa.br/pesquisa/

sobre o tdpico Evento Cientifico). A banca avaliadora terd 10 minutos para
comunicag¢ao oral e 5 minutos para apresentagao poster, para fazer suas consideragdes

e perguntas.

7.4. Sessao: Iniciagao Cientifica — 72 Web conferéncia Internacional de Pesquisa.

A Comissdo Organizadora do presente Congresso selecionara, seguindo os critérios
descritos no item 5.4.1. dentre os trabalhos inscritos nesta sessdo, 12 trabalhos que
serdo apresentados no formato de comunicacao oral e avaliados pela Comissdo Externa

proveniente de Universidades Internacionais.
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Os autores e orientadores dos trabalhos selecionados serdao comunicados
antecipadamente via e-mail e por lista publicada no site do evento, da ordem e do tempo
de apresentacdo. A apresentacdo sera realizada presencialmente das 13:30h as 16h30,

no dia 30/10/24 para a banca que estara via on line por meio da Plataforma ZOOM.

8. AVALIACAO DAS APRESENTACOES

Para apreciar as apresentagdes orais e poster, haverd uma comissdao de professores
avaliadores, com agendamento por escala de horarios, a qual serd disponibilizada a
todos os alunos com trabalhos inscritos. O(s) autor(es) devera(dao) permanecer na sala
ou ao lado do poéster e responder aos avaliadores as arguicGes feitas apds a
apresentacdo. Caso o(s) autor(es) ndo esteja(m) presentes no dia e hordrio
estabelecidos, o trabalho ndo serd computado para certificacdo.

Em casos de duvidas entrar em contato com a Comissdao do Congresso pelo e-mail:

iniciacaocientifica@unisa.br

Sao Paulo, 27 de junho de 2024.

Comissao Organizadora do 272 Congresso Académico da Universidade Santo Amaro.
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272 Congresso Académico da Universidade Santo Amaro
30 de outubro de 2024 - Modalidade Hibrida
Programacgao:
Horario Local Componentes/Palestrantes
8:30 —8:45h Sala Zoom - Eloi Francisco Rosa — Reitor
Transmissdo Youtube Rafael Garabet Agopian — Pré-reitor de P6s-
Graduacdo e Pesquisa
Fernando Dalbdo Carvalho — Pré-reitor de
graduacdo e inovacao.
Ana Paula Ribeiro — Diretora de Pesquisa e
Internacionaliza¢do
Patricia Colombo de Souza — Presidente do 272
Congresso Académico da Unisa.
8:45 — 8:50h Sala Zoom - Divulgacdo da Revista Com Vivéncia — Revista de
Transmissdo Youtube Extensdo Universitaria da Unisa.
8:50h —10h Sala Zoom - Palestra de Abertura:
Transmissdo Youtube
Prof2 Dr2 Adriane Pinto Wasko (UNESP/Botucatu)
Extensdo Universitaria e Pesquisa: Caminhos
Integrados e possibilidades para a Inclusdo Social
10:00-12h Campus Guarulhos Apresentacdo dos Trabalhos periodo manha.
Campus Interlagos
Presencial e EaD
13:30h—-17h Campus Adolfo Web Conferéncia Internacional de Pesquisa
Pinheiro — Mini
auditério Avaliadores:
Luis Geraldo Farjado Gonzéles — Mexico
Presencial para os Barbara Conte Weck — EUA
alunos apresentadores Lid Arruda - Inglaterra
Raquel Nogueira - EUA
Virtual para os
avaliadores
14-15h Sala Zoom — 300 “0 uso da ética na execugdo de projetos de
pessoas — Virtual extensdo universitaria.”
Excelentissimo Senhor Doutor Desembargador
Luiz Guilherme da Costa Wagner Junior e Dra.
Luciana Aparecida Guimaraes
15-16h Sala Zoom — 300 Iniciativas de Extensdao na promocao da
pessoas — Virtual diversidade, inclusdo e educacao.
Prof. Dr. Sérgio Paulo Jozely de Souza
15-16h Sala Zoom — 300 A Tecnologia a servico da vida.
pessoas — Virtual Palestrante: Prof2 Dr2 Telma Lisboa-Nascimento

UNISA
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16-17h Sala Zoom — 300 Impacto da Intervengdo da ONG Amigos do Bem
pessoas — Virtual em regides de vulnerabilidade social no nordeste
do Brasil- Desde sua fundacdo aos dias atuais"
Prof. Dr. Luiz Augusto Menegazzo
19-22h Campus Adolfo Apresentacdo dos Trabalhos periodo noite.
Pinheiro

Presencial e EaD
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Ano Cod. Trabalho Area Tipo Modalidade
2024 15119 Biomedicina 10 - Trabalho de Conclusao de Curso - TCC 0 - Relatério Parcial de Pesquisas com Itados Pr
Autor Status Apresentagdo
3608069 - LARISSA DA SILVA CANUTO 2 - Aprovado 1 - Poster
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo

TITULO

INTRODUCAO

OBJETIVOS

METODOLOGIA

RESULTADOS

CONCLUSOES

REFERENCIAS

Gabriela Martinez Moura Tavares

0 USO DAS SEQUENCIAS FLAIR E T1 FAT SAT POS CONTRASTE NA DETECGAO DE LESOES DE ESCLEROSE MULTIPLA NO SISTEMA NERVOSO CENTRAL

: A esclerose miiltipla é uma doenga autoi que afeta o si nervoso central, principalmente em mulh jovens, lo sinais e si neurols
O principal exame para diagnosticar essa condigdo é a ressonancia magnética, considerada o padrdo ouro devido a sua alta sensibilidade para detectar lesdes
associadas a doenca, além de possibilitar a diferenciagéo entre tecidos, gordura e liquor, proporci clarezanor h da doenca. As sequéncias

FLAIR e T1 FAT SAT pds-contraste, realizadas no protocolo de RM de crénio, sdo essenciais para o diagnéstico da esclerose mudiltipla.

0O objetivo deste estudo é avaliar como as sequéncias FLAIR e T1 FAT SAT pés contraste no exame de ressonancia magnética ajuda no diagnéstico da esclerose
miuiltipla. A pesquisa busca entender e comprovar como cada sequéncia auxilia na identificagéo, evolugdo e monitoramento das lesdes, e a sua importancia para um
diagnéstico preciso e eficaz.

Para realizar este estudo foram analisados artigos cientificos e literatura especializada sobre esclerose miuiltipla, dando énfase no diagnostico da doenga por meio de
exames de ressonancia magnética padréo ouro.

Com base na metodologia utilizada, artigos cientificos e literatura foi evidenciado a eficacia e clareza para o diagnostico de esclerose mdltiplas as sequencias FLAIR
e T1 FAT SAT POS CONTRASTE na ressonancia magnética. Notado através de i de de RM apr das nos artigos selecionados o realce e
diferenciagéo da sequencia utilizada no exame e a importancia dessas sequencias para o diagnostico.

Ar anciar ética d penha um papel essencial para o diagnéstico da esclerose midiltipla. O uso do contraste de quelato de gadolinio e das sequéncias
FLAIR e T1 FAT SAT pds contraste, proporcionam a ob dodei de alta qualidad ilitando e evidenciando a visualizagdo de lesdes associadas a
doenga.

Ribeiro HS. RESSONANCIA MAGNETICA E SEU FUNCIONAMENTO MECANICO PARA GERAR IMAGENS. Artigo. Varginha. 2018. Disponivel em:
http://192.100.247.84/bitstream/prefix/588/1/TCC.pdf Costa PM, De Oliveira RE. A IMPORTANCIA DA RESSONANCIA MAGNETICA NO DIANOSTICO DE ESCLEROSE
MULTIPLA. Artigo. Disponivel em: https://www.usf.edu.br/galeria/getimage/768/1728673611119981.pdf Klein PC. DETECGAO DE LESOES DE ESCLEROSE
MULTIPLA EM IMAGENS DE RESSONANCIA MAGNETICA DO TIPO FLUID ATTENUATED INVERSION RECOVERY (FLAIR). Artigo. Porto Alegre. 2016. Disponivel
em:https://tede2.pucrs.br/tede2/bitstream/tede/6780/2/DIS_PEDRO_COSTA_KLEIN_COMPLETO.pdf
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Ano Cod. Trabalho Area Tipo Modalidade
2024 15119 Biomedicina 10 - Trabalho de Conclusdo de Curso - TCC 0 - Relatério Parcial de Pesquisas com Itados Pr
Autor Status Apresentagao
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Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo

TITULO

INTRODUCAO

OBJETIVOS

METODOLOGIA

RESULTADOS

CONCLUSOES

REFERENCIAS

Gabriela Martinez Moura Tavares

0 USO DAS SEQUENCIAS FLAIR E T1 FAT SAT POS CONTRASTE NA DETECGAO DE LESOES DE ESCLEROSE MULTIPLA NO SISTEMA NERVOSO CENTRAL

: A esclerose miiltipla é uma doenga autoi que afeta o si nervoso central, principalmente em mulh jovens, lo sinais e si neurols
O principal exame para diagnosticar essa condigdo é a ressonancia magnética, considerada o padrdo ouro devido a sua alta sensibilidade para detectar lesdes
associadas a doenca, além de possibilitar a diferenciagéo entre tecidos, gordura e liquor, proporci clarezanor h da doenca. As sequéncias

FLAIR e T1 FAT SAT pds-contraste, realizadas no protocolo de RM de crénio, sdo essenciais para o diagnéstico da esclerose mudiltipla.

0O objetivo deste estudo é avaliar como as sequéncias FLAIR e T1 FAT SAT pés contraste no exame de ressonancia magnética ajuda no diagnéstico da esclerose
miuiltipla. A pesquisa busca entender e comprovar como cada sequéncia auxilia na identificagéo, evolugdo e monitoramento das lesdes, e a sua importancia para um
diagnéstico preciso e eficaz.

Para realizar este estudo foram analisados artigos cientificos e literatura especializada sobre esclerose miuiltipla, dando énfase no diagnostico da doenga por meio de
exames de ressonancia magnética padréo ouro.

Com base na metodologia utilizada, artigos cientificos e literatura foi evidenciado a eficacia e clareza para o diagnostico de esclerose mdltiplas as sequencias FLAIR
e T1 FAT SAT POS CONTRASTE na ressonancia magnética. Notado através de i de de RM apr das nos artigos selecionados o realce e
diferenciagéo da sequencia utilizada no exame e a importancia dessas sequencias para o diagnostico.

Ar anciar ética d penha um papel essencial para o diagnéstico da esclerose midiltipla. O uso do contraste de quelato de gadolinio e das sequéncias
FLAIR e T1 FAT SAT pds contraste, proporcionam a ob dodei de alta qualidad ilitando e evidenciando a visualizagdo de lesdes associadas a
doenga.

Ribeiro HS. RESSONANCIA MAGNETICA E SEU FUNCIONAMENTO MECANICO PARA GERAR IMAGENS. Artigo. Varginha. 2018. Disponivel em:
http://192.100.247.84/bitstream/prefix/588/1/TCC.pdf Costa PM, De Oliveira RE. A IMPORTANCIA DA RESSONANCIA MAGNETICA NO DIANOSTICO DE ESCLEROSE
MULTIPLA. Artigo. Disponivel em: https://www.usf.edu.br/galeria/getimage/768/1728673611119981.pdf Klein PC. DETECGAO DE LESOES DE ESCLEROSE
MULTIPLA EM IMAGENS DE RESSONANCIA MAGNETICA DO TIPO FLUID ATTENUATED INVERSION RECOVERY (FLAIR). Artigo. Porto Alegre. 2016. Disponivel
em:https://tede2.pucrs.br/tede2/bitstream/tede/6780/2/DIS_PEDRO_COSTA_KLEIN_COMPLETO.pdf
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Ano  Céd. Trabalho Area Tipo Modalidade
2024 15121 Clinica Médica 9 - Iniciagéo Cientifica (bolsa CNPq, UNISA, outras) 0 - Relatdrio Parcial de Pesquisas com Resultados Preliminares
Autor Status Apresentagao
4441281 - MATHEUS VERONES SILVA 2 - Aprovado 1 - Poster
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo

TITULO

INTRODUCAO

OBJETIVOS

METODOLOGIA

RESULTADOS

CONCLUSOES

REFERENCIAS

Nilton Salles Rosa Neto
Dor cronica de origem central: neurocisticercose como causa de dor em hemicorpo direito combinada com sindrome de dor complexa regional

A neurocisticercose (NCC), causada pelos cistos de Taenia solium, é a parasitose mais comum que atinge o sistema nervoso central. O curso da doenga varia desde

assintomatico até manifestagdes graves como hipertenséo ir , hemiparesia, convulsdes parciais ou outros sinais neuroldgicos focais.

Objetivo Geral: O presente trabalho objetiva relatar o caso de um i com isticercose iada a dor neuropatica central. Objetivos Especificos: Discutir
o curso clinico e possiveis jif coes da iagdo anatomia e fisiologi idas pela doenga; Avaliar a aplicagdo das d das a partir da
observagdo clinica e revisdo literdria do der as reper des das di plicadas na doenga aqui relatada.

As informagdes contidas no trabalho foram obtidas por meio de revisdo de informagdes do prontudrio médico. Trata-se de estudo descritivo, sem necessidade de
avaliag@o estatistica. O Termo de Consentimento Livre e Esclarecido foi assinado pelo paciente apés aprovagéo pelo Comité de Etica.

Relato de Caso: Mulher, 51 anos, com quadro de dor em regido de cotovelos bilateralmente com piora do quadro em repouso e, durante a palpagéo da regido, indica
uma sensagao de ‘choque’. A tomografia computadorizada indica lesdo cistica com nddulo sélido em seu interior em giro pds-central a esquerda com discreto halo
de alto sinal em Flair e T2, compativel com cisticerco em fase vesicular e lesdo nodular com alto sinal de ET Flair e T2 e realce na corticalidade de giro frontal médio
esquerdo compativel com cisticerco em fase granula. Paciente em uso de Prednisona 5mg e Gabapentina 300mg, ja tratada com Albendazol 400mg por 6 meses.
Discuss&o: O cértex somatossensorial no giro pés-central é responsavel pela consciéncia corporal, correspondendo a real representacgéo cortical de partes do nosso
corpo. Assim, com a presenga de uma lesdo cistica nessa regiao, pode causar alteragao na sensibilidade da discriminagéo tatil e alguns disturbios de dor crénica
humana, os quais podem ser atribuidos a adaptagao neuroplastica.

Quadros de dor cronica em hemicorpo ou sindrome de dor complexa regional em mais de um membro devem alertar o médico para dor de origem central e
idade de inve b 1te para lesGes tumorais, vasculares e infecciosas. Em nosso pais, neurocisticercose deve figurar entre os possiveis
diagnésticos diferenciais.

1. GRIPPER, Lucy B. et al. Neurocysticercosis infection and disease: A review. Acta Tropica, [s. 1., 2016. DOI DOI: 10.1016/j.actatropica.2016.11.015. Disponivel em:
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/27880878/. Acesso em: 4 abr. 2024. 2. TAKAYANAGUI, Osvaldo M. et al. Neurocisticercose. Revista da iedade Brasileira de
Medicina Tropical, [s. I.], 2001. DOI https://doi.org/10.1590/S0037-86822001000300010. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/rsbmt/a/TdVzHzB43RndHhx3zdCRSjH/?format=pdf(#38)lang=pt. Acesso em: 4 abr. 2024. 3. BOBES, Ralil J et al. Evolution, molecular
epidemiology and perspectives on the research of taeniid parasites with special emphasis on Taenia solium. Infection, Genetics and Evolution, [s. I.], 2014. DOI DOI:
10.1016/j.meegid.2014.02.005. Disponivel em: https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/24560729/. Acesso em: 4 abr. 2024. 4. PFUETZENREITER, Marcia Regina et al.
EPIDEMIOLOGIA DA TENIASE/CISTICERCOSE POR Taenia solium E Taenia saginata. Ciéncia Rural, [s. I.], 2000. DOI https://doi.org/10.1590/S0103-
84782000000300030. Disponivel em: https://www.scielo.br/j/cr/a/ckrWQWzcMtcMqpsTjv5p8GH/?format=pdf(#38)lang=pt. Acesso em: 4 abr. 2024. 5. MALHEIROS,
S. M. F. (1994). Neurocisticercose. Revista Neurociéncias, 2(1), 08-13. https://doi.org/10.34024/rnc.1994.v2.9055. 6. GARCIA, H.H., NASH, T.E., DEL BRUTTO, O.H.
Clinical symptoms, diagnosis, and tr of neurocysticercosis. Lancet Neurol. 2014 Dec;13(12):1202-15. doi: 10.1016/S1474-4422(14)70094-8. Epub 2014 Nov
10. PMID: 25453460; PMCID: PMC6108081. Disponivel em: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6108081/
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Ano  Céd. Trabalho Area Tipo Modalidade
2024 15121 Clinica Médica 9 - Iniciagéo Cientifica (bolsa CNPq, UNISA, outras) 0 - Relatdrio Parcial de Pesquisas com Resultados Preliminares
Autor Status Apresentagao
4441290 - MARIANA PEREIRA DE OLIVEIRA 2 - Aprovado 1 - Poster
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo

TITULO

INTRODUCAO

OBJETIVOS

METODOLOGIA

RESULTADOS

CONCLUSOES

REFERENCIAS

Nilton Salles Rosa Neto
Dor cronica de origem central: neurocisticercose como causa de dor em hemicorpo direito combinada com sindrome de dor complexa regional

A neurocisticercose (NCC), causada pelos cistos de Taenia solium, é a parasitose mais comum que atinge o sistema nervoso central. O curso da doenga varia desde

assintomatico até manifestagdes graves como hipertenséo ir , hemiparesia, convulsdes parciais ou outros sinais neuroldgicos focais.

Objetivo Geral: O presente trabalho objetiva relatar o caso de um i com isticercose iada a dor neuropatica central. Objetivos Especificos: Discutir
o curso clinico e possiveis jif coes da iagdo anatomia e fisiologi idas pela doenga; Avaliar a aplicagdo das d das a partir da
observagdo clinica e revisdo literdria do der as reper des das di plicadas na doenga aqui relatada.

As informagdes contidas no trabalho foram obtidas por meio de revisdo de informagdes do prontudrio médico. Trata-se de estudo descritivo, sem necessidade de
avaliag@o estatistica. O Termo de Consentimento Livre e Esclarecido foi assinado pelo paciente apés aprovagéo pelo Comité de Etica.

Relato de Caso: Mulher, 51 anos, com quadro de dor em regido de cotovelos bilateralmente com piora do quadro em repouso e, durante a palpagéo da regido, indica
uma sensagao de ‘choque’. A tomografia computadorizada indica lesdo cistica com nddulo sélido em seu interior em giro pds-central a esquerda com discreto halo
de alto sinal em Flair e T2, compativel com cisticerco em fase vesicular e lesdo nodular com alto sinal de ET Flair e T2 e realce na corticalidade de giro frontal médio
esquerdo compativel com cisticerco em fase granula. Paciente em uso de Prednisona 5mg e Gabapentina 300mg, ja tratada com Albendazol 400mg por 6 meses.
Discuss&o: O cértex somatossensorial no giro pés-central é responsavel pela consciéncia corporal, correspondendo a real representacgéo cortical de partes do nosso
corpo. Assim, com a presenga de uma lesdo cistica nessa regiao, pode causar alteragao na sensibilidade da discriminagéo tatil e alguns disturbios de dor crénica
humana, os quais podem ser atribuidos a adaptagao neuroplastica.

Quadros de dor cronica em hemicorpo ou sindrome de dor complexa regional em mais de um membro devem alertar o médico para dor de origem central e
idade de inve b 1te para lesGes tumorais, vasculares e infecciosas. Em nosso pais, neurocisticercose deve figurar entre os possiveis
diagnésticos diferenciais.

1. GRIPPER, Lucy B. et al. Neurocysticercosis infection and disease: A review. Acta Tropica, [s. 1., 2016. DOI DOI: 10.1016/j.actatropica.2016.11.015. Disponivel em:
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/27880878/. Acesso em: 4 abr. 2024. 2. TAKAYANAGUI, Osvaldo M. et al. Neurocisticercose. Revista da iedade Brasileira de
Medicina Tropical, [s. I.], 2001. DOI https://doi.org/10.1590/S0037-86822001000300010. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/rsbmt/a/TdVzHzB43RndHhx3zdCRSjH/?format=pdf(#38)lang=pt. Acesso em: 4 abr. 2024. 3. BOBES, Ralil J et al. Evolution, molecular
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INTRODUCAO
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METODOLOGIA

RESULTADOS

CONCLUSOES
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Nilton Salles Rosa Neto

Existe papel para o Canabidiol no tratamento do Lupus Eritematoso Sistémico? Relato de Caso

Apesar da falta de evidéncias sobre a eficacia do canabidiol (CBD), cada vez mais nota-se a sua utilizag&o, i d ouem iagoes, no de

doengas r l6gi A binagdo de CBD — modulador de receptores endégenos CB1 e CB2 — com naltrexona de baixa dose (NBD) — modulador de

sinalizag&o opioide - e acido alfalipdico (AAL) — um antioxidante — é comumente prescrita no manejo de dor cronica e de doengas autoimunes. Ha publicagdes com
positivos e negativos em di indicagdes, que itam analise criteriosa de sua utilizagao.

Objetivo Geral: O presente trabalho objetiva relatar o caso de um paci com ltpus eri sistémico que recebeu terapia com canabidiol.. Objetivos
Especificos: Discutir o curso clinico e possiveis efeitos da terapia no lipus eri é Avaliar a ap
clinica e revisdo literaria do assunto; Entender as repercussdes das condutas aplicadas na doenga aqui relatada.

c¢do das condutas tomadas a partir da observagao

As informag6es contidas no trabalho foram obtidas por meio de revisdo de informagdes do prontuario médico. Trata-se de estudo descritivo, sem necessidade de
avaliagdo estatistica. O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa, e o Termo de Cc i Livre e Escl ido foi assinado pelo paciente.

Relato de Caso: Homem, 53 anos, diagnosticado em 2017 com LES (acometimento cuténeo, articular, infarto agudo do miocardio, nefrite ltpica classe V, anti-DNA
reagente, e consumo de complemento). Tratado com prednisona e micofenolato mofetil, até 2020, com normalizag&o da proteinuria, negativagdo do anti-DNA e
normalizagdo do 1ento. Nesse , com a doenga em remisséo, o licitou a troca de de do para terapia contendo CBD
(usou 3 diferentes formulagdes, todas full spectrum, com concentragoes de tetraidr binol até 0,3%), NBD (doses variando de 3 a 4,5 mg/dia), e AAL (600
mg/dia). Apés 4 anos de uso desse esquema, a doenga manteve-se em remissao, sem sinais de inflamag&o, com complemento e proteindria dentro da normalidade
e anti-DNA n&o r Di: do: A do de remissdo do LES com hidroxicloroquina (HCQ) é a conduta padréo, mas a toxicidade com uso em longo prazo,
apesar de administravel, pode provocar a busca de alternativas péuti Estudos que até 25% dos pacientes com LES em remiss&o interrompem o uso
de HCQ sem a anuéncia de seu médico. A ativagéo do sistema endocanabinoide pode auxiliar no controle da inflamagao do LES e a observagéao de casos
semelhantes traz mais dados para nortear futuras pesquisas.

Trata-se de caso de LES grave que, apds atingir remissdo com terapia padrdo, manteve-se estdvel com terapia alternativa com CBD, NBD e AAL com
acompanhamento de 4 anos. Tempo prolongado de observagao e mais estudos sdo necessarios para avaliar o papel dessas substancias em doengas at
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RESULTADOS

CONCLUSOES
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Nilton Salles Rosa Neto

Existe papel para o Canabidiol no tratamento do Lupus Eritematoso Sistémico? Relato de Caso

Apesar da falta de evidéncias sobre a eficacia do canabidiol (CBD), cada vez mais nota-se a sua utilizag&o, i d ouem iagoes, no de

doengas r l6gi A binagdo de CBD — modulador de receptores endégenos CB1 e CB2 — com naltrexona de baixa dose (NBD) — modulador de

sinalizag&o opioide - e acido alfalipdico (AAL) — um antioxidante — é comumente prescrita no manejo de dor cronica e de doengas autoimunes. Ha publicagdes com
positivos e negativos em di indicagdes, que itam analise criteriosa de sua utilizagao.

Objetivo Geral: O presente trabalho objetiva relatar o caso de um paci com ltpus eri sistémico que recebeu terapia com canabidiol.. Objetivos
Especificos: Discutir o curso clinico e possiveis efeitos da terapia no lipus eri é Avaliar a ap
clinica e revisdo literaria do assunto; Entender as repercussdes das condutas aplicadas na doenga aqui relatada.

c¢do das condutas tomadas a partir da observagao

As informag6es contidas no trabalho foram obtidas por meio de revisdo de informagdes do prontuario médico. Trata-se de estudo descritivo, sem necessidade de
avaliagdo estatistica. O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa, e o Termo de Cc i Livre e Escl ido foi assinado pelo paciente.

Relato de Caso: Homem, 53 anos, diagnosticado em 2017 com LES (acometimento cuténeo, articular, infarto agudo do miocardio, nefrite ltpica classe V, anti-DNA
reagente, e consumo de complemento). Tratado com prednisona e micofenolato mofetil, até 2020, com normalizag&o da proteinuria, negativagdo do anti-DNA e
normalizagdo do 1ento. Nesse , com a doenga em remisséo, o licitou a troca de de do para terapia contendo CBD
(usou 3 diferentes formulagdes, todas full spectrum, com concentragoes de tetraidr binol até 0,3%), NBD (doses variando de 3 a 4,5 mg/dia), e AAL (600
mg/dia). Apés 4 anos de uso desse esquema, a doenga manteve-se em remissao, sem sinais de inflamag&o, com complemento e proteindria dentro da normalidade
e anti-DNA n&o r Di: do: A do de remissdo do LES com hidroxicloroquina (HCQ) é a conduta padréo, mas a toxicidade com uso em longo prazo,
apesar de administravel, pode provocar a busca de alternativas péuti Estudos que até 25% dos pacientes com LES em remiss&o interrompem o uso
de HCQ sem a anuéncia de seu médico. A ativagéo do sistema endocanabinoide pode auxiliar no controle da inflamagao do LES e a observagéao de casos
semelhantes traz mais dados para nortear futuras pesquisas.

Trata-se de caso de LES grave que, apds atingir remissdo com terapia padrdo, manteve-se estdvel com terapia alternativa com CBD, NBD e AAL com
acompanhamento de 4 anos. Tempo prolongado de observagao e mais estudos sdo necessarios para avaliar o papel dessas substancias em doengas at
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CONCLUSOES
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Nilton Salles Rosa Neto

Existe papel para o Canabidiol no tratamento do Lupus Eritematoso Sistémico? Relato de Caso

Apesar da falta de evidéncias sobre a eficacia do canabidiol (CBD), cada vez mais nota-se a sua utilizag&o, i d ouem iagoes, no de

doengas r l6gi A binagdo de CBD — modulador de receptores endégenos CB1 e CB2 — com naltrexona de baixa dose (NBD) — modulador de

sinalizag&o opioide - e acido alfalipdico (AAL) — um antioxidante — é comumente prescrita no manejo de dor cronica e de doengas autoimunes. Ha publicagdes com
positivos e negativos em di indicagdes, que itam analise criteriosa de sua utilizagao.

Objetivo Geral: O presente trabalho objetiva relatar o caso de um paci com ltpus eri sistémico que recebeu terapia com canabidiol.. Objetivos
Especificos: Discutir o curso clinico e possiveis efeitos da terapia no lipus eri é Avaliar a ap
clinica e revisdo literaria do assunto; Entender as repercussdes das condutas aplicadas na doenga aqui relatada.

c¢do das condutas tomadas a partir da observagao

As informag6es contidas no trabalho foram obtidas por meio de revisdo de informagdes do prontuario médico. Trata-se de estudo descritivo, sem necessidade de
avaliagdo estatistica. O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa, e o Termo de Cc i Livre e Escl ido foi assinado pelo paciente.

Relato de Caso: Homem, 53 anos, diagnosticado em 2017 com LES (acometimento cuténeo, articular, infarto agudo do miocardio, nefrite ltpica classe V, anti-DNA
reagente, e consumo de complemento). Tratado com prednisona e micofenolato mofetil, até 2020, com normalizag&o da proteinuria, negativagdo do anti-DNA e
normalizagdo do 1ento. Nesse , com a doenga em remisséo, o licitou a troca de de do para terapia contendo CBD
(usou 3 diferentes formulagdes, todas full spectrum, com concentragoes de tetraidr binol até 0,3%), NBD (doses variando de 3 a 4,5 mg/dia), e AAL (600
mg/dia). Apés 4 anos de uso desse esquema, a doenga manteve-se em remissao, sem sinais de inflamag&o, com complemento e proteindria dentro da normalidade
e anti-DNA n&o r Di: do: A do de remissdo do LES com hidroxicloroquina (HCQ) é a conduta padréo, mas a toxicidade com uso em longo prazo,
apesar de administravel, pode provocar a busca de alternativas péuti Estudos que até 25% dos pacientes com LES em remiss&o interrompem o uso
de HCQ sem a anuéncia de seu médico. A ativagéo do sistema endocanabinoide pode auxiliar no controle da inflamagao do LES e a observagéao de casos
semelhantes traz mais dados para nortear futuras pesquisas.

Trata-se de caso de LES grave que, apds atingir remissdo com terapia padrdo, manteve-se estdvel com terapia alternativa com CBD, NBD e AAL com
acompanhamento de 4 anos. Tempo prolongado de observagao e mais estudos sdo necessarios para avaliar o papel dessas substancias em doengas at
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REFERENCIAS

Nilton Salles Rosa Neto

Existe papel para o Canabidiol no tratamento do Lupus Eritematoso Sistémico? Relato de Caso

Apesar da falta de evidéncias sobre a eficacia do canabidiol (CBD), cada vez mais nota-se a sua utilizag&o, i d ouem iagoes, no de

doengas r l6gi A binagdo de CBD — modulador de receptores endégenos CB1 e CB2 — com naltrexona de baixa dose (NBD) — modulador de

sinalizag&o opioide - e acido alfalipdico (AAL) — um antioxidante — é comumente prescrita no manejo de dor cronica e de doengas autoimunes. Ha publicagdes com
positivos e negativos em di indicagdes, que itam analise criteriosa de sua utilizagao.

Objetivo Geral: O presente trabalho objetiva relatar o caso de um paci com ltpus eri sistémico que recebeu terapia com canabidiol.. Objetivos
Especificos: Discutir o curso clinico e possiveis efeitos da terapia no lipus eri é Avaliar a ap
clinica e revisdo literaria do assunto; Entender as repercussdes das condutas aplicadas na doenga aqui relatada.

c¢do das condutas tomadas a partir da observagao

As informag6es contidas no trabalho foram obtidas por meio de revisdo de informagdes do prontuario médico. Trata-se de estudo descritivo, sem necessidade de
avaliagdo estatistica. O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa, e o Termo de Cc i Livre e Escl ido foi assinado pelo paciente.

Relato de Caso: Homem, 53 anos, diagnosticado em 2017 com LES (acometimento cuténeo, articular, infarto agudo do miocardio, nefrite ltpica classe V, anti-DNA
reagente, e consumo de complemento). Tratado com prednisona e micofenolato mofetil, até 2020, com normalizag&o da proteinuria, negativagdo do anti-DNA e
normalizagdo do 1ento. Nesse , com a doenga em remisséo, o licitou a troca de de do para terapia contendo CBD
(usou 3 diferentes formulagdes, todas full spectrum, com concentragoes de tetraidr binol até 0,3%), NBD (doses variando de 3 a 4,5 mg/dia), e AAL (600
mg/dia). Apés 4 anos de uso desse esquema, a doenga manteve-se em remissao, sem sinais de inflamag&o, com complemento e proteindria dentro da normalidade
e anti-DNA n&o r Di: do: A do de remissdo do LES com hidroxicloroquina (HCQ) é a conduta padréo, mas a toxicidade com uso em longo prazo,
apesar de administravel, pode provocar a busca de alternativas péuti Estudos que até 25% dos pacientes com LES em remiss&o interrompem o uso
de HCQ sem a anuéncia de seu médico. A ativagéo do sistema endocanabinoide pode auxiliar no controle da inflamagao do LES e a observagéao de casos
semelhantes traz mais dados para nortear futuras pesquisas.

Trata-se de caso de LES grave que, apds atingir remissdo com terapia padrdo, manteve-se estdvel com terapia alternativa com CBD, NBD e AAL com
acompanhamento de 4 anos. Tempo prolongado de observagao e mais estudos sdo necessarios para avaliar o papel dessas substancias em doengas at
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Nilton Salles Rosa Neto

Gota de inicio precoce: depdsitos ungueais de &cido trico avaliados por Tomografia Computadorizada de Dupla Energia

Gota é uma doenga i Oria si: pela de urato monossédico. Embora mais prevalente em homens com mais de 60 anos de idade, pode
ocorrer em individuos jovens, as vezes com uma base éti i , repl 1do um importante diagnéstico diferencial de artrites cronicas. A tomografia
computadorizada de dupla energia aparece como um exame proeminente, capturando imagens de alta resolugéo, permitindo a visualizagdo da deposigédo de urato

desde os estégios iniciais da doenca e apoiando o diagnéstico clinico.

Relatamos o caso de um jovem com gota grave de inicio precoce e achados de imagem revelando deposicéo de urato nas is que podem refletir
doenga mais grave.

As informagdes contidas no trabalho foram obtidas por meio de revisdo de informagdes do prontudrio médico. O pacient assinou o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido. Realizou-se revis&o da literatura vigente acerca da gota de inicio precoce, enfatizando o curso da doenga e sua etiologia. Trata-se de um estudo

descritivo, sem r idade de cdo

Um homem de 23 anos procurou atendimento médico devido a um diagnéstico anterior de gota e acompanhamento irregular. Ele relatou o inicio de sintomas
inflamatérios nas maos aos 11 anos, com o diagnéstico estabelecido apenas aos 13 anos, quando ele iniciou alopurinol 300mg/dia e colchicina conforme
necessario. Ele experimentou piora da artrite erosiva e desenvolveu tofos. Devido a um histérico familiar de psoriase, e apesar da falta de evidéncia de
espondiloartrite, ele recebeu infliximabe e metotrexato para a artrite cronica, proporcionando alivio parcial enquanto mantinha hiperuricemia. Ele foi submetido a
remogéo cirdrgica dos tofos, o que levou a complicagées inflamatdrias pés-operatérias. Neste momento, o tratamento foi ajustado para alopurinol 600mg/dia,
benzbromarona 100mg/dia e metotrexato foi descontinuado. Infliximabe intravenoso 500mg a cada 8 semanas foi continuado. O intervalo entre as crises aumentou
e o tamanho dos tofos diminuiu. Apesar do inicio precoce e da gravidade da doenga, o sequenciamento completo do exoma de préxima geragao falhou em identificar
genes ientemente iados a gota. No Imente, a tomografia computadorizada de dupla energia revelou extensa deposigéo de urato nas enteses ungueais
apesar da auséncia de achados nas unhas no exame fisico. Discuss&o: A deposigéo de urato pode ocorrer em varias partes do corpo. Neste caso, observamos e
documentamos o acimulo desses cristais em locais ndo convencionais, particularmente nas enteses ungueais, por meio da tomografia computadorizada de dupla
energia. Propomos que uma doenga entesitica mais pronunciada na gota de inicio precoce pode indicar pior progndstico e ser mais dificil de controlar. Mais testes
genéticos ainda sdo recomendados para uma possivel nova origem para esta grave apresentagdo de uma doenga metabélica comum e para fornecer
aconselhamento.

A deposigdo de urato nas enteses ungueais evidenciada pela tomografia computadorizada de dupla energia pode indicar um fenétipo mais grave de gota.
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Nilton Salles Rosa Neto

TITULO Gota de inicio precoce: depdsitos ungueais de &cido trico avaliados por Tomografia Computadorizada de Dupla Energia

Gota é uma doenga i Oria si: pela de urato monossédico. Embora mais prevalente em homens com mais de 60 anos de idade, pode

ocorrer em individuos jovens, as vezes com uma base i i , repl 1do um importante diagnéstico diferencial de artrites cronicas. A tomografia

INTRODUCAO
computadorizada de dupla energia aparece como um exame proeminente, capturando imagens de alta resolugéo, permitindo a visualizagdo da deposigédo de urato
desde os estégios iniciais da doenca e apoiando o diagnéstico clinico.

OBJETIVOS Relatamos o caso de um jovem com gota grave de inicio precoce e achados de imagem revelando deposicéo de urato nas is que podem refletir

doenga mais grave.

As informagdes contidas no trabalho foram obtidas por meio de revisdo de informagdes do prontudrio médico. O pacient assinou o Termo de Consentimento Livre e
METODOLOGIA Esclarecido. Realizou-se revisdo da literatura vigente acerca da gota de inicio precoce, enfatizando o curso da doenga e sua etiologia. Trata-se de um estudo

descritivo, sem r idade de cdo

Um homem de 23 anos procurou atendimento médico devido a um diagnéstico anterior de gota e acompanhamento irregular. Ele relatou o inicio de sintomas
inflamatérios nas maos aos 11 anos, com o diagnéstico estabelecido apenas aos 13 anos, quando ele iniciou alopurinol 300mg/dia e colchicina conforme
necessario. Ele experimentou piora da artrite erosiva e desenvolveu tofos. Devido a um histérico familiar de psoriase, e apesar da falta de evidéncia de
espondiloartrite, ele recebeu infliximabe e metotrexato para a artrite cronica, proporcionando alivio parcial enquanto mantinha hiperuricemia. Ele foi submetido a
remogéo cirdrgica dos tofos, o que levou a complicagées inflamatdrias pés-operatérias. Neste momento, o tratamento foi ajustado para alopurinol 600mg/dia,
benzbromarona 100mg/dia e metotrexato foi descontinuado. Infliximabe intravenoso 500mg a cada 8 semanas foi continuado. O intervalo entre as crises aumentou

RESULTADOS e o tamanho dos tofos diminuiu. Apesar do inicio precoce e da gravidade da doenga, o sequenciamento completo do exoma de préxima geragao falhou em identificar
genes ientemente iados a gota. No Imente, a tomografia computadorizada de dupla energia revelou extensa deposigéo de urato nas enteses ungueais
apesar da auséncia de achados nas unhas no exame fisico. Discuss&o: A deposigéo de urato pode ocorrer em varias partes do corpo. Neste caso, observamos e
documentamos o acimulo desses cristais em locais ndo convencionais, particularmente nas enteses ungueais, por meio da tomografia computadorizada de dupla
energia. Propomos que uma doenga entesitica mais pronunciada na gota de inicio precoce pode indicar pior progndstico e ser mais dificil de controlar. Mais testes
genéticos ainda sdo recomendados para uma possivel nova origem para esta grave apresentagdo de uma doenga metabélica comum e para fornecer
aconselhamento.

CONCLUSOES A deposigdo de urato nas enteses ungueais evidenciada pela tomografia computadorizada de dupla energia pode indicar um fenétipo mais grave de gota.
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Nilton Salles Rosa Neto

Gota de inicio precoce: depdsitos ungueais de &cido trico avaliados por Tomografia Computadorizada de Dupla Energia

Gota é uma doenga i Oria si: pela de urato monossédico. Embora mais prevalente em homens com mais de 60 anos de idade, pode
ocorrer em individuos jovens, as vezes com uma base éti i , repl 1do um importante diagnéstico diferencial de artrites cronicas. A tomografia
computadorizada de dupla energia aparece como um exame proeminente, capturando imagens de alta resolugéo, permitindo a visualizagdo da deposigédo de urato

desde os estégios iniciais da doenca e apoiando o diagnéstico clinico.

Relatamos o caso de um jovem com gota grave de inicio precoce e achados de imagem revelando deposicéo de urato nas is que podem refletir
doenga mais grave.

As informagdes contidas no trabalho foram obtidas por meio de revisdo de informagdes do prontudrio médico. O pacient assinou o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido. Realizou-se revis&o da literatura vigente acerca da gota de inicio precoce, enfatizando o curso da doenga e sua etiologia. Trata-se de um estudo

descritivo, sem r idade de cdo

Um homem de 23 anos procurou atendimento médico devido a um diagnéstico anterior de gota e acompanhamento irregular. Ele relatou o inicio de sintomas
inflamatérios nas maos aos 11 anos, com o diagnéstico estabelecido apenas aos 13 anos, quando ele iniciou alopurinol 300mg/dia e colchicina conforme
necessario. Ele experimentou piora da artrite erosiva e desenvolveu tofos. Devido a um histérico familiar de psoriase, e apesar da falta de evidéncia de
espondiloartrite, ele recebeu infliximabe e metotrexato para a artrite cronica, proporcionando alivio parcial enquanto mantinha hiperuricemia. Ele foi submetido a
remogéo cirdrgica dos tofos, o que levou a complicagées inflamatdrias pés-operatérias. Neste momento, o tratamento foi ajustado para alopurinol 600mg/dia,
benzbromarona 100mg/dia e metotrexato foi descontinuado. Infliximabe intravenoso 500mg a cada 8 semanas foi continuado. O intervalo entre as crises aumentou
e o tamanho dos tofos diminuiu. Apesar do inicio precoce e da gravidade da doenga, o sequenciamento completo do exoma de préxima geragao falhou em identificar
genes ientemente iados a gota. No Imente, a tomografia computadorizada de dupla energia revelou extensa deposigéo de urato nas enteses ungueais
apesar da auséncia de achados nas unhas no exame fisico. Discuss&o: A deposigéo de urato pode ocorrer em varias partes do corpo. Neste caso, observamos e
documentamos o acimulo desses cristais em locais ndo convencionais, particularmente nas enteses ungueais, por meio da tomografia computadorizada de dupla
energia. Propomos que uma doenga entesitica mais pronunciada na gota de inicio precoce pode indicar pior progndstico e ser mais dificil de controlar. Mais testes
genéticos ainda sdo recomendados para uma possivel nova origem para esta grave apresentagdo de uma doenga metabélica comum e para fornecer
aconselhamento.

A deposigdo de urato nas enteses ungueais evidenciada pela tomografia computadorizada de dupla energia pode indicar um fenétipo mais grave de gota.
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Nilton Salles Rosa Neto

Gota de inicio precoce: depdsitos ungueais de &cido trico avaliados por Tomografia Computadorizada de Dupla Energia

Gota é uma doenga i Oria si: pela de urato monossédico. Embora mais prevalente em homens com mais de 60 anos de idade, pode
ocorrer em individuos jovens, as vezes com uma base éti i , repl 1do um importante diagnéstico diferencial de artrites cronicas. A tomografia
computadorizada de dupla energia aparece como um exame proeminente, capturando imagens de alta resolugéo, permitindo a visualizagdo da deposigédo de urato

desde os estégios iniciais da doenca e apoiando o diagnéstico clinico.

Relatamos o caso de um jovem com gota grave de inicio precoce e achados de imagem revelando deposicéo de urato nas is que podem refletir
doenga mais grave.

As informagdes contidas no trabalho foram obtidas por meio de revisdo de informagdes do prontudrio médico. O pacient assinou o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido. Realizou-se revis&o da literatura vigente acerca da gota de inicio precoce, enfatizando o curso da doenga e sua etiologia. Trata-se de um estudo

descritivo, sem r idade de cdo

Um homem de 23 anos procurou atendimento médico devido a um diagnéstico anterior de gota e acompanhamento irregular. Ele relatou o inicio de sintomas
inflamatérios nas maos aos 11 anos, com o diagnéstico estabelecido apenas aos 13 anos, quando ele iniciou alopurinol 300mg/dia e colchicina conforme
necessario. Ele experimentou piora da artrite erosiva e desenvolveu tofos. Devido a um histérico familiar de psoriase, e apesar da falta de evidéncia de
espondiloartrite, ele recebeu infliximabe e metotrexato para a artrite cronica, proporcionando alivio parcial enquanto mantinha hiperuricemia. Ele foi submetido a
remogéo cirdrgica dos tofos, o que levou a complicagées inflamatdrias pés-operatérias. Neste momento, o tratamento foi ajustado para alopurinol 600mg/dia,
benzbromarona 100mg/dia e metotrexato foi descontinuado. Infliximabe intravenoso 500mg a cada 8 semanas foi continuado. O intervalo entre as crises aumentou
e o tamanho dos tofos diminuiu. Apesar do inicio precoce e da gravidade da doenga, o sequenciamento completo do exoma de préxima geragao falhou em identificar
genes ientemente iados a gota. No Imente, a tomografia computadorizada de dupla energia revelou extensa deposigéo de urato nas enteses ungueais
apesar da auséncia de achados nas unhas no exame fisico. Discuss&o: A deposigéo de urato pode ocorrer em varias partes do corpo. Neste caso, observamos e
documentamos o acimulo desses cristais em locais ndo convencionais, particularmente nas enteses ungueais, por meio da tomografia computadorizada de dupla
energia. Propomos que uma doenga entesitica mais pronunciada na gota de inicio precoce pode indicar pior progndstico e ser mais dificil de controlar. Mais testes
genéticos ainda sdo recomendados para uma possivel nova origem para esta grave apresentagdo de uma doenga metabélica comum e para fornecer
aconselhamento.

A deposigdo de urato nas enteses ungueais evidenciada pela tomografia computadorizada de dupla energia pode indicar um fenétipo mais grave de gota.
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Nilton Salles Rosa Neto

Gota de inicio precoce: depdsitos ungueais de &cido trico avaliados por Tomografia Computadorizada de Dupla Energia

Gota é uma doenga i Oria si: pela de urato monossédico. Embora mais prevalente em homens com mais de 60 anos de idade, pode
ocorrer em individuos jovens, as vezes com uma base éti i , repl 1do um importante diagnéstico diferencial de artrites cronicas. A tomografia
computadorizada de dupla energia aparece como um exame proeminente, capturando imagens de alta resolugéo, permitindo a visualizagdo da deposigédo de urato

desde os estégios iniciais da doenca e apoiando o diagnéstico clinico.

Relatamos o caso de um jovem com gota grave de inicio precoce e achados de imagem revelando deposicéo de urato nas is que podem refletir
doenga mais grave.

As informagdes contidas no trabalho foram obtidas por meio de revisdo de informagdes do prontudrio médico. O pacient assinou o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido. Realizou-se revis&o da literatura vigente acerca da gota de inicio precoce, enfatizando o curso da doenga e sua etiologia. Trata-se de um estudo

descritivo, sem r idade de cdo

Um homem de 23 anos procurou atendimento médico devido a um diagnéstico anterior de gota e acompanhamento irregular. Ele relatou o inicio de sintomas
inflamatérios nas maos aos 11 anos, com o diagnéstico estabelecido apenas aos 13 anos, quando ele iniciou alopurinol 300mg/dia e colchicina conforme
necessario. Ele experimentou piora da artrite erosiva e desenvolveu tofos. Devido a um histérico familiar de psoriase, e apesar da falta de evidéncia de
espondiloartrite, ele recebeu infliximabe e metotrexato para a artrite cronica, proporcionando alivio parcial enquanto mantinha hiperuricemia. Ele foi submetido a
remogéo cirdrgica dos tofos, o que levou a complicagées inflamatdrias pés-operatérias. Neste momento, o tratamento foi ajustado para alopurinol 600mg/dia,
benzbromarona 100mg/dia e metotrexato foi descontinuado. Infliximabe intravenoso 500mg a cada 8 semanas foi continuado. O intervalo entre as crises aumentou
e o tamanho dos tofos diminuiu. Apesar do inicio precoce e da gravidade da doenga, o sequenciamento completo do exoma de préxima geragao falhou em identificar
genes ientemente iados a gota. No Imente, a tomografia computadorizada de dupla energia revelou extensa deposigéo de urato nas enteses ungueais
apesar da auséncia de achados nas unhas no exame fisico. Discuss&o: A deposigéo de urato pode ocorrer em varias partes do corpo. Neste caso, observamos e
documentamos o acimulo desses cristais em locais ndo convencionais, particularmente nas enteses ungueais, por meio da tomografia computadorizada de dupla
energia. Propomos que uma doenga entesitica mais pronunciada na gota de inicio precoce pode indicar pior progndstico e ser mais dificil de controlar. Mais testes
genéticos ainda sdo recomendados para uma possivel nova origem para esta grave apresentagdo de uma doenga metabélica comum e para fornecer
aconselhamento.

A deposigdo de urato nas enteses ungueais evidenciada pela tomografia computadorizada de dupla energia pode indicar um fenétipo mais grave de gota.
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Nilton Salles Rosa Neto

Desafio terapéutico na poliartrite erosiva associada a doenga de Castleman multissistémica

A doenga de Castleman multicéntrica idiopética é uma doenca linfoproliferativa rara na qual a presenca de poliartrite erosiva é incomum. A base do tratamento é
atualmente a inibigdo da interleucina-6 (IL-6) ou, ionall a deplegéo de linfécitos B. O bloqueio da IL-6 € comumente usado para tratar artrite reumatoide,
mas néo ha dados sobre seu efeito na poliartrite associada a doenga de Castleman.

Relatamos um caso de poliartrite erosiva associada a doenga de Castleman i ica idiopatica e as difi terapéuticas em atingir o controle articular
clinico.

As informagdes contidas no trabalho foram obtidas por meio de reviséo de prontuarlo médico. Realizou-se revisdo de literatura acerca de artrite na doenga de
Castleman. Trata-se de um estudo descritivo, sem idade de avaliaga

Relato de caso: Uma mulher de 40 anos apresentou erupgao urticariforme néo pruriginosa nas maos, rosto e tronco, comegando em 2018. No ano seguinte,
desenvolveu dor articular migratdria afetando articulagdes grandes e pequenas. Ela foi inicialmente diagnosticada com sindrome de Schnitzler devido aos seus
sintomas e a p ¢a de um pico lonal. Vale ressaltar que o fator reumatoide e o anticorpo antipeptideo citrulinado foram negativos e o anticorpo antinuclear
foi positivo. Ela recebeu prednisona, colchicina e metotrexato com alguma melhora, mas teve uma recaida ap6s a redug@o gradual dos esteroides. Em 2020, a
sindrome de emagrecimento ocorreu junto com linfadenopatia, esplenomegalia, febre e suores noturnos. A biépsia do linfonodo foi solicitada, mas, devido a

pandemia de COVID-19, néo foi realizada. Houve melhora espontanea da febre e dos sii constitucionais, mas a licao da pele persistiu. Em 2022, apds
piora clinica adicional, especialmente das artlculacoes a tomografia por emissdo de pésitrons-tomografia dorizada (PETCT) revelou linfadenopatia extensa
e a biépsia confirmou a doenca de C icéntrica idiop 0 virus do herpes humano-8 foi negativo e ndo houve evidéncia de malignidade. Uma

combinag&o de siltuximabe, prednisona e metotrexato foi tentada. Houve melhora da erupgao cutanea e um PET-CT de mostrou resp

completa dos linfonodos. No entanto, eventos adversos limitaram o uso de metotrexato. A paciente teve recaida apds infecgdo por COVID-19 com piora da artrite,
urticaria e sinais de inflamagéo sistémica, apesar da manutengéo da terapia. Uma | para leflt ida e siltuximabe foi tentada com pouca melhora articular,
mas extensa perda de cabelo. O tocilizumabe néo foi aprovado pelo seguro. Ela finalmente recebeu terapia de pulso com metilprednisolona 1g/dia por 3 dias, e o
tratamento foi trocado para rituximabe e prednisona. Apés 2 ciclos (3g em 4 doses em cada ciclo) de rituximabe, houve uma melhora significativa na artrite, com
reducdo gradual dos corticosteroides e nenhuma evidéncia de linfoproliferagdo.

A poliartrite associada a doenga de Castleman é desafiadora e o uso de rituximabe pode ser uma alternativa terapéutica apropriada para controlar os sintomas
refratarios a inibigédo da IL-6.

1. Bianchi MM, Narvaez J, Santo P, Rios-Rodriguez V, de la Fuente D, Roig-Vilaseca D, et al. Multi ic Castl 's disease mimicking adult-onset Still’s disease.
Joint Bone Spine [Internet]. 2009 May 1 [cited 2023 Aug 31];76(3):304~7. Available from: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/19213588/ . 2. Nakazato Y, Tsuchida S,
Takada-Owada A, Onozaki M, Noda S, Nozawa Y, et al. C: disease and mimi s: Clini hological findings of atypical lymphoproliferative disorders

associated with autoimmune disease. Journal of Clinical and Experimental Hematopathology: JCEH [Internet]. 2022 Sep 28 [cited 2023 Aug 31];62(3):119-26.
Available from: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9635029/ . 3. Gonzalez Garcia A, Ferndndez-Martin J, Robles Marhuenda A. Idiopathic multicentric
Castleman disease and associated autoimmune and autoinflammatory conditions: practical guidance for diagnosis. Rheumatology. 2022 Aug 23. Link:
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/35997567/ . 4. Otsuka M, Koga T, Sumiyoshi R, Okamoto M, Endo Y, Tsuji S, et al. Rheumatoid arthritis-like active synovitis with T-
cell activation in a case of idiopathic multi ic C 1 disease: A case report. Medicine [Internet]. 2019 May 1 [cited 2023 Aug 31];98(18):e15237. Available
from: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31045763/ . 5. Sun Y, Wang D, Slavadore G, Hsu B, Curran M, Casper C, Vermeulen J, Kent JM, Singh J, Drevets WC,
Wittenberg GM, Chen G. The effects of interleukin-6 neutralizing antibodies on symptoms of depressed mood and anhedonia in patients with rheumatoid arthritis and
multicentric Castleman’ disease. 2017, vol. 66, p. 156-164. Link: https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0889159117302039?via%3Dih ub . 6.
Nishimura MF, Nishimura Y, Nishikori A, Yoshino T, Sato Y. Historical and pathological overview of Castlemn disease. J Clin Exp Hematop. 2022 jun; 62(2):60-72.
Link: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9353854/ . 7. Rhee FV, Rosenthal A, Kanhai K, Martin R, Nishimura K, Hoering A, Fajgenbaum DC. Siltuximab is
associated with improved progression-free survival in idiopathic multi ic C disease. 2022 Aug. 23; 6(16): 4773-4781. Link:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9631655/ . 8. Osiri M, Shea B, Welch V, Suarez-Almazor ME, Strand V, Tugwell P, Wells GA. Leflunomide for the
treatment of rheumatoid arthritis. Cochrane Database Syst Rev. 2002, jul. Link: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8437750/ .

Pagina 14



23264 - 27° Congresso Académico da Universidade Santo Amaro_27° Congresso de
Iniciagdo Cientifica_212 Mostra

Universidade de Santo Amaro

Ano Cad. Trabalho Area Tipo Modalidade
2024 15125 Clinica Médica 8 - Trabalhos cientificos 0 - Relatério Parcial de Pesquisas com Itados Pr
Autor Status Apresentagao
4314212 - MARIA EDUARDA DA MOTTA FERNANDES PAGNONCELLI 2 - Aprovado 1 - Poster
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo

Nilton Salles Rosa Neto

TITULO Desafio terapéutico na poliartrite erosiva associada a doenga de Castleman multissistémica

A doenga de Castleman multicéntrica idiopética é uma doenca linfoproliferativa rara na qual a presenca de poliartrite erosiva é incomum. A base do tratamento é
INTRODUCAO  atualmente a inibigdo da interleucina-6 (IL-6) ou, ionall a deplegéo de linfécitos B. O bloqueio da IL-6 € comumente usado para tratar artrite reumatoide,
mas néo ha dados sobre seu efeito na poliartrite associada a doenga de Castleman.

Relatamos um caso de poliartrite erosiva associada a doenga de Castleman i ica idiopatica e as difi terapéuticas em atingir o controle articular
clinico.

OBJETIVOS

As informagdes contidas no trabalho foram obtidas por meio de reviséo de prontuarlo médico. Realizou-se revisdo de literatura acerca de artrite na doenga de
Castleman. Trata-se de um estudo descritivo, sem idade de avaliaga

METODOLOGIA

Relato de caso: Uma mulher de 40 anos apresentou erupgao urticariforme néo pruriginosa nas maos, rosto e tronco, comegando em 2018. No ano seguinte,
desenvolveu dor articular migratdria afetando articulagdes grandes e pequenas. Ela foi inicialmente diagnosticada com sindrome de Schnitzler devido aos seus
sintomas e a p ¢a de um pico lonal. Vale ressaltar que o fator reumatoide e o anticorpo antipeptideo citrulinado foram negativos e o anticorpo antinuclear
foi positivo. Ela recebeu prednisona, colchicina e metotrexato com alguma melhora, mas teve uma recaida ap6s a redug@o gradual dos esteroides. Em 2020, a
sindrome de emagrecimento ocorreu junto com linfadenopatia, esplenomegalia, febre e suores noturnos. A biépsia do linfonodo foi solicitada, mas, devido a
pandemia de COVID-19, néo foi realizada. Houve melhora espontanea da febre e dos sii constitucionais, mas a licao da pele persistiu. Em 2022, apds
piora clinica adicional, especialmente das artlculacoes a tomografia por emissdo de pésitrons-tomografia dorizada (PETCT) revelou linfadenopatia extensa
e a biépsia confirmou a doenca de C icéntrica idiop 0 virus do herpes humano-8 foi negativo e ndo houve evidéncia de malignidade. Uma
combinag&o de siltuximabe, prednisona e metotrexato foi tentada. Houve melhora da erupgao cutanea e um PET-CT de mostrou resp

completa dos linfonodos. No entanto, eventos adversos limitaram o uso de metotrexato. A paciente teve recaida apds infecgdo por COVID-19 com piora da artrite,
urticaria e sinais de inflamagéo sistémica, apesar da manutengéo da terapia. Uma | para leflt ida e siltuximabe foi tentada com pouca melhora articular,
mas extensa perda de cabelo. O tocilizumabe néo foi aprovado pelo seguro. Ela finalmente recebeu terapia de pulso com metilprednisolona 1g/dia por 3 dias, e o
tratamento foi trocado para rituximabe e prednisona. Apés 2 ciclos (3g em 4 doses em cada ciclo) de rituximabe, houve uma melhora significativa na artrite, com
reducdo gradual dos corticosteroides e nenhuma evidéncia de linfoproliferagdo.

RESULTADOS

A poliartrite associada a doenga de Castleman é desafiadora e o uso de rituximabe pode ser uma alternativa terapéutica apropriada para controlar os sintomas
refratarios a inibigédo da IL-6.

CONCLUSOES

1. Bianchi MM, Narvaez J, Santo P, Rios-Rodriguez V, de la Fuente D, Roig-Vilaseca D, et al. Multi ic Castl 's disease mimicking adult-onset Still’s disease.
Joint Bone Spine [Internet]. 2009 May 1 [cited 2023 Aug 31];76(3):304~7. Available from: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/19213588/ . 2. Nakazato Y, Tsuchida S,
Takada-Owada A, Onozaki M, Noda S, Nozawa Y, et al. C: disease and mimi s: Clini hological findings of atypical lymphoproliferative disorders
associated with autoimmune disease. Journal of Clinical and Experimental Hematopathology: JCEH [Internet]. 2022 Sep 28 [cited 2023 Aug 31];62(3):119-26.
Available from: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9635029/ . 3. Gonzalez Garcia A, Ferndndez-Martin J, Robles Marhuenda A. Idiopathic multicentric
Castleman disease and associated autoimmune and autoinflammatory conditions: practical guidance for diagnosis. Rheumatology. 2022 Aug 23. Link:
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/35997567/ . 4. Otsuka M, Koga T, Sumiyoshi R, Okamoto M, Endo Y, Tsuji S, et al. Rheumatoid arthritis-like active synovitis with T-
cell activation in a case of idiopathic multi ic C 1 disease: A case report. Medicine [Internet]. 2019 May 1 [cited 2023 Aug 31];98(18):e15237. Available
from: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31045763/ . 5. Sun Y, Wang D, Slavadore G, Hsu B, Curran M, Casper C, Vermeulen J, Kent JM, Singh J, Drevets WC,
Wittenberg GM, Chen G. The effects of interleukin-6 neutralizing antibodies on symptoms of depressed mood and anhedonia in patients with rheumatoid arthritis and
multicentric Castleman’ disease. 2017, vol. 66, p. 156-164. Link: https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0889159117302039?via%3Dih ub . 6.
Nishimura MF, Nishimura Y, Nishikori A, Yoshino T, Sato Y. Historical and pathological overview of Castlemn disease. J Clin Exp Hematop. 2022 jun; 62(2):60-72.
Link: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9353854/ . 7. Rhee FV, Rosenthal A, Kanhai K, Martin R, Nishimura K, Hoering A, Fajgenbaum DC. Siltuximab is
associated with improved progression-free survival in idiopathic multi ic C disease. 2022 Aug. 23; 6(16): 4773-4781. Link:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9631655/ . 8. Osiri M, Shea B, Welch V, Suarez-Almazor ME, Strand V, Tugwell P, Wells GA. Leflunomide for the
treatment of rheumatoid arthritis. Cochrane Database Syst Rev. 2002, jul. Link: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8437750/ .
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Nilton Salles Rosa Neto

Desafio terapéutico na poliartrite erosiva associada a doenga de Castleman multissistémica

A doenga de Castleman multicéntrica idiopética é uma doenca linfoproliferativa rara na qual a presenca de poliartrite erosiva é incomum. A base do tratamento é
atualmente a inibigdo da interleucina-6 (IL-6) ou, ionall a deplegéo de linfécitos B. O bloqueio da IL-6 € comumente usado para tratar artrite reumatoide,
mas néo ha dados sobre seu efeito na poliartrite associada a doenga de Castleman.

Relatamos um caso de poliartrite erosiva associada a doenga de Castleman i ica idiopatica e as difi terapéuticas em atingir o controle articular
clinico.

As informagdes contidas no trabalho foram obtidas por meio de reviséo de prontuarlo médico. Realizou-se revisdo de literatura acerca de artrite na doenga de
Castleman. Trata-se de um estudo descritivo, sem idade de avaliaga

Relato de caso: Uma mulher de 40 anos apresentou erupgao urticariforme néo pruriginosa nas maos, rosto e tronco, comegando em 2018. No ano seguinte,
desenvolveu dor articular migratdria afetando articulagdes grandes e pequenas. Ela foi inicialmente diagnosticada com sindrome de Schnitzler devido aos seus
sintomas e a p ¢a de um pico lonal. Vale ressaltar que o fator reumatoide e o anticorpo antipeptideo citrulinado foram negativos e o anticorpo antinuclear
foi positivo. Ela recebeu prednisona, colchicina e metotrexato com alguma melhora, mas teve uma recaida ap6s a redug@o gradual dos esteroides. Em 2020, a
sindrome de emagrecimento ocorreu junto com linfadenopatia, esplenomegalia, febre e suores noturnos. A biépsia do linfonodo foi solicitada, mas, devido a

pandemia de COVID-19, néo foi realizada. Houve melhora espontanea da febre e dos sii constitucionais, mas a licao da pele persistiu. Em 2022, apds
piora clinica adicional, especialmente das artlculacoes a tomografia por emissdo de pésitrons-tomografia dorizada (PETCT) revelou linfadenopatia extensa
e a biépsia confirmou a doenca de C icéntrica idiop 0 virus do herpes humano-8 foi negativo e ndo houve evidéncia de malignidade. Uma

combinag&o de siltuximabe, prednisona e metotrexato foi tentada. Houve melhora da erupgao cutanea e um PET-CT de mostrou resp

completa dos linfonodos. No entanto, eventos adversos limitaram o uso de metotrexato. A paciente teve recaida apds infecgdo por COVID-19 com piora da artrite,
urticaria e sinais de inflamagéo sistémica, apesar da manutengéo da terapia. Uma | para leflt ida e siltuximabe foi tentada com pouca melhora articular,
mas extensa perda de cabelo. O tocilizumabe néo foi aprovado pelo seguro. Ela finalmente recebeu terapia de pulso com metilprednisolona 1g/dia por 3 dias, e o
tratamento foi trocado para rituximabe e prednisona. Apés 2 ciclos (3g em 4 doses em cada ciclo) de rituximabe, houve uma melhora significativa na artrite, com
reducdo gradual dos corticosteroides e nenhuma evidéncia de linfoproliferagdo.

A poliartrite associada a doenga de Castleman é desafiadora e o uso de rituximabe pode ser uma alternativa terapéutica apropriada para controlar os sintomas
refratarios a inibigédo da IL-6.

1. Bianchi MM, Narvaez J, Santo P, Rios-Rodriguez V, de la Fuente D, Roig-Vilaseca D, et al. Multi ic Castl 's disease mimicking adult-onset Still’s disease.
Joint Bone Spine [Internet]. 2009 May 1 [cited 2023 Aug 31];76(3):304~7. Available from: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/19213588/ . 2. Nakazato Y, Tsuchida S,
Takada-Owada A, Onozaki M, Noda S, Nozawa Y, et al. C: disease and mimi s: Clini hological findings of atypical lymphoproliferative disorders

associated with autoimmune disease. Journal of Clinical and Experimental Hematopathology: JCEH [Internet]. 2022 Sep 28 [cited 2023 Aug 31];62(3):119-26.
Available from: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9635029/ . 3. Gonzalez Garcia A, Ferndndez-Martin J, Robles Marhuenda A. Idiopathic multicentric
Castleman disease and associated autoimmune and autoinflammatory conditions: practical guidance for diagnosis. Rheumatology. 2022 Aug 23. Link:
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/35997567/ . 4. Otsuka M, Koga T, Sumiyoshi R, Okamoto M, Endo Y, Tsuji S, et al. Rheumatoid arthritis-like active synovitis with T-
cell activation in a case of idiopathic multi ic C 1 disease: A case report. Medicine [Internet]. 2019 May 1 [cited 2023 Aug 31];98(18):e15237. Available
from: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31045763/ . 5. Sun Y, Wang D, Slavadore G, Hsu B, Curran M, Casper C, Vermeulen J, Kent JM, Singh J, Drevets WC,
Wittenberg GM, Chen G. The effects of interleukin-6 neutralizing antibodies on symptoms of depressed mood and anhedonia in patients with rheumatoid arthritis and
multicentric Castleman’ disease. 2017, vol. 66, p. 156-164. Link: https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0889159117302039?via%3Dih ub . 6.
Nishimura MF, Nishimura Y, Nishikori A, Yoshino T, Sato Y. Historical and pathological overview of Castlemn disease. J Clin Exp Hematop. 2022 jun; 62(2):60-72.
Link: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9353854/ . 7. Rhee FV, Rosenthal A, Kanhai K, Martin R, Nishimura K, Hoering A, Fajgenbaum DC. Siltuximab is
associated with improved progression-free survival in idiopathic multi ic C disease. 2022 Aug. 23; 6(16): 4773-4781. Link:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9631655/ . 8. Osiri M, Shea B, Welch V, Suarez-Almazor ME, Strand V, Tugwell P, Wells GA. Leflunomide for the
treatment of rheumatoid arthritis. Cochrane Database Syst Rev. 2002, jul. Link: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8437750/ .
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Desafio terapéutico na poliartrite erosiva associada a doenga de Castleman multissistémica

A doenga de Castleman multicéntrica idiopética é uma doenca linfoproliferativa rara na qual a presenca de poliartrite erosiva é incomum. A base do tratamento é
atualmente a inibigdo da interleucina-6 (IL-6) ou, ionall a deplegéo de linfécitos B. O bloqueio da IL-6 € comumente usado para tratar artrite reumatoide,
mas néo ha dados sobre seu efeito na poliartrite associada a doenga de Castleman.

Relatamos um caso de poliartrite erosiva associada a doenga de Castleman i ica idiopatica e as difi terapéuticas em atingir o controle articular
clinico.

As informagdes contidas no trabalho foram obtidas por meio de reviséo de prontuarlo médico. Realizou-se revisdo de literatura acerca de artrite na doenga de
Castleman. Trata-se de um estudo descritivo, sem idade de avaliaga

Relato de caso: Uma mulher de 40 anos apresentou erupgao urticariforme néo pruriginosa nas maos, rosto e tronco, comegando em 2018. No ano seguinte,
desenvolveu dor articular migratdria afetando articulagdes grandes e pequenas. Ela foi inicialmente diagnosticada com sindrome de Schnitzler devido aos seus
sintomas e a p ¢a de um pico lonal. Vale ressaltar que o fator reumatoide e o anticorpo antipeptideo citrulinado foram negativos e o anticorpo antinuclear
foi positivo. Ela recebeu prednisona, colchicina e metotrexato com alguma melhora, mas teve uma recaida ap6s a redug@o gradual dos esteroides. Em 2020, a
sindrome de emagrecimento ocorreu junto com linfadenopatia, esplenomegalia, febre e suores noturnos. A biépsia do linfonodo foi solicitada, mas, devido a

pandemia de COVID-19, néo foi realizada. Houve melhora espontanea da febre e dos sii constitucionais, mas a licao da pele persistiu. Em 2022, apds
piora clinica adicional, especialmente das artlculacoes a tomografia por emissdo de pésitrons-tomografia dorizada (PETCT) revelou linfadenopatia extensa
e a biépsia confirmou a doenca de C icéntrica idiop 0 virus do herpes humano-8 foi negativo e ndo houve evidéncia de malignidade. Uma

combinag&o de siltuximabe, prednisona e metotrexato foi tentada. Houve melhora da erupgao cutanea e um PET-CT de mostrou resp

completa dos linfonodos. No entanto, eventos adversos limitaram o uso de metotrexato. A paciente teve recaida apds infecgdo por COVID-19 com piora da artrite,
urticaria e sinais de inflamagéo sistémica, apesar da manutengéo da terapia. Uma | para leflt ida e siltuximabe foi tentada com pouca melhora articular,
mas extensa perda de cabelo. O tocilizumabe néo foi aprovado pelo seguro. Ela finalmente recebeu terapia de pulso com metilprednisolona 1g/dia por 3 dias, e o
tratamento foi trocado para rituximabe e prednisona. Apés 2 ciclos (3g em 4 doses em cada ciclo) de rituximabe, houve uma melhora significativa na artrite, com
reducdo gradual dos corticosteroides e nenhuma evidéncia de linfoproliferagdo.

A poliartrite associada a doenga de Castleman é desafiadora e o uso de rituximabe pode ser uma alternativa terapéutica apropriada para controlar os sintomas
refratarios a inibigédo da IL-6.

1. Bianchi MM, Narvaez J, Santo P, Rios-Rodriguez V, de la Fuente D, Roig-Vilaseca D, et al. Multi ic Castl 's disease mimicking adult-onset Still’s disease.
Joint Bone Spine [Internet]. 2009 May 1 [cited 2023 Aug 31];76(3):304~7. Available from: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/19213588/ . 2. Nakazato Y, Tsuchida S,
Takada-Owada A, Onozaki M, Noda S, Nozawa Y, et al. C: disease and mimi s: Clini hological findings of atypical lymphoproliferative disorders

associated with autoimmune disease. Journal of Clinical and Experimental Hematopathology: JCEH [Internet]. 2022 Sep 28 [cited 2023 Aug 31];62(3):119-26.
Available from: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9635029/ . 3. Gonzalez Garcia A, Ferndndez-Martin J, Robles Marhuenda A. Idiopathic multicentric
Castleman disease and associated autoimmune and autoinflammatory conditions: practical guidance for diagnosis. Rheumatology. 2022 Aug 23. Link:
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/35997567/ . 4. Otsuka M, Koga T, Sumiyoshi R, Okamoto M, Endo Y, Tsuji S, et al. Rheumatoid arthritis-like active synovitis with T-
cell activation in a case of idiopathic multi ic C 1 disease: A case report. Medicine [Internet]. 2019 May 1 [cited 2023 Aug 31];98(18):e15237. Available
from: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31045763/ . 5. Sun Y, Wang D, Slavadore G, Hsu B, Curran M, Casper C, Vermeulen J, Kent JM, Singh J, Drevets WC,
Wittenberg GM, Chen G. The effects of interleukin-6 neutralizing antibodies on symptoms of depressed mood and anhedonia in patients with rheumatoid arthritis and
multicentric Castleman’ disease. 2017, vol. 66, p. 156-164. Link: https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0889159117302039?via%3Dih ub . 6.
Nishimura MF, Nishimura Y, Nishikori A, Yoshino T, Sato Y. Historical and pathological overview of Castlemn disease. J Clin Exp Hematop. 2022 jun; 62(2):60-72.
Link: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9353854/ . 7. Rhee FV, Rosenthal A, Kanhai K, Martin R, Nishimura K, Hoering A, Fajgenbaum DC. Siltuximab is
associated with improved progression-free survival in idiopathic multi ic C disease. 2022 Aug. 23; 6(16): 4773-4781. Link:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9631655/ . 8. Osiri M, Shea B, Welch V, Suarez-Almazor ME, Strand V, Tugwell P, Wells GA. Leflunomide for the
treatment of rheumatoid arthritis. Cochrane Database Syst Rev. 2002, jul. Link: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8437750/ .
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Desafio terapéutico na poliartrite erosiva associada a doenga de Castleman multissistémica

A doenga de Castleman multicéntrica idiopética é uma doenca linfoproliferativa rara na qual a presenca de poliartrite erosiva é incomum. A base do tratamento é
atualmente a inibigdo da interleucina-6 (IL-6) ou, ionall a deplegéo de linfécitos B. O bloqueio da IL-6 € comumente usado para tratar artrite reumatoide,
mas néo ha dados sobre seu efeito na poliartrite associada a doenga de Castleman.

Relatamos um caso de poliartrite erosiva associada a doenga de Castleman i ica idiopatica e as difi terapéuticas em atingir o controle articular
clinico.

As informagdes contidas no trabalho foram obtidas por meio de reviséo de prontuarlo médico. Realizou-se revisdo de literatura acerca de artrite na doenga de
Castleman. Trata-se de um estudo descritivo, sem idade de avaliaga

Relato de caso: Uma mulher de 40 anos apresentou erupgao urticariforme néo pruriginosa nas maos, rosto e tronco, comegando em 2018. No ano seguinte,
desenvolveu dor articular migratdria afetando articulagdes grandes e pequenas. Ela foi inicialmente diagnosticada com sindrome de Schnitzler devido aos seus
sintomas e a p ¢a de um pico lonal. Vale ressaltar que o fator reumatoide e o anticorpo antipeptideo citrulinado foram negativos e o anticorpo antinuclear
foi positivo. Ela recebeu prednisona, colchicina e metotrexato com alguma melhora, mas teve uma recaida ap6s a redug@o gradual dos esteroides. Em 2020, a
sindrome de emagrecimento ocorreu junto com linfadenopatia, esplenomegalia, febre e suores noturnos. A biépsia do linfonodo foi solicitada, mas, devido a

pandemia de COVID-19, néo foi realizada. Houve melhora espontanea da febre e dos sii constitucionais, mas a licao da pele persistiu. Em 2022, apds
piora clinica adicional, especialmente das artlculacoes a tomografia por emissdo de pésitrons-tomografia dorizada (PETCT) revelou linfadenopatia extensa
e a biépsia confirmou a doenca de C icéntrica idiop 0 virus do herpes humano-8 foi negativo e ndo houve evidéncia de malignidade. Uma

combinag&o de siltuximabe, prednisona e metotrexato foi tentada. Houve melhora da erupgao cutanea e um PET-CT de mostrou resp

completa dos linfonodos. No entanto, eventos adversos limitaram o uso de metotrexato. A paciente teve recaida apds infecgdo por COVID-19 com piora da artrite,
urticaria e sinais de inflamagéo sistémica, apesar da manutengéo da terapia. Uma | para leflt ida e siltuximabe foi tentada com pouca melhora articular,
mas extensa perda de cabelo. O tocilizumabe néo foi aprovado pelo seguro. Ela finalmente recebeu terapia de pulso com metilprednisolona 1g/dia por 3 dias, e o
tratamento foi trocado para rituximabe e prednisona. Apés 2 ciclos (3g em 4 doses em cada ciclo) de rituximabe, houve uma melhora significativa na artrite, com
reducdo gradual dos corticosteroides e nenhuma evidéncia de linfoproliferagdo.

A poliartrite associada a doenga de Castleman é desafiadora e o uso de rituximabe pode ser uma alternativa terapéutica apropriada para controlar os sintomas
refratarios a inibigédo da IL-6.

1. Bianchi MM, Narvaez J, Santo P, Rios-Rodriguez V, de la Fuente D, Roig-Vilaseca D, et al. Multi ic Castl 's disease mimicking adult-onset Still’s disease.
Joint Bone Spine [Internet]. 2009 May 1 [cited 2023 Aug 31];76(3):304~7. Available from: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/19213588/ . 2. Nakazato Y, Tsuchida S,
Takada-Owada A, Onozaki M, Noda S, Nozawa Y, et al. C: disease and mimi s: Clini hological findings of atypical lymphoproliferative disorders

associated with autoimmune disease. Journal of Clinical and Experimental Hematopathology: JCEH [Internet]. 2022 Sep 28 [cited 2023 Aug 31];62(3):119-26.
Available from: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9635029/ . 3. Gonzalez Garcia A, Ferndndez-Martin J, Robles Marhuenda A. Idiopathic multicentric
Castleman disease and associated autoimmune and autoinflammatory conditions: practical guidance for diagnosis. Rheumatology. 2022 Aug 23. Link:
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/35997567/ . 4. Otsuka M, Koga T, Sumiyoshi R, Okamoto M, Endo Y, Tsuji S, et al. Rheumatoid arthritis-like active synovitis with T-
cell activation in a case of idiopathic multi ic C 1 disease: A case report. Medicine [Internet]. 2019 May 1 [cited 2023 Aug 31];98(18):e15237. Available
from: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31045763/ . 5. Sun Y, Wang D, Slavadore G, Hsu B, Curran M, Casper C, Vermeulen J, Kent JM, Singh J, Drevets WC,
Wittenberg GM, Chen G. The effects of interleukin-6 neutralizing antibodies on symptoms of depressed mood and anhedonia in patients with rheumatoid arthritis and
multicentric Castleman’ disease. 2017, vol. 66, p. 156-164. Link: https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0889159117302039?via%3Dih ub . 6.
Nishimura MF, Nishimura Y, Nishikori A, Yoshino T, Sato Y. Historical and pathological overview of Castlemn disease. J Clin Exp Hematop. 2022 jun; 62(2):60-72.
Link: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9353854/ . 7. Rhee FV, Rosenthal A, Kanhai K, Martin R, Nishimura K, Hoering A, Fajgenbaum DC. Siltuximab is
associated with improved progression-free survival in idiopathic multi ic C disease. 2022 Aug. 23; 6(16): 4773-4781. Link:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9631655/ . 8. Osiri M, Shea B, Welch V, Suarez-Almazor ME, Strand V, Tugwell P, Wells GA. Leflunomide for the
treatment of rheumatoid arthritis. Cochrane Database Syst Rev. 2002, jul. Link: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8437750/ .
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RELATO DE CASO: CALCIFICAGAO CEREBRAL FAMILIAR PRIMARIA: RELATO DE UMA FAMILIA COM VARIANTES NO GENE MYORG

A calcificag@o cerebral familiar primaria, conhecida como sindrome de Fahr, é uma condigéo neurodegenerativa progressiva causada pela calcificagéo difusa e
anormal dos ganglios da base, geralmente de heranga autossomica dominante. No entanto, em alguns casos, a heranga autossomica recessiva é identificada, como
€ o caso do gene MYORG . Ligado a do da barreira her félica por meio de sua expresséo astrocitica, 0 comprometimento desse gene pode levar a
sintomas neuropsiquiatricos e achados neurorradiolégicos caracteristicos. Na auséncia de causas secundarias que justifiquem a manifestacao clinica da doenga, o
diagnéstico pode ser feito mesmo em pacientes assintomaticos, quando achados de neuroimagem, histérico familiar e alteragdes genéticas identificaveis em
laboratdrio estdo presentes. O manejo atual da doenga é paliativo e preventivo.

Relatamos o caso de uma familia com Calcificagado Cerebral Familiar Primaria.

As informagdes contidas no trabalho foram obtidas por meio de revisdo de prontuario médico. Realizou-se revisdo de literatura acerca de sindrome de Fahr. Os
pacientes assinaram o Termo de C i Livre e Escl

ido. Trata-se de um estudo descritivo, semr idade de cdo

Relatos de casos: Um homem de 48 anos foi avaliado para rinossinusite e alteragdes de meméria ap6és uma doenga infecci A grafia computadorizada (TC)
dos seios paranasais identificou calcificagdes cerebrais que levaram a uma investigacéo adicional. Posteriormente, a TC e a ressonancia magnética (RM) do cérebro
confirmaram a presenga de calcificagdes no cerebelo e no globo pélido, consistentes com a Sindrome de Fahr. O exame neurolégico foi normal e a avaliagdo
neuropsicolégica formal revelou funcionamento cognitivo normal. A bioquimica néo revelou anormalidades de calcio, fésforo ou PTH. O sequenciamento completo
do exoma de Ultima geragao identificou duas variantes patogénicas no gene MYORG, cada uma de um dos pais. A imagem cerebral de ambos os pais é normal. A
irma de 47 anos do proband concordou em ser avaliada e descobriu-se que ela abrigava as mesmas duas variantes. Ela é assintomética, seu exame neurolégico é
normal e ela passou por uma investigagao radiolgica com ressonancia magnética e TC da cabega, que também revelou calcificagdes difusas nos ganglios da base.
Uma avaliag&o neuropsicoldgica completa também foi realizada e revelou funcionamento cognitivo normal. Avali:
periédica foi recomendada para ambos os irmaos.

¢do clinica, neuroi e neuropsicolégica

0 presente caso ilustra a aplicagdo pratica de métodos de imagem e genéticos no diagnéstico de calcificagao cerebral familiar primaria. Até o momento, essas
variantes genéticas nao resultaram em alterag6es neuropsiquiatricas, mas o monitoramento continuo é ario para g iar [ resultados ad

1. Amisha F, Munakomi S. Fahr Syndrome . [Updated 2023 Fev 12]. In: StatPearls [Internet]. Treasure Island (FL): StatPearls Publishing; 2023 Jan-. Disponivel em:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK560857/. Acesso em: 25 julho. 2023. 2. Chen JQ. Fahr's syndrome, intracranial calcification and secondary
hypoparathyroidism , QJM: An International Journal of Medicine, Volume 115, Issue 7, Julho 2022, paginas 481-482, https://doi.org/10.1093/gjmed/hcac078 .
Acesso em: 25 julho. 2023. 3. Teodoro T, Oliveira R. Fahr's Syndrome and Neuropsychiatric Symptoms: Differential Diagnosis in Neuropsychiatry . Acta Med Port.
2019 Aug 1;32(7-8):558. doi: 10.20344/amp.12427. Epub 2019 Ago 1. PMID: 31445539. Acesso em: 25 julho. 2023. 4. Monfrini E, Arienti F, Rinchetti P, Lotti F, Riboldi
GM. Brain Calcifications: Genetic, Molecular, and Clinical Aspects . Int J Mol Sci. 2023 Maio 19;24(10):8995. doi:10.3390/ijms24108995. PMID: 37240341; PMCID:
PMC10218793. Acesso em: 25 julho. 2023 5. Carbone MG, Della Rocca F. Neuropsychiatric Manif i of Fahr's Disease, Diagnostic and Therapeutic Challenge:
A Case Report and a Literature Review . Clin Neuropsychiatry. 2022 Abr;19(2):121-131. doi: 10.36131/cnfioritieditore20220206. PMID: 35601245; PMCID:
PMC9112992. 6. Golilke NMS, et al. Amount and Distribution of Intracranial Calcification in Symptomatic and Asymptomatic Primary Familial Brain Calcification .
Neurol Clin Pract [Internet]. 2023 May 01 [cited 2023 Jul 28]:1-9. DOI DOI: 10.1212/CPJ.0000000000200163.Available from: cp.neurology.org/content/13/4/€200163
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RELATO DE CASO: CALCIFICAGAO CEREBRAL FAMILIAR PRIMARIA: RELATO DE UMA FAMILIA COM VARIANTES NO GENE MYORG

A calcificag@o cerebral familiar primaria, conhecida como sindrome de Fahr, é uma condigéo neurodegenerativa progressiva causada pela calcificagéo difusa e
anormal dos ganglios da base, geralmente de heranga autossomica dominante. No entanto, em alguns casos, a heranga autossomica recessiva é identificada, como
€ o caso do gene MYORG . Ligado a do da barreira her félica por meio de sua expresséo astrocitica, 0 comprometimento desse gene pode levar a
sintomas neuropsiquiatricos e achados neurorradiolégicos caracteristicos. Na auséncia de causas secundarias que justifiquem a manifestacao clinica da doenga, o
diagnéstico pode ser feito mesmo em pacientes assintomaticos, quando achados de neuroimagem, histérico familiar e alteragdes genéticas identificaveis em
laboratdrio estdo presentes. O manejo atual da doenga é paliativo e preventivo.

Relatamos o caso de uma familia com Calcificagado Cerebral Familiar Primaria.

As informagdes contidas no trabalho foram obtidas por meio de revisdo de prontuario médico. Realizou-se revisdo de literatura acerca de sindrome de Fahr. Os
pacientes assinaram o Termo de C i Livre e Escl

ido. Trata-se de um estudo descritivo, semr idade de cdo

Relatos de casos: Um homem de 48 anos foi avaliado para rinossinusite e alteragdes de meméria ap6és uma doenga infecci A grafia computadorizada (TC)
dos seios paranasais identificou calcificagdes cerebrais que levaram a uma investigacéo adicional. Posteriormente, a TC e a ressonancia magnética (RM) do cérebro
confirmaram a presenga de calcificagdes no cerebelo e no globo pélido, consistentes com a Sindrome de Fahr. O exame neurolégico foi normal e a avaliagdo
neuropsicolégica formal revelou funcionamento cognitivo normal. A bioquimica néo revelou anormalidades de calcio, fésforo ou PTH. O sequenciamento completo
do exoma de Ultima geragao identificou duas variantes patogénicas no gene MYORG, cada uma de um dos pais. A imagem cerebral de ambos os pais é normal. A
irma de 47 anos do proband concordou em ser avaliada e descobriu-se que ela abrigava as mesmas duas variantes. Ela é assintomética, seu exame neurolégico é
normal e ela passou por uma investigagao radiolgica com ressonancia magnética e TC da cabega, que também revelou calcificagdes difusas nos ganglios da base.
Uma avaliag&o neuropsicoldgica completa também foi realizada e revelou funcionamento cognitivo normal. Avali:
periédica foi recomendada para ambos os irmaos.

¢do clinica, neuroi e neuropsicolégica

0 presente caso ilustra a aplicagdo pratica de métodos de imagem e genéticos no diagnéstico de calcificagao cerebral familiar primaria. Até o momento, essas
variantes genéticas nao resultaram em alterag6es neuropsiquiatricas, mas o monitoramento continuo é ario para g iar [ resultados ad

1. Amisha F, Munakomi S. Fahr Syndrome . [Updated 2023 Fev 12]. In: StatPearls [Internet]. Treasure Island (FL): StatPearls Publishing; 2023 Jan-. Disponivel em:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK560857/. Acesso em: 25 julho. 2023. 2. Chen JQ. Fahr's syndrome, intracranial calcification and secondary
hypoparathyroidism , QJM: An International Journal of Medicine, Volume 115, Issue 7, Julho 2022, paginas 481-482, https://doi.org/10.1093/gjmed/hcac078 .
Acesso em: 25 julho. 2023. 3. Teodoro T, Oliveira R. Fahr's Syndrome and Neuropsychiatric Symptoms: Differential Diagnosis in Neuropsychiatry . Acta Med Port.
2019 Aug 1;32(7-8):558. doi: 10.20344/amp.12427. Epub 2019 Ago 1. PMID: 31445539. Acesso em: 25 julho. 2023. 4. Monfrini E, Arienti F, Rinchetti P, Lotti F, Riboldi
GM. Brain Calcifications: Genetic, Molecular, and Clinical Aspects . Int J Mol Sci. 2023 Maio 19;24(10):8995. doi:10.3390/ijms24108995. PMID: 37240341; PMCID:
PMC10218793. Acesso em: 25 julho. 2023 5. Carbone MG, Della Rocca F. Neuropsychiatric Manif i of Fahr's Disease, Diagnostic and Therapeutic Challenge:
A Case Report and a Literature Review . Clin Neuropsychiatry. 2022 Abr;19(2):121-131. doi: 10.36131/cnfioritieditore20220206. PMID: 35601245; PMCID:
PMC9112992. 6. Golilke NMS, et al. Amount and Distribution of Intracranial Calcification in Symptomatic and Asymptomatic Primary Familial Brain Calcification .
Neurol Clin Pract [Internet]. 2023 May 01 [cited 2023 Jul 28]:1-9. DOI DOI: 10.1212/CPJ.0000000000200163.Available from: cp.neurology.org/content/13/4/€200163
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Nilton Salles Rosa Neto

TITULO RELATO DE CASO: CALCIFICAGAO CEREBRAL FAMILIAR PRIMARIA: RELATO DE UMA FAMILIA COM VARIANTES NO GENE MYORG

A calcificag@o cerebral familiar primaria, conhecida como sindrome de Fahr, é uma condigéo neurodegenerativa progressiva causada pela calcificagéo difusa e
anormal dos ganglios da base, geralmente de heranga autossomica dominante. No entanto, em alguns casos, a heranga autossomica recessiva é identificada, como
€ o caso do gene MYORG . Ligado a do da barreira her félica por meio de sua expresséo astrocitica, 0 comprometimento desse gene pode levar a

INTRODUCAO
sintomas neuropsiquiatricos e achados neurorradiolégicos caracteristicos. Na auséncia de causas secundarias que justifiquem a manifestacao clinica da doenga, o
diagnéstico pode ser feito mesmo em pacientes assintomaticos, quando achados de neuroimagem, histérico familiar e alteragdes genéticas identificaveis em
laboratdrio estdo presentes. O manejo atual da doenga é paliativo e preventivo.

OBJETIVOS Relatamos o caso de uma familia com Calcificagado Cerebral Familiar Primaria.

As informagdes contidas no trabalho foram obtidas por meio de revisdo de prontuario médico. Realizou-se revisdo de literatura acerca de sindrome de Fahr. Os

METODOLOGIA .
pacientes assinaram o Termo de C Livre e Escl

ido. Trata-se de um estudo descritivo, semr idade de cdo

Relatos de casos: Um homem de 48 anos foi avaliado para rinossinusite e alteragdes de meméria ap6és uma doenga infecci A grafia computadorizada (TC)
dos seios paranasais identificou calcificagdes cerebrais que levaram a uma investigacéo adicional. Posteriormente, a TC e a ressonancia magnética (RM) do cérebro
confirmaram a presenga de calcificagdes no cerebelo e no globo pélido, consistentes com a Sindrome de Fahr. O exame neurolégico foi normal e a avaliagdo
neuropsicolégica formal revelou funcionamento cognitivo normal. A bioquimica néo revelou anormalidades de calcio, fésforo ou PTH. O sequenciamento completo

RESULTADOS do exoma de tiltima gerag&o identificou duas variantes patogénicas no gene MYORG, cada uma de um dos pais. A imagem cerebral de ambos os pais é normal. A
irma de 47 anos do proband concordou em ser avaliada e descobriu-se que ela abrigava as mesmas duas variantes. Ela é assintomética, seu exame neurolégico é
normal e ela passou por uma investigagao radiolgica com ressonancia magnética e TC da cabega, que também revelou calcificagdes difusas nos ganglios da base.
Uma avaliag&o neuropsicoldgica completa também foi realizada e revelou funcionamento cognitivo normal. Avali:
periédica foi recomendada para ambos os irmaos.

¢do clinica, neuroi e neuropsicolégica

0 presente caso ilustra a aplicagdo pratica de métodos de imagem e genéticos no diagnéstico de calcificagao cerebral familiar primaria. Até o momento, essas
variantes genéticas nao resultaram em alterag6es neuropsiquiatricas, mas o monitoramento continuo é ario para g iar [ resultados ad

CONCLUSOES

1. Amisha F, Munakomi S. Fahr Syndrome . [Updated 2023 Fev 12]. In: StatPearls [Internet]. Treasure Island (FL): StatPearls Publishing; 2023 Jan-. Disponivel em:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK560857/. Acesso em: 25 julho. 2023. 2. Chen JQ. Fahr's syndrome, intracranial calcification and secondary
hypoparathyroidism , QJM: An International Journal of Medicine, Volume 115, Issue 7, Julho 2022, paginas 481-482, https://doi.org/10.1093/gjmed/hcac078 .
Acesso em: 25 julho. 2023. 3. Teodoro T, Oliveira R. Fahr's Syndrome and Neuropsychiatric Symptoms: Differential Diagnosis in Neuropsychiatry . Acta Med Port.
2019 Aug 1;32(7-8):558. doi: 10.20344/amp.12427. Epub 2019 Ago 1. PMID: 31445539. Acesso em: 25 julho. 2023. 4. Monfrini E, Arienti F, Rinchetti P, Lotti F, Riboldi
GM. Brain Calcifications: Genetic, Molecular, and Clinical Aspects . Int J Mol Sci. 2023 Maio 19;24(10):8995. doi:10.3390/ijms24108995. PMID: 37240341; PMCID:
PMC10218793. Acesso em: 25 julho. 2023 5. Carbone MG, Della Rocca F. Neuropsychiatric Manif i of Fahr's Disease, Diagnostic and Therapeutic Challenge:
A Case Report and a Literature Review . Clin Neuropsychiatry. 2022 Abr;19(2):121-131. doi: 10.36131/cnfioritieditore20220206. PMID: 35601245; PMCID:
PMC9112992. 6. Golilke NMS, et al. Amount and Distribution of Intracranial Calcification in Symptomatic and Asymptomatic Primary Familial Brain Calcification .
Neurol Clin Pract [Internet]. 2023 May 01 [cited 2023 Jul 28]:1-9. DOI DOI: 10.1212/CPJ.0000000000200163.Available from: cp.neurology.org/content/13/4/€200163
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Nilton Salles Rosa Neto

TITULO RELATO DE CASO: CALCIFICAGAO CEREBRAL FAMILIAR PRIMARIA: RELATO DE UMA FAMILIA COM VARIANTES NO GENE MYORG

A calcificag@o cerebral familiar primaria, conhecida como sindrome de Fahr, é uma condigéo neurodegenerativa progressiva causada pela calcificagéo difusa e
anormal dos ganglios da base, geralmente de heranga autossomica dominante. No entanto, em alguns casos, a heranga autossomica recessiva é identificada, como
€ o caso do gene MYORG . Ligado a do da barreira her félica por meio de sua expresséo astrocitica, 0 comprometimento desse gene pode levar a

INTRODUCAO
sintomas neuropsiquiatricos e achados neurorradiolégicos caracteristicos. Na auséncia de causas secundarias que justifiquem a manifestacao clinica da doenga, o
diagnéstico pode ser feito mesmo em pacientes assintomaticos, quando achados de neuroimagem, histérico familiar e alteragdes genéticas identificaveis em
laboratdrio estdo presentes. O manejo atual da doenga é paliativo e preventivo.

OBJETIVOS Relatamos o caso de uma familia com Calcificagado Cerebral Familiar Primaria.

As informagdes contidas no trabalho foram obtidas por meio de revisdo de prontuario médico. Realizou-se revisdo de literatura acerca de sindrome de Fahr. Os

METODOLOGIA .
pacientes assinaram o Termo de C Livre e Escl

ido. Trata-se de um estudo descritivo, semr idade de cdo

Relatos de casos: Um homem de 48 anos foi avaliado para rinossinusite e alteragdes de meméria ap6és uma doenga infecci A grafia computadorizada (TC)
dos seios paranasais identificou calcificagdes cerebrais que levaram a uma investigacéo adicional. Posteriormente, a TC e a ressonancia magnética (RM) do cérebro
confirmaram a presenga de calcificagdes no cerebelo e no globo pélido, consistentes com a Sindrome de Fahr. O exame neurolégico foi normal e a avaliagdo
neuropsicolégica formal revelou funcionamento cognitivo normal. A bioquimica néo revelou anormalidades de calcio, fésforo ou PTH. O sequenciamento completo

RESULTADOS do exoma de tiltima gerag&o identificou duas variantes patogénicas no gene MYORG, cada uma de um dos pais. A imagem cerebral de ambos os pais é normal. A
irma de 47 anos do proband concordou em ser avaliada e descobriu-se que ela abrigava as mesmas duas variantes. Ela é assintomética, seu exame neurolégico é
normal e ela passou por uma investigagao radiolgica com ressonancia magnética e TC da cabega, que também revelou calcificagdes difusas nos ganglios da base.
Uma avaliag&o neuropsicoldgica completa também foi realizada e revelou funcionamento cognitivo normal. Avali:
periédica foi recomendada para ambos os irmaos.

¢do clinica, neuroi e neuropsicolégica

0 presente caso ilustra a aplicagdo pratica de métodos de imagem e genéticos no diagnéstico de calcificagao cerebral familiar primaria. Até o momento, essas
variantes genéticas nao resultaram em alterag6es neuropsiquiatricas, mas o monitoramento continuo é ario para g iar [ resultados ad

CONCLUSOES

1. Amisha F, Munakomi S. Fahr Syndrome . [Updated 2023 Fev 12]. In: StatPearls [Internet]. Treasure Island (FL): StatPearls Publishing; 2023 Jan-. Disponivel em:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK560857/. Acesso em: 25 julho. 2023. 2. Chen JQ. Fahr's syndrome, intracranial calcification and secondary
hypoparathyroidism , QJM: An International Journal of Medicine, Volume 115, Issue 7, Julho 2022, paginas 481-482, https://doi.org/10.1093/gjmed/hcac078 .
Acesso em: 25 julho. 2023. 3. Teodoro T, Oliveira R. Fahr's Syndrome and Neuropsychiatric Symptoms: Differential Diagnosis in Neuropsychiatry . Acta Med Port.
2019 Aug 1;32(7-8):558. doi: 10.20344/amp.12427. Epub 2019 Ago 1. PMID: 31445539. Acesso em: 25 julho. 2023. 4. Monfrini E, Arienti F, Rinchetti P, Lotti F, Riboldi
GM. Brain Calcifications: Genetic, Molecular, and Clinical Aspects . Int J Mol Sci. 2023 Maio 19;24(10):8995. doi:10.3390/ijms24108995. PMID: 37240341; PMCID:
PMC10218793. Acesso em: 25 julho. 2023 5. Carbone MG, Della Rocca F. Neuropsychiatric Manif i of Fahr's Disease, Diagnostic and Therapeutic Challenge:
A Case Report and a Literature Review . Clin Neuropsychiatry. 2022 Abr;19(2):121-131. doi: 10.36131/cnfioritieditore20220206. PMID: 35601245; PMCID:
PMC9112992. 6. Golilke NMS, et al. Amount and Distribution of Intracranial Calcification in Symptomatic and Asymptomatic Primary Familial Brain Calcification .
Neurol Clin Pract [Internet]. 2023 May 01 [cited 2023 Jul 28]:1-9. DOI DOI: 10.1212/CPJ.0000000000200163.Available from: cp.neurology.org/content/13/4/€200163
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Nilton Salles Rosa Neto

TITULO RELATO DE CASO: CALCIFICAGAO CEREBRAL FAMILIAR PRIMARIA: RELATO DE UMA FAMILIA COM VARIANTES NO GENE MYORG

A calcificag@o cerebral familiar primaria, conhecida como sindrome de Fahr, é uma condigéo neurodegenerativa progressiva causada pela calcificagéo difusa e
anormal dos ganglios da base, geralmente de heranga autossomica dominante. No entanto, em alguns casos, a heranga autossomica recessiva é identificada, como
€ o caso do gene MYORG . Ligado a do da barreira her félica por meio de sua expresséo astrocitica, 0 comprometimento desse gene pode levar a

INTRODUCAO
sintomas neuropsiquiatricos e achados neurorradiolégicos caracteristicos. Na auséncia de causas secundarias que justifiquem a manifestacao clinica da doenga, o
diagnéstico pode ser feito mesmo em pacientes assintomaticos, quando achados de neuroimagem, histérico familiar e alteragdes genéticas identificaveis em
laboratdrio estdo presentes. O manejo atual da doenga é paliativo e preventivo.

OBJETIVOS Relatamos o caso de uma familia com Calcificagado Cerebral Familiar Primaria.

As informagdes contidas no trabalho foram obtidas por meio de revisdo de prontuario médico. Realizou-se revisdo de literatura acerca de sindrome de Fahr. Os

METODOLOGIA .
pacientes assinaram o Termo de C Livre e Escl

ido. Trata-se de um estudo descritivo, semr idade de cdo

Relatos de casos: Um homem de 48 anos foi avaliado para rinossinusite e alteragdes de meméria ap6és uma doenga infecci A grafia computadorizada (TC)
dos seios paranasais identificou calcificagdes cerebrais que levaram a uma investigacéo adicional. Posteriormente, a TC e a ressonancia magnética (RM) do cérebro
confirmaram a presenga de calcificagdes no cerebelo e no globo pélido, consistentes com a Sindrome de Fahr. O exame neurolégico foi normal e a avaliagdo
neuropsicolégica formal revelou funcionamento cognitivo normal. A bioquimica néo revelou anormalidades de calcio, fésforo ou PTH. O sequenciamento completo

RESULTADOS do exoma de tiltima gerag&o identificou duas variantes patogénicas no gene MYORG, cada uma de um dos pais. A imagem cerebral de ambos os pais é normal. A
irma de 47 anos do proband concordou em ser avaliada e descobriu-se que ela abrigava as mesmas duas variantes. Ela é assintomética, seu exame neurolégico é
normal e ela passou por uma investigagao radiolgica com ressonancia magnética e TC da cabega, que também revelou calcificagdes difusas nos ganglios da base.
Uma avaliag&o neuropsicoldgica completa também foi realizada e revelou funcionamento cognitivo normal. Avali:
periédica foi recomendada para ambos os irmaos.

¢do clinica, neuroi e neuropsicolégica

0 presente caso ilustra a aplicagdo pratica de métodos de imagem e genéticos no diagnéstico de calcificagao cerebral familiar primaria. Até o momento, essas
variantes genéticas nao resultaram em alterag6es neuropsiquiatricas, mas o monitoramento continuo é ario para g iar [ resultados ad

CONCLUSOES

1. Amisha F, Munakomi S. Fahr Syndrome . [Updated 2023 Fev 12]. In: StatPearls [Internet]. Treasure Island (FL): StatPearls Publishing; 2023 Jan-. Disponivel em:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK560857/. Acesso em: 25 julho. 2023. 2. Chen JQ. Fahr's syndrome, intracranial calcification and secondary
hypoparathyroidism , QJM: An International Journal of Medicine, Volume 115, Issue 7, Julho 2022, paginas 481-482, https://doi.org/10.1093/gjmed/hcac078 .
Acesso em: 25 julho. 2023. 3. Teodoro T, Oliveira R. Fahr's Syndrome and Neuropsychiatric Symptoms: Differential Diagnosis in Neuropsychiatry . Acta Med Port.
2019 Aug 1;32(7-8):558. doi: 10.20344/amp.12427. Epub 2019 Ago 1. PMID: 31445539. Acesso em: 25 julho. 2023. 4. Monfrini E, Arienti F, Rinchetti P, Lotti F, Riboldi
GM. Brain Calcifications: Genetic, Molecular, and Clinical Aspects . Int J Mol Sci. 2023 Maio 19;24(10):8995. doi:10.3390/ijms24108995. PMID: 37240341; PMCID:
PMC10218793. Acesso em: 25 julho. 2023 5. Carbone MG, Della Rocca F. Neuropsychiatric Manif i of Fahr's Disease, Diagnostic and Therapeutic Challenge:
A Case Report and a Literature Review . Clin Neuropsychiatry. 2022 Abr;19(2):121-131. doi: 10.36131/cnfioritieditore20220206. PMID: 35601245; PMCID:
PMC9112992. 6. Golilke NMS, et al. Amount and Distribution of Intracranial Calcification in Symptomatic and Asymptomatic Primary Familial Brain Calcification .
Neurol Clin Pract [Internet]. 2023 May 01 [cited 2023 Jul 28]:1-9. DOI DOI: 10.1212/CPJ.0000000000200163.Available from: cp.neurology.org/content/13/4/€200163
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D o sart na displasia fibrosa poliostética: relato de caso.

A displasia fibrosa 6ssea (DF) é uma condigdo congénita rara, ndo hereditaria, caracterizada pela prollferacao focal de tecido fibroso na medula dssea. Isso resulta
em lesdes osteoliticas, deformidades 6sseas e fraturas. O envolvimento ésseo é classificado como 6 ou poliostético, com formas p tendendo

a ser mais agresswas

0O objetivo deste trabalho é relatar o caso de um paciente com evolug&o fatal de um sarcoma pleomérfico de alto grau de quadril esquerdo com surgimento de
células gigantes e a possivel relagédo entre o desenvolvimento precoce de um sarcoma pleomérfico de alto grau e a artroplastia total do quadril.

As informagdes contidas no trabalho foram obtidas por meio de revisdo de prontudrio médico. Realizou-se revisao de literatura acerca de transformagao maligna na
Displasia Fibrosa Poliostdcia. Trata-se de um estudo descritivo, sem r idade de avaliaga isti

Relato de caso: Um homem de 47 anos apresentou dor no quadril que progrediu ao longo de trés meses, com lesdes liticas femorais proximais bilaterais reveladas
na radiografia. A andlise inicial ndo revelou sintomas associados significativos, mas a fosfatase alcalina estava levemente elevada. Devido a dor subita e debilitante
no quadril esquerdo, a avaliagéo ortopédica de emergéncia revelou uma fratura patolégica no colo femoral sobre uma lesdo de displasia fibrosa néo di
anteriormente. A avaliagdo completa confirmou a DF poliostética. O paciente foi submetido a artroplastia total do quadril e recebeu 4cido zoledrénico intravenoso.
Andlise patoldgica da cabega femoral confirmou displasia fibrosa, sem evidéncia de malignidade. Um més depois, novos sintomas surgiram, incluindo dor
progressiva no quadril esquerdo, rigidez muscular, febre persistente, mal-estar, perda de peso e hip ao, | d peita de sepse, levando ao inicio de
antibiéticos, considerando a prétese como provavel fonte de infecgdo. Posteriormente, a imagem radiografica mostrou expans&o de fragmentos dsseos sugerindo
crescimento de tecido mole. Uma nova exploragao cirdrgica foi realizada com fragmentos submetidos a exame légico, que revelou alto grau sarcoma
pleomérfico com células gigantes. Uma tomografia por emiss&o de pdsitrons submeteu a lesdo em expansé@o. O paci recebeu quimioterapia neoadjuvante e foi
submetido a hemipelvectomia esquerda. No entanto, a doenga metastatica se seguiu, e o paciente morreu sete meses depois. Discusséo: A transformagao maligna
da displasia fibrosa e o desenvolvimento de malignidade associada a implantes ortopédicos sao eventos raros. A proximidade temporal entre a cirurgia e o inicio do
sarcoma sugere uma relagao entre a prétese ou materiais cirdrgicos e a transformagao maligna , mesmo no cendrio de displasia fibrosa. No entanto, devido ao
rapido crescimento do tumor quando comparado a relatérios publicados anteriormente, é possivel que a doenga 6ssea subjacente tenha acelerado o processo.

Relatamos um raro evento de transformagao sarcomatosa em displasia fibrosa com desfecho fatal e d a idade de os médicos manterem um alto
grau de suspeita para a ocorréncia dessa complicagao.

1. .Gallesio C, Tagliabue M, Mazzeo R, De Gioanni PP. [Polyostotic fibrous dysplasia. A clinical case report]. Minerva Stomatologica [Internet]. 1996 Nov 1 [cited 2023
Aug 4];45(11):533-40. Available from: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/9026699/ 2. Ruggieri P, Sim FH, Bond JR, Unni KK. Neoplasias na Displasia Fibrosa. Cancer
1994 ;73:1411-1424 . 3. Hoshi M, Matsumoto S, Manabe J, Tanizawa T, Shigemitsu T, Izawa N et al. Alteragéo Mali daria a Displasia Fibrosa. Int J Clin
Oncol 2006 ;11:229 -235. 4. Hatano H, Morita T, Arizumi T, Kawashima H, Ogose A. Transformagao maligna da displasia fibrosa: relato de caso. Oncol Lett 2014
;8:384 -386. 5. Keel SB, Jaffe KA, Petur Nielsen G, Rosenberg AE. Sarcoma Relacionado a Implantes Ortopédicos . Um Estudo de Doze Casos. Mod Pathol 2001 ;14
(10):969-977. 6. Visuri T, Pulkkinen P, Paavolainen P. Tumores Malignos no Local da Prétese Total do Quadril. Revisdo Analitica de 46 Casos. J Arthroplast 2006 ;21
(3):311-323. 7. Kavalar R, Fokter SK, L. J.o coma é T ionado a artroplastia total do quadril: relato de caso e reviséo da literatura. Eur J
Med Res 2016 ;21 (8). 8. Hussaini AS, Swanson DD, Nguy PL, Pan KS, de Castro LF, Boyce AM, Collins MT, DeKlotz TR. Malignant Sarcomatous Degeneration of
Craniofacial Fibrous Dysplasia. J Craniofac Surg. 2022 Sep 1;33(6):1787-1790. doi: 10.1097/SCS.0000000000008437. Epub 2021 Dec 16. PMID: 36054890; PMCID:
PMC9440299. 9. Lima Junior MO de, Soares CF, Silva VK de O, Franga AJB de, Lima AVL dos S, Neves RFSN, Genu PR, Pereira VBS. Polyostotic fibrous dysplasia
diffi iated in intermediate-grade spindle cell sarcoma: case report. RSD [Internet]. 2020Jul.27 [cited 2023Aug.2];9(8):e691986165. Available from:
https://rsdjournal.org/index.php/rsd/article/view/6165 10. Campos RS, Meohas W, Ferradosa AS, Freire da Costa AF de A, Guimaraes JAM, Duarte MEL. Sarcoma
pleomdrfico de alto grau associado a metalose em paciente com artroplastia total do quadril. Revista Brasileira de Ortopedia. 2021 Oct 13. 11. Su XY, Sun WP, Yuan
JQ, Li LX, Jiang ZM, Zhang HZ. [Sarcoma arising in fibrous dysplasia: a clinicopathological lysis]. Zhonghua Bing Li Xue Za Zhi. 2022 Aug 8;51(8):733-737.
Chinese. doi: 10.3760/cma.j.cn112151-20220524-00439. PMID: 35922163.
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Nilton Salles Rosa Neto

TITULO D 0 sar na displasia fibrosa poliostética: relato de caso.

A displasia fibrosa 6ssea (DF) é uma condigdo congénita rara, ndo hereditaria, caracterizada pela prollferacao focal de tecido fibroso na medula dssea. Isso resulta
INTRODUCAO em lesdes osteoliticas, deformidades 6sseas e fraturas. O envolvimento 6sseo é classificado como 6 ou poliostético, com formas p tendendo

a ser mais agresswas

0O objetivo deste trabalho é relatar o caso de um paciente com evolug&o fatal de um sarcoma pleomérfico de alto grau de quadril esquerdo com surgimento de
células gigantes e a possivel relagédo entre o desenvolvimento precoce de um sarcoma pleomérfico de alto grau e a artroplastia total do quadril.

OBJETIVOS

As informagdes contidas no trabalho foram obtidas por meio de revisdo de prontudrio médico. Realizou-se revisao de literatura acerca de transformagao maligna na
Displasia Fibrosa Poliostdcia. Trata-se de um estudo descritivo, sem r idade de avaliaga isti

METODOLOGIA

Relato de caso: Um homem de 47 anos apresentou dor no quadril que progrediu ao longo de trés meses, com lesdes liticas femorais proximais bilaterais reveladas
na radiografia. A andlise inicial ndo revelou sintomas associados significativos, mas a fosfatase alcalina estava levemente elevada. Devido a dor subita e debilitante
no quadril esquerdo, a avaliagéo ortopédica de emergéncia revelou uma fratura patolégica no colo femoral sobre uma lesdo de displasia fibrosa néo di d
anteriormente. A avaliagdo completa confirmou a DF poliostética. O paciente foi submetido a artroplastia total do quadril e recebeu 4cido zoledrénico intravenoso.
Andlise patoldgica da cabega femoral confirmou displasia fibrosa, sem evidéncia de malignidade. Um més depois, novos sintomas surgiram, incluindo dor
progressiva no quadril esquerdo, rigidez muscular, febre persistente, mal-estar, perda de peso e hip ao, | d peita de sepse, levando ao inicio de
RESULTADOS antibiéticos, considerando a prétese como provavel fonte de infecgdo. Posteriormente, a imagem radiografica mostrou expanséo de fragmentos ésseos sugerindo
crescimento de tecido mole. Uma nova exploragao cirdrgica foi realizada com fragmentos submetidos a exame légico, que revelou alto grau sarcoma
pleomérfico com células gigantes. Uma tomografia por emiss&o de pdsitrons submeteu a lesdo em expansé@o. O paci recebeu quimioterapia neoadjuvante e foi
submetido a hemipelvectomia esquerda. No entanto, a doenga metastatica se seguiu, e o paciente morreu sete meses depois. Discusséo: A transformagao maligna
da displasia fibrosa e o desenvolvimento de malignidade associada a implantes ortopédicos sao eventos raros. A proximidade temporal entre a cirurgia e o inicio do
sarcoma sugere uma relagao entre a prétese ou materiais cirdrgicos e a transformagao maligna , mesmo no cendrio de displasia fibrosa. No entanto, devido ao
rapido crescimento do tumor quando comparado a relatérios publicados anteriormente, é possivel que a doenga 6ssea subjacente tenha acelerado o processo.

Relatamos um raro evento de transformagao sarcomatosa em displasia fibrosa com desfecho fatal e d a idade de os médicos manterem um alto
grau de suspeita para a ocorréncia dessa complicagao.

CONCLUSOES

1. .Gallesio C, Tagliabue M, Mazzeo R, De Gioanni PP. [Polyostotic fibrous dysplasia. A clinical case report]. Minerva Stomatologica [Internet]. 1996 Nov 1 [cited 2023
Aug 4];45(11):533-40. Available from: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/9026699/ 2. Ruggieri P, Sim FH, Bond JR, Unni KK. Neoplasias na Displasia Fibrosa. Cancer
1994 ;73:1411-1424 . 3. Hoshi M, Matsumoto S, Manabe J, Tanizawa T, Shigemitsu T, Izawa N et al. Alteragéo Mali daria a Displasia Fibrosa. Int J Clin
Oncol 2006 ;11:229 -235. 4. Hatano H, Morita T, Arizumi T, Kawashima H, Ogose A. Transformagao maligna da displasia fibrosa: relato de caso. Oncol Lett 2014
;8:384 -386. 5. Keel SB, Jaffe KA, Petur Nielsen G, Rosenberg AE. Sarcoma Relacionado a Implantes Ortopédicos . Um Estudo de Doze Casos. Mod Pathol 2001 ;14
(10):969-977. 6. Visuri T, Pulkkinen P, Paavolainen P. Tumores Malignos no Local da Prétese Total do Quadril. Revisdo Analitica de 46 Casos. J Arthroplast 2006 ;21
(3):311-323. 7. Kavalar R, Fokter SK, L. J.o coma é T ionado a artroplastia total do quadril: relato de caso e reviséo da literatura. Eur J

REFERENCIAS Med Res 2016 ;21 (8). 8. Hussaini AS, Swanson DD, Nguy PL, Pan KS, de Castro LF, Boyce AM, Collins MT, DeKlotz TR. Malignant Sarcomatous Degeneration of
Craniofacial Fibrous Dysplasia. J Craniofac Surg. 2022 Sep 1;33(6):1787-1790. doi: 10.1097/SCS.0000000000008437. Epub 2021 Dec 16. PMID: 36054890; PMCID:
PMC9440299. 9. Lima Junior MO de, Soares CF, Silva VK de O, Franga AJB de, Lima AVL dos S, Neves RFSN, Genu PR, Pereira VBS. Polyostotic fibrous dysplasia
diffi iated in intermediate-grade spindle cell sarcoma: case report. RSD [Internet]. 2020Jul.27 [cited 2023Aug.2];9(8):e691986165. Available from:
https://rsdjournal.org/index.php/rsd/article/view/6165 10. Campos RS, Meohas W, Ferradosa AS, Freire da Costa AF de A, Guimaraes JAM, Duarte MEL. Sarcoma
pleomdrfico de alto grau associado a metalose em paciente com artroplastia total do quadril. Revista Brasileira de Ortopedia. 2021 Oct 13. 11. Su XY, Sun WP, Yuan
JQ, Li LX, Jiang ZM, Zhang HZ. [Sarcoma arising in fibrous dysplasia: a clinicopathological lysis]. Zhonghua Bing Li Xue Za Zhi. 2022 Aug 8;51(8):733-737.
Chinese. doi: 10.3760/cma.j.cn112151-20220524-00439. PMID: 35922163.
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Nilton Salles Rosa Neto

D 0 sar na displasia fibrosa poliostética: relato de caso.

A displasia fibrosa 6ssea (DF) é uma condigdo congénita rara, ndo hereditaria, caracterizada pela prollferacao focal de tecido fibroso na medula dssea. Isso resulta
em lesdes osteoliticas, deformidades 6sseas e fraturas. O envolvimento ésseo é classificado como 6 ou poliostético, com formas p tendendo

a ser mais agresswas

0O objetivo deste trabalho é relatar o caso de um paciente com evolug&o fatal de um sarcoma pleomérfico de alto grau de quadril esquerdo com surgimento de
células gigantes e a possivel relagédo entre o desenvolvimento precoce de um sarcoma pleomérfico de alto grau e a artroplastia total do quadril.

As informagdes contidas no trabalho foram obtidas por meio de revisdo de prontudrio médico. Realizou-se revisao de literatura acerca de transformagao maligna na
Displasia Fibrosa Poliostdcia. Trata-se de um estudo descritivo, sem r idade de avaliaga isti

Relato de caso: Um homem de 47 anos apresentou dor no quadril que progrediu ao longo de trés meses, com lesdes liticas femorais proximais bilaterais reveladas
na radiografia. A andlise inicial ndo revelou sintomas associados significativos, mas a fosfatase alcalina estava levemente elevada. Devido a dor subita e debilitante
no quadril esquerdo, a avaliagéo ortopédica de emergéncia revelou uma fratura patolégica no colo femoral sobre uma lesdo de displasia fibrosa néo di d
anteriormente. A avaliagdo completa confirmou a DF poliostética. O paciente foi submetido a artroplastia total do quadril e recebeu 4cido zoledrénico intravenoso.
Andlise patoldgica da cabega femoral confirmou displasia fibrosa, sem evidéncia de malignidade. Um més depois, novos sintomas surgiram, incluindo dor
progressiva no quadril esquerdo, rigidez muscular, febre persistente, mal-estar, perda de peso e hip ao, | d peita de sepse, levando ao inicio de
antibiéticos, considerando a prétese como provavel fonte de infecgdo. Posteriormente, a imagem radiografica mostrou expans&o de fragmentos dsseos sugerindo
crescimento de tecido mole. Uma nova exploragao cirdrgica foi realizada com fragmentos submetidos a exame légico, que revelou alto grau sarcoma
pleomérfico com células gigantes. Uma tomografia por emiss&o de pdsitrons submeteu a lesdo em expansé@o. O paci recebeu quimioterapia neoadjuvante e foi
submetido a hemipelvectomia esquerda. No entanto, a doenga metastatica se seguiu, e o paciente morreu sete meses depois. Discusséo: A transformagao maligna
da displasia fibrosa e o desenvolvimento de malignidade associada a implantes ortopédicos sao eventos raros. A proximidade temporal entre a cirurgia e o inicio do
sarcoma sugere uma relagao entre a prétese ou materiais cirdrgicos e a transformagao maligna , mesmo no cendrio de displasia fibrosa. No entanto, devido ao
rapido crescimento do tumor quando comparado a relatérios publicados anteriormente, é possivel que a doenga 6ssea subjacente tenha acelerado o processo.

Relatamos um raro evento de transformagao sarcomatosa em displasia fibrosa com desfecho fatal e d a idade de os médicos manterem um alto
grau de suspeita para a ocorréncia dessa complicagao.

1. .Gallesio C, Tagliabue M, Mazzeo R, De Gioanni PP. [Polyostotic fibrous dysplasia. A clinical case report]. Minerva Stomatologica [Internet]. 1996 Nov 1 [cited 2023
Aug 4];45(11):533-40. Available from: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/9026699/ 2. Ruggieri P, Sim FH, Bond JR, Unni KK. Neoplasias na Displasia Fibrosa. Cancer
1994 ;73:1411-1424 . 3. Hoshi M, Matsumoto S, Manabe J, Tanizawa T, Shigemitsu T, Izawa N et al. Alteragéo Mali daria a Displasia Fibrosa. Int J Clin
Oncol 2006 ;11:229 -235. 4. Hatano H, Morita T, Arizumi T, Kawashima H, Ogose A. Transformagao maligna da displasia fibrosa: relato de caso. Oncol Lett 2014
;8:384 -386. 5. Keel SB, Jaffe KA, Petur Nielsen G, Rosenberg AE. Sarcoma Relacionado a Implantes Ortopédicos . Um Estudo de Doze Casos. Mod Pathol 2001 ;14
(10):969-977. 6. Visuri T, Pulkkinen P, Paavolainen P. Tumores Malignos no Local da Prétese Total do Quadril. Revisdo Analitica de 46 Casos. J Arthroplast 2006 ;21
(3):311-323. 7. Kavalar R, Fokter SK, L. J.o coma é T ionado a artroplastia total do quadril: relato de caso e reviséo da literatura. Eur J
Med Res 2016 ;21 (8). 8. Hussaini AS, Swanson DD, Nguy PL, Pan KS, de Castro LF, Boyce AM, Collins MT, DeKlotz TR. Malignant Sarcomatous Degeneration of
Craniofacial Fibrous Dysplasia. J Craniofac Surg. 2022 Sep 1;33(6):1787-1790. doi: 10.1097/SCS.0000000000008437. Epub 2021 Dec 16. PMID: 36054890; PMCID:
PMC9440299. 9. Lima Junior MO de, Soares CF, Silva VK de O, Franga AJB de, Lima AVL dos S, Neves RFSN, Genu PR, Pereira VBS. Polyostotic fibrous dysplasia
diffi iated in intermediate-grade spindle cell sarcoma: case report. RSD [Internet]. 2020Jul.27 [cited 2023Aug.2];9(8):e691986165. Available from:
https://rsdjournal.org/index.php/rsd/article/view/6165 10. Campos RS, Meohas W, Ferradosa AS, Freire da Costa AF de A, Guimaraes JAM, Duarte MEL. Sarcoma
pleomdrfico de alto grau associado a metalose em paciente com artroplastia total do quadril. Revista Brasileira de Ortopedia. 2021 Oct 13. 11. Su XY, Sun WP, Yuan
JQ, Li LX, Jiang ZM, Zhang HZ. [Sarcoma arising in fibrous dysplasia: a clinicopathological lysis]. Zhonghua Bing Li Xue Za Zhi. 2022 Aug 8;51(8):733-737.
Chinese. doi: 10.3760/cma.j.cn112151-20220524-00439. PMID: 35922163.
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Nilton Salles Rosa Neto

D 0 sar na displasia fibrosa poliostética: relato de caso.

A displasia fibrosa 6ssea (DF) é uma condigdo congénita rara, ndo hereditaria, caracterizada pela prollferacao focal de tecido fibroso na medula dssea. Isso resulta
em lesdes osteoliticas, deformidades 6sseas e fraturas. O envolvimento ésseo é classificado como 6 ou poliostético, com formas p tendendo

a ser mais agresswas

0O objetivo deste trabalho é relatar o caso de um paciente com evolug&o fatal de um sarcoma pleomérfico de alto grau de quadril esquerdo com surgimento de
células gigantes e a possivel relagédo entre o desenvolvimento precoce de um sarcoma pleomérfico de alto grau e a artroplastia total do quadril.

As informagdes contidas no trabalho foram obtidas por meio de revisdo de prontudrio médico. Realizou-se revisao de literatura acerca de transformagao maligna na
Displasia Fibrosa Poliostdcia. Trata-se de um estudo descritivo, sem r idade de avaliaga isti

Relato de caso: Um homem de 47 anos apresentou dor no quadril que progrediu ao longo de trés meses, com lesdes liticas femorais proximais bilaterais reveladas
na radiografia. A andlise inicial ndo revelou sintomas associados significativos, mas a fosfatase alcalina estava levemente elevada. Devido a dor subita e debilitante
no quadril esquerdo, a avaliagéo ortopédica de emergéncia revelou uma fratura patolégica no colo femoral sobre uma lesdo de displasia fibrosa néo di d
anteriormente. A avaliagdo completa confirmou a DF poliostética. O paciente foi submetido a artroplastia total do quadril e recebeu 4cido zoledrénico intravenoso.
Andlise patoldgica da cabega femoral confirmou displasia fibrosa, sem evidéncia de malignidade. Um més depois, novos sintomas surgiram, incluindo dor
progressiva no quadril esquerdo, rigidez muscular, febre persistente, mal-estar, perda de peso e hip ao, | d peita de sepse, levando ao inicio de
antibiéticos, considerando a prétese como provavel fonte de infecgdo. Posteriormente, a imagem radiografica mostrou expans&o de fragmentos dsseos sugerindo
crescimento de tecido mole. Uma nova exploragao cirdrgica foi realizada com fragmentos submetidos a exame légico, que revelou alto grau sarcoma
pleomérfico com células gigantes. Uma tomografia por emiss&o de pdsitrons submeteu a lesdo em expansé@o. O paci recebeu quimioterapia neoadjuvante e foi
submetido a hemipelvectomia esquerda. No entanto, a doenga metastatica se seguiu, e o paciente morreu sete meses depois. Discusséo: A transformagao maligna
da displasia fibrosa e o desenvolvimento de malignidade associada a implantes ortopédicos sao eventos raros. A proximidade temporal entre a cirurgia e o inicio do
sarcoma sugere uma relagao entre a prétese ou materiais cirdrgicos e a transformagao maligna , mesmo no cendrio de displasia fibrosa. No entanto, devido ao
rapido crescimento do tumor quando comparado a relatérios publicados anteriormente, é possivel que a doenga 6ssea subjacente tenha acelerado o processo.

Relatamos um raro evento de transformagao sarcomatosa em displasia fibrosa com desfecho fatal e d a idade de os médicos manterem um alto
grau de suspeita para a ocorréncia dessa complicagao.

1. .Gallesio C, Tagliabue M, Mazzeo R, De Gioanni PP. [Polyostotic fibrous dysplasia. A clinical case report]. Minerva Stomatologica [Internet]. 1996 Nov 1 [cited 2023
Aug 4];45(11):533-40. Available from: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/9026699/ 2. Ruggieri P, Sim FH, Bond JR, Unni KK. Neoplasias na Displasia Fibrosa. Cancer
1994 ;73:1411-1424 . 3. Hoshi M, Matsumoto S, Manabe J, Tanizawa T, Shigemitsu T, Izawa N et al. Alteragéo Mali daria a Displasia Fibrosa. Int J Clin
Oncol 2006 ;11:229 -235. 4. Hatano H, Morita T, Arizumi T, Kawashima H, Ogose A. Transformagao maligna da displasia fibrosa: relato de caso. Oncol Lett 2014
;8:384 -386. 5. Keel SB, Jaffe KA, Petur Nielsen G, Rosenberg AE. Sarcoma Relacionado a Implantes Ortopédicos . Um Estudo de Doze Casos. Mod Pathol 2001 ;14
(10):969-977. 6. Visuri T, Pulkkinen P, Paavolainen P. Tumores Malignos no Local da Prétese Total do Quadril. Revisdo Analitica de 46 Casos. J Arthroplast 2006 ;21
(3):311-323. 7. Kavalar R, Fokter SK, L. J.o coma é T ionado a artroplastia total do quadril: relato de caso e reviséo da literatura. Eur J
Med Res 2016 ;21 (8). 8. Hussaini AS, Swanson DD, Nguy PL, Pan KS, de Castro LF, Boyce AM, Collins MT, DeKlotz TR. Malignant Sarcomatous Degeneration of
Craniofacial Fibrous Dysplasia. J Craniofac Surg. 2022 Sep 1;33(6):1787-1790. doi: 10.1097/SCS.0000000000008437. Epub 2021 Dec 16. PMID: 36054890; PMCID:
PMC9440299. 9. Lima Junior MO de, Soares CF, Silva VK de O, Franga AJB de, Lima AVL dos S, Neves RFSN, Genu PR, Pereira VBS. Polyostotic fibrous dysplasia
diffi iated in intermediate-grade spindle cell sarcoma: case report. RSD [Internet]. 2020Jul.27 [cited 2023Aug.2];9(8):e691986165. Available from:
https://rsdjournal.org/index.php/rsd/article/view/6165 10. Campos RS, Meohas W, Ferradosa AS, Freire da Costa AF de A, Guimaraes JAM, Duarte MEL. Sarcoma
pleomdrfico de alto grau associado a metalose em paciente com artroplastia total do quadril. Revista Brasileira de Ortopedia. 2021 Oct 13. 11. Su XY, Sun WP, Yuan
JQ, Li LX, Jiang ZM, Zhang HZ. [Sarcoma arising in fibrous dysplasia: a clinicopathological lysis]. Zhonghua Bing Li Xue Za Zhi. 2022 Aug 8;51(8):733-737.
Chinese. doi: 10.3760/cma.j.cn112151-20220524-00439. PMID: 35922163.
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Nilton Salles Rosa Neto

D 0 sar na displasia fibrosa poliostética: relato de caso.

A displasia fibrosa 6ssea (DF) é uma condigdo congénita rara, ndo hereditaria, caracterizada pela prollferacao focal de tecido fibroso na medula dssea. Isso resulta
em lesdes osteoliticas, deformidades 6sseas e fraturas. O envolvimento ésseo é classificado como 6 ou poliostético, com formas p tendendo

a ser mais agresswas

0O objetivo deste trabalho é relatar o caso de um paciente com evolug&o fatal de um sarcoma pleomérfico de alto grau de quadril esquerdo com surgimento de
células gigantes e a possivel relagédo entre o desenvolvimento precoce de um sarcoma pleomérfico de alto grau e a artroplastia total do quadril.

As informagdes contidas no trabalho foram obtidas por meio de revisdo de prontudrio médico. Realizou-se revisao de literatura acerca de transformagao maligna na
Displasia Fibrosa Poliostdcia. Trata-se de um estudo descritivo, sem r idade de avaliaga isti

Relato de caso: Um homem de 47 anos apresentou dor no quadril que progrediu ao longo de trés meses, com lesdes liticas femorais proximais bilaterais reveladas
na radiografia. A andlise inicial ndo revelou sintomas associados significativos, mas a fosfatase alcalina estava levemente elevada. Devido a dor subita e debilitante
no quadril esquerdo, a avaliagéo ortopédica de emergéncia revelou uma fratura patolégica no colo femoral sobre uma lesdo de displasia fibrosa néo di d
anteriormente. A avaliagdo completa confirmou a DF poliostética. O paciente foi submetido a artroplastia total do quadril e recebeu 4cido zoledrénico intravenoso.
Andlise patoldgica da cabega femoral confirmou displasia fibrosa, sem evidéncia de malignidade. Um més depois, novos sintomas surgiram, incluindo dor
progressiva no quadril esquerdo, rigidez muscular, febre persistente, mal-estar, perda de peso e hip ao, | d peita de sepse, levando ao inicio de
antibiéticos, considerando a prétese como provavel fonte de infecgdo. Posteriormente, a imagem radiografica mostrou expans&o de fragmentos dsseos sugerindo
crescimento de tecido mole. Uma nova exploragao cirdrgica foi realizada com fragmentos submetidos a exame légico, que revelou alto grau sarcoma
pleomérfico com células gigantes. Uma tomografia por emiss&o de pdsitrons submeteu a lesdo em expansé@o. O paci recebeu quimioterapia neoadjuvante e foi
submetido a hemipelvectomia esquerda. No entanto, a doenga metastatica se seguiu, e o paciente morreu sete meses depois. Discusséo: A transformagao maligna
da displasia fibrosa e o desenvolvimento de malignidade associada a implantes ortopédicos sao eventos raros. A proximidade temporal entre a cirurgia e o inicio do
sarcoma sugere uma relagao entre a prétese ou materiais cirdrgicos e a transformagao maligna , mesmo no cendrio de displasia fibrosa. No entanto, devido ao
rapido crescimento do tumor quando comparado a relatérios publicados anteriormente, é possivel que a doenga 6ssea subjacente tenha acelerado o processo.

Relatamos um raro evento de transformagao sarcomatosa em displasia fibrosa com desfecho fatal e d a idade de os médicos manterem um alto
grau de suspeita para a ocorréncia dessa complicagao.

1. .Gallesio C, Tagliabue M, Mazzeo R, De Gioanni PP. [Polyostotic fibrous dysplasia. A clinical case report]. Minerva Stomatologica [Internet]. 1996 Nov 1 [cited 2023
Aug 4];45(11):533-40. Available from: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/9026699/ 2. Ruggieri P, Sim FH, Bond JR, Unni KK. Neoplasias na Displasia Fibrosa. Cancer
1994 ;73:1411-1424 . 3. Hoshi M, Matsumoto S, Manabe J, Tanizawa T, Shigemitsu T, Izawa N et al. Alteragéo Mali daria a Displasia Fibrosa. Int J Clin
Oncol 2006 ;11:229 -235. 4. Hatano H, Morita T, Arizumi T, Kawashima H, Ogose A. Transformagao maligna da displasia fibrosa: relato de caso. Oncol Lett 2014
;8:384 -386. 5. Keel SB, Jaffe KA, Petur Nielsen G, Rosenberg AE. Sarcoma Relacionado a Implantes Ortopédicos . Um Estudo de Doze Casos. Mod Pathol 2001 ;14
(10):969-977. 6. Visuri T, Pulkkinen P, Paavolainen P. Tumores Malignos no Local da Prétese Total do Quadril. Revisdo Analitica de 46 Casos. J Arthroplast 2006 ;21
(3):311-323. 7. Kavalar R, Fokter SK, L. J.o coma é T ionado a artroplastia total do quadril: relato de caso e reviséo da literatura. Eur J
Med Res 2016 ;21 (8). 8. Hussaini AS, Swanson DD, Nguy PL, Pan KS, de Castro LF, Boyce AM, Collins MT, DeKlotz TR. Malignant Sarcomatous Degeneration of
Craniofacial Fibrous Dysplasia. J Craniofac Surg. 2022 Sep 1;33(6):1787-1790. doi: 10.1097/SCS.0000000000008437. Epub 2021 Dec 16. PMID: 36054890; PMCID:
PMC9440299. 9. Lima Junior MO de, Soares CF, Silva VK de O, Franga AJB de, Lima AVL dos S, Neves RFSN, Genu PR, Pereira VBS. Polyostotic fibrous dysplasia
diffi iated in intermediate-grade spindle cell sarcoma: case report. RSD [Internet]. 2020Jul.27 [cited 2023Aug.2];9(8):e691986165. Available from:
https://rsdjournal.org/index.php/rsd/article/view/6165 10. Campos RS, Meohas W, Ferradosa AS, Freire da Costa AF de A, Guimaraes JAM, Duarte MEL. Sarcoma
pleomdrfico de alto grau associado a metalose em paciente com artroplastia total do quadril. Revista Brasileira de Ortopedia. 2021 Oct 13. 11. Su XY, Sun WP, Yuan
JQ, Li LX, Jiang ZM, Zhang HZ. [Sarcoma arising in fibrous dysplasia: a clinicopathological lysis]. Zhonghua Bing Li Xue Za Zhi. 2022 Aug 8;51(8):733-737.
Chinese. doi: 10.3760/cma.j.cn112151-20220524-00439. PMID: 35922163.
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DOENGA DE FABRY E SINDROME ANTIFOSFOLIPIDES: RELATO DE DOIS CASOS

A doenga de Fabry (DF) é uma doenca ligada ao cromossomo X na qual a deficiéncia ou auséncia da enzima lisossomal alfa-gal idase A causa aciimulo de
fingolipid e q disfi organica. Possiveis manif goes incl id lar cerebral e infarto do miocardio. A sindrome do anticorpo
antifosfolipideo (SAF) é uma doenga autoi izada pela positividade persi de anticorpos antifosfolipideos juntamente com fenémenos trombéticos

venosos ou arteriais, ou complicagdes obstétricas. Existem poucos relatos sobre a presencga desses anticorpos na DF.

Relatar casos de pacientes com doenca de Fabry e presenga de anticorpos antifosfolipides contribuindo para os fendmenos isquémicos de repeti¢ao encontrados
nestes pacientes.

As informagdes contidas no trabalho foram obtidas por meio de revisdo de prontuario médico. Realizou-se revisdo de literatura acerca de sindrome antifosfolipide e
doenca de Fabry. Os pacientes assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Trata-se de um estudo descritivo, sem necessidade de avaliagdo
estatistica.

Caso 1: mulher de 67 anos, diagnosticada com FD de inicio tardio (c.337T(#62)C; p.Phe113Leu), com histérico de 4 eventos isquémicos corondrios (o primeiro aos
571 anos), sem hipertrofia miocardica e ressonancia cardiaca com mapa T1 dentro da faixa normal, liso-Gb3 0,4 (faixa (#60)0,8ng/ml) e presenca de anticoagulante
lapico e anticardiolipina IgM 117 MPL (em diferentes ocasides). Ela teve episédios repetidos de sangramento urinario enquanto tomava varfarina, mesmo com uma
razdo normalizada internacional (INR) dentro da faixa-alvo. O tratamento foi alterado para rivaroxabana e aspirina, e ela permanece sem novos eventos isquémicos.
Ela néo recebe tratamento especifico para FD. Caso 2: mulher de 57 anos, di icada com DF cldssica (c.413delG; p.Gly138Glufs*27), com histérico de acidente
vascular cerebral (aos 49 anos), miiltiplos eventos trombéticos em membros, hipertrofia miocardica e fibrilagéo atrial, liso- Gb3 6 5 (intervalo (#60)1,8ng/ml). Ela
tinha anticoagulante ltpico e IgG anticardiolipina (#62) 280 GPL. O controle do INR foi dificil devido a extrema labilidad i uma mud: de tratamento para
rivaroxabana. Ela é tratada com terapia de reposi¢éo enzimatica alfagalsidase e permanece sem novos eventos isquémicos. Discussdo: Fendmenos e doengas
autoi sdo fr descritos na DF, uma vez que Gb3 é imunogénico. Manifestagoes isquémicas recorrentes em pacientes com DF foram associadas a
trombofilia subjacente, por exemplo, fator V Leiden. Ha apenas uma descrigdo de APS e ltpus eritematoso sistémico em um paciente com DF. A dificuldade do uso
de varfarina nesses pacientes também chama a atengéo e deve ser investigada.

Relatamos dois casos de mulheres com doenga de Fabry, eventos isquémicos recorrentes e positividade persistente de anticorpos antifosfolipideos, cuja
anticoagulagdo com varfarina foi problematica e, apds a troca para rivaroxabana, nenhum outro evento isquémico ocorreu.

1. Nandagudi A, Jury EC, Alonzi D, Butters TD, Hughes S, Isenberg DA. Heart failure in a woman with SLE, anti-phospholipid syndrome and Fabry's disease. Lupus .
2013 Sep;22(10):1070-6. doi: 10.1177/0961203313497116. Epub 2013 Jul 17. PMID: 23864039; PMCID: PMC4107795. Available from 2. Lenders Malte, Karabul
Nesrin, et al. Thromboembolic events in Fabry disease and the impact of factor V Leiden. Neurology [Internet]. 2015 Feb 06 ;84(10):1009-1017. Available from:
https://n.neurology.org/content/84/10/1009.long 3. Kolodny Edwin, et al. Cerebrovascular Involvement in Fabry Disease: Current Status of Knowledge. Stroke
[Internet]. 2015 Jan 01 [cited 2023 Sep 4];46(1):302-313. DOI DOI: 10.1161/STROKEAHA.114.006283. Available from: https://www.ahajournals.org/journal 4. Huizhen
Wu, et al. Coexistence of Fabry disease with IgM nephropathy A case report. Medicine [Internet]. 2019 Oct 01;98(41):1-4. DOI DOI: 10.1097/MD.0000000000017566.
Available from: https://journals.lww.com/md-journal/fulltext/2019/1 0110/coemstence of_fabr y_disease_with_igm_nephropathy_.67.aspx 5. Rozenfeld Paula,
Feriozzi Sandro. Contribution of inflammatory pathways to Fabry disease path lecular Genetics and bolism [Internet]. 2017 Nov 01 [cited 2023 Sep
4];122(3):19-27. DOI [Digite aqui] 15 https://doi.org/10.1016/j.ymgme.2017.09.004. Available from:
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1096719217302925?pes =vor 6. Martinez P, Aggio M, Rozenfeld P. High incidence of autoantibodies in Fabry
disease patients. Journal of Inherited Metabolic Disease [Internet]. 2007 Apr 24;(30):365-369. DOI doi.org/10.1007/s10545-007-0513-2. Available from:
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1007/s10545-007-0513-2 7. Paim-Marques L, de Oliveira RJ, Appenzeller S. Multidisciplinary Management of Fabry Disease:
Current Perspectives. J Multidiscip Healthc. 2022 Mar 10;15:485-495. doi: 10.2147/JMDH.S290580. Available from:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8922235/ 8. Veres K, Lakos G, Kerényi A, k Z, di G, Shoenfeld Y, Soltész P. Antiphospholipid
antibodies in acute coronary syndrome. Lupus. 2004;13(6):423-7. doi: 10.1191/0961203304lu10110a. Available from: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/15303568/
9. Ramjas V, Jain A, Lee RDM, Fioni F, Tawfik N, Sandhu O, Hamid P. Unraveling the Association Between Myocardial Infarction of Nonobstructive Coronary Arteries
and Antiphospholipid Syndrome. Cureus. 2021 Aug 8;13(8):e17002. doi: 10.7759/cureus.17002. Available from:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8423341/
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Nilton Salles Rosa Neto

TITULO DOENGA DE FABRY E SINDROME ANTIFOSFOLIPIDES: RELATO DE DOIS CASOS
A doenga de Fabry (DF) é uma doenca ligada ao cromossomo X na qual a deficiéncia ou auséncia da enzima lisossomal alfa-gal idase A causa aciimulo de
INTRODUCAO i fingolipid e q disfi organica. Possiveis manif goes incl id lar cerebral e infarto do miocardio. A sindrome do anticorpo
antifosfolipideo (SAF) é uma doenga autoi izada pela positividade persi de anticorpos antifosfolipideos juntamente com fenémenos trombéticos

venosos ou arteriais, ou complicagdes obstétricas. Existem poucos relatos sobre a presencga desses anticorpos na DF.

Relatar casos de pacientes com doenca de Fabry e presenga de anticorpos antifosfolipides contribuindo para os fendmenos isquémicos de repeti¢ao encontrados
nestes pacientes.

OBJETIVOS

As informagdes contidas no trabalho foram obtidas por meio de revisdo de prontuario médico. Realizou-se revisdo de literatura acerca de sindrome antifosfolipide e
METODOLOGIA doenca de Fabry. Os pacientes assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Trata-se de um estudo descritivo, sem necessidade de avaliagdo
estatistica.

Caso 1: mulher de 67 anos, diagnosticada com FD de inicio tardio (c.337T(#62)C; p.Phe113Leu), com histérico de 4 eventos isquémicos corondrios (o primeiro aos
571 anos), sem hipertrofia miocardica e ressonancia cardiaca com mapa T1 dentro da faixa normal, liso-Gb3 0,4 (faixa (#60)0,8ng/ml) e presenca de anticoagulante
lapico e anticardiolipina IgM 117 MPL (em diferentes ocasides). Ela teve episédios repetidos de sangramento urinario enquanto tomava varfarina, mesmo com uma
razdo normalizada internacional (INR) dentro da faixa-alvo. O tratamento foi alterado para rivaroxabana e aspirina, e ela permanece sem novos eventos isquémicos.
Ela néo recebe tratamento especifico para FD. Caso 2: mulher de 57 anos, di icada com DF cldssica (c.413delG; p.Gly138Glufs*27), com histérico de acidente

RESULTADOS vascular cerebral (aos 49 anos), miltiplos eventos trombéticos em membros, hipertrofia miocardica e fibrilagéo atrial, liso- Gb3 6 5 (intervalo (#60)1,8ng/ml). Ela
tinha anticoagulante ltpico e IgG anticardiolipina (#62) 280 GPL. O controle do INR foi dificil devido a extrema labilidad i uma mud: de tratamento para
rivaroxabana. Ela é tratada com terapia de reposi¢éo enzimatica alfagalsidase e permanece sem novos eventos isquémicos. Discussdo: Fendmenos e doengas
autoi sdo fr descritos na DF, uma vez que Gb3 é imunogénico. Manifestagoes isquémicas recorrentes em pacientes com DF foram associadas a
trombofilia subjacente, por exemplo, fator V Leiden. Ha apenas uma descrigdo de APS e ltpus eritematoso sistémico em um paciente com DF. A dificuldade do uso
de varfarina nesses pacientes também chama a atengéo e deve ser investigada.

Relatamos dois casos de mulheres com doenga de Fabry, eventos isquémicos recorrentes e positividade persistente de anticorpos antifosfolipideos, cuja
anticoagulagdo com varfarina foi problematica e, apds a troca para rivaroxabana, nenhum outro evento isquémico ocorreu.

CONCLUSOES

1. Nandagudi A, Jury EC, Alonzi D, Butters TD, Hughes S, Isenberg DA. Heart failure in a woman with SLE, anti-phospholipid syndrome and Fabry's disease. Lupus .
2013 Sep;22(10):1070-6. doi: 10.1177/0961203313497116. Epub 2013 Jul 17. PMID: 23864039; PMCID: PMC4107795. Available from 2. Lenders Malte, Karabul
Nesrin, et al. Thromboembolic events in Fabry disease and the impact of factor V Leiden. Neurology [Internet]. 2015 Feb 06 ;84(10):1009-1017. Available from:
https://n.neurology.org/content/84/10/1009.long 3. Kolodny Edwin, et al. Cerebrovascular Involvement in Fabry Disease: Current Status of Knowledge. Stroke
[Internet]. 2015 Jan 01 [cited 2023 Sep 4];46(1):302-313. DOI DOI: 10.1161/STROKEAHA.114.006283. Available from: https://www.ahajournals.org/journal 4. Huizhen
Wu, et al. Coexistence of Fabry disease with IgM nephropathy A case report. Medicine [Internet]. 2019 Oct 01;98(41):1-4. DOI DOI: 10.1097/MD.0000000000017566.
Available from: https://journals.lww.com/md-journal/fulltext/2019/1 0110/coemstence of_fabr y_disease_with_igm_nephropathy_.67.aspx 5. Rozenfeld Paula,
Feriozzi Sandro. Contribution of inflammatory pathways to Fabry disease path lecular Genetics and bolism [Internet]. 2017 Nov 01 [cited 2023 Sep
4];122(3):19-27. DOI [Digite aqui] 15 https://doi.org/10.1016/j.ymgme.2017.09.004. Available from:
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1096719217302925?pes =vor 6. Martinez P, Aggio M, Rozenfeld P. High incidence of autoantibodies in Fabry
disease patients. Journal of Inherited Metabolic Disease [Internet]. 2007 Apr 24;(30):365-369. DOI doi.org/10.1007/s10545-007-0513-2. Available from:
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1007/s10545-007-0513-2 7. Paim-Marques L, de Oliveira RJ, Appenzeller S. Multidisciplinary Management of Fabry Disease:
Current Perspectives. J Multidiscip Healthc. 2022 Mar 10;15:485-495. doi: 10.2147/JMDH.S290580. Available from:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8922235/ 8. Veres K, Lakos G, Kerényi A, k Z, di G, Shoenfeld Y, Soltész P. Antiphospholipid
antibodies in acute coronary syndrome. Lupus. 2004;13(6):423-7. doi: 10.1191/0961203304lu10110a. Available from: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/15303568/
9. Ramjas V, Jain A, Lee RDM, Fioni F, Tawfik N, Sandhu O, Hamid P. Unraveling the Association Between Myocardial Infarction of Nonobstructive Coronary Arteries
and Antiphospholipid Syndrome. Cureus. 2021 Aug 8;13(8):e17002. doi: 10.7759/cureus.17002. Available from:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8423341/
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Nilton Salles Rosa Neto

DOENGA DE FABRY E SINDROME ANTIFOSFOLIPIDES: RELATO DE DOIS CASOS

A doenga de Fabry (DF) é uma doenca ligada ao cromossomo X na qual a deficiéncia ou auséncia da enzima lisossomal alfa-gal idase A causa aciimulo de
fingolipid e q disfi organica. Possiveis manif goes incl id lar cerebral e infarto do miocardio. A sindrome do anticorpo
antifosfolipideo (SAF) é uma doenga autoi izada pela positividade persi de anticorpos antifosfolipideos juntamente com fenémenos trombéticos

venosos ou arteriais, ou complicagdes obstétricas. Existem poucos relatos sobre a presencga desses anticorpos na DF.

Relatar casos de pacientes com doenca de Fabry e presenga de anticorpos antifosfolipides contribuindo para os fendmenos isquémicos de repeti¢ao encontrados
nestes pacientes.

As informagdes contidas no trabalho foram obtidas por meio de revisdo de prontuario médico. Realizou-se revisdo de literatura acerca de sindrome antifosfolipide e
doenca de Fabry. Os pacientes assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Trata-se de um estudo descritivo, sem necessidade de avaliagdo
estatistica.

Caso 1: mulher de 67 anos, diagnosticada com FD de inicio tardio (c.337T(#62)C; p.Phe113Leu), com histérico de 4 eventos isquémicos corondrios (o primeiro aos
571 anos), sem hipertrofia miocardica e ressonancia cardiaca com mapa T1 dentro da faixa normal, liso-Gb3 0,4 (faixa (#60)0,8ng/ml) e presenca de anticoagulante
lapico e anticardiolipina IgM 117 MPL (em diferentes ocasides). Ela teve episédios repetidos de sangramento urinario enquanto tomava varfarina, mesmo com uma
razdo normalizada internacional (INR) dentro da faixa-alvo. O tratamento foi alterado para rivaroxabana e aspirina, e ela permanece sem novos eventos isquémicos.
Ela néo recebe tratamento especifico para FD. Caso 2: mulher de 57 anos, di icada com DF cldssica (c.413delG; p.Gly138Glufs*27), com histérico de acidente
vascular cerebral (aos 49 anos), miiltiplos eventos trombéticos em membros, hipertrofia miocardica e fibrilagéo atrial, liso- Gb3 6 5 (intervalo (#60)1,8ng/ml). Ela
tinha anticoagulante ltpico e IgG anticardiolipina (#62) 280 GPL. O controle do INR foi dificil devido a extrema labilidad i uma mud: de tratamento para
rivaroxabana. Ela é tratada com terapia de reposi¢éo enzimatica alfagalsidase e permanece sem novos eventos isquémicos. Discussdo: Fendmenos e doengas
autoi sdo fr descritos na DF, uma vez que Gb3 é imunogénico. Manifestagoes isquémicas recorrentes em pacientes com DF foram associadas a
trombofilia subjacente, por exemplo, fator V Leiden. Ha apenas uma descrigdo de APS e ltpus eritematoso sistémico em um paciente com DF. A dificuldade do uso
de varfarina nesses pacientes também chama a atengéo e deve ser investigada.

Relatamos dois casos de mulheres com doenga de Fabry, eventos isquémicos recorrentes e positividade persistente de anticorpos antifosfolipideos, cuja
anticoagulagdo com varfarina foi problematica e, apds a troca para rivaroxabana, nenhum outro evento isquémico ocorreu.

1. Nandagudi A, Jury EC, Alonzi D, Butters TD, Hughes S, Isenberg DA. Heart failure in a woman with SLE, anti-phospholipid syndrome and Fabry's disease. Lupus .
2013 Sep;22(10):1070-6. doi: 10.1177/0961203313497116. Epub 2013 Jul 17. PMID: 23864039; PMCID: PMC4107795. Available from 2. Lenders Malte, Karabul
Nesrin, et al. Thromboembolic events in Fabry disease and the impact of factor V Leiden. Neurology [Internet]. 2015 Feb 06 ;84(10):1009-1017. Available from:
https://n.neurology.org/content/84/10/1009.long 3. Kolodny Edwin, et al. Cerebrovascular Involvement in Fabry Disease: Current Status of Knowledge. Stroke
[Internet]. 2015 Jan 01 [cited 2023 Sep 4];46(1):302-313. DOI DOI: 10.1161/STROKEAHA.114.006283. Available from: https://www.ahajournals.org/journal 4. Huizhen
Wu, et al. Coexistence of Fabry disease with IgM nephropathy A case report. Medicine [Internet]. 2019 Oct 01;98(41):1-4. DOI DOI: 10.1097/MD.0000000000017566.
Available from: https://journals.lww.com/md-journal/fulltext/2019/1 0110/coemstence of_fabr y_disease_with_igm_nephropathy_.67.aspx 5. Rozenfeld Paula,
Feriozzi Sandro. Contribution of inflammatory pathways to Fabry disease path lecular Genetics and bolism [Internet]. 2017 Nov 01 [cited 2023 Sep
4];122(3):19-27. DOI [Digite aqui] 15 https://doi.org/10.1016/j.ymgme.2017.09.004. Available from:
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1096719217302925?pes =vor 6. Martinez P, Aggio M, Rozenfeld P. High incidence of autoantibodies in Fabry
disease patients. Journal of Inherited Metabolic Disease [Internet]. 2007 Apr 24;(30):365-369. DOI doi.org/10.1007/s10545-007-0513-2. Available from:
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1007/s10545-007-0513-2 7. Paim-Marques L, de Oliveira RJ, Appenzeller S. Multidisciplinary Management of Fabry Disease:
Current Perspectives. J Multidiscip Healthc. 2022 Mar 10;15:485-495. doi: 10.2147/JMDH.S290580. Available from:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8922235/ 8. Veres K, Lakos G, Kerényi A, k Z, di G, Shoenfeld Y, Soltész P. Antiphospholipid
antibodies in acute coronary syndrome. Lupus. 2004;13(6):423-7. doi: 10.1191/0961203304lu10110a. Available from: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/15303568/
9. Ramjas V, Jain A, Lee RDM, Fioni F, Tawfik N, Sandhu O, Hamid P. Unraveling the Association Between Myocardial Infarction of Nonobstructive Coronary Arteries
and Antiphospholipid Syndrome. Cureus. 2021 Aug 8;13(8):e17002. doi: 10.7759/cureus.17002. Available from:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8423341/
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DOENGA DE FABRY E SINDROME ANTIFOSFOLIPIDES: RELATO DE DOIS CASOS

A doenga de Fabry (DF) é uma doenca ligada ao cromossomo X na qual a deficiéncia ou auséncia da enzima lisossomal alfa-gal idase A causa aciimulo de
fingolipid e q disfi organica. Possiveis manif goes incl id lar cerebral e infarto do miocardio. A sindrome do anticorpo
antifosfolipideo (SAF) é uma doenga autoi izada pela positividade persi de anticorpos antifosfolipideos juntamente com fenémenos trombéticos

venosos ou arteriais, ou complicagdes obstétricas. Existem poucos relatos sobre a presencga desses anticorpos na DF.

Relatar casos de pacientes com doenca de Fabry e presenga de anticorpos antifosfolipides contribuindo para os fendmenos isquémicos de repeti¢ao encontrados
nestes pacientes.

As informagdes contidas no trabalho foram obtidas por meio de revisdo de prontuario médico. Realizou-se revisdo de literatura acerca de sindrome antifosfolipide e
doenca de Fabry. Os pacientes assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Trata-se de um estudo descritivo, sem necessidade de avaliagdo
estatistica.

Caso 1: mulher de 67 anos, diagnosticada com FD de inicio tardio (c.337T(#62)C; p.Phe113Leu), com histérico de 4 eventos isquémicos corondrios (o primeiro aos
571 anos), sem hipertrofia miocardica e ressonancia cardiaca com mapa T1 dentro da faixa normal, liso-Gb3 0,4 (faixa (#60)0,8ng/ml) e presenca de anticoagulante
lapico e anticardiolipina IgM 117 MPL (em diferentes ocasides). Ela teve episédios repetidos de sangramento urinario enquanto tomava varfarina, mesmo com uma
razdo normalizada internacional (INR) dentro da faixa-alvo. O tratamento foi alterado para rivaroxabana e aspirina, e ela permanece sem novos eventos isquémicos.
Ela néo recebe tratamento especifico para FD. Caso 2: mulher de 57 anos, di icada com DF cldssica (c.413delG; p.Gly138Glufs*27), com histérico de acidente
vascular cerebral (aos 49 anos), miiltiplos eventos trombéticos em membros, hipertrofia miocardica e fibrilagéo atrial, liso- Gb3 6 5 (intervalo (#60)1,8ng/ml). Ela
tinha anticoagulante ltpico e IgG anticardiolipina (#62) 280 GPL. O controle do INR foi dificil devido a extrema labilidad i uma mud: de tratamento para
rivaroxabana. Ela é tratada com terapia de reposi¢éo enzimatica alfagalsidase e permanece sem novos eventos isquémicos. Discussdo: Fendmenos e doengas
autoi sdo fr descritos na DF, uma vez que Gb3 é imunogénico. Manifestagoes isquémicas recorrentes em pacientes com DF foram associadas a
trombofilia subjacente, por exemplo, fator V Leiden. Ha apenas uma descrigdo de APS e ltpus eritematoso sistémico em um paciente com DF. A dificuldade do uso
de varfarina nesses pacientes também chama a atengéo e deve ser investigada.

Relatamos dois casos de mulheres com doenga de Fabry, eventos isquémicos recorrentes e positividade persistente de anticorpos antifosfolipideos, cuja
anticoagulagdo com varfarina foi problematica e, apds a troca para rivaroxabana, nenhum outro evento isquémico ocorreu.

1. Nandagudi A, Jury EC, Alonzi D, Butters TD, Hughes S, Isenberg DA. Heart failure in a woman with SLE, anti-phospholipid syndrome and Fabry's disease. Lupus .
2013 Sep;22(10):1070-6. doi: 10.1177/0961203313497116. Epub 2013 Jul 17. PMID: 23864039; PMCID: PMC4107795. Available from 2. Lenders Malte, Karabul
Nesrin, et al. Thromboembolic events in Fabry disease and the impact of factor V Leiden. Neurology [Internet]. 2015 Feb 06 ;84(10):1009-1017. Available from:
https://n.neurology.org/content/84/10/1009.long 3. Kolodny Edwin, et al. Cerebrovascular Involvement in Fabry Disease: Current Status of Knowledge. Stroke
[Internet]. 2015 Jan 01 [cited 2023 Sep 4];46(1):302-313. DOI DOI: 10.1161/STROKEAHA.114.006283. Available from: https://www.ahajournals.org/journal 4. Huizhen
Wu, et al. Coexistence of Fabry disease with IgM nephropathy A case report. Medicine [Internet]. 2019 Oct 01;98(41):1-4. DOI DOI: 10.1097/MD.0000000000017566.
Available from: https://journals.lww.com/md-journal/fulltext/2019/1 0110/coemstence of_fabr y_disease_with_igm_nephropathy_.67.aspx 5. Rozenfeld Paula,
Feriozzi Sandro. Contribution of inflammatory pathways to Fabry disease path lecular Genetics and bolism [Internet]. 2017 Nov 01 [cited 2023 Sep
4];122(3):19-27. DOI [Digite aqui] 15 https://doi.org/10.1016/j.ymgme.2017.09.004. Available from:
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1096719217302925?pes =vor 6. Martinez P, Aggio M, Rozenfeld P. High incidence of autoantibodies in Fabry
disease patients. Journal of Inherited Metabolic Disease [Internet]. 2007 Apr 24;(30):365-369. DOI doi.org/10.1007/s10545-007-0513-2. Available from:
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1007/s10545-007-0513-2 7. Paim-Marques L, de Oliveira RJ, Appenzeller S. Multidisciplinary Management of Fabry Disease:
Current Perspectives. J Multidiscip Healthc. 2022 Mar 10;15:485-495. doi: 10.2147/JMDH.S290580. Available from:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8922235/ 8. Veres K, Lakos G, Kerényi A, k Z, di G, Shoenfeld Y, Soltész P. Antiphospholipid
antibodies in acute coronary syndrome. Lupus. 2004;13(6):423-7. doi: 10.1191/0961203304lu10110a. Available from: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/15303568/
9. Ramjas V, Jain A, Lee RDM, Fioni F, Tawfik N, Sandhu O, Hamid P. Unraveling the Association Between Myocardial Infarction of Nonobstructive Coronary Arteries
and Antiphospholipid Syndrome. Cureus. 2021 Aug 8;13(8):e17002. doi: 10.7759/cureus.17002. Available from:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8423341/
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Nilton Salles Rosa Neto

DOENGA DE FABRY E SINDROME ANTIFOSFOLIPIDES: RELATO DE DOIS CASOS

A doenga de Fabry (DF) é uma doenca ligada ao cromossomo X na qual a deficiéncia ou auséncia da enzima lisossomal alfa-gal idase A causa aciimulo de
fingolipid e q disfi organica. Possiveis manif goes incl id lar cerebral e infarto do miocardio. A sindrome do anticorpo
antifosfolipideo (SAF) é uma doenga autoi izada pela positividade persi de anticorpos antifosfolipideos juntamente com fenémenos trombéticos

venosos ou arteriais, ou complicagdes obstétricas. Existem poucos relatos sobre a presencga desses anticorpos na DF.

Relatar casos de pacientes com doenca de Fabry e presenga de anticorpos antifosfolipides contribuindo para os fendmenos isquémicos de repeti¢ao encontrados
nestes pacientes.

As informagdes contidas no trabalho foram obtidas por meio de revisdo de prontuario médico. Realizou-se revisdo de literatura acerca de sindrome antifosfolipide e
doenca de Fabry. Os pacientes assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Trata-se de um estudo descritivo, sem necessidade de avaliagdo
estatistica.

Caso 1: mulher de 67 anos, diagnosticada com FD de inicio tardio (c.337T(#62)C; p.Phe113Leu), com histérico de 4 eventos isquémicos corondrios (o primeiro aos
571 anos), sem hipertrofia miocardica e ressonancia cardiaca com mapa T1 dentro da faixa normal, liso-Gb3 0,4 (faixa (#60)0,8ng/ml) e presenca de anticoagulante
lapico e anticardiolipina IgM 117 MPL (em diferentes ocasides). Ela teve episédios repetidos de sangramento urinario enquanto tomava varfarina, mesmo com uma
razdo normalizada internacional (INR) dentro da faixa-alvo. O tratamento foi alterado para rivaroxabana e aspirina, e ela permanece sem novos eventos isquémicos.
Ela néo recebe tratamento especifico para FD. Caso 2: mulher de 57 anos, di icada com DF cldssica (c.413delG; p.Gly138Glufs*27), com histérico de acidente
vascular cerebral (aos 49 anos), miiltiplos eventos trombéticos em membros, hipertrofia miocardica e fibrilagéo atrial, liso- Gb3 6 5 (intervalo (#60)1,8ng/ml). Ela
tinha anticoagulante ltpico e IgG anticardiolipina (#62) 280 GPL. O controle do INR foi dificil devido a extrema labilidad i uma mud: de tratamento para
rivaroxabana. Ela é tratada com terapia de reposi¢éo enzimatica alfagalsidase e permanece sem novos eventos isquémicos. Discussdo: Fendmenos e doengas
autoi sdo fr descritos na DF, uma vez que Gb3 é imunogénico. Manifestagoes isquémicas recorrentes em pacientes com DF foram associadas a
trombofilia subjacente, por exemplo, fator V Leiden. Ha apenas uma descrigdo de APS e ltpus eritematoso sistémico em um paciente com DF. A dificuldade do uso
de varfarina nesses pacientes também chama a atengéo e deve ser investigada.

Relatamos dois casos de mulheres com doenga de Fabry, eventos isquémicos recorrentes e positividade persistente de anticorpos antifosfolipideos, cuja
anticoagulagdo com varfarina foi problematica e, apds a troca para rivaroxabana, nenhum outro evento isquémico ocorreu.

1. Nandagudi A, Jury EC, Alonzi D, Butters TD, Hughes S, Isenberg DA. Heart failure in a woman with SLE, anti-phospholipid syndrome and Fabry's disease. Lupus .
2013 Sep;22(10):1070-6. doi: 10.1177/0961203313497116. Epub 2013 Jul 17. PMID: 23864039; PMCID: PMC4107795. Available from 2. Lenders Malte, Karabul
Nesrin, et al. Thromboembolic events in Fabry disease and the impact of factor V Leiden. Neurology [Internet]. 2015 Feb 06 ;84(10):1009-1017. Available from:
https://n.neurology.org/content/84/10/1009.long 3. Kolodny Edwin, et al. Cerebrovascular Involvement in Fabry Disease: Current Status of Knowledge. Stroke
[Internet]. 2015 Jan 01 [cited 2023 Sep 4];46(1):302-313. DOI DOI: 10.1161/STROKEAHA.114.006283. Available from: https://www.ahajournals.org/journal 4. Huizhen
Wu, et al. Coexistence of Fabry disease with IgM nephropathy A case report. Medicine [Internet]. 2019 Oct 01;98(41):1-4. DOI DOI: 10.1097/MD.0000000000017566.
Available from: https://journals.lww.com/md-journal/fulltext/2019/1 0110/coemstence of_fabr y_disease_with_igm_nephropathy_.67.aspx 5. Rozenfeld Paula,
Feriozzi Sandro. Contribution of inflammatory pathways to Fabry disease path lecular Genetics and bolism [Internet]. 2017 Nov 01 [cited 2023 Sep
4];122(3):19-27. DOI [Digite aqui] 15 https://doi.org/10.1016/j.ymgme.2017.09.004. Available from:
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1096719217302925?pes =vor 6. Martinez P, Aggio M, Rozenfeld P. High incidence of autoantibodies in Fabry
disease patients. Journal of Inherited Metabolic Disease [Internet]. 2007 Apr 24;(30):365-369. DOI doi.org/10.1007/s10545-007-0513-2. Available from:
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1007/s10545-007-0513-2 7. Paim-Marques L, de Oliveira RJ, Appenzeller S. Multidisciplinary Management of Fabry Disease:
Current Perspectives. J Multidiscip Healthc. 2022 Mar 10;15:485-495. doi: 10.2147/JMDH.S290580. Available from:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8922235/ 8. Veres K, Lakos G, Kerényi A, k Z, di G, Shoenfeld Y, Soltész P. Antiphospholipid
antibodies in acute coronary syndrome. Lupus. 2004;13(6):423-7. doi: 10.1191/0961203304lu10110a. Available from: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/15303568/
9. Ramjas V, Jain A, Lee RDM, Fioni F, Tawfik N, Sandhu O, Hamid P. Unraveling the Association Between Myocardial Infarction of Nonobstructive Coronary Arteries
and Antiphospholipid Syndrome. Cureus. 2021 Aug 8;13(8):e17002. doi: 10.7759/cureus.17002. Available from:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8423341/
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Nilton Salles Rosa Neto
Neutropenia de inicio tardio induzida por Rituximabe em Reumatologia: Relato de dois casos

Rituximabe é um anticorpo monoclonal quimérico que i g pecificamente com o anti CD20 presente em linfdcitos B. Entretanto, pode haver neutropenia
de inicio tardio em i p aesta tanto para indicagd l6gi quanto doengas imuno-mediadas. A terapia concomitante com outros
imunossupressores ou quimioterapicos costuma ser o foco dos ajustes terapéuticos, mas é sabido que o rituximabe pode estar ao 0 de
neutropenia em monoterapia. O mecanismo néo é conhecido e sua definigao requer redugéo de neutréfilos entre 4 semanas e 1 ano apés o Ultimo ciclo, para niveis
abaixo de 1500 células por mm3.

Relatar a ocorréncia de neutropenia febril ari

do tema.

em duas paci com doengas r e revisar a literatura a respeito

As mformaqoes contidas no trabalho foram obtidas por meio de revisdo do prontuario médico, além de revisdo da literatura acerca de neutropenia febril associada a

rituxi emd reur 16gi Trata-se de estudo descritivo, sem r idade de avaliagdo istica. As pacientes assinaram o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido.

Relatos de caso: Caso 1. Mulher, 56 anos, diagnosticada com artrite reumatoide desde 2008, evoluiu com sobreposigao com ite ANCA relaci daem 2014,
apresentando hemorragia alveolar. Optado por tratamento com rituximabe. Apés compl o do ciclo de ri be, em julho de 2015 apresentou neutropenia

febril, sendo manejada com ceftriaxona e oxacilina, sem identificagao de foco especifico, evoluindo com melhora clinica. Suspendeu-se o tratamento com rituximabe
e a paciente mantém-se em remisséo clinica de ambos os quadros desde entdo. Nao houve recorréncia da neutropenia. Caso 2. Mulher, 37 anos, diagnosticada com
ldpus eritematoso sistémico, em terapia com rituximabe e micofenolato de mofetila desde 2013 por quadro cutaneo, articular e neurolégico. Em julho de 2016, foi
admitida por neutropenia febril semanas apds o tltimo ciclo de rituxi Na&o havia indicios de atividade ltpica e descartaram-se infecgdes virais habituais. Foi
tratada com cefepima com recuperagao clinica. Tentou-se novamente outro ciclo de rituximabe apés 6 meses, porém evoluiu com novo quadro infeccioso e
neutropenia em janeiro de 2017, desta vez com reativagao lipica, sendo optado por tratamento com filgrastim e transi¢éo de terapia para belimumabe e
corticoterapia. Nao houve recorréncia da neutropenia.

o] heci ydor logista sobre a possibilidade de ocorréncia de neutropenia de inicio tardio durante o tratamento com rituximabe é importante. O
diagnéstico precoce e o manejo adequado sdo fundamentais. A heterogeneidade na incidéncia e curso clinico, observada nos relatos, ressalta a complexidade da
condigdo. O impacto na seguranga do paciente e a viabilidade de retomar o com rituximabe requerem avaliaga idad

1. Smith MR. Rituximab (monoclonal anti-CD20 antibody): mechanisms of action and resistance. Oncogene. 2003 Oct 20;22(47):7359-68. doi:
10.1038/sj.0nc.1206939. PMID: 14576843. 2. Abdulkader R, Dharmapalaiah C, Rose G, Shand LM, Clunie GP, Watts RA. Late-onset neutropenia in patients with

h id arthritis after with rituximab. J Rheumatol. 2014 May;41(5):858-61. doi: 10.3899/jrheum.130526. Epub 2014 Mar 15. PMID: 24634201. 3.
Kronbichler A, Windpessl| M, Pieringer H, Jayne DRW. Rituxi for immunologic renal disease: What the nephrologist needs to know. Autoimmun Rev. 2017
Jun;16(6):633-643. doi: 10.1016/j.autrev.2017.04.007. Epub 2017 Apr 13. PMID: 28414152. 4. Parodis |, Séder F, Faustini F, Kasza Z, Samuelsson |, Zickert A,
Svenungsson E, van Vollenhoven RF, Malmstrom V, Wermeling F, Gunnarsson I. Rituximab-mediated late-onset neutropenia in systemic lupus erythematosus -
distinct roles of BAFF and APRIL. Lupus. 2018 Aug;27(9):1470-1478. doi: 10.1177/0961203318777116. Epub 2018 May 21. PMID: 29783918. 5. Monaco WE, Jones
JD, Rigby WF. Rituximab associated late-onset neutropenia-a rheumatology case series and review of the literature. Clin Rheumatol. 2016 Oct;35(10):2457-62. doi:
10.1007/s10067-016-3313-y. Epub 2016 May 21. PMID: 27209045. 6. U.S.D.0.H.a.H. Services, Common Terminology Criteria for Adverse Events (CTCAE). Version
5.0. Bethesda: U.S. Department of Health and Human Services (2017). 7. Tesfa D, Ajeganova S, Hagglund H, Sander B, Fadeel B, Hafstrém |, et al. Late-onset
neutropenia following rituximab therapy in rh ic di association with B lymphocyte depletion and infections. Arthritis Rheum 2011;63:2209-14. 8. Knight
A, Sundstro"m Y, Bo rjesson O, Bruchfeld A, Malmstro“m V, Gunnarsson |. Late-onset neutropenia after rituximab in ANCAassociated vasculitis. Scand J Rheumatol
2016; 45: 404-407. 9. Tesfa D, Palmblad J. Late-onset neutropenia following rituximab therapy: Incidence, clinical features and possible mechanisms. Expert Rev
Hematol 2011; 4: 619-625. 10. Zonozi R, Wallace ZS, Laliberte K, Huizenga NR, Rosenthal JM, Rhee EP, Cortazar FB, Niles JL. Incidence, Clinical Features, and
Outcomes of Late-Onset Neutropenia From Rituximab for Autoimmune Disease. Arthritis Rheumatol. 2021 Feb;73(2):347-354. doi: 10.1002/art.41501. Epub 2020 Dec
29. PMID: 32892495; PMCID: PMC7902364. 11. Nitta E, et al. A high incidence of late-onset neutropenia following rituximab ining ch herapy as a primary
treatment of CD20-positive B-cell ymphoma: a single-institution study. Ann Oncol 2007;18:364-9 12. Reitblat T, Wechsler A, Reitblat O. Rituximab-related late-onset
neutropenia in pati with rt ic di ful re-challenge of the treatment. Am J Case Rep. 2015 Apr 9;16:211-4. doi: 10.12659/AJCR.892541. PMID:
25855510; PMCID: PMC4407679. 13. Wolach O, Bairey O, Lahav M. Late-onset neutropenia after rituximab treatment: case series and comprehensive review of the
literature. Medicine (Baltimore). 2010 Sep;89(5):308-318. doi: 10.1097/MD.0b013e3181f2caef. PMID: 20827108.
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Nilton Salles Rosa Neto
Neutropenia de inicio tardio induzida por Rituximabe em Reumatologia: Relato de dois casos

Rituximabe é um anticorpo monoclonal quimérico que i g pecificamente com o anti CD20 presente em linfdcitos B. Entretanto, pode haver neutropenia
de inicio tardio em i p aesta tanto para indicagd l6gi quanto doengas imuno-mediadas. A terapia concomitante com outros
imunossupressores ou quimioterapicos costuma ser o foco dos ajustes terapéuticos, mas é sabido que o rituximabe pode estar ao 0 de
neutropenia em monoterapia. O mecanismo néo é conhecido e sua definigao requer redugéo de neutréfilos entre 4 semanas e 1 ano apés o Ultimo ciclo, para niveis
abaixo de 1500 células por mm3.

Relatar a ocorréncia de neutropenia febril ari

do tema.

em duas paci com doengas r e revisar a literatura a respeito

As mformaqoes contidas no trabalho foram obtidas por meio de revisdo do prontuario médico, além de revisdo da literatura acerca de neutropenia febril associada a

rituxi emd reur 16gi Trata-se de estudo descritivo, sem r idade de avaliagdo istica. As pacientes assinaram o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido.

Relatos de caso: Caso 1. Mulher, 56 anos, diagnosticada com artrite reumatoide desde 2008, evoluiu com sobreposigao com ite ANCA relaci daem 2014,
apresentando hemorragia alveolar. Optado por tratamento com rituximabe. Apés compl o do ciclo de ri be, em julho de 2015 apresentou neutropenia

febril, sendo manejada com ceftriaxona e oxacilina, sem identificagao de foco especifico, evoluindo com melhora clinica. Suspendeu-se o tratamento com rituximabe
e a paciente mantém-se em remisséo clinica de ambos os quadros desde entdo. Nao houve recorréncia da neutropenia. Caso 2. Mulher, 37 anos, diagnosticada com
ldpus eritematoso sistémico, em terapia com rituximabe e micofenolato de mofetila desde 2013 por quadro cutaneo, articular e neurolégico. Em julho de 2016, foi
admitida por neutropenia febril semanas apds o tltimo ciclo de rituxi Na&o havia indicios de atividade ltpica e descartaram-se infecgdes virais habituais. Foi
tratada com cefepima com recuperagao clinica. Tentou-se novamente outro ciclo de rituximabe apés 6 meses, porém evoluiu com novo quadro infeccioso e
neutropenia em janeiro de 2017, desta vez com reativagao lipica, sendo optado por tratamento com filgrastim e transi¢éo de terapia para belimumabe e
corticoterapia. Nao houve recorréncia da neutropenia.

o] heci ydor logista sobre a possibilidade de ocorréncia de neutropenia de inicio tardio durante o tratamento com rituximabe é importante. O
diagnéstico precoce e o manejo adequado sdo fundamentais. A heterogeneidade na incidéncia e curso clinico, observada nos relatos, ressalta a complexidade da
condigdo. O impacto na seguranga do paciente e a viabilidade de retomar o com rituximabe requerem avaliaga idad

1. Smith MR. Rituximab (monoclonal anti-CD20 antibody): mechanisms of action and resistance. Oncogene. 2003 Oct 20;22(47):7359-68. doi:
10.1038/sj.0nc.1206939. PMID: 14576843. 2. Abdulkader R, Dharmapalaiah C, Rose G, Shand LM, Clunie GP, Watts RA. Late-onset neutropenia in patients with

h id arthritis after with rituximab. J Rheumatol. 2014 May;41(5):858-61. doi: 10.3899/jrheum.130526. Epub 2014 Mar 15. PMID: 24634201. 3.
Kronbichler A, Windpessl| M, Pieringer H, Jayne DRW. Rituxi for immunologic renal disease: What the nephrologist needs to know. Autoimmun Rev. 2017
Jun;16(6):633-643. doi: 10.1016/j.autrev.2017.04.007. Epub 2017 Apr 13. PMID: 28414152. 4. Parodis |, Séder F, Faustini F, Kasza Z, Samuelsson |, Zickert A,
Svenungsson E, van Vollenhoven RF, Malmstrom V, Wermeling F, Gunnarsson I. Rituximab-mediated late-onset neutropenia in systemic lupus erythematosus -
distinct roles of BAFF and APRIL. Lupus. 2018 Aug;27(9):1470-1478. doi: 10.1177/0961203318777116. Epub 2018 May 21. PMID: 29783918. 5. Monaco WE, Jones
JD, Rigby WF. Rituximab associated late-onset neutropenia-a rheumatology case series and review of the literature. Clin Rheumatol. 2016 Oct;35(10):2457-62. doi:
10.1007/s10067-016-3313-y. Epub 2016 May 21. PMID: 27209045. 6. U.S.D.0.H.a.H. Services, Common Terminology Criteria for Adverse Events (CTCAE). Version
5.0. Bethesda: U.S. Department of Health and Human Services (2017). 7. Tesfa D, Ajeganova S, Hagglund H, Sander B, Fadeel B, Hafstrém |, et al. Late-onset
neutropenia following rituximab therapy in rh ic di association with B lymphocyte depletion and infections. Arthritis Rheum 2011;63:2209-14. 8. Knight
A, Sundstro"m Y, Bo rjesson O, Bruchfeld A, Malmstro“m V, Gunnarsson |. Late-onset neutropenia after rituximab in ANCAassociated vasculitis. Scand J Rheumatol
2016; 45: 404-407. 9. Tesfa D, Palmblad J. Late-onset neutropenia following rituximab therapy: Incidence, clinical features and possible mechanisms. Expert Rev
Hematol 2011; 4: 619-625. 10. Zonozi R, Wallace ZS, Laliberte K, Huizenga NR, Rosenthal JM, Rhee EP, Cortazar FB, Niles JL. Incidence, Clinical Features, and
Outcomes of Late-Onset Neutropenia From Rituximab for Autoimmune Disease. Arthritis Rheumatol. 2021 Feb;73(2):347-354. doi: 10.1002/art.41501. Epub 2020 Dec
29. PMID: 32892495; PMCID: PMC7902364. 11. Nitta E, et al. A high incidence of late-onset neutropenia following rituximab ining ch herapy as a primary
treatment of CD20-positive B-cell ymphoma: a single-institution study. Ann Oncol 2007;18:364-9 12. Reitblat T, Wechsler A, Reitblat O. Rituximab-related late-onset
neutropenia in pati with rt ic di ful re-challenge of the treatment. Am J Case Rep. 2015 Apr 9;16:211-4. doi: 10.12659/AJCR.892541. PMID:
25855510; PMCID: PMC4407679. 13. Wolach O, Bairey O, Lahav M. Late-onset neutropenia after rituximab treatment: case series and comprehensive review of the
literature. Medicine (Baltimore). 2010 Sep;89(5):308-318. doi: 10.1097/MD.0b013e3181f2caef. PMID: 20827108.
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TITULO Utilizagdo de Matriz de Estd Ovino para de feridas: revisdo integrativa

INTRODUCAO

OBJETIVOS

METODOLOGIA

RESULTADOS

CONCLUSOES

REFERENCIAS

Diversos tipos de biomateriais baseados em matrizes extracelulares sao aplicados na regeneragao tecidual, mas ainda existem desafios a serem superados quanto a
aplicabilidade desses materiais, principalmente com a rejeigdo desses compostos e a dificuldade de sua produgéo. A matriz de estdmago ovino é um dos tipos de

i para de feridas, apr baixa i e alta capacidade reg iva, com papel promissor no processo de
cicatrizagdo e no tratamento de ferimentos. Essas caracteristicas da matriz de estdmago ovino se devem ao seu processo de produgao, com a descelularizagao e
retirada de particulas imunogénicas do produto inicial. A opg&o por esse biomaterial e seus beneficios vem sendo estuda para abordagem terapéutica, desde a
cicatrizag&o de ferimentos até o tratamento de fistulas.

iais

Analisar a utilizagdo da matriz de estdmago ovino no tratamento de feridas em seres humanos.

Tratou-se de um estudo descritivo, de revisdo integrativa, com busca sistematica de artigos que ousoeap

tratamento de ferimentos. A busca por artigos foi realizada na plataforma PubMed, utilizando-se os descritores "ovine forestomach matrix, "healing", "wound" e
"wounds", publicados entre os anos de 2020 e 2023. Foram encontrar 25 artigos, sendo a amostra final composta por 12 deles que seguiam os critérios de inclusao,
tipos de delineamento, aplicagdo em seres humanos, anos e abordarem dados referentes as feridas do estudo.

da matriz de estdbmago ovino no

Dos 12 trabalhos que compuseram a amostra, o nimero total de feridas relatadas foi de 1319 em 958 pacientes, incluindo feridas por quadro diabético. feridas
traumaticas, excisoes tumorais, hidradenite supurativa entre outras. Observou-se presenga de feridas multiplas com tempo médio de existéncia de 264,8 semanas (5
anos), sendo a maior média de tempo das feridas de 469,6 semanas (9 anos). Em relag&o a aplicagdo, enfatizou-se a adaptag&o quanto a cronicidade da ferida, com
relato de duas vezes por semana durante as 2-4 primeiras semanas, com posterior redugao a reaplicagao semanal a partir da corregao da cronicidade. Dos casos
que relataram, a média total de fechamento foi de 7,85 semanas, sendo o menor tempo de 1 semana, no maior estudo realizado. A mediana do tempo de fechamento
foi de 9,7 semanas.

Os estudos realizados demonstraram vantagens da utilizagdo da Matriz de Estdmago Ovino em diversos cenarios terapéuticos com aceleragéo do processo de
formagao do tecido de granulag&o, tempo de fechamento da leséo e diminuigdo dos custos em relagéo a utilizagéo de outras matrizes extracelulares. Foi observado
facilidade na aplicagdo e manejo terapéutico. A falta de padronizagéo para aplicagdo dessa matriz e os diferentes parametros utilizados para cada intervengéo ainda
exigem mais estudos sobre o tema e diretrizes bem estabelecidas para sua utilizagéo rotineira.

1. Smith MJ, Dempsey SG, Veale RW, Duston-Fursman CG, Rayner CAF, Javanapong C, Gerneke D, Dowling SG, Bosque BA, Karnik T, Jerram MJ, Nagarajan A, Rajam

R, Jowsey A, Cutajar S, Mason |, Stanley RG, Campbell A, 27 Malmstrom J, Miller CH, May BCH. Further structural ct ization of ovine fol h matrix and
multi-layered extracellular matrix p for soft tissue repair. J Biomater Appl. 2022 Jan;36(6):996-1010. doi: 10.1177/08853282211045770. Epub 2021 Nov 7.
2. Brown M, Li J, Moraes C, Tabrizian M, Li-Jessen NYK. Decellularized extracellular matrix: New promising and challenging bi ials for regenerative medicine.

Biomaterials. 2022 Oct;289:121786. doi: 10.1016/j.biomaterials.2022.121786. 3. Capella-Monsonis H, Tilbury MA, Wall JG, Zeugolis DI. Porcine mesothelium matrix
as a biomaterial for wound healing applications. Mater Today Bio. 2020 May 17;7:100057. doi: 10.1016/j.mtbio.2020.100057.
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TITULO Utilizagdo de Matriz de Estd Ovino para de feridas: revisdo integrativa

INTRODUCAO

OBJETIVOS

METODOLOGIA

RESULTADOS

CONCLUSOES

REFERENCIAS

Diversos tipos de biomateriais baseados em matrizes extracelulares sao aplicados na regeneragao tecidual, mas ainda existem desafios a serem superados quanto a
aplicabilidade desses materiais, principalmente com a rejeigdo desses compostos e a dificuldade de sua produgéo. A matriz de estdmago ovino é um dos tipos de

i para de feridas, apr baixa i e alta capacidade reg iva, com papel promissor no processo de
cicatrizagdo e no tratamento de ferimentos. Essas caracteristicas da matriz de estdmago ovino se devem ao seu processo de produgao, com a descelularizagao e
retirada de particulas imunogénicas do produto inicial. A opg&o por esse biomaterial e seus beneficios vem sendo estuda para abordagem terapéutica, desde a
cicatrizag&o de ferimentos até o tratamento de fistulas.

iais

Analisar a utilizagdo da matriz de estdmago ovino no tratamento de feridas em seres humanos.

Tratou-se de um estudo descritivo, de revisdo integrativa, com busca sistematica de artigos que ousoeap

tratamento de ferimentos. A busca por artigos foi realizada na plataforma PubMed, utilizando-se os descritores "ovine forestomach matrix, "healing", "wound" e
"wounds", publicados entre os anos de 2020 e 2023. Foram encontrar 25 artigos, sendo a amostra final composta por 12 deles que seguiam os critérios de inclusao,
tipos de delineamento, aplicagdo em seres humanos, anos e abordarem dados referentes as feridas do estudo.

da matriz de estdbmago ovino no

Dos 12 trabalhos que compuseram a amostra, o nimero total de feridas relatadas foi de 1319 em 958 pacientes, incluindo feridas por quadro diabético. feridas
traumaticas, excisoes tumorais, hidradenite supurativa entre outras. Observou-se presenga de feridas multiplas com tempo médio de existéncia de 264,8 semanas (5
anos), sendo a maior média de tempo das feridas de 469,6 semanas (9 anos). Em relag&o a aplicagdo, enfatizou-se a adaptag&o quanto a cronicidade da ferida, com
relato de duas vezes por semana durante as 2-4 primeiras semanas, com posterior redugao a reaplicagao semanal a partir da corregao da cronicidade. Dos casos
que relataram, a média total de fechamento foi de 7,85 semanas, sendo o menor tempo de 1 semana, no maior estudo realizado. A mediana do tempo de fechamento
foi de 9,7 semanas.

Os estudos realizados demonstraram vantagens da utilizagdo da Matriz de Estdmago Ovino em diversos cenarios terapéuticos com aceleragéo do processo de
formagao do tecido de granulag&o, tempo de fechamento da leséo e diminuigdo dos custos em relagéo a utilizagéo de outras matrizes extracelulares. Foi observado
facilidade na aplicagdo e manejo terapéutico. A falta de padronizagéo para aplicagdo dessa matriz e os diferentes parametros utilizados para cada intervengéo ainda
exigem mais estudos sobre o tema e diretrizes bem estabelecidas para sua utilizagéo rotineira.

1. Smith MJ, Dempsey SG, Veale RW, Duston-Fursman CG, Rayner CAF, Javanapong C, Gerneke D, Dowling SG, Bosque BA, Karnik T, Jerram MJ, Nagarajan A, Rajam

R, Jowsey A, Cutajar S, Mason |, Stanley RG, Campbell A, 27 Malmstrom J, Miller CH, May BCH. Further structural ct ization of ovine fol h matrix and
multi-layered extracellular matrix p for soft tissue repair. J Biomater Appl. 2022 Jan;36(6):996-1010. doi: 10.1177/08853282211045770. Epub 2021 Nov 7.
2. Brown M, Li J, Moraes C, Tabrizian M, Li-Jessen NYK. Decellularized extracellular matrix: New promising and challenging bi ials for regenerative medicine.

Biomaterials. 2022 Oct;289:121786. doi: 10.1016/j.biomaterials.2022.121786. 3. Capella-Monsonis H, Tilbury MA, Wall JG, Zeugolis DI. Porcine mesothelium matrix
as a biomaterial for wound healing applications. Mater Today Bio. 2020 May 17;7:100057. doi: 10.1016/j.mtbio.2020.100057.
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Debora Driemeyer Wilbert

TITULO PREVALENCIA DE OBITOS POR INFARTO AGUDO DO MIOCARDIO NO MUNICIPIO DE SAO PAULO ENTRE OS ANOS DE 2012 E 2022

Existem varias emergéncias car que nec i de atendimento imediato, dependendo de um diagnéstico rapido e preciso. Dentre elas, o Infarto Agudo
INTRODUCAO  do Miocardio (IAM) é a mais prevalente, sendo a principal causa de morte no Brasil e no mundo. Logo, o impacto desse agravo para a saude publica é de extrema
relevancia quando se analisam os niimeros dbitos por IAM.

OBJETIVOS Analisar o niimero de 6bitos por Infarto Agudo do Miocérdio, no municipio de Sdo Paulo, no periodo de 2012 a 2022

Estudo descritivo, epidemioldgico e retrospectivo com coleta de dados secunddrios obtidos nas bases de dados Sistema de Informagdes sobre Mortalidade (SIM)
METODOLOGIA disponibilizado pelo Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satide (Datasus/Tabnet) do municipio de Sdo Paulo/SP. O recorde de dados englobou os
anos de 2012 e 2022.

No periodo analisado foram notificados 69.772 dbitos por Infarto Agudo do Miocardio com uma incidéncia de 609,25 casos de dbitos por IAM para cada 100.000
habitantes. Em relagdo ao sexo, o IAM acometeu 699,8/100.000 homens 481,65/100.000 mulheres A andlise de incidéncia na variavel raga, 70,75% obitos em
brancos, 25,73% entre pretos,2,24% em amarelos e 0,03% em indigenas. Ja na variavel faixa etaria a analise evidencia 21.003 (30,10%) 6bitos na faixa etaria de 80
anos e mais, 31.031 (44,47%) de 60 a 79 anos, 14.668 (21,02%) de 40 a 59 anos, 2.594 (3,72%) de 20 a 39 anos, 340 (0,49%) de 1 a 19 anos.

RESULTADOS

Observou-se que, entre os anos de 2012 a 2022, o niimero de 6bitos por Infarto Agudo do Miocérdio, foi mais prevalente entre a populagédo branca do sexo
masculino, na faixa etaria acima de 60 anos. A questéo das diferengas raciais ainda ndo esta clara e, fungdo das disparidades no acesso de ateng&o e atendimento.

CONCLUSOES Nesse contexto, pode-se apontar que o IAM é um grande desafio para a satide publica, ad: o tempo de e os recursos de atendimento, refletem
diretamente na sobrevida dos pacientes, assim sendo, reduzir a incidéncia de IAM por meio de estratégias de promogéao de satde, controle efetivo dos fatores de
risco e estimulo e ades&o de habitos saudaveis é de extrema importancia.

1. World Health Organization. WHO. Disease burden and mortality estimates. World Health Organization; 2023. Disponivel em:
https://platform.who.int/mortality/themes/theme-details/topics/indicator-groups/indi group-details/MDB/isct ic-heart-di . Acesso em: 08 mai. 2023. 2.

REFERENCIAS Nicolau JC, Feitosa-Filho G, Petriz JL, Furtado RHM, Précoma DB, Lemke W, et al.Diretrizes da Sociedade Brasileira de Cardiologia sobre Angina Instavel e Infarto
Agudodo Miocardio sem Supradesnivel do Segmento ST — 2021. Arq Bras Cardiol. 2021;117(1):181-264. 3. Paiva F, Souza A. Andlise da incidéncia de infarto agudo
do miocérdio no Brasil entre os anos de 2017 e 2021. 6. ed. Brasil: Pasteur; 2022. 7 p.
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Debora Driemeyer Wilbert

TITULO PREVALENCIA DE OBITOS POR INFARTO AGUDO DO MIOCARDIO NO MUNICIPIO DE SAO PAULO ENTRE OS ANOS DE 2012 E 2022

Existem varias emergéncias car que nec i de atendimento imediato, dependendo de um diagnéstico rapido e preciso. Dentre elas, o Infarto Agudo
INTRODUCAO  do Miocardio (IAM) é a mais prevalente, sendo a principal causa de morte no Brasil e no mundo. Logo, o impacto desse agravo para a saude publica é de extrema
relevancia quando se analisam os niimeros dbitos por IAM.

OBJETIVOS Analisar o niimero de 6bitos por Infarto Agudo do Miocérdio, no municipio de Sdo Paulo, no periodo de 2012 a 2022

Estudo descritivo, epidemioldgico e retrospectivo com coleta de dados secunddrios obtidos nas bases de dados Sistema de Informagdes sobre Mortalidade (SIM)
METODOLOGIA disponibilizado pelo Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satide (Datasus/Tabnet) do municipio de Sdo Paulo/SP. O recorde de dados englobou os
anos de 2012 e 2022.

No periodo analisado foram notificados 69.772 dbitos por Infarto Agudo do Miocardio com uma incidéncia de 609,25 casos de dbitos por IAM para cada 100.000
habitantes. Em relagdo ao sexo, o IAM acometeu 699,8/100.000 homens 481,65/100.000 mulheres A andlise de incidéncia na variavel raga, 70,75% obitos em
brancos, 25,73% entre pretos,2,24% em amarelos e 0,03% em indigenas. Ja na variavel faixa etaria a analise evidencia 21.003 (30,10%) 6bitos na faixa etaria de 80
anos e mais, 31.031 (44,47%) de 60 a 79 anos, 14.668 (21,02%) de 40 a 59 anos, 2.594 (3,72%) de 20 a 39 anos, 340 (0,49%) de 1 a 19 anos.

RESULTADOS

Observou-se que, entre os anos de 2012 a 2022, o niimero de 6bitos por Infarto Agudo do Miocérdio, foi mais prevalente entre a populagédo branca do sexo
masculino, na faixa etaria acima de 60 anos. A questéo das diferengas raciais ainda ndo esta clara e, fungdo das disparidades no acesso de ateng&o e atendimento.

CONCLUSOES Nesse contexto, pode-se apontar que o IAM é um grande desafio para a satide publica, ad: o tempo de e os recursos de atendimento, refletem
diretamente na sobrevida dos pacientes, assim sendo, reduzir a incidéncia de IAM por meio de estratégias de promogéao de satde, controle efetivo dos fatores de
risco e estimulo e ades&o de habitos saudaveis é de extrema importancia.

1. World Health Organization. WHO. Disease burden and mortality estimates. World Health Organization; 2023. Disponivel em:
https://platform.who.int/mortality/themes/theme-details/topics/indicator-groups/indi group-details/MDB/isct ic-heart-di . Acesso em: 08 mai. 2023. 2.

REFERENCIAS Nicolau JC, Feitosa-Filho G, Petriz JL, Furtado RHM, Précoma DB, Lemke W, et al.Diretrizes da Sociedade Brasileira de Cardiologia sobre Angina Instavel e Infarto
Agudodo Miocardio sem Supradesnivel do Segmento ST — 2021. Arq Bras Cardiol. 2021;117(1):181-264. 3. Paiva F, Souza A. Andlise da incidéncia de infarto agudo
do miocérdio no Brasil entre os anos de 2017 e 2021. 6. ed. Brasil: Pasteur; 2022. 7 p.
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Gerson Heidrich da Silva
A CORRELAGAO ENTRE O BULLYING E O AUMENTO DE CASOS DE SUICIDIO ENTRE ADOLESCENTES A LUZ DA PSICANALISE

0 estudo se concentra na interrelagéo entre bullying e suicidio na adolescéncia a luz da psicandlise. O bullying, fendmeno multifacetado e enraizado em diversas sociedades, tem sido objeto de estudo
pecial entre Esse compor pode se apresentar de vérias formas, incluindo agressoes verbais, fisicas, psicoldgicas e virtuais, contribuindo para um quadro de sofrimento q
i inconsci que infl o comportamento humano, incluindo as agdes autodestrutivas do bullying e do suicidio.

as dina

O objetivo principal foi analisar as causas, é e dinamicas subj

ao bullying e ao suicidio entre adolescentes a luz da psicanalise.
A metodologia adotada foi uma reviséo bibliografica sistematica, utilizando fontes confidveis como Scielo, Google Academics, Google Scholar, PubMed e Scopus, sendo as palavras-chave: Bullying, Su

Os resultados destacam a correlagao significativa entre experiéncias traumaticas de bullying e o aumento do risco do suicidio entre adolescentes. No contexto psicanalitico, as possiveis causas que le'
dinamica familiar e a escola, em busca de identidade. Neste sentido, o bullying pode ser uma forma de expresséo de conflitos ndo resolvidos ou de projegéo de sentimentos negativos em relagéo a si
trabalha os fatores que levam a ideagao suicida, podendo evitar o ato em si.

Do Bullying ao suicidio do adolescente, podemos pensar como uma tentativa desesperada de escapar da dor emocional e do sofrimento. Neste sentido, a intervengao psicanalitica é fundamental para ¢
do processo analitico, é possivel explorar as questdes inconscientes que norteiam os comportamentos autodestrutivos, promovendo a reflexéo, o autoconhecimento e a transformagao pessoal. As inte
do ato.

1.BERTOLOTE, J.M. O suicidio e sua preveng&o. 2016. Disponivel em: (#60)https://books.google.com/books?hl=en(#38)Ir=
(#38)id=KqbwDwAAQBAJ(#38)oi=fnd(#38)pg=PT50(#38)dq=A+correla%C3%A7%C3%A30o+entre+o+bullying+e+o+aumento+de+casos+de+suic%C3%ADdio+entre+adolescentes,+A+luz+da+psican%C3¢
2.CARVALHO, S. R. O bullying sob a ética da teoria freudiana da cultura. 2021. Disponivel em: (#60)https://repositorio.ufscar.br/handle/ufscar/14398(#62). 3. SADDI, L. E.; CAIS, C.; CASSORLA,R. M. S.
Disponivel em: http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?pid=S0103-58352020000100019(#38)script=sci_arttext. 4.SIMOES, M. M.; SANTOS, V. B. Entre o bullying e narcisismo: uma relagéo possivel. Eletr¢
(#60)http://faef.revista.inf.br/imagens_arquivos/arquivos_destaque/z9FcDFuBDViFlp4_2017-11-8-17-16-18.pdf#page=33(#62).
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CONCLUSOES
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Gerson Heidrich da Silva
A CORRELAGAO ENTRE O BULLYING E O AUMENTO DE CASOS DE SUICIDIO ENTRE ADOLESCENTES A LUZ DA PSICANALISE

0 estudo se concentra na interrelagéo entre bullying e suicidio na adolescéncia a luz da psicandlise. O bullying, fendmeno multifacetado e enraizado em diversas sociedades, tem sido objeto de estudo
pecial entre Esse compor pode se apresentar de vérias formas, incluindo agressoes verbais, fisicas, psicoldgicas e virtuais, contribuindo para um quadro de sofrimento q
i inconsci que infl o comportamento humano, incluindo as agdes autodestrutivas do bullying e do suicidio.

as dina

O objetivo principal foi analisar as causas, é e dinamicas subj

ao bullying e ao suicidio entre adolescentes a luz da psicanalise.
A metodologia adotada foi uma reviséo bibliografica sistematica, utilizando fontes confidveis como Scielo, Google Academics, Google Scholar, PubMed e Scopus, sendo as palavras-chave: Bullying, Su

Os resultados destacam a correlagao significativa entre experiéncias traumaticas de bullying e o aumento do risco do suicidio entre adolescentes. No contexto psicanalitico, as possiveis causas que le'
dinamica familiar e a escola, em busca de identidade. Neste sentido, o bullying pode ser uma forma de expresséo de conflitos ndo resolvidos ou de projegéo de sentimentos negativos em relagéo a si
trabalha os fatores que levam a ideagao suicida, podendo evitar o ato em si.

Do Bullying ao suicidio do adolescente, podemos pensar como uma tentativa desesperada de escapar da dor emocional e do sofrimento. Neste sentido, a intervengao psicanalitica é fundamental para ¢
do processo analitico, é possivel explorar as questdes inconscientes que norteiam os comportamentos autodestrutivos, promovendo a reflexéo, o autoconhecimento e a transformagao pessoal. As inte
do ato.

1.BERTOLOTE, J.M. O suicidio e sua preveng&o. 2016. Disponivel em: (#60)https://books.google.com/books?hl=en(#38)Ir=
(#38)id=KqbwDwAAQBAJ(#38)oi=fnd(#38)pg=PT50(#38)dq=A+correla%C3%A7%C3%A30o+entre+o+bullying+e+o+aumento+de+casos+de+suic%C3%ADdio+entre+adolescentes,+A+luz+da+psican%C3¢
2.CARVALHO, S. R. O bullying sob a ética da teoria freudiana da cultura. 2021. Disponivel em: (#60)https://repositorio.ufscar.br/handle/ufscar/14398(#62). 3. SADDI, L. E.; CAIS, C.; CASSORLA,R. M. S.
Disponivel em: http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?pid=S0103-58352020000100019(#38)script=sci_arttext. 4.SIMOES, M. M.; SANTOS, V. B. Entre o bullying e narcisismo: uma relagéo possivel. Eletr¢
(#60)http://faef.revista.inf.br/imagens_arquivos/arquivos_destaque/z9FcDFuBDViFlp4_2017-11-8-17-16-18.pdf#page=33(#62).
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4443471 - JULIANA DA COSTA SILVA 2 - Aprovado 0 - Comunicagéo Oral
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REFERENCIAS

Gerson Heidrich da Silva
A CORRELAGAO ENTRE O BULLYING E O AUMENTO DE CASOS DE SUICIDIO ENTRE ADOLESCENTES A LUZ DA PSICANALISE

0 estudo se concentra na interrelagéo entre bullying e suicidio na adolescéncia a luz da psicandlise. O bullying, fendmeno multifacetado e enraizado em diversas sociedades, tem sido objeto de estudo
pecial entre Esse compor pode se apresentar de vérias formas, incluindo agressoes verbais, fisicas, psicoldgicas e virtuais, contribuindo para um quadro de sofrimento q
i inconsci que infl o comportamento humano, incluindo as agdes autodestrutivas do bullying e do suicidio.

as dina

O objetivo principal foi analisar as causas, é e dinamicas subj

ao bullying e ao suicidio entre adolescentes a luz da psicanalise.
A metodologia adotada foi uma reviséo bibliografica sistematica, utilizando fontes confidveis como Scielo, Google Academics, Google Scholar, PubMed e Scopus, sendo as palavras-chave: Bullying, Su

Os resultados destacam a correlagao significativa entre experiéncias traumaticas de bullying e o aumento do risco do suicidio entre adolescentes. No contexto psicanalitico, as possiveis causas que le'
dinamica familiar e a escola, em busca de identidade. Neste sentido, o bullying pode ser uma forma de expresséo de conflitos ndo resolvidos ou de projegéo de sentimentos negativos em relagéo a si
trabalha os fatores que levam a ideagao suicida, podendo evitar o ato em si.

Do Bullying ao suicidio do adolescente, podemos pensar como uma tentativa desesperada de escapar da dor emocional e do sofrimento. Neste sentido, a intervengao psicanalitica é fundamental para ¢
do processo analitico, é possivel explorar as questdes inconscientes que norteiam os comportamentos autodestrutivos, promovendo a reflexéo, o autoconhecimento e a transformagao pessoal. As inte
do ato.

1.BERTOLOTE, J.M. O suicidio e sua preveng&o. 2016. Disponivel em: (#60)https://books.google.com/books?hl=en(#38)Ir=
(#38)id=KqbwDwAAQBAJ(#38)oi=fnd(#38)pg=PT50(#38)dq=A+correla%C3%A7%C3%A30o+entre+o+bullying+e+o+aumento+de+casos+de+suic%C3%ADdio+entre+adolescentes,+A+luz+da+psican%C3¢
2.CARVALHO, S. R. O bullying sob a ética da teoria freudiana da cultura. 2021. Disponivel em: (#60)https://repositorio.ufscar.br/handle/ufscar/14398(#62). 3. SADDI, L. E.; CAIS, C.; CASSORLA,R. M. S.
Disponivel em: http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?pid=S0103-58352020000100019(#38)script=sci_arttext. 4.SIMOES, M. M.; SANTOS, V. B. Entre o bullying e narcisismo: uma relagéo possivel. Eletr¢
(#60)http://faef.revista.inf.br/imagens_arquivos/arquivos_destaque/z9FcDFuBDViFlp4_2017-11-8-17-16-18.pdf#page=33(#62).
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Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo
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REFERENCIAS

Gerson Heidrich da Silva
A Doenga de Alzheimer como mecanismo de defesa do ego: um olhar psicanalitico

Segundo a Associagao Brasileira de Alzheimer (ABRAZ), existem no Brasil cerca de 1,2 milhdo de casos, a maior parte deles ainda sem diagnéstico. Os fatores de
risco para o desenvolvimento da doenga sao: idade avangada, baixa escolaridade, obesidade, diab hipertensao, tabagi: eo ismo. Este estudo se
justifica como uma preocupagéo em relagéo as a¢des preventivas e reparadoras frente a Doenca de Alzheimer, tendo no esquecimento um mecanismo de defesa
diante do sofrimento. O esquecimento pressupde a regressao as fases anteriores, nas quais o sujeito se via atuante. A regressao, segundo Freud (1926), é uma
forma do ego proteger o sujeito, para que ele ndo entre em contato com contetidos geradores de jade e sofrimento, b, em certo sentido, seu estado
de pertencimento.

0 objetivo deste estudo foi investigar fatores desencadeantes da doenca de Alzheimer pela 6tica da psicossomatica de base psicanalitica, como possiveis
mecanismos de defesas do ego para que o individuo siga existindo de modo que se perceba pertencente.

A metodologia usada foi a de carater bibliografico, mediante uma reviso investigativa nas obras de autores psicanalistas que abordam o esquecimento e o
adoecimento através da correlagdo da psique e o somatico. H4, neste sentido, um carater exploratorio, visando conhecer e compreender a Doencga de Alzheimer pela
Gtica da psicossomatica com base psicanalitica.

Na compreenséo da Doenga de Alzheimer, os estudos mostram que é preciso levar em consideragao a subjetividade de cada sujeito, atentando para o fato de que
uma doenga pode ser vista como uma manifestagéo carregada de contetido emocional, tendo no corpo seu modo de se manifestar. A fase de envelhecimento nao
seria a Unica razdo dessa manifestagdo. Quando ha a falta de sentido de vida, o isolamento fisico e afetivo, entre outros, os sentimentos de impoténcia e de
frustragdo sdo atualizados e, muitas vezes, se mostram insuportaveis. Esquecer do seu estado presente, ou seja, da realidade, parece, entdo, uma espécie de fuga da
dor diante da (in) existéncia. Segundo Freud (1926), para que o ego nao entre em contato com contetido que lhe cause profunda dor e/ou ansiedade, existem
mecanismos de defesa em nossa psique como espécie de evitagédo da realidade e a busca do equilibrio. Assim, qualquer sujeito pode retornar a uma de suas fases
infantis, reproduzindo agdes de uma dessas fases (oral, anal ou félica) como fuga de um contetido conflituoso na busca por algum prazer.

Preliminarmente, podemos dizer que se algo ndo esta na consciéncia, ndo é por acaso. O contelido existente na memdria , que sdo para o sujeito inaceitavel ou
insuportavel, provocando dor, pode ser, de certa maneira, ocultado por meio do esquecimento, trago caracteristico da Doenga de Alzheimer, como um mecanismo de
defesa do ego.

1. Freud, Sigmund. Sobre a Psicopatologia da vida cotidiana. Sdo Paulo: RBE Editora, 2020. 2. Gauthier, Serge. Poirier, Judes. Doenga de Alzheimer: O guia completo;
Trad. Janaina Marcoantonio]. Sdo Paulo: MG Editores, 2016. 3. Gerhardt, E. Tatiana; Silveira T. Denise . Métodos de Pesquisa. Rio Grande do Sul: Ed. UFGRS, 2009.
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Cad. Trabalho Area Tipo Modalidade
15167 Medicina 3 - Extensdo 0 - Relatdrio Parcial de Pesquisas com Resultados Preliminares
Autor Status Apresentagao
5219752 - BRUNA MENDES ABIB 2 - Aprovado 0 - Comunicagéo Oral
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo
Guilherme José da Costa Silva Patricia Colombo de Souza
Missédo | C ientizagdo Ambiental e icl Através da Criagdo de Brinquedos.

Reciclagem é o processo em que ha a transformacgao do residuo sélido que néo seria aproveitado, com mudangas em seus estados fisico, fisico-quimico ou
biolégico, de modo a atribuir caracteristicas ao residuo para que ele se torne novamente matéria-prima ou novos produtos, do a Politica Nacional de id
Solidos (PNRS). A criagdo de brinquedos a partir da reciclagem tem como justificativa promover a conscientizagdo ambiental desde a infancia, incentivando a
reutilizagdo de materiais e a reducdo do descarte inadequado.

Incentivar e promover a educag&o sobre reciclagem em criangas que vivem em ambientes mais precérios.

A comunidade escolhida foi a escola Agnus Dei (Unidade Vinicius de Moraes Vila Sdo José), com a faixa etéria de 5 e 8 anos (1° e 2° ano do Ensino Fundamental). A
agdo proposta foi fazer um “caga ao tesouro” de materiais reciclaveis com o objetivo de descartarem o lixo corretamente. Apés essa atividade houve uma confecgéo
de brinquedos com esses mesmos materiais reciclados. Na primeira parte, realizamos a atividade de descartar os materiais no lixo certo de acordo com seu
conhecimento prévio. Ja na segunda, avaliamos o que as criangas absorveram em relagéo ao que ensinamos pra elas, como forma de comparagéo.

Foi possivel observar resultados extremamente positivos na aprendizagem das criangas em relagéo ao descarte correto do lixo, gerando um impacto positivo
também em suas vidas pessoais e mudando sua forma de pensar, de modo que compreenderam que a ag&o individual faz diferenga no coletivo. Podemos observar
uma por de acerto consid | maior ap6s o ensino.

Concluimos que é importante valorizar os basicos, porém importantes ensinamentos para as criangas, de modo que no futuro possamos ter um mundo mais
sauddvel e uma melhor qualidade de vida.

https://www.ecycle.com.br/reciclagem/ https://www.reciclasampa.com.br/ https://www.gov.br/pt-br/noticias/meio-ambiente-e-clima/2022/04/governo-federal-
lanca-programa-para-incentivar-investimentos-privados-na-reciclagem https://www.portaldomeioambiente.org.br/
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23264 - 27° Congresso Académico da Universidade Santo Amaro_27° Congresso de
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Cad. Trabalho Area Tipo Modalidade
15167 Medicina 3 - Extensdo 0 - Relatdrio Parcial de Pesquisas com Resultados Preliminares
Autor Status Apresentagao
5309778 - MARIA FERNANDA CHAGAS ARRUDA LOBO 2 - Aprovado 0 - Comunicagéo Oral
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo
Guilherme José da Costa Silva Patricia Colombo de Souza
Missédo | C ientizagdo Ambiental e icl Através da Criagdo de Brinquedos.

Reciclagem é o processo em que ha a transformacgao do residuo sélido que néo seria aproveitado, com mudangas em seus estados fisico, fisico-quimico ou
biolégico, de modo a atribuir caracteristicas ao residuo para que ele se torne novamente matéria-prima ou novos produtos, do a Politica Nacional de id
Solidos (PNRS). A criagdo de brinquedos a partir da reciclagem tem como justificativa promover a conscientizagdo ambiental desde a infancia, incentivando a
reutilizagdo de materiais e a reducdo do descarte inadequado.

Incentivar e promover a educag&o sobre reciclagem em criangas que vivem em ambientes mais precérios.

A comunidade escolhida foi a escola Agnus Dei (Unidade Vinicius de Moraes Vila Sdo José), com a faixa etéria de 5 e 8 anos (1° e 2° ano do Ensino Fundamental). A
agdo proposta foi fazer um “caga ao tesouro” de materiais reciclaveis com o objetivo de descartarem o lixo corretamente. Apés essa atividade houve uma confecgéo
de brinquedos com esses mesmos materiais reciclados. Na primeira parte, realizamos a atividade de descartar os materiais no lixo certo de acordo com seu
conhecimento prévio. Ja na segunda, avaliamos o que as criangas absorveram em relagéo ao que ensinamos pra elas, como forma de comparagéo.

Foi possivel observar resultados extremamente positivos na aprendizagem das criangas em relagéo ao descarte correto do lixo, gerando um impacto positivo
também em suas vidas pessoais e mudando sua forma de pensar, de modo que compreenderam que a ag&o individual faz diferenga no coletivo. Podemos observar
uma por de acerto consid | maior ap6s o ensino.

Concluimos que é importante valorizar os basicos, porém importantes ensinamentos para as criangas, de modo que no futuro possamos ter um mundo mais
sauddvel e uma melhor qualidade de vida.

https://www.ecycle.com.br/reciclagem/ https://www.reciclasampa.com.br/ https://www.gov.br/pt-br/noticias/meio-ambiente-e-clima/2022/04/governo-federal-
lanca-programa-para-incentivar-investimentos-privados-na-reciclagem https://www.portaldomeioambiente.org.br/
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23264 - 27° Congresso Académico da Universidade Santo Amaro_27° Congresso de
Iniciagdo Cientifica_212 Mostra

Cad. Trabalho Area Tipo Modalidade
15167 Medicina 3 - Extensdo 0 - Relatdrio Parcial de Pesquisas com Resultados Preliminares
Autor Status Apresentagao
5314046 - MARIA EDUARDA MENEGHINE ALLEGRETTI 2 - Aprovado 0 - Comunicagéo Oral
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo
Guilherme José da Costa Silva Patricia Colombo de Souza
Missédo | C ientizagdo Ambiental e icl Através da Criagdo de Brinquedos.

Reciclagem é o processo em que ha a transformacgao do residuo sélido que néo seria aproveitado, com mudangas em seus estados fisico, fisico-quimico ou
biolégico, de modo a atribuir caracteristicas ao residuo para que ele se torne novamente matéria-prima ou novos produtos, do a Politica Nacional de id
Solidos (PNRS). A criagdo de brinquedos a partir da reciclagem tem como justificativa promover a conscientizagdo ambiental desde a infancia, incentivando a
reutilizagdo de materiais e a reducdo do descarte inadequado.

Incentivar e promover a educag&o sobre reciclagem em criangas que vivem em ambientes mais precérios.

A comunidade escolhida foi a escola Agnus Dei (Unidade Vinicius de Moraes Vila Sdo José), com a faixa etéria de 5 e 8 anos (1° e 2° ano do Ensino Fundamental). A
agdo proposta foi fazer um “caga ao tesouro” de materiais reciclaveis com o objetivo de descartarem o lixo corretamente. Apés essa atividade houve uma confecgéo
de brinquedos com esses mesmos materiais reciclados. Na primeira parte, realizamos a atividade de descartar os materiais no lixo certo de acordo com seu
conhecimento prévio. Ja na segunda, avaliamos o que as criangas absorveram em relagéo ao que ensinamos pra elas, como forma de comparagéo.

Foi possivel observar resultados extremamente positivos na aprendizagem das criangas em relagéo ao descarte correto do lixo, gerando um impacto positivo
também em suas vidas pessoais e mudando sua forma de pensar, de modo que compreenderam que a ag&o individual faz diferenga no coletivo. Podemos observar
uma por de acerto consid | maior ap6s o ensino.

Concluimos que é importante valorizar os basicos, porém importantes ensinamentos para as criangas, de modo que no futuro possamos ter um mundo mais
sauddvel e uma melhor qualidade de vida.

https://www.ecycle.com.br/reciclagem/ https://www.reciclasampa.com.br/ https://www.gov.br/pt-br/noticias/meio-ambiente-e-clima/2022/04/governo-federal-
lanca-programa-para-incentivar-investimentos-privados-na-reciclagem https://www.portaldomeioambiente.org.br/
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23264 - 27° Congresso Académico da Universidade Santo Amaro_27° Congresso de
Iniciagdo Cientifica_212 Mostra

Cad. Trabalho Area Tipo Modalidade
15167 Medicina 3 - Extensdo 0 - Relatdrio Parcial de Pesquisas com Resultados Preliminares
Autor Status Apresentagao
5314151 - IZABELA APARECIDA HADDAD MALOUF SOARES 2 - Aprovado 0 - Comunicagéo Oral
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo
Guilherme José da Costa Silva Patricia Colombo de Souza
Missédo | C ientizagdo Ambiental e icl Através da Criagdo de Brinquedos.

Reciclagem é o processo em que ha a transformacgao do residuo sélido que néo seria aproveitado, com mudangas em seus estados fisico, fisico-quimico ou
biolégico, de modo a atribuir caracteristicas ao residuo para que ele se torne novamente matéria-prima ou novos produtos, do a Politica Nacional de id
Solidos (PNRS). A criagdo de brinquedos a partir da reciclagem tem como justificativa promover a conscientizagdo ambiental desde a infancia, incentivando a
reutilizagdo de materiais e a reducdo do descarte inadequado.

Incentivar e promover a educag&o sobre reciclagem em criangas que vivem em ambientes mais precérios.

A comunidade escolhida foi a escola Agnus Dei (Unidade Vinicius de Moraes Vila Sdo José), com a faixa etéria de 5 e 8 anos (1° e 2° ano do Ensino Fundamental). A
agdo proposta foi fazer um “caga ao tesouro” de materiais reciclaveis com o objetivo de descartarem o lixo corretamente. Apés essa atividade houve uma confecgéo
de brinquedos com esses mesmos materiais reciclados. Na primeira parte, realizamos a atividade de descartar os materiais no lixo certo de acordo com seu
conhecimento prévio. Ja na segunda, avaliamos o que as criangas absorveram em relagéo ao que ensinamos pra elas, como forma de comparagéo.

Foi possivel observar resultados extremamente positivos na aprendizagem das criangas em relagéo ao descarte correto do lixo, gerando um impacto positivo
também em suas vidas pessoais e mudando sua forma de pensar, de modo que compreenderam que a ag&o individual faz diferenga no coletivo. Podemos observar
uma por de acerto consid | maior ap6s o ensino.

Concluimos que é importante valorizar os basicos, porém importantes ensinamentos para as criangas, de modo que no futuro possamos ter um mundo mais
sauddvel e uma melhor qualidade de vida.

https://www.ecycle.com.br/reciclagem/ https://www.reciclasampa.com.br/ https://www.gov.br/pt-br/noticias/meio-ambiente-e-clima/2022/04/governo-federal-
lanca-programa-para-incentivar-investimentos-privados-na-reciclagem https://www.portaldomeioambiente.org.br/
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23264 - 27° Congresso Académico da Universidade Santo Amaro_27° Congresso de
Iniciagdo Cientifica_212 Mostra

Cad. Trabalho Area Tipo Modalidade
15167 Medicina 3 - Extensdo 0 - Relatdrio Parcial de Pesquisas com Resultados Preliminares
Autor Status Apresentagao
5315654 - BEATRIZ FAUSTINO MACEDO SANTOS 2 - Aprovado 0 - Comunicagéo Oral
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo
Guilherme José da Costa Silva Patricia Colombo de Souza
Missédo | C ientizagdo Ambiental e icl Através da Criagdo de Brinquedos.

Reciclagem é o processo em que ha a transformacgao do residuo sélido que néo seria aproveitado, com mudangas em seus estados fisico, fisico-quimico ou
biolégico, de modo a atribuir caracteristicas ao residuo para que ele se torne novamente matéria-prima ou novos produtos, do a Politica Nacional de id
Solidos (PNRS). A criagdo de brinquedos a partir da reciclagem tem como justificativa promover a conscientizagdo ambiental desde a infancia, incentivando a
reutilizagdo de materiais e a reducdo do descarte inadequado.

Incentivar e promover a educag&o sobre reciclagem em criangas que vivem em ambientes mais precérios.

A comunidade escolhida foi a escola Agnus Dei (Unidade Vinicius de Moraes Vila Sdo José), com a faixa etéria de 5 e 8 anos (1° e 2° ano do Ensino Fundamental). A
agdo proposta foi fazer um “caga ao tesouro” de materiais reciclaveis com o objetivo de descartarem o lixo corretamente. Apés essa atividade houve uma confecgéo
de brinquedos com esses mesmos materiais reciclados. Na primeira parte, realizamos a atividade de descartar os materiais no lixo certo de acordo com seu
conhecimento prévio. Ja na segunda, avaliamos o que as criangas absorveram em relagéo ao que ensinamos pra elas, como forma de comparagéo.

Foi possivel observar resultados extremamente positivos na aprendizagem das criangas em relagéo ao descarte correto do lixo, gerando um impacto positivo
também em suas vidas pessoais e mudando sua forma de pensar, de modo que compreenderam que a ag&o individual faz diferenga no coletivo. Podemos observar
uma por de acerto consid | maior ap6s o ensino.

Concluimos que é importante valorizar os basicos, porém importantes ensinamentos para as criangas, de modo que no futuro possamos ter um mundo mais
sauddvel e uma melhor qualidade de vida.

https://www.ecycle.com.br/reciclagem/ https://www.reciclasampa.com.br/ https://www.gov.br/pt-br/noticias/meio-ambiente-e-clima/2022/04/governo-federal-
lanca-programa-para-incentivar-investimentos-privados-na-reciclagem https://www.portaldomeioambiente.org.br/
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23264 - 27° Congresso Académico da Universidade Santo Amaro_27° Congresso de
Iniciagdo Cientifica_212 Mostra

Cad. Trabalho Area Tipo Modalidade
15167 Medicina 3 - Extensdo 0 - Relatdrio Parcial de Pesquisas com Resultados Preliminares
Autor Status Apresentagao
5316383 - YASMIN AHMED EL BACHA 2 - Aprovado 0 - Comunicagao Oral
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo
Guilherme José da Costa Silva Patricia Colombo de Souza
Missédo | C ientizagdo Ambiental e icl Através da Criagdo de Brinquedos.

Reciclagem é o processo em que ha a transformacgao do residuo sélido que néo seria aproveitado, com mudangas em seus estados fisico, fisico-quimico ou
biolégico, de modo a atribuir caracteristicas ao residuo para que ele se torne novamente matéria-prima ou novos produtos, do a Politica Nacional de id
Solidos (PNRS). A criagdo de brinquedos a partir da reciclagem tem como justificativa promover a conscientizagdo ambiental desde a infancia, incentivando a
reutilizagdo de materiais e a reducdo do descarte inadequado.

Incentivar e promover a educag&o sobre reciclagem em criangas que vivem em ambientes mais precérios.

A comunidade escolhida foi a escola Agnus Dei (Unidade Vinicius de Moraes Vila Sdo José), com a faixa etéria de 5 e 8 anos (1° e 2° ano do Ensino Fundamental). A
agdo proposta foi fazer um “caga ao tesouro” de materiais reciclaveis com o objetivo de descartarem o lixo corretamente. Apés essa atividade houve uma confecgéo
de brinquedos com esses mesmos materiais reciclados. Na primeira parte, realizamos a atividade de descartar os materiais no lixo certo de acordo com seu
conhecimento prévio. Ja na segunda, avaliamos o que as criangas absorveram em relagéo ao que ensinamos pra elas, como forma de comparagéo.

Foi possivel observar resultados extremamente positivos na aprendizagem das criangas em relagéo ao descarte correto do lixo, gerando um impacto positivo
também em suas vidas pessoais e mudando sua forma de pensar, de modo que compreenderam que a ag&o individual faz diferenga no coletivo. Podemos observar
uma por de acerto consid | maior ap6s o ensino.

Concluimos que é importante valorizar os basicos, porém importantes ensinamentos para as criangas, de modo que no futuro possamos ter um mundo mais
sauddvel e uma melhor qualidade de vida.

https://www.ecycle.com.br/reciclagem/ https://www.reciclasampa.com.br/ https://www.gov.br/pt-br/noticias/meio-ambiente-e-clima/2022/04/governo-federal-
lanca-programa-para-incentivar-investimentos-privados-na-reciclagem https://www.portaldomeioambiente.org.br/
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23264 - 27° Congresso Académico da Universidade Santo Amaro_27° Congresso de
Iniciagdo Cientifica_212 Mostra

Cad. Trabalho Area Tipo Modalidade
15167 Medicina 3 - Extensdo 0 - Relatdrio Parcial de Pesquisas com Resultados Preliminares
Autor Status Apresentagao
5316871 - JULIA CIBIEN CARRARA BONCOMPAGNI 2 - Aprovado 0 - Comunicagao Oral
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo
Guilherme José da Costa Silva Patricia Colombo de Souza
Missédo | C ientizagdo Ambiental e icl Através da Criagdo de Brinquedos.

Reciclagem é o processo em que ha a transformacgao do residuo sélido que néo seria aproveitado, com mudangas em seus estados fisico, fisico-quimico ou
biolégico, de modo a atribuir caracteristicas ao residuo para que ele se torne novamente matéria-prima ou novos produtos, do a Politica Nacional de id
Solidos (PNRS). A criagdo de brinquedos a partir da reciclagem tem como justificativa promover a conscientizagdo ambiental desde a infancia, incentivando a
reutilizagdo de materiais e a reducdo do descarte inadequado.

Incentivar e promover a educag&o sobre reciclagem em criangas que vivem em ambientes mais precérios.

A comunidade escolhida foi a escola Agnus Dei (Unidade Vinicius de Moraes Vila Sdo José), com a faixa etéria de 5 e 8 anos (1° e 2° ano do Ensino Fundamental). A
agdo proposta foi fazer um “caga ao tesouro” de materiais reciclaveis com o objetivo de descartarem o lixo corretamente. Apés essa atividade houve uma confecgéo
de brinquedos com esses mesmos materiais reciclados. Na primeira parte, realizamos a atividade de descartar os materiais no lixo certo de acordo com seu
conhecimento prévio. Ja na segunda, avaliamos o que as criangas absorveram em relagéo ao que ensinamos pra elas, como forma de comparagéo.

Foi possivel observar resultados extremamente positivos na aprendizagem das criangas em relagéo ao descarte correto do lixo, gerando um impacto positivo
também em suas vidas pessoais e mudando sua forma de pensar, de modo que compreenderam que a ag&o individual faz diferenga no coletivo. Podemos observar
uma por de acerto consid | maior ap6s o ensino.

Concluimos que é importante valorizar os basicos, porém importantes ensinamentos para as criangas, de modo que no futuro possamos ter um mundo mais
sauddvel e uma melhor qualidade de vida.

https://www.ecycle.com.br/reciclagem/ https://www.reciclasampa.com.br/ https://www.gov.br/pt-br/noticias/meio-ambiente-e-clima/2022/04/governo-federal-
lanca-programa-para-incentivar-investimentos-privados-na-reciclagem https://www.portaldomeioambiente.org.br/
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23264 - 27° Congresso Académico da Universidade Santo Amaro_27° Congresso de
Iniciagdo Cientifica_212 Mostra

Cad. Trabalho Area Tipo Modalidade
15167 Medicina 3 - Extensdo 0 - Relatdrio Parcial de Pesquisas com Resultados Preliminares
Autor Status Apresentagao
5318718 - CIBELLE LANZAS DE FREITAS 2 - Aprovado 0 - Comunicagéo Oral
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo
Guilherme José da Costa Silva Patricia Colombo de Souza
Missédo | C ientizagdo Ambiental e icl Através da Criagdo de Brinquedos.

Reciclagem é o processo em que ha a transformacgao do residuo sélido que néo seria aproveitado, com mudangas em seus estados fisico, fisico-quimico ou
biolégico, de modo a atribuir caracteristicas ao residuo para que ele se torne novamente matéria-prima ou novos produtos, do a Politica Nacional de id
Solidos (PNRS). A criagdo de brinquedos a partir da reciclagem tem como justificativa promover a conscientizagdo ambiental desde a infancia, incentivando a
reutilizagdo de materiais e a reducdo do descarte inadequado.

Incentivar e promover a educag&o sobre reciclagem em criangas que vivem em ambientes mais precérios.

A comunidade escolhida foi a escola Agnus Dei (Unidade Vinicius de Moraes Vila Sdo José), com a faixa etéria de 5 e 8 anos (1° e 2° ano do Ensino Fundamental). A
agdo proposta foi fazer um “caga ao tesouro” de materiais reciclaveis com o objetivo de descartarem o lixo corretamente. Apés essa atividade houve uma confecgéo
de brinquedos com esses mesmos materiais reciclados. Na primeira parte, realizamos a atividade de descartar os materiais no lixo certo de acordo com seu
conhecimento prévio. Ja na segunda, avaliamos o que as criangas absorveram em relagéo ao que ensinamos pra elas, como forma de comparagéo.

Foi possivel observar resultados extremamente positivos na aprendizagem das criangas em relagéo ao descarte correto do lixo, gerando um impacto positivo
também em suas vidas pessoais e mudando sua forma de pensar, de modo que compreenderam que a ag&o individual faz diferenga no coletivo. Podemos observar
uma por de acerto consid | maior ap6s o ensino.

Concluimos que é importante valorizar os basicos, porém importantes ensinamentos para as criangas, de modo que no futuro possamos ter um mundo mais
sauddvel e uma melhor qualidade de vida.

https://www.ecycle.com.br/reciclagem/ https://www.reciclasampa.com.br/ https://www.gov.br/pt-br/noticias/meio-ambiente-e-clima/2022/04/governo-federal-
lanca-programa-para-incentivar-investimentos-privados-na-reciclagem https://www.portaldomeioambiente.org.br/
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23264 - 27° Congresso Académico da Universidade Santo Amaro_27° Congresso de
Iniciagdo Cientifica_212 Mostra

Cad. Trabalho Area Tipo Modalidade
15167 Medicina 3 - Extensdo 0 - Relatdrio Parcial de Pesquisas com Resultados Preliminares
Autor Status Apresentagao
5319242 - GIOVANNA HERRERA BIONDO 2 - Aprovado 0 - Comunicagéo Oral
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo
Guilherme José da Costa Silva Patricia Colombo de Souza
Missédo | C ientizagdo Ambiental e icl Através da Criagdo de Brinquedos.

Reciclagem é o processo em que ha a transformacgao do residuo sélido que néo seria aproveitado, com mudangas em seus estados fisico, fisico-quimico ou
biolégico, de modo a atribuir caracteristicas ao residuo para que ele se torne novamente matéria-prima ou novos produtos, do a Politica Nacional de id
Solidos (PNRS). A criagdo de brinquedos a partir da reciclagem tem como justificativa promover a conscientizagdo ambiental desde a infancia, incentivando a
reutilizagdo de materiais e a reducdo do descarte inadequado.

Incentivar e promover a educag&o sobre reciclagem em criangas que vivem em ambientes mais precérios.

A comunidade escolhida foi a escola Agnus Dei (Unidade Vinicius de Moraes Vila Sdo José), com a faixa etéria de 5 e 8 anos (1° e 2° ano do Ensino Fundamental). A
agdo proposta foi fazer um “caga ao tesouro” de materiais reciclaveis com o objetivo de descartarem o lixo corretamente. Apés essa atividade houve uma confecgéo
de brinquedos com esses mesmos materiais reciclados. Na primeira parte, realizamos a atividade de descartar os materiais no lixo certo de acordo com seu
conhecimento prévio. Ja na segunda, avaliamos o que as criangas absorveram em relagéo ao que ensinamos pra elas, como forma de comparagéo.

Foi possivel observar resultados extremamente positivos na aprendizagem das criangas em relagéo ao descarte correto do lixo, gerando um impacto positivo
também em suas vidas pessoais e mudando sua forma de pensar, de modo que compreenderam que a ag&o individual faz diferenga no coletivo. Podemos observar
uma por de acerto consid | maior ap6s o ensino.

Concluimos que é importante valorizar os basicos, porém importantes ensinamentos para as criangas, de modo que no futuro possamos ter um mundo mais
sauddvel e uma melhor qualidade de vida.

https://www.ecycle.com.br/reciclagem/ https://www.reciclasampa.com.br/ https://www.gov.br/pt-br/noticias/meio-ambiente-e-clima/2022/04/governo-federal-
lanca-programa-para-incentivar-investimentos-privados-na-reciclagem https://www.portaldomeioambiente.org.br/
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23264 - 27° Congresso Académico da Universidade Santo Amaro_27° Congresso de
Iniciagdo Cientifica_212 Mostra

Cad. Trabalho Area Tipo Modalidade
15169 Medicina 3 - Extensdo 0 - Relatdrio Parcial de Pesquisas com Resultados Preliminares
Autor Status Apresentagao
5067618 - MARIA EDUARDA SOMENSARI GUERRERO 2 - Aprovado 0 - Comunicagéo Oral
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo
Guilherme José da Costa Silva Patricia Colombo de Souza

Guardides do Planeta: Transformando Consciéncia em Agao.

Nas regides periféricas, a acessibilidade aos servigos de coleta de residuos frequentemente se mostrava limitada, o que propiciava préticas inadequadas, como o
despejo ilegal de lixo em terrenos baldios, rios e vias publicas, agravando, assim, a degradagé@o ambiental e ampliando os riscos de enfermidades e poluigdo. Num
contexto onde a conscientizagdo ambiental e a st ilidad: lugar de d que, torna-se premente iniciar desde tenra idade a formagéo sobre préticas
que promovam a preservagdo do meio ambiente. Este projeto, voltado especificamente para as criangas das éreas periféricas, foi concebido para evidenciar a
importancia crucial do manejo adequado dos residuos para a construgao de um futuro mais verde e saudavel.

F a ientizagdo i desde a fase inicial da vida, com um enfoque especifico no correto descarte de residuos.

0 trabalho foi realizado com 12 criangas do Projeto Social Santo Amaro (PSSA), com idades entre 8 e 12 anos, provenientes de comunidades desfavorecidas. Essa
parceria possibilitou alcangar diretamente um grupo vulneravel e promover uma mudanga significativa em suas vidas e comunidades. No primeiro contato foi
aplicado um questionario de avaliagdo e uma conversa descontraida sobre reciclagem e sua importancia para compreender o nivel de conhecimento das criangas
sobre o tema. No segundo contato, repetimos o questiondrio para verificar se houve ampliagao do conhecimento. As atividades praticas foram realizadas com a
decoragao de caixas de papelao representando os diferentes tipos de residuos e realizamos uma atividade de associag&o do lixo ao seu local correto de descarte.
As criangas que acertavam recebiam o prémio de "Guardido do Planeta", que incluiu a distribui¢do de livros e bombons.

Observamos que as criangas apresentavam certa inseguranga em suas respostas, fr demr do il e incerteza sobre o que responder. Elas
demonstraram desconhecimento sobre se o lixo azul era destinado ao papel e tinham dificuldade em definir com clareza o conceito de reciclagem. No segundo dia,
ao aplicarmos 0 mesmo questionario, notamos uma significativa melhora na seguranca e clareza das respostas das criangas.

A interagdo com os materiais, as di es sobre recicl, neo Ivi 0 ativo nas atividades demonstraram um aumento substancial no conhecimento e na
conscientizagdo ambiental dos participantes.

1. Descarte Consciente de Medicamentos: Iniciativa focada na coleta e descarte adequado de medicamentos vencidos ou em desuso. [Descarte Consciente - BHS
Brasil](https://www.descarteconsciente.com.br/) [oai_citation:1,Descarte de medicamentos vencidos | Descarte consciente]
(https://www.descarteconsciente.com.br/) 2. Guia do Descarte C i de iduos: Detalhes sobre como separar residuos de maneira apropriada para

e comp [Versa ia Ambi - Guia de Descarte](https://www.versaeng.com.br/) [oai_citation:2,Descarte consciente: pequenas agdes,

grande impacto ambiental] (https://www.versaeng.com.br/descarte-consciente/) 3. Gestdo de Residuos em Condominios: Estratégias e dicas para gerenciamento
eficaz de residuos em ambientes residenciais. [Blog CondoBlue - Descarte Consciente](https://blog.condoblue.com) [oai_citation:3,Descarte consciente de residuos

incentiva a reci e arespor socioambi | - Blog da CondoBlue](https://blog.condoblue. descarts i -de- residuos-incenti
. esponsabilidade-soci . )
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23264 - 27° Congresso Académico da Universidade Santo Amaro_27° Congresso de
Iniciagdo Cientifica_212 Mostra

Cad. Trabalho Area Tipo Modalidade
15169 Medicina 3 - Extensdo 0 - Relatdrio Parcial de Pesquisas com Resultados Preliminares
Autor Status Apresentagdo
5219850 - OTAVIO CARVALHO GONGALVES DIAS 2 - Aprovado 0 - Comunicagao Oral
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo
Guilherme José da Costa Silva Patricia Colombo de Souza

Guardides do Planeta: Transformando Consciéncia em Agao.

Nas regides periféricas, a acessibilidade aos servigos de coleta de residuos frequentemente se mostrava limitada, o que propiciava préticas inadequadas, como o
despejo ilegal de lixo em terrenos baldios, rios e vias publicas, agravando, assim, a degradagé@o ambiental e ampliando os riscos de enfermidades e poluigdo. Num
contexto onde a conscientizagdo ambiental e a st ilidad: lugar de d que, torna-se premente iniciar desde tenra idade a formagéo sobre préticas
que promovam a preservagdo do meio ambiente. Este projeto, voltado especificamente para as criangas das éreas periféricas, foi concebido para evidenciar a
importancia crucial do manejo adequado dos residuos para a construgao de um futuro mais verde e saudavel.

F a ientizagdo i desde a fase inicial da vida, com um enfoque especifico no correto descarte de residuos.

0 trabalho foi realizado com 12 criangas do Projeto Social Santo Amaro (PSSA), com idades entre 8 e 12 anos, provenientes de comunidades desfavorecidas. Essa
parceria possibilitou alcangar diretamente um grupo vulneravel e promover uma mudanga significativa em suas vidas e comunidades. No primeiro contato foi
aplicado um questionario de avaliagdo e uma conversa descontraida sobre reciclagem e sua importancia para compreender o nivel de conhecimento das criangas
sobre o tema. No segundo contato, repetimos o questiondrio para verificar se houve ampliagao do conhecimento. As atividades praticas foram realizadas com a
decoragao de caixas de papelao representando os diferentes tipos de residuos e realizamos uma atividade de associag&o do lixo ao seu local correto de descarte.
As criangas que acertavam recebiam o prémio de "Guardido do Planeta", que incluiu a distribui¢do de livros e bombons.

Observamos que as criangas apresentavam certa inseguranga em suas respostas, fr demr do il e incerteza sobre o que responder. Elas
demonstraram desconhecimento sobre se o lixo azul era destinado ao papel e tinham dificuldade em definir com clareza o conceito de reciclagem. No segundo dia,
ao aplicarmos 0 mesmo questionario, notamos uma significativa melhora na seguranca e clareza das respostas das criangas.

A interagdo com os materiais, as di es sobre recicl, neo Ivi 0 ativo nas atividades demonstraram um aumento substancial no conhecimento e na
conscientizagdo ambiental dos participantes.

1. Descarte Consciente de Medicamentos: Iniciativa focada na coleta e descarte adequado de medicamentos vencidos ou em desuso. [Descarte Consciente - BHS
Brasil](https://www.descarteconsciente.com.br/) [oai_citation:1,Descarte de medicamentos vencidos | Descarte consciente]
(https://www.descarteconsciente.com.br/) 2. Guia do Descarte C i de iduos: Detalhes sobre como separar residuos de maneira apropriada para

e comp [Versa ia Ambi - Guia de Descarte](https://www.versaeng.com.br/) [oai_citation:2,Descarte consciente: pequenas agdes,

grande impacto ambiental] (https://www.versaeng.com.br/descarte-consciente/) 3. Gestdo de Residuos em Condominios: Estratégias e dicas para gerenciamento
eficaz de residuos em ambientes residenciais. [Blog CondoBlue - Descarte Consciente](https://blog.condoblue.com) [oai_citation:3,Descarte consciente de residuos

incentiva a reci e arespor socioambi | - Blog da CondoBlue](https://blog.condoblue. descarts i -de- residuos-incenti
. esponsabilidade-soci . )
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23264 - 27° Congresso Académico da Universidade Santo Amaro_27° Congresso de
Iniciagdo Cientifica_212 Mostra

Cad. Trabalho Area Tipo Modalidade
15169 Medicina 3 - Extensdo 0 - Relatdrio Parcial de Pesquisas com Resultados Preliminares
Autor Status Apresentagao
5313368 - ISABELLA DE AGUIAR FERRARI 2 - Aprovado 0 - Comunicagéo Oral
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo
Guilherme José da Costa Silva Patricia Colombo de Souza

Guardides do Planeta: Transformando Consciéncia em Agao.

Nas regides periféricas, a acessibilidade aos servigos de coleta de residuos frequentemente se mostrava limitada, o que propiciava préticas inadequadas, como o
despejo ilegal de lixo em terrenos baldios, rios e vias publicas, agravando, assim, a degradagé@o ambiental e ampliando os riscos de enfermidades e poluigdo. Num
contexto onde a conscientizagdo ambiental e a st ilidad: lugar de d que, torna-se premente iniciar desde tenra idade a formagéo sobre préticas
que promovam a preservagdo do meio ambiente. Este projeto, voltado especificamente para as criangas das éreas periféricas, foi concebido para evidenciar a
importancia crucial do manejo adequado dos residuos para a construgao de um futuro mais verde e saudavel.

F a ientizagdo i desde a fase inicial da vida, com um enfoque especifico no correto descarte de residuos.

0 trabalho foi realizado com 12 criangas do Projeto Social Santo Amaro (PSSA), com idades entre 8 e 12 anos, provenientes de comunidades desfavorecidas. Essa
parceria possibilitou alcangar diretamente um grupo vulneravel e promover uma mudanga significativa em suas vidas e comunidades. No primeiro contato foi
aplicado um questionario de avaliagdo e uma conversa descontraida sobre reciclagem e sua importancia para compreender o nivel de conhecimento das criangas
sobre o tema. No segundo contato, repetimos o questiondrio para verificar se houve ampliagao do conhecimento. As atividades praticas foram realizadas com a
decoragao de caixas de papelao representando os diferentes tipos de residuos e realizamos uma atividade de associag&o do lixo ao seu local correto de descarte.
As criangas que acertavam recebiam o prémio de "Guardido do Planeta", que incluiu a distribui¢do de livros e bombons.

Observamos que as criangas apresentavam certa inseguranga em suas respostas, fr demr do il e incerteza sobre o que responder. Elas
demonstraram desconhecimento sobre se o lixo azul era destinado ao papel e tinham dificuldade em definir com clareza o conceito de reciclagem. No segundo dia,
ao aplicarmos 0 mesmo questionario, notamos uma significativa melhora na seguranca e clareza das respostas das criangas.

A interagdo com os materiais, as di es sobre recicl, neo Ivi 0 ativo nas atividades demonstraram um aumento substancial no conhecimento e na
conscientizagdo ambiental dos participantes.

1. Descarte Consciente de Medicamentos: Iniciativa focada na coleta e descarte adequado de medicamentos vencidos ou em desuso. [Descarte Consciente - BHS
Brasil](https://www.descarteconsciente.com.br/) [oai_citation:1,Descarte de medicamentos vencidos | Descarte consciente]
(https://www.descarteconsciente.com.br/) 2. Guia do Descarte C i de iduos: Detalhes sobre como separar residuos de maneira apropriada para

e comp [Versa ia Ambi - Guia de Descarte](https://www.versaeng.com.br/) [oai_citation:2,Descarte consciente: pequenas agdes,

grande impacto ambiental] (https://www.versaeng.com.br/descarte-consciente/) 3. Gestdo de Residuos em Condominios: Estratégias e dicas para gerenciamento
eficaz de residuos em ambientes residenciais. [Blog CondoBlue - Descarte Consciente](https://blog.condoblue.com) [oai_citation:3,Descarte consciente de residuos

incentiva a reci e arespor socioambi | - Blog da CondoBlue](https://blog.condoblue. descarts i -de- residuos-incenti
. esponsabilidade-soci . )
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23264 - 27° Congresso Académico da Universidade Santo Amaro_27° Congresso de
Iniciagdo Cientifica_212 Mostra

Cad. Trabalho Area Tipo Modalidade
15169 Medicina 3 - Extensdo 0 - Relatdrio Parcial de Pesquisas com Resultados Preliminares
Autor Status Apresentagao
5316511 - MELISSA ARAUJO MARTINS 2 - Aprovado 0 - Comunicagao Oral
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo
Guilherme José da Costa Silva Patricia Colombo de Souza

Guardides do Planeta: Transformando Consciéncia em Agao.

Nas regides periféricas, a acessibilidade aos servigos de coleta de residuos frequentemente se mostrava limitada, o que propiciava préticas inadequadas, como o
despejo ilegal de lixo em terrenos baldios, rios e vias publicas, agravando, assim, a degradagé@o ambiental e ampliando os riscos de enfermidades e poluigdo. Num
contexto onde a conscientizagdo ambiental e a st ilidad: lugar de d que, torna-se premente iniciar desde tenra idade a formagéo sobre préticas
que promovam a preservagdo do meio ambiente. Este projeto, voltado especificamente para as criangas das éreas periféricas, foi concebido para evidenciar a
importancia crucial do manejo adequado dos residuos para a construgao de um futuro mais verde e saudavel.

F a ientizagdo i desde a fase inicial da vida, com um enfoque especifico no correto descarte de residuos.

0 trabalho foi realizado com 12 criangas do Projeto Social Santo Amaro (PSSA), com idades entre 8 e 12 anos, provenientes de comunidades desfavorecidas. Essa
parceria possibilitou alcangar diretamente um grupo vulneravel e promover uma mudanga significativa em suas vidas e comunidades. No primeiro contato foi
aplicado um questionario de avaliagdo e uma conversa descontraida sobre reciclagem e sua importancia para compreender o nivel de conhecimento das criangas
sobre o tema. No segundo contato, repetimos o questiondrio para verificar se houve ampliagao do conhecimento. As atividades praticas foram realizadas com a
decoragao de caixas de papelao representando os diferentes tipos de residuos e realizamos uma atividade de associag&o do lixo ao seu local correto de descarte.
As criangas que acertavam recebiam o prémio de "Guardido do Planeta", que incluiu a distribui¢do de livros e bombons.

Observamos que as criangas apresentavam certa inseguranga em suas respostas, fr demr do il e incerteza sobre o que responder. Elas
demonstraram desconhecimento sobre se o lixo azul era destinado ao papel e tinham dificuldade em definir com clareza o conceito de reciclagem. No segundo dia,
ao aplicarmos 0 mesmo questionario, notamos uma significativa melhora na seguranca e clareza das respostas das criangas.

A interagdo com os materiais, as di es sobre recicl, neo Ivi 0 ativo nas atividades demonstraram um aumento substancial no conhecimento e na
conscientizagdo ambiental dos participantes.

1. Descarte Consciente de Medicamentos: Iniciativa focada na coleta e descarte adequado de medicamentos vencidos ou em desuso. [Descarte Consciente - BHS
Brasil](https://www.descarteconsciente.com.br/) [oai_citation:1,Descarte de medicamentos vencidos | Descarte consciente]
(https://www.descarteconsciente.com.br/) 2. Guia do Descarte C i de iduos: Detalhes sobre como separar residuos de maneira apropriada para

e comp [Versa ia Ambi - Guia de Descarte](https://www.versaeng.com.br/) [oai_citation:2,Descarte consciente: pequenas agdes,

grande impacto ambiental] (https://www.versaeng.com.br/descarte-consciente/) 3. Gestdo de Residuos em Condominios: Estratégias e dicas para gerenciamento
eficaz de residuos em ambientes residenciais. [Blog CondoBlue - Descarte Consciente](https://blog.condoblue.com) [oai_citation:3,Descarte consciente de residuos

incentiva a reci e arespor socioambi | - Blog da CondoBlue](https://blog.condoblue. descarts i -de- residuos-incenti
. esponsabilidade-soci . )
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Cad. Trabalho Area Tipo Modalidade
15169 Medicina 3 - Extensdo 0 - Relatdrio Parcial de Pesquisas com Resultados Preliminares
Autor Status Apresentagao
5316669 - RAFAELA FONSECA DE ARAUJO 2 - Aprovado 0 - Comunicagéo Oral
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo
Guilherme José da Costa Silva Patricia Colombo de Souza

Guardides do Planeta: Transformando Consciéncia em Agao.

Nas regides periféricas, a acessibilidade aos servigos de coleta de residuos frequentemente se mostrava limitada, o que propiciava préticas inadequadas, como o
despejo ilegal de lixo em terrenos baldios, rios e vias publicas, agravando, assim, a degradagé@o ambiental e ampliando os riscos de enfermidades e poluigdo. Num
contexto onde a conscientizagdo ambiental e a st ilidad: lugar de d que, torna-se premente iniciar desde tenra idade a formagéo sobre préticas
que promovam a preservagdo do meio ambiente. Este projeto, voltado especificamente para as criangas das éreas periféricas, foi concebido para evidenciar a
importancia crucial do manejo adequado dos residuos para a construgao de um futuro mais verde e saudavel.

F a ientizagdo i desde a fase inicial da vida, com um enfoque especifico no correto descarte de residuos.

0 trabalho foi realizado com 12 criangas do Projeto Social Santo Amaro (PSSA), com idades entre 8 e 12 anos, provenientes de comunidades desfavorecidas. Essa
parceria possibilitou alcangar diretamente um grupo vulneravel e promover uma mudanga significativa em suas vidas e comunidades. No primeiro contato foi
aplicado um questionario de avaliagdo e uma conversa descontraida sobre reciclagem e sua importancia para compreender o nivel de conhecimento das criangas
sobre o tema. No segundo contato, repetimos o questiondrio para verificar se houve ampliagao do conhecimento. As atividades praticas foram realizadas com a
decoragao de caixas de papelao representando os diferentes tipos de residuos e realizamos uma atividade de associag&o do lixo ao seu local correto de descarte.
As criangas que acertavam recebiam o prémio de "Guardido do Planeta", que incluiu a distribui¢do de livros e bombons.

Observamos que as criangas apresentavam certa inseguranga em suas respostas, fr demr do il e incerteza sobre o que responder. Elas
demonstraram desconhecimento sobre se o lixo azul era destinado ao papel e tinham dificuldade em definir com clareza o conceito de reciclagem. No segundo dia,
ao aplicarmos 0 mesmo questionario, notamos uma significativa melhora na seguranca e clareza das respostas das criangas.

A interagdo com os materiais, as di es sobre recicl, neo Ivi 0 ativo nas atividades demonstraram um aumento substancial no conhecimento e na
conscientizagdo ambiental dos participantes.

1. Descarte Consciente de Medicamentos: Iniciativa focada na coleta e descarte adequado de medicamentos vencidos ou em desuso. [Descarte Consciente - BHS
Brasil](https://www.descarteconsciente.com.br/) [oai_citation:1,Descarte de medicamentos vencidos | Descarte consciente]
(https://www.descarteconsciente.com.br/) 2. Guia do Descarte C i de iduos: Detalhes sobre como separar residuos de maneira apropriada para

e comp [Versa ia Ambi - Guia de Descarte](https://www.versaeng.com.br/) [oai_citation:2,Descarte consciente: pequenas agdes,

grande impacto ambiental] (https://www.versaeng.com.br/descarte-consciente/) 3. Gestdo de Residuos em Condominios: Estratégias e dicas para gerenciamento
eficaz de residuos em ambientes residenciais. [Blog CondoBlue - Descarte Consciente](https://blog.condoblue.com) [oai_citation:3,Descarte consciente de residuos

incentiva a reci e arespor socioambi | - Blog da CondoBlue](https://blog.condoblue. descarts i -de- residuos-incenti
. esponsabilidade-soci . )
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Cad. Trabalho Area Tipo Modalidade
15169 Medicina 3 - Extensdo 0 - Relatdrio Parcial de Pesquisas com Resultados Preliminares
Autor Status Apresentagdo
5316804 - FELIPE GOMES BORGES DE BARROS 2 - Aprovado 0 - Comunicagao Oral
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo
Guilherme José da Costa Silva Patricia Colombo de Souza

Guardides do Planeta: Transformando Consciéncia em Agao.

Nas regides periféricas, a acessibilidade aos servigos de coleta de residuos frequentemente se mostrava limitada, o que propiciava préticas inadequadas, como o
despejo ilegal de lixo em terrenos baldios, rios e vias publicas, agravando, assim, a degradagé@o ambiental e ampliando os riscos de enfermidades e poluigdo. Num
contexto onde a conscientizagdo ambiental e a st ilidad: lugar de d que, torna-se premente iniciar desde tenra idade a formagéo sobre préticas
que promovam a preservagdo do meio ambiente. Este projeto, voltado especificamente para as criangas das éreas periféricas, foi concebido para evidenciar a
importancia crucial do manejo adequado dos residuos para a construgao de um futuro mais verde e saudavel.

F a ientizagdo i desde a fase inicial da vida, com um enfoque especifico no correto descarte de residuos.

0 trabalho foi realizado com 12 criangas do Projeto Social Santo Amaro (PSSA), com idades entre 8 e 12 anos, provenientes de comunidades desfavorecidas. Essa
parceria possibilitou alcangar diretamente um grupo vulneravel e promover uma mudanga significativa em suas vidas e comunidades. No primeiro contato foi
aplicado um questionario de avaliagdo e uma conversa descontraida sobre reciclagem e sua importancia para compreender o nivel de conhecimento das criangas
sobre o tema. No segundo contato, repetimos o questiondrio para verificar se houve ampliagao do conhecimento. As atividades praticas foram realizadas com a
decoragao de caixas de papelao representando os diferentes tipos de residuos e realizamos uma atividade de associag&o do lixo ao seu local correto de descarte.
As criangas que acertavam recebiam o prémio de "Guardido do Planeta", que incluiu a distribui¢do de livros e bombons.

Observamos que as criangas apresentavam certa inseguranga em suas respostas, fr demr do il e incerteza sobre o que responder. Elas
demonstraram desconhecimento sobre se o lixo azul era destinado ao papel e tinham dificuldade em definir com clareza o conceito de reciclagem. No segundo dia,
ao aplicarmos 0 mesmo questionario, notamos uma significativa melhora na seguranca e clareza das respostas das criangas.

A interagdo com os materiais, as di es sobre recicl, neo Ivi 0 ativo nas atividades demonstraram um aumento substancial no conhecimento e na
conscientizagdo ambiental dos participantes.

1. Descarte Consciente de Medicamentos: Iniciativa focada na coleta e descarte adequado de medicamentos vencidos ou em desuso. [Descarte Consciente - BHS
Brasil](https://www.descarteconsciente.com.br/) [oai_citation:1,Descarte de medicamentos vencidos | Descarte consciente]
(https://www.descarteconsciente.com.br/) 2. Guia do Descarte C i de iduos: Detalhes sobre como separar residuos de maneira apropriada para

e comp [Versa ia Ambi - Guia de Descarte](https://www.versaeng.com.br/) [oai_citation:2,Descarte consciente: pequenas agdes,

grande impacto ambiental] (https://www.versaeng.com.br/descarte-consciente/) 3. Gestdo de Residuos em Condominios: Estratégias e dicas para gerenciamento
eficaz de residuos em ambientes residenciais. [Blog CondoBlue - Descarte Consciente](https://blog.condoblue.com) [oai_citation:3,Descarte consciente de residuos

incentiva a reci e arespor socioambi | - Blog da CondoBlue](https://blog.condoblue. descarts i -de- residuos-incenti
. esponsabilidade-soci . )
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Cad. Trabalho Area Tipo Modalidade
15169 Medicina 3 - Extensdo 0 - Relatdrio Parcial de Pesquisas com Resultados Preliminares
Autor Status Apresentagdo
5407184 - ISABELLE BARBOSA CANDIDO 2 - Aprovado 0 - Comunicagao Oral
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo
Guilherme José da Costa Silva Patricia Colombo de Souza

Guardides do Planeta: Transformando Consciéncia em Agao.

Nas regides periféricas, a acessibilidade aos servigos de coleta de residuos frequentemente se mostrava limitada, o que propiciava préticas inadequadas, como o
despejo ilegal de lixo em terrenos baldios, rios e vias publicas, agravando, assim, a degradagé@o ambiental e ampliando os riscos de enfermidades e poluigdo. Num
contexto onde a conscientizagdo ambiental e a st ilidad: lugar de d que, torna-se premente iniciar desde tenra idade a formagéo sobre préticas
que promovam a preservagdo do meio ambiente. Este projeto, voltado especificamente para as criangas das éreas periféricas, foi concebido para evidenciar a
importancia crucial do manejo adequado dos residuos para a construgao de um futuro mais verde e saudavel.

F a ientizagdo i desde a fase inicial da vida, com um enfoque especifico no correto descarte de residuos.

0 trabalho foi realizado com 12 criangas do Projeto Social Santo Amaro (PSSA), com idades entre 8 e 12 anos, provenientes de comunidades desfavorecidas. Essa
parceria possibilitou alcangar diretamente um grupo vulneravel e promover uma mudanga significativa em suas vidas e comunidades. No primeiro contato foi
aplicado um questionario de avaliagdo e uma conversa descontraida sobre reciclagem e sua importancia para compreender o nivel de conhecimento das criangas
sobre o tema. No segundo contato, repetimos o questiondrio para verificar se houve ampliagao do conhecimento. As atividades praticas foram realizadas com a
decoragao de caixas de papelao representando os diferentes tipos de residuos e realizamos uma atividade de associag&o do lixo ao seu local correto de descarte.
As criangas que acertavam recebiam o prémio de "Guardido do Planeta", que incluiu a distribui¢do de livros e bombons.

Observamos que as criangas apresentavam certa inseguranga em suas respostas, fr demr do il e incerteza sobre o que responder. Elas
demonstraram desconhecimento sobre se o lixo azul era destinado ao papel e tinham dificuldade em definir com clareza o conceito de reciclagem. No segundo dia,
ao aplicarmos 0 mesmo questionario, notamos uma significativa melhora na seguranca e clareza das respostas das criangas.

A interagdo com os materiais, as di es sobre recicl, neo Ivi 0 ativo nas atividades demonstraram um aumento substancial no conhecimento e na
conscientizagdo ambiental dos participantes.

1. Descarte Consciente de Medicamentos: Iniciativa focada na coleta e descarte adequado de medicamentos vencidos ou em desuso. [Descarte Consciente - BHS
Brasil](https://www.descarteconsciente.com.br/) [oai_citation:1,Descarte de medicamentos vencidos | Descarte consciente]
(https://www.descarteconsciente.com.br/) 2. Guia do Descarte C i de iduos: Detalhes sobre como separar residuos de maneira apropriada para

e comp [Versa ia Ambi - Guia de Descarte](https://www.versaeng.com.br/) [oai_citation:2,Descarte consciente: pequenas agdes,

grande impacto ambiental] (https://www.versaeng.com.br/descarte-consciente/) 3. Gestdo de Residuos em Condominios: Estratégias e dicas para gerenciamento
eficaz de residuos em ambientes residenciais. [Blog CondoBlue - Descarte Consciente](https://blog.condoblue.com) [oai_citation:3,Descarte consciente de residuos

incentiva a reci e arespor socioambi | - Blog da CondoBlue](https://blog.condoblue. descarts i -de- residuos-incenti
. esponsabilidade-soci . )
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Cad. Trabalho Area Tipo Modalidade
15169 Medicina 3 - Extensdo 0 - Relatdrio Parcial de Pesquisas com Resultados Preliminares
Autor Status Apresentagao
5437768 - EMANOEL DE BRITO SOUSA 2 - Aprovado 0 - Comunicagéo Oral
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo
Guilherme José da Costa Silva Patricia Colombo de Souza

Guardides do Planeta: Transformando Consciéncia em Agao.

Nas regides periféricas, a acessibilidade aos servigos de coleta de residuos frequentemente se mostrava limitada, o que propiciava préticas inadequadas, como o
despejo ilegal de lixo em terrenos baldios, rios e vias publicas, agravando, assim, a degradagé@o ambiental e ampliando os riscos de enfermidades e poluigdo. Num
contexto onde a conscientizagdo ambiental e a st ilidad: lugar de d que, torna-se premente iniciar desde tenra idade a formagéo sobre préticas
que promovam a preservagdo do meio ambiente. Este projeto, voltado especificamente para as criangas das éreas periféricas, foi concebido para evidenciar a
importancia crucial do manejo adequado dos residuos para a construgao de um futuro mais verde e saudavel.

F a ientizagdo i desde a fase inicial da vida, com um enfoque especifico no correto descarte de residuos.

0 trabalho foi realizado com 12 criangas do Projeto Social Santo Amaro (PSSA), com idades entre 8 e 12 anos, provenientes de comunidades desfavorecidas. Essa
parceria possibilitou alcangar diretamente um grupo vulneravel e promover uma mudanga significativa em suas vidas e comunidades. No primeiro contato foi
aplicado um questionario de avaliagdo e uma conversa descontraida sobre reciclagem e sua importancia para compreender o nivel de conhecimento das criangas
sobre o tema. No segundo contato, repetimos o questiondrio para verificar se houve ampliagao do conhecimento. As atividades praticas foram realizadas com a
decoragao de caixas de papelao representando os diferentes tipos de residuos e realizamos uma atividade de associag&o do lixo ao seu local correto de descarte.
As criangas que acertavam recebiam o prémio de "Guardido do Planeta", que incluiu a distribui¢do de livros e bombons.

Observamos que as criangas apresentavam certa inseguranga em suas respostas, fr demr do il e incerteza sobre o que responder. Elas
demonstraram desconhecimento sobre se o lixo azul era destinado ao papel e tinham dificuldade em definir com clareza o conceito de reciclagem. No segundo dia,
ao aplicarmos 0 mesmo questionario, notamos uma significativa melhora na seguranca e clareza das respostas das criangas.

A interagdo com os materiais, as di es sobre recicl, neo Ivi 0 ativo nas atividades demonstraram um aumento substancial no conhecimento e na
conscientizagdo ambiental dos participantes.

1. Descarte Consciente de Medicamentos: Iniciativa focada na coleta e descarte adequado de medicamentos vencidos ou em desuso. [Descarte Consciente - BHS
Brasil](https://www.descarteconsciente.com.br/) [oai_citation:1,Descarte de medicamentos vencidos | Descarte consciente]
(https://www.descarteconsciente.com.br/) 2. Guia do Descarte C i de iduos: Detalhes sobre como separar residuos de maneira apropriada para

e comp [Versa ia Ambi - Guia de Descarte](https://www.versaeng.com.br/) [oai_citation:2,Descarte consciente: pequenas agdes,

grande impacto ambiental] (https://www.versaeng.com.br/descarte-consciente/) 3. Gestdo de Residuos em Condominios: Estratégias e dicas para gerenciamento
eficaz de residuos em ambientes residenciais. [Blog CondoBlue - Descarte Consciente](https://blog.condoblue.com) [oai_citation:3,Descarte consciente de residuos

incentiva a reci e arespor socioambi | - Blog da CondoBlue](https://blog.condoblue. descarts i -de- residuos-incenti
. esponsabilidade-soci . )

Pagina 60



Universidade de Santo Amaro

Ano

2024

TITULO

INTRODUCAO

OBJETIVOS

METODOLOGIA

RESULTADOS

CONCLUSOES

REFERENCIAS

23264 - 27° Congresso Académico da Universidade Santo Amaro_27° Congresso de
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Cad. Trabalho Area Tipo Modalidade
15169 Medicina 3 - Extensdo 0 - Relatdrio Parcial de Pesquisas com Resultados Preliminares
Autor Status Apresentagao
5437890 - PALOMA BEATRYCIA VIEIRA PESSOA CABRAL 2 - Aprovado 0 - Comunicagao Oral
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo
Guilherme José da Costa Silva Patricia Colombo de Souza

Guardides do Planeta: Transformando Consciéncia em Agao.

Nas regides periféricas, a acessibilidade aos servigos de coleta de residuos frequentemente se mostrava limitada, o que propiciava préticas inadequadas, como o
despejo ilegal de lixo em terrenos baldios, rios e vias publicas, agravando, assim, a degradagé@o ambiental e ampliando os riscos de enfermidades e poluigdo. Num
contexto onde a conscientizagdo ambiental e a st ilidad: lugar de d que, torna-se premente iniciar desde tenra idade a formagéo sobre préticas
que promovam a preservagdo do meio ambiente. Este projeto, voltado especificamente para as criangas das éreas periféricas, foi concebido para evidenciar a
importancia crucial do manejo adequado dos residuos para a construgao de um futuro mais verde e saudavel.

F a ientizagdo i desde a fase inicial da vida, com um enfoque especifico no correto descarte de residuos.

0 trabalho foi realizado com 12 criangas do Projeto Social Santo Amaro (PSSA), com idades entre 8 e 12 anos, provenientes de comunidades desfavorecidas. Essa
parceria possibilitou alcangar diretamente um grupo vulneravel e promover uma mudanga significativa em suas vidas e comunidades. No primeiro contato foi
aplicado um questionario de avaliagdo e uma conversa descontraida sobre reciclagem e sua importancia para compreender o nivel de conhecimento das criangas
sobre o tema. No segundo contato, repetimos o questiondrio para verificar se houve ampliagao do conhecimento. As atividades praticas foram realizadas com a
decoragao de caixas de papelao representando os diferentes tipos de residuos e realizamos uma atividade de associag&o do lixo ao seu local correto de descarte.
As criangas que acertavam recebiam o prémio de "Guardido do Planeta", que incluiu a distribui¢do de livros e bombons.

Observamos que as criangas apresentavam certa inseguranga em suas respostas, fr demr do il e incerteza sobre o que responder. Elas
demonstraram desconhecimento sobre se o lixo azul era destinado ao papel e tinham dificuldade em definir com clareza o conceito de reciclagem. No segundo dia,
ao aplicarmos 0 mesmo questionario, notamos uma significativa melhora na seguranca e clareza das respostas das criangas.

A interagdo com os materiais, as di es sobre recicl, neo Ivi 0 ativo nas atividades demonstraram um aumento substancial no conhecimento e na
conscientizagdo ambiental dos participantes.

1. Descarte Consciente de Medicamentos: Iniciativa focada na coleta e descarte adequado de medicamentos vencidos ou em desuso. [Descarte Consciente - BHS
Brasil](https://www.descarteconsciente.com.br/) [oai_citation:1,Descarte de medicamentos vencidos | Descarte consciente]
(https://www.descarteconsciente.com.br/) 2. Guia do Descarte C i de iduos: Detalhes sobre como separar residuos de maneira apropriada para

e comp [Versa ia Ambi - Guia de Descarte](https://www.versaeng.com.br/) [oai_citation:2,Descarte consciente: pequenas agdes,

grande impacto ambiental] (https://www.versaeng.com.br/descarte-consciente/) 3. Gestdo de Residuos em Condominios: Estratégias e dicas para gerenciamento
eficaz de residuos em ambientes residenciais. [Blog CondoBlue - Descarte Consciente](https://blog.condoblue.com) [oai_citation:3,Descarte consciente de residuos

incentiva a reci e arespor socioambi | - Blog da CondoBlue](https://blog.condoblue. descarts i -de- residuos-incenti
. esponsabilidade-soci . )
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23264 - 27° Congresso Académico da Universidade Santo Amaro_27° Congresso de
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Cad. Trabalho Area Tipo Modalidade
15169 Medicina 3 - Extensdo 0 - Relatdrio Parcial de Pesquisas com Resultados Preliminares
Autor Status Apresentagao
5437903 - PAULO BRUNO VIEIRA PESSOA CABRAL 2 - Aprovado 0 - Comunicagao Oral
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo
Guilherme José da Costa Silva Patricia Colombo de Souza

Guardides do Planeta: Transformando Consciéncia em Agao.

Nas regides periféricas, a acessibilidade aos servigos de coleta de residuos frequentemente se mostrava limitada, o que propiciava préticas inadequadas, como o
despejo ilegal de lixo em terrenos baldios, rios e vias publicas, agravando, assim, a degradagé@o ambiental e ampliando os riscos de enfermidades e poluigdo. Num
contexto onde a conscientizagdo ambiental e a st ilidad: lugar de d que, torna-se premente iniciar desde tenra idade a formagéo sobre préticas
que promovam a preservagdo do meio ambiente. Este projeto, voltado especificamente para as criangas das éreas periféricas, foi concebido para evidenciar a
importancia crucial do manejo adequado dos residuos para a construgao de um futuro mais verde e saudavel.

F a ientizagdo i desde a fase inicial da vida, com um enfoque especifico no correto descarte de residuos.

0 trabalho foi realizado com 12 criangas do Projeto Social Santo Amaro (PSSA), com idades entre 8 e 12 anos, provenientes de comunidades desfavorecidas. Essa
parceria possibilitou alcangar diretamente um grupo vulneravel e promover uma mudanga significativa em suas vidas e comunidades. No primeiro contato foi
aplicado um questionario de avaliagdo e uma conversa descontraida sobre reciclagem e sua importancia para compreender o nivel de conhecimento das criangas
sobre o tema. No segundo contato, repetimos o questiondrio para verificar se houve ampliagao do conhecimento. As atividades praticas foram realizadas com a
decoragao de caixas de papelao representando os diferentes tipos de residuos e realizamos uma atividade de associag&o do lixo ao seu local correto de descarte.
As criangas que acertavam recebiam o prémio de "Guardido do Planeta", que incluiu a distribui¢do de livros e bombons.

Observamos que as criangas apresentavam certa inseguranga em suas respostas, fr demr do il e incerteza sobre o que responder. Elas
demonstraram desconhecimento sobre se o lixo azul era destinado ao papel e tinham dificuldade em definir com clareza o conceito de reciclagem. No segundo dia,
ao aplicarmos 0 mesmo questionario, notamos uma significativa melhora na seguranca e clareza das respostas das criangas.

A interagdo com os materiais, as di es sobre recicl, neo Ivi 0 ativo nas atividades demonstraram um aumento substancial no conhecimento e na
conscientizagdo ambiental dos participantes.

1. Descarte Consciente de Medicamentos: Iniciativa focada na coleta e descarte adequado de medicamentos vencidos ou em desuso. [Descarte Consciente - BHS
Brasil](https://www.descarteconsciente.com.br/) [oai_citation:1,Descarte de medicamentos vencidos | Descarte consciente]
(https://www.descarteconsciente.com.br/) 2. Guia do Descarte C i de iduos: Detalhes sobre como separar residuos de maneira apropriada para

e comp [Versa ia Ambi - Guia de Descarte](https://www.versaeng.com.br/) [oai_citation:2,Descarte consciente: pequenas agdes,

grande impacto ambiental] (https://www.versaeng.com.br/descarte-consciente/) 3. Gestdo de Residuos em Condominios: Estratégias e dicas para gerenciamento
eficaz de residuos em ambientes residenciais. [Blog CondoBlue - Descarte Consciente](https://blog.condoblue.com) [oai_citation:3,Descarte consciente de residuos

incentiva a reci e arespor socioambi | - Blog da CondoBlue](https://blog.condoblue. descarts i -de- residuos-incenti
. esponsabilidade-soci . )

Pagina 62



Universidade de Santo Amaro

23264 - 27° Congresso Académico da Universidade Santo Amaro_27° Congresso de
Iniciagdo Cientifica_212 Mostra

Ano Cad. Trabalho Area Tipo Modalidade
2024 15172 Obstetricia Animal 10 - Trabalho de Concluséo de Curso - TCC 0 - Relatdrio Parcial de Pesquisas com Resultados Preliminares
Autor Status Apresentagao
4621026 - GABRIELA TOBIAS TOMANINI 2 - Aprovado 0 - Comunicagéo Oral
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo

TITULO

INTRODUCAO

OBJETIVOS

METODOLOGIA

RESULTADOS

CONCLUSOES

REFERENCIAS

Roberto Rodrigues da Rosa Filho

Hiperplasia Mamaria Felina: Relato de caso

A Hiperplasia Mamaria Felina é a proliferagdo benigna, ndo neoplasica dos ductos mamadrios e do tecido conjuntivo periductal. A principal espécie acometida é a
felina, sendo fémeas inteiras com (#60)4 anos de idade, e geralmente esta associada ao primeiro cio. A etiologia da afecgdo esta correlacionada com o fator
hormonal, dentre os horménios a progesterona tanto endégena e exégena. A progesterona atua estimulando de forma direta a expressao do gene que codifica o
hormanio do crescimento, o qual induz a proliferagdo das glandulas mamarias epiteliais e estroma via indugéo da liberagdo de fator de crescimento semelhante a
insulina. Essa afecg@o pode ocorrer em gestantes e em fémeas e machos tratados com progestagenos exégenos, como o acetato de megestrol e a
medroxiprogesterona.

0 presente trabalho objetivou-se descrever o relato de uma felina, com 7 meses, atendida no Hospital Veterinario - UNISA com hiperplasia mamaria felina secundaria
ao estimulo hormonal do periodo gestacional.

0 estudo foi conduzido pelos dados de anamnese, exame fisico, exames complementares e descrigéo cirtrgica presentes na ficha da paciente.

Paciente felina, 7 meses, inteira, 4.1 kg, SRD, foi atendida no Hospital Veterinario UNISA. Segundo relato do tutor, animal teve acesso a rua ha 1 més, além de
aumento progressivo exacerbado das glandulas mamarias, hiporexia e prostragdo. Tutor nega uso de progestagenos exégenos. Durante o exame fisico foi
constatado aumento generalizado de toda cadeia mamaria. Os parametros vitais se apresentavam dentro da normalidade para espécie, paciente apresentava-se
alerta, ativa aos estimulos ambientais, com indice de escore corporal 4/9. Pela ultrassonografia abdominal foi visibilizado 4 fetos com aproximadamente 32 dias,
associando o achado do exame fisico com o resultado da ultrassonografia abdominal, o diagnéstico foi de hiperplasia mamaria benigna. Foi entdo debatido sobre a
possibilidade de 2 tipos de tratamento: o conservativo com o uso de antagonista da progesterona ou o cirtirgico, pela ovariohisterectomia (OHE) pelo flanco por

conta da falta de acesso cirtrgico; ambos com a necessidade de interromper a cdoe 1te, o estimulo hormonal. Foi optado pela OHE, conduzida
sem intercorréncias. Animal retornou 3 vezes para reavaliagao clinica, ocorrendo remissao total do tecido mamario. A Hiperplasia Mamaria Felina, embora seja
benigna, pode obter um progndstico desfavoravel caso néo diagnosticado p devido ao d Ivi o de ulceragdes, necrose cutanea e

acometimento sistémico.

No presente relato, devido ao rapido diagndstico e conduta clinica adequada, o tratamento foi um sucesso. Ressalta-se o uso de progestagenos exégenos como o
principal fator etiolégico, sendo a gestagdo um fator de baixa incidéncia na rotina clinica, tornando-se assim o atual relato de grande valia, principalmente, para
condutas clinicas futuras.

Nak D, Nak Y, Seyrek-Intas K, Kumru IH. Treatment of feline mammary fibroadenomatous hyperplasia with aglepristone. Aust Vet Pract 2004; 34(4): 161-162. Amorim
FV. Hiperplasia maméria felina. Acta Scientiae Veterinariae 2007; 35(2): 279-280. Marino G, Pugliese M, Pecchia F, Garufi G, Lupo V, Di Giorgio S., Sfacteria A.
Conservative for feline fibroad 1atous changes of the mammary gland. Open veterinary jornal 2021; 11(4): 680-685.
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Roseli de Lana Moreira

INTERNAGOES POR CONDIGOES SENSIVEIS A ATENGAO PRIMARIA NA SUBPREFEITURA M'BOI MIRIM

Condigdes Sensiveis a Atengdo Primaria (CSAP) sdo problemas de sadde cuja gestdo efetiva na Atengdo Primaria pode reduzir internagdes hospitalares
desnecessarias1,2.

Identificar as Internagdes por Condigdes Sensiveis a Atengdo Primaria (ICSAP) na Subprefeitura M'boi Mirim no periodo de 2019 a 2023.

Estudo Epidemioldgico descritivo utilizando dados de internag6es do Sistema de Informagdes Hospitalares (SIH) do DATASUS, acessados pelo TABNET.

Durante o periodo de 2019 a 2023, as ICSAP tiveram um impacto significativo na populagdo da Subprefeitura de M'Boi Mirim. Das 196.633 internagdes registradas,
14,2% (n=28.041) foram classificadas como ICSAP. Dessas internagdes, 95,5% foram urgentes e 4,5% eletivas. As condi¢des mais frequentemente classificadas
como urgéncia foram doengas pulmonares (16,2%), cerebrovasculares (15,7%) e asma (11%). Do total de ICSAP, 6,08% (n=1.706 casos) resultaram em dbito, sendo
as principais causas doengas cerebrovasculares (37,16%), insuficiéncia cardiaca (18,23%) e doengas pulmonares (11,37%)3. A distribuigdo das ICSAP refletiu
prevaléncia em idosos (34,9%) e adultos (30,27%), seguidos por criangas (16,42%) e adolescentes (4,48%). Houve equilibrio na distribuigdo por sexo, com 50,7% das
internagdes ocorrendo em paci do sexo lino e 49,3% em paci do sexo feminino. Observou-se diversidade em relagao a raga/cor, com 34,8% de
brancos, 27% de pretos, 23,2% de pardos, 1,1% amarelos e 13,8% sem informagao de raga/cor3. As principais causas de ICSAP incluiram doengas pulmonares
(16,1%), cerebrovasculares (15,6%), asma (10,6%), insuficiéncia cardiaca (9,8%), infecg¢@o no rim e trato urinario (8,4%), infeccéo da pele e tecido subcutaneo (7,7%),
diabetes mellitus (5,8%), pneumonias bacterianas (4,1%), doencas relacionadas ao pré-natal e parto (3,9%), epilepsias (3,9%), tlcera gastrointestinal (3,7%),
gastroenterites infecciosas e complicagdes (3,3%), doenga inflamatéria dos 6rgéos pélvicos femininos (2,1%), angina (1,5%), doengas preveniveis por imunizagdo
(1,1%), infecgdes de ouvido, nariz e garganta (1,0%), hipertens&o (0,7%), anemia (0,5%) e deficiéncias nutricionais (0,1%)3. Para cada grupo etario as principais
causas variaram significativamente. Nas criangas, predominaram doengas pulmonares (36,28%) e asma (29,01%). Adolescentes apresentaram altas taxas de asma
(22,21%), diat llitus (17,91%) e infecgdo da pele e tecido subcutaneo (13,30%). Entre os adultos, destacaram-se doengas cerebrovasculares (18,02%), infecgao
da pele e tecido subcutaneo (12,08%) e diabetes mellitus (9,66%). Idosos foram mais frequentemente internados devido a doengas cerebrovasculares (29,08%),
insuficiéncia cardiaca (19,72%) e doengas pulmonares (10,99%)3.

As ICSAP na Subprefeitura M'boi Mirim de 2019 a 2023 mostram uma prevaléncia significativa entre idosos, um equilibrio entre os sexos e uma diversidade racial.
As ICSAP acontecem majoritariamente em carater de urgéncia e as doengas pulmonares e cerebr lares se d n como as principais causas de internagao
e 6bito.

1. ALFRADIQUE, M.E. et al. Lista brasileira de internagdes por condigdes sensiveis a atengao primaria: uma nova ferramenta para medir o desempenho do servigo de
saude. Cad Satde Publica, v. 25, p. 1337-49, 2009. 2. BRAZ, A.I.D et al. Internagdes por condigdes sensiveis a atengdo primdria a satde: associagdo com a cobertura
da atencgdo primdria, 2015-2021. Arq. ciéncias satide UNIPAR, p. 737-753, 2023. 3 BRASIL. Ministério da Satide. DATASUS. Tabnet. Brasilia, DF: Ministério da Satde,
2023. Disponivel em: https://d saude.gov.br/infor -de-saude-tabnet/. Acesso em: 13 mai. 2024.
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Roseli de Lana Moreira

INTERNAGOES POR CONDIGOES SENSIVEIS A ATENGAO PRIMARIA NA SUBPREFEITURA M'BOI MIRIM

Condigdes Sensiveis a Atengdo Primaria (CSAP) sdo problemas de sadde cuja gestdo efetiva na Atengdo Primaria pode reduzir internagdes hospitalares
desnecessarias1,2.

Identificar as Internagdes por Condigdes Sensiveis a Atengdo Primaria (ICSAP) na Subprefeitura M'boi Mirim no periodo de 2019 a 2023.

Estudo Epidemioldgico descritivo utilizando dados de internag6es do Sistema de Informagdes Hospitalares (SIH) do DATASUS, acessados pelo TABNET.

Durante o periodo de 2019 a 2023, as ICSAP tiveram um impacto significativo na populagdo da Subprefeitura de M'Boi Mirim. Das 196.633 internagdes registradas,
14,2% (n=28.041) foram classificadas como ICSAP. Dessas internagdes, 95,5% foram urgentes e 4,5% eletivas. As condi¢des mais frequentemente classificadas
como urgéncia foram doengas pulmonares (16,2%), cerebrovasculares (15,7%) e asma (11%). Do total de ICSAP, 6,08% (n=1.706 casos) resultaram em dbito, sendo
as principais causas doengas cerebrovasculares (37,16%), insuficiéncia cardiaca (18,23%) e doengas pulmonares (11,37%)3. A distribuigdo das ICSAP refletiu
prevaléncia em idosos (34,9%) e adultos (30,27%), seguidos por criangas (16,42%) e adolescentes (4,48%). Houve equilibrio na distribuigdo por sexo, com 50,7% das
internagdes ocorrendo em paci do sexo lino e 49,3% em paci do sexo feminino. Observou-se diversidade em relagao a raga/cor, com 34,8% de
brancos, 27% de pretos, 23,2% de pardos, 1,1% amarelos e 13,8% sem informagao de raga/cor3. As principais causas de ICSAP incluiram doengas pulmonares
(16,1%), cerebrovasculares (15,6%), asma (10,6%), insuficiéncia cardiaca (9,8%), infecg¢@o no rim e trato urinario (8,4%), infeccéo da pele e tecido subcutaneo (7,7%),
diabetes mellitus (5,8%), pneumonias bacterianas (4,1%), doencas relacionadas ao pré-natal e parto (3,9%), epilepsias (3,9%), tlcera gastrointestinal (3,7%),
gastroenterites infecciosas e complicagdes (3,3%), doenga inflamatéria dos 6rgéos pélvicos femininos (2,1%), angina (1,5%), doengas preveniveis por imunizagdo
(1,1%), infecgdes de ouvido, nariz e garganta (1,0%), hipertens&o (0,7%), anemia (0,5%) e deficiéncias nutricionais (0,1%)3. Para cada grupo etario as principais
causas variaram significativamente. Nas criangas, predominaram doengas pulmonares (36,28%) e asma (29,01%). Adolescentes apresentaram altas taxas de asma
(22,21%), diat llitus (17,91%) e infecgdo da pele e tecido subcutaneo (13,30%). Entre os adultos, destacaram-se doengas cerebrovasculares (18,02%), infecgao
da pele e tecido subcutaneo (12,08%) e diabetes mellitus (9,66%). Idosos foram mais frequentemente internados devido a doengas cerebrovasculares (29,08%),
insuficiéncia cardiaca (19,72%) e doengas pulmonares (10,99%)3.

As ICSAP na Subprefeitura M'boi Mirim de 2019 a 2023 mostram uma prevaléncia significativa entre idosos, um equilibrio entre os sexos e uma diversidade racial.
As ICSAP acontecem majoritariamente em carater de urgéncia e as doengas pulmonares e cerebr lares se d n como as principais causas de internagao
e 6bito.

1. ALFRADIQUE, M.E. et al. Lista brasileira de internagdes por condigdes sensiveis a atengao primaria: uma nova ferramenta para medir o desempenho do servigo de
saude. Cad Satde Publica, v. 25, p. 1337-49, 2009. 2. BRAZ, A.I.D et al. Internagdes por condigdes sensiveis a atengdo primdria a satde: associagdo com a cobertura
da atencgdo primdria, 2015-2021. Arq. ciéncias satide UNIPAR, p. 737-753, 2023. 3 BRASIL. Ministério da Satide. DATASUS. Tabnet. Brasilia, DF: Ministério da Satde,
2023. Disponivel em: https://d saude.gov.br/infor -de-saude-tabnet/. Acesso em: 13 mai. 2024.
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Roseli de Lana Moreira

INTERNAGOES POR CONDIGOES SENSIVEIS A ATENGAO PRIMARIA NA SUBPREFEITURA M'BOI MIRIM

Condigdes Sensiveis a Atengdo Primaria (CSAP) sdo problemas de sadde cuja gestdo efetiva na Atengdo Primaria pode reduzir internagdes hospitalares
desnecessarias1,2.

Identificar as Internagdes por Condigdes Sensiveis a Atengdo Primaria (ICSAP) na Subprefeitura M'boi Mirim no periodo de 2019 a 2023.

Estudo Epidemioldgico descritivo utilizando dados de internag6es do Sistema de Informagdes Hospitalares (SIH) do DATASUS, acessados pelo TABNET.

Durante o periodo de 2019 a 2023, as ICSAP tiveram um impacto significativo na populagdo da Subprefeitura de M'Boi Mirim. Das 196.633 internagdes registradas,
14,2% (n=28.041) foram classificadas como ICSAP. Dessas internagdes, 95,5% foram urgentes e 4,5% eletivas. As condi¢des mais frequentemente classificadas
como urgéncia foram doengas pulmonares (16,2%), cerebrovasculares (15,7%) e asma (11%). Do total de ICSAP, 6,08% (n=1.706 casos) resultaram em dbito, sendo
as principais causas doengas cerebrovasculares (37,16%), insuficiéncia cardiaca (18,23%) e doengas pulmonares (11,37%)3. A distribuigdo das ICSAP refletiu
prevaléncia em idosos (34,9%) e adultos (30,27%), seguidos por criangas (16,42%) e adolescentes (4,48%). Houve equilibrio na distribuigdo por sexo, com 50,7% das
internagdes ocorrendo em paci do sexo lino e 49,3% em paci do sexo feminino. Observou-se diversidade em relagao a raga/cor, com 34,8% de
brancos, 27% de pretos, 23,2% de pardos, 1,1% amarelos e 13,8% sem informagao de raga/cor3. As principais causas de ICSAP incluiram doengas pulmonares
(16,1%), cerebrovasculares (15,6%), asma (10,6%), insuficiéncia cardiaca (9,8%), infecg¢@o no rim e trato urinario (8,4%), infeccéo da pele e tecido subcutaneo (7,7%),
diabetes mellitus (5,8%), pneumonias bacterianas (4,1%), doencas relacionadas ao pré-natal e parto (3,9%), epilepsias (3,9%), tlcera gastrointestinal (3,7%),
gastroenterites infecciosas e complicagdes (3,3%), doenga inflamatéria dos 6rgéos pélvicos femininos (2,1%), angina (1,5%), doengas preveniveis por imunizagdo
(1,1%), infecgdes de ouvido, nariz e garganta (1,0%), hipertens&o (0,7%), anemia (0,5%) e deficiéncias nutricionais (0,1%)3. Para cada grupo etario as principais
causas variaram significativamente. Nas criangas, predominaram doengas pulmonares (36,28%) e asma (29,01%). Adolescentes apresentaram altas taxas de asma
(22,21%), diat llitus (17,91%) e infecgdo da pele e tecido subcutaneo (13,30%). Entre os adultos, destacaram-se doengas cerebrovasculares (18,02%), infecgao
da pele e tecido subcutaneo (12,08%) e diabetes mellitus (9,66%). Idosos foram mais frequentemente internados devido a doengas cerebrovasculares (29,08%),
insuficiéncia cardiaca (19,72%) e doengas pulmonares (10,99%)3.

As ICSAP na Subprefeitura M'boi Mirim de 2019 a 2023 mostram uma prevaléncia significativa entre idosos, um equilibrio entre os sexos e uma diversidade racial.
As ICSAP acontecem majoritariamente em carater de urgéncia e as doengas pulmonares e cerebr lares se d n como as principais causas de internagao
e 6bito.

1. ALFRADIQUE, M.E. et al. Lista brasileira de internagdes por condigdes sensiveis a atengao primaria: uma nova ferramenta para medir o desempenho do servigo de
saude. Cad Satde Publica, v. 25, p. 1337-49, 2009. 2. BRAZ, A.I.D et al. Internagdes por condigdes sensiveis a atengdo primdria a satde: associagdo com a cobertura
da atencgdo primdria, 2015-2021. Arq. ciéncias satide UNIPAR, p. 737-753, 2023. 3 BRASIL. Ministério da Satide. DATASUS. Tabnet. Brasilia, DF: Ministério da Satde,
2023. Disponivel em: https://d saude.gov.br/infor -de-saude-tabnet/. Acesso em: 13 mai. 2024.
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Roseli de Lana Moreira

INTERNAGOES POR CONDIGOES SENSIVEIS A ATENGAO PRIMARIA NA SUBPREFEITURA M'BOI MIRIM

Condigdes Sensiveis a Atengdo Primaria (CSAP) sdo problemas de sadde cuja gestdo efetiva na Atengdo Primaria pode reduzir internagdes hospitalares
desnecessarias1,2.

Identificar as Internagdes por Condigdes Sensiveis a Atengdo Primaria (ICSAP) na Subprefeitura M'boi Mirim no periodo de 2019 a 2023.

Estudo Epidemioldgico descritivo utilizando dados de internag6es do Sistema de Informagdes Hospitalares (SIH) do DATASUS, acessados pelo TABNET.

Durante o periodo de 2019 a 2023, as ICSAP tiveram um impacto significativo na populagdo da Subprefeitura de M'Boi Mirim. Das 196.633 internagdes registradas,
14,2% (n=28.041) foram classificadas como ICSAP. Dessas internagdes, 95,5% foram urgentes e 4,5% eletivas. As condi¢des mais frequentemente classificadas
como urgéncia foram doengas pulmonares (16,2%), cerebrovasculares (15,7%) e asma (11%). Do total de ICSAP, 6,08% (n=1.706 casos) resultaram em dbito, sendo
as principais causas doengas cerebrovasculares (37,16%), insuficiéncia cardiaca (18,23%) e doengas pulmonares (11,37%)3. A distribuigdo das ICSAP refletiu
prevaléncia em idosos (34,9%) e adultos (30,27%), seguidos por criangas (16,42%) e adolescentes (4,48%). Houve equilibrio na distribuigdo por sexo, com 50,7% das
internagdes ocorrendo em paci do sexo lino e 49,3% em paci do sexo feminino. Observou-se diversidade em relagao a raga/cor, com 34,8% de
brancos, 27% de pretos, 23,2% de pardos, 1,1% amarelos e 13,8% sem informagao de raga/cor3. As principais causas de ICSAP incluiram doengas pulmonares
(16,1%), cerebrovasculares (15,6%), asma (10,6%), insuficiéncia cardiaca (9,8%), infecg¢@o no rim e trato urinario (8,4%), infeccéo da pele e tecido subcutaneo (7,7%),
diabetes mellitus (5,8%), pneumonias bacterianas (4,1%), doencas relacionadas ao pré-natal e parto (3,9%), epilepsias (3,9%), tlcera gastrointestinal (3,7%),
gastroenterites infecciosas e complicagdes (3,3%), doenga inflamatéria dos 6rgéos pélvicos femininos (2,1%), angina (1,5%), doengas preveniveis por imunizagdo
(1,1%), infecgdes de ouvido, nariz e garganta (1,0%), hipertens&o (0,7%), anemia (0,5%) e deficiéncias nutricionais (0,1%)3. Para cada grupo etario as principais
causas variaram significativamente. Nas criangas, predominaram doengas pulmonares (36,28%) e asma (29,01%). Adolescentes apresentaram altas taxas de asma
(22,21%), diat llitus (17,91%) e infecgdo da pele e tecido subcutaneo (13,30%). Entre os adultos, destacaram-se doengas cerebrovasculares (18,02%), infecgao
da pele e tecido subcutaneo (12,08%) e diabetes mellitus (9,66%). Idosos foram mais frequentemente internados devido a doengas cerebrovasculares (29,08%),
insuficiéncia cardiaca (19,72%) e doengas pulmonares (10,99%)3.

As ICSAP na Subprefeitura M'boi Mirim de 2019 a 2023 mostram uma prevaléncia significativa entre idosos, um equilibrio entre os sexos e uma diversidade racial.
As ICSAP acontecem majoritariamente em carater de urgéncia e as doengas pulmonares e cerebr lares se d n como as principais causas de internagao
e 6bito.

1. ALFRADIQUE, M.E. et al. Lista brasileira de internagdes por condigdes sensiveis a atengao primaria: uma nova ferramenta para medir o desempenho do servigo de
saude. Cad Satde Publica, v. 25, p. 1337-49, 2009. 2. BRAZ, A.I.D et al. Internagdes por condigdes sensiveis a atengdo primdria a satde: associagdo com a cobertura
da atencgdo primdria, 2015-2021. Arq. ciéncias satide UNIPAR, p. 737-753, 2023. 3 BRASIL. Ministério da Satide. DATASUS. Tabnet. Brasilia, DF: Ministério da Satde,
2023. Disponivel em: https://d saude.gov.br/infor -de-saude-tabnet/. Acesso em: 13 mai. 2024.
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COMPLICAGOES DA GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA NA SUBPREFEITURA DE M'BOI MIRIM

A gestagdo na adolescéncia é um problema de saude piblica que pode levar a riscos imediatos e resultar em complicagées materno-fetais, embora nem sempre
cause desfechos adversos1.

Descrever as caracteristicas ef

jicas e hospi das complicagdes da gravidez na adolescéncia na Subprefeitura de M'Boi Mirim de 2019 a 2023.

Estudo epidemiolégico, descritivo, utilizando dados correspondentes as gestagoes obtidos no Sistema de Informagdes sobre Nascidos Vivos (SINASC) e no Sistema
de Informag@es Hospitalares (SIH), disponibilizados pelo Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satide (DATASUS) obtidos no sitio eletrénico do
TABNET, considerando também as Internagdes Hospitalares do SUS no Municipio de Sdo Paulo por Diagnéstico Principal de Internagdo (CID-10-Cap) relacionadas a
Gravidez, Parto e Puerpério.

A adolescéncia, compreendida entre 10 e 19 anos, é uma fase de intensos processos de d lvimento social, bi e psicolégico, 11% dos nascidos vivos de
mées residentes na Subprefeitura M'boi Mirim (n=4.524), no periodo de 2019 a 2023, foram de gravidez na adolescéncia. O parto vaginal foi o mais comum,
representando 77,1%, seguido pelo parto cesareo, com 22,9%. A ocorréncia de parto prematuro foi de 11,5%, sendo 3,7% considerados pré-termo extremo e 7,8% pré-
termo tardio. Das Internagdes Hospitalares por Diagndstico Principal de Gravidez, Parto e Puerpério 13% (n=6.692) foram de adolescentes. Houve diversidade em
relagao a raga/cor, com 33,6% brancas, 24,4% pretas e 30,9% pardas. As principais causas de complicag6es na gravidez foram Trabalho de parto e parto
complicados por sofrimento fetal (5,9%), Assisténcia prestada 8 mae por motivo de apresentagdo anormal, conhecida ou suspeitada, do feto (2%), Anormalidade de
contragao uterina (1,9%), Assisténcia prestada @ mae por outros problemas fetais hecidos ou suspeitados (1,8%), e Infecg&o do trato geniturindrio na gravidez
(1,8%). Quanto ao carater de atendimento, as urgéncias predominaram, representando 99,4% das ocorréncias, em comparagdo aos di eletivos, que foram
apenas 0,6%. Com relagé@o ao Grupo de Procedimento, os procedil clinicos representaram a maioria, com 76,6%, seguidos pelos procedimentos cirurgicos,
com 23,4%2,3.

A redug@o da gravidez na adolescéncia é uma meta das estratégias do Ministério da Satide, destacando-se como prioridade em S&do Paulo. Os dados analisados
lam a relevancia e complexidade da gravidez na adolescéncia na Subprefeitura de M'Boi Mirim. Os resultados d na idade de medidas pr ivas e
de cuidado especificas para esse grupo, visando reduzir os riscos a satde das adolescentes e de seus bebés, bem como melhorar os indicadores de satide materno-

infantil nessa regido.

1. SAO PAULO. Secretaria Municipal da Satde. Coordenagao de Epidemiologia e Informagéo - CEInfo. Gravidez na adolescéncia no municipio de Sao Paulo, 2013 a
2017. Ano XIV, n°® 16, Margo 2019. S&o Paulo-SP, 28 p. 2. CABRAL, A. L. B. et al. A gravidez na adolescéncia e seus riscos iados: revisdo de literatura. Brazilian
Journal of Health Review, v. 3, n. 6, p. 19647-19650, 2020. DOI: 10.34119/bjhrv3n6-340. Disponivel em:
https://ojs.brazilianjournals.com.br/ojs/index.php/BJHR/article/view/22248. Acesso em: 28 mai. 2024. 3. BRASIL. Ministério da Satide. DATASUS. Tabnet. Brasilia,
DF: Ministério da Salde, 2023. Disponivel em: https:// saude.gov.br/infor d ude-tabnet/. Acesso em: 13 mai. 2024.
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COMPLICAGOES DA GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA NA SUBPREFEITURA DE M'BOI MIRIM

A gestagdo na adolescéncia é um problema de saude piblica que pode levar a riscos imediatos e resultar em complicagées materno-fetais, embora nem sempre
cause desfechos adversos1.

Descrever as caracteristicas ef

jicas e hospi das complicagdes da gravidez na adolescéncia na Subprefeitura de M'Boi Mirim de 2019 a 2023.

Estudo epidemiolégico, descritivo, utilizando dados correspondentes as gestagoes obtidos no Sistema de Informagdes sobre Nascidos Vivos (SINASC) e no Sistema
de Informag@es Hospitalares (SIH), disponibilizados pelo Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satide (DATASUS) obtidos no sitio eletrénico do
TABNET, considerando também as Internagdes Hospitalares do SUS no Municipio de Sdo Paulo por Diagnéstico Principal de Internagdo (CID-10-Cap) relacionadas a
Gravidez, Parto e Puerpério.

A adolescéncia, compreendida entre 10 e 19 anos, é uma fase de intensos processos de d lvimento social, bi e psicolégico, 11% dos nascidos vivos de
mées residentes na Subprefeitura M'boi Mirim (n=4.524), no periodo de 2019 a 2023, foram de gravidez na adolescéncia. O parto vaginal foi o mais comum,
representando 77,1%, seguido pelo parto cesareo, com 22,9%. A ocorréncia de parto prematuro foi de 11,5%, sendo 3,7% considerados pré-termo extremo e 7,8% pré-
termo tardio. Das Internagdes Hospitalares por Diagndstico Principal de Gravidez, Parto e Puerpério 13% (n=6.692) foram de adolescentes. Houve diversidade em
relagao a raga/cor, com 33,6% brancas, 24,4% pretas e 30,9% pardas. As principais causas de complicag6es na gravidez foram Trabalho de parto e parto
complicados por sofrimento fetal (5,9%), Assisténcia prestada 8 mae por motivo de apresentagdo anormal, conhecida ou suspeitada, do feto (2%), Anormalidade de
contragao uterina (1,9%), Assisténcia prestada @ mae por outros problemas fetais hecidos ou suspeitados (1,8%), e Infecg&o do trato geniturindrio na gravidez
(1,8%). Quanto ao carater de atendimento, as urgéncias predominaram, representando 99,4% das ocorréncias, em comparagdo aos di eletivos, que foram
apenas 0,6%. Com relagé@o ao Grupo de Procedimento, os procedil clinicos representaram a maioria, com 76,6%, seguidos pelos procedimentos cirurgicos,
com 23,4%2,3.

A redug@o da gravidez na adolescéncia é uma meta das estratégias do Ministério da Satide, destacando-se como prioridade em S&do Paulo. Os dados analisados
lam a relevancia e complexidade da gravidez na adolescéncia na Subprefeitura de M'Boi Mirim. Os resultados d na idade de medidas pr ivas e
de cuidado especificas para esse grupo, visando reduzir os riscos a satde das adolescentes e de seus bebés, bem como melhorar os indicadores de satide materno-

infantil nessa regido.

1. SAO PAULO. Secretaria Municipal da Satde. Coordenagao de Epidemiologia e Informagéo - CEInfo. Gravidez na adolescéncia no municipio de Sao Paulo, 2013 a
2017. Ano XIV, n°® 16, Margo 2019. S&o Paulo-SP, 28 p. 2. CABRAL, A. L. B. et al. A gravidez na adolescéncia e seus riscos iados: revisdo de literatura. Brazilian
Journal of Health Review, v. 3, n. 6, p. 19647-19650, 2020. DOI: 10.34119/bjhrv3n6-340. Disponivel em:
https://ojs.brazilianjournals.com.br/ojs/index.php/BJHR/article/view/22248. Acesso em: 28 mai. 2024. 3. BRASIL. Ministério da Satide. DATASUS. Tabnet. Brasilia,
DF: Ministério da Salde, 2023. Disponivel em: https:// saude.gov.br/infor d ude-tabnet/. Acesso em: 13 mai. 2024.

Péagina 69



Universidade de Santo Amaro

23264 - 27° Congresso Académico da Universidade Santo Amaro_27° Congresso de
Iniciagdo Cientifica_212 Mostra

Ano Cad. Trabalho Area Tipo Modalidade
2024 15176 Enfermagem de Saude Publica 8 - Trabalhos cientificos 0 - Relatdrio Parcial de Pesquisas com Resultados Preliminares
Autor Status Apresentagao
4676963 - GESSYCA APARECIDA ROCHA MORAES 2 - Aprovado 0 - Comunicagéo Oral
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo

TITULO

INTRODUCAO

OBJETIVOS

METODOLOGIA

RESULTADOS

CONCLUSOES

REFERENCIAS
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COMPLICAGOES DA GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA NA SUBPREFEITURA DE M'BOI MIRIM

A gestagdo na adolescéncia é um problema de saude piblica que pode levar a riscos imediatos e resultar em complicagées materno-fetais, embora nem sempre
cause desfechos adversos1.

Descrever as caracteristicas ef

jicas e hospi das complicagdes da gravidez na adolescéncia na Subprefeitura de M'Boi Mirim de 2019 a 2023.

Estudo epidemiolégico, descritivo, utilizando dados correspondentes as gestagoes obtidos no Sistema de Informagdes sobre Nascidos Vivos (SINASC) e no Sistema
de Informag@es Hospitalares (SIH), disponibilizados pelo Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satide (DATASUS) obtidos no sitio eletrénico do
TABNET, considerando também as Internagdes Hospitalares do SUS no Municipio de Sdo Paulo por Diagnéstico Principal de Internagdo (CID-10-Cap) relacionadas a
Gravidez, Parto e Puerpério.

A adolescéncia, compreendida entre 10 e 19 anos, é uma fase de intensos processos de d lvimento social, bi e psicolégico, 11% dos nascidos vivos de
mées residentes na Subprefeitura M'boi Mirim (n=4.524), no periodo de 2019 a 2023, foram de gravidez na adolescéncia. O parto vaginal foi o mais comum,
representando 77,1%, seguido pelo parto cesareo, com 22,9%. A ocorréncia de parto prematuro foi de 11,5%, sendo 3,7% considerados pré-termo extremo e 7,8% pré-
termo tardio. Das Internagdes Hospitalares por Diagndstico Principal de Gravidez, Parto e Puerpério 13% (n=6.692) foram de adolescentes. Houve diversidade em
relagao a raga/cor, com 33,6% brancas, 24,4% pretas e 30,9% pardas. As principais causas de complicag6es na gravidez foram Trabalho de parto e parto
complicados por sofrimento fetal (5,9%), Assisténcia prestada 8 mae por motivo de apresentagdo anormal, conhecida ou suspeitada, do feto (2%), Anormalidade de
contragao uterina (1,9%), Assisténcia prestada @ mae por outros problemas fetais hecidos ou suspeitados (1,8%), e Infecg&o do trato geniturindrio na gravidez
(1,8%). Quanto ao carater de atendimento, as urgéncias predominaram, representando 99,4% das ocorréncias, em comparagdo aos di eletivos, que foram
apenas 0,6%. Com relagé@o ao Grupo de Procedimento, os procedil clinicos representaram a maioria, com 76,6%, seguidos pelos procedimentos cirurgicos,
com 23,4%2,3.

A redug@o da gravidez na adolescéncia é uma meta das estratégias do Ministério da Satide, destacando-se como prioridade em S&do Paulo. Os dados analisados
lam a relevancia e complexidade da gravidez na adolescéncia na Subprefeitura de M'Boi Mirim. Os resultados d na idade de medidas pr ivas e
de cuidado especificas para esse grupo, visando reduzir os riscos a satde das adolescentes e de seus bebés, bem como melhorar os indicadores de satide materno-

infantil nessa regido.

1. SAO PAULO. Secretaria Municipal da Satde. Coordenagao de Epidemiologia e Informagéo - CEInfo. Gravidez na adolescéncia no municipio de Sao Paulo, 2013 a
2017. Ano XIV, n°® 16, Margo 2019. S&o Paulo-SP, 28 p. 2. CABRAL, A. L. B. et al. A gravidez na adolescéncia e seus riscos iados: revisdo de literatura. Brazilian
Journal of Health Review, v. 3, n. 6, p. 19647-19650, 2020. DOI: 10.34119/bjhrv3n6-340. Disponivel em:
https://ojs.brazilianjournals.com.br/ojs/index.php/BJHR/article/view/22248. Acesso em: 28 mai. 2024. 3. BRASIL. Ministério da Satide. DATASUS. Tabnet. Brasilia,
DF: Ministério da Salde, 2023. Disponivel em: https:// saude.gov.br/infor d ude-tabnet/. Acesso em: 13 mai. 2024.
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COMPLICAGOES DA GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA NA SUBPREFEITURA DE M'BOI MIRIM

A gestagdo na adolescéncia é um problema de saude piblica que pode levar a riscos imediatos e resultar em complicagées materno-fetais, embora nem sempre
cause desfechos adversos1.

Descrever as caracteristicas ef

jicas e hospi das complicagdes da gravidez na adolescéncia na Subprefeitura de M'Boi Mirim de 2019 a 2023.

Estudo epidemiolégico, descritivo, utilizando dados correspondentes as gestagoes obtidos no Sistema de Informagdes sobre Nascidos Vivos (SINASC) e no Sistema
de Informag@es Hospitalares (SIH), disponibilizados pelo Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satide (DATASUS) obtidos no sitio eletrénico do
TABNET, considerando também as Internagdes Hospitalares do SUS no Municipio de Sdo Paulo por Diagnéstico Principal de Internagdo (CID-10-Cap) relacionadas a
Gravidez, Parto e Puerpério.

A adolescéncia, compreendida entre 10 e 19 anos, é uma fase de intensos processos de d lvimento social, bi e psicolégico, 11% dos nascidos vivos de
mées residentes na Subprefeitura M'boi Mirim (n=4.524), no periodo de 2019 a 2023, foram de gravidez na adolescéncia. O parto vaginal foi o mais comum,
representando 77,1%, seguido pelo parto cesareo, com 22,9%. A ocorréncia de parto prematuro foi de 11,5%, sendo 3,7% considerados pré-termo extremo e 7,8% pré-
termo tardio. Das Internagdes Hospitalares por Diagndstico Principal de Gravidez, Parto e Puerpério 13% (n=6.692) foram de adolescentes. Houve diversidade em
relagao a raga/cor, com 33,6% brancas, 24,4% pretas e 30,9% pardas. As principais causas de complicag6es na gravidez foram Trabalho de parto e parto
complicados por sofrimento fetal (5,9%), Assisténcia prestada 8 mae por motivo de apresentagdo anormal, conhecida ou suspeitada, do feto (2%), Anormalidade de
contragao uterina (1,9%), Assisténcia prestada @ mae por outros problemas fetais hecidos ou suspeitados (1,8%), e Infecg&o do trato geniturindrio na gravidez
(1,8%). Quanto ao carater de atendimento, as urgéncias predominaram, representando 99,4% das ocorréncias, em comparagdo aos di eletivos, que foram
apenas 0,6%. Com relagé@o ao Grupo de Procedimento, os procedil clinicos representaram a maioria, com 76,6%, seguidos pelos procedimentos cirurgicos,
com 23,4%2,3.

A redug@o da gravidez na adolescéncia é uma meta das estratégias do Ministério da Satide, destacando-se como prioridade em S&do Paulo. Os dados analisados
lam a relevancia e complexidade da gravidez na adolescéncia na Subprefeitura de M'Boi Mirim. Os resultados d na idade de medidas pr ivas e
de cuidado especificas para esse grupo, visando reduzir os riscos a satde das adolescentes e de seus bebés, bem como melhorar os indicadores de satide materno-

infantil nessa regido.

1. SAO PAULO. Secretaria Municipal da Satde. Coordenagao de Epidemiologia e Informagéo - CEInfo. Gravidez na adolescéncia no municipio de Sao Paulo, 2013 a
2017. Ano XIV, n°® 16, Margo 2019. S&o Paulo-SP, 28 p. 2. CABRAL, A. L. B. et al. A gravidez na adolescéncia e seus riscos iados: revisdo de literatura. Brazilian
Journal of Health Review, v. 3, n. 6, p. 19647-19650, 2020. DOI: 10.34119/bjhrv3n6-340. Disponivel em:
https://ojs.brazilianjournals.com.br/ojs/index.php/BJHR/article/view/22248. Acesso em: 28 mai. 2024. 3. BRASIL. Ministério da Satide. DATASUS. Tabnet. Brasilia,
DF: Ministério da Salde, 2023. Disponivel em: https:// saude.gov.br/infor d ude-tabnet/. Acesso em: 13 mai. 2024.
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VIOLENCIA DE GENERO E INTERPESSOAL NA REGIAO DO M'BOI MIRIM EM 2023

A violéncia contra a mulher é um fendmeno complexo que se manifesta de diversas formas e estd enraizado em desigualdades de género histéricas e estruturais.
Envolve qualquer ato que cause dano fisico, sexual, psicoldgico ou patrimonial 8 mulher, tanto no ambito publico quanto privado. Essa forma de violéncia viola
direitos humanos e requer agéo imediata e ientizagdo para ser batida.1

Descrever o perfil da violéncia de género e interpessoal na regido do M'Boi Mirim em 2023, incluindo a caracterizagao das vitimas e dos agressores, os tipos e meios
de violéncia mais comuns, as motivagdes por tras dos casos e a distancia percorrida pelas mulheres para realizar denincias.

Estudo epidemiolégico, descritivo, utilizando dados correspondentes ao ano de 2023 disponibilizados pelo Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satde
(DATASUS) obtidos no sitio eletrdnico do TABNET.

Em 2023, a populagéo total da regido do M'Boi Mirim foi de 649.084 habitantes, com uma proporgao de 51,6% de mult .0 fici de mulk vitimas de
violéncia foi de 194,31 por 10.000 habi o icil de inicidios foi de 0,44 por 10.000 habitantes. Em média, as mulheres percorreram 8,4 km
para realizar dentincias de violéncia. Das 3.360 vitimas de violéncia interpessoal/auto provocada, 9,05% séo criangas (0-9 anos), 23,33% sdo adolescentes (10-19
anos), 62,08% sdo adultos (20-59 anos) e 5,54% sao idosos (60+ anos). Quanto ao tipo de violéncia, 40,54% s&o vitimas de violéncia fisica, 10,39% de violéncia
psico/moral e 13,42% de violéncia sexual. Em relagdo ao agressor, 49,46% sdo homens, 5,80% sdo pais, 7,26% sdo maes, 15,27% séo conjuges, 6,84% sdo ex-
conjuges, 2,44% sdo namorados, 9,70% sdo amigos/conhecidos e 8,27% sédo desconhecidos. Em relagdo ao meio de agressao, 41,4% das mulheres sao violentadas
com forga corporal/espancamento, sendo recorrente em 26,3% das agressdes contra criangas, 26,1% das agressdes contra adolescentes, 49,8% das agressdes
contra mulheres adultas e 36% das agressdes contra idosas. Além disso, 17,9% das mulh: s&o viol das com 1ento e 12,3% com ameacgas. Com
relagdo a motivagao, excluindo as opgdes "outros”, "ndo se aplica" e "ignorado”, a discriminag&o b da no sexo (sexismo) foi a mais frequente (13,8%) seguida de
conflitos entre diferentes geragoes (conflito geracional) como pais e filhos, (11,3%). O sexismo foi o maior motivo de violéncia contra criangas (20,39%) e
adolescentes (14,54%). Os idosos sdo mais violentados por motivos de conflito geracional (37,10%) e por deficiéncia (2,15%)2,3.

0 perfil da violéncia na regido do M'Boi Mirim em 2023 revela altos indices de violéncia contra as mulheres em todas as faixas etarias, com predominancia de
violéncia fisica. Motivagdes incluem discriminagéao de género e conflitos geracionais.

1. LEITE, F.M.C. et al. Analise dos casos de violéncia interpessoal contra mulheres. Acta Paulista de Enfermagem, v. 36, p. eAPE00181, 2023. 2. REDE NOSSA SAo
PAULO. Mapa da Desigualdade 2023. Disponivel em: (#60)https://institutocidadessustentaveis.shinyapps.io/mapadesigualdadesaopaulo/(#62). Acesso em 28 de
maio de 2024. 3. BRASIL. Ministério da Satide. DATASUS. Tabnet. Brasilia, DF: Ministério da Satide, 2023. Disponivel em: https://datasus.saude.gov.br/informacoes-
de-saude-tabnet/. Acesso em: 13 mai. 2024.

Péagina 72



Universidade de Santo Amaro

23264 - 27° Congresso Académico da Universidade Santo Amaro_27° Congresso de
Iniciagdo Cientifica_212 Mostra

Ano Cad. Trabalho Area Tipo Modalidade
2024 15177 Enfermagem de Saude Publica 8 - Trabalhos cientificos 0 - Relatdrio Parcial de Pesquisas com Resultados Preliminares
Autor Status Apresentacao
4632192 - JESSICA DA SILVA CUNHA 2 - Aprovado 0 - Comunicagéo Oral
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo

TITULO

INTRODUCAO

OBJETIVOS

METODOLOGIA

RESULTADOS

CONCLUSOES

REFERENCIAS

Roseli de Lana Moreira

VIOLENCIA DE GENERO E INTERPESSOAL NA REGIAO DO M'BOI MIRIM EM 2023

A violéncia contra a mulher é um fendmeno complexo que se manifesta de diversas formas e estd enraizado em desigualdades de género histéricas e estruturais.
Envolve qualquer ato que cause dano fisico, sexual, psicoldgico ou patrimonial 8 mulher, tanto no ambito publico quanto privado. Essa forma de violéncia viola
direitos humanos e requer agéo imediata e ientizagdo para ser batida.1

Descrever o perfil da violéncia de género e interpessoal na regido do M'Boi Mirim em 2023, incluindo a caracterizagao das vitimas e dos agressores, os tipos e meios
de violéncia mais comuns, as motivagdes por tras dos casos e a distancia percorrida pelas mulheres para realizar denincias.

Estudo epidemiolégico, descritivo, utilizando dados correspondentes ao ano de 2023 disponibilizados pelo Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satde
(DATASUS) obtidos no sitio eletrdnico do TABNET.

Em 2023, a populagéo total da regido do M'Boi Mirim foi de 649.084 habitantes, com uma proporgao de 51,6% de mult .0 fici de mulk vitimas de
violéncia foi de 194,31 por 10.000 habi o icil de inicidios foi de 0,44 por 10.000 habitantes. Em média, as mulheres percorreram 8,4 km
para realizar dentincias de violéncia. Das 3.360 vitimas de violéncia interpessoal/auto provocada, 9,05% séo criangas (0-9 anos), 23,33% sdo adolescentes (10-19
anos), 62,08% sdo adultos (20-59 anos) e 5,54% sao idosos (60+ anos). Quanto ao tipo de violéncia, 40,54% s&o vitimas de violéncia fisica, 10,39% de violéncia
psico/moral e 13,42% de violéncia sexual. Em relagdo ao agressor, 49,46% sdo homens, 5,80% sdo pais, 7,26% sdo maes, 15,27% séo conjuges, 6,84% sdo ex-
conjuges, 2,44% sdo namorados, 9,70% sdo amigos/conhecidos e 8,27% sédo desconhecidos. Em relagdo ao meio de agressao, 41,4% das mulheres sao violentadas
com forga corporal/espancamento, sendo recorrente em 26,3% das agressdes contra criangas, 26,1% das agressdes contra adolescentes, 49,8% das agressdes
contra mulheres adultas e 36% das agressdes contra idosas. Além disso, 17,9% das mulh: s&o viol das com 1ento e 12,3% com ameacgas. Com
relagdo a motivagao, excluindo as opgdes "outros”, "ndo se aplica" e "ignorado”, a discriminag&o b da no sexo (sexismo) foi a mais frequente (13,8%) seguida de
conflitos entre diferentes geragoes (conflito geracional) como pais e filhos, (11,3%). O sexismo foi o maior motivo de violéncia contra criangas (20,39%) e
adolescentes (14,54%). Os idosos sdo mais violentados por motivos de conflito geracional (37,10%) e por deficiéncia (2,15%)2,3.

0 perfil da violéncia na regido do M'Boi Mirim em 2023 revela altos indices de violéncia contra as mulheres em todas as faixas etarias, com predominancia de
violéncia fisica. Motivagdes incluem discriminagéao de género e conflitos geracionais.

1. LEITE, F.M.C. et al. Analise dos casos de violéncia interpessoal contra mulheres. Acta Paulista de Enfermagem, v. 36, p. eAPE00181, 2023. 2. REDE NOSSA SAo
PAULO. Mapa da Desigualdade 2023. Disponivel em: (#60)https://institutocidadessustentaveis.shinyapps.io/mapadesigualdadesaopaulo/(#62). Acesso em 28 de
maio de 2024. 3. BRASIL. Ministério da Satide. DATASUS. Tabnet. Brasilia, DF: Ministério da Satide, 2023. Disponivel em: https://datasus.saude.gov.br/informacoes-
de-saude-tabnet/. Acesso em: 13 mai. 2024.
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Roseli de Lana Moreira

VIOLENCIA DE GENERO E INTERPESSOAL NA REGIAO DO M'BOI MIRIM EM 2023

A violéncia contra a mulher é um fendmeno complexo que se manifesta de diversas formas e estd enraizado em desigualdades de género histéricas e estruturais.
Envolve qualquer ato que cause dano fisico, sexual, psicoldgico ou patrimonial 8 mulher, tanto no ambito publico quanto privado. Essa forma de violéncia viola
direitos humanos e requer agéo imediata e ientizagdo para ser batida.1

Descrever o perfil da violéncia de género e interpessoal na regido do M'Boi Mirim em 2023, incluindo a caracterizagao das vitimas e dos agressores, os tipos e meios
de violéncia mais comuns, as motivagdes por tras dos casos e a distancia percorrida pelas mulheres para realizar denincias.

Estudo epidemiolégico, descritivo, utilizando dados correspondentes ao ano de 2023 disponibilizados pelo Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satde
(DATASUS) obtidos no sitio eletrdnico do TABNET.

Em 2023, a populagéo total da regido do M'Boi Mirim foi de 649.084 habitantes, com uma proporgao de 51,6% de mult .0 fici de mulk vitimas de
violéncia foi de 194,31 por 10.000 habi o icil de inicidios foi de 0,44 por 10.000 habitantes. Em média, as mulheres percorreram 8,4 km
para realizar dentincias de violéncia. Das 3.360 vitimas de violéncia interpessoal/auto provocada, 9,05% séo criangas (0-9 anos), 23,33% sdo adolescentes (10-19
anos), 62,08% sdo adultos (20-59 anos) e 5,54% sao idosos (60+ anos). Quanto ao tipo de violéncia, 40,54% s&o vitimas de violéncia fisica, 10,39% de violéncia
psico/moral e 13,42% de violéncia sexual. Em relagdo ao agressor, 49,46% sdo homens, 5,80% sdo pais, 7,26% sdo maes, 15,27% séo conjuges, 6,84% sdo ex-
conjuges, 2,44% sdo namorados, 9,70% sdo amigos/conhecidos e 8,27% sédo desconhecidos. Em relagdo ao meio de agressao, 41,4% das mulheres sao violentadas
com forga corporal/espancamento, sendo recorrente em 26,3% das agressdes contra criangas, 26,1% das agressdes contra adolescentes, 49,8% das agressdes
contra mulheres adultas e 36% das agressdes contra idosas. Além disso, 17,9% das mulh: s&o viol das com 1ento e 12,3% com ameacgas. Com
relagdo a motivagao, excluindo as opgdes "outros”, "ndo se aplica" e "ignorado”, a discriminag&o b da no sexo (sexismo) foi a mais frequente (13,8%) seguida de
conflitos entre diferentes geragoes (conflito geracional) como pais e filhos, (11,3%). O sexismo foi o maior motivo de violéncia contra criangas (20,39%) e
adolescentes (14,54%). Os idosos sdo mais violentados por motivos de conflito geracional (37,10%) e por deficiéncia (2,15%)2,3.

0 perfil da violéncia na regido do M'Boi Mirim em 2023 revela altos indices de violéncia contra as mulheres em todas as faixas etarias, com predominancia de
violéncia fisica. Motivagdes incluem discriminagéao de género e conflitos geracionais.

1. LEITE, F.M.C. et al. Analise dos casos de violéncia interpessoal contra mulheres. Acta Paulista de Enfermagem, v. 36, p. eAPE00181, 2023. 2. REDE NOSSA SAo
PAULO. Mapa da Desigualdade 2023. Disponivel em: (#60)https://institutocidadessustentaveis.shinyapps.io/mapadesigualdadesaopaulo/(#62). Acesso em 28 de
maio de 2024. 3. BRASIL. Ministério da Satide. DATASUS. Tabnet. Brasilia, DF: Ministério da Satide, 2023. Disponivel em: https://datasus.saude.gov.br/informacoes-
de-saude-tabnet/. Acesso em: 13 mai. 2024.
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Roseli de Lana Moreira

VIOLENCIA DE GENERO E INTERPESSOAL NA REGIAO DO M'BOI MIRIM EM 2023

A violéncia contra a mulher é um fendmeno complexo que se manifesta de diversas formas e estd enraizado em desigualdades de género histéricas e estruturais.
Envolve qualquer ato que cause dano fisico, sexual, psicoldgico ou patrimonial 8 mulher, tanto no ambito publico quanto privado. Essa forma de violéncia viola
direitos humanos e requer agéo imediata e ientizagdo para ser batida.1

Descrever o perfil da violéncia de género e interpessoal na regido do M'Boi Mirim em 2023, incluindo a caracterizagao das vitimas e dos agressores, os tipos e meios
de violéncia mais comuns, as motivagdes por tras dos casos e a distancia percorrida pelas mulheres para realizar denincias.

Estudo epidemiolégico, descritivo, utilizando dados correspondentes ao ano de 2023 disponibilizados pelo Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satde
(DATASUS) obtidos no sitio eletrdnico do TABNET.

Em 2023, a populagéo total da regido do M'Boi Mirim foi de 649.084 habitantes, com uma proporgao de 51,6% de mult .0 fici de mulk vitimas de
violéncia foi de 194,31 por 10.000 habi o icil de inicidios foi de 0,44 por 10.000 habitantes. Em média, as mulheres percorreram 8,4 km
para realizar dentincias de violéncia. Das 3.360 vitimas de violéncia interpessoal/auto provocada, 9,05% séo criangas (0-9 anos), 23,33% sdo adolescentes (10-19
anos), 62,08% sdo adultos (20-59 anos) e 5,54% sao idosos (60+ anos). Quanto ao tipo de violéncia, 40,54% s&o vitimas de violéncia fisica, 10,39% de violéncia
psico/moral e 13,42% de violéncia sexual. Em relagdo ao agressor, 49,46% sdo homens, 5,80% sdo pais, 7,26% sdo maes, 15,27% séo conjuges, 6,84% sdo ex-
conjuges, 2,44% sdo namorados, 9,70% sdo amigos/conhecidos e 8,27% sédo desconhecidos. Em relagdo ao meio de agressao, 41,4% das mulheres sao violentadas
com forga corporal/espancamento, sendo recorrente em 26,3% das agressdes contra criangas, 26,1% das agressdes contra adolescentes, 49,8% das agressdes
contra mulheres adultas e 36% das agressdes contra idosas. Além disso, 17,9% das mulh: s&o viol das com 1ento e 12,3% com ameacgas. Com
relagdo a motivagao, excluindo as opgdes "outros”, "ndo se aplica" e "ignorado”, a discriminag&o b da no sexo (sexismo) foi a mais frequente (13,8%) seguida de
conflitos entre diferentes geragoes (conflito geracional) como pais e filhos, (11,3%). O sexismo foi o maior motivo de violéncia contra criangas (20,39%) e
adolescentes (14,54%). Os idosos sdo mais violentados por motivos de conflito geracional (37,10%) e por deficiéncia (2,15%)2,3.

0 perfil da violéncia na regido do M'Boi Mirim em 2023 revela altos indices de violéncia contra as mulheres em todas as faixas etarias, com predominancia de
violéncia fisica. Motivagdes incluem discriminagéao de género e conflitos geracionais.

1. LEITE, F.M.C. et al. Analise dos casos de violéncia interpessoal contra mulheres. Acta Paulista de Enfermagem, v. 36, p. eAPE00181, 2023. 2. REDE NOSSA SAo
PAULO. Mapa da Desigualdade 2023. Disponivel em: (#60)https://institutocidadessustentaveis.shinyapps.io/mapadesigualdadesaopaulo/(#62). Acesso em 28 de
maio de 2024. 3. BRASIL. Ministério da Satide. DATASUS. Tabnet. Brasilia, DF: Ministério da Satide, 2023. Disponivel em: https://datasus.saude.gov.br/informacoes-
de-saude-tabnet/. Acesso em: 13 mai. 2024.
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Roseli de Lana Moreira

ANALISE DOS DETERMINANTES SOCIAIS DE SAUDE E SUA RELAGAO COM A MORTALIDADE POR DOENGAS INFECCIOSAS NA SUBPREFEITURA DE M'BOI MIRIM

Os Determinantes Sociais de Satde (DSS) ref as digo 0CiC omi i is e de vida que influenciam a satide das populagdes. Estudos
demonstram que DSS desfavoraveis, como baixa renda, educagéo inad dae diges habitacionais precérias, estdo fortemente associados a maiores taxas de
mortalidade por doengas inf e parasitarias1.

Identificar a influéncia dos DSS sobre a mortalidade por doengas infecci e parasitarias na Subprefeitura de M'Boi Mirim, S&o Paulo.

Estudo Epidemiolégico, transversal utilizou dados secundérios disponibilizados pelo GEOSAMPA e pelo Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satide
(DATASUS) obtidos no sitio eletrdnico do TABNET. Foram analisados os seguintes DSS: populag&o total, proporgdo de domicilios em favelas, familias em
atendimento habi | provisério, r ¢do média mensal, taxa de abandono escolar no Ensino Fundamental, tempo médio de espera para consultas na

ateng&o primaria e mortalidade infantil. A relagdo entre esses DSS e a mortalidade por doengas infecciosas e parasitarias.

A Subprefeitura de M'Boi Mirim enfrenta desafios significativos em satde publica, refletidos no nimero de 6bitos, totalizando 15.368 ébitos de 2019 a 2023, sendo
15,43% destes por doengas infecciosas e parasitarias. A COVID-19 foi responsavel por 75,34% dos 6bitos, seguida por sepse (7,97%), AIDS (3,67%), tuberculose

(2,23%), doengas infecci doi ino (2,7%), h ites virais (1,1%) e infecgdo meningocécica (0,21%)2,3. Em termos socioecondmicos, a regido abriga uma
populagao de 649.084 habnantes com uma propor(;ao significativamente alta de domicilios em favelas (19,63%), superior a média municipal de 6,95%. Além disso, a
proporgéo de familias em » habitacional provisério é de 75,72%, também acima da média do Municipio de S&o Paulo (37,03%). A remuneragao média

mensal na Subprefeitura é de R$3.307,63, inferior 8 média municipal de R$3.722,70. O abandono escolar no Ensino Fundamental na regio é de 1,27%, comparado a
1,15% na média municipal, e a taxa de mortalidade infantil ¢ mais alta, com 12,88 por mil nascidos vivos na Subprefeitura contra 9,49 por mil no Municipio de Sdo
Paulo. Destaca-se positivamente o tempo médio de espera para consultas na atengéao priméria, que é de 7 dias, menor que a média municipal de 19 dias2,3.

Os dados destacam uma complexa |ntera<;ao entre os Determinantes Sociais de Satide e a mortalidade por d infecci e parasitarias na Subprefeitura de
M'Boi Mirim. Condi¢o ) desf: dveis, como alta densidade populacional em areas de favela, vulnerabllldade habitacional, baixa renda e educagédo
inadequada, emergem como fatores correlacionados com a satide precaria da populagéo na regido.

1. RIBEIRO, Kelen Gomes et al. Determinantes Sociais da Satide dentro e fora de casa: captura de uma nova abordagem Satide em Debate, v. 48, p. €8590, 2024. 2.
REDE NOSSA SAO PAULO. Mapa da Desigualdade 2023. Disponivel em: (#60)https://ir pp paulo/(#62).
Acesso em 28 de maio de 2024. 3. BRASIL. Ministério da Satide. DATASUS. Tabnet. Brasilia, DF: Ministério da Satde, 2023. Dlsponlvel em:
https://datasus.saude.gov.br/informacoes-de-saude-tabnet/. Acesso em: 13 mai. 2024.
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Roseli de Lana Moreira

ANALISE DOS DETERMINANTES SOCIAIS DE SAUDE E SUA RELAGAO COM A MORTALIDADE POR DOENGAS INFECCIOSAS NA SUBPREFEITURA DE M'BOI MIRIM

Os Determinantes Sociais de Satde (DSS) ref as digo 0CiC omi i is e de vida que influenciam a satide das populagdes. Estudos
demonstram que DSS desfavoraveis, como baixa renda, educagéo inad dae diges habitacionais precérias, estdo fortemente associados a maiores taxas de
mortalidade por doengas inf e parasitarias1.

Identificar a influéncia dos DSS sobre a mortalidade por doengas infecci e parasitarias na Subprefeitura de M'Boi Mirim, S&o Paulo.

Estudo Epidemiolégico, transversal utilizou dados secundérios disponibilizados pelo GEOSAMPA e pelo Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satide
(DATASUS) obtidos no sitio eletrdnico do TABNET. Foram analisados os seguintes DSS: populag&o total, proporgdo de domicilios em favelas, familias em
atendimento habi | provisério, r ¢do média mensal, taxa de abandono escolar no Ensino Fundamental, tempo médio de espera para consultas na

ateng&o primaria e mortalidade infantil. A relagdo entre esses DSS e a mortalidade por doengas infecciosas e parasitarias.

A Subprefeitura de M'Boi Mirim enfrenta desafios significativos em satde publica, refletidos no nimero de 6bitos, totalizando 15.368 ébitos de 2019 a 2023, sendo
15,43% destes por doengas infecciosas e parasitarias. A COVID-19 foi responsavel por 75,34% dos 6bitos, seguida por sepse (7,97%), AIDS (3,67%), tuberculose

(2,23%), doengas infecci doi ino (2,7%), h ites virais (1,1%) e infecgdo meningocécica (0,21%)2,3. Em termos socioecondmicos, a regido abriga uma
populagao de 649.084 habnantes com uma propor(;ao significativamente alta de domicilios em favelas (19,63%), superior a média municipal de 6,95%. Além disso, a
proporgéo de familias em » habitacional provisério é de 75,72%, também acima da média do Municipio de S&o Paulo (37,03%). A remuneragao média

mensal na Subprefeitura é de R$3.307,63, inferior 8 média municipal de R$3.722,70. O abandono escolar no Ensino Fundamental na regio é de 1,27%, comparado a
1,15% na média municipal, e a taxa de mortalidade infantil ¢ mais alta, com 12,88 por mil nascidos vivos na Subprefeitura contra 9,49 por mil no Municipio de Sdo
Paulo. Destaca-se positivamente o tempo médio de espera para consultas na atengéao priméria, que é de 7 dias, menor que a média municipal de 19 dias2,3.

Os dados destacam uma complexa |ntera<;ao entre os Determinantes Sociais de Satide e a mortalidade por d infecci e parasitarias na Subprefeitura de
M'Boi Mirim. Condi¢o ) desf: dveis, como alta densidade populacional em areas de favela, vulnerabllldade habitacional, baixa renda e educagédo
inadequada, emergem como fatores correlacionados com a satide precaria da populagéo na regido.

1. RIBEIRO, Kelen Gomes et al. Determinantes Sociais da Satide dentro e fora de casa: captura de uma nova abordagem Satide em Debate, v. 48, p. €8590, 2024. 2.
REDE NOSSA SAO PAULO. Mapa da Desigualdade 2023. Disponivel em: (#60)https://ir pp paulo/(#62).
Acesso em 28 de maio de 2024. 3. BRASIL. Ministério da Satide. DATASUS. Tabnet. Brasilia, DF: Ministério da Satde, 2023. Dlsponlvel em:
https://datasus.saude.gov.br/informacoes-de-saude-tabnet/. Acesso em: 13 mai. 2024.

Pagina 77



Universidade de Santo Amaro

23264 - 27° Congresso Académico da Universidade Santo Amaro_27° Congresso de
Iniciagdo Cientifica_212 Mostra

Ano Cad. Trabalho Area Tipo Modalidade
2024 15178 Enfermagem de Saude Publica 8 - Trabalhos cientificos 0 - Relatdrio Parcial de Pesquisas com Resultados Preliminares
Autor Status Apresentagao
4676963 - GESSYCA APARECIDA ROCHA MORAES 2 - Aprovado 0 - Comunicagéo Oral
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo

TITULO

INTRODUCAO

OBJETIVOS

METODOLOGIA

RESULTADOS

CONCLUSOES

REFERENCIAS

Roseli de Lana Moreira

ANALISE DOS DETERMINANTES SOCIAIS DE SAUDE E SUA RELAGAO COM A MORTALIDADE POR DOENGAS INFECCIOSAS NA SUBPREFEITURA DE M'BOI MIRIM

Os Determinantes Sociais de Satde (DSS) ref as digo 0CiC omi i is e de vida que influenciam a satide das populagdes. Estudos
demonstram que DSS desfavoraveis, como baixa renda, educagéo inad dae diges habitacionais precérias, estdo fortemente associados a maiores taxas de
mortalidade por doengas inf e parasitarias1.

Identificar a influéncia dos DSS sobre a mortalidade por doengas infecci e parasitarias na Subprefeitura de M'Boi Mirim, S&o Paulo.

Estudo Epidemiolégico, transversal utilizou dados secundérios disponibilizados pelo GEOSAMPA e pelo Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satide
(DATASUS) obtidos no sitio eletrdnico do TABNET. Foram analisados os seguintes DSS: populag&o total, proporgdo de domicilios em favelas, familias em
atendimento habi | provisério, r ¢do média mensal, taxa de abandono escolar no Ensino Fundamental, tempo médio de espera para consultas na

ateng&o primaria e mortalidade infantil. A relagdo entre esses DSS e a mortalidade por doengas infecciosas e parasitarias.

A Subprefeitura de M'Boi Mirim enfrenta desafios significativos em satde publica, refletidos no nimero de 6bitos, totalizando 15.368 ébitos de 2019 a 2023, sendo
15,43% destes por doengas infecciosas e parasitarias. A COVID-19 foi responsavel por 75,34% dos 6bitos, seguida por sepse (7,97%), AIDS (3,67%), tuberculose

(2,23%), doengas infecci doi ino (2,7%), h ites virais (1,1%) e infecgdo meningocécica (0,21%)2,3. Em termos socioecondmicos, a regido abriga uma
populagao de 649.084 habnantes com uma propor(;ao significativamente alta de domicilios em favelas (19,63%), superior a média municipal de 6,95%. Além disso, a
proporgéo de familias em » habitacional provisério é de 75,72%, também acima da média do Municipio de S&o Paulo (37,03%). A remuneragao média

mensal na Subprefeitura é de R$3.307,63, inferior 8 média municipal de R$3.722,70. O abandono escolar no Ensino Fundamental na regio é de 1,27%, comparado a
1,15% na média municipal, e a taxa de mortalidade infantil ¢ mais alta, com 12,88 por mil nascidos vivos na Subprefeitura contra 9,49 por mil no Municipio de Sdo
Paulo. Destaca-se positivamente o tempo médio de espera para consultas na atengéao priméria, que é de 7 dias, menor que a média municipal de 19 dias2,3.

Os dados destacam uma complexa |ntera<;ao entre os Determinantes Sociais de Satide e a mortalidade por d infecci e parasitarias na Subprefeitura de
M'Boi Mirim. Condi¢o ) desf: dveis, como alta densidade populacional em areas de favela, vulnerabllldade habitacional, baixa renda e educagédo
inadequada, emergem como fatores correlacionados com a satide precaria da populagéo na regido.

1. RIBEIRO, Kelen Gomes et al. Determinantes Sociais da Satide dentro e fora de casa: captura de uma nova abordagem Satide em Debate, v. 48, p. €8590, 2024. 2.
REDE NOSSA SAO PAULO. Mapa da Desigualdade 2023. Disponivel em: (#60)https://ir pp paulo/(#62).
Acesso em 28 de maio de 2024. 3. BRASIL. Ministério da Satide. DATASUS. Tabnet. Brasilia, DF: Ministério da Satde, 2023. Dlsponlvel em:
https://datasus.saude.gov.br/informacoes-de-saude-tabnet/. Acesso em: 13 mai. 2024.
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Roseli de Lana Moreira

ANALISE DOS DETERMINANTES SOCIAIS DE SAUDE E SUA RELAGAO COM A MORTALIDADE POR DOENGAS INFECCIOSAS NA SUBPREFEITURA DE M'BOI MIRIM

Os Determinantes Sociais de Satde (DSS) ref as digo 0CiC omi i is e de vida que influenciam a satide das populagdes. Estudos
demonstram que DSS desfavoraveis, como baixa renda, educagéo inad dae diges habitacionais precérias, estdo fortemente associados a maiores taxas de
mortalidade por doengas inf e parasitarias1.

Identificar a influéncia dos DSS sobre a mortalidade por doengas infecci e parasitarias na Subprefeitura de M'Boi Mirim, S&o Paulo.

Estudo Epidemiolégico, transversal utilizou dados secundérios disponibilizados pelo GEOSAMPA e pelo Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satide
(DATASUS) obtidos no sitio eletrdnico do TABNET. Foram analisados os seguintes DSS: populag&o total, proporgdo de domicilios em favelas, familias em
atendimento habi | provisério, r ¢do média mensal, taxa de abandono escolar no Ensino Fundamental, tempo médio de espera para consultas na

ateng&o primaria e mortalidade infantil. A relagdo entre esses DSS e a mortalidade por doengas infecciosas e parasitarias.

A Subprefeitura de M'Boi Mirim enfrenta desafios significativos em satde publica, refletidos no nimero de 6bitos, totalizando 15.368 ébitos de 2019 a 2023, sendo
15,43% destes por doengas infecciosas e parasitarias. A COVID-19 foi responsavel por 75,34% dos 6bitos, seguida por sepse (7,97%), AIDS (3,67%), tuberculose

(2,23%), doengas infecci doi ino (2,7%), h ites virais (1,1%) e infecgdo meningocécica (0,21%)2,3. Em termos socioecondmicos, a regido abriga uma
populagao de 649.084 habnantes com uma propor(;ao significativamente alta de domicilios em favelas (19,63%), superior a média municipal de 6,95%. Além disso, a
proporgéo de familias em » habitacional provisério é de 75,72%, também acima da média do Municipio de S&o Paulo (37,03%). A remuneragao média

mensal na Subprefeitura é de R$3.307,63, inferior 8 média municipal de R$3.722,70. O abandono escolar no Ensino Fundamental na regio é de 1,27%, comparado a
1,15% na média municipal, e a taxa de mortalidade infantil ¢ mais alta, com 12,88 por mil nascidos vivos na Subprefeitura contra 9,49 por mil no Municipio de Sdo
Paulo. Destaca-se positivamente o tempo médio de espera para consultas na atengéao priméria, que é de 7 dias, menor que a média municipal de 19 dias2,3.

Os dados destacam uma complexa |ntera<;ao entre os Determinantes Sociais de Satide e a mortalidade por d infecci e parasitarias na Subprefeitura de
M'Boi Mirim. Condi¢o ) desf: dveis, como alta densidade populacional em areas de favela, vulnerabllldade habitacional, baixa renda e educagédo
inadequada, emergem como fatores correlacionados com a satide precaria da populagéo na regido.

1. RIBEIRO, Kelen Gomes et al. Determinantes Sociais da Satide dentro e fora de casa: captura de uma nova abordagem Satide em Debate, v. 48, p. €8590, 2024. 2.
REDE NOSSA SAO PAULO. Mapa da Desigualdade 2023. Disponivel em: (#60)https://ir pp paulo/(#62).
Acesso em 28 de maio de 2024. 3. BRASIL. Ministério da Satide. DATASUS. Tabnet. Brasilia, DF: Ministério da Satde, 2023. Dlsponlvel em:
https://datasus.saude.gov.br/informacoes-de-saude-tabnet/. Acesso em: 13 mai. 2024.

Pagina 79



Universidade de Santo Amaro

Ano

2024

TITULO

INTRODUCAO

OBJETIVOS

METODOLOGIA

RESULTADOS

CONCLUSOES

REFERENCIAS

23264 - 27° Congresso Académico da Universidade Santo Amaro_27° Congresso de
Iniciagdo Cientifica_212 Mostra

Cad. Trabalho Area Tipo Modalidade
15179 Medicina 3 - Extensdo 0 - Relatdrio Parcial de Pesquisas com Resultados Preliminares
Autor Status Apresentagdo
4977653 - VINICIUS TAIKY MIURA DE OLIVEIRA 2 - Aprovado 0 - Comunicagao Oral
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo
Patricia Colombo de Souza Guilherme José da Costa Silva

Dengue aprendendo a prevenir: Esquadrdo Anti- Dengue

Diante do aumento do niimero de casos de dengue, a conscientizagdo da populagéo sobre a doenca, a forma com que o mosquito se reproduz e como combaté-lo
sdo fundamentais para a diminuigdo dos casos de dengue. Nesse sentido, a educagdo em satide tem como objetivo a construgéo de conhecimento em saide e a

mudanga de comportamento em relagédo a satde da populagéo, por meio da comt a belecida entre os profissionais da satide e a comunidade,
possibilitando com que essas p que foram educadas sejam plicadores do conheci e promovam a melhora na qualidade de vida da
populagao.

Instruir a populagéo alvo no referente ao comportamento do agente vetor da doenga, assim como o comportamento e efeitos da doenga no ser humano, de forma a

p irea seus

Foi proposta a realizagdo de um teatro pedagdgico com a utilizagdo de ensinamentos atraentes a crianga. O teatro ocorreu na sede do Programa Social Sano Amaro
(PSSA) para 9 criangas assistidas pelo Programa e com os alunos autores sendo personagens e narradores. Na primeira parte da agéo, cada crianga recebeu um
pequeno questionario, chamado de “Quiz Dengue: Desvenda os Mistérios do Mosquito!” com quatro perguntas objetivas sobre o tema da dengue, com quatro

alternativas em cada pergunta, para serem respondidas de ira individual. Na da parte do projeto foi dedicada a ap|

um roteiro voltado a temética da dengue. Por fim, foi uma gi “Caga ao
retidas pelas criangas ap6s a apresentagdo cénica.

¢ao do teatro de f: com
” com o intuito de verificar o nivel de assimilagado das informagées

A primeira e a segunda questdo demonstraram que 100% das criangas conheciam a espécie do mosquito transmissor da dengue e o local onde eles colocam seus
ovos. Quanto aos sinais e sintomas apenas 66% das criangas conheciam e as medidas de prevengao todas sabiam. Durante a gincana as criangas conseguiram
identificar todos os 4 focos de dengue, identificar os sinais e sintomas que se manifestam apés a infecg&o pelo virus da dengue e conseguiram demonstrar as
medidas necessdrias para evitar criadouros do mosquito.

Conclui-se que a jung&o da palestra lidica seguida de uma atividade ao qual as criangas aplicam o que foi passado na pratica foi uma excelente maneira de
promover saberes e capacitar as criangas em praticas promotoras de salide.

1. Monteiro I0P, Andrade ABCA, Castro BMC. Educagdo em satide: compartilhando saberes em satide com alunos do ensino fi | na cidade de Rev
Satide em Redes. 2018; 4(2); 183-189. 2. Herculano PH. Manuteng&o de Aedes aegypti e Culex quinquefasciantus (Diptera: Culicidae) em condigdes de laboratério:
Uma revisdo sistematica [dissertag&o]. Sdo Paulo: Universidade de Sao Paulo — USP; 2020. 3. Silva B, Porto FG, Marchionatti A, Machado RS, Moraes S, Schimidt JC,

Oliveira B, et al. Avaliagdo acerca do > sobre dengue em jovens em idade escolar. Rev Arquivos Brasileiros de Ciéncias da Sadde. 2018; 44(1): 9-14.

b

Péagina 80



Universidade de Santo Amaro

Ano

2024

TITULO

INTRODUCAO

OBJETIVOS

METODOLOGIA

RESULTADOS

CONCLUSOES

REFERENCIAS

23264 - 27° Congresso Académico da Universidade Santo Amaro_27° Congresso de
Iniciagdo Cientifica_212 Mostra

Cad. Trabalho Area Tipo Modalidade
15179 Medicina 3 - Extensdo 0 - Relatdrio Parcial de Pesquisas com Resultados Preliminares
Autor Status Apresentagao
5289807 - MAURICIO EURICO RAMIRO DA SILVA 2 - Aprovado 0 - Comunicagao Oral
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo
Patricia Colombo de Souza Guilherme José da Costa Silva

Dengue aprendendo a prevenir: Esquadrdo Anti- Dengue

Diante do aumento do niimero de casos de dengue, a conscientizagdo da populagéo sobre a doenca, a forma com que o mosquito se reproduz e como combaté-lo
sdo fundamentais para a diminuigdo dos casos de dengue. Nesse sentido, a educagdo em satide tem como objetivo a construgéo de conhecimento em saide e a

mudanga de comportamento em relagédo a satde da populagéo, por meio da comt a belecida entre os profissionais da satide e a comunidade,
possibilitando com que essas p que foram educadas sejam plicadores do conheci e promovam a melhora na qualidade de vida da
populagao.

Instruir a populagéo alvo no referente ao comportamento do agente vetor da doenga, assim como o comportamento e efeitos da doenga no ser humano, de forma a

p irea seus

Foi proposta a realizagdo de um teatro pedagdgico com a utilizagdo de ensinamentos atraentes a crianga. O teatro ocorreu na sede do Programa Social Sano Amaro
(PSSA) para 9 criangas assistidas pelo Programa e com os alunos autores sendo personagens e narradores. Na primeira parte da agéo, cada crianga recebeu um
pequeno questionario, chamado de “Quiz Dengue: Desvenda os Mistérios do Mosquito!” com quatro perguntas objetivas sobre o tema da dengue, com quatro

alternativas em cada pergunta, para serem respondidas de ira individual. Na da parte do projeto foi dedicada a ap|

um roteiro voltado a temética da dengue. Por fim, foi uma gi “Caga ao
retidas pelas criangas ap6s a apresentagdo cénica.

¢ao do teatro de f: com
” com o intuito de verificar o nivel de assimilagado das informagées

A primeira e a segunda questdo demonstraram que 100% das criangas conheciam a espécie do mosquito transmissor da dengue e o local onde eles colocam seus
ovos. Quanto aos sinais e sintomas apenas 66% das criangas conheciam e as medidas de prevengao todas sabiam. Durante a gincana as criangas conseguiram
identificar todos os 4 focos de dengue, identificar os sinais e sintomas que se manifestam apés a infecg&o pelo virus da dengue e conseguiram demonstrar as
medidas necessdrias para evitar criadouros do mosquito.

Conclui-se que a jung&o da palestra lidica seguida de uma atividade ao qual as criangas aplicam o que foi passado na pratica foi uma excelente maneira de
promover saberes e capacitar as criangas em praticas promotoras de salide.

1. Monteiro I0P, Andrade ABCA, Castro BMC. Educagdo em satide: compartilhando saberes em satide com alunos do ensino fi | na cidade de Rev
Satide em Redes. 2018; 4(2); 183-189. 2. Herculano PH. Manuteng&o de Aedes aegypti e Culex quinquefasciantus (Diptera: Culicidae) em condigdes de laboratério:
Uma revisdo sistematica [dissertag&o]. Sdo Paulo: Universidade de Sao Paulo — USP; 2020. 3. Silva B, Porto FG, Marchionatti A, Machado RS, Moraes S, Schimidt JC,

Oliveira B, et al. Avaliagdo acerca do > sobre dengue em jovens em idade escolar. Rev Arquivos Brasileiros de Ciéncias da Sadde. 2018; 44(1): 9-14.
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Dengue aprendendo a prevenir: Esquadrdo Anti- Dengue

Diante do aumento do niimero de casos de dengue, a conscientizagdo da populagéo sobre a doenca, a forma com que o mosquito se reproduz e como combaté-lo
sdo fundamentais para a diminuigdo dos casos de dengue. Nesse sentido, a educagdo em satide tem como objetivo a construgéo de conhecimento em saide e a

mudanga de comportamento em relagédo a satde da populagéo, por meio da comt a belecida entre os profissionais da satide e a comunidade,
possibilitando com que essas p que foram educadas sejam plicadores do conheci e promovam a melhora na qualidade de vida da
populagao.

Instruir a populagéo alvo no referente ao comportamento do agente vetor da doenga, assim como o comportamento e efeitos da doenga no ser humano, de forma a

p irea seus

Foi proposta a realizagdo de um teatro pedagdgico com a utilizagdo de ensinamentos atraentes a crianga. O teatro ocorreu na sede do Programa Social Sano Amaro
(PSSA) para 9 criangas assistidas pelo Programa e com os alunos autores sendo personagens e narradores. Na primeira parte da agéo, cada crianga recebeu um
pequeno questionario, chamado de “Quiz Dengue: Desvenda os Mistérios do Mosquito!” com quatro perguntas objetivas sobre o tema da dengue, com quatro

alternativas em cada pergunta, para serem respondidas de ira individual. Na da parte do projeto foi dedicada a ap|

um roteiro voltado a temética da dengue. Por fim, foi uma gi “Caga ao
retidas pelas criangas ap6s a apresentagdo cénica.

¢ao do teatro de f: com
” com o intuito de verificar o nivel de assimilagado das informagées

A primeira e a segunda questdo demonstraram que 100% das criangas conheciam a espécie do mosquito transmissor da dengue e o local onde eles colocam seus
ovos. Quanto aos sinais e sintomas apenas 66% das criangas conheciam e as medidas de prevengao todas sabiam. Durante a gincana as criangas conseguiram
identificar todos os 4 focos de dengue, identificar os sinais e sintomas que se manifestam apés a infecg&o pelo virus da dengue e conseguiram demonstrar as
medidas necessdrias para evitar criadouros do mosquito.

Conclui-se que a jung&o da palestra lidica seguida de uma atividade ao qual as criangas aplicam o que foi passado na pratica foi uma excelente maneira de
promover saberes e capacitar as criangas em praticas promotoras de salide.

1. Monteiro I0P, Andrade ABCA, Castro BMC. Educagdo em satide: compartilhando saberes em satide com alunos do ensino fi | na cidade de Rev
Satide em Redes. 2018; 4(2); 183-189. 2. Herculano PH. Manuteng&o de Aedes aegypti e Culex quinquefasciantus (Diptera: Culicidae) em condigdes de laboratério:
Uma revisdo sistematica [dissertag&o]. Sdo Paulo: Universidade de Sao Paulo — USP; 2020. 3. Silva B, Porto FG, Marchionatti A, Machado RS, Moraes S, Schimidt JC,

Oliveira B, et al. Avaliagdo acerca do > sobre dengue em jovens em idade escolar. Rev Arquivos Brasileiros de Ciéncias da Sadde. 2018; 44(1): 9-14.
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Dengue aprendendo a prevenir: Esquadrdo Anti- Dengue

Diante do aumento do niimero de casos de dengue, a conscientizagdo da populagéo sobre a doenca, a forma com que o mosquito se reproduz e como combaté-lo
sdo fundamentais para a diminuigdo dos casos de dengue. Nesse sentido, a educagdo em satide tem como objetivo a construgéo de conhecimento em saide e a

mudanga de comportamento em relagédo a satde da populagéo, por meio da comt a belecida entre os profissionais da satide e a comunidade,
possibilitando com que essas p que foram educadas sejam plicadores do conheci e promovam a melhora na qualidade de vida da
populagao.

Instruir a populagéo alvo no referente ao comportamento do agente vetor da doenga, assim como o comportamento e efeitos da doenga no ser humano, de forma a

p irea seus

Foi proposta a realizagdo de um teatro pedagdgico com a utilizagdo de ensinamentos atraentes a crianga. O teatro ocorreu na sede do Programa Social Sano Amaro
(PSSA) para 9 criangas assistidas pelo Programa e com os alunos autores sendo personagens e narradores. Na primeira parte da agéo, cada crianga recebeu um
pequeno questionario, chamado de “Quiz Dengue: Desvenda os Mistérios do Mosquito!” com quatro perguntas objetivas sobre o tema da dengue, com quatro

alternativas em cada pergunta, para serem respondidas de ira individual. Na da parte do projeto foi dedicada a ap|

um roteiro voltado a temética da dengue. Por fim, foi uma gi “Caga ao
retidas pelas criangas ap6s a apresentagdo cénica.

¢ao do teatro de f: com
” com o intuito de verificar o nivel de assimilagado das informagées

A primeira e a segunda questdo demonstraram que 100% das criangas conheciam a espécie do mosquito transmissor da dengue e o local onde eles colocam seus
ovos. Quanto aos sinais e sintomas apenas 66% das criangas conheciam e as medidas de prevengao todas sabiam. Durante a gincana as criangas conseguiram
identificar todos os 4 focos de dengue, identificar os sinais e sintomas que se manifestam apés a infecg&o pelo virus da dengue e conseguiram demonstrar as
medidas necessdrias para evitar criadouros do mosquito.

Conclui-se que a jung&o da palestra lidica seguida de uma atividade ao qual as criangas aplicam o que foi passado na pratica foi uma excelente maneira de
promover saberes e capacitar as criangas em praticas promotoras de salide.

1. Monteiro I0P, Andrade ABCA, Castro BMC. Educagdo em satide: compartilhando saberes em satide com alunos do ensino fi | na cidade de Rev
Satide em Redes. 2018; 4(2); 183-189. 2. Herculano PH. Manuteng&o de Aedes aegypti e Culex quinquefasciantus (Diptera: Culicidae) em condigdes de laboratério:
Uma revisdo sistematica [dissertag&o]. Sdo Paulo: Universidade de Sao Paulo — USP; 2020. 3. Silva B, Porto FG, Marchionatti A, Machado RS, Moraes S, Schimidt JC,

Oliveira B, et al. Avaliagdo acerca do > sobre dengue em jovens em idade escolar. Rev Arquivos Brasileiros de Ciéncias da Sadde. 2018; 44(1): 9-14.
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Dengue aprendendo a prevenir: Esquadrdo Anti- Dengue

Diante do aumento do niimero de casos de dengue, a conscientizagdo da populagéo sobre a doenca, a forma com que o mosquito se reproduz e como combaté-lo
sdo fundamentais para a diminuigdo dos casos de dengue. Nesse sentido, a educagdo em satide tem como objetivo a construgéo de conhecimento em saide e a

mudanga de comportamento em relagédo a satde da populagéo, por meio da comt a belecida entre os profissionais da satide e a comunidade,
possibilitando com que essas p que foram educadas sejam plicadores do conheci e promovam a melhora na qualidade de vida da
populagao.

Instruir a populagéo alvo no referente ao comportamento do agente vetor da doenga, assim como o comportamento e efeitos da doenga no ser humano, de forma a

p irea seus

Foi proposta a realizagdo de um teatro pedagdgico com a utilizagdo de ensinamentos atraentes a crianga. O teatro ocorreu na sede do Programa Social Sano Amaro
(PSSA) para 9 criangas assistidas pelo Programa e com os alunos autores sendo personagens e narradores. Na primeira parte da agéo, cada crianga recebeu um
pequeno questionario, chamado de “Quiz Dengue: Desvenda os Mistérios do Mosquito!” com quatro perguntas objetivas sobre o tema da dengue, com quatro

alternativas em cada pergunta, para serem respondidas de ira individual. Na da parte do projeto foi dedicada a ap|

um roteiro voltado a temética da dengue. Por fim, foi uma gi “Caga ao
retidas pelas criangas ap6s a apresentagdo cénica.

¢ao do teatro de f: com
” com o intuito de verificar o nivel de assimilagado das informagées

A primeira e a segunda questdo demonstraram que 100% das criangas conheciam a espécie do mosquito transmissor da dengue e o local onde eles colocam seus
ovos. Quanto aos sinais e sintomas apenas 66% das criangas conheciam e as medidas de prevengao todas sabiam. Durante a gincana as criangas conseguiram
identificar todos os 4 focos de dengue, identificar os sinais e sintomas que se manifestam apés a infecg&o pelo virus da dengue e conseguiram demonstrar as
medidas necessdrias para evitar criadouros do mosquito.

Conclui-se que a jung&o da palestra lidica seguida de uma atividade ao qual as criangas aplicam o que foi passado na pratica foi uma excelente maneira de
promover saberes e capacitar as criangas em praticas promotoras de salide.

1. Monteiro I0P, Andrade ABCA, Castro BMC. Educagdo em satide: compartilhando saberes em satide com alunos do ensino fi | na cidade de Rev
Satide em Redes. 2018; 4(2); 183-189. 2. Herculano PH. Manuteng&o de Aedes aegypti e Culex quinquefasciantus (Diptera: Culicidae) em condigdes de laboratério:
Uma revisdo sistematica [dissertag&o]. Sdo Paulo: Universidade de Sao Paulo — USP; 2020. 3. Silva B, Porto FG, Marchionatti A, Machado RS, Moraes S, Schimidt JC,

Oliveira B, et al. Avaliagdo acerca do > sobre dengue em jovens em idade escolar. Rev Arquivos Brasileiros de Ciéncias da Sadde. 2018; 44(1): 9-14.
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Dengue aprendendo a prevenir: Esquadrdo Anti- Dengue

Diante do aumento do niimero de casos de dengue, a conscientizagdo da populagéo sobre a doenca, a forma com que o mosquito se reproduz e como combaté-lo
sdo fundamentais para a diminuigdo dos casos de dengue. Nesse sentido, a educagdo em satide tem como objetivo a construgéo de conhecimento em saide e a

mudanga de comportamento em relagédo a satde da populagéo, por meio da comt a belecida entre os profissionais da satide e a comunidade,
possibilitando com que essas p que foram educadas sejam plicadores do conheci e promovam a melhora na qualidade de vida da
populagao.

Instruir a populagéo alvo no referente ao comportamento do agente vetor da doenga, assim como o comportamento e efeitos da doenga no ser humano, de forma a

p irea seus

Foi proposta a realizagdo de um teatro pedagdgico com a utilizagdo de ensinamentos atraentes a crianga. O teatro ocorreu na sede do Programa Social Sano Amaro
(PSSA) para 9 criangas assistidas pelo Programa e com os alunos autores sendo personagens e narradores. Na primeira parte da agéo, cada crianga recebeu um
pequeno questionario, chamado de “Quiz Dengue: Desvenda os Mistérios do Mosquito!” com quatro perguntas objetivas sobre o tema da dengue, com quatro

alternativas em cada pergunta, para serem respondidas de ira individual. Na da parte do projeto foi dedicada a ap|

um roteiro voltado a temética da dengue. Por fim, foi uma gi “Caga ao
retidas pelas criangas ap6s a apresentagdo cénica.

¢ao do teatro de f: com
” com o intuito de verificar o nivel de assimilagado das informagées

A primeira e a segunda questdo demonstraram que 100% das criangas conheciam a espécie do mosquito transmissor da dengue e o local onde eles colocam seus
ovos. Quanto aos sinais e sintomas apenas 66% das criangas conheciam e as medidas de prevengao todas sabiam. Durante a gincana as criangas conseguiram
identificar todos os 4 focos de dengue, identificar os sinais e sintomas que se manifestam apés a infecg&o pelo virus da dengue e conseguiram demonstrar as
medidas necessdrias para evitar criadouros do mosquito.

Conclui-se que a jung&o da palestra lidica seguida de uma atividade ao qual as criangas aplicam o que foi passado na pratica foi uma excelente maneira de
promover saberes e capacitar as criangas em praticas promotoras de salide.

1. Monteiro I0P, Andrade ABCA, Castro BMC. Educagdo em satide: compartilhando saberes em satide com alunos do ensino fi | na cidade de Rev
Satide em Redes. 2018; 4(2); 183-189. 2. Herculano PH. Manuteng&o de Aedes aegypti e Culex quinquefasciantus (Diptera: Culicidae) em condigdes de laboratério:
Uma revisdo sistematica [dissertag&o]. Sdo Paulo: Universidade de Sao Paulo — USP; 2020. 3. Silva B, Porto FG, Marchionatti A, Machado RS, Moraes S, Schimidt JC,

Oliveira B, et al. Avaliagdo acerca do > sobre dengue em jovens em idade escolar. Rev Arquivos Brasileiros de Ciéncias da Sadde. 2018; 44(1): 9-14.
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Cad. Trabalho Area Tipo Modalidade
15179 Medicina 3 - Extensdo 0 - Relatdrio Parcial de Pesquisas com Resultados Preliminares
Autor Status Apresentagdo
5316758 - RAFAELLA COELHO CARDOSO 2 - Aprovado 0 - Comunicagao Oral
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo
Patricia Colombo de Souza Guilherme José da Costa Silva

Dengue aprendendo a prevenir: Esquadrdo Anti- Dengue

Diante do aumento do niimero de casos de dengue, a conscientizagdo da populagéo sobre a doenca, a forma com que o mosquito se reproduz e como combaté-lo
sdo fundamentais para a diminuigdo dos casos de dengue. Nesse sentido, a educagdo em satide tem como objetivo a construgéo de conhecimento em saide e a

mudanga de comportamento em relagédo a satde da populagéo, por meio da comt a belecida entre os profissionais da satide e a comunidade,
possibilitando com que essas p que foram educadas sejam plicadores do conheci e promovam a melhora na qualidade de vida da
populagao.

Instruir a populagéo alvo no referente ao comportamento do agente vetor da doenga, assim como o comportamento e efeitos da doenga no ser humano, de forma a

p irea seus

Foi proposta a realizagdo de um teatro pedagdgico com a utilizagdo de ensinamentos atraentes a crianga. O teatro ocorreu na sede do Programa Social Sano Amaro
(PSSA) para 9 criangas assistidas pelo Programa e com os alunos autores sendo personagens e narradores. Na primeira parte da agéo, cada crianga recebeu um
pequeno questionario, chamado de “Quiz Dengue: Desvenda os Mistérios do Mosquito!” com quatro perguntas objetivas sobre o tema da dengue, com quatro

alternativas em cada pergunta, para serem respondidas de ira individual. Na da parte do projeto foi dedicada a ap|

um roteiro voltado a temética da dengue. Por fim, foi uma gi “Caga ao
retidas pelas criangas ap6s a apresentagdo cénica.

¢ao do teatro de f: com
” com o intuito de verificar o nivel de assimilagado das informagées

A primeira e a segunda questdo demonstraram que 100% das criangas conheciam a espécie do mosquito transmissor da dengue e o local onde eles colocam seus
ovos. Quanto aos sinais e sintomas apenas 66% das criangas conheciam e as medidas de prevengao todas sabiam. Durante a gincana as criangas conseguiram
identificar todos os 4 focos de dengue, identificar os sinais e sintomas que se manifestam apés a infecg&o pelo virus da dengue e conseguiram demonstrar as
medidas necessdrias para evitar criadouros do mosquito.

Conclui-se que a jung&o da palestra lidica seguida de uma atividade ao qual as criangas aplicam o que foi passado na pratica foi uma excelente maneira de
promover saberes e capacitar as criangas em praticas promotoras de salide.

1. Monteiro I0P, Andrade ABCA, Castro BMC. Educagdo em satide: compartilhando saberes em satide com alunos do ensino fi | na cidade de Rev
Satide em Redes. 2018; 4(2); 183-189. 2. Herculano PH. Manuteng&o de Aedes aegypti e Culex quinquefasciantus (Diptera: Culicidae) em condigdes de laboratério:
Uma revisdo sistematica [dissertag&o]. Sdo Paulo: Universidade de Sao Paulo — USP; 2020. 3. Silva B, Porto FG, Marchionatti A, Machado RS, Moraes S, Schimidt JC,

Oliveira B, et al. Avaliagdo acerca do > sobre dengue em jovens em idade escolar. Rev Arquivos Brasileiros de Ciéncias da Sadde. 2018; 44(1): 9-14.
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Cad. Trabalho Area Tipo Modalidade
15179 Medicina 3 - Extensdo 0 - Relatdrio Parcial de Pesquisas com Resultados Preliminares
Autor Status Apresentagao
5316979 - RENATO HENRIQUE MINGORANCE MASCARENHAS 2 - Aprovado 0 - Comunicagao Oral
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo
Patricia Colombo de Souza Guilherme José da Costa Silva

Dengue aprendendo a prevenir: Esquadrdo Anti- Dengue

Diante do aumento do niimero de casos de dengue, a conscientizagdo da populagéo sobre a doenca, a forma com que o mosquito se reproduz e como combaté-lo
sdo fundamentais para a diminuigdo dos casos de dengue. Nesse sentido, a educagdo em satide tem como objetivo a construgéo de conhecimento em saide e a

mudanga de comportamento em relagédo a satde da populagéo, por meio da comt a belecida entre os profissionais da satide e a comunidade,
possibilitando com que essas p que foram educadas sejam plicadores do conheci e promovam a melhora na qualidade de vida da
populagao.

Instruir a populagéo alvo no referente ao comportamento do agente vetor da doenga, assim como o comportamento e efeitos da doenga no ser humano, de forma a

p irea seus

Foi proposta a realizagdo de um teatro pedagdgico com a utilizagdo de ensinamentos atraentes a crianga. O teatro ocorreu na sede do Programa Social Sano Amaro
(PSSA) para 9 criangas assistidas pelo Programa e com os alunos autores sendo personagens e narradores. Na primeira parte da agéo, cada crianga recebeu um
pequeno questionario, chamado de “Quiz Dengue: Desvenda os Mistérios do Mosquito!” com quatro perguntas objetivas sobre o tema da dengue, com quatro

alternativas em cada pergunta, para serem respondidas de ira individual. Na da parte do projeto foi dedicada a ap|

um roteiro voltado a temética da dengue. Por fim, foi uma gi “Caga ao
retidas pelas criangas ap6s a apresentagdo cénica.

¢ao do teatro de f: com
” com o intuito de verificar o nivel de assimilagado das informagées

A primeira e a segunda questdo demonstraram que 100% das criangas conheciam a espécie do mosquito transmissor da dengue e o local onde eles colocam seus
ovos. Quanto aos sinais e sintomas apenas 66% das criangas conheciam e as medidas de prevengao todas sabiam. Durante a gincana as criangas conseguiram
identificar todos os 4 focos de dengue, identificar os sinais e sintomas que se manifestam apés a infecg&o pelo virus da dengue e conseguiram demonstrar as
medidas necessdrias para evitar criadouros do mosquito.

Conclui-se que a jung&o da palestra lidica seguida de uma atividade ao qual as criangas aplicam o que foi passado na pratica foi uma excelente maneira de
promover saberes e capacitar as criangas em praticas promotoras de salide.

1. Monteiro I0P, Andrade ABCA, Castro BMC. Educagdo em satide: compartilhando saberes em satide com alunos do ensino fi | na cidade de Rev
Satide em Redes. 2018; 4(2); 183-189. 2. Herculano PH. Manuteng&o de Aedes aegypti e Culex quinquefasciantus (Diptera: Culicidae) em condigdes de laboratério:
Uma revisdo sistematica [dissertag&o]. Sdo Paulo: Universidade de Sao Paulo — USP; 2020. 3. Silva B, Porto FG, Marchionatti A, Machado RS, Moraes S, Schimidt JC,

Oliveira B, et al. Avaliagdo acerca do > sobre dengue em jovens em idade escolar. Rev Arquivos Brasileiros de Ciéncias da Sadde. 2018; 44(1): 9-14.
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Cad. Trabalho Area Tipo Modalidade
15179 Medicina 3 - Extensdo 0 - Relatdrio Parcial de Pesquisas com Resultados Preliminares
Autor Status Apresentagao
5318751 - PAOLA ANTONELLA TASSOLO ROSSI 2 - Aprovado 0 - Comunicagao Oral
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo
Patricia Colombo de Souza Guilherme José da Costa Silva

Dengue aprendendo a prevenir: Esquadrdo Anti- Dengue

Diante do aumento do niimero de casos de dengue, a conscientizagdo da populagéo sobre a doenca, a forma com que o mosquito se reproduz e como combaté-lo
sdo fundamentais para a diminuigdo dos casos de dengue. Nesse sentido, a educagdo em satide tem como objetivo a construgéo de conhecimento em saide e a

mudanga de comportamento em relagédo a satde da populagéo, por meio da comt a belecida entre os profissionais da satide e a comunidade,
possibilitando com que essas p que foram educadas sejam plicadores do conheci e promovam a melhora na qualidade de vida da
populagao.

Instruir a populagéo alvo no referente ao comportamento do agente vetor da doenga, assim como o comportamento e efeitos da doenga no ser humano, de forma a

p irea seus

Foi proposta a realizagdo de um teatro pedagdgico com a utilizagdo de ensinamentos atraentes a crianga. O teatro ocorreu na sede do Programa Social Sano Amaro
(PSSA) para 9 criangas assistidas pelo Programa e com os alunos autores sendo personagens e narradores. Na primeira parte da agéo, cada crianga recebeu um
pequeno questionario, chamado de “Quiz Dengue: Desvenda os Mistérios do Mosquito!” com quatro perguntas objetivas sobre o tema da dengue, com quatro

alternativas em cada pergunta, para serem respondidas de ira individual. Na da parte do projeto foi dedicada a ap|

um roteiro voltado a temética da dengue. Por fim, foi uma gi “Caga ao
retidas pelas criangas ap6s a apresentagdo cénica.

¢ao do teatro de f: com
” com o intuito de verificar o nivel de assimilagado das informagées

A primeira e a segunda questdo demonstraram que 100% das criangas conheciam a espécie do mosquito transmissor da dengue e o local onde eles colocam seus
ovos. Quanto aos sinais e sintomas apenas 66% das criangas conheciam e as medidas de prevengao todas sabiam. Durante a gincana as criangas conseguiram
identificar todos os 4 focos de dengue, identificar os sinais e sintomas que se manifestam apés a infecg&o pelo virus da dengue e conseguiram demonstrar as
medidas necessdrias para evitar criadouros do mosquito.

Conclui-se que a jung&o da palestra lidica seguida de uma atividade ao qual as criangas aplicam o que foi passado na pratica foi uma excelente maneira de
promover saberes e capacitar as criangas em praticas promotoras de salide.

1. Monteiro I0P, Andrade ABCA, Castro BMC. Educagdo em satide: compartilhando saberes em satide com alunos do ensino fi | na cidade de Rev
Satide em Redes. 2018; 4(2); 183-189. 2. Herculano PH. Manuteng&o de Aedes aegypti e Culex quinquefasciantus (Diptera: Culicidae) em condigdes de laboratério:
Uma revisdo sistematica [dissertag&o]. Sdo Paulo: Universidade de Sao Paulo — USP; 2020. 3. Silva B, Porto FG, Marchionatti A, Machado RS, Moraes S, Schimidt JC,

Oliveira B, et al. Avaliagdo acerca do > sobre dengue em jovens em idade escolar. Rev Arquivos Brasileiros de Ciéncias da Sadde. 2018; 44(1): 9-14.
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Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo

TITULO

INTRODUCAO

OBJETIVOS

METODOLOGIA

RESULTADOS

CONCLUSOES

REFERENCIAS

Roseli Aparecida Monaco

As Influéncias do Novo Brincar com Instrumentos Tecnoldgicos no Desenvolvimento Infantil e do Adolescente

A logia tem ¢ado significati em nossa i permeando prati 1te todas as atividades cotidianas. No contexto do desenvolvimento
infantil e adol; 1te,ela tem substituid a tradicionais, como vivéncias sensoriais, atividades ao ar livre, brincadeiras e jogos . Isto, levanta preocupagoes
sobre o impacto no comportamento e na saude mental dos jovens. O estudo utiliza a abordagem sécio-histdrica de Vygotsky, que enfatiza a importancia da interagéao
social na formagao do individuo.

Analisar como brinquedos, jogos e brincadeiras vém sendo substituidos pela tecnologia (celular, jogos online, etc.) e qual a sua influéncia no desenvolvimento
infantil e adolescente.

E uma revis&o bibliografica integrativa, Foram considerados artigos que abordassem os temas: jogos e brincadeiras, dependéncia digital, teoria sécio-histéricas e
desenvolvimento.Onze artigos foram selecionados com base nos descritores. Na inclusdo, os artigos abordaram os temas .Foram selecionados 2 artigos para a
discusséo e aqueles com menos de 10 anos de publicagdo e que ndo abordassem o tema foram excluidos.Os estudos selecionados foram organizados em uma
planilha de categorizagdo.

o

As logi 1 grandes b aos individuos, mas, para criangas e adolescentes que substituem o contato social por ela, se torna significativo. Na
pesquisa reallzada por Freire e Siqueira (2019, p.33), "a substitui¢do do contato social pelo tecnoldgico pode prejudicar o desenvolvimento de algumas habilidades
basicas, tal como o relacior ional". Criangas e adol se tornam mais iveis ao uso ivo da que resulta em uma série de
problemas nas esferas cognitiva, sécioemocional e emocional. Taborda(2019), questiona até que ponto é positivo pensar em criangas que se tornam dependentes
da comunicagdo virtual para terem interages com outras pessoas. Para Vygotsky (1934), é ao longo de processos interativos que as criangas e os adolescentes
aprendem como abordar e resolver problemas variados.

A tecnologia tém contribuido e facilitado o acesso de criangas e adolescentes ao meio virtual. Um ambiente, como este, sem experiéncias de socializagdes e
interagdes, infl; iara no d lvi o integral destes. A troca de jogos, brinquedos e brincadeiras pela tecnologia , ndo poss a um espago de imaginagdo e
criatividade. E importante considerarmos o papel do Outro neste processo de desenvolvimento e interagdes sociais. Estudos apontam que, se a crianga s6 se

relaciona com a tecnologia e um adulto ndo mostra que existem outras possibilidades de brincar, de expressar e de se relacionar, a crianga e o adolescente poderao

pensar que este é o tinico meio de se relacionar.

SIQUEIRA, Alessandra Cardoso; DE OLIVEIRA FREIRE, Claudia. A influéncia da tecnologia no desenvolvimento infantil. Revista Farol, v. 8, n. 8, p. 22-39, 2019.
Dlspomvel em: https://revista.farol.edu.br/index.php/farol/article/view/152/132. Acesso em 22 de jul de 2024. TABORDA, LORENA DOS SANTOS. A influéncia da

no d Ivi da crianca.(#38)#8239;Uninga Review, v. 34, n. 1, p. 40-48, 2019. Disponivel em:
https://revista.uninga.br/uningareviews/article/view/3186/2101. Acesso em 22 jul de 2024. VYGOTSKY, Lev Semenovich. Pensamento e Linguagem. Ridendo
Castigat Mores, 1934. Disponivel em: (#60)link(#62). Acesso em: 30 ago. 2024.
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Ano  Céd. Trabalho Area Tipo Modalidade
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Autor Status Apresentagao
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Patricia Margarida Farias Coelho

Jogos como praticas pedagdgicas: A construgdo de aprendizagens significativas no Ensino Fundamental (Anos Iniciais) em uma escola particular do Municipio de
Osasco (2023)

Nesta pesquisa apresentamos um dos fenémenos atuais no campo pedagdgico que é a presencga cada vez mais frequente da utilizagdo por criangas de até dez anos
de aplicativos, de sites e de jogos tanto para diversdo como para a busca de conhecimento. Neste estudo, temos como problema de pesquisa, como os alunos do
Ensino Fundamental desenvolvem conhecimentos e aprimoram competéncias emocionais a partir de uma aprendizagem baseada no uso de jogos e das novas
tecnologias, tendo como base a perspectiva sdcio ir ionista? E como hipétese abordamos o crescimento da internet e das redes sociais que ocasionam o
surgimento dos jogos digitais, transformando as relagées humanas e os comportamentos sociais, culturais e emocionais. .As aventuras da Patrulha Galactica
desenvolvido por pesquisadores do Centro de Educagdo da Universidade Federal de Santa Catarina — UFSC. O que justifica essa escolha é o fato de realizarmos uma
pesquisa de campo com os alunos do 3° ano do Ensino Fundamental — Anos Iniciais de uma escola particular localizada na cidade de Osasco para examinar o
impacto no desenvolvimento cognitivo.

Temos como objetivo geral, investigar a utilizagdo de atividades ludicas como praticas pedagdgicas capazes de despertar o interesse da crianga em estudar e
desenvolver competéncias emocionais e temos como objetivos especificos saber como a aprendizagem se torna prazerosa e significativa a partir de vivéncias,
verificar a importancia do protagonismo do aluno frente as atividades propostas e discutir a necessidade de ter como ponto de partida para novas aprendizagens os
conhecimentos prévios do aluno.

A metodologia utilizada é a anélise de contelido a partir das categorias aprendizagens e competéncias emocionais.

Os resultados apr dos foio d Ivi o das emocionais nas criangas.

Dessa forma, a concluséo evidencia que a aplicagéo do jogo foi vélida e foi possivel perceber uma aprendizagem acerca das emogdes.

AMBROSIO M. Os jogos, as brincadeiras e as tecnologias digitais a servigo das aprendizagens, da incluséo e da autonomia. Sdo Paulo - Ed. Pimenta Cultural, 2023.
AQUINO T.; TUBELO L. Brincadeiras e Jogos — novos habitos, praticas online e presenciais. Sdo Paulo: Ed. Supimpa, 2020. AUSUBEL, D.P. Education Psychology: A
Cognitive View. Ed. Holt Mc Dougal: 1968. BACICH L.; MORAN J. Metodologias ativas para uma educagéo inovadora — Uma abordagem tedrico-pratica. Porto Alegre -
Ed. Penso, 2018. BES P, et al. Gestédo de documentos e registro escolar. Porto Alegre: Sagah, 2020. Disponivel em: Minha Biblioteca, Grupo A, 2020.
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9786556900728/pageid/1 Acesso em: 27 abr. 2024 BRASIL, Lei n. 9.394, de 20 de dezembro de 1996.
Estabelece as Diretrizes e Bases da Educagao Nacional. Ministério da Edi 4o (MEC), DF, Brasilia. Disponivel http://www.mec.gov.br Acesso em: fev. 2024. BNCC,
Base Nacional Comum Curricular — Educagéo é a base. Ministério da Educagao. Disponivel http://d load.b i wum.mec.gov.br/ Acesso em: 23 mar.
2024. EDWARDS, C.; GANDINI, L. The Hundred Languages of Chidren: The Reggio Emilia Approach Ad d Reflecti Ed: Ablex Publishing, 1998. FRIEDMANN, A.
Brincar: crescer e aprender - O resgate do jogo infantil. Sdo Paulo: Ed. Moderna, 2002
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Roseli Aparecida Monaco

A importancia do atendimento perinatal para o desenvolvimento de um ambiente facilitador saudavel

A gestagao é um momento em que ocorrem adaptagoes fisicas, fisiolégicas, e emocionais no organi Eumr em que, d phael-Leff (2018, p.49)
“conduz as profund; do espaco psiquico, agita antigas ansiedades, revitali: ¢oes ador idas com essa p do lugar de filha para mae”. Segundo
Morais (2021, p. 39), psicologicamente o i de um filho constitui o final de uma jornada e o inicio de outra, em que a gestante se transforma em mée, o
bebé, que antes era algo imaginario, se torna real; as maes recém-nascidas ficam mais propensas a sofrerem de i Para Winnis 1957), é o cuidado do

recém-nascido nos estagios iniciais da vida, onde acontece o inicio do desenvolvimento emocional, que pode ser prejudicado por um ambiente desfavoravel. Se a
mae nao estiver bem psicologicamente, pode haver um risco para o desenvolvimento do bebé,

Analisar a importancia do pré-natal psicoldgico para a saude psiquica da gestante e um puerpério saudavel, por meio de rodas de conversa.

Trata-se de uma pesquisa-agdo, em que o pesquisador desempenha um papel ativo na prépria realidade dos fatos observados. Os dados seréo coletados através de
um questionario, e do instrumento de roda de conversa, com temas que rodeiam o parto e o puerpério, com a andlise qualitativa dos dados.

Winnicott (1950, p.30) “relata que, a parte mais dificil de preparar uma série de palestras e livros sobre cuidados com bebés é saber como néo interferir naquilo que
ocorre naturalmente as maes. Assim, o uso das rodas de conversa possibilita, além de um espago de acolhimento por meio de dialogos, favorecendo um processo de
identificacdo e formulagéo conjunta de alternativas, e construgéo de novos sentidos, IPara Gomes e Guedes (2004), este método € uma prevencgéo primaria, que tem
como objetivo prepara-las para viver o momento de uma maneira mais tranquila. Para Winnicott (1966, p.28),"...as vezes as maes podem se assustar ao pensar quio
importante é o seu fazer, e em alguns casos é melhor ndo deixa-las conscientes demais do seu papel, quando uma mae tem a capacidade de muito simplesmente
ser mae, jamais devemos interferir .

A maternidade é um assunto complexo, que envolve muitos pr pr pagdes, que podem prejudicar o desenvolvimento de um
ambiente | para o recé ido. O modelo atual de atendimento para a gestante é centrado no modelo biomédico, que ndo abarca todas as questdes delas.
E de suma importancia que a psicologia perinatal também faga parte desse processo, visto que ela sera um suporte para essa mae viver as demandas nos aspectos

biolégico: ionais e psicoldgi e em seu social.

THIOLLENTE, M. Metodologia da pesquisa-ag&o. Sdo Paulo: Editora Cortez, 2022 WINNICOTT, D. W. A contribui¢do da psicanalise para a obstetricia. In. WINNICOTT,
D. W. Bebés e suas maes. Breno Longhi trad. Sdo Paulo: Editora UBU, 1957. WINNICOTT, D. W. A mée dedicada comum. In. WINNICOTT, D. W. Bebés e suas maes.
Breno Longhi trad. Sdo Paulo: Editora UBU, 1966.
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Debora Driemeyer Wilbert

IMPACTO DA PANDEMIA DE COVID-19 NAS INTERNAGOES HOSPITALARES POR TRANSTORNOS MENTAIS E COMPORTAMENTAIS NO ESTADO DE SAO PAULO:
UMA ANALISE EPIDEMIOLOGICA POR SEXO E FAIXA ETARIA

A pandemia de COVID-19 impds desafios sem pri aos si de saude globais, impactando inclusive a saide mental da populagéo. O isolamento social,
o0 medo do contdagio, a perda de entes queridos e as incertezas econémicas exacerbaram transtornos mentais ja existentes e desencadearam novos casos.1 0
estado de Sao Paulo enfrentou uma intensa disseminagéo do virus e restrigdes severas. Neste cendrio, é crucial analisar como a pandemia afetou as internagdes
hospitalares por transtornos mentais e comportamentais no estado. A pesquisa proposta visa comparar os periodos pré-pandémico, pandémico e pés-pandémico

para identificar mudangas nos padrdes de internagdo e der as causas e implicagoes dessas mud: para a organizagao dos servigos de satide mental.

Analisar o impacto da pandemia de COVID-19 nas internagdes hospitalares por transtornos mentais e comportamentais no estado de Sdo Paulo entre 2019 e 2024.

Estudo epidemiolégico descritivo, de carater longitudinal retrospectivo, considerando os periodos pré-pandémico (2019), pandémico (2020-2022) e pés-pandémico
(2023). A pesquisa se baseou nos registros de internagées por transtornos mentais e comportamentais (Capitulo V do CID-10) no estado de S&o Paulo, do Sistema
de Informagdes Hospitalares do Sistema Unico de Satde (SIH/SUS), ligados ao Departamento de Informética do SUS (DATASUS). Os dados foram coletados em
agosto de 2024. Foram analisados valores acerca do nimero total de internagdes em cada ano, o carater das internagdes, bem como as diferentes incidéncias
considerando o sexo e a faixa etdria dos pacientes.

Durante o periodo analisado, foram registradas 269.959 internagdes, com 78% delas de urgéncia. Inicialmente, observou-se uma queda nas internagdes: 59.730 em
2019, 48.730 em 2020 e 47.643 em 2021. Contudo, as internagdes comegaram a subir a partir de 2022, alcangando 52.975 e 61.219 em 2023, representando um
aumento de 26% entre 2020 e 2023 e de 15% entre 2022 e 2023. Homens foram a maioria dos internados, com 58% dos casos, possivell 1te devido a relutancia em
buscar ajuda psicolégica.2 A faixa etaria mais afetada foi de 30 a 39 anos, seguida por 20 a 29 anos e 40 a 49 anos, indicando que a populagéo jovem e

economicamente ativa foi a mais impactada pelo contexto pandémico e suas consequéncias emocionais e econdémicas.3

A pandemia teve um impacto significativo nas internagdes hospitalares. Inicialmente, houve uma queda devido ao lockdown, mas os niimeros cresceram com a volta
1o os efeitos da crise. Homens e jovens adultos foram os mais afetados, destacando a necessidade de foco no acolhimento da
salide mental e resiliéncia emocional dessa populagao.

lidad | 1ad,
r

anor

1. Usher K, Bhullar N, Jackson D. Life in the pandemic: Social isolation and mental health. Journal of Clinical Nursing. 2020 Apr 6;29(15-16). 2. Souza J dos S,

M JM, ino M de T, Zami i DR, Costa AB. Desfechos negativos em salde mental de minorias de sexo e de género: uma analise comportamental a
pamr da teoria do estresse de minorias. Perspectivas em Andlise do Comportamento. 2022 May 20;069-85 3. Ribeiro IB da S, Correa MM, Oliveira G, Cade NV.
Common mental disorders and soci ic status in adol of ERICA. Revista de Saude Publica. 2020 Jan 21;54:4
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Patricia Colombo de Souza Guilherme José da Costa Silva
Prato Colorido: Educag&o Alil e St avel para Criangas

Ha no Brasil um grande problema em relagéo a ¢ao de uma dieta avel, a cr quantidade de variados alimentos industrializados agrava ainda mais
esse cendrio. Alimentos ultraprocessados e com baixo valor nutricional tendem a ter um custo menor nas prateleiras do mercado, por isso a populagdo com menor
poder aquisitivo tende a consumir esse tipo de produto. Desde muito novas as criangas sdo introduzidas a esse tipo de alimento o que pode ser prejudicial na sua
saude futura. A educagéo nutricional, j com a prética de aproveitar integralmente os alimentos, tem o potencial de gerar mudangas duradouras nos
habitos alimentares, promovendo uma cultura de satide e bem-estar na comunidade.

Incentivar uma alimentag&o saudavel, reduzir o desperdicio de alimentos e promover o conhecimento sobre o cultivo e preparo de alimentos frescos.

A populagéo alvo foi composta por criangas de 6 a 12 anos, participantes do projeto de apoio de alfabetizagéo fornecido pelo Programa Social de Santo Amaro
(PSSA). Foi conduzido um questionario oral com as criangas, tanto no inicio quanto no término do projeto, para avaliar o conhecimento sobre desperdicio alimentar e
a importancia de uma alimentag&o saudavel. Foi realizada uma apresentagdo abordando temas como a importancia de uma alimentagéo saudavel, os impactos
negativos do desperdicio de alimentos e informagoes sobre o cultivo de ali . is. Em seguida as criangas foram envolvidas em uma atividade de plantio
(cenoura) proporcionando uma experiéncia pratica do processo de produgéo de alimentos. E ao final da agdo, foram demonstradas receitas praticas e saudaveis,

integrando o conceito de ndo desperdicio com o cultivo de alimentos e a confecgdo de um bolo de cenoura.

Apenas 5 (40%) das 12 criangas avaliadas comiam legumes e ao final da realizagdo da atividade, constatamos um total de 11 (90%) criangas que disseram iriam
passar a incluir legumes em suas dietas. O nimero de criangas que compreendia a importancia de uma alimentag&do saudével correspondia a 7 (60%) e ao final da
agao, todas responderam corretamente.

A educacdo alimentar e as boas praticas alimentares melhoram o conhecimento das criangas e promovem qualldade de vida. As agdes educativas de ter uma

educag&o alimentar saudavel ndo sé constroem o entendimento sobre a importancia da alii mas i i boas p

es duradouras.

[1]: DA ROCHA, Anabela Pinhal Nogueira. A presenga de corantes na alimentagao de criangas e adolescentes e implicagdes na saude publica. Universidade de
Coimbra, julho de 2015 Disponivel em: (#60)https://estudogeral.uc.pt/bitstream/10316/37766/1/A-pr de-corant i -de-cri; -

dol. p de-publica.pdf(#62). Acesso em: 5 de jun. de 2024. [2]: VERDURAS e legumes mal lavados podem trazer uma série de problemas
a salde. Conselho Nacional de Secretérios de Satde, Sao Paulo, 04 de maio de 2012. Disponivel em: (#60) https:// www.conass.org.br/verduras-e-legumes-mal-
lavados-podem-trazer-uma-serie-de-problemas-a- saude/(#62). Acesso em: 5 de jun. de 2024 [3]Monteiro, CA, Cannon, G., Levy, R., Moubarac, J.-C., Jaime, P.,
Martins, AP, Canella, D., Louzada, ML, (#38) Parra, D. (2016). A Década da Nutrigdo da ONU, a classificagdo de alimentos NOVA e o problema com o
ultraprocessamento.Nutrigdo em Satide Publica,
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Ha no Brasil um grande problema em relagéo a ¢ao de uma dieta avel, a cr quantidade de variados alimentos industrializados agrava ainda mais
esse cendrio. Alimentos ultraprocessados e com baixo valor nutricional tendem a ter um custo menor nas prateleiras do mercado, por isso a populagdo com menor
poder aquisitivo tende a consumir esse tipo de produto. Desde muito novas as criangas sdo introduzidas a esse tipo de alimento o que pode ser prejudicial na sua
saude futura. A educagéo nutricional, j com a prética de aproveitar integralmente os alimentos, tem o potencial de gerar mudangas duradouras nos
habitos alimentares, promovendo uma cultura de satide e bem-estar na comunidade.

Incentivar uma alimentag&o saudavel, reduzir o desperdicio de alimentos e promover o conhecimento sobre o cultivo e preparo de alimentos frescos.

A populagéo alvo foi composta por criangas de 6 a 12 anos, participantes do projeto de apoio de alfabetizagéo fornecido pelo Programa Social de Santo Amaro
(PSSA). Foi conduzido um questionario oral com as criangas, tanto no inicio quanto no término do projeto, para avaliar o conhecimento sobre desperdicio alimentar e
a importancia de uma alimentag&o saudavel. Foi realizada uma apresentagdo abordando temas como a importancia de uma alimentagéo saudavel, os impactos
negativos do desperdicio de alimentos e informagoes sobre o cultivo de ali . is. Em seguida as criangas foram envolvidas em uma atividade de plantio
(cenoura) proporcionando uma experiéncia pratica do processo de produgéo de alimentos. E ao final da agdo, foram demonstradas receitas praticas e saudaveis,

integrando o conceito de ndo desperdicio com o cultivo de alimentos e a confecgdo de um bolo de cenoura.

Apenas 5 (40%) das 12 criangas avaliadas comiam legumes e ao final da realizagdo da atividade, constatamos um total de 11 (90%) criangas que disseram iriam
passar a incluir legumes em suas dietas. O nimero de criangas que compreendia a importancia de uma alimentag&do saudével correspondia a 7 (60%) e ao final da
agao, todas responderam corretamente.

A educacdo alimentar e as boas praticas alimentares melhoram o conhecimento das criangas e promovem qualldade de vida. As agdes educativas de ter uma

educag&o alimentar saudavel ndo sé constroem o entendimento sobre a importancia da alii mas i i boas p

es duradouras.

[1]: DA ROCHA, Anabela Pinhal Nogueira. A presenga de corantes na alimentagao de criangas e adolescentes e implicagdes na saude publica. Universidade de
Coimbra, julho de 2015 Disponivel em: (#60)https://estudogeral.uc.pt/bitstream/10316/37766/1/A-pr de-corant i -de-cri; -

dol. p de-publica.pdf(#62). Acesso em: 5 de jun. de 2024. [2]: VERDURAS e legumes mal lavados podem trazer uma série de problemas
a salde. Conselho Nacional de Secretérios de Satde, Sao Paulo, 04 de maio de 2012. Disponivel em: (#60) https:// www.conass.org.br/verduras-e-legumes-mal-
lavados-podem-trazer-uma-serie-de-problemas-a- saude/(#62). Acesso em: 5 de jun. de 2024 [3]Monteiro, CA, Cannon, G., Levy, R., Moubarac, J.-C., Jaime, P.,
Martins, AP, Canella, D., Louzada, ML, (#38) Parra, D. (2016). A Década da Nutrigdo da ONU, a classificagdo de alimentos NOVA e o problema com o
ultraprocessamento.Nutrigdo em Satide Publica,
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5243858 - VITOR APRILLANTI MACEDO 2 - Aprovado 0 - Comunicagéo Oral
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo
Patricia Colombo de Souza Guilherme José da Costa Silva
Prato Colorido: Educag&o Alil e St avel para Criangas

Ha no Brasil um grande problema em relagéo a ¢ao de uma dieta avel, a cr quantidade de variados alimentos industrializados agrava ainda mais
esse cendrio. Alimentos ultraprocessados e com baixo valor nutricional tendem a ter um custo menor nas prateleiras do mercado, por isso a populagdo com menor
poder aquisitivo tende a consumir esse tipo de produto. Desde muito novas as criangas sdo introduzidas a esse tipo de alimento o que pode ser prejudicial na sua
saude futura. A educagéo nutricional, j com a prética de aproveitar integralmente os alimentos, tem o potencial de gerar mudangas duradouras nos
habitos alimentares, promovendo uma cultura de satide e bem-estar na comunidade.

Incentivar uma alimentag&o saudavel, reduzir o desperdicio de alimentos e promover o conhecimento sobre o cultivo e preparo de alimentos frescos.

A populagéo alvo foi composta por criangas de 6 a 12 anos, participantes do projeto de apoio de alfabetizagéo fornecido pelo Programa Social de Santo Amaro
(PSSA). Foi conduzido um questionario oral com as criangas, tanto no inicio quanto no término do projeto, para avaliar o conhecimento sobre desperdicio alimentar e
a importancia de uma alimentag&o saudavel. Foi realizada uma apresentagdo abordando temas como a importancia de uma alimentagéo saudavel, os impactos
negativos do desperdicio de alimentos e informagoes sobre o cultivo de ali . is. Em seguida as criangas foram envolvidas em uma atividade de plantio
(cenoura) proporcionando uma experiéncia pratica do processo de produgéo de alimentos. E ao final da agdo, foram demonstradas receitas praticas e saudaveis,

integrando o conceito de ndo desperdicio com o cultivo de alimentos e a confecgdo de um bolo de cenoura.

Apenas 5 (40%) das 12 criangas avaliadas comiam legumes e ao final da realizagdo da atividade, constatamos um total de 11 (90%) criangas que disseram iriam
passar a incluir legumes em suas dietas. O nimero de criangas que compreendia a importancia de uma alimentag&do saudével correspondia a 7 (60%) e ao final da
agao, todas responderam corretamente.

A educacdo alimentar e as boas praticas alimentares melhoram o conhecimento das criangas e promovem qualldade de vida. As agdes educativas de ter uma

educag&o alimentar saudavel ndo sé constroem o entendimento sobre a importancia da alii mas i i boas p

es duradouras.

[1]: DA ROCHA, Anabela Pinhal Nogueira. A presenga de corantes na alimentagao de criangas e adolescentes e implicagdes na saude publica. Universidade de
Coimbra, julho de 2015 Disponivel em: (#60)https://estudogeral.uc.pt/bitstream/10316/37766/1/A-pr de-corant i -de-cri; -

dol. p de-publica.pdf(#62). Acesso em: 5 de jun. de 2024. [2]: VERDURAS e legumes mal lavados podem trazer uma série de problemas
a salde. Conselho Nacional de Secretérios de Satde, Sao Paulo, 04 de maio de 2012. Disponivel em: (#60) https:// www.conass.org.br/verduras-e-legumes-mal-
lavados-podem-trazer-uma-serie-de-problemas-a- saude/(#62). Acesso em: 5 de jun. de 2024 [3]Monteiro, CA, Cannon, G., Levy, R., Moubarac, J.-C., Jaime, P.,
Martins, AP, Canella, D., Louzada, ML, (#38) Parra, D. (2016). A Década da Nutrigdo da ONU, a classificagdo de alimentos NOVA e o problema com o
ultraprocessamento.Nutrigdo em Satide Publica,
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Ha no Brasil um grande problema em relagéo a ¢ao de uma dieta avel, a cr quantidade de variados alimentos industrializados agrava ainda mais
esse cendrio. Alimentos ultraprocessados e com baixo valor nutricional tendem a ter um custo menor nas prateleiras do mercado, por isso a populagdo com menor
poder aquisitivo tende a consumir esse tipo de produto. Desde muito novas as criangas sdo introduzidas a esse tipo de alimento o que pode ser prejudicial na sua
saude futura. A educagéo nutricional, j com a prética de aproveitar integralmente os alimentos, tem o potencial de gerar mudangas duradouras nos
habitos alimentares, promovendo uma cultura de satide e bem-estar na comunidade.

Incentivar uma alimentag&o saudavel, reduzir o desperdicio de alimentos e promover o conhecimento sobre o cultivo e preparo de alimentos frescos.

A populagéo alvo foi composta por criangas de 6 a 12 anos, participantes do projeto de apoio de alfabetizagéo fornecido pelo Programa Social de Santo Amaro
(PSSA). Foi conduzido um questionario oral com as criangas, tanto no inicio quanto no término do projeto, para avaliar o conhecimento sobre desperdicio alimentar e
a importancia de uma alimentag&o saudavel. Foi realizada uma apresentagdo abordando temas como a importancia de uma alimentagéo saudavel, os impactos
negativos do desperdicio de alimentos e informagoes sobre o cultivo de ali . is. Em seguida as criangas foram envolvidas em uma atividade de plantio
(cenoura) proporcionando uma experiéncia pratica do processo de produgéo de alimentos. E ao final da agdo, foram demonstradas receitas praticas e saudaveis,

integrando o conceito de ndo desperdicio com o cultivo de alimentos e a confecgdo de um bolo de cenoura.

Apenas 5 (40%) das 12 criangas avaliadas comiam legumes e ao final da realizagdo da atividade, constatamos um total de 11 (90%) criangas que disseram iriam
passar a incluir legumes em suas dietas. O nimero de criangas que compreendia a importancia de uma alimentag&do saudével correspondia a 7 (60%) e ao final da
agao, todas responderam corretamente.

A educacdo alimentar e as boas praticas alimentares melhoram o conhecimento das criangas e promovem qualldade de vida. As agdes educativas de ter uma

educag&o alimentar saudavel ndo sé constroem o entendimento sobre a importancia da alii mas i i boas p

es duradouras.

[1]: DA ROCHA, Anabela Pinhal Nogueira. A presenga de corantes na alimentagao de criangas e adolescentes e implicagdes na saude publica. Universidade de
Coimbra, julho de 2015 Disponivel em: (#60)https://estudogeral.uc.pt/bitstream/10316/37766/1/A-pr de-corant i -de-cri; -

dol. p de-publica.pdf(#62). Acesso em: 5 de jun. de 2024. [2]: VERDURAS e legumes mal lavados podem trazer uma série de problemas
a salde. Conselho Nacional de Secretérios de Satde, Sao Paulo, 04 de maio de 2012. Disponivel em: (#60) https:// www.conass.org.br/verduras-e-legumes-mal-
lavados-podem-trazer-uma-serie-de-problemas-a- saude/(#62). Acesso em: 5 de jun. de 2024 [3]Monteiro, CA, Cannon, G., Levy, R., Moubarac, J.-C., Jaime, P.,
Martins, AP, Canella, D., Louzada, ML, (#38) Parra, D. (2016). A Década da Nutrigdo da ONU, a classificagdo de alimentos NOVA e o problema com o
ultraprocessamento.Nutrigdo em Satide Publica,
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Ha no Brasil um grande problema em relagéo a ¢ao de uma dieta avel, a cr quantidade de variados alimentos industrializados agrava ainda mais
esse cendrio. Alimentos ultraprocessados e com baixo valor nutricional tendem a ter um custo menor nas prateleiras do mercado, por isso a populagdo com menor
poder aquisitivo tende a consumir esse tipo de produto. Desde muito novas as criangas sdo introduzidas a esse tipo de alimento o que pode ser prejudicial na sua
saude futura. A educagéo nutricional, j com a prética de aproveitar integralmente os alimentos, tem o potencial de gerar mudangas duradouras nos
habitos alimentares, promovendo uma cultura de satide e bem-estar na comunidade.

Incentivar uma alimentag&o saudavel, reduzir o desperdicio de alimentos e promover o conhecimento sobre o cultivo e preparo de alimentos frescos.

A populagéo alvo foi composta por criangas de 6 a 12 anos, participantes do projeto de apoio de alfabetizagéo fornecido pelo Programa Social de Santo Amaro
(PSSA). Foi conduzido um questionario oral com as criangas, tanto no inicio quanto no término do projeto, para avaliar o conhecimento sobre desperdicio alimentar e
a importancia de uma alimentag&o saudavel. Foi realizada uma apresentagdo abordando temas como a importancia de uma alimentagéo saudavel, os impactos
negativos do desperdicio de alimentos e informagoes sobre o cultivo de ali . is. Em seguida as criangas foram envolvidas em uma atividade de plantio
(cenoura) proporcionando uma experiéncia pratica do processo de produgéo de alimentos. E ao final da agdo, foram demonstradas receitas praticas e saudaveis,

integrando o conceito de ndo desperdicio com o cultivo de alimentos e a confecgdo de um bolo de cenoura.

Apenas 5 (40%) das 12 criangas avaliadas comiam legumes e ao final da realizagdo da atividade, constatamos um total de 11 (90%) criangas que disseram iriam
passar a incluir legumes em suas dietas. O nimero de criangas que compreendia a importancia de uma alimentag&do saudével correspondia a 7 (60%) e ao final da
agao, todas responderam corretamente.

A educacdo alimentar e as boas praticas alimentares melhoram o conhecimento das criangas e promovem qualldade de vida. As agdes educativas de ter uma

educag&o alimentar saudavel ndo sé constroem o entendimento sobre a importancia da alii mas i i boas p

es duradouras.

[1]: DA ROCHA, Anabela Pinhal Nogueira. A presenga de corantes na alimentagao de criangas e adolescentes e implicagdes na saude publica. Universidade de
Coimbra, julho de 2015 Disponivel em: (#60)https://estudogeral.uc.pt/bitstream/10316/37766/1/A-pr de-corant i -de-cri; -

dol. p de-publica.pdf(#62). Acesso em: 5 de jun. de 2024. [2]: VERDURAS e legumes mal lavados podem trazer uma série de problemas
a salde. Conselho Nacional de Secretérios de Satde, Sao Paulo, 04 de maio de 2012. Disponivel em: (#60) https:// www.conass.org.br/verduras-e-legumes-mal-
lavados-podem-trazer-uma-serie-de-problemas-a- saude/(#62). Acesso em: 5 de jun. de 2024 [3]Monteiro, CA, Cannon, G., Levy, R., Moubarac, J.-C., Jaime, P.,
Martins, AP, Canella, D., Louzada, ML, (#38) Parra, D. (2016). A Década da Nutrigdo da ONU, a classificagdo de alimentos NOVA e o problema com o
ultraprocessamento.Nutrigdo em Satide Publica,
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Cad. Trabalho Area Tipo Modalidade
15192 Medicina 3 - Extensdo 0 - Relatdrio Parcial de Pesquisas com Resultados Preliminares
Autor Status Apresentagao
5315956 - SOPHIA VALQUIRIA RAMOS MAITA 2 - Aprovado 0 - Comunicagao Oral
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo
Patricia Colombo de Souza Guilherme José da Costa Silva
Prato Colorido: Educag&o Alil e St avel para Criangas

Ha no Brasil um grande problema em relagéo a ¢ao de uma dieta avel, a cr quantidade de variados alimentos industrializados agrava ainda mais
esse cendrio. Alimentos ultraprocessados e com baixo valor nutricional tendem a ter um custo menor nas prateleiras do mercado, por isso a populagdo com menor
poder aquisitivo tende a consumir esse tipo de produto. Desde muito novas as criangas sdo introduzidas a esse tipo de alimento o que pode ser prejudicial na sua
saude futura. A educagéo nutricional, j com a prética de aproveitar integralmente os alimentos, tem o potencial de gerar mudangas duradouras nos
habitos alimentares, promovendo uma cultura de satide e bem-estar na comunidade.

Incentivar uma alimentag&o saudavel, reduzir o desperdicio de alimentos e promover o conhecimento sobre o cultivo e preparo de alimentos frescos.

A populagéo alvo foi composta por criangas de 6 a 12 anos, participantes do projeto de apoio de alfabetizagéo fornecido pelo Programa Social de Santo Amaro
(PSSA). Foi conduzido um questionario oral com as criangas, tanto no inicio quanto no término do projeto, para avaliar o conhecimento sobre desperdicio alimentar e
a importancia de uma alimentag&o saudavel. Foi realizada uma apresentagdo abordando temas como a importancia de uma alimentagéo saudavel, os impactos
negativos do desperdicio de alimentos e informagoes sobre o cultivo de ali . is. Em seguida as criangas foram envolvidas em uma atividade de plantio
(cenoura) proporcionando uma experiéncia pratica do processo de produgéo de alimentos. E ao final da agdo, foram demonstradas receitas praticas e saudaveis,

integrando o conceito de ndo desperdicio com o cultivo de alimentos e a confecgdo de um bolo de cenoura.

Apenas 5 (40%) das 12 criangas avaliadas comiam legumes e ao final da realizagdo da atividade, constatamos um total de 11 (90%) criangas que disseram iriam
passar a incluir legumes em suas dietas. O nimero de criangas que compreendia a importancia de uma alimentag&do saudével correspondia a 7 (60%) e ao final da
agao, todas responderam corretamente.

A educacdo alimentar e as boas praticas alimentares melhoram o conhecimento das criangas e promovem qualldade de vida. As agdes educativas de ter uma

educag&o alimentar saudavel ndo sé constroem o entendimento sobre a importancia da alii mas i i boas p

es duradouras.

[1]: DA ROCHA, Anabela Pinhal Nogueira. A presenga de corantes na alimentagao de criangas e adolescentes e implicagdes na saude publica. Universidade de
Coimbra, julho de 2015 Disponivel em: (#60)https://estudogeral.uc.pt/bitstream/10316/37766/1/A-pr de-corant i -de-cri; -

dol. p de-publica.pdf(#62). Acesso em: 5 de jun. de 2024. [2]: VERDURAS e legumes mal lavados podem trazer uma série de problemas
a salde. Conselho Nacional de Secretérios de Satde, Sao Paulo, 04 de maio de 2012. Disponivel em: (#60) https:// www.conass.org.br/verduras-e-legumes-mal-
lavados-podem-trazer-uma-serie-de-problemas-a- saude/(#62). Acesso em: 5 de jun. de 2024 [3]Monteiro, CA, Cannon, G., Levy, R., Moubarac, J.-C., Jaime, P.,
Martins, AP, Canella, D., Louzada, ML, (#38) Parra, D. (2016). A Década da Nutrigdo da ONU, a classificagdo de alimentos NOVA e o problema com o
ultraprocessamento.Nutrigdo em Satide Publica,
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Cad. Trabalho Area Tipo Modalidade
15192 Medicina 3 - Extensdo 0 - Relatdrio Parcial de Pesquisas com Resultados Preliminares
Autor Status Apresentagao
5316529 - JULIA VALQUIRIA RAMOS MAITA 2 - Aprovado 0 - Comunicagéo Oral
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo
Patricia Colombo de Souza Guilherme José da Costa Silva
Prato Colorido: Educag&o Alil e St avel para Criangas

Ha no Brasil um grande problema em relagéo a ¢ao de uma dieta avel, a cr quantidade de variados alimentos industrializados agrava ainda mais
esse cendrio. Alimentos ultraprocessados e com baixo valor nutricional tendem a ter um custo menor nas prateleiras do mercado, por isso a populagdo com menor
poder aquisitivo tende a consumir esse tipo de produto. Desde muito novas as criangas sdo introduzidas a esse tipo de alimento o que pode ser prejudicial na sua
saude futura. A educagéo nutricional, j com a prética de aproveitar integralmente os alimentos, tem o potencial de gerar mudangas duradouras nos
habitos alimentares, promovendo uma cultura de satide e bem-estar na comunidade.

Incentivar uma alimentag&o saudavel, reduzir o desperdicio de alimentos e promover o conhecimento sobre o cultivo e preparo de alimentos frescos.

A populagéo alvo foi composta por criangas de 6 a 12 anos, participantes do projeto de apoio de alfabetizagéo fornecido pelo Programa Social de Santo Amaro
(PSSA). Foi conduzido um questionario oral com as criangas, tanto no inicio quanto no término do projeto, para avaliar o conhecimento sobre desperdicio alimentar e
a importancia de uma alimentag&o saudavel. Foi realizada uma apresentagdo abordando temas como a importancia de uma alimentagéo saudavel, os impactos
negativos do desperdicio de alimentos e informagoes sobre o cultivo de ali . is. Em seguida as criangas foram envolvidas em uma atividade de plantio
(cenoura) proporcionando uma experiéncia pratica do processo de produgéo de alimentos. E ao final da agdo, foram demonstradas receitas praticas e saudaveis,

integrando o conceito de ndo desperdicio com o cultivo de alimentos e a confecgdo de um bolo de cenoura.

Apenas 5 (40%) das 12 criangas avaliadas comiam legumes e ao final da realizagdo da atividade, constatamos um total de 11 (90%) criangas que disseram iriam
passar a incluir legumes em suas dietas. O nimero de criangas que compreendia a importancia de uma alimentag&do saudével correspondia a 7 (60%) e ao final da
agao, todas responderam corretamente.

A educacdo alimentar e as boas praticas alimentares melhoram o conhecimento das criangas e promovem qualldade de vida. As agdes educativas de ter uma

educag&o alimentar saudavel ndo sé constroem o entendimento sobre a importancia da alii mas i i boas p

es duradouras.

[1]: DA ROCHA, Anabela Pinhal Nogueira. A presenga de corantes na alimentagao de criangas e adolescentes e implicagdes na saude publica. Universidade de
Coimbra, julho de 2015 Disponivel em: (#60)https://estudogeral.uc.pt/bitstream/10316/37766/1/A-pr de-corant i -de-cri; -

dol. p de-publica.pdf(#62). Acesso em: 5 de jun. de 2024. [2]: VERDURAS e legumes mal lavados podem trazer uma série de problemas
a salde. Conselho Nacional de Secretérios de Satde, Sao Paulo, 04 de maio de 2012. Disponivel em: (#60) https:// www.conass.org.br/verduras-e-legumes-mal-
lavados-podem-trazer-uma-serie-de-problemas-a- saude/(#62). Acesso em: 5 de jun. de 2024 [3]Monteiro, CA, Cannon, G., Levy, R., Moubarac, J.-C., Jaime, P.,
Martins, AP, Canella, D., Louzada, ML, (#38) Parra, D. (2016). A Década da Nutrigdo da ONU, a classificagdo de alimentos NOVA e o problema com o
ultraprocessamento.Nutrigdo em Satide Publica,
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Cad. Trabalho Area Tipo Modalidade
15192 Medicina 3 - Extensdo 0 - Relatdrio Parcial de Pesquisas com Resultados Preliminares
Autor Status Apresentagao
5318645 - GIOVANNA JALOVICAR KOGA 2 - Aprovado 0 - Comunicagéo Oral
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo
Patricia Colombo de Souza Guilherme José da Costa Silva
Prato Colorido: Educag&o Alil e St avel para Criangas

Ha no Brasil um grande problema em relagéo a ¢ao de uma dieta avel, a cr quantidade de variados alimentos industrializados agrava ainda mais
esse cendrio. Alimentos ultraprocessados e com baixo valor nutricional tendem a ter um custo menor nas prateleiras do mercado, por isso a populagdo com menor
poder aquisitivo tende a consumir esse tipo de produto. Desde muito novas as criangas sdo introduzidas a esse tipo de alimento o que pode ser prejudicial na sua
saude futura. A educagéo nutricional, j com a prética de aproveitar integralmente os alimentos, tem o potencial de gerar mudangas duradouras nos
habitos alimentares, promovendo uma cultura de satide e bem-estar na comunidade.

Incentivar uma alimentag&o saudavel, reduzir o desperdicio de alimentos e promover o conhecimento sobre o cultivo e preparo de alimentos frescos.

A populagéo alvo foi composta por criangas de 6 a 12 anos, participantes do projeto de apoio de alfabetizagéo fornecido pelo Programa Social de Santo Amaro
(PSSA). Foi conduzido um questionario oral com as criangas, tanto no inicio quanto no término do projeto, para avaliar o conhecimento sobre desperdicio alimentar e
a importancia de uma alimentag&o saudavel. Foi realizada uma apresentagdo abordando temas como a importancia de uma alimentagéo saudavel, os impactos
negativos do desperdicio de alimentos e informagoes sobre o cultivo de ali . is. Em seguida as criangas foram envolvidas em uma atividade de plantio
(cenoura) proporcionando uma experiéncia pratica do processo de produgéo de alimentos. E ao final da agdo, foram demonstradas receitas praticas e saudaveis,

integrando o conceito de ndo desperdicio com o cultivo de alimentos e a confecgdo de um bolo de cenoura.

Apenas 5 (40%) das 12 criangas avaliadas comiam legumes e ao final da realizagdo da atividade, constatamos um total de 11 (90%) criangas que disseram iriam
passar a incluir legumes em suas dietas. O nimero de criangas que compreendia a importancia de uma alimentag&do saudével correspondia a 7 (60%) e ao final da
agao, todas responderam corretamente.

A educacdo alimentar e as boas praticas alimentares melhoram o conhecimento das criangas e promovem qualldade de vida. As agdes educativas de ter uma

educag&o alimentar saudavel ndo sé constroem o entendimento sobre a importancia da alii mas i i boas p

es duradouras.

[1]: DA ROCHA, Anabela Pinhal Nogueira. A presenga de corantes na alimentagao de criangas e adolescentes e implicagdes na saude publica. Universidade de
Coimbra, julho de 2015 Disponivel em: (#60)https://estudogeral.uc.pt/bitstream/10316/37766/1/A-pr de-corant i -de-cri; -

dol. p de-publica.pdf(#62). Acesso em: 5 de jun. de 2024. [2]: VERDURAS e legumes mal lavados podem trazer uma série de problemas
a salde. Conselho Nacional de Secretérios de Satde, Sao Paulo, 04 de maio de 2012. Disponivel em: (#60) https:// www.conass.org.br/verduras-e-legumes-mal-
lavados-podem-trazer-uma-serie-de-problemas-a- saude/(#62). Acesso em: 5 de jun. de 2024 [3]Monteiro, CA, Cannon, G., Levy, R., Moubarac, J.-C., Jaime, P.,
Martins, AP, Canella, D., Louzada, ML, (#38) Parra, D. (2016). A Década da Nutrigdo da ONU, a classificagdo de alimentos NOVA e o problema com o
ultraprocessamento.Nutrigdo em Satide Publica,
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Cad. Trabalho Area Tipo Modalidade
15192 Medicina 3 - Extensdo 0 - Relatdrio Parcial de Pesquisas com Resultados Preliminares
Autor Status Apresentagao
5319234 - MICHELLY CAROLINE NAPOLEAO DE GOES 2 - Aprovado 0 - Comunicagéo Oral
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo
Patricia Colombo de Souza Guilherme José da Costa Silva
Prato Colorido: Educag&o Alil e St avel para Criangas

Ha no Brasil um grande problema em relagéo a ¢ao de uma dieta avel, a cr quantidade de variados alimentos industrializados agrava ainda mais
esse cendrio. Alimentos ultraprocessados e com baixo valor nutricional tendem a ter um custo menor nas prateleiras do mercado, por isso a populagdo com menor
poder aquisitivo tende a consumir esse tipo de produto. Desde muito novas as criangas sdo introduzidas a esse tipo de alimento o que pode ser prejudicial na sua
saude futura. A educagéo nutricional, j com a prética de aproveitar integralmente os alimentos, tem o potencial de gerar mudangas duradouras nos
habitos alimentares, promovendo uma cultura de satide e bem-estar na comunidade.

Incentivar uma alimentag&o saudavel, reduzir o desperdicio de alimentos e promover o conhecimento sobre o cultivo e preparo de alimentos frescos.

A populagéo alvo foi composta por criangas de 6 a 12 anos, participantes do projeto de apoio de alfabetizagéo fornecido pelo Programa Social de Santo Amaro
(PSSA). Foi conduzido um questionario oral com as criangas, tanto no inicio quanto no término do projeto, para avaliar o conhecimento sobre desperdicio alimentar e
a importancia de uma alimentag&o saudavel. Foi realizada uma apresentagdo abordando temas como a importancia de uma alimentagéo saudavel, os impactos
negativos do desperdicio de alimentos e informagoes sobre o cultivo de ali . is. Em seguida as criangas foram envolvidas em uma atividade de plantio
(cenoura) proporcionando uma experiéncia pratica do processo de produgéo de alimentos. E ao final da agdo, foram demonstradas receitas praticas e saudaveis,

integrando o conceito de ndo desperdicio com o cultivo de alimentos e a confecgdo de um bolo de cenoura.

Apenas 5 (40%) das 12 criangas avaliadas comiam legumes e ao final da realizagdo da atividade, constatamos um total de 11 (90%) criangas que disseram iriam
passar a incluir legumes em suas dietas. O nimero de criangas que compreendia a importancia de uma alimentag&do saudével correspondia a 7 (60%) e ao final da
agao, todas responderam corretamente.

A educacdo alimentar e as boas praticas alimentares melhoram o conhecimento das criangas e promovem qualldade de vida. As agdes educativas de ter uma

educag&o alimentar saudavel ndo sé constroem o entendimento sobre a importancia da alii mas i i boas p

es duradouras.

[1]: DA ROCHA, Anabela Pinhal Nogueira. A presenga de corantes na alimentagao de criangas e adolescentes e implicagdes na saude publica. Universidade de
Coimbra, julho de 2015 Disponivel em: (#60)https://estudogeral.uc.pt/bitstream/10316/37766/1/A-pr de-corant i -de-cri; -

dol. p de-publica.pdf(#62). Acesso em: 5 de jun. de 2024. [2]: VERDURAS e legumes mal lavados podem trazer uma série de problemas
a salde. Conselho Nacional de Secretérios de Satde, Sao Paulo, 04 de maio de 2012. Disponivel em: (#60) https:// www.conass.org.br/verduras-e-legumes-mal-
lavados-podem-trazer-uma-serie-de-problemas-a- saude/(#62). Acesso em: 5 de jun. de 2024 [3]Monteiro, CA, Cannon, G., Levy, R., Moubarac, J.-C., Jaime, P.,
Martins, AP, Canella, D., Louzada, ML, (#38) Parra, D. (2016). A Década da Nutrigdo da ONU, a classificagdo de alimentos NOVA e o problema com o
ultraprocessamento.Nutrigdo em Satide Publica,
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Cad. Trabalho Area Tipo Modalidade
15192 Medicina 3 - Extensdo 0 - Relatdrio Parcial de Pesquisas com Resultados Preliminares
Autor Status Apresentagao
5319528 - MARJORYE TASSELLI ALENCAR DA ASSUNGAO 2 - Aprovado 0 - Comunicagao Oral
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo
Patricia Colombo de Souza Guilherme José da Costa Silva
Prato Colorido: Educag&o Alil e St avel para Criangas

Ha no Brasil um grande problema em relagéo a ¢ao de uma dieta avel, a cr quantidade de variados alimentos industrializados agrava ainda mais
esse cendrio. Alimentos ultraprocessados e com baixo valor nutricional tendem a ter um custo menor nas prateleiras do mercado, por isso a populagdo com menor
poder aquisitivo tende a consumir esse tipo de produto. Desde muito novas as criangas sdo introduzidas a esse tipo de alimento o que pode ser prejudicial na sua
saude futura. A educagéo nutricional, j com a prética de aproveitar integralmente os alimentos, tem o potencial de gerar mudangas duradouras nos
habitos alimentares, promovendo uma cultura de satide e bem-estar na comunidade.

Incentivar uma alimentag&o saudavel, reduzir o desperdicio de alimentos e promover o conhecimento sobre o cultivo e preparo de alimentos frescos.

A populagéo alvo foi composta por criangas de 6 a 12 anos, participantes do projeto de apoio de alfabetizagéo fornecido pelo Programa Social de Santo Amaro
(PSSA). Foi conduzido um questionario oral com as criangas, tanto no inicio quanto no término do projeto, para avaliar o conhecimento sobre desperdicio alimentar e
a importancia de uma alimentag&o saudavel. Foi realizada uma apresentagdo abordando temas como a importancia de uma alimentagéo saudavel, os impactos
negativos do desperdicio de alimentos e informagoes sobre o cultivo de ali . is. Em seguida as criangas foram envolvidas em uma atividade de plantio
(cenoura) proporcionando uma experiéncia pratica do processo de produgéo de alimentos. E ao final da agdo, foram demonstradas receitas praticas e saudaveis,

integrando o conceito de ndo desperdicio com o cultivo de alimentos e a confecgdo de um bolo de cenoura.

Apenas 5 (40%) das 12 criangas avaliadas comiam legumes e ao final da realizagdo da atividade, constatamos um total de 11 (90%) criangas que disseram iriam
passar a incluir legumes em suas dietas. O nimero de criangas que compreendia a importancia de uma alimentag&do saudével correspondia a 7 (60%) e ao final da
agao, todas responderam corretamente.

A educacdo alimentar e as boas praticas alimentares melhoram o conhecimento das criangas e promovem qualldade de vida. As agdes educativas de ter uma

educag&o alimentar saudavel ndo sé constroem o entendimento sobre a importancia da alii mas i i boas p

es duradouras.

[1]: DA ROCHA, Anabela Pinhal Nogueira. A presenga de corantes na alimentagao de criangas e adolescentes e implicagdes na saude publica. Universidade de
Coimbra, julho de 2015 Disponivel em: (#60)https://estudogeral.uc.pt/bitstream/10316/37766/1/A-pr de-corant i -de-cri; -

dol. p de-publica.pdf(#62). Acesso em: 5 de jun. de 2024. [2]: VERDURAS e legumes mal lavados podem trazer uma série de problemas
a salde. Conselho Nacional de Secretérios de Satde, Sao Paulo, 04 de maio de 2012. Disponivel em: (#60) https:// www.conass.org.br/verduras-e-legumes-mal-
lavados-podem-trazer-uma-serie-de-problemas-a- saude/(#62). Acesso em: 5 de jun. de 2024 [3]Monteiro, CA, Cannon, G., Levy, R., Moubarac, J.-C., Jaime, P.,
Martins, AP, Canella, D., Louzada, ML, (#38) Parra, D. (2016). A Década da Nutrigdo da ONU, a classificagdo de alimentos NOVA e o problema com o
ultraprocessamento.Nutrigdo em Satide Publica,
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Roseli de Lana Moreira

Tuberculose na subprefeitura Sé no ano de 2023: dados de um problema de satide publica

A tuberculose é uma doenga bacteriana grave que geralmente afeta populagées com maior indice de vulnerabilidade1.

Caracterizar a tuberculose na subprefeitura da Sé no ano de 2023.

Estudo epidemiolégico descritivo retrospectivo e transversal dos casos notificados de Tuberculose na subprefeitura Sé, entre janeiro e dezembro de 2023, extraidos
pelo TABNET em junho de 2024.

A Subprefeitura da Sé é p por 463.040 p 2, entre elas 377 eram portadoras do Mycobacterium tuberculosis em 2023. Os distritos com maior incidéncia
da tuberculose foram Reptblica com 28,12% dos casos, Bela Vista com 14,32%, Santa Cecilia 13,79%, Liberdade 12,47%, seguidos por Bom Retiro com porcentagem
de 11,41, Consolagao 7,43, Sé 6,37 e Cambuci 6,10. A forma clinica mais prevalente é a pulmonar identificada em 81,96% dos casos, seguida da pleural com 6,90%. A
maior parte das notificagdes sdo casos novos correspondendo a 78,25%, e os casos de retratamento correspondem a 11,94%. A doenga aprestou indice maior em
homens com 68,70% e menor em mulheres com 31,30%. A faixa etdria mais afetada com 27,40% foi dos 40 a 49 anos, seguido de 22,81% dos 30 aos 39 anos e
posteriormente 20,69% de 20 a 29 anos. No Raga/Cor 43,50% das notificagdes esse campo foi deixado em branco, em 24,14% Brancas, seguido por 20,42% Pardas,
5,84% Pretas, 5,04% Ignorado e 1,06% Amarelas. Com relag&o a escolaridade em 12,73% o campo foi deixado em branco, 37,93% como ignorado e 18,04% que
estudaram de 8 a 11 anos. O tratamento com método supervisionado foi de 59,68%, autoadministrado 29,97%, em branco 8,22% e ignorado em 2,12%. Foi analisado
também o campo de correlagéo entre a tuberculose e HIV, em 61,54% a resposta foi negativa, 24,40% positiva, 10,88% que o teste nao foi realizado, 1,33% sem a
informacéo, 1,33% em andamento e 0,53% o campo foi deixado em branco3. Encontrou-se dificuldades na andlise de alguns dados, pelo indice elevado no
preenchimento com as opgdes “Ignorado” ou “Em branco”.

A Subprefeitura da Sé em 2023 foi a 6° subprefeitura que mais notificou casos de Tuberculose no municipio de Sdo Paulo, apresentando altos indices de
vulnerabilidade. Ressalta-se também o quanto a auséncia do preenchimento correto de todas as informagdes nas notificages pode interferir na presente andlise,
sugerindo uma melhora do preenchimento para analises futuras.

1. MINISTERIO, D.; SAUDE. MANUAL DE RECOMENDAGOES PARA O CONTROLE DA TUBERCULOSE NO BRASILVEND AP RO IBID A. [s.I: 5.n.]. Disponivel em:
(#60)http://saude.sp.gov.br/resources/cve-centro-de-vigilancia-epidemiologica/areas-de-vigilancia/tuberculose/manuais-tecnicos/th19_manual-
2edrecomendacoes.pdf(#62). Acesso em: jun.2024 2. Boletim Epidemioldgico de Tuberculose da Cidade de Sdo Paulo PROGRAMA MUNICIPAL DE CONTROLE DA
TUBERCULOSE PREFEITURA DE SAO PAULO | 2023. [s.I: s.n.]. Disponivel em:
(#60)https://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/upload/saude/Boletim_Epidemiologico_TB_Cidade_SP_2023.pdf(#62) 3. TabNet Win32 3.0:
TUBERCULOSE. Disponivel em: (#60)http://tabnet.saude.prefeitura.sp.gov.br/cgi/deftohtm3.exe?secretarias/saude/ TABNET/TBWEB/TBWEB.def(#62)
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Tuberculose na subprefeitura Sé no ano de 2023: dados de um problema de satide publica

A tuberculose é uma doenga bacteriana grave que geralmente afeta populagées com maior indice de vulnerabilidade1.

Caracterizar a tuberculose na subprefeitura da Sé no ano de 2023.

Estudo epidemiolégico descritivo retrospectivo e transversal dos casos notificados de Tuberculose na subprefeitura Sé, entre janeiro e dezembro de 2023, extraidos
pelo TABNET em junho de 2024.

A Subprefeitura da Sé é p por 463.040 p 2, entre elas 377 eram portadoras do Mycobacterium tuberculosis em 2023. Os distritos com maior incidéncia
da tuberculose foram Reptblica com 28,12% dos casos, Bela Vista com 14,32%, Santa Cecilia 13,79%, Liberdade 12,47%, seguidos por Bom Retiro com porcentagem
de 11,41, Consolagao 7,43, Sé 6,37 e Cambuci 6,10. A forma clinica mais prevalente é a pulmonar identificada em 81,96% dos casos, seguida da pleural com 6,90%. A
maior parte das notificagdes sdo casos novos correspondendo a 78,25%, e os casos de retratamento correspondem a 11,94%. A doenga aprestou indice maior em
homens com 68,70% e menor em mulheres com 31,30%. A faixa etdria mais afetada com 27,40% foi dos 40 a 49 anos, seguido de 22,81% dos 30 aos 39 anos e
posteriormente 20,69% de 20 a 29 anos. No Raga/Cor 43,50% das notificagdes esse campo foi deixado em branco, em 24,14% Brancas, seguido por 20,42% Pardas,
5,84% Pretas, 5,04% Ignorado e 1,06% Amarelas. Com relag&o a escolaridade em 12,73% o campo foi deixado em branco, 37,93% como ignorado e 18,04% que
estudaram de 8 a 11 anos. O tratamento com método supervisionado foi de 59,68%, autoadministrado 29,97%, em branco 8,22% e ignorado em 2,12%. Foi analisado
também o campo de correlagéo entre a tuberculose e HIV, em 61,54% a resposta foi negativa, 24,40% positiva, 10,88% que o teste nao foi realizado, 1,33% sem a
informacéo, 1,33% em andamento e 0,53% o campo foi deixado em branco3. Encontrou-se dificuldades na andlise de alguns dados, pelo indice elevado no
preenchimento com as opgdes “Ignorado” ou “Em branco”.

A Subprefeitura da Sé em 2023 foi a 6° subprefeitura que mais notificou casos de Tuberculose no municipio de Sdo Paulo, apresentando altos indices de
vulnerabilidade. Ressalta-se também o quanto a auséncia do preenchimento correto de todas as informagdes nas notificages pode interferir na presente andlise,
sugerindo uma melhora do preenchimento para analises futuras.

1. MINISTERIO, D.; SAUDE. MANUAL DE RECOMENDAGOES PARA O CONTROLE DA TUBERCULOSE NO BRASILVEND AP RO IBID A. [s.I: 5.n.]. Disponivel em:
(#60)http://saude.sp.gov.br/resources/cve-centro-de-vigilancia-epidemiologica/areas-de-vigilancia/tuberculose/manuais-tecnicos/th19_manual-
2edrecomendacoes.pdf(#62). Acesso em: jun.2024 2. Boletim Epidemioldgico de Tuberculose da Cidade de Sdo Paulo PROGRAMA MUNICIPAL DE CONTROLE DA
TUBERCULOSE PREFEITURA DE SAO PAULO | 2023. [s.I: s.n.]. Disponivel em:
(#60)https://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/upload/saude/Boletim_Epidemiologico_TB_Cidade_SP_2023.pdf(#62) 3. TabNet Win32 3.0:
TUBERCULOSE. Disponivel em: (#60)http://tabnet.saude.prefeitura.sp.gov.br/cgi/deftohtm3.exe?secretarias/saude/ TABNET/TBWEB/TBWEB.def(#62)

Pégina 104



Universidade de Santo Amaro

23264 - 27° Congresso Académico da Universidade Santo Amaro_27° Congresso de
Iniciagdo Cientifica_212 Mostra

Ano Cad. Trabalho Area Tipo Modalidade
2024 15197 Enfermagem de Saude Publica 8 - Trabalhos cientificos 0 - Relatdrio Parcial de Pesquisas com Resultados Preliminares
Autor Status Apresentagao
3080331 - MARIA AYARA DA CRUZ SILVA 2 - Aprovado 0 - Comunicagao Oral
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo

TITULO

INTRODUCAO

OBJETIVOS

METODOLOGIA

RESULTADOS

CONCLUSOES

REFERENCIAS

Roseli de Lana Moreira

Violéncia na subprefeitura Sé no ano de 2023: uma dificil realidade

A violéncia na Subprefeitura da Sé é conhecida ha anos e segue em destaque como grande problema de satide e seguranca ptblical.

Caracterizar a violéncia na subprefeitura da Sé no ano de 2023.

Estudo epidemiolégico descritivo retrospectivo e transversal dos casos notificados de violéncia na Subprefeitura S¢, entre janeiro e dezembro de 2023, extraidos do
TABNET em junho de 2024.

A subprefeitura da Sé teve 2.210 notificages de violéncias em 2023. O distrito mais violento conforme os dados foi a Sé com 25% casos. No sexo da vitima 56%
masculino e 44% feminino. A faixa etaria entre os 20 e 34 anos com 40% foi que mais sofreram violéncia. A orientagdo sexual de 68% das vitimas foi heterossexual,
19% ignorado, 5% Nao Se Aplica, 5% hom is e 2% bi is. No campo identidade de género 62% utilizou a opgéo néo se aplica, que esta relacionada a
populagao Cisgénero ou criangas menores de 10 anos2, 32% ignorado, 2% Travesti, 2% Mulher transexual e 1% Homem transexual. Na escolaridade 28% foram
ignorados, 23% das vitimas tinham ensino médio completo, 11% superior completo, 10% médio incompleto, 8% fundamental completo, 12% entre analfabetos e
fundamental i | 5% superior i pl 2% ndo se aplica e 1% em branco. 7% de todas as vitimas s&o portadores de Deficiéncia/Transtorno e 11%
ignorado nesse campo. Em 15% dos casos, essa violéncia foi relacionada ao trabalho. A maioria das vitimas sao residentes da propria Subprefeitura da Sé, divididos
pelos distritos Sé 36%, Santa Cecilia 28% e 11% a Supervisao Técnica de Satde de residéncia foi deixada em branco. Sobre o local de ocorréncia, 48% dos casos
foram em Via publica, seguido por 25% em idé Na autoria da violéncia, 86% foram cometidas por terceiros, 12% foram autoprovocadas e em 2% foram
ignorados. No vinculo entre vitima e agressor, 48% eram desconhecidos, 11% Prépria Pessoa, 8% Amigos/Conhecidos, 7% Conjuge, Outros Vinculos e Relagao
Institucional tem 6% cada e todas as outras opgdes somaram 14%. Sobre o tipo, 69% foram violéncias fisicas, 17% violéncias do tipo psicolégica/moral, 11% foram
de outras violéncias, sexual, negligéncia, financeira e tortura somaram 3%. A principal motivagéo foi “Outras” (opgédo para além das disponiveis na ficha de
investigagao) 40%, Ignorado 15%, Situagdo de rua 15%, Sexismo 11%, Conflito Geracional 8%, Ndo Se Aplica 8%, Deficiéncia 6%, Homofobia/Lesbofobia/Transfobia,
Racismo, Intolerancia Religiosa e Xenofobia somaram 3%3.

A Subprefeitura Sé apresenta muitas variaveis com relagéo a violéncia, que carece uma analise mais detalhada e aprofundada, com objetivo que tais complexidades
sejam mais bem avaliadas na busca de solugdes efetivas.

1. Raio-X do Centro de Sdo Paulo: Veja desafios e histérias de quem reside na regido. Jornal Hoje. Publicado em 2024 Jan 01. Disponivel em:
https://g1.globo.com/sp/sao-paulo/noticia/2024/01/07/raio-x-do-centro-de-sp-veja-desafios-e-historias-de-quem-resiste-na-regiao.ghtml 2. Prefeitura de Sdo
Paulo. Instrutivo I 1tar para o Municipio de Sao Paulo 2019. Acesso em 2024 Jun. Disponivel em:
https://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/upload/saude/instrutivo_sinan_violencia_2019.pdf 3. TabNet. SinanNet. Covisa — SMS/SP. Acesso em 2024
Jun 05. Disponivel em: http://tabnet.saude.prefeitura.sp.gov.br/cgi/deftohtm3.exe?secretarias/saude/ TABNET/SINAN/RVIOLE/RViolenciaNet.def
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Roseli de Lana Moreira

Violéncia na subprefeitura Sé no ano de 2023: uma dificil realidade

A violéncia na Subprefeitura da Sé é conhecida ha anos e segue em destaque como grande problema de satide e seguranca ptblical.

Caracterizar a violéncia na subprefeitura da Sé no ano de 2023.

Estudo epidemiolégico descritivo retrospectivo e transversal dos casos notificados de violéncia na Subprefeitura S¢, entre janeiro e dezembro de 2023, extraidos do
TABNET em junho de 2024.

A subprefeitura da Sé teve 2.210 notificages de violéncias em 2023. O distrito mais violento conforme os dados foi a Sé com 25% casos. No sexo da vitima 56%
masculino e 44% feminino. A faixa etaria entre os 20 e 34 anos com 40% foi que mais sofreram violéncia. A orientagdo sexual de 68% das vitimas foi heterossexual,
19% ignorado, 5% Nao Se Aplica, 5% hom is e 2% bi is. No campo identidade de género 62% utilizou a opgéo néo se aplica, que esta relacionada a
populagao Cisgénero ou criangas menores de 10 anos2, 32% ignorado, 2% Travesti, 2% Mulher transexual e 1% Homem transexual. Na escolaridade 28% foram
ignorados, 23% das vitimas tinham ensino médio completo, 11% superior completo, 10% médio incompleto, 8% fundamental completo, 12% entre analfabetos e
fundamental i | 5% superior i pl 2% ndo se aplica e 1% em branco. 7% de todas as vitimas s&o portadores de Deficiéncia/Transtorno e 11%
ignorado nesse campo. Em 15% dos casos, essa violéncia foi relacionada ao trabalho. A maioria das vitimas sao residentes da propria Subprefeitura da Sé, divididos
pelos distritos Sé 36%, Santa Cecilia 28% e 11% a Supervisao Técnica de Satde de residéncia foi deixada em branco. Sobre o local de ocorréncia, 48% dos casos
foram em Via publica, seguido por 25% em idé Na autoria da violéncia, 86% foram cometidas por terceiros, 12% foram autoprovocadas e em 2% foram
ignorados. No vinculo entre vitima e agressor, 48% eram desconhecidos, 11% Prépria Pessoa, 8% Amigos/Conhecidos, 7% Conjuge, Outros Vinculos e Relagao
Institucional tem 6% cada e todas as outras opgdes somaram 14%. Sobre o tipo, 69% foram violéncias fisicas, 17% violéncias do tipo psicolégica/moral, 11% foram
de outras violéncias, sexual, negligéncia, financeira e tortura somaram 3%. A principal motivagéo foi “Outras” (opgédo para além das disponiveis na ficha de
investigagao) 40%, Ignorado 15%, Situagdo de rua 15%, Sexismo 11%, Conflito Geracional 8%, Ndo Se Aplica 8%, Deficiéncia 6%, Homofobia/Lesbofobia/Transfobia,
Racismo, Intolerancia Religiosa e Xenofobia somaram 3%3.

A Subprefeitura Sé apresenta muitas variaveis com relagéo a violéncia, que carece uma analise mais detalhada e aprofundada, com objetivo que tais complexidades
sejam mais bem avaliadas na busca de solugdes efetivas.

1. Raio-X do Centro de Sdo Paulo: Veja desafios e histérias de quem reside na regido. Jornal Hoje. Publicado em 2024 Jan 01. Disponivel em:
https://g1.globo.com/sp/sao-paulo/noticia/2024/01/07/raio-x-do-centro-de-sp-veja-desafios-e-historias-de-quem-resiste-na-regiao.ghtml 2. Prefeitura de Sdo
Paulo. Instrutivo I 1tar para o Municipio de Sao Paulo 2019. Acesso em 2024 Jun. Disponivel em:
https://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/upload/saude/instrutivo_sinan_violencia_2019.pdf 3. TabNet. SinanNet. Covisa — SMS/SP. Acesso em 2024
Jun 05. Disponivel em: http://tabnet.saude.prefeitura.sp.gov.br/cgi/deftohtm3.exe?secretarias/saude/ TABNET/SINAN/RVIOLE/RViolenciaNet.def
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Plantando o futuro em garrafas recicladas

Estd cada vez mais em alta a crescente importancia da sustentabilidade e o papel da populagéo na preservagdo do meio ambiente. Focalizando o descarte correto de
residuos, o uso consciente dos recursos naturais e a conscientizagdo sobre as crises climéticas, esta agdo de extensdo busca promover uma cultura de
bilidad: i iental. A partir de agbes educativas e praticas sustentaveis, pr d estimular a participagéo ativa da comunidade na construgdo de

um futuro mais st avel, d dooil positivo de habitos na mitigagdo dos danos i is e na promogao de um equilibrio ecolégico.

Proporcionar um momento de aprendizagem lidica, usando a conscientizagdo sobre descarte correto e reuso, além de bons habitos para preservagéo do meio
ambiente.

Foi conduzido um jogo de perguntas sobre sustentabili reuso e reci para com sindrome de down do Projeto Social Santo Amaro (PSSA).
Foi proposta uma atividade com uso de garrafas PET como recipientes para o processo de plantio de sementes proporcionando um momento de aprendizagem
ladica, visando a conscientizagdo e bons habitos. Todos os materiais essenciais foram transportados para o local da atividade e distribuidos de forma justa entre os
participantes (garrafas PET, tesoura, terra, sementes, agua, barbante e enfeites para decorar as garrafas). Buscou-se transformar a reciclagem, de algo mais

burocratico para algo mais dinamico e divertido, de forma que os se de uma forma descontraida, prezando por um futuro mais
saudavel despertando a criatividade dos adolescentes.

De inicio, verificamos que o conhecimento sobre o tema abordado era limitado (a resposta se limitava a uma palavra curta, algo como terra, garrafa, plantas entre
outras) e conforme os integrantes do grupo ir iam e explicavam aos adol o ito de reuso e recicl emuma li ao final da
atividade, vimos que os participantes conseguiram entender e aprender sobre o tema, além de terem se divertido e conhecido coisas novas. Em seguida nos
separamos em grupos e distribuimos os materiais para os adolescentes e adultos e comegamos a atividade decorando as garrafas pet com cada personalidade, em
seguida, cada um fez sua plantag&o enquanto cada integrante do projeto dt Ivia perguntas e explicagdes para aprimorar o aprendizado dos participantes. As
garrafas pet foram encaminhadas para a horta do local. Ao final do projeto distribuimos brindes , compostos por doces e kits de plantagdo para terem a oportunidade
de praticar em casa.

Concluimos que o aprendizado de forma ludica, é de fato eficaz, ainda mais com pessoas portadoras de uma deficiéncia que altera a capacidade cognitiva, gerando
uma dificuldade no aprendizado e na compreenséo.

com.br/horta-vertical-com-garrafa-pet-veja-
einstr 4. ed. S&o Paulo.

https://estacaoconhecimentoarari.org/baud i reciclagem-conf de-vaso-de-plantas/ https://
0-passo-a-passo-para-criar-o-sistema/ BARBIERI, José Carlos. Gestao ambiental empresarial: cc
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Plantando o futuro em garrafas recicladas

Estd cada vez mais em alta a crescente importancia da sustentabilidade e o papel da populagéo na preservagdo do meio ambiente. Focalizando o descarte correto de
residuos, o uso consciente dos recursos naturais e a conscientizagdo sobre as crises climéticas, esta agdo de extensdo busca promover uma cultura de
bilidad: i iental. A partir de agbes educativas e praticas sustentaveis, pr d estimular a participagéo ativa da comunidade na construgdo de

um futuro mais st avel, d dooil positivo de habitos na mitigagdo dos danos i is e na promogao de um equilibrio ecolégico.

Proporcionar um momento de aprendizagem lidica, usando a conscientizagdo sobre descarte correto e reuso, além de bons habitos para preservagéo do meio
ambiente.

Foi conduzido um jogo de perguntas sobre sustentabili reuso e reci para com sindrome de down do Projeto Social Santo Amaro (PSSA).
Foi proposta uma atividade com uso de garrafas PET como recipientes para o processo de plantio de sementes proporcionando um momento de aprendizagem
ladica, visando a conscientizagdo e bons habitos. Todos os materiais essenciais foram transportados para o local da atividade e distribuidos de forma justa entre os
participantes (garrafas PET, tesoura, terra, sementes, agua, barbante e enfeites para decorar as garrafas). Buscou-se transformar a reciclagem, de algo mais

burocratico para algo mais dinamico e divertido, de forma que os se de uma forma descontraida, prezando por um futuro mais
saudavel despertando a criatividade dos adolescentes.

De inicio, verificamos que o conhecimento sobre o tema abordado era limitado (a resposta se limitava a uma palavra curta, algo como terra, garrafa, plantas entre
outras) e conforme os integrantes do grupo ir iam e explicavam aos adol o ito de reuso e recicl emuma li ao final da
atividade, vimos que os participantes conseguiram entender e aprender sobre o tema, além de terem se divertido e conhecido coisas novas. Em seguida nos
separamos em grupos e distribuimos os materiais para os adolescentes e adultos e comegamos a atividade decorando as garrafas pet com cada personalidade, em
seguida, cada um fez sua plantag&o enquanto cada integrante do projeto dt Ivia perguntas e explicagdes para aprimorar o aprendizado dos participantes. As
garrafas pet foram encaminhadas para a horta do local. Ao final do projeto distribuimos brindes , compostos por doces e kits de plantagdo para terem a oportunidade
de praticar em casa.

Concluimos que o aprendizado de forma ludica, é de fato eficaz, ainda mais com pessoas portadoras de uma deficiéncia que altera a capacidade cognitiva, gerando
uma dificuldade no aprendizado e na compreenséo.

com.br/horta-vertical-com-garrafa-pet-veja-
einstr 4. ed. S&o Paulo.

https://estacaoconhecimentoarari.org/baud i reciclagem-conf de-vaso-de-plantas/ https://
0-passo-a-passo-para-criar-o-sistema/ BARBIERI, José Carlos. Gestao ambiental empresarial: cc
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Plantando o futuro em garrafas recicladas

Estd cada vez mais em alta a crescente importancia da sustentabilidade e o papel da populagéo na preservagdo do meio ambiente. Focalizando o descarte correto de
residuos, o uso consciente dos recursos naturais e a conscientizagdo sobre as crises climéticas, esta agdo de extensdo busca promover uma cultura de
bilidad: i iental. A partir de agbes educativas e praticas sustentaveis, pr d estimular a participagéo ativa da comunidade na construgdo de

um futuro mais st avel, d dooil positivo de habitos na mitigagdo dos danos i is e na promogao de um equilibrio ecolégico.

Proporcionar um momento de aprendizagem lidica, usando a conscientizagdo sobre descarte correto e reuso, além de bons habitos para preservagéo do meio
ambiente.

Foi conduzido um jogo de perguntas sobre sustentabili reuso e reci para com sindrome de down do Projeto Social Santo Amaro (PSSA).
Foi proposta uma atividade com uso de garrafas PET como recipientes para o processo de plantio de sementes proporcionando um momento de aprendizagem
ladica, visando a conscientizagdo e bons habitos. Todos os materiais essenciais foram transportados para o local da atividade e distribuidos de forma justa entre os
participantes (garrafas PET, tesoura, terra, sementes, agua, barbante e enfeites para decorar as garrafas). Buscou-se transformar a reciclagem, de algo mais

burocratico para algo mais dinamico e divertido, de forma que os se de uma forma descontraida, prezando por um futuro mais
saudavel despertando a criatividade dos adolescentes.

De inicio, verificamos que o conhecimento sobre o tema abordado era limitado (a resposta se limitava a uma palavra curta, algo como terra, garrafa, plantas entre
outras) e conforme os integrantes do grupo ir iam e explicavam aos adol o ito de reuso e recicl emuma li ao final da
atividade, vimos que os participantes conseguiram entender e aprender sobre o tema, além de terem se divertido e conhecido coisas novas. Em seguida nos
separamos em grupos e distribuimos os materiais para os adolescentes e adultos e comegamos a atividade decorando as garrafas pet com cada personalidade, em
seguida, cada um fez sua plantag&o enquanto cada integrante do projeto dt Ivia perguntas e explicagdes para aprimorar o aprendizado dos participantes. As
garrafas pet foram encaminhadas para a horta do local. Ao final do projeto distribuimos brindes , compostos por doces e kits de plantagdo para terem a oportunidade
de praticar em casa.

Concluimos que o aprendizado de forma ludica, é de fato eficaz, ainda mais com pessoas portadoras de uma deficiéncia que altera a capacidade cognitiva, gerando
uma dificuldade no aprendizado e na compreenséo.

com.br/horta-vertical-com-garrafa-pet-veja-
einstr 4. ed. S&o Paulo.

https://estacaoconhecimentoarari.org/baud i reciclagem-conf de-vaso-de-plantas/ https://
0-passo-a-passo-para-criar-o-sistema/ BARBIERI, José Carlos. Gestao ambiental empresarial: cc
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Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo
Guilherme José da Costa Silva Patricia Colombo de Souza
TITULO Plantando o futuro em garrafas recicladas

Estd cada vez mais em alta a crescente importancia da sustentabilidade e o papel da populagéo na preservagdo do meio ambiente. Focalizando o descarte correto de
residuos, o uso consciente dos recursos naturais e a conscientizagdo sobre as crises climéticas, esta agdo de extensdo busca promover uma cultura de

INTRODUCAO . ) ’ - . L o A - ) ) N
p bilidad: ital. A partir de agdes educativas e praticas sustentaveis, pr d estimular a participagéo ativa da comunidade na construgdo de
um futuro mais st avel, d do o imp positivo de habitos cotidi. na mitigagdo dos danos i is e na promogao de um equilibrio ecolégico.
OBJETIVOS Proporcionar um momento de aprendizagem lidica, usando a conscientizagdo sobre descarte correto e reuso, além de bons habitos para preservagéo do meio
ambiente.
Foi conduzido um jogo de perguntas sobre sustentabilidade, reuso e recicl para adols com sindrome de down do Projeto Social Santo Amaro (PSSA).
Foi proposta uma atividade com uso de garrafas PET como recipientes para o processo de plantio de sementes proporcionando um momento de aprendizagem
METODOLOGIA ladica, visando a conscientizagdo e bons habitos. Todos os materiais essenciais foram transportados para o local da atividade e distribuidos de forma justa entre os

participantes (garrafas PET, tesoura, terra, sementes, agua, barbante e enfeites para decorar as garrafas). Buscou-se transformar a reciclagem, de algo mais

burocratico para algo mais dinamico e divertido, de forma que os se de uma forma descontraida, prezando por um futuro mais
saudavel despertando a criatividade dos adolescentes.

De inicio, verificamos que o conhecimento sobre o tema abordado era limitado (a resposta se limitava a uma palavra curta, algo como terra, garrafa, plantas entre
outras) e conforme os integrantes do grupo ir iam e explicavam aos adol o ito de reuso e recicl emuma li ao final da
atividade, vimos que os participantes conseguiram entender e aprender sobre o tema, além de terem se divertido e conhecido coisas novas. Em seguida nos

RESULTADOS  separamos em grupos e distribuimos os materiais para os adolescentes e adultos e comegamos a atividade decorando as garrafas pet com cada personalidade, em
seguida, cada um fez sua plantag&o enquanto cada integrante do projeto dt Ivia perguntas e explicagdes para aprimorar o aprendizado dos participantes. As
garrafas pet foram encaminhadas para a horta do local. Ao final do projeto distribuimos brindes , compostos por doces e kits de plantagdo para terem a oportunidade
de praticar em casa.

Concluimos que o aprendizado de forma ludica, é de fato eficaz, ainda mais com pessoas portadoras de uma deficiéncia que altera a capacidade cognitiva, gerando

CONCLUSOES
uma dificuldade no aprendizado e na compreenséo.

com.br/horta-vertical-com-garrafa-pet-veja-
einstr 4. ed. S&o Paulo.

https://estacaoconhecimentoarari.org/baud i reciclagem-conf de-vaso-de-plantas/ https://

REFERENCIAS X : ) - N ;
0-passo-a-passo-para-criar-o-sistema/ BARBIERI, José Carlos. Gestao ambiental empresarial: cc
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Autor Status Apresentagao
5315913 - MATHEUS TROLEZI SILVA 2 - Aprovado 0 - Comunicagéo Oral
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo
Guilherme José da Costa Silva Patricia Colombo de Souza

Plantando o futuro em garrafas recicladas

Estd cada vez mais em alta a crescente importancia da sustentabilidade e o papel da populagéo na preservagdo do meio ambiente. Focalizando o descarte correto de
residuos, o uso consciente dos recursos naturais e a conscientizagdo sobre as crises climéticas, esta agdo de extensdo busca promover uma cultura de
bilidad: i iental. A partir de agbes educativas e praticas sustentaveis, pr d estimular a participagéo ativa da comunidade na construgdo de

um futuro mais st avel, d dooil positivo de habitos na mitigagdo dos danos i is e na promogao de um equilibrio ecolégico.

Proporcionar um momento de aprendizagem lidica, usando a conscientizagdo sobre descarte correto e reuso, além de bons habitos para preservagéo do meio
ambiente.

Foi conduzido um jogo de perguntas sobre sustentabili reuso e reci para com sindrome de down do Projeto Social Santo Amaro (PSSA).
Foi proposta uma atividade com uso de garrafas PET como recipientes para o processo de plantio de sementes proporcionando um momento de aprendizagem
ladica, visando a conscientizagdo e bons habitos. Todos os materiais essenciais foram transportados para o local da atividade e distribuidos de forma justa entre os
participantes (garrafas PET, tesoura, terra, sementes, agua, barbante e enfeites para decorar as garrafas). Buscou-se transformar a reciclagem, de algo mais

burocratico para algo mais dinamico e divertido, de forma que os se de uma forma descontraida, prezando por um futuro mais
saudavel despertando a criatividade dos adolescentes.

De inicio, verificamos que o conhecimento sobre o tema abordado era limitado (a resposta se limitava a uma palavra curta, algo como terra, garrafa, plantas entre
outras) e conforme os integrantes do grupo ir iam e explicavam aos adol o ito de reuso e recicl emuma li ao final da
atividade, vimos que os participantes conseguiram entender e aprender sobre o tema, além de terem se divertido e conhecido coisas novas. Em seguida nos
separamos em grupos e distribuimos os materiais para os adolescentes e adultos e comegamos a atividade decorando as garrafas pet com cada personalidade, em
seguida, cada um fez sua plantag&o enquanto cada integrante do projeto dt Ivia perguntas e explicagdes para aprimorar o aprendizado dos participantes. As
garrafas pet foram encaminhadas para a horta do local. Ao final do projeto distribuimos brindes , compostos por doces e kits de plantagdo para terem a oportunidade
de praticar em casa.

Concluimos que o aprendizado de forma ludica, é de fato eficaz, ainda mais com pessoas portadoras de uma deficiéncia que altera a capacidade cognitiva, gerando
uma dificuldade no aprendizado e na compreenséo.

com.br/horta-vertical-com-garrafa-pet-veja-
einstr 4. ed. S&o Paulo.

https://estacaoconhecimentoarari.org/baud i reciclagem-conf de-vaso-de-plantas/ https://
0-passo-a-passo-para-criar-o-sistema/ BARBIERI, José Carlos. Gestao ambiental empresarial: cc
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5318947 - MARIA CLARA ROCHA MORELLII 2 - Aprovado 0 - Comunicagao Oral
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo
Guilherme José da Costa Silva Patricia Colombo de Souza

Plantando o futuro em garrafas recicladas

Estd cada vez mais em alta a crescente importancia da sustentabilidade e o papel da populagéo na preservagdo do meio ambiente. Focalizando o descarte correto de
residuos, o uso consciente dos recursos naturais e a conscientizagdo sobre as crises climéticas, esta agdo de extensdo busca promover uma cultura de
bilidad: i iental. A partir de agbes educativas e praticas sustentaveis, pr d estimular a participagéo ativa da comunidade na construgdo de

um futuro mais st avel, d dooil positivo de habitos na mitigagdo dos danos i is e na promogao de um equilibrio ecolégico.

Proporcionar um momento de aprendizagem lidica, usando a conscientizagdo sobre descarte correto e reuso, além de bons habitos para preservagéo do meio
ambiente.

Foi conduzido um jogo de perguntas sobre sustentabili reuso e reci para com sindrome de down do Projeto Social Santo Amaro (PSSA).
Foi proposta uma atividade com uso de garrafas PET como recipientes para o processo de plantio de sementes proporcionando um momento de aprendizagem
ladica, visando a conscientizagdo e bons habitos. Todos os materiais essenciais foram transportados para o local da atividade e distribuidos de forma justa entre os
participantes (garrafas PET, tesoura, terra, sementes, agua, barbante e enfeites para decorar as garrafas). Buscou-se transformar a reciclagem, de algo mais

burocratico para algo mais dinamico e divertido, de forma que os se de uma forma descontraida, prezando por um futuro mais
saudavel despertando a criatividade dos adolescentes.

De inicio, verificamos que o conhecimento sobre o tema abordado era limitado (a resposta se limitava a uma palavra curta, algo como terra, garrafa, plantas entre
outras) e conforme os integrantes do grupo ir iam e explicavam aos adol o ito de reuso e recicl emuma li ao final da
atividade, vimos que os participantes conseguiram entender e aprender sobre o tema, além de terem se divertido e conhecido coisas novas. Em seguida nos
separamos em grupos e distribuimos os materiais para os adolescentes e adultos e comegamos a atividade decorando as garrafas pet com cada personalidade, em
seguida, cada um fez sua plantag&o enquanto cada integrante do projeto dt Ivia perguntas e explicagdes para aprimorar o aprendizado dos participantes. As
garrafas pet foram encaminhadas para a horta do local. Ao final do projeto distribuimos brindes , compostos por doces e kits de plantagdo para terem a oportunidade
de praticar em casa.

Concluimos que o aprendizado de forma ludica, é de fato eficaz, ainda mais com pessoas portadoras de uma deficiéncia que altera a capacidade cognitiva, gerando
uma dificuldade no aprendizado e na compreenséo.

com.br/horta-vertical-com-garrafa-pet-veja-
einstr 4. ed. S&o Paulo.

https://estacaoconhecimentoarari.org/baud i reciclagem-conf de-vaso-de-plantas/ https://
0-passo-a-passo-para-criar-o-sistema/ BARBIERI, José Carlos. Gestao ambiental empresarial: cc
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5326311 - LAIS GOMES LAMELAS 2 - Aprovado 0 - Comunicagéo Oral
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo
Guilherme José da Costa Silva Patricia Colombo de Souza

Plantando o futuro em garrafas recicladas

Estd cada vez mais em alta a crescente importancia da sustentabilidade e o papel da populagéo na preservagdo do meio ambiente. Focalizando o descarte correto de
residuos, o uso consciente dos recursos naturais e a conscientizagdo sobre as crises climéticas, esta agdo de extensdo busca promover uma cultura de
bilidad: i iental. A partir de agbes educativas e praticas sustentaveis, pr d estimular a participagéo ativa da comunidade na construgdo de

um futuro mais st avel, d dooil positivo de habitos na mitigagdo dos danos i is e na promogao de um equilibrio ecolégico.

Proporcionar um momento de aprendizagem lidica, usando a conscientizagdo sobre descarte correto e reuso, além de bons habitos para preservagéo do meio
ambiente.

Foi conduzido um jogo de perguntas sobre sustentabili reuso e reci para com sindrome de down do Projeto Social Santo Amaro (PSSA).
Foi proposta uma atividade com uso de garrafas PET como recipientes para o processo de plantio de sementes proporcionando um momento de aprendizagem
ladica, visando a conscientizagdo e bons habitos. Todos os materiais essenciais foram transportados para o local da atividade e distribuidos de forma justa entre os
participantes (garrafas PET, tesoura, terra, sementes, agua, barbante e enfeites para decorar as garrafas). Buscou-se transformar a reciclagem, de algo mais

burocratico para algo mais dinamico e divertido, de forma que os se de uma forma descontraida, prezando por um futuro mais
saudavel despertando a criatividade dos adolescentes.

De inicio, verificamos que o conhecimento sobre o tema abordado era limitado (a resposta se limitava a uma palavra curta, algo como terra, garrafa, plantas entre
outras) e conforme os integrantes do grupo ir iam e explicavam aos adol o ito de reuso e recicl emuma li ao final da
atividade, vimos que os participantes conseguiram entender e aprender sobre o tema, além de terem se divertido e conhecido coisas novas. Em seguida nos
separamos em grupos e distribuimos os materiais para os adolescentes e adultos e comegamos a atividade decorando as garrafas pet com cada personalidade, em
seguida, cada um fez sua plantag&o enquanto cada integrante do projeto dt Ivia perguntas e explicagdes para aprimorar o aprendizado dos participantes. As
garrafas pet foram encaminhadas para a horta do local. Ao final do projeto distribuimos brindes , compostos por doces e kits de plantagdo para terem a oportunidade
de praticar em casa.

Concluimos que o aprendizado de forma ludica, é de fato eficaz, ainda mais com pessoas portadoras de uma deficiéncia que altera a capacidade cognitiva, gerando
uma dificuldade no aprendizado e na compreenséo.

com.br/horta-vertical-com-garrafa-pet-veja-
einstr 4. ed. S&o Paulo.

https://estacaoconhecimentoarari.org/baud i reciclagem-conf de-vaso-de-plantas/ https://
0-passo-a-passo-para-criar-o-sistema/ BARBIERI, José Carlos. Gestao ambiental empresarial: cc
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Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo
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REFERENCIAS

Luciane Regio Martins

Ecosinergia: Transformando materiais em qualidade de vida e desenvolvimento socioambiental

A superprodugéo de residuos e a falta de politicas adequadas para seu descarte afetam diretamente a satide e o bem-estar das populagdes. A implementagéo de
programas de recicl. e i 40 no da faculdade pode reduzir significativamente o volume de residuos enviados a aterros. Nesse contexto, o
conceito de Ecosinergia surge como uma ahordagem holistica que, alinhada com a Agenda 2030 da ONU, transforma materiais reciclaveis em vetores de qualidade
de vida e desenvolvimento socioambiental.

0 projeto “Ecosinergia: Transformando materiais em qualidade de vida e desenvolvimento socioambiental” tem por objetivo a transformagao de materiais e recursos
reciclaveis em vetores de qualidade de vida e desenvolvimento socioambiental.

A metodologia aplicada envolve a revisdo sistemética da literatura, anélise de casos praticos, levantamento de dados socioambientais, coleta de dados qualitativos e
quantitativos.

Em apenas 1 agéo foram disponibilizados cerca de 3 kg de materiais recicléveis dentre os quais estdo inclusos: PAPEL, METAL E PLASTICO. Estima-se que, em
termos energéticos, foram economizados 507,95kWh, 270 Litros de agua, 53,84 kg de C02, 3,4% de uma Arvore e 74,62Litros em espago em aterros. Além da parte
mbiental, nessa ag@o Ana conseguiu vender o material arrecadando R$ 75,09. A longo prazo, o beneficio socioambiental cresce de forma exponencial. ntes,

| lvi 0 soci bi I, educagdo ambi | e conscientizagdo sobre a Ecosinergia, mudanga de comportamento e construgéo de cultura sustentavel,
fortalecimento de parcerias entre diferentes setores, Beneficios a longo prazo como a formagao de profissionais cc i e jados com a bilidade,
geragdo de hecimento interdisciplinar, lidagdo de parcerias estr i p ambi I, reducdo do desperdicio e descarte inadequado de materiais.
Economia de recursos naturais e energia, diminui¢ao da polui¢ao e dos imp ambientais, promogao da reutilizagao, recicl e upcycling além do imp

social com a geracéo de renda para catadores e comunidades carentes, incluséo social e
da populagio, fortalecimento da coeséao social e do senso de comunidade.

o de grupos margi melhoria da qualidade de vida

A Ecosinergia se apresenta como um paradigma transformador para a gestdo de materiais, promovendo qualidade de vida e desenvolvimento socioambiental. A
pesquisa Ecosinergia contribui para a constru(;ao de um futuro mais sustentavel e equitativo, com beneficios para o meio ambiente, a sociedade e a economia. O

ngaj cc itario, a educagao ambi | e a colaborag&o entre diferentes setores sdo essenciais para o sucesso da Ecosinergia. A Ecosinergia é uma
ferramenta poderosa para a construgdo de um mundo mais verde, justo e préspero para todos.

1. United Nations. Transforming our world: the 2030 Agenda for Sustainable Development. New York: United Nations; 2015. 2. Derallive Pagina Inisa World Health
Organization. Environmental health. Geneva: WHO; 2021. Meus quivos International Union for Conservation of Nature. IUCN Global Standard for Nature-based
Solutions. Gland: IUCN; 2020. 3. Greenhalgh T. How to Read a Paper: The Basics of Evidence-Based Medicine. John Wiley (#38) Sons; 2019. 4. Manho do a
Compartilh 85 Comparulbada yontos (#60) Khan K, Kunz R, Kleijnen J, Antes G. Systematic Reviews to Support Evidence-based Medicine. CRC Press: 2011.
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Silvia Helena Modenesi Pucci Paula Oliveira Silva
TITULO DEPRESSAO E ANSIEDADE EM OBESIDADE GRAVE EM ADULTOS: ATUAGAO DA TERAPIA COGNITIVA COMPORTAMENTAL

A obesidade é um desafio crescente para a satide global, atingindo proporgdes epidémicas, ao passo que uma em cada oito pessoas no mundo sdo afetadas. Existe

INTRODUCAO forte relagdo entre comer emocional, obesidade, estresse, depresséo e ansiedade, podendo o comportamento alimentar se tornar uma resposta disfuncional a

G g T e intervengdes devem ser aplicados para combater as condigdes desafiadoras da obesidade e suas comorbidades, e dentre elas

esta a terapia cognitiva comportamental (TCC).

OBJETIVOS Revisao bibliografica que visou identificar a agdo da Terapia Cognitiva Compor | na diminuigéo dos si de Depressao e Ansiedade em Obesidade Grave
em Adultos.

METODOLOGIA Foi realizada uma revisdo integrativa da literatura, utilizando as bases de dados indexadas: Pubmed, SciELO, Lilacs e BVS-satide, com descritores DeSC/MeSH, além
de critérios de inclus@o e exclusédo para selegdo dos artigos de resultado.

RESULTADOS Nove artigos de resultados corresponderam ao objetivo da presente pesquisa, apresentando técnicas da TCC, como psicoeducagao e mindfullness, auxiliando na
diminui¢do dos sintomas de ansiedade e depressdo em obesidade.

CONCLUSOES 0 uso das técnicas da TCC como: psicoeducagao, reestruturagao cognitiva, ativagdo comportamental e mindfulness, em conjunto a nutrigao e educago fisica, se
mostraram efi na diminuigao dos si de ansiedade e depresséo.
da SILVA, A. L., de ANDRADE, J. V. X., (#38) PUCCI, S. H. M. Fatores de risco da obesidade na adolescéncia: pré e “p6s” demia. Revista Ibero-Americana de

I idades, Ciéncias e Ed G&o, 8(6), 1250-1262. 2022 DAKANALIS A., MENTZELOU M., PAPADOPOULOU S.K,, et al. “The Association of Emotional Eating with

REFERENCIAS  Overweight/Obesity, Depression, Anxiety/Stress, and Dietary Patterns: A Review of the Current Clinical Evidence”. 2023. FERRARI, G., GIANNICH]I, B., RESENDE, B., et
al. “The economic burden of overweight and obesityin Brazil: perspectives for the Brazilian Unified Health System” 2022. WORLD HEALTH ORGANIZATION.
Disponivel em: Obesity and overweight (who.int) 2022, consultado 21/03/2024.
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4441702 - ALINE DANTAS PEREIRA 2 - Aprovado 0 - Comunicagéo Oral
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo
Silvia Helena Modenesi Pucci Paula Oliveira Silva
TITULO DEPRESSAO E ANSIEDADE EM OBESIDADE GRAVE EM ADULTOS: ATUAGAO DA TERAPIA COGNITIVA COMPORTAMENTAL

A obesidade é um desafio crescente para a satide global, atingindo proporgdes epidémicas, ao passo que uma em cada oito pessoas no mundo sdo afetadas. Existe

INTRODUCAO forte relagdo entre comer emocional, obesidade, estresse, depresséo e ansiedade, podendo o comportamento alimentar se tornar uma resposta disfuncional a

G g T e intervengdes devem ser aplicados para combater as condigdes desafiadoras da obesidade e suas comorbidades, e dentre elas

esta a terapia cognitiva comportamental (TCC).

OBJETIVOS Revisao bibliografica que visou identificar a agdo da Terapia Cognitiva Compor | na diminuigéo dos si de Depressao e Ansiedade em Obesidade Grave
em Adultos.

METODOLOGIA Foi realizada uma revisdo integrativa da literatura, utilizando as bases de dados indexadas: Pubmed, SciELO, Lilacs e BVS-satide, com descritores DeSC/MeSH, além
de critérios de inclus@o e exclusédo para selegdo dos artigos de resultado.

RESULTADOS Nove artigos de resultados corresponderam ao objetivo da presente pesquisa, apresentando técnicas da TCC, como psicoeducagao e mindfullness, auxiliando na
diminui¢do dos sintomas de ansiedade e depressdo em obesidade.

CONCLUSOES 0 uso das técnicas da TCC como: psicoeducagao, reestruturagao cognitiva, ativagdo comportamental e mindfulness, em conjunto a nutrigao e educago fisica, se
mostraram efi na diminuigao dos si de ansiedade e depresséo.
da SILVA, A. L., de ANDRADE, J. V. X., (#38) PUCCI, S. H. M. Fatores de risco da obesidade na adolescéncia: pré e “p6s” demia. Revista Ibero-Americana de

I idades, Ciéncias e Ed G&o, 8(6), 1250-1262. 2022 DAKANALIS A., MENTZELOU M., PAPADOPOULOU S.K,, et al. “The Association of Emotional Eating with

REFERENCIAS  Overweight/Obesity, Depression, Anxiety/Stress, and Dietary Patterns: A Review of the Current Clinical Evidence”. 2023. FERRARI, G., GIANNICH]I, B., RESENDE, B., et
al. “The economic burden of overweight and obesityin Brazil: perspectives for the Brazilian Unified Health System” 2022. WORLD HEALTH ORGANIZATION.
Disponivel em: Obesity and overweight (who.int) 2022, consultado 21/03/2024.
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Silvia Helena Modenesi Pucci

TITULO Identificagdo De Transtornos M is Em Paci Oncoldgi

1te, apr 1te 18 milhGes de novos casos de cancer sdo diagnosticados em escala global. Além disto, em termos de satide mental, estima-se que
INTRODUCAO aproximadamente uma em cada oito pessoas em todo o mundo seja afetada por algum tipo de transtorno mental. Diante desses dados, é possivel ainda verificar que
um tergo dos pacientes diagnosticados com cancer, nos hospitais, apresentam algum tipo de transtorno mental.

Identificag&o de transtornos is em p e a verificagdo da adesdo de pacientes com transtornos is em rastreio . Neste
OBJETIVOS sentido, o presente trabalho busca explicitar a jun¢do da idade do tratamento oncolégico com transtornos mentais, que sdo temas muito estigmatizados na

sociedade atual e isso resulta na escassez de pesquisas que explorem a intersegédo entre essas duas areas.

or

Revisdo integrativa da literatura, utilizando descritores DeCS/MeSH, e pesquisados artigos de resultados nas principais bases de dados indexadas: PubMed, SciELO,
Cochrane e LILACS. Utilizou-se de critérios de inclusdo e exclus&o para selegédo dos artigos de resultados.

METODOLOGIA

Pacientes com transtornos mentais graves enfrentaram dificuldades significativas no di ico precoce e eficaz do cancer. Baixas taxas de
participagdo em programas de rastr di tardios e d no acesso ao foram comuns. Durante o tratamento, transtornos como
ansiedade e depressao foram frequentemente identificados e foram a maioria dos transtornos identificados, complicando ainda mais o manejo da doenca. Pacientes
enfrentaram barreiras estruturais no sistema de satde e interrupgdes no tratamento devido a complicagoes psiquiatricas.

RESULTADOS

A presente pesquisa identificou, nos artigos de resultado, que pacientes com transtornos mentais graves enfrentam grandes dificuldades no diagndstico precoce e
tratamento eficaz do cancer. Baixas taxas de participagdo em programas de rastreamento, diagnésticos tardios, maior mortalidade e desafios no acesso ao
tratamento sao problemas significativos para esta populagéo. Além disso, esses pacientes enfrentam barreiras estruturais no sistema de satide e est&o sujeitos a

interrupgdes no devido a i psiquidtricas e uso de medi p

CONCLUSOES

1. Incidéncia de cancer no Brasil - 2023. Ministério da Saude Instituto Nacional de Cancer, Rio de Janeiro, INCA, 2022. Disponivel em:
[https://www.inca.gov.br/sites/ufu.sti.inca.local/files/media/document/estimativa-2023.pdf]. Acesso em: 10 de abril de 2024(#38)#8204; 2. Cancer - OPAS/OMS |
Organizag&o Pan-Americana da Saude. Disponivel em: [https://www.paho.org/pt/topicos/cancer]. Acesso em: 10 de abril de 2024 3. SINGER, S., DAS-MUNSHI, J.,
(#38) BRAHLER, E. Prevalence of mental health conditions in cancer patients in acute care--a meta-analysis. Ann Oncol, v. 21, n. 5, p. 925-930, Maio 2010. doi:
10.1093/annonc/mdp515. Epub 2009 Nov 3. PMID: 19887467. 4. Tr do céncer. Ministério da Salide insti Nacional de Cancer. INCA, 2022. Disponivel
em: [https://www.gov.br/inca/pt-br/assuntos/cancer/tratamento#]. Acesso em: 10 de abril de 2024.
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Silvia Helena Modenesi Pucci

TITULO Identificagdo De Transtornos M is Em Paci Oncoldgi

1te, apr 1te 18 milhGes de novos casos de cancer sdo diagnosticados em escala global. Além disto, em termos de satide mental, estima-se que
INTRODUCAO aproximadamente uma em cada oito pessoas em todo o mundo seja afetada por algum tipo de transtorno mental. Diante desses dados, é possivel ainda verificar que
um tergo dos pacientes diagnosticados com cancer, nos hospitais, apresentam algum tipo de transtorno mental.

Identificag&o de transtornos is em p e a verificagdo da adesdo de pacientes com transtornos is em rastreio . Neste
OBJETIVOS sentido, o presente trabalho busca explicitar a jun¢do da idade do tratamento oncolégico com transtornos mentais, que sdo temas muito estigmatizados na

sociedade atual e isso resulta na escassez de pesquisas que explorem a intersegédo entre essas duas areas.

or

Revisdo integrativa da literatura, utilizando descritores DeCS/MeSH, e pesquisados artigos de resultados nas principais bases de dados indexadas: PubMed, SciELO,
Cochrane e LILACS. Utilizou-se de critérios de inclusdo e exclus&o para selegédo dos artigos de resultados.

METODOLOGIA

Pacientes com transtornos mentais graves enfrentaram dificuldades significativas no di ico precoce e eficaz do cancer. Baixas taxas de
participagdo em programas de rastr di tardios e d no acesso ao foram comuns. Durante o tratamento, transtornos como
ansiedade e depressao foram frequentemente identificados e foram a maioria dos transtornos identificados, complicando ainda mais o manejo da doenca. Pacientes
enfrentaram barreiras estruturais no sistema de satde e interrupgdes no tratamento devido a complicagoes psiquiatricas.

RESULTADOS

A presente pesquisa identificou, nos artigos de resultado, que pacientes com transtornos mentais graves enfrentam grandes dificuldades no diagndstico precoce e
tratamento eficaz do cancer. Baixas taxas de participagdo em programas de rastreamento, diagnésticos tardios, maior mortalidade e desafios no acesso ao
tratamento sao problemas significativos para esta populagéo. Além disso, esses pacientes enfrentam barreiras estruturais no sistema de satide e est&o sujeitos a

interrupgdes no devido a i psiquidtricas e uso de medi p

CONCLUSOES

1. Incidéncia de cancer no Brasil - 2023. Ministério da Saude Instituto Nacional de Cancer, Rio de Janeiro, INCA, 2022. Disponivel em:
[https://www.inca.gov.br/sites/ufu.sti.inca.local/files/media/document/estimativa-2023.pdf]. Acesso em: 10 de abril de 2024(#38)#8204; 2. Cancer - OPAS/OMS |
Organizag&o Pan-Americana da Saude. Disponivel em: [https://www.paho.org/pt/topicos/cancer]. Acesso em: 10 de abril de 2024 3. SINGER, S., DAS-MUNSHI, J.,
(#38) BRAHLER, E. Prevalence of mental health conditions in cancer patients in acute care--a meta-analysis. Ann Oncol, v. 21, n. 5, p. 925-930, Maio 2010. doi:
10.1093/annonc/mdp515. Epub 2009 Nov 3. PMID: 19887467. 4. Tr do céncer. Ministério da Salide insti Nacional de Cancer. INCA, 2022. Disponivel
em: [https://www.gov.br/inca/pt-br/assuntos/cancer/tratamento#]. Acesso em: 10 de abril de 2024.
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Josevania Barreito Mendes Silva

Risco de queda no contexto da maternidade: Relato de experiéncia de uma palestra

A prevengao do risco de queda é a sexta meta internacional de seguranga do pela Joint C ission International (JCI), em parceria com a
Organizagao Mundial da Satde (OMS), e foi instituida pelo Ministério da Satide por meio da Portaria 529, de 1 de abril de 2013, como Programa Nacional de
Seguranga do Paciente (PNSP), e tem o objetivo de reduzir o risco de lesdes ao paciente, decorrentes de queda1.

Relatar a vivéncia dos graduandos de enfermagem durante o estagio em satide da mulher, através da realizagdo de uma palestra para os profissionais sobre o risco
de queda no contexto da maternidade.

Trata-se de um relato de experiéncia, desenvolvido no estagio curricular supervisionado de Satide da Mulher do 8° semestre da graduagdo de Enfermagem, em uma
Maternidade Estadual na zona sul do Municipio de Séo Paulo.

Apesar de todos os esforgos empenhados pelas diversas organizagoes de satide o risco de queda segue como o quarto evento adverso mais notificado no Brasil.
Durante o periodo de estagio, observou-se que detalhes importantes para prevengéo do risco de queda eram desconsiderados por pacientes e profissionais, as
orientagdes que devem ser dadas as pacientes e acompanhantes quando dadas ndo eram padronizadas, e o fluxo de notificagdo de eventos adversos era
desconhecido por muitos profissionais. Diante disso a proposta foi desenvolver uma palestra abordando o tema com objetivo de fortalecer a cultura de seguranga do
paciente na maternidade, expor estratégias de identificagdo e monitoramento dos riscos, e divulgagéo sobre a notificagéo de eventos adversos ja existentes, porém
pouco conhecida pela equipe. Foi utilizada como metodologia uma palestra explicativa em slides. Abordou-se inicial a concei a ido pela importancia
do tema através de matérias jornalisticas sobre fatos de quedas em maternidades ocorridos no Brasil e dados epidemiolégicos sobre a ocorréncia e notificagdo de
quedas, apés foi feita a explanagao sobre prevencao de queda com orientagao padronizada dos pacientes e fluxo de notificagdo, em todos os momentos houve
abertura as consideragdes dos préprios profissionais. A palestra foi finalizada com dinamica, premiag&o e coffee break para estimular e favorecer a participagéo,
convivéncia e interagéo entre todos.

A experiéncia foi enriquecedora, pois permitiu fortalecer a teoria adquirida com as experiéncias vivenciadas e relatadas pelos graduandos e profissionais. O
desenvolvimento da palestra, favoreceu a compreenséo pelas graduandas de que o processo de construgéo do conhecimento perpassa e d de de inimeros
fatores, que devem ser pensados em todas as suas etapas.

1. Gov.br. Ministério da educag&o. Metas Internacionais de Seguranga do Paciente. Publicado em: 15/04/2021. Atualizado em: 07/08/2024. Disponivel em:

https://www.gov.br/ebserh/pt-br/hospitais-universitarios/regiao-sudeste/hc-ufmg/saude/metas: rnacionais-de-seguranca-do- i metas-internacionais-de:
seguranca-do-paciente 2. Torino, VV: Queda de recém-nascido internado em aloj junto. Disponivel em:

https://www.redalyc.org/journal/4836/483653833008/html 3. DA UFRJ, Maternidade-escola. Protocolo de prevengéo de quedas. Disponivel em:
https://www.me.ufrj.br/images/pdfs/vigilancia/nsp/protocolo_de_prevencao_de_quedas_2023.pdf
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Josevania Barreito Mendes Silva

Risco de queda no contexto da maternidade: Relato de experiéncia de uma palestra

A prevengao do risco de queda é a sexta meta internacional de seguranga do pela Joint C ission International (JCI), em parceria com a
Organizagao Mundial da Satde (OMS), e foi instituida pelo Ministério da Satide por meio da Portaria 529, de 1 de abril de 2013, como Programa Nacional de
Seguranga do Paciente (PNSP), e tem o objetivo de reduzir o risco de lesdes ao paciente, decorrentes de queda1.

Relatar a vivéncia dos graduandos de enfermagem durante o estagio em satide da mulher, através da realizagdo de uma palestra para os profissionais sobre o risco
de queda no contexto da maternidade.

Trata-se de um relato de experiéncia, desenvolvido no estagio curricular supervisionado de Satide da Mulher do 8° semestre da graduagdo de Enfermagem, em uma
Maternidade Estadual na zona sul do Municipio de Séo Paulo.

Apesar de todos os esforgos empenhados pelas diversas organizagoes de satide o risco de queda segue como o quarto evento adverso mais notificado no Brasil.
Durante o periodo de estagio, observou-se que detalhes importantes para prevengéo do risco de queda eram desconsiderados por pacientes e profissionais, as
orientagdes que devem ser dadas as pacientes e acompanhantes quando dadas ndo eram padronizadas, e o fluxo de notificagdo de eventos adversos era
desconhecido por muitos profissionais. Diante disso a proposta foi desenvolver uma palestra abordando o tema com objetivo de fortalecer a cultura de seguranga do
paciente na maternidade, expor estratégias de identificagdo e monitoramento dos riscos, e divulgagéo sobre a notificagéo de eventos adversos ja existentes, porém
pouco conhecida pela equipe. Foi utilizada como metodologia uma palestra explicativa em slides. Abordou-se inicial a concei a ido pela importancia
do tema através de matérias jornalisticas sobre fatos de quedas em maternidades ocorridos no Brasil e dados epidemiolégicos sobre a ocorréncia e notificagdo de
quedas, apés foi feita a explanagao sobre prevencao de queda com orientagao padronizada dos pacientes e fluxo de notificagdo, em todos os momentos houve
abertura as consideragdes dos préprios profissionais. A palestra foi finalizada com dinamica, premiag&o e coffee break para estimular e favorecer a participagéo,
convivéncia e interagéo entre todos.

A experiéncia foi enriquecedora, pois permitiu fortalecer a teoria adquirida com as experiéncias vivenciadas e relatadas pelos graduandos e profissionais. O
desenvolvimento da palestra, favoreceu a compreenséo pelas graduandas de que o processo de construgéo do conhecimento perpassa e d de de inimeros
fatores, que devem ser pensados em todas as suas etapas.

1. Gov.br. Ministério da educag&o. Metas Internacionais de Seguranga do Paciente. Publicado em: 15/04/2021. Atualizado em: 07/08/2024. Disponivel em:

https://www.gov.br/ebserh/pt-br/hospitais-universitarios/regiao-sudeste/hc-ufmg/saude/metas: rnacionais-de-seguranca-do- i metas-internacionais-de:
seguranca-do-paciente 2. Torino, VV: Queda de recém-nascido internado em aloj junto. Disponivel em:

https://www.redalyc.org/journal/4836/483653833008/html 3. DA UFRJ, Maternidade-escola. Protocolo de prevengéo de quedas. Disponivel em:
https://www.me.ufrj.br/images/pdfs/vigilancia/nsp/protocolo_de_prevencao_de_quedas_2023.pdf
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Josevania Barreito Mendes Silva

Risco de queda no contexto da maternidade: Relato de experiéncia de uma palestra

A prevengao do risco de queda é a sexta meta internacional de seguranga do pela Joint C ission International (JCI), em parceria com a
Organizagao Mundial da Satde (OMS), e foi instituida pelo Ministério da Satide por meio da Portaria 529, de 1 de abril de 2013, como Programa Nacional de
Seguranga do Paciente (PNSP), e tem o objetivo de reduzir o risco de lesdes ao paciente, decorrentes de queda1.

Relatar a vivéncia dos graduandos de enfermagem durante o estagio em satide da mulher, através da realizagdo de uma palestra para os profissionais sobre o risco
de queda no contexto da maternidade.

Trata-se de um relato de experiéncia, desenvolvido no estagio curricular supervisionado de Satide da Mulher do 8° semestre da graduagdo de Enfermagem, em uma
Maternidade Estadual na zona sul do Municipio de Séo Paulo.

Apesar de todos os esforgos empenhados pelas diversas organizagoes de satide o risco de queda segue como o quarto evento adverso mais notificado no Brasil.
Durante o periodo de estagio, observou-se que detalhes importantes para prevengéo do risco de queda eram desconsiderados por pacientes e profissionais, as
orientagdes que devem ser dadas as pacientes e acompanhantes quando dadas ndo eram padronizadas, e o fluxo de notificagdo de eventos adversos era
desconhecido por muitos profissionais. Diante disso a proposta foi desenvolver uma palestra abordando o tema com objetivo de fortalecer a cultura de seguranga do
paciente na maternidade, expor estratégias de identificagdo e monitoramento dos riscos, e divulgagéo sobre a notificagéo de eventos adversos ja existentes, porém
pouco conhecida pela equipe. Foi utilizada como metodologia uma palestra explicativa em slides. Abordou-se inicial a concei a ido pela importancia
do tema através de matérias jornalisticas sobre fatos de quedas em maternidades ocorridos no Brasil e dados epidemiolégicos sobre a ocorréncia e notificagdo de
quedas, apés foi feita a explanagao sobre prevencao de queda com orientagao padronizada dos pacientes e fluxo de notificagdo, em todos os momentos houve
abertura as consideragdes dos préprios profissionais. A palestra foi finalizada com dinamica, premiag&o e coffee break para estimular e favorecer a participagéo,
convivéncia e interagéo entre todos.

A experiéncia foi enriquecedora, pois permitiu fortalecer a teoria adquirida com as experiéncias vivenciadas e relatadas pelos graduandos e profissionais. O
desenvolvimento da palestra, favoreceu a compreenséo pelas graduandas de que o processo de construgéo do conhecimento perpassa e d de de inimeros
fatores, que devem ser pensados em todas as suas etapas.

1. Gov.br. Ministério da educag&o. Metas Internacionais de Seguranga do Paciente. Publicado em: 15/04/2021. Atualizado em: 07/08/2024. Disponivel em:

https://www.gov.br/ebserh/pt-br/hospitais-universitarios/regiao-sudeste/hc-ufmg/saude/metas: rnacionais-de-seguranca-do- i metas-internacionais-de:
seguranca-do-paciente 2. Torino, VV: Queda de recém-nascido internado em aloj junto. Disponivel em:

https://www.redalyc.org/journal/4836/483653833008/html 3. DA UFRJ, Maternidade-escola. Protocolo de prevengéo de quedas. Disponivel em:
https://www.me.ufrj.br/images/pdfs/vigilancia/nsp/protocolo_de_prevencao_de_quedas_2023.pdf
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Jonas Moraes Filho

Relato de Caso de Megaesdfago em Felino: Diagnéstico Radiografico e Manejo Terapéutico Eficaz

0 megaesofago é uma condigéo rara em felinos, izada pela dil. do e perda de motilidade do esof: resultando em dificuldades para a deglutigao e
di do o animal a licagdes (Sousa et al., 2019).
Este trabalho teve como objetivo relatar um caso de 6fago em um gato doméstico no ano de 2024.

d

0 presente relato de caso descreve a apresentagao clinica, os achados diagnésticos e o manejo terapéutico de um felino diac

Trata-se de uma fémea felina, de raga sem definigdo (SRD) e colorag&o tricolor, pesa cerca de 2,85 kg aos 8 anos e 23 dias de idade. O animal foi levado a primeira
consulta ap6s trés dias de tosse, espirros com secregao, anorexia e adipsia, sem administragéo prévia de medicagao. A proprietaria relatou um contato com
sintomas de Complexo Respiratdrio Felino (CRF), negando episédios de émese, diarreia ou cianose. Na ocasido, foi prescrito o seguinte tratamento: Hidrocortisona,
acepromazina, dipirona (i izol sédico) e icilina, sem instituigao de tratamento domiciliar. No retorno, o proprietario observou uma leve melhora apds
medicagdes injetdveis, mas a i teve um ep de émese, manteve-se anorexica, aquésica e anurica, sem interesse em se alimentar. O tratamento instituido
incluiu amoxicilina, hidrocortisona, dipirona, ondansetrona e oxigenoterapia. Além disso, foi iniciado o0 manejo do megaesdfago com prednisona, domperidona,
ondansetrona e amoxicilina clavulanato. O diagnéstico foi confirmado por radiografias torécicas e cervicais, lando dil do difusa do tanto na regido
toracica quanto cervical, deslocando ventralmente a traqueia e a silhueta cardiaca. De acordo com estudos de Sousa et al. (2019) a dilatagéo esofagica em felinos
pode ser primdria ou secundaria a outras condigdes, como neuropatias ou miopatias, o que esta alinhado com os achados radiograficos de dilatagao difusa
observados neste caso. Crivellenti e Borin-Crivellenti (2015) destacam a importancia do manejo adequado, incluindo o uso de medicamentos procinéticos e
corticosteroides, que foram parte do tratamento instituido nesta paciente, refor¢gando a abordagem terapéutica adotada. Além disso, as recomendacgdes de
tratamento com amoxicilina clavulanato e ondansetrona, conforme sugerido por Silva et al. (2022), sdo consideradas eficazes para controlar infecgdes secundarias e
melhorar o bem-estar do animal, o que foi crucial no manejo deste caso.

Af.

A necessidade de diagndstico precoce, manejo cuidadoso e monitoramento constante, é essencial para melhorar a qualidade de vida dos felinos afetados, o que
corrobora a condugo clinica adotada neste relato.

CRIVELLENTI, Leandro Zuccolotto; BORIN-CRIVELLENT], Sofia. Casos de Rotina em Medicina Veterinaria de Pequenos Animais. 2. ed. Sdo Paulo: Medvet, 2015.

SILVA, Izabela Ferreira e et al. Persisténcia do arco aértico em felino: relato de caso. Revista Interdiscipli de Satide e Ed: 30, [S.L.], v. 3,n.1,p. 185-193, 18 jul.
2022. Disponivel em: https://doi.org/10.56344/2675-4827.v3n1a2022.10. Acesso em: 10 set. 2024. SOUSA, C. V. S. et al. N ofago jario a persisténcia do
quarto arco adrtico direito em gato: relato de caso. Revista de Educagéo Continuada em Medicina Veterinaria e Z ia do CRMV-SP, v. 17, n. 1, p. 75-76, 8 maio
2019.
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Aline Coelho Quezadas

Dengue - Regido Oeste da Cidade de Sao Paulo - estudo de 10 anos

0 trabalho aborda o tema da Dengue, situando-o em um contexto histérico de profundas transformagées na satide mundial ao longo do século XX. Esse periodo
trouxe ¢ lgi e um crescil urbano acelerado, impactando significativamente a demografia e os padrées de satide da populagdo. Até o final do
século XIX, as doengas infecciosas, incluindo a Dengue, eram as principais ameagas a satde publica, gerando altas taxas de mortalidade infantil e uma expectativa
de vida baixa. A falta de moradias inad: dase de trabalho insalubres agravaram ainda mais a situag@o. Ao compreender essas mudangas

histéricas, podemos abordar de forma mais empatica e eficaz os desafios de satide atuais, como o combate a Dengue, que ainda afeta tantas vidas.

Caracterizar a situag@o da satide publica na Coordenadoria Regional de Satide Oeste do Municipio de Sdo Paulo nos tltimos 10 anos. Avaliar os casos de Dengue na
mesma regido, utilizando dados e taxas de uma série histérica de 2012 a 2022. Correlacionar as caracteristicas regionais do territério com os dados epidemioldgicos
levantados sobre a Dengue.

A metodologia do estudo consiste em uma abordagem descritiva e analitica, utilizando dados epidemiolégicos fornecidos pela Secretaria Municipal de Satide de Sdo

Paulo. Serdo incluidos todos os casos de Dengue notificados na Coordenadoria Regional de Saude Oeste ao longo de 10 anos, além de anélises dos dbitos

relacionados a doenga nesse periodo. Serao empregados diversos indicadores que impactam a satde da regido, como dados demograficos, socioecondmicos e
idemioldgi dos resultados por meio de gréficos e tabelas descritivas.

com a apr

A concluséo do estudo destaca que a Dengue, uma doenga endémica com potencial epidémico, representa um desafio continuo para a satde publica em areas
urbanizadas como S&o Paulo. A analise da situagao na Coordenadoria Regional de Satde Oeste (CRSO) revela um aumento preocupante na incidéncia da doenga ao
longo da tltima década, com o ano de 2015 sendo um periodo de surto significativo. Bairros d p dos, binados com infraestrutura inadequada,
favorecem a proliferagdo do Aedes Aegypti, vetor da dengue. Os dados corroboram pesquisas anteriores que mostram a relagéo entre urbanizagéo rapida e surtos de
dengue, evidenciando que a CRSO enfrenta desafios significativos devido ao desenvolvimento urbano descontrolado. A conclus&o enfatiza a necessidade urgente de
intervengdes de satide publica que atendam as caracteristicas especificas da regido. O estudo sugere uma abordagem multidisciplinar, envolvendo profissionais de

salde, planejadores urbanos e comunidades, para efetivamente combater a Dengue e garantir o bem-estar da populagdo (Bhatt S., et al., 2013).

BHATT S,, et al. (2013). The global distribution and burden of dengue. Nature, 496(7446), 504-507. BRASIL. Ministério da Satde. (2019). Boletim Epidemiolégico -
Dengue. http://www.saude.gov.br/boletins-epidemiologicos.
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Aline Coelho Quezadas

Dengue - Regido Oeste da Cidade de Sao Paulo - estudo de 10 anos

0 trabalho aborda o tema da Dengue, situando-o em um contexto histérico de profundas transformagées na satide mundial ao longo do século XX. Esse periodo
trouxe ¢ lgi e um crescil urbano acelerado, impactando significativamente a demografia e os padrées de satide da populagdo. Até o final do
século XIX, as doengas infecciosas, incluindo a Dengue, eram as principais ameagas a satde publica, gerando altas taxas de mortalidade infantil e uma expectativa
de vida baixa. A falta de moradias inad: dase de trabalho insalubres agravaram ainda mais a situag@o. Ao compreender essas mudangas

histéricas, podemos abordar de forma mais empatica e eficaz os desafios de satide atuais, como o combate a Dengue, que ainda afeta tantas vidas.

Caracterizar a situag@o da satide publica na Coordenadoria Regional de Satide Oeste do Municipio de Sdo Paulo nos tltimos 10 anos. Avaliar os casos de Dengue na
mesma regido, utilizando dados e taxas de uma série histérica de 2012 a 2022. Correlacionar as caracteristicas regionais do territério com os dados epidemioldgicos
levantados sobre a Dengue.

A metodologia do estudo consiste em uma abordagem descritiva e analitica, utilizando dados epidemiolégicos fornecidos pela Secretaria Municipal de Satide de Sdo

Paulo. Serdo incluidos todos os casos de Dengue notificados na Coordenadoria Regional de Saude Oeste ao longo de 10 anos, além de anélises dos dbitos

relacionados a doenga nesse periodo. Serao empregados diversos indicadores que impactam a satde da regido, como dados demograficos, socioecondmicos e
idemioldgi dos resultados por meio de gréficos e tabelas descritivas.

com a apr

A concluséo do estudo destaca que a Dengue, uma doenga endémica com potencial epidémico, representa um desafio continuo para a satde publica em areas
urbanizadas como S&o Paulo. A analise da situagao na Coordenadoria Regional de Satde Oeste (CRSO) revela um aumento preocupante na incidéncia da doenga ao
longo da tltima década, com o ano de 2015 sendo um periodo de surto significativo. Bairros d p dos, binados com infraestrutura inadequada,
favorecem a proliferagdo do Aedes Aegypti, vetor da dengue. Os dados corroboram pesquisas anteriores que mostram a relagéo entre urbanizagéo rapida e surtos de
dengue, evidenciando que a CRSO enfrenta desafios significativos devido ao desenvolvimento urbano descontrolado. A conclus&o enfatiza a necessidade urgente de
intervengdes de satide publica que atendam as caracteristicas especificas da regido. O estudo sugere uma abordagem multidisciplinar, envolvendo profissionais de

salde, planejadores urbanos e comunidades, para efetivamente combater a Dengue e garantir o bem-estar da populagdo (Bhatt S., et al., 2013).

BHATT S,, et al. (2013). The global distribution and burden of dengue. Nature, 496(7446), 504-507. BRASIL. Ministério da Satde. (2019). Boletim Epidemiolégico -
Dengue. http://www.saude.gov.br/boletins-epidemiologicos.
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Aline Coelho Quezadas

Dengue - Regido Oeste da Cidade de Sao Paulo - estudo de 10 anos

0 trabalho aborda o tema da Dengue, situando-o em um contexto histérico de profundas transformagées na satide mundial ao longo do século XX. Esse periodo
trouxe ¢ lgi e um crescil urbano acelerado, impactando significativamente a demografia e os padrées de satide da populagdo. Até o final do
século XIX, as doengas infecciosas, incluindo a Dengue, eram as principais ameagas a satde publica, gerando altas taxas de mortalidade infantil e uma expectativa
de vida baixa. A falta de moradias inad: dase de trabalho insalubres agravaram ainda mais a situag@o. Ao compreender essas mudangas

histéricas, podemos abordar de forma mais empatica e eficaz os desafios de satide atuais, como o combate a Dengue, que ainda afeta tantas vidas.

Caracterizar a situag@o da satide publica na Coordenadoria Regional de Satide Oeste do Municipio de Sdo Paulo nos tltimos 10 anos. Avaliar os casos de Dengue na
mesma regido, utilizando dados e taxas de uma série histérica de 2012 a 2022. Correlacionar as caracteristicas regionais do territério com os dados epidemioldgicos
levantados sobre a Dengue.

A metodologia do estudo consiste em uma abordagem descritiva e analitica, utilizando dados epidemiolégicos fornecidos pela Secretaria Municipal de Satide de Sdo

Paulo. Serdo incluidos todos os casos de Dengue notificados na Coordenadoria Regional de Saude Oeste ao longo de 10 anos, além de anélises dos dbitos

relacionados a doenga nesse periodo. Serao empregados diversos indicadores que impactam a satde da regido, como dados demograficos, socioecondmicos e
idemioldgi dos resultados por meio de gréficos e tabelas descritivas.

com a apr

A concluséo do estudo destaca que a Dengue, uma doenga endémica com potencial epidémico, representa um desafio continuo para a satde publica em areas
urbanizadas como S&o Paulo. A analise da situagao na Coordenadoria Regional de Satde Oeste (CRSO) revela um aumento preocupante na incidéncia da doenga ao
longo da tltima década, com o ano de 2015 sendo um periodo de surto significativo. Bairros d p dos, binados com infraestrutura inadequada,
favorecem a proliferagdo do Aedes Aegypti, vetor da dengue. Os dados corroboram pesquisas anteriores que mostram a relagéo entre urbanizagéo rapida e surtos de
dengue, evidenciando que a CRSO enfrenta desafios significativos devido ao desenvolvimento urbano descontrolado. A conclus&o enfatiza a necessidade urgente de
intervengdes de satide publica que atendam as caracteristicas especificas da regido. O estudo sugere uma abordagem multidisciplinar, envolvendo profissionais de

salde, planejadores urbanos e comunidades, para efetivamente combater a Dengue e garantir o bem-estar da populagdo (Bhatt S., et al., 2013).

BHATT S,, et al. (2013). The global distribution and burden of dengue. Nature, 496(7446), 504-507. BRASIL. Ministério da Satde. (2019). Boletim Epidemiolégico -
Dengue. http://www.saude.gov.br/boletins-epidemiologicos.
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Aline Coelho Quezadas

Dengue - Regido Oeste da Cidade de Sao Paulo - estudo de 10 anos

0 trabalho aborda o tema da Dengue, situando-o em um contexto histérico de profundas transformagées na satide mundial ao longo do século XX. Esse periodo
trouxe ¢ lgi e um crescil urbano acelerado, impactando significativamente a demografia e os padrées de satide da populagdo. Até o final do
século XIX, as doengas infecciosas, incluindo a Dengue, eram as principais ameagas a satde publica, gerando altas taxas de mortalidade infantil e uma expectativa
de vida baixa. A falta de moradias inad: dase de trabalho insalubres agravaram ainda mais a situag@o. Ao compreender essas mudangas

histéricas, podemos abordar de forma mais empatica e eficaz os desafios de satide atuais, como o combate a Dengue, que ainda afeta tantas vidas.

Caracterizar a situag@o da satide publica na Coordenadoria Regional de Satide Oeste do Municipio de Sdo Paulo nos tltimos 10 anos. Avaliar os casos de Dengue na
mesma regido, utilizando dados e taxas de uma série histérica de 2012 a 2022. Correlacionar as caracteristicas regionais do territério com os dados epidemioldgicos
levantados sobre a Dengue.

A metodologia do estudo consiste em uma abordagem descritiva e analitica, utilizando dados epidemiolégicos fornecidos pela Secretaria Municipal de Satide de Sdo

Paulo. Serdo incluidos todos os casos de Dengue notificados na Coordenadoria Regional de Saude Oeste ao longo de 10 anos, além de anélises dos dbitos

relacionados a doenga nesse periodo. Serao empregados diversos indicadores que impactam a satde da regido, como dados demograficos, socioecondmicos e
idemioldgi dos resultados por meio de gréficos e tabelas descritivas.

com a apr

A concluséo do estudo destaca que a Dengue, uma doenga endémica com potencial epidémico, representa um desafio continuo para a satde publica em areas
urbanizadas como S&o Paulo. A analise da situagao na Coordenadoria Regional de Satde Oeste (CRSO) revela um aumento preocupante na incidéncia da doenga ao
longo da tltima década, com o ano de 2015 sendo um periodo de surto significativo. Bairros d p dos, binados com infraestrutura inadequada,
favorecem a proliferagdo do Aedes Aegypti, vetor da dengue. Os dados corroboram pesquisas anteriores que mostram a relagéo entre urbanizagéo rapida e surtos de
dengue, evidenciando que a CRSO enfrenta desafios significativos devido ao desenvolvimento urbano descontrolado. A conclus&o enfatiza a necessidade urgente de
intervengdes de satide publica que atendam as caracteristicas especificas da regido. O estudo sugere uma abordagem multidisciplinar, envolvendo profissionais de

salde, planejadores urbanos e comunidades, para efetivamente combater a Dengue e garantir o bem-estar da populagdo (Bhatt S., et al., 2013).

BHATT S,, et al. (2013). The global distribution and burden of dengue. Nature, 496(7446), 504-507. BRASIL. Ministério da Satde. (2019). Boletim Epidemiolégico -
Dengue. http://www.saude.gov.br/boletins-epidemiologicos.
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Aline Coelho Quezadas

Dengue - Regido Oeste da Cidade de Sao Paulo - estudo de 10 anos

0 trabalho aborda o tema da Dengue, situando-o em um contexto histérico de profundas transformagées na satide mundial ao longo do século XX. Esse periodo
trouxe ¢ lgi e um crescil urbano acelerado, impactando significativamente a demografia e os padrées de satide da populagdo. Até o final do
século XIX, as doengas infecciosas, incluindo a Dengue, eram as principais ameagas a satde publica, gerando altas taxas de mortalidade infantil e uma expectativa
de vida baixa. A falta de moradias inad: dase de trabalho insalubres agravaram ainda mais a situag@o. Ao compreender essas mudangas

histéricas, podemos abordar de forma mais empatica e eficaz os desafios de satide atuais, como o combate a Dengue, que ainda afeta tantas vidas.

Caracterizar a situag@o da satide publica na Coordenadoria Regional de Satide Oeste do Municipio de Sdo Paulo nos tltimos 10 anos. Avaliar os casos de Dengue na
mesma regido, utilizando dados e taxas de uma série histérica de 2012 a 2022. Correlacionar as caracteristicas regionais do territério com os dados epidemioldgicos
levantados sobre a Dengue.

A metodologia do estudo consiste em uma abordagem descritiva e analitica, utilizando dados epidemiolégicos fornecidos pela Secretaria Municipal de Satide de Sdo

Paulo. Serdo incluidos todos os casos de Dengue notificados na Coordenadoria Regional de Saude Oeste ao longo de 10 anos, além de anélises dos dbitos

relacionados a doenga nesse periodo. Serao empregados diversos indicadores que impactam a satde da regido, como dados demograficos, socioecondmicos e
idemioldgi dos resultados por meio de gréficos e tabelas descritivas.

com a apr

A concluséo do estudo destaca que a Dengue, uma doenga endémica com potencial epidémico, representa um desafio continuo para a satde publica em areas
urbanizadas como S&o Paulo. A analise da situagao na Coordenadoria Regional de Satde Oeste (CRSO) revela um aumento preocupante na incidéncia da doenga ao
longo da tltima década, com o ano de 2015 sendo um periodo de surto significativo. Bairros d p dos, binados com infraestrutura inadequada,
favorecem a proliferagdo do Aedes Aegypti, vetor da dengue. Os dados corroboram pesquisas anteriores que mostram a relagéo entre urbanizagéo rapida e surtos de
dengue, evidenciando que a CRSO enfrenta desafios significativos devido ao desenvolvimento urbano descontrolado. A conclus&o enfatiza a necessidade urgente de
intervengdes de satide publica que atendam as caracteristicas especificas da regido. O estudo sugere uma abordagem multidisciplinar, envolvendo profissionais de

salde, planejadores urbanos e comunidades, para efetivamente combater a Dengue e garantir o bem-estar da populagdo (Bhatt S., et al., 2013).

BHATT S,, et al. (2013). The global distribution and burden of dengue. Nature, 496(7446), 504-507. BRASIL. Ministério da Satde. (2019). Boletim Epidemiolégico -
Dengue. http://www.saude.gov.br/boletins-epidemiologicos.
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Jonas Moraes Filho

Toxocariase em Felinos

Os parasitas gastrointestinais possuem grande importancia na vida dos animais de companhia, pois eles sdo os resp is por i q de bem-
estar animal e de saude publica, pelo fato de alguns terem potencial zoonético (COELHO, 2009; FUNADA, 2007). Dentre uma grande diversidade de helmintos que
acometem os felinos domésticos, o Toxocara cati € um dos géneros mais freq devido a resisténcia de seus ovos embrionados de casca grossa no ambiente,
que contribuem com diversos riscos a satide publica, salide ambiental e satide animal.

Este trabalho tem como objetivo compreender a infecgé@o por Toxocara cati nos felinos domésticos e como essa doenca parasitaria pode oferecer riscos a satde
publica, satde animal e salide ambiental.

Este estudo adotou uma abordagem de revis&o bibliografica, utilizando base de dados PubMed e Scielo, para obter artigos cientificos publicados entre 2015 e 2024.
Foram incluidos neste trabalho estudos que abordam caracteristicas morfoldgi ciclo biolégi ia, diagnéstico, tratamento, prevengéo e controle do

parasita. Foram utilizados métodos de exclus&o sobre o género Toxocara canis, pois apesar de sua importancia, essa espécie nao é responsavel pela infecgao em

felinos.

A andlise qualitativa dos artigos cientificos publicados revela que a Toxocariase ainda se trata de uma doenga ética parasitéria i iada. A p lé
dessa enfermidade compromete principalmente os animais jovens, e o género Toxocara cati é capaz de infectar os felinos por via oral e via transmamaria. Ocorrem
diferentes manifestagdes clinicas da doenga, porém pode apresentar-se de maneira assintomatica. Entre as formas sintomaticas, temos a ocorréncia de infecgao

leve & moderada (; de volume abdominal, diminuigdo do cresci e migragdo larval) e infecgdes macigas (lesdo pulmonar, 6bito em filhotes e sinais
neurolégicos). A pr éncia e incidéncia dessa doenca estad interligada diretamente com o aumento na taxa de populagao felina que frequentam ambientes com
saneamento basico ineficiente, dreas de pouco manejo sanitario i e manejo inad do de vermifugag&o dos animais.

0 estudo evidenciou que é importante realizar manutencéo da satide dos felinos domésticos afim de oferecer qualidade de vida, diminuindo a proliferagdo da
doenga. E aria a ientizagdo da lagdo por se tratar de uma enfermidade de carater zoonético e realizagdo de manejo sanitario adequado a fim de

oferecer qualidade de vida a todos os individuos.

1- JORGE LUIS BONILLA-ALDANA et al. Toxocara cati Infection in Cats (Felis catus): A Systematic Review and Meta-Analysis. Animals, v. 14, n. 7, p. 1022-1022,
2024. 2- FELIX, D. A. DA S. et al. Toxocara spp., Larva migrans visceral e Satde Publica: Revisdo. Pubvet, v. 14, n. 12, p. 1-8, 2020. 3- ESCOLA UNIVERSITARIA
VASCO DA GAMA MESTRADO INTEGRADO EM MEDICINA VETERINARIA INFECGAO POR TOXOCARA EM ANIMAIS DE COMPANHIA: ABORDAGEM AO TRATAMENTO
E AO CONTROLO Maria Inés Graga Coimbra, 2015. 4- CARDILLO, N.; ROSA, A.; SOMMERFELT, I. Estudio preliminar sobre los disti dios de Toxocara cati en
gatos. Parasitologia latinoamericana, v. 63, n. 1-2-3-4, 2008.
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Roseli de Lana Moreira

PERFIL DOS NASCIDOS VIVOS DE GESTANTES ADOLESCENTES NA SUBPREFEITURA DE M'BOI MIRIM EM 2023

De acordo com a OMS (Organizagdo Mundial Da Saude), a gravidez na adolescéncia ocorre na entre 0s10 e 19 anos, 11 meses e 29 dias. O Brasil possui uma das
maiores taxas do mundo, com uma média de 400 mil casos por ano.’

Descrever o perfil dos vivos de lol na Subprefeitura de M'Boi Mirim em 2023.

Estudo epidemiolégico, transversal, utilizando dados de gestagdes obtidos no Sistema de Informagdes sobre Nascidos Vivos (SINASC) e no Sistema de Informagées
Hospitalares (SIH), disponibilizados pelo Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satide (DATASUS), através do site TABNET. O recorte temporal foi de
2023.

0 perfil dos nascidos vivos de gestantes adolescentes na Subprefeitura de M'Boi Mirim, em 2023 apresenta os seguintes resultados: O total de nascidos vivos foi de
722, sendo 50,28% do sexo masculino e 49,72% do sexo feminino. Quanto ao peso ao nascer, 13,71% dos recém-nascidos apresentaram peso inferior a 2499g,
69,25% pesavam entre 2500g e 3999g e 17,04% pesaram mais de 4000g. Os hospitais de ocorréncias dos partos foram: Hospital M'Boi Mirim (65,35%), Hospital
Campo Limpo (17,75%), Hospital Amparo Maternal (8,03%) e outros hospitais (8,87%). De acordo com o indice de Apgar, 1,5% dos recém-nascidos obtiveram entre 0
e 3 pontos, 10,9% entre 4 e 7 pontos, e 87% entre 8 e 10 pontos. A frequéncia das consultas pré-natal mostra que 83,38% das gestantes realizaram sete ou mais
consultas, 12,33% de quatro a seis consultas, 2,77% de uma a trés consultas, e 1,52% néo realizaram nenhuma consulta. A primeira consulta pré-natal ocorreu no
primeiro més de gestacao para 30,75% das gestantes, no segundo més para 36,84%, e no terceiro més para 16,07%, totalizando 83,66% das primeiras consultas
realizadas no primeiro trimestre de gestagao. No segundo trimestre, 13,16% reali: a primeira Ita, e 1,66% no terceiro trimestre. A apresentagéo fetal foi
cefalica em 97,97% dos casos, pélvica em 3% e transversa em 0,14%. 73,27% foram partos vaginais e 26,76% cesareos. Sobre o histdrico de gestagdes anteriores,
17% das adolescentes ja haviam tido entre uma a trés gestagdes. Quanto a ocupagao, 71,61% das gestantes referiram ser donas de casa, e 11,63% eram estudantes.
Em relagéo a raga/cor, 26,59% das maes se identificaram como brancas, 16,62% como pretas, 56,37% como pardas, e 0,42% como amarelas. Quanto ao estado civil,
90,44% eram solteiras, 2,22% eram casadas, e 7,34% viviam em unido estavel.

0 perfil dos nascidos vivos de gestantes adolescentes na Subprefeitura de M'Boi Mirim em 2023, mostra um equilibrio entre os sexos, predominancia de
nascimentos em hospitais locais e maioria dos recém-nascidos com peso adequado. A maioria das gestagoes atingiu o termo completo, e as gestantes realizaram o
numero recomendado de consultas pré-natais.

1. BRASIL. Ministério da Salide. DATASUS. Tabnet. Brasilia, DF: Ministério da Satide, 2023. Disponivel em: (#60)https://datasus.saude.gov.br/informacoes- de-
saude-tabnet/(#62). Acesso em: 6 jun. 2024. 2. JUNIOR, Basilio Henrique Pereira et al. Nimero de consultas de pré-natal e fatores associados com variaveis da
declaragdo de idos vivos das adol do Semiarido paraibano. CIS-Conjecturas Inter Studies, v. 21, n. 4, p. 267-283, 2021. Acesso em: 1 jun. 2024 3.
BRASIL. Ministério da Saude. Gravidez na adolescéncia: saiba os riscos para maes e bebés e os métodos contraceptivos disponiveis no SUS. Disponivel em:

(#60)https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/noticias/2023/f iro/gravi dol: iasaiba-os-riscos-par: beb 0s- -
contraceptivos-disponiveis-no-sus(#62). Acesso em: 1 jun. 2024.
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Roseli de Lana Moreira

PERFIL DOS NASCIDOS VIVOS DE GESTANTES ADOLESCENTES NA SUBPREFEITURA DE M'BOI MIRIM EM 2023

De acordo com a OMS (Organizagdo Mundial Da Saude), a gravidez na adolescéncia ocorre na entre 0s10 e 19 anos, 11 meses e 29 dias. O Brasil possui uma das
maiores taxas do mundo, com uma média de 400 mil casos por ano.’

Descrever o perfil dos vivos de lol na Subprefeitura de M'Boi Mirim em 2023.

Estudo epidemiolégico, transversal, utilizando dados de gestagdes obtidos no Sistema de Informagdes sobre Nascidos Vivos (SINASC) e no Sistema de Informagées
Hospitalares (SIH), disponibilizados pelo Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satide (DATASUS), através do site TABNET. O recorte temporal foi de
2023.

0 perfil dos nascidos vivos de gestantes adolescentes na Subprefeitura de M'Boi Mirim, em 2023 apresenta os seguintes resultados: O total de nascidos vivos foi de
722, sendo 50,28% do sexo masculino e 49,72% do sexo feminino. Quanto ao peso ao nascer, 13,71% dos recém-nascidos apresentaram peso inferior a 2499g,
69,25% pesavam entre 2500g e 3999g e 17,04% pesaram mais de 4000g. Os hospitais de ocorréncias dos partos foram: Hospital M'Boi Mirim (65,35%), Hospital
Campo Limpo (17,75%), Hospital Amparo Maternal (8,03%) e outros hospitais (8,87%). De acordo com o indice de Apgar, 1,5% dos recém-nascidos obtiveram entre 0
e 3 pontos, 10,9% entre 4 e 7 pontos, e 87% entre 8 e 10 pontos. A frequéncia das consultas pré-natal mostra que 83,38% das gestantes realizaram sete ou mais
consultas, 12,33% de quatro a seis consultas, 2,77% de uma a trés consultas, e 1,52% néo realizaram nenhuma consulta. A primeira consulta pré-natal ocorreu no
primeiro més de gestacao para 30,75% das gestantes, no segundo més para 36,84%, e no terceiro més para 16,07%, totalizando 83,66% das primeiras consultas
realizadas no primeiro trimestre de gestagao. No segundo trimestre, 13,16% reali: a primeira Ita, e 1,66% no terceiro trimestre. A apresentagéo fetal foi
cefalica em 97,97% dos casos, pélvica em 3% e transversa em 0,14%. 73,27% foram partos vaginais e 26,76% cesareos. Sobre o histdrico de gestagdes anteriores,
17% das adolescentes ja haviam tido entre uma a trés gestagdes. Quanto a ocupagao, 71,61% das gestantes referiram ser donas de casa, e 11,63% eram estudantes.
Em relagéo a raga/cor, 26,59% das maes se identificaram como brancas, 16,62% como pretas, 56,37% como pardas, e 0,42% como amarelas. Quanto ao estado civil,
90,44% eram solteiras, 2,22% eram casadas, e 7,34% viviam em unido estavel.

0 perfil dos nascidos vivos de gestantes adolescentes na Subprefeitura de M'Boi Mirim em 2023, mostra um equilibrio entre os sexos, predominancia de
nascimentos em hospitais locais e maioria dos recém-nascidos com peso adequado. A maioria das gestagoes atingiu o termo completo, e as gestantes realizaram o
numero recomendado de consultas pré-natais.

1. BRASIL. Ministério da Salide. DATASUS. Tabnet. Brasilia, DF: Ministério da Satide, 2023. Disponivel em: (#60)https://datasus.saude.gov.br/informacoes- de-
saude-tabnet/(#62). Acesso em: 6 jun. 2024. 2. JUNIOR, Basilio Henrique Pereira et al. Nimero de consultas de pré-natal e fatores associados com variaveis da
declaragdo de idos vivos das adol do Semiarido paraibano. CIS-Conjecturas Inter Studies, v. 21, n. 4, p. 267-283, 2021. Acesso em: 1 jun. 2024 3.
BRASIL. Ministério da Saude. Gravidez na adolescéncia: saiba os riscos para maes e bebés e os métodos contraceptivos disponiveis no SUS. Disponivel em:

(#60)https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/noticias/2023/f iro/gravi dol: iasaiba-os-riscos-par: beb 0s- -
contraceptivos-disponiveis-no-sus(#62). Acesso em: 1 jun. 2024.
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Roseli de Lana Moreira

PERFIL DOS NASCIDOS VIVOS DE GESTANTES ADOLESCENTES NA SUBPREFEITURA DE M'BOI MIRIM EM 2023

De acordo com a OMS (Organizagdo Mundial Da Saude), a gravidez na adolescéncia ocorre na entre 0s10 e 19 anos, 11 meses e 29 dias. O Brasil possui uma das
maiores taxas do mundo, com uma média de 400 mil casos por ano.’

Descrever o perfil dos vivos de lol na Subprefeitura de M'Boi Mirim em 2023.

Estudo epidemiolégico, transversal, utilizando dados de gestagdes obtidos no Sistema de Informagdes sobre Nascidos Vivos (SINASC) e no Sistema de Informagées
Hospitalares (SIH), disponibilizados pelo Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satide (DATASUS), através do site TABNET. O recorte temporal foi de
2023.

0 perfil dos nascidos vivos de gestantes adolescentes na Subprefeitura de M'Boi Mirim, em 2023 apresenta os seguintes resultados: O total de nascidos vivos foi de
722, sendo 50,28% do sexo masculino e 49,72% do sexo feminino. Quanto ao peso ao nascer, 13,71% dos recém-nascidos apresentaram peso inferior a 2499g,
69,25% pesavam entre 2500g e 3999g e 17,04% pesaram mais de 4000g. Os hospitais de ocorréncias dos partos foram: Hospital M'Boi Mirim (65,35%), Hospital
Campo Limpo (17,75%), Hospital Amparo Maternal (8,03%) e outros hospitais (8,87%). De acordo com o indice de Apgar, 1,5% dos recém-nascidos obtiveram entre 0
e 3 pontos, 10,9% entre 4 e 7 pontos, e 87% entre 8 e 10 pontos. A frequéncia das consultas pré-natal mostra que 83,38% das gestantes realizaram sete ou mais
consultas, 12,33% de quatro a seis consultas, 2,77% de uma a trés consultas, e 1,52% néo realizaram nenhuma consulta. A primeira consulta pré-natal ocorreu no
primeiro més de gestacao para 30,75% das gestantes, no segundo més para 36,84%, e no terceiro més para 16,07%, totalizando 83,66% das primeiras consultas
realizadas no primeiro trimestre de gestagao. No segundo trimestre, 13,16% reali: a primeira Ita, e 1,66% no terceiro trimestre. A apresentagéo fetal foi
cefalica em 97,97% dos casos, pélvica em 3% e transversa em 0,14%. 73,27% foram partos vaginais e 26,76% cesareos. Sobre o histdrico de gestagdes anteriores,
17% das adolescentes ja haviam tido entre uma a trés gestagdes. Quanto a ocupagao, 71,61% das gestantes referiram ser donas de casa, e 11,63% eram estudantes.
Em relagéo a raga/cor, 26,59% das maes se identificaram como brancas, 16,62% como pretas, 56,37% como pardas, e 0,42% como amarelas. Quanto ao estado civil,
90,44% eram solteiras, 2,22% eram casadas, e 7,34% viviam em unido estavel.

0 perfil dos nascidos vivos de gestantes adolescentes na Subprefeitura de M'Boi Mirim em 2023, mostra um equilibrio entre os sexos, predominancia de
nascimentos em hospitais locais e maioria dos recém-nascidos com peso adequado. A maioria das gestagoes atingiu o termo completo, e as gestantes realizaram o
numero recomendado de consultas pré-natais.

1. BRASIL. Ministério da Salide. DATASUS. Tabnet. Brasilia, DF: Ministério da Satide, 2023. Disponivel em: (#60)https://datasus.saude.gov.br/informacoes- de-
saude-tabnet/(#62). Acesso em: 6 jun. 2024. 2. JUNIOR, Basilio Henrique Pereira et al. Nimero de consultas de pré-natal e fatores associados com variaveis da
declaragdo de idos vivos das adol do Semiarido paraibano. CIS-Conjecturas Inter Studies, v. 21, n. 4, p. 267-283, 2021. Acesso em: 1 jun. 2024 3.
BRASIL. Ministério da Saude. Gravidez na adolescéncia: saiba os riscos para maes e bebés e os métodos contraceptivos disponiveis no SUS. Disponivel em:

(#60)https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/noticias/2023/f iro/gravi dol: iasaiba-os-riscos-par: beb 0s- -
contraceptivos-disponiveis-no-sus(#62). Acesso em: 1 jun. 2024.
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Roseli de Lana Moreira

PERFIL DOS NASCIDOS VIVOS DE GESTANTES ADOLESCENTES NA SUBPREFEITURA DE M'BOI MIRIM EM 2023

De acordo com a OMS (Organizagdo Mundial Da Saude), a gravidez na adolescéncia ocorre na entre 0s10 e 19 anos, 11 meses e 29 dias. O Brasil possui uma das
maiores taxas do mundo, com uma média de 400 mil casos por ano.’

Descrever o perfil dos vivos de lol na Subprefeitura de M'Boi Mirim em 2023.

Estudo epidemiolégico, transversal, utilizando dados de gestagdes obtidos no Sistema de Informagdes sobre Nascidos Vivos (SINASC) e no Sistema de Informagées
Hospitalares (SIH), disponibilizados pelo Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satide (DATASUS), através do site TABNET. O recorte temporal foi de
2023.

0 perfil dos nascidos vivos de gestantes adolescentes na Subprefeitura de M'Boi Mirim, em 2023 apresenta os seguintes resultados: O total de nascidos vivos foi de
722, sendo 50,28% do sexo masculino e 49,72% do sexo feminino. Quanto ao peso ao nascer, 13,71% dos recém-nascidos apresentaram peso inferior a 2499g,
69,25% pesavam entre 2500g e 3999g e 17,04% pesaram mais de 4000g. Os hospitais de ocorréncias dos partos foram: Hospital M'Boi Mirim (65,35%), Hospital
Campo Limpo (17,75%), Hospital Amparo Maternal (8,03%) e outros hospitais (8,87%). De acordo com o indice de Apgar, 1,5% dos recém-nascidos obtiveram entre 0
e 3 pontos, 10,9% entre 4 e 7 pontos, e 87% entre 8 e 10 pontos. A frequéncia das consultas pré-natal mostra que 83,38% das gestantes realizaram sete ou mais
consultas, 12,33% de quatro a seis consultas, 2,77% de uma a trés consultas, e 1,52% néo realizaram nenhuma consulta. A primeira consulta pré-natal ocorreu no
primeiro més de gestacao para 30,75% das gestantes, no segundo més para 36,84%, e no terceiro més para 16,07%, totalizando 83,66% das primeiras consultas
realizadas no primeiro trimestre de gestagao. No segundo trimestre, 13,16% reali: a primeira Ita, e 1,66% no terceiro trimestre. A apresentagéo fetal foi
cefalica em 97,97% dos casos, pélvica em 3% e transversa em 0,14%. 73,27% foram partos vaginais e 26,76% cesareos. Sobre o histdrico de gestagdes anteriores,
17% das adolescentes ja haviam tido entre uma a trés gestagdes. Quanto a ocupagao, 71,61% das gestantes referiram ser donas de casa, e 11,63% eram estudantes.
Em relagéo a raga/cor, 26,59% das maes se identificaram como brancas, 16,62% como pretas, 56,37% como pardas, e 0,42% como amarelas. Quanto ao estado civil,
90,44% eram solteiras, 2,22% eram casadas, e 7,34% viviam em unido estavel.

0 perfil dos nascidos vivos de gestantes adolescentes na Subprefeitura de M'Boi Mirim em 2023, mostra um equilibrio entre os sexos, predominancia de
nascimentos em hospitais locais e maioria dos recém-nascidos com peso adequado. A maioria das gestagoes atingiu o termo completo, e as gestantes realizaram o
numero recomendado de consultas pré-natais.

1. BRASIL. Ministério da Salide. DATASUS. Tabnet. Brasilia, DF: Ministério da Satide, 2023. Disponivel em: (#60)https://datasus.saude.gov.br/informacoes- de-
saude-tabnet/(#62). Acesso em: 6 jun. 2024. 2. JUNIOR, Basilio Henrique Pereira et al. Nimero de consultas de pré-natal e fatores associados com variaveis da
declaragdo de idos vivos das adol do Semiarido paraibano. CIS-Conjecturas Inter Studies, v. 21, n. 4, p. 267-283, 2021. Acesso em: 1 jun. 2024 3.
BRASIL. Ministério da Saude. Gravidez na adolescéncia: saiba os riscos para maes e bebés e os métodos contraceptivos disponiveis no SUS. Disponivel em:

(#60)https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/noticias/2023/f iro/gravi dol: iasaiba-os-riscos-par: beb 0s- -
contraceptivos-disponiveis-no-sus(#62). Acesso em: 1 jun. 2024.
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Este artigo tem como objetivo apresentar como as micro e pequenas empresas podem se enquadrar aos conceitos da industria 4.0, utilizando a manufatura aditiva
como ferramenta. De acordo com Fucks (2020), diversos dosep cientificas que as referidas tecnologias facultam reduzir custos, otimizar
consumo de matéria-prima, sem falar na redugéo do tempo de produgéo gracas a robotizagéo.

O objetivo foi identificar por meio de argumentagdes e os icios e oportuni gerados pela impressora 3D dentro das MPEs (Micro e Pequenas
Empresas) para melhorar o processo de produgéo e aumentar a competitividade.

As metodologias utilizadas foram as de natureza bésica com fi produzir » sem nenhuma aplicagdo pratica, qualitativa que de acordo com
Martins e Theéphilo (2016) baseada por fontes bibliograficas secundarias, e a pesquisa bibliografica para refinamento das referéncias.

A Manufatura aditiva pode ser um conector entre as MPEs (Micro e Pequenas Empresas) para alcangar o conceito da industria 4.0, sua versatilidade de produgdo e
personalizag&o do produto pensado e projetado, traz uma gama de possibilidades aplicadas em diversos mercados como, por exemplo: a inddstria automobilistica
que pode utilizar a impressora 3D para projetar, testar, substituir pegas tornando-as eficientes, especificas, e, duradouras para que atendam a necessidade do cliente
em particular, de acordo com Morais et al (2022) os recentes avangos nas técnicas e desenvolvimento de novos materiais, no futuro pode ser possivel a produgéo
completa de um automével apenas usando uma tinica maquina de impresséo 3D. Além da personalizag&o outros beneficios relevantes sao a modernizagao do
método de produgéo tanto ligado a matéria prima como também a mé&o de obra agregando valor a empresa, redugao de custos e prazo de entrega, levando em conta
a flexibilidade do produto e que néo serdo utilizados moldes, apenas o protétipo virtual praticamente extinguindo o desperdicio de MP, o maior beneficio da
impressora 3D também é sua maior oportunidade.

Conclui-se que constantemente novas ideias e tecnologias abrem novos mercados além de inovar os ja existentes. A manufatura aditiva tem acesso a uma grande
porcentagem destes mercados, podendo se tornar para empresas parte indispensavel no processo de fabricagéo de produtos, portanto é importante identificar
idi; as idades das industrias dentro de cada mercado e assim utilizar a Manufatura aditivo como um complemento de fabricagéo.

DE OLIVEIRA MORAIS, Marcos; JUNIOR, Irapuan Gléria; MORAIS, Gabriel Alves. A Utilizagao das Impressoras 3D nos Principais Segmentos Setoriais. Journal of
Technology (#38) Information (JTnl), v. 2, n. 4, 2022. FUCKS, Gustavo et al. Andlise da utilizagdo das tecnologias da industria 4.0 nos modelos de negdcios de PMEs
do setor metalmecanico. Exacta, v. 20, n. 1, p. 67-94, 2022. MARTINS, Geraldo DA; THEOPHILO, Carlos Renato. Metodologia da investigagao cientifica. Sdo Paulo:
Atlas, p. 143-164, 2009.
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INTRODUCAO
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Este artigo tem como objetivo apresentar como as micro e pequenas empresas podem se enquadrar aos conceitos da industria 4.0, utilizando a manufatura aditiva
como ferramenta. De acordo com Fucks (2020), diversos dosep cientificas que as referidas tecnologias facultam reduzir custos, otimizar
consumo de matéria-prima, sem falar na redugéo do tempo de produgéo gracas a robotizagéo.

O objetivo foi identificar por meio de argumentagdes e os icios e oportuni gerados pela impressora 3D dentro das MPEs (Micro e Pequenas
Empresas) para melhorar o processo de produgéo e aumentar a competitividade.

As metodologias utilizadas foram as de natureza bésica com fi produzir » sem nenhuma aplicagdo pratica, qualitativa que de acordo com
Martins e Theéphilo (2016) baseada por fontes bibliograficas secundarias, e a pesquisa bibliografica para refinamento das referéncias.

A Manufatura aditiva pode ser um conector entre as MPEs (Micro e Pequenas Empresas) para alcangar o conceito da industria 4.0, sua versatilidade de produgdo e
personalizag&o do produto pensado e projetado, traz uma gama de possibilidades aplicadas em diversos mercados como, por exemplo: a inddstria automobilistica
que pode utilizar a impressora 3D para projetar, testar, substituir pegas tornando-as eficientes, especificas, e, duradouras para que atendam a necessidade do cliente
em particular, de acordo com Morais et al (2022) os recentes avangos nas técnicas e desenvolvimento de novos materiais, no futuro pode ser possivel a produgéo
completa de um automével apenas usando uma tinica maquina de impresséo 3D. Além da personalizag&o outros beneficios relevantes sao a modernizagao do
método de produgéo tanto ligado a matéria prima como também a mé&o de obra agregando valor a empresa, redugao de custos e prazo de entrega, levando em conta
a flexibilidade do produto e que néo serdo utilizados moldes, apenas o protétipo virtual praticamente extinguindo o desperdicio de MP, o maior beneficio da
impressora 3D também é sua maior oportunidade.

Conclui-se que constantemente novas ideias e tecnologias abrem novos mercados além de inovar os ja existentes. A manufatura aditiva tem acesso a uma grande
porcentagem destes mercados, podendo se tornar para empresas parte indispensavel no processo de fabricagéo de produtos, portanto é importante identificar
idi; as idades das industrias dentro de cada mercado e assim utilizar a Manufatura aditivo como um complemento de fabricagéo.

DE OLIVEIRA MORAIS, Marcos; JUNIOR, Irapuan Gléria; MORAIS, Gabriel Alves. A Utilizagao das Impressoras 3D nos Principais Segmentos Setoriais. Journal of
Technology (#38) Information (JTnl), v. 2, n. 4, 2022. FUCKS, Gustavo et al. Andlise da utilizagdo das tecnologias da industria 4.0 nos modelos de negdcios de PMEs
do setor metalmecanico. Exacta, v. 20, n. 1, p. 67-94, 2022. MARTINS, Geraldo DA; THEOPHILO, Carlos Renato. Metodologia da investigagao cientifica. Sdo Paulo:
Atlas, p. 143-164, 2009.
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Este artigo tem como objetivo apresentar como as micro e pequenas empresas podem se enquadrar aos conceitos da industria 4.0, utilizando a manufatura aditiva
como ferramenta. De acordo com Fucks (2020), diversos dosep cientificas que as referidas tecnologias facultam reduzir custos, otimizar
consumo de matéria-prima, sem falar na redugéo do tempo de produgéo gracas a robotizagéo.

O objetivo foi identificar por meio de argumentagdes e os icios e oportuni gerados pela impressora 3D dentro das MPEs (Micro e Pequenas
Empresas) para melhorar o processo de produgéo e aumentar a competitividade.

As metodologias utilizadas foram as de natureza bésica com fi produzir » sem nenhuma aplicagdo pratica, qualitativa que de acordo com
Martins e Theéphilo (2016) baseada por fontes bibliograficas secundarias, e a pesquisa bibliografica para refinamento das referéncias.

A Manufatura aditiva pode ser um conector entre as MPEs (Micro e Pequenas Empresas) para alcangar o conceito da industria 4.0, sua versatilidade de produgdo e
personalizag&o do produto pensado e projetado, traz uma gama de possibilidades aplicadas em diversos mercados como, por exemplo: a inddstria automobilistica
que pode utilizar a impressora 3D para projetar, testar, substituir pegas tornando-as eficientes, especificas, e, duradouras para que atendam a necessidade do cliente
em particular, de acordo com Morais et al (2022) os recentes avangos nas técnicas e desenvolvimento de novos materiais, no futuro pode ser possivel a produgéo
completa de um automével apenas usando uma tinica maquina de impresséo 3D. Além da personalizag&o outros beneficios relevantes sao a modernizagao do
método de produgéo tanto ligado a matéria prima como também a mé&o de obra agregando valor a empresa, redugao de custos e prazo de entrega, levando em conta
a flexibilidade do produto e que néo serdo utilizados moldes, apenas o protétipo virtual praticamente extinguindo o desperdicio de MP, o maior beneficio da
impressora 3D também é sua maior oportunidade.

Conclui-se que constantemente novas ideias e tecnologias abrem novos mercados além de inovar os ja existentes. A manufatura aditiva tem acesso a uma grande
porcentagem destes mercados, podendo se tornar para empresas parte indispensavel no processo de fabricagéo de produtos, portanto é importante identificar
idi; as idades das industrias dentro de cada mercado e assim utilizar a Manufatura aditivo como um complemento de fabricagéo.

DE OLIVEIRA MORAIS, Marcos; JUNIOR, Irapuan Gléria; MORAIS, Gabriel Alves. A Utilizagao das Impressoras 3D nos Principais Segmentos Setoriais. Journal of
Technology (#38) Information (JTnl), v. 2, n. 4, 2022. FUCKS, Gustavo et al. Andlise da utilizagdo das tecnologias da industria 4.0 nos modelos de negdcios de PMEs
do setor metalmecanico. Exacta, v. 20, n. 1, p. 67-94, 2022. MARTINS, Geraldo DA; THEOPHILO, Carlos Renato. Metodologia da investigagao cientifica. Sdo Paulo:
Atlas, p. 143-164, 2009.
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A manufatura aditiva, também conhecida como impressé&o 3D, tem se destacado como uma tecnologia disruptiva no cenario industrial. Diferente dos métodos
tradicionais de fabricagdo, a manufatura aditiva constréi objetos tridimensionais camada por camada, a partir de um modelo digital. Essa abordagem inovadora traz
uma série de beneficios e oportunidades para as empresas, especialmente as micro e pequenas, que buscam aumentar sua competitividade e se adaptar aos
conceitos da Industria 4.0.

O objetivo deste artigo é apresentar o conceito de manufatura aditiva e analisar seus principais impactos no processo produtivo das empresas.

Esta pesquisa possui natureza basica, com gem qt 3 em uma revisao bibliografica de artigos cientificos publicados na base de dados Scielo

p isando a ati a aditiva e imp nos pr produtivos.

A manufatura aditiva é um processo de fabricagédo que constréi objetos tridimensionais camada por camada, a partir de um modelo digital. Algumas caracteristicas-
chave dessa tecnologia incluem: a Construgdo em camadas sucessivas; a produgdo de pegas personalizadas e sob medida; a criagdo de protdtipos fisicos a partir de
modelos digitais; redu¢do do desperdicio de matéria-prima; possibilidade de criagdo de formas geométricas complexas. De acordo com Morais et al. (2022), a
manufatura aditiva pode ser utilizada para projetar, testar e substituir pegas, tornando-as eficientes, especificas e duradouras, a fim de atender as necessidades
particulares dos clientes. Além disso, Fucks et al. (2022) destacam que a tecnologia pode modernizar o método de produgéo, tanto em relagéo a matéria-prima
quanto a mao de obra, agregando valor a empresa, reduzindo custos e prazos de entrega.

A manufatura aditiva se apresenta como uma tecnologia disruptiva, com grande potencial de impacto no processo produtivo das empresas. Suas caracteristicas,
como personalizagao, prototipagem rapida e redugao de desperdicio, oferecem oportunidades para as micro e pequenas empresas se adaptarem aos conceitos da
Indistria 4.0 e sua itividade no mercado.

DE OLIVEIRA MORAIS, Marcos; JUNIOR, Irapuan Gléria; MORAIS, Gabriel Alves. A Utilizagao das Impressoras 3D nos Principais Segmentos Setoriais. Journal of
Technology (#38) Information (JTnl), v. 2, n. 4, 2022. FUCKS, Gustavo et al. Andlise da utilizagao das tecnologias da inddstria 4.0 nos modelos de negécios de PMEs
do setor metalmecanico. Exacta, v. 20, n. 1, p. 67-94, 2022.
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TITULO A Manufatura Aditiva e seus Impactos no Processo Produtivo

INTRODUCAO

OBJETIVOS

METODOLOGIA

RESULTADOS

CONCLUSOES

REFERENCIAS

A manufatura aditiva, também conhecida como impressé&o 3D, tem se destacado como uma tecnologia disruptiva no cenario industrial. Diferente dos métodos
tradicionais de fabricagdo, a manufatura aditiva constréi objetos tridimensionais camada por camada, a partir de um modelo digital. Essa abordagem inovadora traz
uma série de beneficios e oportunidades para as empresas, especialmente as micro e pequenas, que buscam aumentar sua competitividade e se adaptar aos
conceitos da Industria 4.0.

O objetivo deste artigo é apresentar o conceito de manufatura aditiva e analisar seus principais impactos no processo produtivo das empresas.

Esta pesquisa possui natureza basica, com gem qt 3 em uma revisao bibliografica de artigos cientificos publicados na base de dados Scielo

p isando a ati a aditiva e imp nos pr produtivos.

A manufatura aditiva é um processo de fabricagédo que constréi objetos tridimensionais camada por camada, a partir de um modelo digital. Algumas caracteristicas-
chave dessa tecnologia incluem: a Construgdo em camadas sucessivas; a produgdo de pegas personalizadas e sob medida; a criagdo de protdtipos fisicos a partir de
modelos digitais; redu¢do do desperdicio de matéria-prima; possibilidade de criagdo de formas geométricas complexas. De acordo com Morais et al. (2022), a
manufatura aditiva pode ser utilizada para projetar, testar e substituir pegas, tornando-as eficientes, especificas e duradouras, a fim de atender as necessidades
particulares dos clientes. Além disso, Fucks et al. (2022) destacam que a tecnologia pode modernizar o método de produgéo, tanto em relagéo a matéria-prima
quanto a mao de obra, agregando valor a empresa, reduzindo custos e prazos de entrega.

A manufatura aditiva se apresenta como uma tecnologia disruptiva, com grande potencial de impacto no processo produtivo das empresas. Suas caracteristicas,
como personalizagao, prototipagem rapida e redugao de desperdicio, oferecem oportunidades para as micro e pequenas empresas se adaptarem aos conceitos da
Indistria 4.0 e sua itividade no mercado.

DE OLIVEIRA MORAIS, Marcos; JUNIOR, Irapuan Gléria; MORAIS, Gabriel Alves. A Utilizagao das Impressoras 3D nos Principais Segmentos Setoriais. Journal of
Technology (#38) Information (JTnl), v. 2, n. 4, 2022. FUCKS, Gustavo et al. Andlise da utilizagao das tecnologias da inddstria 4.0 nos modelos de negécios de PMEs
do setor metalmecanico. Exacta, v. 20, n. 1, p. 67-94, 2022.
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4696913 - TAMIRES DOS SANTOS SILVA 2 - Aprovado 0 - Comunicagéo Oral
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo
Marcos de Oliveira Morais Andrea Cristina Micchelucci Malanga JOSIMEIRE PESSOA DE QUEIROZ
TITULO A Manufatura Aditiva e seus Impactos no Processo Produtivo
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A manufatura aditiva, também conhecida como impressé&o 3D, tem se destacado como uma tecnologia disruptiva no cenario industrial. Diferente dos métodos
tradicionais de fabricagdo, a manufatura aditiva constréi objetos tridimensionais camada por camada, a partir de um modelo digital. Essa abordagem inovadora traz
uma série de beneficios e oportunidades para as empresas, especialmente as micro e pequenas, que buscam aumentar sua competitividade e se adaptar aos
conceitos da Industria 4.0.

O objetivo deste artigo é apresentar o conceito de manufatura aditiva e analisar seus principais impactos no processo produtivo das empresas.

Esta pesquisa possui natureza basica, com gem qt 3 em uma revisao bibliografica de artigos cientificos publicados na base de dados Scielo

p isando a ati a aditiva e imp nos pr produtivos.

A manufatura aditiva é um processo de fabricagédo que constréi objetos tridimensionais camada por camada, a partir de um modelo digital. Algumas caracteristicas-
chave dessa tecnologia incluem: a Construgdo em camadas sucessivas; a produgdo de pegas personalizadas e sob medida; a criagdo de protdtipos fisicos a partir de
modelos digitais; redu¢do do desperdicio de matéria-prima; possibilidade de criagdo de formas geométricas complexas. De acordo com Morais et al. (2022), a
manufatura aditiva pode ser utilizada para projetar, testar e substituir pegas, tornando-as eficientes, especificas e duradouras, a fim de atender as necessidades
particulares dos clientes. Além disso, Fucks et al. (2022) destacam que a tecnologia pode modernizar o método de produgéo, tanto em relagéo a matéria-prima
quanto a mao de obra, agregando valor a empresa, reduzindo custos e prazos de entrega.

A manufatura aditiva se apresenta como uma tecnologia disruptiva, com grande potencial de impacto no processo produtivo das empresas. Suas caracteristicas,
como personalizagao, prototipagem rapida e redugao de desperdicio, oferecem oportunidades para as micro e pequenas empresas se adaptarem aos conceitos da
Indistria 4.0 e sua itividade no mercado.

DE OLIVEIRA MORAIS, Marcos; JUNIOR, Irapuan Gléria; MORAIS, Gabriel Alves. A Utilizagao das Impressoras 3D nos Principais Segmentos Setoriais. Journal of
Technology (#38) Information (JTnl), v. 2, n. 4, 2022. FUCKS, Gustavo et al. Andlise da utilizagao das tecnologias da inddstria 4.0 nos modelos de negécios de PMEs
do setor metalmecanico. Exacta, v. 20, n. 1, p. 67-94, 2022.
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Aline Coelho Quezadas

Preveng&o do Suicidio entre Jovens: Uma Responsabilidade da Medicina

0 suicidio é uma prioridade global de satide publica, com mais de 700 mil mortes anualmente, a maioria em paises de renda média e baixa. No Brasil, apesar das
taxas relativamente menores em comparagéo a outras nagoes, a crescente incidéncia entre jovens é alarmante. Nos ultimos dez anos, a taxa de suicidios no pais
aumentou em média 3,2% ao ano, tornando-se a quarta causa de morte entre jovens de 15 a 29 anos. Essa questdo complexa envolve fatores bioldgicos, sociais e
culturais, o que torna essencial a analise dos dados de mortalidade para desenvolver estratégias eficazes de prevengéo.

O objetivo deste é analisar a ¢do dos
formag&o em satide mental para futuros médicos.

e lesbes autoprovocadas no Brasil, com foco na faixa etdria mais afetada, e discutir a importancia da

Foi realizada uma abordagem descritiva e analitica, utilizando dados epidemiolégicos abertos ao longo de 10 anos, além da anélise dos 6bitos relacionados a les6es
autoprovocadas nesse periodo. A andlise busca identificar padrdes e tendéncias relevantes para a formulagéo de estratégias de prevengao.

A andlise dos dados revela uma realidade alarmante entre os jovens, que enfrentam desafios como pressao busca pori i eil das redes
sociais. Esses fatores contribuem para uma vulnerabilidade que requer atengdo e agéo. A formagdo em medicina deve incluir componentes robustos de satde
mental, preparando os alunos para identificar sinais de alerta e oferecer suporte adequado. E crucial que alunos de medicina se tornem es da salide mental
em suas comunidades. A promogao de campanhas educativas e de sensibilizagdo pode ajudar a desestigmatizar o sofrimento mental e encorajar a busca por ajuda.
A colaboragao interprofissional, envolvendo psicdls sociais e es, é vital para criar uma rede de apoio eficaz. Além disso, a formagao deve
estimular um entendimento mais profundo dos fatores socioculturais que influenciam o comportamento suicida, permitindo que profissionais atuem de forma
contextualizada e humanizada.

def.

Os resultados evidenciam a urgéncia de fortalecer iniciativas voltadas a prevengéo do suicidio e a promog&o da satide mental, especialmente entre jovens. Como
alunos de medicina, temos a r bilidade de compreender essas questdes e atuar ativamente em nossa futura pratica profissional. A formagédo em satide
mental é fundamental, pois nos proporciona as ferramentas necessarias para identificar e tratar pacientes em risco. Ao integrar a prevengao do suicidio e a
promocéo da saude mental em nossa pratica, estaremos contribuindo para um futuro mais saudavel e solidario, desempenhando um papel crucial na transformagao
de nossa sociedade.

Ministério da Sadde atualiza dados sobre suicidio E importante ficar atento aos sinais de alerta. [s.I: s.n.]. Disponivel em: . Acesso em 10/09/2024. World Health
Organization (2014). Preventing suicide: A global imperative. Genebra: World Health Organization. Recuperado de
http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/131056/1/9789241564779_eng.pdf?ua=1(#38)ua=1. Acesso em 10/09/2024. Estudo aponta que taxas de suicidio e
autolesdes aumentam no Brasil. Disponivel em: . Acesso em 10/09/2024.
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Aline Coelho Quezadas

Preveng&o do Suicidio entre Jovens: Uma Responsabilidade da Medicina

0 suicidio é uma prioridade global de satide publica, com mais de 700 mil mortes anualmente, a maioria em paises de renda média e baixa. No Brasil, apesar das
taxas relativamente menores em comparagéo a outras nagoes, a crescente incidéncia entre jovens é alarmante. Nos ultimos dez anos, a taxa de suicidios no pais
aumentou em média 3,2% ao ano, tornando-se a quarta causa de morte entre jovens de 15 a 29 anos. Essa questdo complexa envolve fatores bioldgicos, sociais e
culturais, o que torna essencial a analise dos dados de mortalidade para desenvolver estratégias eficazes de prevengéo.

O objetivo deste é analisar a ¢do dos
formag&o em satide mental para futuros médicos.

e lesbes autoprovocadas no Brasil, com foco na faixa etdria mais afetada, e discutir a importancia da

Foi realizada uma abordagem descritiva e analitica, utilizando dados epidemiolégicos abertos ao longo de 10 anos, além da anélise dos 6bitos relacionados a les6es
autoprovocadas nesse periodo. A andlise busca identificar padrdes e tendéncias relevantes para a formulagéo de estratégias de prevengao.

A andlise dos dados revela uma realidade alarmante entre os jovens, que enfrentam desafios como pressao busca pori i eil das redes
sociais. Esses fatores contribuem para uma vulnerabilidade que requer atengdo e agéo. A formagdo em medicina deve incluir componentes robustos de satde
mental, preparando os alunos para identificar sinais de alerta e oferecer suporte adequado. E crucial que alunos de medicina se tornem es da salide mental
em suas comunidades. A promogao de campanhas educativas e de sensibilizagdo pode ajudar a desestigmatizar o sofrimento mental e encorajar a busca por ajuda.
A colaboragao interprofissional, envolvendo psicdls sociais e es, é vital para criar uma rede de apoio eficaz. Além disso, a formagao deve
estimular um entendimento mais profundo dos fatores socioculturais que influenciam o comportamento suicida, permitindo que profissionais atuem de forma
contextualizada e humanizada.

def.

Os resultados evidenciam a urgéncia de fortalecer iniciativas voltadas a prevengéo do suicidio e a promog&o da satide mental, especialmente entre jovens. Como
alunos de medicina, temos a r bilidade de compreender essas questdes e atuar ativamente em nossa futura pratica profissional. A formagédo em satide
mental é fundamental, pois nos proporciona as ferramentas necessarias para identificar e tratar pacientes em risco. Ao integrar a prevengao do suicidio e a
promocéo da saude mental em nossa pratica, estaremos contribuindo para um futuro mais saudavel e solidario, desempenhando um papel crucial na transformagao
de nossa sociedade.

Ministério da Sadde atualiza dados sobre suicidio E importante ficar atento aos sinais de alerta. [s.I: s.n.]. Disponivel em: . Acesso em 10/09/2024. World Health
Organization (2014). Preventing suicide: A global imperative. Genebra: World Health Organization. Recuperado de
http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/131056/1/9789241564779_eng.pdf?ua=1(#38)ua=1. Acesso em 10/09/2024. Estudo aponta que taxas de suicidio e
autolesdes aumentam no Brasil. Disponivel em: . Acesso em 10/09/2024.
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Aline Coelho Quezadas

Preveng&o do Suicidio entre Jovens: Uma Responsabilidade da Medicina

0 suicidio é uma prioridade global de satide publica, com mais de 700 mil mortes anualmente, a maioria em paises de renda média e baixa. No Brasil, apesar das
taxas relativamente menores em comparagéo a outras nagoes, a crescente incidéncia entre jovens é alarmante. Nos ultimos dez anos, a taxa de suicidios no pais
aumentou em média 3,2% ao ano, tornando-se a quarta causa de morte entre jovens de 15 a 29 anos. Essa questdo complexa envolve fatores bioldgicos, sociais e
culturais, o que torna essencial a analise dos dados de mortalidade para desenvolver estratégias eficazes de prevengéo.

O objetivo deste é analisar a ¢do dos
formag&o em satide mental para futuros médicos.

e lesbes autoprovocadas no Brasil, com foco na faixa etdria mais afetada, e discutir a importancia da

Foi realizada uma abordagem descritiva e analitica, utilizando dados epidemiolégicos abertos ao longo de 10 anos, além da anélise dos 6bitos relacionados a les6es
autoprovocadas nesse periodo. A andlise busca identificar padrdes e tendéncias relevantes para a formulagéo de estratégias de prevengao.

A andlise dos dados revela uma realidade alarmante entre os jovens, que enfrentam desafios como pressao busca pori i eil das redes
sociais. Esses fatores contribuem para uma vulnerabilidade que requer atengdo e agéo. A formagdo em medicina deve incluir componentes robustos de satde
mental, preparando os alunos para identificar sinais de alerta e oferecer suporte adequado. E crucial que alunos de medicina se tornem es da salide mental
em suas comunidades. A promogao de campanhas educativas e de sensibilizagdo pode ajudar a desestigmatizar o sofrimento mental e encorajar a busca por ajuda.
A colaboragao interprofissional, envolvendo psicdls sociais e es, é vital para criar uma rede de apoio eficaz. Além disso, a formagao deve
estimular um entendimento mais profundo dos fatores socioculturais que influenciam o comportamento suicida, permitindo que profissionais atuem de forma
contextualizada e humanizada.

def.

Os resultados evidenciam a urgéncia de fortalecer iniciativas voltadas a prevengéo do suicidio e a promog&o da satide mental, especialmente entre jovens. Como
alunos de medicina, temos a r bilidade de compreender essas questdes e atuar ativamente em nossa futura pratica profissional. A formagédo em satide
mental é fundamental, pois nos proporciona as ferramentas necessarias para identificar e tratar pacientes em risco. Ao integrar a prevengao do suicidio e a
promocéo da saude mental em nossa pratica, estaremos contribuindo para um futuro mais saudavel e solidario, desempenhando um papel crucial na transformagao
de nossa sociedade.

Ministério da Sadde atualiza dados sobre suicidio E importante ficar atento aos sinais de alerta. [s.I: s.n.]. Disponivel em: . Acesso em 10/09/2024. World Health
Organization (2014). Preventing suicide: A global imperative. Genebra: World Health Organization. Recuperado de
http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/131056/1/9789241564779_eng.pdf?ua=1(#38)ua=1. Acesso em 10/09/2024. Estudo aponta que taxas de suicidio e
autolesdes aumentam no Brasil. Disponivel em: . Acesso em 10/09/2024.
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Aline Coelho Quezadas

Preveng&o do Suicidio entre Jovens: Uma Responsabilidade da Medicina

0 suicidio é uma prioridade global de satide publica, com mais de 700 mil mortes anualmente, a maioria em paises de renda média e baixa. No Brasil, apesar das
taxas relativamente menores em comparagéo a outras nagoes, a crescente incidéncia entre jovens é alarmante. Nos ultimos dez anos, a taxa de suicidios no pais
aumentou em média 3,2% ao ano, tornando-se a quarta causa de morte entre jovens de 15 a 29 anos. Essa questdo complexa envolve fatores bioldgicos, sociais e
culturais, o que torna essencial a analise dos dados de mortalidade para desenvolver estratégias eficazes de prevengéo.

O objetivo deste é analisar a ¢do dos
formag&o em satide mental para futuros médicos.

e lesbes autoprovocadas no Brasil, com foco na faixa etdria mais afetada, e discutir a importancia da

Foi realizada uma abordagem descritiva e analitica, utilizando dados epidemiolégicos abertos ao longo de 10 anos, além da anélise dos 6bitos relacionados a les6es
autoprovocadas nesse periodo. A andlise busca identificar padrdes e tendéncias relevantes para a formulagéo de estratégias de prevengao.

A andlise dos dados revela uma realidade alarmante entre os jovens, que enfrentam desafios como pressao busca pori i eil das redes
sociais. Esses fatores contribuem para uma vulnerabilidade que requer atengdo e agéo. A formagdo em medicina deve incluir componentes robustos de satde
mental, preparando os alunos para identificar sinais de alerta e oferecer suporte adequado. E crucial que alunos de medicina se tornem es da salide mental
em suas comunidades. A promogao de campanhas educativas e de sensibilizagdo pode ajudar a desestigmatizar o sofrimento mental e encorajar a busca por ajuda.
A colaboragao interprofissional, envolvendo psicdls sociais e es, é vital para criar uma rede de apoio eficaz. Além disso, a formagao deve
estimular um entendimento mais profundo dos fatores socioculturais que influenciam o comportamento suicida, permitindo que profissionais atuem de forma
contextualizada e humanizada.

def.

Os resultados evidenciam a urgéncia de fortalecer iniciativas voltadas a prevengéo do suicidio e a promog&o da satide mental, especialmente entre jovens. Como
alunos de medicina, temos a r bilidade de compreender essas questdes e atuar ativamente em nossa futura pratica profissional. A formagédo em satide
mental é fundamental, pois nos proporciona as ferramentas necessarias para identificar e tratar pacientes em risco. Ao integrar a prevengao do suicidio e a
promocéo da saude mental em nossa pratica, estaremos contribuindo para um futuro mais saudavel e solidario, desempenhando um papel crucial na transformagao
de nossa sociedade.

Ministério da Sadde atualiza dados sobre suicidio E importante ficar atento aos sinais de alerta. [s.I: s.n.]. Disponivel em: . Acesso em 10/09/2024. World Health
Organization (2014). Preventing suicide: A global imperative. Genebra: World Health Organization. Recuperado de
http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/131056/1/9789241564779_eng.pdf?ua=1(#38)ua=1. Acesso em 10/09/2024. Estudo aponta que taxas de suicidio e
autolesdes aumentam no Brasil. Disponivel em: . Acesso em 10/09/2024.
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Aline Coelho Quezadas

Preveng&o do Suicidio entre Jovens: Uma Responsabilidade da Medicina

0 suicidio é uma prioridade global de satide publica, com mais de 700 mil mortes anualmente, a maioria em paises de renda média e baixa. No Brasil, apesar das
taxas relativamente menores em comparagéo a outras nagoes, a crescente incidéncia entre jovens é alarmante. Nos ultimos dez anos, a taxa de suicidios no pais
aumentou em média 3,2% ao ano, tornando-se a quarta causa de morte entre jovens de 15 a 29 anos. Essa questdo complexa envolve fatores bioldgicos, sociais e
culturais, o que torna essencial a analise dos dados de mortalidade para desenvolver estratégias eficazes de prevengéo.

O objetivo deste é analisar a ¢do dos
formag&o em satide mental para futuros médicos.

e lesbes autoprovocadas no Brasil, com foco na faixa etdria mais afetada, e discutir a importancia da

Foi realizada uma abordagem descritiva e analitica, utilizando dados epidemiolégicos abertos ao longo de 10 anos, além da anélise dos 6bitos relacionados a les6es
autoprovocadas nesse periodo. A andlise busca identificar padrdes e tendéncias relevantes para a formulagéo de estratégias de prevengao.

A andlise dos dados revela uma realidade alarmante entre os jovens, que enfrentam desafios como pressao busca pori i eil das redes
sociais. Esses fatores contribuem para uma vulnerabilidade que requer atengdo e agéo. A formagdo em medicina deve incluir componentes robustos de satde
mental, preparando os alunos para identificar sinais de alerta e oferecer suporte adequado. E crucial que alunos de medicina se tornem es da salide mental
em suas comunidades. A promogao de campanhas educativas e de sensibilizagdo pode ajudar a desestigmatizar o sofrimento mental e encorajar a busca por ajuda.
A colaboragao interprofissional, envolvendo psicdls sociais e es, é vital para criar uma rede de apoio eficaz. Além disso, a formagao deve
estimular um entendimento mais profundo dos fatores socioculturais que influenciam o comportamento suicida, permitindo que profissionais atuem de forma
contextualizada e humanizada.

def.

Os resultados evidenciam a urgéncia de fortalecer iniciativas voltadas a prevengéo do suicidio e a promog&o da satide mental, especialmente entre jovens. Como
alunos de medicina, temos a r bilidade de compreender essas questdes e atuar ativamente em nossa futura pratica profissional. A formagédo em satide
mental é fundamental, pois nos proporciona as ferramentas necessarias para identificar e tratar pacientes em risco. Ao integrar a prevengao do suicidio e a
promocéo da saude mental em nossa pratica, estaremos contribuindo para um futuro mais saudavel e solidario, desempenhando um papel crucial na transformagao
de nossa sociedade.

Ministério da Sadde atualiza dados sobre suicidio E importante ficar atento aos sinais de alerta. [s.I: s.n.]. Disponivel em: . Acesso em 10/09/2024. World Health
Organization (2014). Preventing suicide: A global imperative. Genebra: World Health Organization. Recuperado de
http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/131056/1/9789241564779_eng.pdf?ua=1(#38)ua=1. Acesso em 10/09/2024. Estudo aponta que taxas de suicidio e
autolesdes aumentam no Brasil. Disponivel em: . Acesso em 10/09/2024.
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Uma das maiores preocupagdes atualmente é a reciclagem de materiais apds serem utilizados pela populagéo, diminuindo assim a poluigéo das cidades. Todavia
existe algumas embalagens que ndo sdo possiveis de serem recicladas pela quantidade de camadas e materiais utilizados na constitui¢do delas, nestes casos, a
solugdo viavel é a reutilizagéo (Zanella et al,2022). Dentre estas destacam-se as denominadas embalagens Tetra Pak-®, que é amplamente utilizado em todo mundo,
na comercializagdo principalmente de alimentos liquidos, revertendo-se em um dos residuos mais comuns encontrados nos centros de reciclagem e aterros (da
Silva et al,2022).

Analisar e descrever a importancia da utilizagéo da logistica reversa para o reaproveitamento dos residuos das embalagens Tetra Pak. Embalagens essas que, a
cada dia vem tendo um grande aumento de utilizag&o pela sociedade, elas s&do produzidas com materiais que levam anos para se decompor se nao forem recicladas
da forma correta. Este trabalho mostra que as embalagens cartonadas podem ser reutilizadas pés consumo para a produgéao de novos produtos.

Este trabalho se caracteriza como pesquisa bibliografica, considerando a literatura publicada acerca deste tema nas ultimas duas décadas. O artigo utilizou-se
também de uma pesquisa de cunho exploratério e descritivo, com abordagem qualitativa.

0 processo de reciclagem das embalagens Tetra Pak vem sendo cada vez mais utilizado mostrando os seus consumidores, a real importancia para o meio ambiente
dentre alguns exemplos podemos citar os totens para tomada desenvolvido em uma determinada institui¢do de ensino para trazer mais comodidade nas salas de
aula, a criagdo do totem para aplicagdo de tomada de pinos e entrada USB como forma de reutilizagdo das embalagens descartadas (Ferreira et al, 2020). Também
utilizado na confecg@o de abrigo para pets, o processo de confecgéo é basi recortar as embal em hos padrdes, costurar para que se tenha uma
estrutura resistente e por fim montar a estrutura em formato triangular para que se tenha também uma protegéo na parte de baixo tornando o abrigo mais

confortével.

O presente resumo teve como principal objetivo apresentar formas de ientizag&o e reaprovei das embal 1S car das da Tetra Pak para terem um

destino correto e com isso garantir a preservagao do meio i além da i ¢ ica evidenciando boas préticas por meio da aplicagdo da
logistica reversa.

DA SILVA, Isac Caetano et al. EMBALAGENS TETRA PAK® E OS DESAFIOS PARA O MEIO AMBIENTE. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e
Educagdo, v. 8, n. 5, p. 1412-1429, 2022. FERREIRA, Jouber Paulo et al. PROJETO DE CONVENIENCIA TOTEM PRODUZIDO COM CAIXAS DE TETRA PAK. ZANELLA,
Kelen; FOIATO, Maiara; CARELLI, Jhulis Marina. Avaliagdo do desempenho térmico de coberturas com a substitui¢do de manta térmica por embalagens Tetra Pak-®.
Conhecimento em Construgéo, v. 9, p. 53-74, 2022.
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Uma das maiores preocupagdes atualmente é a reciclagem de materiais apds serem utilizados pela populagéo, diminuindo assim a poluigéo das cidades. Todavia
existe algumas embalagens que ndo sdo possiveis de serem recicladas pela quantidade de camadas e materiais utilizados na constitui¢do delas, nestes casos, a
solugdo viavel é a reutilizagéo (Zanella et al,2022). Dentre estas destacam-se as denominadas embalagens Tetra Pak-®, que é amplamente utilizado em todo mundo,
na comercializagdo principalmente de alimentos liquidos, revertendo-se em um dos residuos mais comuns encontrados nos centros de reciclagem e aterros (da
Silva et al,2022).

Analisar e descrever a importancia da utilizagéo da logistica reversa para o reaproveitamento dos residuos das embalagens Tetra Pak. Embalagens essas que, a
cada dia vem tendo um grande aumento de utilizag&o pela sociedade, elas s&do produzidas com materiais que levam anos para se decompor se nao forem recicladas
da forma correta. Este trabalho mostra que as embalagens cartonadas podem ser reutilizadas pés consumo para a produgéao de novos produtos.

Este trabalho se caracteriza como pesquisa bibliografica, considerando a literatura publicada acerca deste tema nas ultimas duas décadas. O artigo utilizou-se
também de uma pesquisa de cunho exploratério e descritivo, com abordagem qualitativa.

0 processo de reciclagem das embalagens Tetra Pak vem sendo cada vez mais utilizado mostrando os seus consumidores, a real importancia para o meio ambiente
dentre alguns exemplos podemos citar os totens para tomada desenvolvido em uma determinada institui¢do de ensino para trazer mais comodidade nas salas de
aula, a criagdo do totem para aplicagdo de tomada de pinos e entrada USB como forma de reutilizagdo das embalagens descartadas (Ferreira et al, 2020). Também
utilizado na confecg@o de abrigo para pets, o processo de confecgéo é basi recortar as embal em hos padrdes, costurar para que se tenha uma
estrutura resistente e por fim montar a estrutura em formato triangular para que se tenha também uma protegéo na parte de baixo tornando o abrigo mais

confortével.

O presente resumo teve como principal objetivo apresentar formas de ientizag&o e reaprovei das embal 1S car das da Tetra Pak para terem um

destino correto e com isso garantir a preservagao do meio i além da i ¢ ica evidenciando boas préticas por meio da aplicagdo da
logistica reversa.

DA SILVA, Isac Caetano et al. EMBALAGENS TETRA PAK® E OS DESAFIOS PARA O MEIO AMBIENTE. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e
Educagdo, v. 8, n. 5, p. 1412-1429, 2022. FERREIRA, Jouber Paulo et al. PROJETO DE CONVENIENCIA TOTEM PRODUZIDO COM CAIXAS DE TETRA PAK. ZANELLA,
Kelen; FOIATO, Maiara; CARELLI, Jhulis Marina. Avaliagdo do desempenho térmico de coberturas com a substitui¢do de manta térmica por embalagens Tetra Pak-®.
Conhecimento em Construgéo, v. 9, p. 53-74, 2022.

Pégina 145



Universidade de Santo Amaro

23264 - 27° Congresso Académico da Universidade Santo Amaro_27° Congresso de
Iniciagdo Cientifica_212 Mostra

Ano Cad. Trabalho Area Tipo Modalidade
2024 15294 Administragéao 10 - Trabalho de Conclus&o de Curso - TCC 0 - Relatério Parcial de Pesquisas com Resultados Preliminares
Autor Status Apresentagdo
4785495 - MARIA APARECIDA DE JESUS SANTOS 2 - Aprovado 0 - Comunicagao Oral
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo
Marcos de Oliveira Morais Andrea Cristina Micchelucci Malanga JOSIMEIRE PESSOA DE QUEIROZ
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Uma das maiores preocupagdes atualmente é a reciclagem de materiais apds serem utilizados pela populagéo, diminuindo assim a poluigéo das cidades. Todavia
existe algumas embalagens que ndo sdo possiveis de serem recicladas pela quantidade de camadas e materiais utilizados na constitui¢do delas, nestes casos, a
solugdo viavel é a reutilizagéo (Zanella et al,2022). Dentre estas destacam-se as denominadas embalagens Tetra Pak-®, que é amplamente utilizado em todo mundo,
na comercializagdo principalmente de alimentos liquidos, revertendo-se em um dos residuos mais comuns encontrados nos centros de reciclagem e aterros (da
Silva et al,2022).

Analisar e descrever a importancia da utilizagéo da logistica reversa para o reaproveitamento dos residuos das embalagens Tetra Pak. Embalagens essas que, a
cada dia vem tendo um grande aumento de utilizag&o pela sociedade, elas s&do produzidas com materiais que levam anos para se decompor se nao forem recicladas
da forma correta. Este trabalho mostra que as embalagens cartonadas podem ser reutilizadas pés consumo para a produgéao de novos produtos.

Este trabalho se caracteriza como pesquisa bibliografica, considerando a literatura publicada acerca deste tema nas ultimas duas décadas. O artigo utilizou-se
também de uma pesquisa de cunho exploratério e descritivo, com abordagem qualitativa.

0 processo de reciclagem das embalagens Tetra Pak vem sendo cada vez mais utilizado mostrando os seus consumidores, a real importancia para o meio ambiente
dentre alguns exemplos podemos citar os totens para tomada desenvolvido em uma determinada institui¢do de ensino para trazer mais comodidade nas salas de
aula, a criagdo do totem para aplicagdo de tomada de pinos e entrada USB como forma de reutilizagdo das embalagens descartadas (Ferreira et al, 2020). Também
utilizado na confecg@o de abrigo para pets, o processo de confecgéo é basi recortar as embal em hos padrdes, costurar para que se tenha uma
estrutura resistente e por fim montar a estrutura em formato triangular para que se tenha também uma protegéo na parte de baixo tornando o abrigo mais

confortével.

O presente resumo teve como principal objetivo apresentar formas de ientizag&o e reaprovei das embal 1S car das da Tetra Pak para terem um

destino correto e com isso garantir a preservagao do meio i além da i ¢ ica evidenciando boas préticas por meio da aplicagdo da
logistica reversa.

DA SILVA, Isac Caetano et al. EMBALAGENS TETRA PAK® E OS DESAFIOS PARA O MEIO AMBIENTE. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e
Educagdo, v. 8, n. 5, p. 1412-1429, 2022. FERREIRA, Jouber Paulo et al. PROJETO DE CONVENIENCIA TOTEM PRODUZIDO COM CAIXAS DE TETRA PAK. ZANELLA,
Kelen; FOIATO, Maiara; CARELLI, Jhulis Marina. Avaliagdo do desempenho térmico de coberturas com a substitui¢do de manta térmica por embalagens Tetra Pak-®.
Conhecimento em Construgéo, v. 9, p. 53-74, 2022.
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Jane de Eston Armond

FATORES ASSOCIADOS A MORTALIDADE NEONATAL EM RECEMNASCIDOS DE BAIXO E MUITO BAIXO PESO AO NASCER

0 peso ao nascer reflete a lidade da cao disp daa seu estado nutricional antes e durante a gestagéo e os fatores de risco aos quais esta
exposta. E reconhecidamente um importante parametro relacionado com a bii lidade perinatal e infantil e as consequéncias a longo prazo. As taxas de
mortalidade perinatal e neonatal sdo os indicadores mais utilizados para avaliagéo de qualidade no atendimento neonatal e da assisténcia prestada as gestantes. A
comparagao de resultados dessas taxas entre os servigos de neonatologia pode auxiliar no planejamento de agdes que visem a melhoria do atendimento aos recém-

nascidos.

Identificar fatores que se iam a mortali r | em recém-
caracteristicas semelhantes.

de baixo peso (BP) e muito baixo peso (MBP) ao nascer em populagdo com

Foir um estudo obser i | de caso-controle, onde os controles foram os recém-nascidos vivos com BP e MBP que sobreviveram, identificados quanto a
determinadas variaveis, e os casos foram os recémnascidos que morreram, também de BP e MBP, identificados quanto as mesmas variaveis. Os dados foram
coletados por meio de andlise de prontudrios no periodo de 2018 a 2020. As variaveis analisadas foram: Apgar no 1° e 5° minutos de vida, Idade e escolaridade
materna, Paridade/n° de filhos, Tipo de parto, Tempo de bolsa rota, Nimero de consultas no pré-natal, Idade gestacional e peso ao nascer, Coleta de Estrepto B
(realizada ou n&o), Infecgdo urinaria néo tratada ou tratada por tempo (#38)#8804; 15 dias, Para os que foram a 6bito: causa do 6bito.

Ao analisar as varidveis Morbidade Materna para os recém-nascidos de BP (p = 0,3766) e MBP (0,9999), Nimero de Consultas no Pré-natal (p = 0,0861), Escolaridade
Materna (p = 0,6767), Tipos de Parto (p = 0,9346), Apgar do 5° minuto para os recém-nascidos de BP (p = 0,0049) e MBP (p = 0,0103) e Idade da M&e (p = 0,4395),
ndo se encontrou diferengas estatisticas significantes entre as varidveis. Em relagao as variaveis Dias no Bergario (p (#60) 0,001), Apgar do 1° minuto (p = 0,0049) e

Idade ional para recém: idos (p = 0,0002)), observou-se significancia estatistica de recém nascido BP em relagao aos de MBP
Diante dos resultados do estudo identificou-se fatores criticos iados a mortalidad | em recém-| idos de BP e MBP, como o tempo de permanéncia
no bergario, o Apgar de 1° minuto de vida e a idade ional, enfati ar idade de um panh rigoroso do pré-natal e educagdo em satde para

as gestantes.

1. DATASUS: Assembléia Mundial da Satde (resolugdes WHA20.19 e WHA43.24) Artigo 23 da Constituigdo da Organizagdo Mundial da Satide. 2. DUTRA, H. S. et al.
Qualidade de vida de criangas que nasceram com muito baixo peso ou extremo baixo peso. Revista de APS, v. 22, n. 2, 2020. 3. Moreira Al, Sousa PR, Sarno F. Baixo
peso ao nascer e seus fatores associados. einstein (Sdo Paulo). 2018;16(4):eA04251. http://dx.doi.org/10.31744/einstein_journal/2018A04251
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Jane de Eston Armond

FATORES ASSOCIADOS A MORTALIDADE NEONATAL EM RECEMNASCIDOS DE BAIXO E MUITO BAIXO PESO AO NASCER

0 peso ao nascer reflete a lidade da cao disp daa seu estado nutricional antes e durante a gestagéo e os fatores de risco aos quais esta
exposta. E reconhecidamente um importante parametro relacionado com a bii lidade perinatal e infantil e as consequéncias a longo prazo. As taxas de
mortalidade perinatal e neonatal sdo os indicadores mais utilizados para avaliagéo de qualidade no atendimento neonatal e da assisténcia prestada as gestantes. A
comparagao de resultados dessas taxas entre os servigos de neonatologia pode auxiliar no planejamento de agdes que visem a melhoria do atendimento aos recém-

nascidos.

Identificar fatores que se iam a mortali r | em recém-
caracteristicas semelhantes.

de baixo peso (BP) e muito baixo peso (MBP) ao nascer em populagdo com

Foir um estudo obser i | de caso-controle, onde os controles foram os recém-nascidos vivos com BP e MBP que sobreviveram, identificados quanto a
determinadas variaveis, e os casos foram os recémnascidos que morreram, também de BP e MBP, identificados quanto as mesmas variaveis. Os dados foram
coletados por meio de andlise de prontudrios no periodo de 2018 a 2020. As variaveis analisadas foram: Apgar no 1° e 5° minutos de vida, Idade e escolaridade
materna, Paridade/n° de filhos, Tipo de parto, Tempo de bolsa rota, Nimero de consultas no pré-natal, Idade gestacional e peso ao nascer, Coleta de Estrepto B
(realizada ou n&o), Infecgdo urinaria néo tratada ou tratada por tempo (#38)#8804; 15 dias, Para os que foram a 6bito: causa do 6bito.

Ao analisar as varidveis Morbidade Materna para os recém-nascidos de BP (p = 0,3766) e MBP (0,9999), Nimero de Consultas no Pré-natal (p = 0,0861), Escolaridade
Materna (p = 0,6767), Tipos de Parto (p = 0,9346), Apgar do 5° minuto para os recém-nascidos de BP (p = 0,0049) e MBP (p = 0,0103) e Idade da M&e (p = 0,4395),
ndo se encontrou diferengas estatisticas significantes entre as varidveis. Em relagao as variaveis Dias no Bergario (p (#60) 0,001), Apgar do 1° minuto (p = 0,0049) e

Idade ional para recém: idos (p = 0,0002)), observou-se significancia estatistica de recém nascido BP em relagao aos de MBP
Diante dos resultados do estudo identificou-se fatores criticos iados a mortalidad | em recém-| idos de BP e MBP, como o tempo de permanéncia
no bergario, o Apgar de 1° minuto de vida e a idade ional, enfati ar idade de um panh rigoroso do pré-natal e educagdo em satde para

as gestantes.

1. DATASUS: Assembléia Mundial da Satde (resolugdes WHA20.19 e WHA43.24) Artigo 23 da Constituigdo da Organizagdo Mundial da Satide. 2. DUTRA, H. S. et al.
Qualidade de vida de criangas que nasceram com muito baixo peso ou extremo baixo peso. Revista de APS, v. 22, n. 2, 2020. 3. Moreira Al, Sousa PR, Sarno F. Baixo
peso ao nascer e seus fatores associados. einstein (Sdo Paulo). 2018;16(4):eA04251. http://dx.doi.org/10.31744/einstein_journal/2018A04251
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Caio Vinicius Goncalves Roman Torres

PREVALENCIA E CARACTERISTICAS DE LESOES LABIAIS CAUSADAS POR EXPOSIGAO AOS RAIOS SOLARES

A etiologia do cancer bucal é multifatorial, fatores extrinsecos como tabaco, dlcool, radiagéo solar e alguns virus, fatores intrinsecos como idade, cor, sexo e
genética. Dado que o cancer € um problema de satide publica, é fundamental entender sua extens&o no Brasil. A exposigdo prolongada ao sol coloca certos
trabalhadores em risco elevado de danos a salide, especialmente no que se refere as radiagdes ultravioleta. Essas radiagdes podem resultar em condigdes como

envelhecimento precoce da pele, cancer de pele ndo mel na, r nevos pigr dos e queilite actinica. A presente revisao de literatura buscou investigar
as lesdes orais associadas a exposigédo solar ocupacional, d do a idade de um conh aprofundado por parte dos cirurgides-dentistas sobre
essas digoes. Esse conhecimento é fund | para diagndsticos corretos, melhorar os prognésticos e promover a qualidade de vida dos pacientes, além de

orientd-los sobre os riscos da o solar inua e égias de idad

Verificar medidas preventivas e de protegéo aos raios solares relacionadas a lesdes labiais e lesdes mais comumente encontradas

Trata-se de uma pesquisa descritiva por meio da revisdo de literatura, na qual foram selecionados artigos publicados nos tltimos 10 anos. As fontes de pesquisa
foram artigos cientificos nas bases de dados SCIELO, BVS e Google Académico. As palavras chaves utilizadas na busca foram: les&o labial, raios solares, protegdo
labial, queilite actinica, trabalhadores, exposigéo solar.

Embora a exposig&o solar controlada tenha beneficios, a exposigéo excessiva apresenta riscos significativos. Profissionais que atuam ao ar livre, como ambulantes,
agricultores, pescadores e motoristas, estao diariamente expostos ao sol, o que aumenta a probabilidade de desenvolver lesdes, tanto imediatas ou tardias. A
identificagdo e diagndstico precoce dos tipos de leses decorrentes dessa exposigéo é primordial e quanto antes realizada melhor o prognéstico de cura. Medidas
de prevengéo e ori do sdo iais para que cuidados diarios sejam realizados e chance de aparecimento de lesdes seja minima.

2 rad

Os estudos analisados indicam que profissionais exp aradiagao solar durante suas atividades tém um risco elevado de desenvolver leses benignas e
malignas. Portanto, é essencial que o cirurgido-dentista tenha um conhecimento aprofundado sobre essas lesdes e suas correlagdes com o ambiente de trabalho
dos pacientes. Essa compreensdo permite ndo apenas o diagnéstico precoce, mas também estratégias de prevengao eficazes.

1. ROMAN-TORRES C.V.G, NETO E.G, BARBIERI C.B, ET A.L. PREVALENCE OF AND RISK FACTORS FOR ACTINIC CHEILITIS IN BRAZILIAN BEACH WORKERS. J DENT
HEALTH ORAL DISORD THER. 2022;13(3):64-67. DOI: 10.15406/JDHODT.2022.13.00574. 2. PAULETTO, G.; KLAROSK, R. P.; MACHADO, F. Z.; BELLO, M. D. C.;
MACEDO, C. L. R.; DOS SANTOS, R. B. NOVAS ALTERNATIVAS TERAPEUTICAS PARA PREVENGAO DO CANCER LABIAL COM PRODUTOS A BASE DE EXTRATOS
NATURAIS COM POTENCIAL FOTOPROTETOR: UMA REVISAO DE LITERATURA. REVISTA DA FACULDADE DE ODONTOLOGIA - UPF, [S. L.], V. 22, N. 3, 2018. DOI:
10.5335/RF0.V22I3.7688. 3. LUCENA S.E.E, COSTA B.C.D, SILVEIRA D.J.E, LIMA C.K. PREVALENCE AND FACTORS ASSOCIATED WITH OROLABIAL LESIONS IN
BEACH WORKERS. REV. SAUDE PUBLICA 2012;46(6):1051-7. 4. LOPES, M. S, LIMA, A. R. S. DE; SANTOS, E. DE S; SANTOS, T. S. .; BARREIRO, M. DO S. C. . IMPACTS
OF OCCUPATIONAL EXPOSURE TO THE SUN ON THE SKIN OF THE WORKER OUTDOORS. RESEARCH, SOCIETY AND DEVELOPMENT, [S. L.], V. 11,N. 3, P.
E51011326992, 2022. DOI: 10.33448/RSD-V1113.26992 5. CARVALHO, G. A. 0.; SOUZA, J. R. DE; CAMARA, J. V. F.; RIBEIRO, A. DE O. P.; PIEROTE, J. J. A. CLINICAL,
HISTOPATHOLOGICAL ASPECTS AND TREATMENT OF PATIENTS DIAGNOSED WITH ACTINIC CHEILITIS: LITERATURE REVIEW. RESEARCH, SOCIETY AND
DEVELOPMENT, [S. L], V. 9, N. 7, P. E557974407, 2020. DOI: 10.33448/RSD-V917.4407 6. QUEVEDO A.S.J.M, THOMAZI H.G, CASTILHOS M.0, LUIZ J.J.F, NOVAES
A.J.S, ANTONIO P.H.G. TREATMENT OF ACTINIC CHEILITIS BY SURGICAL VERMILIONECTOMY. STOMATOS ; 20(39): 11-17, JUL.-DEC. 2014. ILUS ARTICLE EMEN |
LILACS | ID: LIL-784027
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REFERENCIAS

Caio Vinicius Goncalves Roman Torres

PREVALENCIA E CARACTERISTICAS DE LESOES LABIAIS CAUSADAS POR EXPOSIGAO AOS RAIOS SOLARES

A etiologia do cancer bucal é multifatorial, fatores extrinsecos como tabaco, dlcool, radiagéo solar e alguns virus, fatores intrinsecos como idade, cor, sexo e
genética. Dado que o cancer € um problema de satide publica, é fundamental entender sua extens&o no Brasil. A exposigdo prolongada ao sol coloca certos
trabalhadores em risco elevado de danos a salide, especialmente no que se refere as radiagdes ultravioleta. Essas radiagdes podem resultar em condigdes como

envelhecimento precoce da pele, cancer de pele ndo mel na, r nevos pigr dos e queilite actinica. A presente revisao de literatura buscou investigar
as lesdes orais associadas a exposigédo solar ocupacional, d do a idade de um conh aprofundado por parte dos cirurgides-dentistas sobre
essas digoes. Esse conhecimento é fund | para diagndsticos corretos, melhorar os prognésticos e promover a qualidade de vida dos pacientes, além de

orientd-los sobre os riscos da o solar inua e égias de idad

Verificar medidas preventivas e de protegéo aos raios solares relacionadas a lesdes labiais e lesdes mais comumente encontradas

Trata-se de uma pesquisa descritiva por meio da revisdo de literatura, na qual foram selecionados artigos publicados nos tltimos 10 anos. As fontes de pesquisa
foram artigos cientificos nas bases de dados SCIELO, BVS e Google Académico. As palavras chaves utilizadas na busca foram: les&o labial, raios solares, protegdo
labial, queilite actinica, trabalhadores, exposigéo solar.

Embora a exposig&o solar controlada tenha beneficios, a exposigéo excessiva apresenta riscos significativos. Profissionais que atuam ao ar livre, como ambulantes,
agricultores, pescadores e motoristas, estao diariamente expostos ao sol, o que aumenta a probabilidade de desenvolver lesdes, tanto imediatas ou tardias. A
identificagdo e diagndstico precoce dos tipos de leses decorrentes dessa exposigéo é primordial e quanto antes realizada melhor o prognéstico de cura. Medidas
de prevengéo e ori do sdo iais para que cuidados diarios sejam realizados e chance de aparecimento de lesdes seja minima.

2 rad

Os estudos analisados indicam que profissionais exp aradiagao solar durante suas atividades tém um risco elevado de desenvolver leses benignas e
malignas. Portanto, é essencial que o cirurgido-dentista tenha um conhecimento aprofundado sobre essas lesdes e suas correlagdes com o ambiente de trabalho
dos pacientes. Essa compreensdo permite ndo apenas o diagnéstico precoce, mas também estratégias de prevengao eficazes.

1. ROMAN-TORRES C.V.G, NETO E.G, BARBIERI C.B, ET A.L. PREVALENCE OF AND RISK FACTORS FOR ACTINIC CHEILITIS IN BRAZILIAN BEACH WORKERS. J DENT
HEALTH ORAL DISORD THER. 2022;13(3):64-67. DOI: 10.15406/JDHODT.2022.13.00574. 2. PAULETTO, G.; KLAROSK, R. P.; MACHADO, F. Z.; BELLO, M. D. C.;
MACEDO, C. L. R.; DOS SANTOS, R. B. NOVAS ALTERNATIVAS TERAPEUTICAS PARA PREVENGAO DO CANCER LABIAL COM PRODUTOS A BASE DE EXTRATOS
NATURAIS COM POTENCIAL FOTOPROTETOR: UMA REVISAO DE LITERATURA. REVISTA DA FACULDADE DE ODONTOLOGIA - UPF, [S. L.], V. 22, N. 3, 2018. DOI:
10.5335/RF0.V22I3.7688. 3. LUCENA S.E.E, COSTA B.C.D, SILVEIRA D.J.E, LIMA C.K. PREVALENCE AND FACTORS ASSOCIATED WITH OROLABIAL LESIONS IN
BEACH WORKERS. REV. SAUDE PUBLICA 2012;46(6):1051-7. 4. LOPES, M. S, LIMA, A. R. S. DE; SANTOS, E. DE S; SANTOS, T. S. .; BARREIRO, M. DO S. C. . IMPACTS
OF OCCUPATIONAL EXPOSURE TO THE SUN ON THE SKIN OF THE WORKER OUTDOORS. RESEARCH, SOCIETY AND DEVELOPMENT, [S. L.], V. 11,N. 3, P.
E51011326992, 2022. DOI: 10.33448/RSD-V1113.26992 5. CARVALHO, G. A. 0.; SOUZA, J. R. DE; CAMARA, J. V. F.; RIBEIRO, A. DE O. P.; PIEROTE, J. J. A. CLINICAL,
HISTOPATHOLOGICAL ASPECTS AND TREATMENT OF PATIENTS DIAGNOSED WITH ACTINIC CHEILITIS: LITERATURE REVIEW. RESEARCH, SOCIETY AND
DEVELOPMENT, [S. L], V. 9, N. 7, P. E557974407, 2020. DOI: 10.33448/RSD-V917.4407 6. QUEVEDO A.S.J.M, THOMAZI H.G, CASTILHOS M.0, LUIZ J.J.F, NOVAES
A.J.S, ANTONIO P.H.G. TREATMENT OF ACTINIC CHEILITIS BY SURGICAL VERMILIONECTOMY. STOMATOS ; 20(39): 11-17, JUL.-DEC. 2014. ILUS ARTICLE EMEN |
LILACS | ID: LIL-784027
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Luiz Henrique da Silva Nali

Retrovirus Endé ; e o corpo feminino: possiveis papeis na fisi ia feminina.

Os retrovirus endégenos humanos sao virus que se inseriram na linha germinativa dos nossos antepassados, e se fixaram no nosso genoma. Apesar do processo
| de seu silenci no seus genes podem estar expressos e a sua expressao tem sido com doengas autoi Porém, o virus
apl fungdes fisioldgi pod di duas proteinas que s&o codificadas por genes virais, a Sincitina-1 e Sincitina-2. Ambas as proteinas atuam na
formagao do sinciciotrofoblasto que resultara na formagao da placenta. Sua expressao é mediada durante o processo gestacional, porém acredita-se que as diversas
modificagdes no corpo feminino durante a vida, possam interferir no processo de expresséo, e esses i bem como consequéncias ndo sao totalmente

conhecidos. Além disso, ndo ha estudos na literatura que demonstrem como se da a expresséo desses virus durante as mud: gi

Identificar e descrever fatores que associam os HERVs com a fisiologia da mulher.

Esse trabalho consiste em uma revisdo bibliografica que utilizou os seguintes termos de busca Woman physiology menstrual cycle, hormones and human
endogenous retrovirus com uso de operadores boleanos AND na base de dados de artigos cientificos PUBMED. Foram incluidos apenas artigos em inglés utilizando
como periodo inicial de busca 1989, que consiste na primeira descri¢édo dos HERVs em humanos.

Os HERVs podem regular diversos processos bioldgicos e tendem a apresentar diversas fungdes bioldgicas em humanos. Um dos resultados envolvidos com
interagdo dos HERVs com o genoma dos humanos resultou em domesticagéo génica[1] de alguns genes HERVs e suas LTRs. Essa domesticagdo resultou em
diversas fungdes fisiolégicas. Neste caso, a Sincitina-1 é inteiramente codificada pelo gene do envelope do HERV-W|[2] e essa atua na formagéo da placenta. Além
disso, sabe-se que as mulheres apresentam maior carga de DNA de HERV em comparagdo aos homens, e hipotetiza-se que o cromossomo X possa contribuir para
essa diferenca. Apesar desses achados, a relagdo entre os niveis hormonais em mulheres e a agdo dos elementos genéticos ainda é um campo de pesquisa em
aberto. Até o momento, ndo foram estabelecidas associagdes claras e diretas entre esses dois fatores. Como discutido anteriormente, no ciclo menstrual com a
variagao significativa nos niveis dos horménios sexuais, exercendo papel fisiolégico e essencial para o funcionamento na reprodugado humanal3].

Até o momento sabemos que o HERV pode atuar na fisiologia do sistema reprodutor feminino. No entanto, faltam dados que descrevam como a expresséo desses
retroelementos podem ser mediadas por condigdes como o ciclo menstrual

1. RANGEL, S. C. ET AL. HUMAN ENDOGENOUS RETROVIRUSES AND THE INFLAMMATORY RESPONSE: A VICIOUS CIRCLE ASSOCIATED WITH HEALTH AND
ILLNESS. FRONT IMMUNOL 13, (2022). 2. Bolze, P.-A., Mommert, M. (#38) Mallet, F. Contribution of Syncytins and Other Endogenous Retroviral Envelopes to Human
Placenta Pathologies. in 111-162 (2017). doi:10.1016/bs.pmbts.2016.12.005. 3. Ovarian antral folliculogenesis during the human menstrual cycle: a review. Hum
Reprod Update 18, 73-91 (2012).
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Luiz Henrique da Silva Nali

Retrovirus Endé ; e o corpo feminino: possiveis papeis na fisi ia feminina.

Os retrovirus endégenos humanos sao virus que se inseriram na linha germinativa dos nossos antepassados, e se fixaram no nosso genoma. Apesar do processo
| de seu silenci no seus genes podem estar expressos e a sua expressao tem sido com doengas autoi Porém, o virus
apl fungdes fisioldgi pod di duas proteinas que s&o codificadas por genes virais, a Sincitina-1 e Sincitina-2. Ambas as proteinas atuam na
formagao do sinciciotrofoblasto que resultara na formagao da placenta. Sua expressao é mediada durante o processo gestacional, porém acredita-se que as diversas
modificagdes no corpo feminino durante a vida, possam interferir no processo de expresséo, e esses i bem como consequéncias ndo sao totalmente

conhecidos. Além disso, ndo ha estudos na literatura que demonstrem como se da a expresséo desses virus durante as mud: gi

Identificar e descrever fatores que associam os HERVs com a fisiologia da mulher.

Esse trabalho consiste em uma revisdo bibliografica que utilizou os seguintes termos de busca Woman physiology menstrual cycle, hormones and human
endogenous retrovirus com uso de operadores boleanos AND na base de dados de artigos cientificos PUBMED. Foram incluidos apenas artigos em inglés utilizando
como periodo inicial de busca 1989, que consiste na primeira descri¢édo dos HERVs em humanos.

Os HERVs podem regular diversos processos bioldgicos e tendem a apresentar diversas fungdes bioldgicas em humanos. Um dos resultados envolvidos com
interagdo dos HERVs com o genoma dos humanos resultou em domesticagéo génica[1] de alguns genes HERVs e suas LTRs. Essa domesticagdo resultou em
diversas fungdes fisiolégicas. Neste caso, a Sincitina-1 é inteiramente codificada pelo gene do envelope do HERV-W|[2] e essa atua na formagéo da placenta. Além
disso, sabe-se que as mulheres apresentam maior carga de DNA de HERV em comparagdo aos homens, e hipotetiza-se que o cromossomo X possa contribuir para
essa diferenca. Apesar desses achados, a relagdo entre os niveis hormonais em mulheres e a agdo dos elementos genéticos ainda é um campo de pesquisa em
aberto. Até o momento, ndo foram estabelecidas associagdes claras e diretas entre esses dois fatores. Como discutido anteriormente, no ciclo menstrual com a
variagao significativa nos niveis dos horménios sexuais, exercendo papel fisiolégico e essencial para o funcionamento na reprodugado humanal3].

Até o momento sabemos que o HERV pode atuar na fisiologia do sistema reprodutor feminino. No entanto, faltam dados que descrevam como a expresséo desses
retroelementos podem ser mediadas por condigdes como o ciclo menstrual

1. RANGEL, S. C. ET AL. HUMAN ENDOGENOUS RETROVIRUSES AND THE INFLAMMATORY RESPONSE: A VICIOUS CIRCLE ASSOCIATED WITH HEALTH AND
ILLNESS. FRONT IMMUNOL 13, (2022). 2. Bolze, P.-A., Mommert, M. (#38) Mallet, F. Contribution of Syncytins and Other Endogenous Retroviral Envelopes to Human
Placenta Pathologies. in 111-162 (2017). doi:10.1016/bs.pmbts.2016.12.005. 3. Ovarian antral folliculogenesis during the human menstrual cycle: a review. Hum
Reprod Update 18, 73-91 (2012).
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Luiz Henrique da Silva Nali

Retrovirus Endé ; e o corpo feminino: possiveis papeis na fisi ia feminina.

Os retrovirus endégenos humanos sao virus que se inseriram na linha germinativa dos nossos antepassados, e se fixaram no nosso genoma. Apesar do processo
| de seu silenci no seus genes podem estar expressos e a sua expressao tem sido com doengas autoi Porém, o virus
apl fungdes fisioldgi pod di duas proteinas que s&o codificadas por genes virais, a Sincitina-1 e Sincitina-2. Ambas as proteinas atuam na
formagao do sinciciotrofoblasto que resultara na formagao da placenta. Sua expressao é mediada durante o processo gestacional, porém acredita-se que as diversas
modificagdes no corpo feminino durante a vida, possam interferir no processo de expresséo, e esses i bem como consequéncias ndo sao totalmente

conhecidos. Além disso, ndo ha estudos na literatura que demonstrem como se da a expresséo desses virus durante as mud: gi

Identificar e descrever fatores que associam os HERVs com a fisiologia da mulher.

Esse trabalho consiste em uma revisdo bibliografica que utilizou os seguintes termos de busca Woman physiology menstrual cycle, hormones and human
endogenous retrovirus com uso de operadores boleanos AND na base de dados de artigos cientificos PUBMED. Foram incluidos apenas artigos em inglés utilizando
como periodo inicial de busca 1989, que consiste na primeira descri¢édo dos HERVs em humanos.

Os HERVs podem regular diversos processos bioldgicos e tendem a apresentar diversas fungdes bioldgicas em humanos. Um dos resultados envolvidos com
interagdo dos HERVs com o genoma dos humanos resultou em domesticagéo génica[1] de alguns genes HERVs e suas LTRs. Essa domesticagdo resultou em
diversas fungdes fisiolégicas. Neste caso, a Sincitina-1 é inteiramente codificada pelo gene do envelope do HERV-W|[2] e essa atua na formagéo da placenta. Além
disso, sabe-se que as mulheres apresentam maior carga de DNA de HERV em comparagdo aos homens, e hipotetiza-se que o cromossomo X possa contribuir para
essa diferenca. Apesar desses achados, a relagdo entre os niveis hormonais em mulheres e a agdo dos elementos genéticos ainda é um campo de pesquisa em
aberto. Até o momento, ndo foram estabelecidas associagdes claras e diretas entre esses dois fatores. Como discutido anteriormente, no ciclo menstrual com a
variagao significativa nos niveis dos horménios sexuais, exercendo papel fisiolégico e essencial para o funcionamento na reprodugado humanal3].

Até o momento sabemos que o HERV pode atuar na fisiologia do sistema reprodutor feminino. No entanto, faltam dados que descrevam como a expresséo desses
retroelementos podem ser mediadas por condigdes como o ciclo menstrual

1. RANGEL, S. C. ET AL. HUMAN ENDOGENOUS RETROVIRUSES AND THE INFLAMMATORY RESPONSE: A VICIOUS CIRCLE ASSOCIATED WITH HEALTH AND
ILLNESS. FRONT IMMUNOL 13, (2022). 2. Bolze, P.-A., Mommert, M. (#38) Mallet, F. Contribution of Syncytins and Other Endogenous Retroviral Envelopes to Human
Placenta Pathologies. in 111-162 (2017). doi:10.1016/bs.pmbts.2016.12.005. 3. Ovarian antral folliculogenesis during the human menstrual cycle: a review. Hum
Reprod Update 18, 73-91 (2012).
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Luiz Henrique da Silva Nali

Retrovirus Endé ; e o corpo feminino: possiveis papeis na fisi ia feminina.

Os retrovirus endégenos humanos sao virus que se inseriram na linha germinativa dos nossos antepassados, e se fixaram no nosso genoma. Apesar do processo
| de seu silenci no seus genes podem estar expressos e a sua expressao tem sido com doengas autoi Porém, o virus
apl fungdes fisioldgi pod di duas proteinas que s&o codificadas por genes virais, a Sincitina-1 e Sincitina-2. Ambas as proteinas atuam na
formagao do sinciciotrofoblasto que resultara na formagao da placenta. Sua expressao é mediada durante o processo gestacional, porém acredita-se que as diversas
modificagdes no corpo feminino durante a vida, possam interferir no processo de expresséo, e esses i bem como consequéncias ndo sao totalmente

conhecidos. Além disso, ndo ha estudos na literatura que demonstrem como se da a expresséo desses virus durante as mud: gi

Identificar e descrever fatores que associam os HERVs com a fisiologia da mulher.

Esse trabalho consiste em uma revisdo bibliografica que utilizou os seguintes termos de busca Woman physiology menstrual cycle, hormones and human
endogenous retrovirus com uso de operadores boleanos AND na base de dados de artigos cientificos PUBMED. Foram incluidos apenas artigos em inglés utilizando
como periodo inicial de busca 1989, que consiste na primeira descri¢édo dos HERVs em humanos.

Os HERVs podem regular diversos processos bioldgicos e tendem a apresentar diversas fungdes bioldgicas em humanos. Um dos resultados envolvidos com
interagdo dos HERVs com o genoma dos humanos resultou em domesticagéo génica[1] de alguns genes HERVs e suas LTRs. Essa domesticagdo resultou em
diversas fungdes fisiolégicas. Neste caso, a Sincitina-1 é inteiramente codificada pelo gene do envelope do HERV-W|[2] e essa atua na formagéo da placenta. Além
disso, sabe-se que as mulheres apresentam maior carga de DNA de HERV em comparagdo aos homens, e hipotetiza-se que o cromossomo X possa contribuir para
essa diferenca. Apesar desses achados, a relagdo entre os niveis hormonais em mulheres e a agdo dos elementos genéticos ainda é um campo de pesquisa em
aberto. Até o momento, ndo foram estabelecidas associagdes claras e diretas entre esses dois fatores. Como discutido anteriormente, no ciclo menstrual com a
variagao significativa nos niveis dos horménios sexuais, exercendo papel fisiolégico e essencial para o funcionamento na reprodugado humanal3].

Até o momento sabemos que o HERV pode atuar na fisiologia do sistema reprodutor feminino. No entanto, faltam dados que descrevam como a expresséo desses
retroelementos podem ser mediadas por condigdes como o ciclo menstrual

1. RANGEL, S. C. ET AL. HUMAN ENDOGENOUS RETROVIRUSES AND THE INFLAMMATORY RESPONSE: A VICIOUS CIRCLE ASSOCIATED WITH HEALTH AND
ILLNESS. FRONT IMMUNOL 13, (2022). 2. Bolze, P.-A., Mommert, M. (#38) Mallet, F. Contribution of Syncytins and Other Endogenous Retroviral Envelopes to Human
Placenta Pathologies. in 111-162 (2017). doi:10.1016/bs.pmbts.2016.12.005. 3. Ovarian antral folliculogenesis during the human menstrual cycle: a review. Hum
Reprod Update 18, 73-91 (2012).
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Luiz Henrique da Silva Nali

Retrovirus Endé ; e o corpo feminino: possiveis papeis na fisi ia feminina.

Os retrovirus endégenos humanos sao virus que se inseriram na linha germinativa dos nossos antepassados, e se fixaram no nosso genoma. Apesar do processo
| de seu silenci no seus genes podem estar expressos e a sua expressao tem sido com doengas autoi Porém, o virus
apl fungdes fisioldgi pod di duas proteinas que s&o codificadas por genes virais, a Sincitina-1 e Sincitina-2. Ambas as proteinas atuam na
formagao do sinciciotrofoblasto que resultara na formagao da placenta. Sua expressao é mediada durante o processo gestacional, porém acredita-se que as diversas
modificagdes no corpo feminino durante a vida, possam interferir no processo de expresséo, e esses i bem como consequéncias ndo sao totalmente

conhecidos. Além disso, ndo ha estudos na literatura que demonstrem como se da a expresséo desses virus durante as mud: gi

Identificar e descrever fatores que associam os HERVs com a fisiologia da mulher.

Esse trabalho consiste em uma revisdo bibliografica que utilizou os seguintes termos de busca Woman physiology menstrual cycle, hormones and human
endogenous retrovirus com uso de operadores boleanos AND na base de dados de artigos cientificos PUBMED. Foram incluidos apenas artigos em inglés utilizando
como periodo inicial de busca 1989, que consiste na primeira descri¢édo dos HERVs em humanos.

Os HERVs podem regular diversos processos bioldgicos e tendem a apresentar diversas fungdes bioldgicas em humanos. Um dos resultados envolvidos com
interagdo dos HERVs com o genoma dos humanos resultou em domesticagéo génica[1] de alguns genes HERVs e suas LTRs. Essa domesticagdo resultou em
diversas fungdes fisiolégicas. Neste caso, a Sincitina-1 é inteiramente codificada pelo gene do envelope do HERV-W|[2] e essa atua na formagéo da placenta. Além
disso, sabe-se que as mulheres apresentam maior carga de DNA de HERV em comparagdo aos homens, e hipotetiza-se que o cromossomo X possa contribuir para
essa diferenca. Apesar desses achados, a relagdo entre os niveis hormonais em mulheres e a agdo dos elementos genéticos ainda é um campo de pesquisa em
aberto. Até o momento, ndo foram estabelecidas associagdes claras e diretas entre esses dois fatores. Como discutido anteriormente, no ciclo menstrual com a
variagao significativa nos niveis dos horménios sexuais, exercendo papel fisiolégico e essencial para o funcionamento na reprodugado humanal3].

Até o momento sabemos que o HERV pode atuar na fisiologia do sistema reprodutor feminino. No entanto, faltam dados que descrevam como a expresséo desses
retroelementos podem ser mediadas por condigdes como o ciclo menstrual

1. RANGEL, S. C. ET AL. HUMAN ENDOGENOUS RETROVIRUSES AND THE INFLAMMATORY RESPONSE: A VICIOUS CIRCLE ASSOCIATED WITH HEALTH AND
ILLNESS. FRONT IMMUNOL 13, (2022). 2. Bolze, P.-A., Mommert, M. (#38) Mallet, F. Contribution of Syncytins and Other Endogenous Retroviral Envelopes to Human
Placenta Pathologies. in 111-162 (2017). doi:10.1016/bs.pmbts.2016.12.005. 3. Ovarian antral folliculogenesis during the human menstrual cycle: a review. Hum
Reprod Update 18, 73-91 (2012).
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TITULO NEUROBIOLOGIA DO TRANSTORNO DO JOGO: REVISAO DE LITERATURA

Os jogos, princif aqueles ct de azar tém uma longa histéria, com raizes na Antiguidade, e s&o definidos por trés elementos essenciais: aposta,
recompensa e probabilidade([1]. Essa triade reforga a imprevisibilidade dos jogos de azar e sua influéncia no processo cognitivo, com foco na recompensa,
resultando, muitas vezes, em graves impactos econdmicos e pessoais [1,2, 3]. Nesse contexto, o estudo discute a lugdo da comp @0 neur
transtornos do jogo, destacando o modelo de processamento duplo e suas implicagbes para o tratamento e compreensao do vicio.

INTRODUCAO

dos

OBJETIVOS Apontar mecanismos neurobioldgicos do transtorno do jogo e seu paralelo com outros disturbios psiquicos.

Revisdo narrativa de literatura com buscas realizadas na base de dado PubMed, artigos publicados entre 2014 e 2024, utilizando so descritores neurobiology of
METODOLOGIA gambling", "neurobiology of gambling disorder" e "neurobiology of pathological gambling" and " Pathological bling" em buscas independ e binadas. Os
artigos foram lidos e sintetizados de forma descritiva, sendo a amostra final composta de 8 artigos com delineamentos distintos

De modo geral, a literatura aponta que o transtorno do jogo é caracterizado pela disfungéo do sistema dopaminérgico i apr
semelhangas notéveis com dependéncias quimi incluindo alteragées no controle de impul ena dear P A falha do r i STOP nédo
afeta s6 o vicio, esses pacientes tém menor ativagdo do cértex estriado frontal e aumento da ativagdo do nicleo caudado e niicleo accumbens. Reforgando que
RESULTADOS anormalidades cerebrais iadas a impulsividade estéo relacionadas com um aumento no risco de desenvolver o transtorno do jogo. Os estudos indicam ainda
que os jogos de azar e a exposigdo prolongada a tecnologias digitais podem exacerbar esse transtorno, especialmente entre Esses dados reforgam
que a necessidade de uma abordagem integrativa no tratamento € evi , dada a idade do transtorno e sua comorbidade com outras condigdes
atricas. Mais p sédo arias para esclarecer os i neur e melhorar estratégias de prevencgéo e tratamento.

A pesquisa sobre o transtorno do jogo evidencia sua complexi ar idade de uma abordagem integrativa que e fatores neur
comportamentais e sociais. A interagdo entre disfungdes no sistema dopaminérgico e o modelo de processamento duplo oferece novos insights para a
compreensdo e tratamento desse transtorno. Dada a crescente prevaléncia e a comorbidade com outras di¢o atricas, € crucial i explorando
novas estratégias terapéuticas e politicas de prevengédo para melhorar o bem-estar dos afetados.

CONCLUSOES

Fauth-Buhler M; Mann K. Neurobiological correlates of internet gaming disorder: similarities to pathological gambling. Addict Behav. 2017, Jan; 64:349-356. Doi:
10.1016/j.addbeh.2015.11.004. Hasanovi(#38)#263; M, Kuldija A, Pajevi(#38)#263; |, Jakovljevi(#38)#263; M, Hasanovi(#38)#263; M. Gambling Disorder as an

REFERENCIAS  Addictive Disorder and Creative Psychopharmacotherapy. Psychiatr Danub. 2021 Spring-Summer;33(Suppl 4):1118-1129. PMID: 35354178. Wolfschlag M,
Hakansson A. Drug-Induced Gambling Disorder: Epidemiology, Neurobiology, and Management. Pharmaceut Med. 2023 Jan;37(1):37-52. doi: 10.1007/s40290-022-
00453-9. Epub 2023 Jan 7. PMID: 36611111; PMCID: PMC9825131.
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Debora Driemeyer Wilbert

TITULO NEUROBIOLOGIA DO TRANSTORNO DO JOGO: REVISAO DE LITERATURA

Os jogos, princif aqueles ct de azar tém uma longa histéria, com raizes na Antiguidade, e s&o definidos por trés elementos essenciais: aposta,
recompensa e probabilidade([1]. Essa triade reforga a imprevisibilidade dos jogos de azar e sua influéncia no processo cognitivo, com foco na recompensa,
resultando, muitas vezes, em graves impactos econdmicos e pessoais [1,2, 3]. Nesse contexto, o estudo discute a lugdo da comp @0 neur
transtornos do jogo, destacando o modelo de processamento duplo e suas implicagbes para o tratamento e compreensao do vicio.

INTRODUCAO

dos

OBJETIVOS Apontar mecanismos neurobioldgicos do transtorno do jogo e seu paralelo com outros disturbios psiquicos.

Revisdo narrativa de literatura com buscas realizadas na base de dado PubMed, artigos publicados entre 2014 e 2024, utilizando so descritores neurobiology of
METODOLOGIA gambling", "neurobiology of gambling disorder" e "neurobiology of pathological gambling" and " Pathological bling" em buscas independ e binadas. Os
artigos foram lidos e sintetizados de forma descritiva, sendo a amostra final composta de 8 artigos com delineamentos distintos

De modo geral, a literatura aponta que o transtorno do jogo é caracterizado pela disfungéo do sistema dopaminérgico i apr
semelhangas notéveis com dependéncias quimi incluindo alteragées no controle de impul ena dear P A falha do r i STOP nédo
afeta s6 o vicio, esses pacientes tém menor ativagdo do cértex estriado frontal e aumento da ativagdo do nicleo caudado e niicleo accumbens. Reforgando que
RESULTADOS anormalidades cerebrais iadas a impulsividade estéo relacionadas com um aumento no risco de desenvolver o transtorno do jogo. Os estudos indicam ainda
que os jogos de azar e a exposigdo prolongada a tecnologias digitais podem exacerbar esse transtorno, especialmente entre Esses dados reforgam
que a necessidade de uma abordagem integrativa no tratamento € evi , dada a idade do transtorno e sua comorbidade com outras condigdes
atricas. Mais p sédo arias para esclarecer os i neur e melhorar estratégias de prevencgéo e tratamento.

A pesquisa sobre o transtorno do jogo evidencia sua complexi ar idade de uma abordagem integrativa que e fatores neur
comportamentais e sociais. A interagdo entre disfungdes no sistema dopaminérgico e o modelo de processamento duplo oferece novos insights para a
compreensdo e tratamento desse transtorno. Dada a crescente prevaléncia e a comorbidade com outras di¢o atricas, € crucial i explorando
novas estratégias terapéuticas e politicas de prevengédo para melhorar o bem-estar dos afetados.

CONCLUSOES

Fauth-Buhler M; Mann K. Neurobiological correlates of internet gaming disorder: similarities to pathological gambling. Addict Behav. 2017, Jan; 64:349-356. Doi:
10.1016/j.addbeh.2015.11.004. Hasanovi(#38)#263; M, Kuldija A, Pajevi(#38)#263; |, Jakovljevi(#38)#263; M, Hasanovi(#38)#263; M. Gambling Disorder as an

REFERENCIAS  Addictive Disorder and Creative Psychopharmacotherapy. Psychiatr Danub. 2021 Spring-Summer;33(Suppl 4):1118-1129. PMID: 35354178. Wolfschlag M,
Hakansson A. Drug-Induced Gambling Disorder: Epidemiology, Neurobiology, and Management. Pharmaceut Med. 2023 Jan;37(1):37-52. doi: 10.1007/s40290-022-
00453-9. Epub 2023 Jan 7. PMID: 36611111; PMCID: PMC9825131.
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Debora Driemeyer Wilbert

TITULO NEUROBIOLOGIA DO TRANSTORNO DO JOGO: REVISAO DE LITERATURA

Os jogos, princif aqueles ct de azar tém uma longa histéria, com raizes na Antiguidade, e s&o definidos por trés elementos essenciais: aposta,
recompensa e probabilidade([1]. Essa triade reforga a imprevisibilidade dos jogos de azar e sua influéncia no processo cognitivo, com foco na recompensa,
resultando, muitas vezes, em graves impactos econdmicos e pessoais [1,2, 3]. Nesse contexto, o estudo discute a lugdo da comp @0 neur
transtornos do jogo, destacando o modelo de processamento duplo e suas implicagbes para o tratamento e compreensao do vicio.

INTRODUCAO

dos

OBJETIVOS Apontar mecanismos neurobioldgicos do transtorno do jogo e seu paralelo com outros disturbios psiquicos.

Revisdo narrativa de literatura com buscas realizadas na base de dado PubMed, artigos publicados entre 2014 e 2024, utilizando so descritores neurobiology of
METODOLOGIA gambling", "neurobiology of gambling disorder" e "neurobiology of pathological gambling" and " Pathological bling" em buscas independ e binadas. Os
artigos foram lidos e sintetizados de forma descritiva, sendo a amostra final composta de 8 artigos com delineamentos distintos

De modo geral, a literatura aponta que o transtorno do jogo é caracterizado pela disfungéo do sistema dopaminérgico i apr
semelhangas notéveis com dependéncias quimi incluindo alteragées no controle de impul ena dear P A falha do r i STOP nédo
afeta s6 o vicio, esses pacientes tém menor ativagdo do cértex estriado frontal e aumento da ativagdo do nicleo caudado e niicleo accumbens. Reforgando que
RESULTADOS anormalidades cerebrais iadas a impulsividade estéo relacionadas com um aumento no risco de desenvolver o transtorno do jogo. Os estudos indicam ainda
que os jogos de azar e a exposigdo prolongada a tecnologias digitais podem exacerbar esse transtorno, especialmente entre Esses dados reforgam
que a necessidade de uma abordagem integrativa no tratamento € evi , dada a idade do transtorno e sua comorbidade com outras condigdes
atricas. Mais p sédo arias para esclarecer os i neur e melhorar estratégias de prevencgéo e tratamento.

A pesquisa sobre o transtorno do jogo evidencia sua complexi ar idade de uma abordagem integrativa que e fatores neur
comportamentais e sociais. A interagdo entre disfungdes no sistema dopaminérgico e o modelo de processamento duplo oferece novos insights para a
compreensdo e tratamento desse transtorno. Dada a crescente prevaléncia e a comorbidade com outras di¢o atricas, € crucial i explorando
novas estratégias terapéuticas e politicas de prevengédo para melhorar o bem-estar dos afetados.

CONCLUSOES

Fauth-Buhler M; Mann K. Neurobiological correlates of internet gaming disorder: similarities to pathological gambling. Addict Behav. 2017, Jan; 64:349-356. Doi:
10.1016/j.addbeh.2015.11.004. Hasanovi(#38)#263; M, Kuldija A, Pajevi(#38)#263; |, Jakovljevi(#38)#263; M, Hasanovi(#38)#263; M. Gambling Disorder as an

REFERENCIAS  Addictive Disorder and Creative Psychopharmacotherapy. Psychiatr Danub. 2021 Spring-Summer;33(Suppl 4):1118-1129. PMID: 35354178. Wolfschlag M,
Hakansson A. Drug-Induced Gambling Disorder: Epidemiology, Neurobiology, and Management. Pharmaceut Med. 2023 Jan;37(1):37-52. doi: 10.1007/s40290-022-
00453-9. Epub 2023 Jan 7. PMID: 36611111; PMCID: PMC9825131.

Pégina 158



23264 - 27° Congresso Académico da Universidade Santo Amaro_27° Congresso de
Iniciagdo Cientifica_212 Mostra

Universidade de Santo Amaro

Ano Cod. Trabalho Area Tipo Modalidade
2024 15300 Medicina 8 - Trabalhos cientificos 0 - Relatdrio Parcial de Pesquisas com Resultados Preliminares
Autor Status Apresentagao
4023994 - MARIA EDUARDA BERTIPAGLIA NEVES 2 - Aprovado 1 - Poster
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo

Debora Driemeyer Wilbert

TITULO NEUROBIOLOGIA DO TRANSTORNO DO JOGO: REVISAO DE LITERATURA

Os jogos, princif aqueles ct de azar tém uma longa histéria, com raizes na Antiguidade, e s&o definidos por trés elementos essenciais: aposta,
recompensa e probabilidade([1]. Essa triade reforga a imprevisibilidade dos jogos de azar e sua influéncia no processo cognitivo, com foco na recompensa,
resultando, muitas vezes, em graves impactos econdmicos e pessoais [1,2, 3]. Nesse contexto, o estudo discute a lugdo da comp @0 neur
transtornos do jogo, destacando o modelo de processamento duplo e suas implicagbes para o tratamento e compreensao do vicio.

INTRODUCAO

dos

OBJETIVOS Apontar mecanismos neurobioldgicos do transtorno do jogo e seu paralelo com outros disturbios psiquicos.

Revisdo narrativa de literatura com buscas realizadas na base de dado PubMed, artigos publicados entre 2014 e 2024, utilizando so descritores neurobiology of
METODOLOGIA gambling", "neurobiology of gambling disorder" e "neurobiology of pathological gambling" and " Pathological bling" em buscas independ e binadas. Os
artigos foram lidos e sintetizados de forma descritiva, sendo a amostra final composta de 8 artigos com delineamentos distintos

De modo geral, a literatura aponta que o transtorno do jogo é caracterizado pela disfungéo do sistema dopaminérgico i apr
semelhangas notéveis com dependéncias quimi incluindo alteragées no controle de impul ena dear P A falha do r i STOP nédo
afeta s6 o vicio, esses pacientes tém menor ativagdo do cértex estriado frontal e aumento da ativagdo do nicleo caudado e niicleo accumbens. Reforgando que
RESULTADOS anormalidades cerebrais iadas a impulsividade estéo relacionadas com um aumento no risco de desenvolver o transtorno do jogo. Os estudos indicam ainda
que os jogos de azar e a exposigdo prolongada a tecnologias digitais podem exacerbar esse transtorno, especialmente entre Esses dados reforgam
que a necessidade de uma abordagem integrativa no tratamento € evi , dada a idade do transtorno e sua comorbidade com outras condigdes
atricas. Mais p sédo arias para esclarecer os i neur e melhorar estratégias de prevencgéo e tratamento.

A pesquisa sobre o transtorno do jogo evidencia sua complexi ar idade de uma abordagem integrativa que e fatores neur
comportamentais e sociais. A interagdo entre disfungdes no sistema dopaminérgico e o modelo de processamento duplo oferece novos insights para a
compreensdo e tratamento desse transtorno. Dada a crescente prevaléncia e a comorbidade com outras di¢o atricas, € crucial i explorando
novas estratégias terapéuticas e politicas de prevengédo para melhorar o bem-estar dos afetados.

CONCLUSOES

Fauth-Buhler M; Mann K. Neurobiological correlates of internet gaming disorder: similarities to pathological gambling. Addict Behav. 2017, Jan; 64:349-356. Doi:
10.1016/j.addbeh.2015.11.004. Hasanovi(#38)#263; M, Kuldija A, Pajevi(#38)#263; |, Jakovljevi(#38)#263; M, Hasanovi(#38)#263; M. Gambling Disorder as an

REFERENCIAS  Addictive Disorder and Creative Psychopharmacotherapy. Psychiatr Danub. 2021 Spring-Summer;33(Suppl 4):1118-1129. PMID: 35354178. Wolfschlag M,
Hakansson A. Drug-Induced Gambling Disorder: Epidemiology, Neurobiology, and Management. Pharmaceut Med. 2023 Jan;37(1):37-52. doi: 10.1007/s40290-022-
00453-9. Epub 2023 Jan 7. PMID: 36611111; PMCID: PMC9825131.
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TITULO DIAGNOSTICO E MANIFESTAGOES CLINICAS DO ABSCESSO PERIAPICAL AGUDO E TRATAMENTO DE URGENCIA

0 abscesso periapical agudo (APA) é manifestagdo frequente no consultério odontoldgico, sendo definido como alteragao i oria periapical i a
colegdo purulenta, em que a promog&o e o alivio da dor ao paciente é de grande importancia durante o atendimento de urgéncias odontolégicas (GARCIA, et. al,

INTRODUCAO  2014; YANKOV, et al, 2024). Para a realizagdo do diagndstico, deve-se levar em consideragdo o estado geral de satde do paciente, juntamente com o histérico
familiar, tempo de evolugao do processo infeccioso e tratamentos anteriores. Os exames complementares de imagem e laboratério também séo indispensaveis para
andlise do quadro e planejamento do tratamento. (BARBOSA, et al, 2020).

e Iind

Analisar a literatura atual a respeito do conhecimento das principais mar clinicas, il
decorréncia de abscesso periapical agudo e critérios de diagnéstico clinico e tratamento de urgéncia.

os sinais e sintomas apresentados pelo paciente em
OBJETIVOS i pelop

Foram selecionados por meio de coleta de artigos cientificos do periodo de 2014 a 2024 e obtidos a partir das bases de dados nacionais e internacionais como
Scielo e Pubmed.

METODOLOGIA

Os aspectos clinicos mais caracteristicos do abscesso periapical sdo a presenca de dor intensa, espontanea, pulsatil, localizada, dor a palpagéo, percusséo,

mobilidade dentéria e edema dos tecidos moles (GARCIA, et al, 2014; YANKOV, et al, 2024). O tratamento de urgéncia iste na iva de dre da colegao
RESULTADOS  purulenta, sendo indicado o emprego de medidas locais e sistémicas. Apds o tratamento local (abertura coronaria, lizagdo imediata e tr foraminal,

almejando a drenagem via canal) uma peq idade de licagdo intracanal éptica {(Tricresol formalina, formocresol ou paramonoclorofenol

canforado (PMCC)} é colocado na camara pulpar e o dente é provisoriamente selado. (GARCIA, et al, 2014).

Conclui-se a partir desta reviséo de literatura que é indispensavel o conhecimento por parte do cirurgido dentista sobre as if coes clinicas e pi
complicagdes sistémicas, promovendo um diagndstico assertivo do abscesso periapical agudo, a fim de adequar o tratamento ideal ao paciente.

CONCLUSOES

1. BARBOSA LM; CAVALCANTI, AMF; SILVA, APM; NOGUEIRA, LDM; FRANGA, JAS. Etiopathogenesis, diagnosis and treatment of dental infections: literature review.
Brazilian Journal of Development, Curitiba, v 6, n.7,p.52378-52389, 2020. 2. GARCIA, NA. Medicagdes intracanal e sistémica utilizadas por cirurgiées-dentistas das
unidades de satde da familia para tratamento de urgéncias do abscesso periapical agudo. Rev. Arq.odontol, Belo Horizonte, v.50, n.1, p.13-19, 2014. 3. DE SOUSA,
RV, ANDRADE, KS, SOUSA, YC, DE OLIVEIRA, MAC, DE OLIVEIRA JUNIOR, JK Abordagem clinica e protocolo de atendimento de abscesso apical agudo: relato de

caso clinico : Clinical approach and care protocol for acute apical abscess: a case report . Brazilian Journal of Development, v.8, n.11, p.75761-75773, 2022. 4.
YANKOV, YG, DIMANOV, S, NIKOLAEV, NI, STOEV, L, YOTSOVA, RV, STOEVA, M. Etiology and Demographic Distribution of Odontogenic Abscesses in the Maxillofacial
Area in Patients Over 18 Years of Age: A Five-Year Retrospective Study. Cureus;v.16, n.4:e59334, 2024. doi: 10.7759/cureus.59334. PMID: 38817524; PMCID:
PMC11137639.

REFERENCIAS
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TITULO DIAGNOSTICO E MANIFESTAGOES CLINICAS DO ABSCESSO PERIAPICAL AGUDO E TRATAMENTO DE URGENCIA

0 abscesso periapical agudo (APA) é manifestagdo frequente no consultério odontoldgico, sendo definido como alteragao i oria periapical i a
colegdo purulenta, em que a promog&o e o alivio da dor ao paciente é de grande importancia durante o atendimento de urgéncias odontolégicas (GARCIA, et. al,

INTRODUCAO  2014; YANKOV, et al, 2024). Para a realizagdo do diagndstico, deve-se levar em consideragdo o estado geral de satde do paciente, juntamente com o histérico
familiar, tempo de evolugao do processo infeccioso e tratamentos anteriores. Os exames complementares de imagem e laboratério também séo indispensaveis para
andlise do quadro e planejamento do tratamento. (BARBOSA, et al, 2020).

e Iind

Analisar a literatura atual a respeito do conhecimento das principais mar clinicas, il
decorréncia de abscesso periapical agudo e critérios de diagnéstico clinico e tratamento de urgéncia.

os sinais e sintomas apresentados pelo paciente em
OBJETIVOS i pelop

Foram selecionados por meio de coleta de artigos cientificos do periodo de 2014 a 2024 e obtidos a partir das bases de dados nacionais e internacionais como
Scielo e Pubmed.

METODOLOGIA

Os aspectos clinicos mais caracteristicos do abscesso periapical sdo a presenca de dor intensa, espontanea, pulsatil, localizada, dor a palpagéo, percusséo,

mobilidade dentéria e edema dos tecidos moles (GARCIA, et al, 2014; YANKOV, et al, 2024). O tratamento de urgéncia iste na iva de dre da colegao
RESULTADOS  purulenta, sendo indicado o emprego de medidas locais e sistémicas. Apds o tratamento local (abertura coronaria, lizagdo imediata e tr foraminal,

almejando a drenagem via canal) uma peq idade de licagdo intracanal éptica {(Tricresol formalina, formocresol ou paramonoclorofenol

canforado (PMCC)} é colocado na camara pulpar e o dente é provisoriamente selado. (GARCIA, et al, 2014).

Conclui-se a partir desta reviséo de literatura que é indispensavel o conhecimento por parte do cirurgido dentista sobre as if coes clinicas e pi
complicagdes sistémicas, promovendo um diagndstico assertivo do abscesso periapical agudo, a fim de adequar o tratamento ideal ao paciente.

CONCLUSOES

1. BARBOSA LM; CAVALCANTI, AMF; SILVA, APM; NOGUEIRA, LDM; FRANGA, JAS. Etiopathogenesis, diagnosis and treatment of dental infections: literature review.
Brazilian Journal of Development, Curitiba, v 6, n.7,p.52378-52389, 2020. 2. GARCIA, NA. Medicagdes intracanal e sistémica utilizadas por cirurgiées-dentistas das
unidades de satde da familia para tratamento de urgéncias do abscesso periapical agudo. Rev. Arq.odontol, Belo Horizonte, v.50, n.1, p.13-19, 2014. 3. DE SOUSA,
RV, ANDRADE, KS, SOUSA, YC, DE OLIVEIRA, MAC, DE OLIVEIRA JUNIOR, JK Abordagem clinica e protocolo de atendimento de abscesso apical agudo: relato de

caso clinico : Clinical approach and care protocol for acute apical abscess: a case report . Brazilian Journal of Development, v.8, n.11, p.75761-75773, 2022. 4.
YANKOV, YG, DIMANOV, S, NIKOLAEV, NI, STOEV, L, YOTSOVA, RV, STOEVA, M. Etiology and Demographic Distribution of Odontogenic Abscesses in the Maxillofacial
Area in Patients Over 18 Years of Age: A Five-Year Retrospective Study. Cureus;v.16, n.4:e59334, 2024. doi: 10.7759/cureus.59334. PMID: 38817524; PMCID:
PMC11137639.

REFERENCIAS

Pégina 161



Universidade de Santo Amaro

23264 - 27° Congresso Académico da Universidade Santo Amaro_27° Congresso de
Iniciagdo Cientifica_212 Mostra

Ano Cod. Trabalho Area Tipo Modalidade
2024 15303 Endodontia 8 - Trabalhos cientificos 0 - Relatdrio Parcial de Pesquisas com Resultados Preliminares
Autor Status Apresentagao
4752040 - PABLO OLIVEIRA DO NASCIMENTO 2 - Aprovado 1 - Poster
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo
Claudia Cristina Peixoto Guimaraes Ana Lucia Franco Ricardo
TITULO A RELAGAO ENTRE DIABETES MELLITUS E ALTERAGOES PERIAPICAIS

INTRODUCAO

OBJETIVOS

METODOLOGIA

RESULTADOS

CONCLUSOES

REFERENCIAS

Diabetes mellitus (DM) é uma das enfermid mais cc i entre as doeng i i mundiais, sendo caracterizada por uma hiperglicemia crénica.
Embora algumas altragdes odontolégicas tenham sido relacionadas a DM, ainda ndo ha uma confirmagao definitiva em relagdo a Endodontia.

O objetivo dessa revisao de literatura é analisar a relagao entre DM e alterages endodonticas.

Foram analisados artigos sobre o tema publicados nas bases de dados PubMed, SCOPUS e Google Scholar, com énfase nos ultimos 5 anos.

o

Alguns problemas sistémicos podem alterar a reparagéo 6ssea e as patologias endodonticas decorrem de pr i érios através da colonizagdo de
bactérias envolvendo a polpa dentaria e os tecidos perirradiculares. A endodontia tem o objetivo de realizar a limpeza e desinfecgéo do sistema de canais
radiculares, nos pacientes diabéticos a resposta da rep do tecidual é compr pelo seu sistema imune.Juncar, et al (2019) estudaram pa0|entes com e sem
DM e sua relagdo com alteragdes endoddnticas. Perez- Lozada et al, em 2020, analisaram 216 radiografias de i diabéti acon hando k em
relagdo a hemoglobina glicada. Santos et al (2023) associaram lesdes apicais em paci com d émicas além de outros fatores. Segura-Egea, et al
(2023) apresentaram uma revisdo de literatura sobre condigdes sistémicas sua relagdgo com DM. A maioria dos autores acredita que ha relagdo entre DM e

problemas periapicais (Juncar, et al, 2019; Santos et al, 2023), por outro lado, existem a autores que ndo encontraram relagao (Pérez-Lozada et al, 2020).

=

Ap6s essa revisao de literatura pode se concluir que Lesdes Periapicais cronicas relacionadas a DM possuem mecanismos que regulam a inflamagao sistémica e
local, sendo assim existe o risco de alterages periapicais e falha no tratamento endodéntico.

1. Juncar, RI, Precup Al, Juncar M. Odontogenic inflammatory lesions in patients with type 2 diabetes mellitus: A prospective study of 128 cases. Niger J Clin Pract
2020;23:298-303. 2. Pérez-Losada, FL; et al. Apical periodontitis and glycemic control in type 2 diabetic pati Cross-: ional study. J Clin Exp Dent.
2020;12(10):€964-71. 3. Santos, VC, Periapical Lesions Associated with Demographic Variables, Dental Conditions, Systemic Diseases, and Habits. The Journal of
Contemporary Dental Practice (2023): 10.5005/jp-journals-10024-3596 4. Segura-Egea, JJ et al. Impact f systemic health on treatment outcomes in endodontics. Int
End J, 2023, 56, 219-235.Fouad AF, Abbott PV, Tsilingaridis G, et al. International A iation of Dental Tr: | guidelines for the management of traumatic
dental injuries: 2. Avulsion of permanent teeth. Dent Traumatol 36(4):331-342, 2020. Disponivel em:(#60) https://doi.org/10.1111/edt.12573.(#62). Acesso em:
30.n0ov.2021.
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TITULO A RELAGAO ENTRE DIABETES MELLITUS E ALTERAGOES PERIAPICAIS
INTRODUCAO Diabetes mellitus (DM) é uma das enfermidades mais conhecidas entre as doeng istémi mundiais, sendo caracterizada por uma hiperglicemia crénica.

Embora algumas altragdes odontolégicas tenham sido relacionadas a DM, ainda ndo ha uma confirmagao definitiva em relagdo a Endodontia.
OBJETIVOS O objetivo dessa revisao de literatura é analisar a relagao entre DM e alterages endodonticas.

METODOLOGIA Foram analisados artigos sobre o tema publicados nas bases de dados PubMed, SCOPUS e Google Scholar, com énfase nos ultimos 5 anos.

o

Alguns problemas sistémicos podem alterar a reparagéo 6ssea e as patologias endodonticas decorrem de pr i érios através da colonizagdo de

bactérias envolvendo a polpa dentaria e os tecidos perirradiculares. A endodontia tem o objetivo de realizar a limpeza e desinfecgéo do sistema de canais

radiculares, nos pacientes diabéticos a resposta da rep do tecidual é compr pelo seu sistema imune.Juncar, et al (2019) estudaram pa0|entes com e sem

RESULTADOS DM e sua relagao com alteragdes endoddnticas. Perez- Lozada et al, em 2020, analisaram 216 radiografias de i diabéti acon hando k em
relagdo a hemoglobina glicada. Santos et al (2023) associaram lesdes apicais em paci com d émicas além de outros fatores. Segura-Egea, et al
(2023) apresentaram uma revisdo de literatura sobre condigdes sistémicas sua relagdgo com DM. A maioria dos autores acredita que ha relagdo entre DM e

problemas periapicais (Juncar, et al, 2019; Santos et al, 2023), por outro lado, existem a autores que ndo encontraram relagao (Pérez-Lozada et al, 2020).

=

Ap6s essa revisao de literatura pode se concluir que Lesdes Periapicais cronicas relacionadas a DM possuem mecanismos que regulam a inflamagao sistémica e

CONCLUSOES . . . ~ I P
local, sendo assim existe o risco de alterages periapicais e falha no tratamento endodéntico.

1. Juncar, RI, Precup Al, Juncar M. Odontogenic inflammatory lesions in patients with type 2 diabetes mellitus: A prospective study of 128 cases. Niger J Clin Pract

2020;23:298-303. 2. Pérez-Losada, FL; et al. Apical periodontitis and glycemic control in type 2 diabetic pati Cross-: ional study. J Clin Exp Dent.

2020;12(10):€964-71. 3. Santos, VC, Periapical Lesions Associated with Demographic Variables, Dental Conditions, Systemic Diseases, and Habits. The Journal of
REFERENCIAS Contemporary Dental Practice (2023): 10.5005/jp-journals-10024-3596 4. Segura-Egea, JJ et al. Impact f systemic health on treatment outcomes in endodontics. Int

End J, 2023, 56, 219-235.Fouad AF, Abbott PV, Tsilingaridis G, et al. International A iation of Dental Tr: | guidelines for the management of traumatic
dental injuries: 2. Avulsion of permanent teeth. Dent Traumatol 36(4):331-342, 2020. Disponivel em:(#60) https://doi.org/10.1111/edt.12573.(#62). Acesso em:
30.n0ov.2021.
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TITULO A NECESSIDADE DE TOMOGRAFIA COMPUTADORIZADA NA ENDODONTIA PARA RETRATAMENTOS ENDODONTICOS DE SUCESSO: reviséo de literatura

INTRODUCAO

OBJETIVOS

METODOLOGIA

RESULTADOS

CONCLUSOES

REFERENCIAS

Na endodontia, define-se como retratamento a realizagdo da remogao do material obturador, a reinstrumentagao e a reobturagéo do sistema de canais. Na maioria
dos casos, as falhas do tr dodd
mais adequada.

tico d auma i ¢ao persi: na regido apical mesmo nos casos em que os canais foram tratados da forma

Revisdo de Literatura para esclarecer a Necessidade da Tomografia Computadorizada no sucesso dos retratamentos endodonticos.

artigos publicados nas bases de dados PubMed, SCOPUS e Google Scholar, com énfase nos ultimos 5 anos.

o |

Fatores que podem i oil estdoa idade do canal (canais com anatomia complexa ou calcificados podem ser mais dificeis de tratar),
presencga de contaminacgéo (infecgdes persistentes ou a presenca de biofilme bacteriano podem dificultar a desinfecgdo completa), técnica utilizada (a habilidade e a
experiéncia do dentista sdo cruciais, técnicas inadequadas podem levar a falhas), material de preenchimento (o tipo de material utilizado para o selamento dos
canais também pode influenciar a eficécia do tratamento e condigdes gerais do dente (dentes com fraturas, reabsorgdes ou outras condigdes comprometedoras
podem ter um progndstico sombrio) (Lopes, 2004; Miranda, 2020). Porém, o fator principal que se tem nas falhas do retratamento endoddntico esta relacionado a
falta de estudos por parte do profissional referente ao dente que precisa ser tratado. A tomografia fornece imagens em 3D, permitindo uma visualizagdo precisa da
anatomia complexa dos canais radiculares, que podem néo ser visiveis em radiografias convencionais. Além disso, ajuda a identificar problemas como fraturas
radiculares, lesdes periapicais e obstrugdes que podem estar causando falhas no tratamento anterior (Batista, 2022).

dod

Conclui-se que a Tomografia Computadorizada é uma fer valiosa na er ia, especialmente em casos cc

1-Batista, AVB, et al. “A tomografia de feixe conico no diagnéstico do i tico: relato de caso.” Brazilian Journal of Surgery and Clinical Research -
BJSCR, vol. 40, no. 3, 2022, pp. 15-19. 2-Lopes, HP. Endodontia: biologia e técnica. 2 ed., Medsi Editora Médica e Cientifica, 2004. 3-Miranda, JKT, et al. “Tomografia
computadorizada em endodontia: revisao de literatura.” Revista Eletronica Acervo Satde, vol. 01, no. 50, 2020, pp. 1-8. 4-Tamburi, VC and Coelho JA. “Tomografia
computadorizada de feixe conico e sua relagdo com a endodontia.” Revistas Unilago, 2023, pp. 1-9.
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TITULO A NECESSIDADE DE TOMOGRAFIA COMPUTADORIZADA NA ENDODONTIA PARA RETRATAMENTOS ENDODONTICOS DE SUCESSO: reviséo de literatura

INTRODUCAO

OBJETIVOS

METODOLOGIA

RESULTADOS

CONCLUSOES

REFERENCIAS

Na endodontia, define-se como retratamento a realizagdo da remogao do material obturador, a reinstrumentagao e a reobturagéo do sistema de canais. Na maioria
dos casos, as falhas do tr dodd
mais adequada.

tico d auma i ¢ao persi: na regido apical mesmo nos casos em que os canais foram tratados da forma

Revisdo de Literatura para esclarecer a Necessidade da Tomografia Computadorizada no sucesso dos retratamentos endodonticos.

artigos publicados nas bases de dados PubMed, SCOPUS e Google Scholar, com énfase nos ultimos 5 anos.

o |

Fatores que podem i oil estdoa idade do canal (canais com anatomia complexa ou calcificados podem ser mais dificeis de tratar),
presencga de contaminacgéo (infecgdes persistentes ou a presenca de biofilme bacteriano podem dificultar a desinfecgdo completa), técnica utilizada (a habilidade e a
experiéncia do dentista sdo cruciais, técnicas inadequadas podem levar a falhas), material de preenchimento (o tipo de material utilizado para o selamento dos
canais também pode influenciar a eficécia do tratamento e condigdes gerais do dente (dentes com fraturas, reabsorgdes ou outras condigdes comprometedoras
podem ter um progndstico sombrio) (Lopes, 2004; Miranda, 2020). Porém, o fator principal que se tem nas falhas do retratamento endoddntico esta relacionado a
falta de estudos por parte do profissional referente ao dente que precisa ser tratado. A tomografia fornece imagens em 3D, permitindo uma visualizagdo precisa da
anatomia complexa dos canais radiculares, que podem néo ser visiveis em radiografias convencionais. Além disso, ajuda a identificar problemas como fraturas
radiculares, lesdes periapicais e obstrugdes que podem estar causando falhas no tratamento anterior (Batista, 2022).

dod

Conclui-se que a Tomografia Computadorizada é uma fer valiosa na er ia, especialmente em casos cc

1-Batista, AVB, et al. “A tomografia de feixe conico no diagnéstico do i tico: relato de caso.” Brazilian Journal of Surgery and Clinical Research -
BJSCR, vol. 40, no. 3, 2022, pp. 15-19. 2-Lopes, HP. Endodontia: biologia e técnica. 2 ed., Medsi Editora Médica e Cientifica, 2004. 3-Miranda, JKT, et al. “Tomografia
computadorizada em endodontia: revisao de literatura.” Revista Eletronica Acervo Satde, vol. 01, no. 50, 2020, pp. 1-8. 4-Tamburi, VC and Coelho JA. “Tomografia
computadorizada de feixe conico e sua relagdo com a endodontia.” Revistas Unilago, 2023, pp. 1-9.
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TITULO 0 USO DA OZONIOTERAPIA COMO COADJUVANTE NO TRATAMENTO ENDODONTICO

A ozonioterapia aplicada na forma de gas de 0z6nio, dgua ou dleo ozonizado tem se destacado no tratamento endoddntico devido as suas propriedades

INTRODUCAO antimicr anti- infl érias e bi imuladoras. Sua agdo antimicrobiana eficaz permite a desinfecgéo dos sistemas de canais acessoérios, onde os métodos
convencionais muitas vezes nédo alcangam. OBJETIVO: Este estudo consiste em uma revisdo de literatura sobre a viabilidade do tratamento endoddntico associado
ao uso da técnica da ozonioterapia.

OBJETIVOS Este estudo consiste em uma revisdo de literatura sobre a viabilidade do tratamento endoddntico associado ao uso da técnica da ozonioterapia.

Foram selecionados artigos das bases de dados SCIELO, PUBMED, Google Académico e BVS, com base em critérios previamente estabelecidos, entre os anos de
2012 e 2024.

METODOLOGIA

0 ozénio intensifica a resposta imunoldgica ativando macréfagos e promovendo a fagocitose de microrganismos, também estimula a produgéo de interleucinas,
leucotrienos e prostaglandinas, que ajudam a modular a resposta inflamatéria, reduzindo a infl do e pro do a cicatrizagdo. A ozonioterapia pode ser
aplicada durante e no pés-operatdrio: durante o tratamento, alivia a dor e previne infecgdes; no pés-operatdrio, acelera o reparo tecidual. Além de sua agédo
microbicida, promove a liberagdo de endorfina e serotonina, gerando sensagéo de bem-estar, o que melhora o conforto do paciente e proporciona tranquilidade ao
RESULTADOS  dentista (YAKEASHI, et al, 2023). A terapia endoddntica tradicional frequentemente nao remove todos os microrganismos dos canais radiculares, resultando em uma
taxa de insucesso de 40% a 60%. Portanto, sdo necessarias substancias irrigantes e auxiliares que sejam bactericidas e biocompativeis. A ozonioterapia tem se
mostrado promissora, oferecendo agéo antimicrobiana eficaz e boa bi ibilidad

com tecidos orais, além de auxiliar na cicatrizagao e no reparo tecidual. No
entanto, o uso do ozdnio deve ser controlado, pois concentragdes muito altas podem causar efeitos adversos. A d4gua ozonizada é uma alternativa eficaz para a
redugédo de micror Imente quando combinada com técnicas de limp eirrigagdo icionais (MECCATTI et al. 2023).

Diante do exposto, a combinagéao de oz6nio com NaOCl aumenta a eficécia na eliminagéo de colénias bacterianas, contribuindo para uma maior taxa de sucesso.

Entretanto, é ial que o profissional seja habilitado para o manejo adequado da técnica e suas concentragdes, contribuindo para seguranga do paciente e é
ids ar idade de dos cientificos para estabelecer protocolos clinicos bem definidos. Portanto, sdo claras as vantagens do uso da ozonioterapia de

forma complementar a terapia endodéntica convencional, espera-se que no futuro breve possam ser publicados diretrizes clinicas e terapéuticas sobre a técnica..

CONCLUSOES

1. CASO, PD; BIRD, PS; KAHLER, WA; GEORGE, LJ. Tratamento de biofilmes de canais radiculares de Enterococcus faecalis com gas ozénio e ativagao passiva por
Ultrassom.Revista de Endodontia. v. 38, n.12 p. 523-526, 2012. 2. AJETI, NN; PUSTINA-KRASNIQI, T; APOSTOLSKA, S. The Effect of Gaseous Ozone in Infected Root
Canal. Open Access Maced J Med Sci. v. 6, n. 2, p. 389-396, 2018. 3. MECCATTI, VM; CARVALHO, LS; OLIVEIRA, LYH; OLIVEIRA, LD. Efetividade da ozonioterapia no
tratamento endodontico. RECIMA21 - Revista Cientifica Multidisciplinar, v. 4, n. 8, 2023.
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TITULO 0 USO DA OZONIOTERAPIA COMO COADJUVANTE NO TRATAMENTO ENDODONTICO

A ozonioterapia aplicada na forma de gas de 0z6nio, dgua ou dleo ozonizado tem se destacado no tratamento endoddntico devido as suas propriedades

INTRODUCAO antimicr anti- infl érias e bi imuladoras. Sua agdo antimicrobiana eficaz permite a desinfecgéo dos sistemas de canais acessoérios, onde os métodos
convencionais muitas vezes nédo alcangam. OBJETIVO: Este estudo consiste em uma revisdo de literatura sobre a viabilidade do tratamento endoddntico associado
ao uso da técnica da ozonioterapia.

OBJETIVOS Este estudo consiste em uma revisdo de literatura sobre a viabilidade do tratamento endoddntico associado ao uso da técnica da ozonioterapia.

Foram selecionados artigos das bases de dados SCIELO, PUBMED, Google Académico e BVS, com base em critérios previamente estabelecidos, entre os anos de
2012 e 2024.

METODOLOGIA

0 ozénio intensifica a resposta imunoldgica ativando macréfagos e promovendo a fagocitose de microrganismos, também estimula a produgéo de interleucinas,
leucotrienos e prostaglandinas, que ajudam a modular a resposta inflamatéria, reduzindo a infl do e pro do a cicatrizagdo. A ozonioterapia pode ser
aplicada durante e no pés-operatdrio: durante o tratamento, alivia a dor e previne infecgdes; no pés-operatdrio, acelera o reparo tecidual. Além de sua agédo
microbicida, promove a liberagdo de endorfina e serotonina, gerando sensagéo de bem-estar, o que melhora o conforto do paciente e proporciona tranquilidade ao
RESULTADOS  dentista (YAKEASHI, et al, 2023). A terapia endoddntica tradicional frequentemente nao remove todos os microrganismos dos canais radiculares, resultando em uma
taxa de insucesso de 40% a 60%. Portanto, sdo necessarias substancias irrigantes e auxiliares que sejam bactericidas e biocompativeis. A ozonioterapia tem se
mostrado promissora, oferecendo agéo antimicrobiana eficaz e boa bi ibilidad

com tecidos orais, além de auxiliar na cicatrizagao e no reparo tecidual. No
entanto, o uso do ozdnio deve ser controlado, pois concentragdes muito altas podem causar efeitos adversos. A d4gua ozonizada é uma alternativa eficaz para a
redugédo de micror Imente quando combinada com técnicas de limp eirrigagdo icionais (MECCATTI et al. 2023).

Diante do exposto, a combinagéao de oz6nio com NaOCl aumenta a eficécia na eliminagéo de colénias bacterianas, contribuindo para uma maior taxa de sucesso.

Entretanto, é ial que o profissional seja habilitado para o manejo adequado da técnica e suas concentragdes, contribuindo para seguranga do paciente e é
ids ar idade de dos cientificos para estabelecer protocolos clinicos bem definidos. Portanto, sdo claras as vantagens do uso da ozonioterapia de

forma complementar a terapia endodéntica convencional, espera-se que no futuro breve possam ser publicados diretrizes clinicas e terapéuticas sobre a técnica..

CONCLUSOES

1. CASO, PD; BIRD, PS; KAHLER, WA; GEORGE, LJ. Tratamento de biofilmes de canais radiculares de Enterococcus faecalis com gas ozénio e ativagao passiva por
Ultrassom.Revista de Endodontia. v. 38, n.12 p. 523-526, 2012. 2. AJETI, NN; PUSTINA-KRASNIQI, T; APOSTOLSKA, S. The Effect of Gaseous Ozone in Infected Root
Canal. Open Access Maced J Med Sci. v. 6, n. 2, p. 389-396, 2018. 3. MECCATTI, VM; CARVALHO, LS; OLIVEIRA, LYH; OLIVEIRA, LD. Efetividade da ozonioterapia no
tratamento endodontico. RECIMA21 - Revista Cientifica Multidisciplinar, v. 4, n. 8, 2023.
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Camila Sotello Raymundo

: A Importancia Do 1to Humanizado Na Reabili Do Paciente De Fisioterapia.

o] dii I izado na saude, especi na fisioterapia, envolve escuta ativa, empatia e respeito pela individualidade do paciente, promovendo um
ambiente acolhedor e de confianga. Esse cuidado valoriza o paciente como um ser Gnico e complexo, o que melhora a adesdo ao tratamento e os resultados

pé Embora r como a como a integragdo com tecnologias e barreiras estruturais. A formagao
dos profissionais precisa ser adaptada para desenvolver habilidades necessarias a essa pratica. O conceito de "slow medicine" e a arte da escuta ativa sdo exemplos
que fortalecem a humanizag&o no atendimento.

suai

Analisar e destacar a relevancia da abordagem h izada no visando compreender como a relagéo terapéutica baseada na empatia,
respeito e acolhimento pode influenciar positivamente a reabilitagéo do paciente. O trabalho busca di arcomo a izagdo do atendimento ndo apenas
impacta na recuperagao fisica do paciente, mas também contribui para o seu bem-estar emocional, psicolégico e a adesao ao tratamento, promovendo uma
abordagem mais integral e eficaz na prética clinica da fisioterapia.

fisioterap

Revisdo narrativa de literatura, com diferentes tipos de documentos (livros, artigos, teses, dissertagdes, textos on-line).

A humanizagao na salde surgiu da critica ao modelo biomédico tr que iava a subjetividade dos paci e foi impulsionada por movimentos
sociais e académicos nos anos 1980. Esse conceito promove a autonomia dos pacientes, o respeito a diversidade e a criagao de relagées mais horizontais entre
profissionais e usudrios. Além disso, a humanizagao é vista como um ato politico e ético que busca equidade no acesso aos servigos de saude. A "Slow Medicine" é
uma abordagem que resgata a relagdo médico-paciente com foco na escuta, empatia e p lizagdo do di evitando a excessiva. Ela
prioriza a qualidade do atendimento e a satde integral, destacando a importancia de uma comunicagéo aberta e transparente para melhorar os resultados clinicos e
fortalecer o vinculo terapéutico. No Brasil, o programa Humaniza SUS promove a humanizagdo do atendimento, reorganizando os servigos de saude, qualificando os
profissionais e valorizando a participagao dos pacientes. Na fisioterapia, a humanizag&o envolve ndo apenas técnicas, mas também a ateng&o as necessidades
emocionais e sociais do paciente, contribuindo para uma recuperagao mais eficaz e para o fortalecimento da relagéo terapéutica.

A abordagem humanizada na fisioterapia é fundamental para o sucesso da reabilitagéo e o bem-estar do paciente. A relagao terapéutica entre fisioterapeuta e

paciente influencia diretamente na adesao e motivagao, e um ambiente acolhedor e empdtico favorece a comunicag&o e a criagdo de um plano terapéutico
lizado. Além das técnicas, d -se a importancia de considerar as dimensdes emocionais e sociais do i Ah izagdo é ial para

promover a saude integral e fortalecer o vinculo terapéutico. Em suma, a h izagdo no di fisi péutico melhora a do tr ei

positivamente a vida e a ades&o do paciente.

idad,

1. FERREIRA, R. S., Oliveira, E. M. (2019). A abordagem humanizada na fisioterapia: ideragdes sobre o integral ao i Revista de Fisioterapia e
Reabilitagdo, 14(4), 112-120 2. MARTIN, A. B., et al. (2018). Slow Medicine: A Holistic Approach to Patient Care. Journal of General Internal Medicine, 33(12), 2157-
2161. 3. Ministério da Satude (BRAS, 2010). Documento de referéncia sobre humanizagéo dos cuidados em satde. Brasilia: Editora do Ministério da Satde. 4. SILVA,
A.P.etal. (2018). A importancia do jimento I izado na fisi pia. Revista ileira de Fisioterapia, 22(3), 256-263.
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PERFIL DE EXPRESSAO DE RETROVIRUS ENDOGENOS HUMANOS DA FAMILIA W E RESPOSTA ANTI HERV EM PACIENTES COM VITILIGO: POSSIVEL PAPEL
ETIOLOGICO NA PATOGENESE DA DOENGA

0 vitiligo € uma doenga que afeta 2% da populagdo mundial, onde afeta ambos os sexos em qualquer faixa etaria de tempo. O vitiligo € uma doenga autoimune, onde
as células T acabam desencadeando um ataque contra os melandcitos, embora nédo se saiba do porqué do ataque, apontasse uma possivel correlagdo de virus como
possivel causador dessa etiologia, em potencial os Retrovirus Endégenos Humanos1,2. Os retrovirus Endégenos Humanos (HERVs) s&o virus semelhantes aos
retrovirus Exdgenos que infectaram as células germinativas ao decorrer da histdria e assim se acoplaram ao genoma h 3. Depois do i > humano
sabe-se que 8% do pertence a ias HERVSs, e esses genes possuem grande participagao na fisiologia humana e até mesmo pactua em diversas
doencas autoimune, como Diabetes tipo |, artrite reumatoide, Esclerose miiltipla4. Uma abordagem interessante de se analisar é a possivel influéncia dos retrovirus
endégenos humanos (HERVs) na patogénese do vitiligo, visto que o vitiligo é um tipo de doenga autoimune sem etiologia definida.

Portanto o presente estudo tem como objetivo investigar o perfil de expressao dos HERVs em pacientes com vitiligo.

amostras de sangue de pacientes com Vitiligo e individuos saudaveis foram coletadas. RNA das amostras foi extraido, verificado quanto a sua qualidade em
aparelho nanodrop. O cDNA foi sintetizado por transcrigao reversa com o kit High ity cDNA. Em ida reagoes de PCR em Tempo Real foram realizadas com
primers complementares ao gene env do HERV-W, gag do HERV-K e o gene endégeno do GAPDH. Os CTs foram obtidos e utilizados para a quantificagdo relativa pelo
método 2-delta delta Ct.

Ao todo foram avaliados 62 individuos voluntarios, destes 30 possuiam vitiligo e 32 eram individuos do grupo controle. A expressdo de HERV-W nos pacientes com
vitiligo demostrou uma expressao de cerca de 2x maior em comparag&o a individuos saudaveis, valor de p foi de (#60)0.01 usando teste de Mann-Whitney.

Até o momento nao ha dados que descrevem o perfil de expressdo de HERV-W em pacientes com Vitiligo. Dessa forma, podemos destacar que o achado aqui pode
trazer novos perspectivas a respeito do papel desses virus na patogénese da doenga. Nesse sentido, espera-se que futuros estudos devam ser realizados a fim de
determinar um possivel papel etiolégico desse virus nessa importante doenca.

Mameli, G. et al. Brains and peripheral blood mononuclear cells of multiple sclerosis (MS) patients hyperexpress MS-associated retrovirus/HERV-W endogenous
retrovirus, but not human herpesvirus 6. Journal of General Virology 88, 264-274 (2007). 2. Ezzedine, K. et al. | vitiligo iated with g lized vitiligo
(mixed vitiligo): A retrospective case series of 19 patients. J Am Acad Dermatol 65, 965-971 (2011). 3. Rangel, S. C. et al. Human endogenous retroviruses and the
inflammatory response: A vicious circle associated with health and illness. Front Immunol 13, (2022). 4. Feschotte, C. (#38) Gilbert, C. Endogenous viruses: insights
into viral evolution and impact on host biology. Nat Rev Genet 13, 283-296 (2012).
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PERFIL DE EXPRESSAO DE RETROVIRUS ENDOGENOS HUMANOS DA FAMILIA W E RESPOSTA ANTI HERV EM PACIENTES COM VITILIGO: POSSIVEL PAPEL
ETIOLOGICO NA PATOGENESE DA DOENGA

0 vitiligo € uma doenga que afeta 2% da populagdo mundial, onde afeta ambos os sexos em qualquer faixa etaria de tempo. O vitiligo € uma doenga autoimune, onde
as células T acabam desencadeando um ataque contra os melandcitos, embora nédo se saiba do porqué do ataque, apontasse uma possivel correlagdo de virus como
possivel causador dessa etiologia, em potencial os Retrovirus Endégenos Humanos1,2. Os retrovirus Endégenos Humanos (HERVs) s&o virus semelhantes aos
retrovirus Exdgenos que infectaram as células germinativas ao decorrer da histdria e assim se acoplaram ao genoma h 3. Depois do i > humano
sabe-se que 8% do pertence a ias HERVSs, e esses genes possuem grande participagao na fisiologia humana e até mesmo pactua em diversas
doencas autoimune, como Diabetes tipo |, artrite reumatoide, Esclerose miiltipla4. Uma abordagem interessante de se analisar é a possivel influéncia dos retrovirus
endégenos humanos (HERVs) na patogénese do vitiligo, visto que o vitiligo é um tipo de doenga autoimune sem etiologia definida.

Portanto o presente estudo tem como objetivo investigar o perfil de expressao dos HERVs em pacientes com vitiligo.

amostras de sangue de pacientes com Vitiligo e individuos saudaveis foram coletadas. RNA das amostras foi extraido, verificado quanto a sua qualidade em
aparelho nanodrop. O cDNA foi sintetizado por transcrigao reversa com o kit High ity cDNA. Em ida reagoes de PCR em Tempo Real foram realizadas com
primers complementares ao gene env do HERV-W, gag do HERV-K e o gene endégeno do GAPDH. Os CTs foram obtidos e utilizados para a quantificagdo relativa pelo
método 2-delta delta Ct.

Ao todo foram avaliados 62 individuos voluntarios, destes 30 possuiam vitiligo e 32 eram individuos do grupo controle. A expressdo de HERV-W nos pacientes com
vitiligo demostrou uma expressao de cerca de 2x maior em comparag&o a individuos saudaveis, valor de p foi de (#60)0.01 usando teste de Mann-Whitney.

Até o momento nao ha dados que descrevem o perfil de expressdo de HERV-W em pacientes com Vitiligo. Dessa forma, podemos destacar que o achado aqui pode
trazer novos perspectivas a respeito do papel desses virus na patogénese da doenga. Nesse sentido, espera-se que futuros estudos devam ser realizados a fim de
determinar um possivel papel etiolégico desse virus nessa importante doenca.

Mameli, G. et al. Brains and peripheral blood mononuclear cells of multiple sclerosis (MS) patients hyperexpress MS-associated retrovirus/HERV-W endogenous
retrovirus, but not human herpesvirus 6. Journal of General Virology 88, 264-274 (2007). 2. Ezzedine, K. et al. | vitiligo iated with g lized vitiligo
(mixed vitiligo): A retrospective case series of 19 patients. J Am Acad Dermatol 65, 965-971 (2011). 3. Rangel, S. C. et al. Human endogenous retroviruses and the
inflammatory response: A vicious circle associated with health and illness. Front Immunol 13, (2022). 4. Feschotte, C. (#38) Gilbert, C. Endogenous viruses: insights
into viral evolution and impact on host biology. Nat Rev Genet 13, 283-296 (2012).
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PERFIL DE EXPRESSAO DE RETROVIRUS ENDOGENOS HUMANOS DA FAMILIA W E RESPOSTA ANTI HERV EM PACIENTES COM VITILIGO: POSSIVEL PAPEL
ETIOLOGICO NA PATOGENESE DA DOENGA

0 vitiligo € uma doenga que afeta 2% da populagdo mundial, onde afeta ambos os sexos em qualquer faixa etaria de tempo. O vitiligo € uma doenga autoimune, onde
as células T acabam desencadeando um ataque contra os melandcitos, embora nédo se saiba do porqué do ataque, apontasse uma possivel correlagdo de virus como
possivel causador dessa etiologia, em potencial os Retrovirus Endégenos Humanos1,2. Os retrovirus Endégenos Humanos (HERVs) s&o virus semelhantes aos
retrovirus Exdgenos que infectaram as células germinativas ao decorrer da histdria e assim se acoplaram ao genoma h 3. Depois do i > humano
sabe-se que 8% do pertence a ias HERVSs, e esses genes possuem grande participagao na fisiologia humana e até mesmo pactua em diversas
doencas autoimune, como Diabetes tipo |, artrite reumatoide, Esclerose miiltipla4. Uma abordagem interessante de se analisar é a possivel influéncia dos retrovirus
endégenos humanos (HERVs) na patogénese do vitiligo, visto que o vitiligo é um tipo de doenga autoimune sem etiologia definida.

Portanto o presente estudo tem como objetivo investigar o perfil de expressao dos HERVs em pacientes com vitiligo.

amostras de sangue de pacientes com Vitiligo e individuos saudaveis foram coletadas. RNA das amostras foi extraido, verificado quanto a sua qualidade em
aparelho nanodrop. O cDNA foi sintetizado por transcrigao reversa com o kit High ity cDNA. Em ida reagoes de PCR em Tempo Real foram realizadas com
primers complementares ao gene env do HERV-W, gag do HERV-K e o gene endégeno do GAPDH. Os CTs foram obtidos e utilizados para a quantificagdo relativa pelo
método 2-delta delta Ct.

Ao todo foram avaliados 62 individuos voluntarios, destes 30 possuiam vitiligo e 32 eram individuos do grupo controle. A expressdo de HERV-W nos pacientes com
vitiligo demostrou uma expressao de cerca de 2x maior em comparag&o a individuos saudaveis, valor de p foi de (#60)0.01 usando teste de Mann-Whitney.

Até o momento nao ha dados que descrevem o perfil de expressdo de HERV-W em pacientes com Vitiligo. Dessa forma, podemos destacar que o achado aqui pode
trazer novos perspectivas a respeito do papel desses virus na patogénese da doenga. Nesse sentido, espera-se que futuros estudos devam ser realizados a fim de
determinar um possivel papel etiolégico desse virus nessa importante doenca.

Mameli, G. et al. Brains and peripheral blood mononuclear cells of multiple sclerosis (MS) patients hyperexpress MS-associated retrovirus/HERV-W endogenous
retrovirus, but not human herpesvirus 6. Journal of General Virology 88, 264-274 (2007). 2. Ezzedine, K. et al. | vitiligo iated with g lized vitiligo
(mixed vitiligo): A retrospective case series of 19 patients. J Am Acad Dermatol 65, 965-971 (2011). 3. Rangel, S. C. et al. Human endogenous retroviruses and the
inflammatory response: A vicious circle associated with health and illness. Front Immunol 13, (2022). 4. Feschotte, C. (#38) Gilbert, C. Endogenous viruses: insights
into viral evolution and impact on host biology. Nat Rev Genet 13, 283-296 (2012).
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PERFIL DE EXPRESSAO DE RETROVIRUS ENDOGENOS HUMANOS DA FAMILIA W E RESPOSTA ANTI HERV EM PACIENTES COM VITILIGO: POSSIVEL PAPEL
ETIOLOGICO NA PATOGENESE DA DOENGA

0 vitiligo € uma doenga que afeta 2% da populagdo mundial, onde afeta ambos os sexos em qualquer faixa etaria de tempo. O vitiligo € uma doenga autoimune, onde
as células T acabam desencadeando um ataque contra os melandcitos, embora nédo se saiba do porqué do ataque, apontasse uma possivel correlagdo de virus como
possivel causador dessa etiologia, em potencial os Retrovirus Endégenos Humanos1,2. Os retrovirus Endégenos Humanos (HERVs) s&o virus semelhantes aos
retrovirus Exdgenos que infectaram as células germinativas ao decorrer da histdria e assim se acoplaram ao genoma h 3. Depois do i > humano
sabe-se que 8% do pertence a ias HERVSs, e esses genes possuem grande participagao na fisiologia humana e até mesmo pactua em diversas
doencas autoimune, como Diabetes tipo |, artrite reumatoide, Esclerose miiltipla4. Uma abordagem interessante de se analisar é a possivel influéncia dos retrovirus
endégenos humanos (HERVs) na patogénese do vitiligo, visto que o vitiligo é um tipo de doenga autoimune sem etiologia definida.

Portanto o presente estudo tem como objetivo investigar o perfil de expressao dos HERVs em pacientes com vitiligo.

amostras de sangue de pacientes com Vitiligo e individuos saudaveis foram coletadas. RNA das amostras foi extraido, verificado quanto a sua qualidade em
aparelho nanodrop. O cDNA foi sintetizado por transcrigao reversa com o kit High ity cDNA. Em ida reagoes de PCR em Tempo Real foram realizadas com
primers complementares ao gene env do HERV-W, gag do HERV-K e o gene endégeno do GAPDH. Os CTs foram obtidos e utilizados para a quantificagdo relativa pelo
método 2-delta delta Ct.

Ao todo foram avaliados 62 individuos voluntarios, destes 30 possuiam vitiligo e 32 eram individuos do grupo controle. A expressdo de HERV-W nos pacientes com
vitiligo demostrou uma expressao de cerca de 2x maior em comparag&o a individuos saudaveis, valor de p foi de (#60)0.01 usando teste de Mann-Whitney.

Até o momento nao ha dados que descrevem o perfil de expressdo de HERV-W em pacientes com Vitiligo. Dessa forma, podemos destacar que o achado aqui pode
trazer novos perspectivas a respeito do papel desses virus na patogénese da doenga. Nesse sentido, espera-se que futuros estudos devam ser realizados a fim de
determinar um possivel papel etiolégico desse virus nessa importante doenca.

Mameli, G. et al. Brains and peripheral blood mononuclear cells of multiple sclerosis (MS) patients hyperexpress MS-associated retrovirus/HERV-W endogenous
retrovirus, but not human herpesvirus 6. Journal of General Virology 88, 264-274 (2007). 2. Ezzedine, K. et al. | vitiligo iated with g lized vitiligo
(mixed vitiligo): A retrospective case series of 19 patients. J Am Acad Dermatol 65, 965-971 (2011). 3. Rangel, S. C. et al. Human endogenous retroviruses and the
inflammatory response: A vicious circle associated with health and illness. Front Immunol 13, (2022). 4. Feschotte, C. (#38) Gilbert, C. Endogenous viruses: insights
into viral evolution and impact on host biology. Nat Rev Genet 13, 283-296 (2012).
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PERFIL DE EXPRESSAO DE RETROVIRUS ENDOGENOS HUMANOS DA FAMILIA W E RESPOSTA ANTI HERV EM PACIENTES COM VITILIGO: POSSIVEL PAPEL
ETIOLOGICO NA PATOGENESE DA DOENGA

0 vitiligo € uma doenga que afeta 2% da populagdo mundial, onde afeta ambos os sexos em qualquer faixa etaria de tempo. O vitiligo € uma doenga autoimune, onde
as células T acabam desencadeando um ataque contra os melandcitos, embora nédo se saiba do porqué do ataque, apontasse uma possivel correlagdo de virus como
possivel causador dessa etiologia, em potencial os Retrovirus Endégenos Humanos1,2. Os retrovirus Endégenos Humanos (HERVs) s&o virus semelhantes aos
retrovirus Exdgenos que infectaram as células germinativas ao decorrer da histdria e assim se acoplaram ao genoma h 3. Depois do i > humano
sabe-se que 8% do pertence a ias HERVSs, e esses genes possuem grande participagao na fisiologia humana e até mesmo pactua em diversas
doencas autoimune, como Diabetes tipo |, artrite reumatoide, Esclerose miiltipla4. Uma abordagem interessante de se analisar é a possivel influéncia dos retrovirus
endégenos humanos (HERVs) na patogénese do vitiligo, visto que o vitiligo é um tipo de doenga autoimune sem etiologia definida.

Portanto o presente estudo tem como objetivo investigar o perfil de expressao dos HERVs em pacientes com vitiligo.

amostras de sangue de pacientes com Vitiligo e individuos saudaveis foram coletadas. RNA das amostras foi extraido, verificado quanto a sua qualidade em
aparelho nanodrop. O cDNA foi sintetizado por transcrigao reversa com o kit High ity cDNA. Em ida reagoes de PCR em Tempo Real foram realizadas com
primers complementares ao gene env do HERV-W, gag do HERV-K e o gene endégeno do GAPDH. Os CTs foram obtidos e utilizados para a quantificagdo relativa pelo
método 2-delta delta Ct.

Ao todo foram avaliados 62 individuos voluntarios, destes 30 possuiam vitiligo e 32 eram individuos do grupo controle. A expressdo de HERV-W nos pacientes com
vitiligo demostrou uma expressao de cerca de 2x maior em comparag&o a individuos saudaveis, valor de p foi de (#60)0.01 usando teste de Mann-Whitney.

Até o momento nao ha dados que descrevem o perfil de expressdo de HERV-W em pacientes com Vitiligo. Dessa forma, podemos destacar que o achado aqui pode
trazer novos perspectivas a respeito do papel desses virus na patogénese da doenga. Nesse sentido, espera-se que futuros estudos devam ser realizados a fim de
determinar um possivel papel etiolégico desse virus nessa importante doenca.

Mameli, G. et al. Brains and peripheral blood mononuclear cells of multiple sclerosis (MS) patients hyperexpress MS-associated retrovirus/HERV-W endogenous
retrovirus, but not human herpesvirus 6. Journal of General Virology 88, 264-274 (2007). 2. Ezzedine, K. et al. | vitiligo iated with g lized vitiligo
(mixed vitiligo): A retrospective case series of 19 patients. J Am Acad Dermatol 65, 965-971 (2011). 3. Rangel, S. C. et al. Human endogenous retroviruses and the
inflammatory response: A vicious circle associated with health and illness. Front Immunol 13, (2022). 4. Feschotte, C. (#38) Gilbert, C. Endogenous viruses: insights
into viral evolution and impact on host biology. Nat Rev Genet 13, 283-296 (2012).
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0 home office, que teve suas primeiras aparigdes a partir dos anos 1970, é um termo popularmente traduzido como trabalho remoto, ao aderir o home office, as
empresas passaram a lidar com realidades di dessa p visto que, o quesito idade se torna um grande diferenciador no processo de adequagao, ja que
aidade da pessoa idosa configura-se como um obstaculo ao processo de incluso digital (Raymundo TM, Gil, H, Bernardo LD, 2019), por isso, o estudo do tema para
melhor entendimento dessa realidade.

Promover uma melhor visibilidade e compreenséo sobre a extensédo e complexidade do tema, de forma a facilitar o entendimento da realidade de que as pessoas de
meia-idade vivem em organizagdes que adotam o tele trabalho como modalidade de exercicio profissional.

O presente trabalho é um estudo descritivo que traz referenciais teéricos, dos tltimos 5 anos que aborda o periodo em que houve o0 aumento da adogdo do home
office nas empresas, principalmente durante o periodo de pandemia de COVID-19 onde 46% das empresas adotaram o modelo de trabalho remoto (Mello, 2020).
Trazendo como foco os desafios da populagdo de meia idade no mercado de trabalho e o impacto desse modo de trabalho na qualidade de vida.

Diante dos dados que afirmam que existe um aumento de pessoas com mais de 50 anos no Brasil de 23% no ano de 2012 para 28% em 2019 (IBGE, 2023), torna-se
essencial integrar esse publico ao mercado de trabalho e analisar os impactos positivos que podem proporcionar para o desenvolvimento das empresas com o
aproveitamento de maturidade e experiéncia profissional. Além disso, 0 modelo de trabalho utilizado pela organizag&o contribui positivamente para maior eficiéncia
de tempo que seria consumido em transporte para chegar ao trabalho, segundo Teixeira (2022), trabalhar na residéncia proporciona uma autonomia do colaborador
para adaptar de acordo com suas necessidades pessoais e consequentemente proporciona maior satisfagdo e diminuigdo do estresse.

Conclui-se que o modelo de home office tém sido uma pratica cada vez mais comum, no mercado, por isso, percebe-se a necessidade de aprofundar-se nas
dificuldades na adaptagdo dessa modalidade de em relagdo a diferentes faixa-etaria e se conscientizar em relagéo ao auxilio as pessoas de meia-idade a
lidarem com as tecnologias estendendo-se a suporte, aprendizagem, perfil e cultura, visto que, para p mais velhas existem alguma resisténcia, medo ou até
mesmo vergonha no aprendizado.

RAYMUNDO, Taiuani; GIL, Henrique; BERNARDO, Lilian. Desenvolvimento de projetos de incluséo digital para idosos. Revista de Estudos Interdisciplinares sobre o
Envelhecimento, v. 24, n. 3, p. 22-44,2019. MELLO, D. Home office foi adotado pelo 46% das empresas durante a pandemia. Recuperado de https://agenciabrasil.
ebc. com. br/economia/noticia/2020-07/home-office-foi-adotado-por-46-das-empresas-durante-pandemia, 2020. IBGE. Censo 2022: nimero de pessoas com 65

anos ou mais de idade cresceu 57,4% em 12 anos. 2023. TEIXEIRA, Talyta Rafael. Lideranga em tempos de trabalho home office: desafios, ferramentas e praticas.
2024.
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0 home office, que teve suas primeiras aparigdes a partir dos anos 1970, é um termo popularmente traduzido como trabalho remoto, ao aderir o home office, as
empresas passaram a lidar com realidades di dessa p visto que, o quesito idade se torna um grande diferenciador no processo de adequagao, ja que
aidade da pessoa idosa configura-se como um obstaculo ao processo de incluso digital (Raymundo TM, Gil, H, Bernardo LD, 2019), por isso, o estudo do tema para
melhor entendimento dessa realidade.

Promover uma melhor visibilidade e compreenséo sobre a extensédo e complexidade do tema, de forma a facilitar o entendimento da realidade de que as pessoas de
meia-idade vivem em organizagdes que adotam o tele trabalho como modalidade de exercicio profissional.

O presente trabalho é um estudo descritivo que traz referenciais teéricos, dos tltimos 5 anos que aborda o periodo em que houve o0 aumento da adogdo do home
office nas empresas, principalmente durante o periodo de pandemia de COVID-19 onde 46% das empresas adotaram o modelo de trabalho remoto (Mello, 2020).
Trazendo como foco os desafios da populagdo de meia idade no mercado de trabalho e o impacto desse modo de trabalho na qualidade de vida.

Diante dos dados que afirmam que existe um aumento de pessoas com mais de 50 anos no Brasil de 23% no ano de 2012 para 28% em 2019 (IBGE, 2023), torna-se
essencial integrar esse publico ao mercado de trabalho e analisar os impactos positivos que podem proporcionar para o desenvolvimento das empresas com o
aproveitamento de maturidade e experiéncia profissional. Além disso, 0 modelo de trabalho utilizado pela organizag&o contribui positivamente para maior eficiéncia
de tempo que seria consumido em transporte para chegar ao trabalho, segundo Teixeira (2022), trabalhar na residéncia proporciona uma autonomia do colaborador
para adaptar de acordo com suas necessidades pessoais e consequentemente proporciona maior satisfagdo e diminuigdo do estresse.

Conclui-se que o modelo de home office tém sido uma pratica cada vez mais comum, no mercado, por isso, percebe-se a necessidade de aprofundar-se nas
dificuldades na adaptagdo dessa modalidade de em relagdo a diferentes faixa-etaria e se conscientizar em relagéo ao auxilio as pessoas de meia-idade a
lidarem com as tecnologias estendendo-se a suporte, aprendizagem, perfil e cultura, visto que, para p mais velhas existem alguma resisténcia, medo ou até
mesmo vergonha no aprendizado.

RAYMUNDO, Taiuani; GIL, Henrique; BERNARDO, Lilian. Desenvolvimento de projetos de incluséo digital para idosos. Revista de Estudos Interdisciplinares sobre o
Envelhecimento, v. 24, n. 3, p. 22-44,2019. MELLO, D. Home office foi adotado pelo 46% das empresas durante a pandemia. Recuperado de https://agenciabrasil.
ebc. com. br/economia/noticia/2020-07/home-office-foi-adotado-por-46-das-empresas-durante-pandemia, 2020. IBGE. Censo 2022: nimero de pessoas com 65

anos ou mais de idade cresceu 57,4% em 12 anos. 2023. TEIXEIRA, Talyta Rafael. Lideranga em tempos de trabalho home office: desafios, ferramentas e praticas.
2024.
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METODOLOGIA
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CONCLUSOES
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0 home office, que teve suas primeiras aparigdes a partir dos anos 1970, é um termo popularmente traduzido como trabalho remoto, ao aderir o home office, as
empresas passaram a lidar com realidades di dessa p visto que, o quesito idade se torna um grande diferenciador no processo de adequagao, ja que
aidade da pessoa idosa configura-se como um obstaculo ao processo de incluso digital (Raymundo TM, Gil, H, Bernardo LD, 2019), por isso, o estudo do tema para
melhor entendimento dessa realidade.

Promover uma melhor visibilidade e compreenséo sobre a extensédo e complexidade do tema, de forma a facilitar o entendimento da realidade de que as pessoas de
meia-idade vivem em organizagdes que adotam o tele trabalho como modalidade de exercicio profissional.

O presente trabalho é um estudo descritivo que traz referenciais teéricos, dos tltimos 5 anos que aborda o periodo em que houve o0 aumento da adogdo do home
office nas empresas, principalmente durante o periodo de pandemia de COVID-19 onde 46% das empresas adotaram o modelo de trabalho remoto (Mello, 2020).
Trazendo como foco os desafios da populagdo de meia idade no mercado de trabalho e o impacto desse modo de trabalho na qualidade de vida.

Diante dos dados que afirmam que existe um aumento de pessoas com mais de 50 anos no Brasil de 23% no ano de 2012 para 28% em 2019 (IBGE, 2023), torna-se
essencial integrar esse publico ao mercado de trabalho e analisar os impactos positivos que podem proporcionar para o desenvolvimento das empresas com o
aproveitamento de maturidade e experiéncia profissional. Além disso, 0 modelo de trabalho utilizado pela organizag&o contribui positivamente para maior eficiéncia
de tempo que seria consumido em transporte para chegar ao trabalho, segundo Teixeira (2022), trabalhar na residéncia proporciona uma autonomia do colaborador
para adaptar de acordo com suas necessidades pessoais e consequentemente proporciona maior satisfagdo e diminuigdo do estresse.

Conclui-se que o modelo de home office tém sido uma pratica cada vez mais comum, no mercado, por isso, percebe-se a necessidade de aprofundar-se nas
dificuldades na adaptagdo dessa modalidade de em relagdo a diferentes faixa-etaria e se conscientizar em relagéo ao auxilio as pessoas de meia-idade a
lidarem com as tecnologias estendendo-se a suporte, aprendizagem, perfil e cultura, visto que, para p mais velhas existem alguma resisténcia, medo ou até
mesmo vergonha no aprendizado.

RAYMUNDO, Taiuani; GIL, Henrique; BERNARDO, Lilian. Desenvolvimento de projetos de incluséo digital para idosos. Revista de Estudos Interdisciplinares sobre o
Envelhecimento, v. 24, n. 3, p. 22-44,2019. MELLO, D. Home office foi adotado pelo 46% das empresas durante a pandemia. Recuperado de https://agenciabrasil.
ebc. com. br/economia/noticia/2020-07/home-office-foi-adotado-por-46-das-empresas-durante-pandemia, 2020. IBGE. Censo 2022: nimero de pessoas com 65

anos ou mais de idade cresceu 57,4% em 12 anos. 2023. TEIXEIRA, Talyta Rafael. Lideranga em tempos de trabalho home office: desafios, ferramentas e praticas.
2024.
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CONCLUSOES
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0 home office, que teve suas primeiras aparigdes a partir dos anos 1970, é um termo popularmente traduzido como trabalho remoto, ao aderir o home office, as
empresas passaram a lidar com realidades di dessa p visto que, o quesito idade se torna um grande diferenciador no processo de adequagao, ja que
aidade da pessoa idosa configura-se como um obstaculo ao processo de incluso digital (Raymundo TM, Gil, H, Bernardo LD, 2019), por isso, o estudo do tema para
melhor entendimento dessa realidade.

Promover uma melhor visibilidade e compreenséo sobre a extensédo e complexidade do tema, de forma a facilitar o entendimento da realidade de que as pessoas de
meia-idade vivem em organizagdes que adotam o tele trabalho como modalidade de exercicio profissional.

O presente trabalho é um estudo descritivo que traz referenciais teéricos, dos tltimos 5 anos que aborda o periodo em que houve o0 aumento da adogdo do home
office nas empresas, principalmente durante o periodo de pandemia de COVID-19 onde 46% das empresas adotaram o modelo de trabalho remoto (Mello, 2020).
Trazendo como foco os desafios da populagdo de meia idade no mercado de trabalho e o impacto desse modo de trabalho na qualidade de vida.

Diante dos dados que afirmam que existe um aumento de pessoas com mais de 50 anos no Brasil de 23% no ano de 2012 para 28% em 2019 (IBGE, 2023), torna-se
essencial integrar esse publico ao mercado de trabalho e analisar os impactos positivos que podem proporcionar para o desenvolvimento das empresas com o
aproveitamento de maturidade e experiéncia profissional. Além disso, 0 modelo de trabalho utilizado pela organizag&o contribui positivamente para maior eficiéncia
de tempo que seria consumido em transporte para chegar ao trabalho, segundo Teixeira (2022), trabalhar na residéncia proporciona uma autonomia do colaborador
para adaptar de acordo com suas necessidades pessoais e consequentemente proporciona maior satisfagdo e diminuigdo do estresse.

Conclui-se que o modelo de home office tém sido uma pratica cada vez mais comum, no mercado, por isso, percebe-se a necessidade de aprofundar-se nas
dificuldades na adaptagdo dessa modalidade de em relagdo a diferentes faixa-etaria e se conscientizar em relagéo ao auxilio as pessoas de meia-idade a
lidarem com as tecnologias estendendo-se a suporte, aprendizagem, perfil e cultura, visto que, para p mais velhas existem alguma resisténcia, medo ou até
mesmo vergonha no aprendizado.

RAYMUNDO, Taiuani; GIL, Henrique; BERNARDO, Lilian. Desenvolvimento de projetos de incluséo digital para idosos. Revista de Estudos Interdisciplinares sobre o
Envelhecimento, v. 24, n. 3, p. 22-44,2019. MELLO, D. Home office foi adotado pelo 46% das empresas durante a pandemia. Recuperado de https://agenciabrasil.
ebc. com. br/economia/noticia/2020-07/home-office-foi-adotado-por-46-das-empresas-durante-pandemia, 2020. IBGE. Censo 2022: nimero de pessoas com 65

anos ou mais de idade cresceu 57,4% em 12 anos. 2023. TEIXEIRA, Talyta Rafael. Lideranga em tempos de trabalho home office: desafios, ferramentas e praticas.
2024.
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TITULO Impacto do Home Office na Qualidade de Vida de Pessoas de Meia Idade
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METODOLOGIA

RESULTADOS

CONCLUSOES

REFERENCIAS

0 home office, que teve suas primeiras aparigdes a partir dos anos 1970, é um termo popularmente traduzido como trabalho remoto, ao aderir o home office, as
empresas passaram a lidar com realidades di dessa p visto que, o quesito idade se torna um grande diferenciador no processo de adequagao, ja que
aidade da pessoa idosa configura-se como um obstaculo ao processo de incluso digital (Raymundo TM, Gil, H, Bernardo LD, 2019), por isso, o estudo do tema para
melhor entendimento dessa realidade.

Promover uma melhor visibilidade e compreenséo sobre a extensédo e complexidade do tema, de forma a facilitar o entendimento da realidade de que as pessoas de
meia-idade vivem em organizagdes que adotam o tele trabalho como modalidade de exercicio profissional.

O presente trabalho é um estudo descritivo que traz referenciais teéricos, dos tltimos 5 anos que aborda o periodo em que houve o0 aumento da adogdo do home
office nas empresas, principalmente durante o periodo de pandemia de COVID-19 onde 46% das empresas adotaram o modelo de trabalho remoto (Mello, 2020).
Trazendo como foco os desafios da populagdo de meia idade no mercado de trabalho e o impacto desse modo de trabalho na qualidade de vida.

Diante dos dados que afirmam que existe um aumento de pessoas com mais de 50 anos no Brasil de 23% no ano de 2012 para 28% em 2019 (IBGE, 2023), torna-se
essencial integrar esse publico ao mercado de trabalho e analisar os impactos positivos que podem proporcionar para o desenvolvimento das empresas com o
aproveitamento de maturidade e experiéncia profissional. Além disso, 0 modelo de trabalho utilizado pela organizag&o contribui positivamente para maior eficiéncia
de tempo que seria consumido em transporte para chegar ao trabalho, segundo Teixeira (2022), trabalhar na residéncia proporciona uma autonomia do colaborador
para adaptar de acordo com suas necessidades pessoais e consequentemente proporciona maior satisfagdo e diminuigdo do estresse.

Conclui-se que o modelo de home office tém sido uma pratica cada vez mais comum, no mercado, por isso, percebe-se a necessidade de aprofundar-se nas
dificuldades na adaptagdo dessa modalidade de em relagdo a diferentes faixa-etaria e se conscientizar em relagéo ao auxilio as pessoas de meia-idade a
lidarem com as tecnologias estendendo-se a suporte, aprendizagem, perfil e cultura, visto que, para p mais velhas existem alguma resisténcia, medo ou até
mesmo vergonha no aprendizado.

RAYMUNDO, Taiuani; GIL, Henrique; BERNARDO, Lilian. Desenvolvimento de projetos de incluséo digital para idosos. Revista de Estudos Interdisciplinares sobre o
Envelhecimento, v. 24, n. 3, p. 22-44,2019. MELLO, D. Home office foi adotado pelo 46% das empresas durante a pandemia. Recuperado de https://agenciabrasil.
ebc. com. br/economia/noticia/2020-07/home-office-foi-adotado-por-46-das-empresas-durante-pandemia, 2020. IBGE. Censo 2022: nimero de pessoas com 65

anos ou mais de idade cresceu 57,4% em 12 anos. 2023. TEIXEIRA, Talyta Rafael. Lideranga em tempos de trabalho home office: desafios, ferramentas e praticas.
2024.
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Jonas Moraes Filho

TITULO ABORDAGENS TERAPEUTICAS PARA O TRATAMENTO DA EHRLICHIA CANIS AO LONGO DA ULTIMA DECADA

A bactéria Ehrlichia canis, agente etioldgico da erliqui itica canina, é tr pelo carrapato Rhipicephalus sanguineus sensu lato, amplamente
INTRODUCAO distribuido em diversas regies do mundo, incluindo o Brasil. A doenga afeta principalmente cdes domésticos e nas tltimas décadas, o avango no |

sobre o microrganismo e a busca por terapias mais eficazes tem sido foco de diversos estudos.

Este trabalho teve como objetivo realizar uma reviséo integrada das abordagens terapéuti e apli para o de Ehrlichia canis ao
longo dos Ultimos dez anos, seus avangos e limitagdes.

OBJETIVOS

A busca pelos trabalhos cientificos ocorreu no banco de dados Pubmed e Scielo publicados entre os anos de 2014 a 2024, com os seguintes descritores: Ehrlichia
canis, tratamento, antibiéticos, doxiciclina, carrapatos.

METODOLOGIA

Desde o inicio da década passada, o tratamento padrdo com a utilizagao de doxiciclina, um antibiético da classe das tetraciclinas, tém se mantido como a principal
abordagem terapéutica. No entanto, p i r tém explorado novas combinagdes de farmacos com o intuito de melhorar a resposta clinica. Alternativas

RESULTADOS como a azitromicina, rifampicina e imid b tém sido dadas como tratamentos complementares ou alternativos. Outra area de interesse crescente é a
utilizagdo de terapias adjuvantes, como o uso de antioxidantes e suplementos que visam suavizar o impacto da infecgdo no organismo, reduzindo danos e
melhorando a fungéo imunoldgica dos animais infectados.

Este estudo reforga a importancia do diagndstico correto e da escolha adequada da terapia, destacando a necessidade de mais pesquisas sobre o uso de novos
CONCLUSOES farmacos e égias de tr binado. A alta taxa de recidiva em pacientes cronicos ainda representa um desafio significativo, sugerindo que futuras
pesquisas devem focar em novas abordagens imunoterapéuti e no d lvimento de vacinas contra o E. canis.

MYLONAKIS, M. E.; HARRUS, S.; BREITSCHWERDT, E. B. An update on the treatment of canine monocytic ehrlichiosis (Ehrlichia canis). Veterinary Journal, v. 246, p.
45-53, abr. 2019. CANTADORI, Daniela Torres; OSORIO, Ana Luiza Rosa; BABO-TERRA, Veronica Jorge. Azithromycin in the treatment of monocytic ehrlichiosis in

REFERENCIAS naturally infected dogs. Revista Brasileira de Medicina Veterindria, v. 15, p. 1-6, dez. 2014. SATO, M.; VEIR, J. K.; SHROPSHIRE, S. B.; LAPPIN, M. R. Ehrlichia canis in
dogs experimentally infected, treated, and then immune suppressed during the acute or subclinical phases. Journal of Veterinary Internal Medicine, v. 34, n. 3, p.
1214-1221, maio 2020.
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TITULO Funcionalizagdo de nanoparticulas pararr éti para aplicagdes bi lgi
Os nanomateriais estdo na vanguarda da nanotecnologia (1). Nanoparticulas éticas tém sido [ licadas em diversas areas, como na biodistribuigdo
INTRODUCAO de farmacos, na construqao de biosensorese na punflcacao de biomoléculas (2). As nanoparticulas de magnetita (Fe304) sdo facilmente sintetizadas e podem ser
funcionalizadas com q : um poli: ideo b pativel e derivatizavel(3,4). Essas nanoparticulas, quando modificadas com agentes de acoplamento como
glutaraldeido, podem melhorar sua bi patibilidade e durabilidade,o que amplia suas aplicages (5,6).
OBJETIVOS Sintetizar nanoparticulas ferromagnéticas a serem utilizadas em pr q e como a hidrélise de biomassa. Obter um suporte

nanoparticulado apto a purificar e a imobilizar enzimas, permitindo seu reuso eficiente.

Nanoparticulas de magnetita (Fe304) foram sinteti por co-precipi de Fe2+ e Fe3+ em solugéo alcalina, utilizando Pluronic F127 2% como surfactante e
NaOH 2,7 M a 65°C (7). Quitosana 0,1% dissolvida em &cido acético foi adicionada as particulas, as quais foram tratadascom glutaraldeido 1,25%(8). A
funcionalizag&o do glutaraldeido foi realizada com &cido iminc ligado ao Ni-NTA(9). Ensaios de Microscopia Eletronica de Transmissao (TEM) e
METODOLOGIA deMicroscopia Eletronica de Varredura(MEV) foram utilizados para analise estrutural. A caracterizagdo quimica foi realizada porEspectroscopia de Absorgéo na
regido do Infravermelho com Transformada de Fourier (FTIR). Foram feitos ensaios de coimobilizagao para a hidrélise de biomassa usando enzimas (#38)#945;-
ilosidaseYicl e endogl egA. A capacidade das ticulas na purificagdo de biomoléculasfoi demonstrada em testes de reversibilidade de ligagao
usando a enzima (#38)#946;-galactosidase YesZ.

"

Nanoparticulas de Fe304 foram sintetizadas por co-precipitagdo de Fe2+ e Fe3+ em condigGes alcalinas.A agdosurfactantedo Pluronic F127 manteve odiametro
entre 10 e 50 nm. Apés a fi lizagdo com q glutaraldeido e AB-NTA, a adi¢do de NiCl2permitiua imobilizagao de proteinas via coordenagao imidazélica.
A caracterizag&o por TEM e MEV revelou morfologia esférica, superficie porosa, bem como a escala nanométrica das particulas. O FTIR confirmou o sucesso da
estratégia sintética por meio das bandas em vibragdes atribuiveis a cada ligagdo quimica,tais como asbandas1590 cm(#38)#8315;" (quitosana) e1208

RESULTADOS cm(#38)#8315;" (glutaraldeido). A capacidade de ligagdo das nanoparticulas (250 (#38)#956;9/mg) foi significativamente superior a das resinas comerciais (115
(#38)#956;9/mg)e a purificagdo de (#38)#946;-galactosidase foi eficiente, realizada diretamente a partir do lisado bacteriano, sem qualquer pré-tratamento. A

atividade catalitica da enzima imobilizada foi mantida em 100% apés 6 ciclos e em 80% apés 9 ciclos de ilizagdo. Foi dt da, ainda, a capacidade de
hidrélise de substratos complexos pelas enzimas imobilizadas as nanoparticulas, o que tem rel implicagdo na proposicéo de novos i de hidrélise
de biomassa. A estratégia sintética e seus usos ituem pedido de patente sob n° de registro BR10201602109 (INPI).

Desenvolveu-se um método para criar particulas parar éticas funcionais usando quitosana, glutaraldeido e AB-NTA. Essas nanoparticulas se mostraram

CONCLUSOES  aplicaveis em processos de degradagao de biomassa e em processos de purificagdo de proteinas, com significativa superioridade frente a suportes comerciais no
que tange a sua capacidade de ligagdo a biomoléculas e a sua versatilidade biotecnoldgica.

Salata O V. Applicationsofnanoparticles in biologyand medicine. Journal of Nanobi hnology. 2004 Nov 29;2:1-6. 2. Pankhurst Q A., Connolly J, Jones SK.

Applicati icnanoparticles in biomedicii Journal of Physics D: Applied Physics. 2003;167. 3. Sanjai C, Kothan S, Gonil P, Saesoo S, Sajomsang W.

Chitosan-triphospk 1oparticles for enc lati per-p ic iron oxide as an MRI contrastagent. CarbohydratePolymers. 2014;104:231-7. 4. Shete

PB, Patil RM, Thorat ND, Prasad A, Ningthoujam RS, Ghosh SJ, et al. Magneticchi posite for hyperthermiatherapyapplication: Preparation,

charactenzatlonand in vitro experiments. Applied Surface Science. 2014;288:149-57. 5. Xu J, Sun J, Wang Y, Sheng J, Wang F, Sun M. Applicationof iron
REFERENCIAS " particles in protein i ilization. Molecules. 2014;19(8):11465-86. 6. Ma B, Wang X, Wu C, Chang J. Crosslinkingstrategies for

preparati ‘matrix-derived cardio lar scaffolds. R iomater. 2014;1(1). 7. Mascolo M, Pei Y, Ring T. Room TemperatureCo-

PrecipitationSynthesisof Magnetite Nanoparticles in a Large pH WindowwithDifferent Bases. Materials [Internet]. 2013;6(12):5549-67. Availablefrom:
http://www.mdpi.com/1 996-1944/6/12/5549/ 8. Mohammadi-Samani S, Miri R, Salmanpour M, Khalighian N, Sotoudeh S, Erfani N. Preparationand assessment

fchi dsuperpar ic Fe304 particles for controlled delivery ofmethotrexate. Res PharmSci. 2013;8(1):25-33. 9. Oshige M, Yumoto K, Miyata H,
Takahashi S, Nakada M, Ito K, et al. Inmobilizationof His-Tagged Proteins onVariousSolid Surfaces Using NTA-ModifiedChitosan. Open Journal of Polymer
Chemistry. 2013;3(February):6-10.
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Luiz Henrique da Silva Nali

Andlise da mortalidade de pacientes com COVID-19 comparados com outras sindromes respiratérias na cidade de Sdo Paulo entre os anos de 2020 e 2023, periodos
da pandemia mundial e pés pandemia.

A COVID 19 é objeto de estudos desde seu surgimento. Sua relagdo com doencas no grupo das Sindromes Agudas Respiratérias Graves, mostra-se como objeto de
estudo para avaliarmos os agravamentos com 6bitos. Esses chamam atengéo durante o periodo pandémico. A associagéo da reducdo dos ébitos com a vacinagéo e
seu aprendizado, discutiremos aqui.

Descrever as taxas de mortes por COVID 19 associadas as Sindromes Agudas Respiratérias Graves, e outras doeng iadas. Avaliar bém o imp da taxa
vacinagdo sob o surgimento dessas doengas apds a vacinagdo

Esse estudo baseia-se em levantamento de dados epidemiolégicos extraidos do TABNET, numa ferramenta de tabulagédo do Departamento de Informatica do
Sistema Unico de Satde no site da prefeitura de Sao Paulo. A base de dados é do Sistema de Vigilancia Epidemiolégica da Gripe (SIVEP-Gripe). A obtengéo de dados
sobre a mortalidade de COVID19, SARGs e outras doengas sao calculadas dividindo o nimero de casos das mesmas, pelo total de 6bitos do ano em exercicio,
multiplicados por 100 (ex: n° de 6bitos de COVID19/n° total de 6bitos x 100)1.

Analisamos os dbitos de COVID19 do municipio de Sdo Paulo, outras causas mortes e a vacinagéo. Nos picos de 2020 e 2021, A COVID19 foi o dbito mais frequente,
com 29,37% e 25,95% respectivamente[2] Contrapondo, a morte de maior incidéncia, Doenga Isquémica do Corag&o, com 8,23% em 2020 e 7,73% em 2021. As
SARGs (separadas da COVID19) tem crescimento em 2020 com 10,64%, ja em 2021 cai para 1,43%. O terceiro resultado, em 2021 tem maior pico em margo, com
6.364 mortes, depois ha uma queda gradativa até dezembro, com 126 mortes por COVID19[3]. A vacinag&o inicia-se em janeiro de 2021, influenciando a queda de
Obitos. A ultima analise aponta cresci de Septi ia, Insuficiéncia cardiaca e outras doengas do pulmao, destaque para “Mal definidas”,que tém aumento,
supondo casos de subnotificagdo das doengas no periodo de agravo da pandemia.

A COVID 19 esta di ligada aos das SARGS resultantes a 6bitos. Também esta relacionada a aumentos de mortes por Septicemia, Insuficiéncia
cardiacas a agravos pulmonares. As subnotificagdes ficam evidentes no periodo pelo aumento de causas mal definidas. A vacinagao é o divisor de aguas no
combate aos 6bitos, segundo os dados de 2021, justificando sua importancia na prevengéao dos agravos, que levam aos 6bitos mencionados neste estudo.

1- Prefeitura de Sdo Paulo capital;https://capital.sp.gov.br/web/saude/tabnet; 22 de Agosto de 2024. 2 - ORELLANA, Jesem Douglas Yamall; MARRERO, Lihsieh;
HORTA, Bernardo Lessa. Letalidade hospitalar por COVID-19 em quatro capitais brasileiras e sua possivel relagdo temporal com a variante Gama, 2020-2021.
Epidemiologia e Servigos de Satde, v. 30, p. 2021709, 2021. 3 - FREITAS, Daniela Helena Machado de. Gravidade e desfechos de pacientes criticos com COVID-19
antes e apds a emergéncia das variantes de preocupagéo: uma comparagao entre duas ondas pandémicas. 2024. Tese de Doutorado. Universidade de Sao Paulo.
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Marco Aurélio Mena

LAMINADOS CERAMICOS NO FLUXO DIGITAL: UMA REVISAO DE LITERATURA

Os laminados cera(#38)#770;micos possuem caracteri(#38)#769;sticas importantes, como estabilidade qui(#38)#769;mica, biocompatibilidade, estabilidade de cor,
alta resiste(#38)#770;ncia a(#38)#768; compressa(#38)#771;0, longevidade, coeficiente de expansa(#38)#771;0 te(#38)#769;rmica similar ao da estrutura
denta(#38)#769;ria natural e propriedades meca(#38)#770;nicas que imitam o esmalte denta(#38)#769;rio. Uma de suas principais aplicagées é na faceta dental,
que envolve o recobrimento da face vestibular do esmalte dental, utilizando uma te(#38)#769;cnica indireta de unido ao dente por meio de sistemas adesivos
reforgados.Os melhores resultados sa(#38)#771;0 al dos quando se iam te(#38)#769;cnicas modernas e menos invasivas como e(#38)#769; o caso da
tecnologia CAD/CAM (desenho assistido por computador/manufatura assistida por computador), tambe(#38)#769;m conhecido como fluxo digital e que tem sido
fartamente relatado na literatura como me(#38)#769;todo que proporciona alta precisa(#38)#771;0 e eficie(#38)#770;ncia nos tratamentos
odontolo(#38)#769;gicos (COIMBRA et al., 2022).

Apresentar através de uma revisao de literatura como o fluxo digital vem se consolidando como ferramenta indisp: na ¢do dos ceramicos.

Os artigos selecionados foram consultados na base de dados de Researchgate e Google Scholar dos ultimos 5 anos. Palavras-chave: Fluxo digital. Laminados
ceramicos. Odontologia digital.

Na pra(#38)#769;tica clinica profissional, o fluxo digital reduz o tempo de trabalho pela automac(#38)#807;a(#38)#771;0 dos processos, aumenta a
precisa(#38)#771;0, melhora a previsibilidade na reabilitac(#38)#807;a(#38)#771;0, diminui os casos de retrabalho e evita os inco(#38)#770;modos ao paciente
pela moldagem manual (COIMBRA et al., 2022). Os laminados cera(#38)#770;micos tambe(#38)#769;m sa(#38)#771;0 tecnologia importante nas
correc(#38)#807,0(#38)#771;es este(#38)#769;ticas e de harmonizac(#38)#807;a(#38)#771;0. As cera(#38)#770;micas se apresentam como uma das
inovac(#38)#807;0(#38)#771;es restauradoras mais importantes para a odontologia. O dissilicato de li(#38)#769;tio e(#38)#769; um material cera(#38)#770;mico
reforc(#38)#807;ado encontrado em formato de bloco de metassilicato de li(#38)#769;tio em estado pre(#38)#769;-cristalizado que conte(#38)#769;m
nu(#38)#769;cleos de metassilicato e dissilicato de li(#38)#769;tio podendo ser processado pelo sistema de escaneamento digital (POGGIO, BONFIGLIOLI e DOSOLI,
2021). O custo do equi de 1to digital, ainda e(#38)#769; um limitador importante para o acesso amplo a todas as cli(#38)#769;nicas e pacientes,
assim como exige capacitac(#38)#807;a(#38)#771;0 adequada para que seus benefi(#38)#769;cios sejam efetivamente empregados (TRIPODAKIS et al., 2013).

Concluimos que o fluxo digital na confecgao de laminados ceramicos aprimora a preciséo, eficiéncia e estética, tornando o tratamento mais previsivel e menos
invasivo, com alta satisfagdo dos pacientes, devido & redugdo no tempo de tratamento e ao excelente ajuste e durabilidade das restauragdes.

1. COIMBRA, Marcella Campos Mizerani et al. Confecgao de laminados ceramicos por meio do fluxo digital: relato de caso. Brazilian Journal of Implantology and
Health Sciences, v. 4, n. 6, p. 36-44, 2022. 2. POGGIO, Carlo E.; BONFIGLIOLI, Roberto; DOSOLI, Riccardo. A patient pr ion: planning and ing a difficult
case in a full digital workflow. Journal of Esthetic and Restorative Dentistry, v. 33, n. 1, p. 135-142, 2021. 3. TRIPODAKIS, A. P. et al. Evaluation of alternative
approaches in designing CAD/CAM frameworks for fixed partial dentures. European Journal of Esthetic Dentistry, v. 8, n. 4,2013.
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Marco Aurélio Mena

LAMINADOS CERAMICOS NO FLUXO DIGITAL: UMA REVISAO DE LITERATURA

Os laminados cera(#38)#770;micos possuem caracteri(#38)#769;sticas importantes, como estabilidade qui(#38)#769;mica, biocompatibilidade, estabilidade de cor,
alta resiste(#38)#770;ncia a(#38)#768; compressa(#38)#771;0, longevidade, coeficiente de expansa(#38)#771;0 te(#38)#769;rmica similar ao da estrutura
denta(#38)#769;ria natural e propriedades meca(#38)#770;nicas que imitam o esmalte denta(#38)#769;rio. Uma de suas principais aplicagées é na faceta dental,
que envolve o recobrimento da face vestibular do esmalte dental, utilizando uma te(#38)#769;cnica indireta de unido ao dente por meio de sistemas adesivos
reforgados.Os melhores resultados sa(#38)#771;0 al dos quando se iam te(#38)#769;cnicas modernas e menos invasivas como e(#38)#769; o caso da
tecnologia CAD/CAM (desenho assistido por computador/manufatura assistida por computador), tambe(#38)#769;m conhecido como fluxo digital e que tem sido
fartamente relatado na literatura como me(#38)#769;todo que proporciona alta precisa(#38)#771;0 e eficie(#38)#770;ncia nos tratamentos
odontolo(#38)#769;gicos (COIMBRA et al., 2022).

Apresentar através de uma revisao de literatura como o fluxo digital vem se consolidando como ferramenta indisp: na ¢do dos ceramicos.

Os artigos selecionados foram consultados na base de dados de Researchgate e Google Scholar dos ultimos 5 anos. Palavras-chave: Fluxo digital. Laminados
ceramicos. Odontologia digital.

Na pra(#38)#769;tica clinica profissional, o fluxo digital reduz o tempo de trabalho pela automac(#38)#807;a(#38)#771;0 dos processos, aumenta a
precisa(#38)#771;0, melhora a previsibilidade na reabilitac(#38)#807;a(#38)#771;0, diminui os casos de retrabalho e evita os inco(#38)#770;modos ao paciente
pela moldagem manual (COIMBRA et al., 2022). Os laminados cera(#38)#770;micos tambe(#38)#769;m sa(#38)#771;0 tecnologia importante nas
correc(#38)#807,0(#38)#771;es este(#38)#769;ticas e de harmonizac(#38)#807;a(#38)#771;0. As cera(#38)#770;micas se apresentam como uma das
inovac(#38)#807;0(#38)#771;es restauradoras mais importantes para a odontologia. O dissilicato de li(#38)#769;tio e(#38)#769; um material cera(#38)#770;mico
reforc(#38)#807;ado encontrado em formato de bloco de metassilicato de li(#38)#769;tio em estado pre(#38)#769;-cristalizado que conte(#38)#769;m
nu(#38)#769;cleos de metassilicato e dissilicato de li(#38)#769;tio podendo ser processado pelo sistema de escaneamento digital (POGGIO, BONFIGLIOLI e DOSOLI,
2021). O custo do equi de 1to digital, ainda e(#38)#769; um limitador importante para o acesso amplo a todas as cli(#38)#769;nicas e pacientes,
assim como exige capacitac(#38)#807;a(#38)#771;0 adequada para que seus benefi(#38)#769;cios sejam efetivamente empregados (TRIPODAKIS et al., 2013).

Concluimos que o fluxo digital na confecgao de laminados ceramicos aprimora a preciséo, eficiéncia e estética, tornando o tratamento mais previsivel e menos
invasivo, com alta satisfagdo dos pacientes, devido & redugdo no tempo de tratamento e ao excelente ajuste e durabilidade das restauragdes.

1. COIMBRA, Marcella Campos Mizerani et al. Confecgao de laminados ceramicos por meio do fluxo digital: relato de caso. Brazilian Journal of Implantology and
Health Sciences, v. 4, n. 6, p. 36-44, 2022. 2. POGGIO, Carlo E.; BONFIGLIOLI, Roberto; DOSOLI, Riccardo. A patient pr ion: planning and ing a difficult
case in a full digital workflow. Journal of Esthetic and Restorative Dentistry, v. 33, n. 1, p. 135-142, 2021. 3. TRIPODAKIS, A. P. et al. Evaluation of alternative
approaches in designing CAD/CAM frameworks for fixed partial dentures. European Journal of Esthetic Dentistry, v. 8, n. 4,2013.
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Clara Rodrigues

Terapia nutricional na sepse: quais as evidéncias.

Sepse é uma disfung&o organica, por resposta imune exacerbada frente a foco infeccioso,’,? causando hipéxia nos tecidos e levando a disfungéo dos 6rgaos.3,4
Sindrome prevalente, com elevada morbimortalidade e custos para os sistemas de satide.4 Seu reconhecimento precoce e tratamento adequado, sdo primordiais
para a mudanca deste cendrio.” Estdgios iniciais do catabolismo em pacientes criticos justificam o fornecimento energético precoce de 70% a 80% do gasto
energético medido para melhores resolugdes.4 A desnutrigdo ou superalimentagdo podem agravar o prognéstico do paciente séptico.5 A terapia nutricional (TN) faz
parte do cuidado na sepse, reconhecer a sepse e implementar de forma adequada a TN é imprescindivel para o desfecho desses pacientes.6

Evidenciar a importancia da terapia nutricional na sepse.

Revisdo narrativa sistematizada em bases de dados da PUBMED, Google Académico e Scielo, artigos nos idiomas inglés e portugués, entre 2014 a 2024, descritores:
“terapia nutricional”, “nutrigdo enteral”, “nutricdo parenteral” e “sepse”, “nutrition therapy”, “nutrition enteral” nutrition parenteral” e “sepsis”. Operadores booleanos,
“AND”, “NOT" visando filtragem dos artigos. Critérios de inclusdo: pesquisas de ensaios clinicos, randomizadas, sistematicas com ou sem metandlise. Critérios de

exclusdo: artigos de revisao, estudos com criangas, pacientes com COVID e outros tipos de estresse metabdlico. Encontramos 6 artigos nesses critérios.

Metas caléricas devem ser indivi i com estimativa exata do gasto energético em repouso (GER) realizada com calorimetria indireta (Cl) como padrio-ouro.4
A oferta energética inicial, 15 a 20 kcal/kg chegando a 25 a 30 kcal/kg entre 0 4° e o 7° dia, na fase pés aguda de recuperagéo. Caso tenha Cl, ofertar na fase inicial
50% a 70% do gasto energético aferido e progredir para 100% ap6s o quarto dia.6 Proteina, 1,2 g/Kg/dia na fase inicial da doenga até o quarto dia, evoluindo para 1,3
a 2 g /Kg/dia.6 Os principais nutracéuticos no contexto da sepse sao: vitamina C, glutamina, 6mega 3 e L-carnitina.4,8

Evidéncias indicam que a TN deve ser iniciada precocemente, na fase pés-aguda da sepse e da prog i iada aos nutracéuticos. Preferindo
inicio com NE em relagdo a NP. Considerar a TN como intervengao terapéutica, andloga a administragao de di itos, definindo dose/duragéo do tratamento.
Ingestao de calorias, proteina e nutracéuticos adequados, demonstram impactos positivos nos marcadores inflamatérios, tempo de permanéncia hospitalar e
mortalidade. Fundamental abordagem integrada e multidisciplinar. Devido a de pesqui relacionadas a TN na sepse, estudos mais amplos e

padronizados sdo necessarios para evidenciar tais achados.

1. ILAS. Instituto Latino Americano da Sepse. Programa de melhoria de qualidade: protocolos gerenciados de sepse: relatdrio nacional: ano de referéncia 2017. Sdo
Paulo: ILAS; 2017. Disponivel em: https://ilas.org.br/relatorio-nacional-2022/. Acesso em: 1 de julho de 2024. 2. SINGER, M., Deutschman et. al. (2016). The Third
International Consensus Definitions for Sepsis and Septic Shock (Sepsis-3). Jama, 315(8),801-10. doi:10.1001/jama.2016.0287. 3. Surviving Sepsis Campaign -
bundles of care. Disponivel em: http://www.survivingsepsis.org/Bundles/Pages/Bundlesforimprovement.aspx. Acesso em 10 de julho de 2024.10.1186/s12937-024-
00934-4.
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Claudia Cristina Peixoto Guimaraes Ana Lucia Franco Ricardo

EFEITOS ANTIMICROBIANOS DA TERAPIA FOTODINAMICA UTILIZADOS NA ENDODONTIA: REVISAO DE LITERATURA

0 sucesso do » endoddntico depende da efetiva desinfecgéo do si de canais radiculares, uma vez que os microrgani: sdo fund is na
patologia que afeta a polpa e a regido periapical. Apesar dos avangos tecnoldgicos, muitos casos de falha estdo relacionados a persisténcia de infecgdes,
impulsionada pela capacidade das bactérias de se adaptar a diferentes ambientes. A terapia fotodindmica (PDT) emergiu como uma estratégia promissora para
comp os métodos c ionais, utilizando um corante néo téxico ativado por luz para eliminar microrgani: resi

Uma revisdo de literatura para elucidar os efeitos antimicrobi da PDT utilizados na endod

Coleta de artigos cientificos, pesquisados no periodo de 2014 a 2022 e obtidos a partir das bases de dados nacional e internacional como: scielo, medline e pubmed.

A revisao da literatura revelou que a terapia fotodinamica (PDT) pode ser uma adigao eficaz ao > endodontico, especial na eliminagéo de
microrganismos persistentes, como Enterococcus faecalis. Os estudos demonstraram que a combinagao de PDT com agentes antimicrobianos tradicionais aumenta
significativamente a taxa de desinfecg&o do sistema de canais radiculares. (de Oliveira BP, et al. 2014). Os resultados do estudo indicaram que a PDT utilizando o
pigmento Pyoktanin Blue (PB) e um laser diodo (808 nm) foi eficaz na redug&o das contagens de E. faecalis em canais radiculares. A irradiagdo com laser por 10 e 20
segundos ndo mostrou eficécia significativa em comparag&o ao PB sem laser, possivel do a ativi bacteriana. Contudo, ao aumentar o tempo de

irradiag@o, houve uma redugéo drastica na viabilidade bacteriana, com a elimi > leta em 60 dos. ( 1a, et al. 2018). Apesar das variagdes nos
resultados associados a fatores como tipo de f ibili e tempo de

posigao, a PDT oferece beneficios clinicos relevantes, especialmente em casos de
infecgdes persistentes. No entanto, a possibilidade de alteragées morfolégicas na dentina e a dt loragdo dental s&o pr pagdes que devem ser consideradas na
pratica clinica. (Carvalho, et al. 2022).

concluiu-se que a terapia fotodinamica demonstrou aumentar o dos tr ionais podend a eficacia da desinfecgao do sistema de
canais radiculares, oferecendo uma abordagem promissora para casos complexos.

1.de Oliveira, BP, Aguiar CM and Camara AC. "Photodynamic therapy in combating the causative microorganisms from endodontic infections." European journal of
dentistry 8.03 (2014): 424-430. 2.Masuda, Y et al. "Photody ic therapy with pyoktanin blue and diode laser for elimination of Enterococcus faecalis." in vivo 32.4
(2018): 707-712. 3.Carvalho, MVRS, et al. "Terapia fotodindmica como coadjuvante ao tratamento endoddntico: revisdo de literatura.” Revista Uninga 59 (2022):
eUJ3675-eUJ3675.
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Rizogénese Incompleta Apicificagdo ou revascularizagdo

0 tema rizogénese incompleta refere-se a uma condigédo que acontece quando a etapa de formagé&o da raiz do dente é interrompida, nao permitindo que o apice

radicular se forme compl Essa diga iada a necrose pulpar é considerado um desafio para a terapia endodéntica. A rizogé i pleta pode
ser identificada radiograficamente, devido a divergéncia foraminal e o dpice aberto. Histologicamente é caracterizado pela auséncia de dentina apical revestida por
cemento, e pode ser causada por trauma ou cérie sendo mais comum em dentes permanentes jovens. Ha idade de um d do para tentar

induzir o desenvolvimento apical radicular ou a formagéao de uma barreira de tecido duro.
Objetivo desse estudo é uma andlise comparativa entre as duas técnicas utilizadas no tratamento da rizogénese incompleta e necrose pulpar.

A coleta dos artigos utilizados para a construgéo deste trabalho foi realizada a partir das bases de dados Pubmed (National Center for Biotechnology Information),
Scielo (Scientific eletronic Library Online) e Google Académico no periodo de 2014 a 2024.

A técnica mais utilizada para estes casos € a apicificagdo com trocas periddicas de uma medicagado a base hidréxido de célcio, cujo objetivo consiste em induzir a
formacgédo de uma barreira mineralizada na regido apical. Essa técnica tem altos indices de sucesso, entretanto as paredes dentindrias ficam frageis e devido ao
longo tempo de tratamento, havendo uma maior chance de fratura durante este periodo.. Uma alternativa mais recente é o reg ivo que iste em
um processo de revascularizagao pulpar. A técnica parte da descontaminagéo do canal, e inser¢éo de uma medicagéo intracanal (pasta poliantibidtica) por
aproximadamente 3 semanas. Apds esta fase, é provocado um sangramento na regido apical, que formara um coagulo que a partir dele origina-se um novo tecido
com diferenciagéo celular, e que sera responsavel pela formagao fisiolégica normal da raiz e o fechamento apical. Apés a formagéo do codgulo o canal deve ser
selado com MTA. O procedimento de revascularizagdo embora mais complexo favorece o fech 1to apical a i o do desenvolvimento radicular e o
aumento do comprimento e da espessura das paredes de dentina. Porém esta técnica ainda néo é téo previsivel quanto a apicificagdo com hidréxido de calcio.

Conclui-se que o hidréxido de célcio atua muito bem na indugéo do fechamento do dpice radicular em dentes com rizogénese incompleta e necrose pulpar, porém
pesquisas mais recentes mostram a que a técnica de re! larizagdo pulpar ou Endodontia regenerativa tem apresentado resultados promissores.

FERNANDES, K. G. C. et al. Regeneragdo endoddntica em dente permanente jovem portador de necrose pulpar e rizogénese incompleta: relato de caso clinico.
Archives of Health Investigation, v. 6, n. 7, 2017. AFFINI, G. D. et al. TRATAMENTO ENDODONTICO EM DENTE PERMANENTE TRAUMATIZADO COM RIZOGENESE
INCOMPLETA: RELATO DE CASO. Arquivos de Ciéncias da Satide da UNIPAR, v. 27, n. 1, 2023. BRUSCHI, LIDIANE DOS SANTOS et al. A REVASCULARIZAGAO COMO
ALTERNATIVA DE TERAPEUTICA ENDODONTICA PARA DENTES COM RIZOGENESE INCOMPLETA E NECROSE PULPAR: PROTOCOLOS EXISTENTES. Brazilian
Journal of Surgery (#38) Clinical Research, v. 12, n. 1,2015.
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Luiz Marcos Mansi

Rizogénese Incompleta Apicificagdo ou revascularizagdo

0 tema rizogénese incompleta refere-se a uma condigédo que acontece quando a etapa de formagé&o da raiz do dente é interrompida, nao permitindo que o apice

radicular se forme compl Essa diga iada a necrose pulpar é considerado um desafio para a terapia endodéntica. A rizogé i pleta pode
ser identificada radiograficamente, devido a divergéncia foraminal e o dpice aberto. Histologicamente é caracterizado pela auséncia de dentina apical revestida por
cemento, e pode ser causada por trauma ou cérie sendo mais comum em dentes permanentes jovens. Ha idade de um d do para tentar

induzir o desenvolvimento apical radicular ou a formagéao de uma barreira de tecido duro.
Objetivo desse estudo é uma andlise comparativa entre as duas técnicas utilizadas no tratamento da rizogénese incompleta e necrose pulpar.

A coleta dos artigos utilizados para a construgéo deste trabalho foi realizada a partir das bases de dados Pubmed (National Center for Biotechnology Information),
Scielo (Scientific eletronic Library Online) e Google Académico no periodo de 2014 a 2024.

A técnica mais utilizada para estes casos € a apicificagdo com trocas periddicas de uma medicagado a base hidréxido de célcio, cujo objetivo consiste em induzir a
formacgédo de uma barreira mineralizada na regido apical. Essa técnica tem altos indices de sucesso, entretanto as paredes dentindrias ficam frageis e devido ao
longo tempo de tratamento, havendo uma maior chance de fratura durante este periodo.. Uma alternativa mais recente é o reg ivo que iste em
um processo de revascularizagao pulpar. A técnica parte da descontaminagéo do canal, e inser¢éo de uma medicagéo intracanal (pasta poliantibidtica) por
aproximadamente 3 semanas. Apds esta fase, é provocado um sangramento na regido apical, que formara um coagulo que a partir dele origina-se um novo tecido
com diferenciagéo celular, e que sera responsavel pela formagao fisiolégica normal da raiz e o fechamento apical. Apés a formagéo do codgulo o canal deve ser
selado com MTA. O procedimento de revascularizagdo embora mais complexo favorece o fech 1to apical a i o do desenvolvimento radicular e o
aumento do comprimento e da espessura das paredes de dentina. Porém esta técnica ainda néo é téo previsivel quanto a apicificagdo com hidréxido de calcio.

Conclui-se que o hidréxido de célcio atua muito bem na indugéo do fechamento do dpice radicular em dentes com rizogénese incompleta e necrose pulpar, porém
pesquisas mais recentes mostram a que a técnica de re! larizagdo pulpar ou Endodontia regenerativa tem apresentado resultados promissores.

FERNANDES, K. G. C. et al. Regeneragdo endoddntica em dente permanente jovem portador de necrose pulpar e rizogénese incompleta: relato de caso clinico.
Archives of Health Investigation, v. 6, n. 7, 2017. AFFINI, G. D. et al. TRATAMENTO ENDODONTICO EM DENTE PERMANENTE TRAUMATIZADO COM RIZOGENESE
INCOMPLETA: RELATO DE CASO. Arquivos de Ciéncias da Satide da UNIPAR, v. 27, n. 1, 2023. BRUSCHI, LIDIANE DOS SANTOS et al. A REVASCULARIZAGAO COMO
ALTERNATIVA DE TERAPEUTICA ENDODONTICA PARA DENTES COM RIZOGENESE INCOMPLETA E NECROSE PULPAR: PROTOCOLOS EXISTENTES. Brazilian
Journal of Surgery (#38) Clinical Research, v. 12, n. 1,2015.
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Luana de Campos

ESTUDO CLINICO RANDOMIZADO COMPARATIVO DO USO DE DIFERENTES TECNICAS EM CIRURGIA DE REABERTURA DE IMPLANTES DENTARIOS

A cirurgia de reabertura de il dentarios é, | realizada com o auxilio do bisturi, o qual provoca sangramento e desconforto em pds-operatdrio.
Mais recentemente, técnicas alternativas como laser de alta poténcia (LAP) e brocas cirdrgicas (BC) tém sido ap das como promi na lidade e conforto

de incisGes em tecido moles, porém ainda com escassa evidéncia cientifica.

Este trabalho teve como objetivo comparar a técnica cirtrgica com bisturi circular, BC ceramica e o LAP, em reabertura de implantes dentarios.

Foram avaliados 39 implantes osseointegrados unitarios, submersos por tecido gengival, divididos em trés grupos de acordo com a técnica de reabertura: C, controle,
uso de bisturi (n=13); L, uso do LAP 880nm, 1W (n=14); B, uso de BC ceramica (n=12). Todos os pacientes foram avaliados quanto a dor, necessidade de medicagéo
pos-operatdrio, sangramento, quantidade de anestésico local, qualidade do tecido peri-implantar, temperatura (em oC) local e tempo cirdrgico, sendo avaliados

clinicamente em 4 tempos experil is: T1, p6s-op 6rio imediato; T2, 24 horas; T3, 48 horas; e T4, 7 dias de pés-operatério.

Como resultado, a idade de ésico local, lidade do tecido peri-i er idade de medi pds-operatéro ndo houve diferengas estatisticas.
Com relag&o a dor o estudo mostrou diferengas estatisticas entre os tempos T1 e T2 (p=0,002) mas n&o entre grupos. Com relagdo ao sangramento, somente o
grupo L apr h ia, sendo isticamente diferente dos demais grupos em T1 (p(#60)0.001). O grupo L também apresentou maiores valores

de temperatura local em T1 (p=0,005). Quanto ao tempo cirtirgico o grupo C apresentou os maiores valores, sendo estatisticamente diferente dos demais grupos
(p=0,007).

Podemos concluir que a BC e o LAP s&o técnicas mais rapidas, onde o LAP foi mais satisfatério na promogéao da hemostasia, porém gera aumento de temperatura
local. Logo, o dominio da tecnologia é fundamental para que néo haja dano e comprometimento do tecido peri-implantar.

1. Kaur M, Sharma YPD, Singh P, Sharma S, Wahi A. Comparative evaluation of efficacy and soft tissue wound healing using diode laser (810 nm) versus conventional
scalpel technique for second-stage implant surgery. J Indian Soc Periodontol. 2018;22(3):228-234. 2. El-Kholey KE. Efficacy and safety of a diode laser in second-
stage implant surgery: a comparative study. Int J Oral Maxillofac Surg. 2014;43(5):633-638. 3. Grigio G da S, Tateno RY, Palma LF, Shitsuka C, Sendyk WR, Campos L.
Laser de diodo de alta poténcia para cirurgia de implante de segundo estagio: um ensaio clinico piloto randomizado. 2020;9(7):e128974122.
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Luana de Campos

ESTUDO CLINICO RANDOMIZADO COMPARATIVO DO USO DE DIFERENTES TECNICAS EM CIRURGIA DE REABERTURA DE IMPLANTES DENTARIOS

A cirurgia de reabertura de il dentarios é, | realizada com o auxilio do bisturi, o qual provoca sangramento e desconforto em pds-operatdrio.
Mais recentemente, técnicas alternativas como laser de alta poténcia (LAP) e brocas cirdrgicas (BC) tém sido ap das como promi na lidade e conforto

de incisGes em tecido moles, porém ainda com escassa evidéncia cientifica.

Este trabalho teve como objetivo comparar a técnica cirtrgica com bisturi circular, BC ceramica e o LAP, em reabertura de implantes dentarios.

Foram avaliados 39 implantes osseointegrados unitarios, submersos por tecido gengival, divididos em trés grupos de acordo com a técnica de reabertura: C, controle,
uso de bisturi (n=13); L, uso do LAP 880nm, 1W (n=14); B, uso de BC ceramica (n=12). Todos os pacientes foram avaliados quanto a dor, necessidade de medicagéo
pos-operatdrio, sangramento, quantidade de anestésico local, qualidade do tecido peri-implantar, temperatura (em oC) local e tempo cirdrgico, sendo avaliados

clinicamente em 4 tempos experil is: T1, p6s-op 6rio imediato; T2, 24 horas; T3, 48 horas; e T4, 7 dias de pés-operatério.

Como resultado, a idade de ésico local, lidade do tecido peri-i er idade de medi pds-operatéro ndo houve diferengas estatisticas.
Com relag&o a dor o estudo mostrou diferengas estatisticas entre os tempos T1 e T2 (p=0,002) mas n&o entre grupos. Com relagdo ao sangramento, somente o
grupo L apr h ia, sendo isticamente diferente dos demais grupos em T1 (p(#60)0.001). O grupo L também apresentou maiores valores

de temperatura local em T1 (p=0,005). Quanto ao tempo cirtirgico o grupo C apresentou os maiores valores, sendo estatisticamente diferente dos demais grupos
(p=0,007).

Podemos concluir que a BC e o LAP s&o técnicas mais rapidas, onde o LAP foi mais satisfatério na promogéao da hemostasia, porém gera aumento de temperatura
local. Logo, o dominio da tecnologia é fundamental para que néo haja dano e comprometimento do tecido peri-implantar.

1. Kaur M, Sharma YPD, Singh P, Sharma S, Wahi A. Comparative evaluation of efficacy and soft tissue wound healing using diode laser (810 nm) versus conventional
scalpel technique for second-stage implant surgery. J Indian Soc Periodontol. 2018;22(3):228-234. 2. El-Kholey KE. Efficacy and safety of a diode laser in second-
stage implant surgery: a comparative study. Int J Oral Maxillofac Surg. 2014;43(5):633-638. 3. Grigio G da S, Tateno RY, Palma LF, Shitsuka C, Sendyk WR, Campos L.
Laser de diodo de alta poténcia para cirurgia de implante de segundo estagio: um ensaio clinico piloto randomizado. 2020;9(7):e128974122.
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Luana de Campos

Avaliagéo do efeito da terapia de f
4cido hialurénico

em di parametros dosimétricos na dor, edema e eritema em pés-operatério de preenchimento labial com

Dentre os procedimentos da harmonizag&o orofacial que incluem o uso de preenchedores, o preenchimento labial (PL) tem sido um dos mais realizados; no entanto,
podem acarretar consequéncias pés-operatérias que geram di forto ao paci por ser fr panhado pela presenca de edema, eritema e dor.
0 uso da terapia de fotobiomodulagéo (TFBM) tem sido indicado como uma promissora alternativa no controle destes efeitos, porém ainda nao existe um consenso
com relagéo ao melhor protocolo dosimétrico a ser utilizado.

Compreender se o uso da TFBM pode contribuir de forma eficaz no controle de intercorréncias do PL com &cido hialurénico (AH), mas também entender qual o
melhor protocolo dosimétrico para tal finalidad

60 pacientes foram selacionados para o PL, os quais foram divididos em quatro grupos: G1 - controle, apenas a prescri¢do de medicamentos e cuidados PO; G2 - a
TFBM, 808nm, 100 mW, 35 J/cm2, 2 J/ponto; G3 - recebeu a TFBM, 660nm, 100 mW, 35 J/cm2, 2 J/ponto; G4 - a TFBM, 808 e 660nm, 100 mW, 35 J/cm2, 2 J de
forma simultanea. A analise clinica subjetiva incluiu avaliagdo de dor, por meio da escala visual analdgica (EVA) nos tempos PO imediato, 24h, 48h e 7 dias de PO.
Edema e eritema bém foram lisados objeti nos tempos: PO imediato, 48h e 7 dias de PO. Os grupos foram comparados por meio de andlise de
variancia (ANOVA) e teste de Tukey.

Os resultados foram expostos por grupos e tempos por meio de média e desvio padrio. Para a dor em EVA, todos os grupos apresentaram resultados semelhantes
em todos os tempos experimentais (p(#62)0,05). Para edema, todos os grupos apresentaram redugdo em 48h (p(#60)0,05), sendo que os grupos tratados com

TFBM mantiveram valores reduzidos em 7 dias para labio superior (p(#60)0,05) com relagdo ao grupo G1. A TFBM também influenciou positivamente o eritema, onde
todos os grupos experimentais apresentaram redugéo dos valores em 48h (p(#60)0,05). Outras complicagdes foram registradas durante o experimento. Foram
observados no grupo G1 5 casos de hematoma leve, no G2 3 casos de hematoma leve, no G3 apenas 2 casos de hematoma leve e no G4 1 caso de hematoma
associado eritema severo.

Com base nos resultados deste estudo é possivel afirmar que nos parametros aqui avaliados, a TFBM no pés-operatério imediato emitindo os comprimentos de onda
vermelho ou infravermelho isolados foi eficiente no tratamento do edema e eritema em pacientes pds-preenchimento labial com acido hialurdnico.

Lizarelli, R., Kraul, L., (#38) Bello, L. (2021). Fototerapias na Harmonizagao Orofacial. In A. D. N. Lago (Ed.), Laser na Odontologia [recurso eletrdnico]: conceitos e
aplicagdes clinicas (1st ed., pp. 256-296). EDUFMA. Pessoa, R. S. e., (#38) de Oliveira, G. J. P. L. (2022). Effect of the association of infra-red and red wavelength
photobiomodulation therapy on the healing of post-extraction sockets of third lower molars: a split-mouth randomized clinical trial. Lasers in Medical Science,
0123456789 [no prelo]. https://doi.org/10.1007/s10103-022-03511-5
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0 corpo caloso é uma estrutura neural vital, responsével pela comunicagéo entre os hemisférios cerebrais. Em cetaceos, sua morfologia e fungéo apresentam
particularidades que refletem adaptagdes evolutivas a ambi qudticos e compor sociais pl Este trabalho visa revisar a literatura sobre o
corpo caloso em cetéceos, explorando suas caracteristicas anatomicas e as i ¢ para a neur ia desses animais. A compreenséo dessa estrutura é

fundamental para aprofundar nosso conhecimento sobre a evolugéo cerebral dos cetaceos.

O principal objetivo deste estudo é analisar as caracteristicas anatdmicas do corpo caloso em diferentes espécies de cetdceos e discutir suas implicagdes
funcionais. Pretendemos identificar variagées morfoldgicas entre espécies e r a-las a comportamentos sociais e cognitivos. Além disso, buscamos
estabelecer conexdes entre as adaptagdes do corpo caloso e a ecologia desses animais. Essa andlise pretende contribuir para o entendimento das interagdes sociais
e da inteligéncia nos cetaceos, evidenciando a importancia do corpo caloso em sua evolugéo, a partir de estudos ja existentes.

A metodologia consiste em uma reviséo bibliografica abrangente, focando em artigos cientificos, teses e publi adas sobre ceta Foram
utilizados critérios rigorosos de inclusao, priorizando estudos que abordam a morfologia e a fungéo do corpo caloso A anélise qualitativa dos dados permitiu
identificar padrdes e divergéncias nas caracteristicas anatomicas entre as diferentes espécies. A pesqui idera informagdes sobre o comportamento e
a discussé&o sobre a funcionalidade do corpo caloso.

a ia dos cetd enri

Os resultados da revisédo indicam que o corpo caloso apresenta adaptagdes especificas em cetaceos, correlacionando-se com suas complexas interagdes sociais e
comportamentals As dlferencas morfolégicas observadas entre espécies sugerem que o desenvolwmento dessa estrutura esta intimamente ligado a evolugéo da

e das sociais dos ceta . Perspectivas futuras devem expli i ¢oes experi is que examinem a funcionalidade do corpo caloso
em sociais e ecoldgi liando o conhecimento sobre a neuroanatomia desses animais.

Ridgway SH, Carlin KP, Van Alstyne KR, Hanson AC, Tarpley RJ. A comparag&o das medidas corporais e cerebrais dos golfinhos com quatro outros grupos de
cetaceos revela uma grande diversidade. Cérebro Comportamento Evol. 2016;88: 235-257. pmid:28122370 Marino et al. 2007; Spocter, Patzke, (#38) Manger 2016.
Glezer I, Jacobs MS, Morgane PJ. Implicagdes do conceito de “cérebro inicial” para a evolugéo do cérebro em cetaceos. Ciéncias Comportamentais e do Cérebro.
1988;11(1):75-89. doi:10.1017/S0140525X0005281X). (Morphology and Evolutionary Biology of the Dolphin (Delphinus sp.) Brain - MR Imaging and Conventional
Histology H.H.A. Oelschldger; M. Haas-Rioth; C. Fung; S.H. Ridgway; M. Knauth, Brain Behav Evol (2007) 71 (1): 68-86.). Tarpley, R. J., (#38) Ridgway, S. H. (1994).
Corpus Callosum Size in Delphinid Cetaceans. Brain, Behavior and Evolution, 44(3), 156-165. doi:10.1159/000113587 MARQUES, J. R.. PortallBC: O que é
Neurociéncia?. 2016. Disponivel em: . Acesso em: 20 out. 2017. Studi, Degli, D | Padova, Medicina Veterinaria Corso, Laurea Magistrale 2011. "Facolta di MEDICINA
VETERINARIA Corso di Laurea Magistrale a Ciclo Unico in Medicina Veterinaria Citoarchitettura e Caratteristiche Neurochimiche dell ' Archicorteccia Del Tursiope
(Tursiops truncatus).” Marino L, Sherwood CC, Delman BN, Tang CY, Naidich TP, Hof PR (2004c) Neur ia da baleia ina ( Orcinus orca ) a partir de
imagens de ressonancia magnética. Anat. Rec. Parte a: Descobertas em Biologia Molecular, Celular e Evolutiva: uma Publicagéo Oficial da A iagdo Americana de
Anatomistas 281(2):1256-1263.
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Patricia Margarida Farias Coelho
Entre linhas e memodrias: a literatura Iésbica e intersecional de Audre Lorde em Zam

Audre Lorde foi uma escritora, preta, feminista, militante, Iésbica e mae, nascida em uma familia de imigrantes caribenhos, que se consolidou enquanto referencia
por seu trabalho e contribuigdo com a produg&o de literatura Iésbica e na critica feminista interseccional. Suas obras sdo p das por profundas reflexd

sobre distintos temas que se relacionam no processo de construgdo da identidade como raga, género, sexualidade e maternidade, articulando esses temas de
maneira a evidenciar as tensdes e conflitos inerentes a construgéo de identidades marginalizadas. Ao abordar e integrar essas tematicas, Lorde revela como as
identidades muiltiplas, em constante intersecgéo, sdo formadas e tensionadas pelas forgas sociais hegemoénicas, desafiando a viséo fragmentada e isolada de raga,
género e sexualidade. Sua abordagem interseccional busca analisar o sujeito como uma totalidade complexa, cujas vivéncias sdo permeadas por recortes que, longe
de serem fragmentos isolados, coexistem em uma intrincada rede de interdependéncias e opressdes.A obra de Lorde oferece uma narrativa em que a experiéncia
lésbica negra é centralizada, permitindo uma leitura critica das camadas de opresséo que perp essas vivéncias. Para esta pesquisa foi ario recorrer a
construgado de uma revisdo bibliografica que inclui desde teéricos da inter até dos queer, além do amparo em artigos que abordam o legado de
Lorde na literatura Iésbica e feminista negra.Ao adotar essa abordagem, busca-se compreender como os textos de Lorde e seus ensaios contribuem para uma
analise mais ampla e profunda das experiéncias de mulheres negras lésbicas, expondo como essas experiéncias sdo moldadas por sistemas opressores que operam
em varias dimensdes. A escolha deste tema justifica-se pela necessidade de romper com a invisibilidade social das produgdes culturais de mulheres lésbicas e,
simultaneamente, ressaltar a importancia de valorizar obras produzidas por mulheres que se di: iam da nor dade heter 1.0 arcabougo tedrico deste
estudo é sustentado pelos estudos sobre feminismo interseccional de Bell Hooks (2024), Audre Lorde (2018) e Angela Davis (2016) e Simone de Beauvoir (2018) .

0 objetivo deste estudo é analisar a obra Zami: uma nova grafia do meu nome uma biomitologia (2021), sob a perspectiva interseccional, com especial ateng&o a sua
literatura Iésbica.

0 estudo se baseia em uma andlise qualitativa, utilizando a gia de andlise de contetido de Bardin (1977), com a delimitag&o de trés categorias de andlise
principais: lesbianidade e amores séficos, conflitos de género e performance de feminilidade

Como resultado parcial, foi p que na obra Zami: uma nova grafia do meu nome é possivel localizar uma narrativa interseccional, onde raga, género
e sexualidade se entrelagam para construir uma visdo complexa da identidade Iésbica negra. A categoria "lesbianidade e amores séficos" mostra como Lorde desafia
as representagdes convencionais do amor e da sexualidade, desconstruindo normas patriarcais e heteronormativas, e propondo a intimidade entre mulheres como

um espago de resisténcia e afirmagao i itaria

A concluséo evendia que os "conflitos de género e performance de feminilidade" mostram como a construgéo social de género afeta a percepgéo e o tratamento das
mulheres Iésbicas, e como essas dinamicas ressignificam o feminino em suas vivéncias.

ORRéA, Maria Eduarda Cavadinha. Duas maes? Mulheres Iéshicas e maternidade. 2012. Tese (Doutorado em Satide Materno Infantil) - Faculdade de Satide Publica,
University of Sdo Paulo, Sdo Paulo, 2012. doi:10.11606/T.6.2012.tde-29042012-124625. Acesso em: 2024-04-21.
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Patricia Margarida Farias Coelho

VIOLENCIA NOS CONTOS DE DALTON TREVISAN (1956 A 1988)

A violéncia tem sido um tema constantemente explorado em variadas produgdes literarias brasileiras e ha notadamente diversos registros de violéncia de natureza
psicoldgica, sexual, patrimonial e moral associados aos comportamentos préprios de uma sociedade violenta. A literatura de Dalton Trevisan (1925) denuncia de
modo incisivo a violéncia que ocorre nos ambientes domésticos, familiar ou privados que talvez seja tdo ou mais cruel do que aquela que acontece nas ruas. Como
problema de pesquisa temos: é possivel considerar as relagdes entre literatura e realidade, bem como a literatura como um modo de construgao do pensamento
social, compreendendo as motivagdes e as dimensdes sociais da violéncia, praticada no ambiente doméstico.

0 objetivo deste trabalho é apresentar uma leitura dos contos das obras Novelas nada exemplares (1956), Guerra conjugal (1969), O rei da Terra (1972), e Pdo e
Sangue (1988), de Dalton Trevisan, interpretando-os como expresséo consciente da dentncia das violéncias d e de género 1tes ao p
social brasileiro e como testemunhos de um tempo em que a violéncia nao era tema tao debatido quanto é hoje.

.

0 método utilizado para este trabalho é da pesquisa bibliografica, para empreender a leitura e analise dos contos de Trevisan, buscando compreender como as
situagdes violentas expressas nos contos sao tematizadas a luz das categorias legais e institucionais, bem como verificando o modo como o discurso literario
materializa essas situagdes nos textos selecionados. Também realizamos a pesquisa documental, para categorizar as formas de violéncia do ponto de vista da
legislagao, Lei n°. 11.340 de 07 de agosto de 2006, Lei Maria da Penha, e das instituiges que regulam as politicas publicas de combate a esse fendmeno: OMS -
Organizag&do Mundial da Saude e IPEA - Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada (Atlas da Violéncia).

Comor parciais, seleci 10s e interpretamos as miiltiplas passagens dos contos em que a violéncia contra a mulher é retratada como um reflexo da
visdo do mundo de uma sociedade machista que normaliza e minimiza essa violéncia, tornando-a habitual face a aceitagdo do homem como figura dominante.

A conclusdo parcial aponta para o fato de os contos espelharem, imi a violéncia como um reflexo da visdo do mundo de uma sociedade
historicamente violenta que normaliza e minimiza essa violéncia, tornando-a habitual.

1.Atlas da Violéncia. Disponivel em: https://www.ipea.gov.br/atlasviolencia/ Acesso em 25/09/2024. 2.BRASIL. Lei n°. 11.340 de 07 de agosto de 2006. Lei da
Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher (Lei Maria da Penha). Brasilia, DF: Senado Federal. 2006. 3.BOURDIEU, P. A dominagdo masculina. Rio de Janeiro:
Bertrand Brasil, 2007. 4.0rganizagdo Mundial da Satde. Disponivel em: https://www.paho.org/pt/brasil Acesso em 25/09/2024. 5. TREVISAN, Dalton. Guerra
conjugal. 2. ed. Sdo Paulo: Circulo do Livro, 1969. 6. TREVISAN, Dalton. Pao e sangue. Sao Paulo: Record, 1988, p. 7-10. 7. TREVISAN, Dalton. Novelas Nada
Exemplares. Editora Record, Rio de Janeiro, RJ, 1956. 8. TREVISAN, Dalton. O rei da terra. Rio de Janeiro: Civilizagao Brasileira, 1972.
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Cintia Lopes Ferreira

EFEITOS DA EDUCAGAO EM DOR NA REDUGAO DA DOR E NA MELHORA DA QUALIDADE DE VIDA EM PACIENTES COM DOR FEMOROPATELAR

A Dor Femoropatelar (DFP) é uma condig&o crénica dolorosa comum na regido anterior do joelho, que envolve fatores biolégicos, psicolégicos e sociais que
contribuem para o seu desenvolvimento e para a persisténcia dos si de dor. Paci que apresentam DFP, normalmente, apresentam dor, perda da
capacidade funcional e da qualidade de vida. Estratégias educativas estdo entre os possiveis tr para digdes de dores cronicas como a DFP, a educagdo
em dor pode ser fundamental para aumentar a compreenséo da dor pelos pacientes, promovendo autogerenciamento da dor através de exercicios e estratégias de
autocuidado que podem resultar em uma melhora na qualidade de vida e na dor desses pacientes.

Realizar uma abrangente revisdo baseada na literatura cientifica sobre os efeitos da
disponiveis para redugéo da dor e melhora da qualidade de vida.

em dor em pacit com DFP, visando analisar as evidéncias

0 estudo trata-se de uma revis&o de literatura com levantamento de artigos para melhor compreenséo dos efeitos da educagédo em dor na redugéo da dor e na
melhora da qualidade de vida de pacientes com DFP. A pesquisa foi realizada nas i bases de dados: Pubmed e PEDro, utilizando os seguintes descritores:
“patellofemoral pain” e “pain education”. Foram incluidos artigos indexados posteriormente ao ano de 2014, nas linguas portuguesa e inglesa, e excluidos os
estudos que ndo abordavam sobre DFP ou que nao detalharam as intervengdes ou no i | em dor no

Oito ensaios clinicos, que investigaram o efeito da educagao em dor no tratamento de pacientes com DFP, foram incluidos neste estudo. A educagédo em dor, quando
utilizada como estratégia tnica de tratamento, ndo apresenta resultados de forma isolada na DFP, a eficacia desta intervengao aumenta significativamente quando
combinada com outras intervengdes, como os exercicios. Entretanto, dois estudos demonstraram que a educagdo em dor quando utilizada de forma isolada
demonstra melhorias na dor e funcionalidade, porém nao traz beneficios extras em termos de for¢ga muscular em comparagdo com programas que incluiram
exercicios. Em contrapartida, pacientes que recebem educagdo em dor parecem ter resultados melhores para variaveis psicossociais como catastrofizagéo e
cinesiofobia relacionada a dor. A educagdo em dor atua como um suporte ao paciente com DFP auxiliando no gerenciamento de carga e do peso corporal e na
importancia da adeséo a exercicios fisicos, que sdo de grande importancia para o controle da dor.

A combinag&o da educagdo em dor com exercicios mostrou-se eficaz na redugéo da dor e na melhora da fungéo em pacientes com DFP. Integrar a educagéo em dor
no tratamento da DFP parece contribuir também para a redugéo dos pensamentos catastréficos e cinesiofobia, impactando positivamente a qualidade de vida destes
pacientes.

1. Willy RW, Hoglund LT, Barton CJ, Bolgla LA, Scalzitti DA, Logerstedt DS, Lynch AD, Snyder-Mackler L, McDonough CM. Patellofemoral Pain. J Orthop Sports Phys
Ther (2019, sep); Vol 49, No.9. CPG1-CPG95. PubMed; PMID: 31475628. 2. Sutlive TG, Golden A, King K, Morris WB, Morrison JE, Moore JH, Koppenhaver S. Short-
term effects of trigger point dry needling on pain and disabilty in subjects with patellofemoral pain syndrome. The international journal of sports physical Therapy
(2018, jun). Vol. 13 No. 3. 462-473. PubMed; PMID: 30038832. 3. Barton CJ, Lack S, Hemmings S, Tufail S, Morrissey D. The ‘Best Practice Guide to Conservative
Management of Patellofemoral Pain’: incorporating level 1 evidence with expert clinical reasoning. Br J Sports Med (2015 jul); Vol. 49. 923-34. doi: 10.1136/bjsports-
2014-093637. 4. Almeida GPL, Silva AP, Franga FJ, Magalhdes MO, Burke TN, Marques AP. Relationship between frontal plane projection angle of the knee and hip
and trunk strength in women with and without patellofemoral pain. J Back bilitagdo M I Juelética. (2016, abr). Vol. 29, No. 2. 259-266. doi: 10.3233/BMR-
150622. 5. Butler D, Moseley GL. Explain Pain. Adelaide: Noigroup publications; 2013. 29. Rathleff MS,, Roos EM,, Olesen JL,, Rasmussen S. Exercise during school
hours when added to patient education improves outcome for 2(#38)#8197;years in adolescent patellofemoral pain: a cluster randomized trial. Br J Sports Med
(2014, nov) ; Vol. 49.406-412. doi: 10.1136/bjsports-2014-093929. 6. Hong QM, Wang HN, Liu XH, Zhou WQ, Zhang X, Luo XB. Home-based exercise program and
Health ed ion in pati with patellof | pain: a randomized controlled trial. BMC Musculoskelet Disord. (2023, nov). 18;24(1):896. doi: 10.1186/s12891-023-
07027-z. PMID: 37980477. 7. Esculier J, Bouyer LJ , Dubois B et al. Is bining gait retraining or an ise programme with education better than education alone
in treating runners with patellofemoral pain?A randomised clinical trial. Revista Britanica de Medicina Esportiva.(2018, may); Vol 52; No.10; 659-666. doi:
10.1136/bjsports-2016-096988. 8. Sheikhi B, Rabiei P, Letafatkar A, Rossettini G. Is Adding Education to Trunk and Hip Exercises Beneficial for Patellofemoral Pain:
A Randomized Controlled Trial. Archives of Physical Medicine and Rehabilitation. (2024, fev). Vol. 50. No. 2. 217-226. DOI: 10.1016/.2023.08.030. 33. Hott A, Brox JI,
Pripp AH, Juel NG, Paulsen G, Liavaag S. Effectiveness of Isolated Hip Exercise, Knee Exercise, or Free Physical Activity for Patellofemoral Pain: A Randomized
Controlled Trial. Am J Sports Med. 2019 May;47(6):1312-1322. doi: 10.1177/0363546519830644. Epub 2019 Apr 8. PMID: 30958707. 9. Priore LB, Lack S, Garcia C,
Azevedo FM, de Oliveira Silva D. Two Weeks of Wearing a Knee Brace Compared With Minimal Intervention on Kinesiophobia at 2 and 6 Weeks in People With
Patellofemoral Pain: A Randomized Controlled Trial. Arch Phys Med Rehabil. 2020 Apr;101(4):613-623. doi: 10.1016/j.apmr.2019.10.190. Epub 2019 Dec 10. PMID:
31830433. 10. Hott A, Brox JI, Pripp AH, Juel NG, Liavaag S. Patellofemoral pain: One year results of a randomized trial comparing hip exercise, knee exercise, or free
activity. Scand J Med Sci Sports. 2020 Apr;30(4):741-753. doi: 10.1111/sms.13613. Epub 2020 Jan 5. PMID: 31846113. 11. Selhorst M, Fernandez-Fernandez A,
Schmitt L, Hoehn J. Effect of a Psychologically Informed Intervention to Treat Adolescents With Patellofemoral Pain: A Randomized Controlled Trial. Arch Phys Med
Rehabil. 2021 Jul;102(7):1267-1273. doi: 10.1016/j.apmr.2021.03.016. Epub 2021 Apr 7. PMID: 33838141.
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A obesidade é uma doenga crénica que afeta milhdes de pessoas em todo o mundo. Atualmente, cerca de 39% da populagao mundial estd com sobrepeso e

besidade. Sabe-se que a estd i 40, levando a uma modulagdo do fendtipo dos trés subtipos de mondcitos, classificados
como classicos (CD14++CD16-), intermediarios (CD14++CD16+) e ndo classicos (CD14+). CD16++); essas células podem se diferenciar de acordo com o ambiente e
desempenhar diferentes fungdes relacionadas ao processo inflamatério. Embora se saiba que o exercicio fisico proporciona beneficios para a obesidade, pouco se
sabe sobre a modulagéo de subtipos de mondcitos induzida pelo treinamento intervalado de alta intensidade (HIIT) em individuos com obesidade.

air

Investigar uma possivel modulagéo de subtij de 6citos em individuos com obesidade apés HIIT.

Individuos sedentdrios com obesidade (n= 70) de ambos os sexos com idade entre 18 e 60 anos foram treinados em trés sessdes semanais de HIIT durante oito
semanas. Os subtipos de monéci lassico, intermedidrio e n&o classico) foram avaliados no inicio e apds oito semanas de HIIT usando Citometria de Fluxo.

Dos selecionados, n=31 completaram o protocolo de treinamento. Ndo houve diferengas na comparagéo entre colesterol total, LDL-C, HDL-C, triglicerideos e glicose
antes e apds oito semanas de HIIT (p=0,489, p=0,794, p=0,188, p=0,086 e p= 0,814, respectivamente. Em relagdo aos subtipos de mondcitos, houve aumento de

Y nao cla apos oito de HIIT, sem diferengas para os subtipos classico e intermediario (p=0,008, p=0,209 e p=0,158, respectivamente. Teste
de Wilcoxon).

Os resultados sugerem que o HIIT promove maior renovagéo endotelial, o que esta relacionado ao aumento de mondcitos ndo classicos (que sdo considerados
células patrulha/reparativas que mantém a homeostase vascular).

1. Germano DB, et al. Monocyte chemokine receptors as therapeutic targets in cardiovascular diseases. Inmunology Letters 2023;256-257:1-8. Doi:
10.1016/j.imlet.2023.03.002. 2. Da Silva LS, et al. Persi of a proinfl ory status after treatment of the acute myocardial infarction. Geriatrics and
Gerontology International 2023;23(9):700-707. Doi: 10.1111/ggi.14649. 3. Wadley AJ, et al. Higher levels of physical activity are associated with reduced tethering
and migration of pro-inflammatory monocytes in males with central obesity. Exercise Immunology Review 2021;27:54-66.
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TITULO MODULAGAO DE SUBTIPOS DE MONOCITOS APOS TREINAMENTO FiSICO EM INDIVIDUOS COM OBESIDADE
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A obesidade é uma doenga crénica que afeta milhdes de pessoas em todo o mundo. Atualmente, cerca de 39% da populagao mundial estd com sobrepeso e

besidade. Sabe-se que a estd i 40, levando a uma modulagdo do fendtipo dos trés subtipos de mondcitos, classificados
como classicos (CD14++CD16-), intermediarios (CD14++CD16+) e ndo classicos (CD14+). CD16++); essas células podem se diferenciar de acordo com o ambiente e
desempenhar diferentes fungdes relacionadas ao processo inflamatério. Embora se saiba que o exercicio fisico proporciona beneficios para a obesidade, pouco se
sabe sobre a modulagéo de subtipos de mondcitos induzida pelo treinamento intervalado de alta intensidade (HIIT) em individuos com obesidade.

air

Investigar uma possivel modulagéo de subtij de 6citos em individuos com obesidade apés HIIT.

Individuos sedentdrios com obesidade (n= 70) de ambos os sexos com idade entre 18 e 60 anos foram treinados em trés sessdes semanais de HIIT durante oito
semanas. Os subtipos de monéci lassico, intermedidrio e n&o classico) foram avaliados no inicio e apds oito semanas de HIIT usando Citometria de Fluxo.

Dos selecionados, n=31 completaram o protocolo de treinamento. Ndo houve diferengas na comparagéo entre colesterol total, LDL-C, HDL-C, triglicerideos e glicose
antes e apds oito semanas de HIIT (p=0,489, p=0,794, p=0,188, p=0,086 e p= 0,814, respectivamente. Em relagdo aos subtipos de mondcitos, houve aumento de

Y nao cla apos oito de HIIT, sem diferengas para os subtipos classico e intermediario (p=0,008, p=0,209 e p=0,158, respectivamente. Teste
de Wilcoxon).

Os resultados sugerem que o HIIT promove maior renovagéo endotelial, o que esta relacionado ao aumento de mondcitos ndo classicos (que sdo considerados
células patrulha/reparativas que mantém a homeostase vascular).

1. Germano DB, et al. Monocyte chemokine receptors as therapeutic targets in cardiovascular diseases. Inmunology Letters 2023;256-257:1-8. Doi:
10.1016/j.imlet.2023.03.002. 2. Da Silva LS, et al. Persi of a proinfl ory status after treatment of the acute myocardial infarction. Geriatrics and
Gerontology International 2023;23(9):700-707. Doi: 10.1111/ggi.14649. 3. Wadley AJ, et al. Higher levels of physical activity are associated with reduced tethering
and migration of pro-inflammatory monocytes in males with central obesity. Exercise Immunology Review 2021;27:54-66.
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Diante da necessidade de equilibrar o desenvolvimento industrial e a conservagdo ambiental, este estudo concentra-se na reciclagem do polivinil butiral (PVB)
utilizado na industria iva. A recicl ilizada foi pelo processo de irradiagdo com feixe de elétrons na dose de radiagdo de 100 kGy, para modificagdo
deste polimero.

Este trabalho visa caracterizar as alteragdes nas propriedades de resisténcia ao impacto das blendas poliméricas decorrentes da dose de radiagéo aplicada,
utilizando a radiag&o ionizante para modificar as tais cadeias moleculares.

Foram preparadas e irradiadas as amostras selecionadas de aparas de filmes de PVB,provenientes do descarte do processo de laminagédo de para-brisas
automotivos. Moeu-se esse PVB no moinho de facas na g lometria ads da; ap6s foi regr 0 PVB em uma extrusora monorosca usado para empurrar o
material através de uma matriz. Irradiou-se o PVB regranulado no acelerador de elétrons na dose de 100 kGy. Na sequencia preparou-se as blendas (do A ao G).
Injetou-se os corpos de prova de resisténcia ao impacto para as blendas e entéo foram feitos os entalhes nos corpos de prova com a fresadora de entalhe, conforme
norma de ASTM 256. Desta forma seguiu-se os ensaios mecanicos de resisténcia ao impacto sem e com entalhe.

Apos resultados obtidos nos testes de resisténcia ao impacto 1ZOD, com entalhe, afirmou-se que: blendas de PA 6 com PVB reciclado, irradiado e néo irradiado, sdo
compativeis; os corpos de prova injetados de PVB reciclado, irradiado e nao irradiado, ndo quebraram; nos resultados com incorporagéao de 5%, 10%, 20% e 40% de
PVB néo irradiado houve ) na resisténcia ao i com entalhe, promissor a sua incorporagao; ja em 5%, 10% de PVB irradiado houve aumento na
resisténcia ao impacto, com entalhe, maior que o PVB néo irradiado. Nos resultados com incorporagéo de 40% de PVB irradiado houve um acréscimo de 9,3 vezes na

resisténcia ao impacto com entalhe, em comparagao ao PVB néo irradiado.

A incorporagdo do PVB reciclado irradiado e ndo irradiado em PA6 é promissora na formagao de uma blenda (PVB /PA6), aumentando a resisténcia ao impacto da
PAG. O efeito da radiagdo com feixe de elétrons nos comportamentos do PVB, irradiado e ndo irradiado, foi evidente devido a quebra das cadeias moleculares e
formagao de ligagdes cruzadas (crosslink) durante o processo. O comportamento de ambos foram b di em relagéo a resisténcia ao imp com
entalhe. E importante prosseguir com os testes mecanicos, térmicos e quimicos para definir a melhor quantidade de PVB irradiado e nao irradiado a ser utilizada.

[1] V. S. TICIANE, “Reaproveitamento de vidros laminados provenientes de rejeitos industriais e pos- ", Tese (D do em haria Metaldrgica),
Universidade de S3o Paulo, pp. 1-160 (2002- 2005). [2] SPLABOR “https://www.splabor.com.br/blog/moinhos-para-laboratorio-2/0-que-e-um-moinho-de- facas-e-
quais-as-seus- beneficios/#:~:text=0%20moinho%20de%20facas%20tamb%C3%A9m,%2C%20borr acha%2C%20papel%20e%20madeira” (2013).
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Jane de Eston Armond

Percepgao sobre a qualidade de vida de idosos residentes na regido sul da cidade de Séo Paulo

O Brasil encontra-se em um processo de transi¢ao da estrutura da piramide etéria caracterizado por um lheci populacional. Como cc éncia da
transigdo demogréfica, ha também uma transigéo epi iolégica, d do-se o das d cronicas nao tr issiveis, como por lo,
hipertenséo arterial sistémica (HAS). Adjunto ao envelhecimento populacional, hd um da exp iva de vida e portanto faz-se extremamente necessario a

compreensao dos elementos que afetam a qualidade de vida destes idosos. Qualidade de vida é a percepgao que o individuo tem de si mesmo e incorpora campos
como salde fisica, estado psicoldgico, nivel de dependéncia, relagdes sociais, crengas e sua relagdo com caracteristicas proeminentes no ambiente em que vive.

Verificar a percepgado sobre a qualidade de vida de idosos residentes da regido sul da cidade de Sdo Paulo.

Estudo observacional, transversal, SURVEY, incluidos em pesquisa idosos atendidos na Policlinica e no Ambulatério Escola Wladimir de Arruda, aplicados a estes o
questionario SF-36 e uma caracterizagdo da amostra. Posteriormente, aplicado aos resultados o teste do qui quadrado e o teste de Mann-Whitney.

A populago geriatrica estudada foi de 78 idosos, com média de idade de 70,24 anos, predomi feminina (72%), es de comorbidades (98%) em
ordem de prevaléncia: Hipertensdo Arterial Sistémica (HAS), Diab: llitus (DM) e Osteoartrose; baixa escolaridade (71%) e baixa renda (88,5%), em sua maioria
catélica (68%), brancos (46%), casados ou com unido estavel (51%) e do com comp iros e/ou ili (80%). O sexo masculino apresenta uma maior
qualidade de vida nos i dominios: C: idade Funcional, Dor, Aspectos Sociais e Limitagao por aspectos emocionais; embora ndo haja significancia
quando iderados os dominios Limitagao por asp fisicos, Estado geral de satde, Vitalidade e Satide Mental. Tais resultados foram fortemente
influenciados devido a feminilizagdo da velhice, a percepgao feminina negativa em relagéo ao envelhecer e a uma maior frequéncia de mulheres em centros de
satde. Além disso, em geral, a populagéo estudada apresenta uma qualidade de vida acima da média ((#62)50 pontos), sendo que os dominios Aspectos Sociais e
Salide Mental apr p ¢oes mais elevadas. Além disso, o pior escore para o sexo feminino foi atribuido a Dor, enquanto para o sexo masculino foi

atribuido a Limitagdo por aspectos fisicos.

Conclui-se que, homens apresentam uma melhor qualidade de vida em comparagéo com as mulheres. A vista disso, eles apresentam uma maior pontuagao em
muiltiplos dominios da adaptag&o do questionario SF-36.

|LEAL CORTEZ, Anténio Carlos et al. Aspectos gerais sobre a transi¢do demografica e epidemioldgica da populagéo brasileira. Enfermagem Brasil, v. 18, n. 5,2019.|
|WORLD HEALTH ORGANIZATION et al. Envelhecimento ativo: uma politica de satide. 2005.| [ISCHERRER JUNIOR, Gerson et al. Atividades de vida diaria, sintomas
depressivos e qualidade de vida de idosos. Acta Paulista de Enfermagem, v. 35, 2022 |[ESTEVE-CLAVERO, Aurora et al. Fatores associados a qualidade de vida dos
idosos. Acta Paulista de Enfermagem, v. 31, p. 542-549, 2018.|
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Andrea Cristina Micchelucci Malanga

0 Impacto da Lideranga na Motivagao e Desempenho Organizacional: Uma Revisdo de Literatura

Alid Ga é um no org i influenciando diretamente a motivagéo dos colaboradores e, cor o p
da organizagdo. Em um ambiente de negdcios cada vez mais complexo e dindmico, compreender como diferentes estilos de lids caimp a ivagdo e o

desempenho tornou-se crucial para o sucesso organizacional. Este artigo busca explorar a relagdo entre lideranga, motivagéo e desempenho organizacional,
analisando diferentes perspectivas e abordagens apresentadas em estudos recentes.

O objetivo é fornecer insights sobre praticas de lideranga eficazes que possam ser aplicadas para melhorar o ambiente de trabalho e os resultados organizacionais.

Foi realizada uma revisdo de literatura abrangendo quatro artigos publicados em 2024, da base Scielo, com p focadas nos imp da lideranga nas
organizagdes. Os estilos de lideranga analisados incluem liderangas participativa, transformacional, autocrética e liberal.

A andlise dos artigos revela uma tendéncia em favor de estilos de lideranga mais participativos e transfor ionais. Estes estilos -se mais efi na
promogao da motivacgao, satisfagdo no trabalho e, cor no d penho organizacional. Um ponto importante destacado é a necessidade de os
lideres desenvolverem habilidades de inteligénci ional e relacional. A capacidade de compreender e r der as idad ionais dos

colaboradores emerge como um fator critico para o sucesso da lideranga no ambiente organizacional contemporaneo.

Os estudos analisados convergem para a concluséo de que estilos de lideranga participativos e transformacionais sdo mais eficazes na criagdo de ambientes de
trabalho positivos e produtivos. As organizagdes que buscam melhorar seu desempenho devem investir no desenvolvimento de lideres capazes de adotar
abordagens mais humanizadas e colaborativas. Isso inclui o fomento de habilidades como inteligéncia emocional, icacdo eficaz e idade de criar
ambientes psicologicamente seguros.

DUARTE, P; BERNARDES, S. “PENSAR FORA DA CAIXA...” UM PROJETO DE LIDERANGCA PARTICIPATIVA: Uma parceria de uma Unidade Cirdrgica, com o Servigo de
Satde Ocupacional, na promog&o de ambientes de trabalho saudaveis. RPSO, Gondomar , v. 17, esub0436, jun. 2024 . Disponivel em (#60)http://scielo.pt/scielo.php?
script=sci_arttext(#38)pid=52183-84532024000100204(#38)Ing=pt(#38)nrm=iso(#62). Acesso em 06 Set., 2024. 2. FRANCO-LOPEZ, Jorge Ariel; VALENCIA-ARIAS,
Jhoany Alejandro. Un modelo para la motivacion del personal docente en instituciones de educacion superior analizado desde la lejidad. Educare, Heredia, v.
28,n.1, p. 1-22, Apr. 2024. Available from (#60)http://www.scielo.sa.cr/scielo.php?script=sci_arttext(#38)pid=S1409-
42582024000100001(#38)Ing=en(#38)nrm=iso(#62). Epub Jan 30,2024. http://dx.doi.org/10.15359/ree.28-1.17971.Acesso em 06 Set., 2024.. 3. Beltran,R. I. L.,
Figueiredo, K. C., Peres, A. M., (#38) Nunes, E. M. G. T.. (2024). Autoavaliagdo de soft skills em enfermagem: construgdo e validagéo de contetido de um instrumento.
Acta Paulista De Enfermagem, 37, eAPE001052. https://doi.org/10.37689/acta-ape/2024A00001052. Acesso em 06 Set., 2024. 4.Estormovski, R. C., (#38) Silva, R.
R. D. da (2024). Curriculos socioemocionais e lideranga: da mobilizagdo coletiva 8 motivagdo do eu .Educag&o E Pesquisa, 50, €269220.
https://doi.org/10.1590/S1678-4634202450269220. Acesso em 06 Set., 2024.
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Patricia Daniele Piaulino de Araujo

AVALIAGAO DA QUALIDADE DE VIDA DE PACIENTES SUBMETIDOS A ATENDIMENTO DOMICILIAR DE FISIOTERAPIA RESPIRATORIA

Introdugo: A fisioterapia domiciliar tem sido reconhecida como uma estratégia eficaz para o manejo da DPOC (doenga pulmonar obstrutiva crénica), além de trazer
muitos beneficios que contribuem significativamente para restaurar e manter a satide pulmonar do paciente

O objetivo desta revisao de literatura foi resumir as estratégias de fisioterapia domiciliar para pacientes com DPOC, para identificar os métodos de avaliagdo e
intervengdo mais eficazes para manter ou melhorar a qualidade de vida.

Este estudo realizou uma revisédo da literatura nas bases de dados PubMed, BVS, Lilacs, Scielo, PEDro e Cochrane, buscando por artigos publicados entre 2019 e
2024. Foram elegiveis para inclusdo ensaios clinicos e revises sistematicas que avaliaram a qualidade de vida de bmetidos exclusi a
atendimento domiciliar de fisioterapia respiratdria, incluindo pacientes de todas as faixas etdrias com doengas respiratérias cronicas. Foram excluidos os estudos
que abordaram teler que ndo ap am dados bem descritos sobre a qualidade de vida ou que ndo estavam disponiveis na integra

A busca inicial resultou em 2.235 estudos e ap6s a leitura detalhada e selegéo criteriosa que excluiram os artigos, 8 estudos foram incluidos na andlise final. Os
resultados mostram que uma série de estratégias de intervengdo domiciliar, incluindo exercicios respiratérios, treif lar respiratério e exercicios,
demonstraram ser seguras e eficazes na manutengéo da capacidade funcional em pacientes com DPOC melhorando dessa forma a qualidade de vida.

Esta revisdo destaca a importancia da fisioterapia domiciliar como estratégia eficaz para manter ou melhorar a capacidade funcional em p com DPOC.
Intervengdes p i asr idades individuais do paci e tendo em conta os recursos disponiveis e o espago fisico, sdo essenciais para

otimizar os resultados clinicos e a qualidade de vida do paciente.

1. Abodonya, A. M., EI-Tahan, M. R., (#38) Ghobashy, A. (2020). Effectiveness of home-based pulmonary rehabilitation for patients with chronic obstructive
pulmonary disease: A systematic review. Respiratory Medicine, 167, 105973. https://doi.org/10.1016/j.rmed.2020.105973 2. Aralijo, C.L.P. de, et al. (2014).
Reabilitagdo pulmonar em longo prazo na doenga pulmonar obstrutiva crénica (DPOC). ABCS Health Sciences, 39(1), 56-60. 3. Bonnevie, T, Gravier, F. E., (#38)
Boyer, F. C. (2021). Impact of a home-based exercise program on the quality of life of patients with chronic obstructive pulmonary disease. Journal of Rehabilitation
Medicine, 53(2), jrm00153. https://doi.org/10.2340/16501977-2772
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Paulo Fernando de Souza Campos

A Invengdo do Anormal: o discurso sobre sexualidade no século XIX

Desde o século XIX, os limites entre o normal e patolégico vém sendo cada vez mais demarcados por meio de diagndsticos que, fundamentados em regimes
discursivos de verdade, classificam, com base em caracteristicas biotipoldgicas, os individuos inseridos no corpo social. Todavia, observamos ainda que nos dias
atuais estes discursos fixam nos individ identidades abjetas, p caracteristicas especificas, gostos, condutas e lugares de pertencimento que
concorrem a hierarquizagao, a discriminagao e ao preconceito.

Analisar o discurso acerca da normalidade que incide sobre pessoas cujas préticas sexuais sdo diagnosticadas pela medicina na contraméao da heteronormatividade
e que as enquadram na categoria de anormais.

Empreende-se a Andlise do Discurso seguindo a perspectiva foucaultiana, mais especificamente a anélise das praticas discursivas, cujo pressuposto é uma
arqueogenealogia. Nesse sentido, a metodologia segue duas linhas fundamentais: uma que incide sobre a anélise dos discursos de verdade sobre o sexo e outra que
incide sobre a andlise da a edas de poder arregi

| q s A

por instituic i NoS pre de normatizagéo.

No século XIX, segundo Canguilhem (2009), os critérios adotados para a classificagdo dos individuos propunham a hetoronormatividade como padr&o ideal,
adequado e saudavel. O estado normal é aquele em que os 6rgdos funcionam com toda regularidade e uniformidade de que sdo capazes, havendo claramente um
ideal de perfei¢do sobre esta tentativa de definigéo positiva. Foucault, em Os Anormais (2001), defende a tese de que a nogéo de anormal advém da ideia de mostro
erigida no século XVII e frequente até o século XVIII, quando surge a figurativizagao do anormal. Para expor seu pensamento, o filésofo apresenta elementos que
foram balizadores da ituigdo do hor | no século XIX como monstro humano, individuo a ser corrigido, pois degenerado.

A construgao do anormal no século XIX abarca diferentes relagdes de saber-poder e faz-se imprescindivel para que seja possivel compreender como as pessoas
foram classificadas, nomeadas, hierarquizadas e discriminadas a partir de critérios especificos que os distiguiam em normais e anormais. As categorias binarias e
excludentes que ainda hoje segregam, discriminam a matam é um modo de entender o processo e resistir as intolerancias, criando modos de subverter a norma e
fundar uma Iégica nova, propria. Portanto, os feitos dos rétulos conferidos as pessoas exige a reconstrugdo histérica de tais concepgdes a fim de compreender
como a nogéo de anormalidade se estabeleceu como categoria especifica de classificagdo do homossexual no século XIX.

GANGUILHEM, Georges. O normal e o patolégico. 6 ed. Rio de Janeiro: Florence Universitéria, 2009. FOUCAULT, Michel. Histdria da sexualidade I: a vontade de saber.
Rio de Janeiro: Graal, 2001. FOUCAULT, Michel. Os anormais: Curso no Collége de France (1974-1975). Sdo Paulo: Martins Fontes, 2001.
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Patricia Margarida Farias Coelho

Anime Style: Cinematografia dos Animes

0 Anime (nome dado para animagdes japonesas) ha tempos faz sucesso no Brasil através de series e filmes consagradas como Akira, Os Cavaleiros do Zodiaco,
Dragon Ball, Naruto dentre outras e vem atraindo uma legido de fas e entusiastas a cada dia com novas produgdes. E assim como o cinema. O Anime surge como
uma forma de arte com asp interdisciplinares, onde utili de de outras artes para compor as suas bases fundamentais. Dessa forma, o problema
de pesquisa que norteia este trabalho é: O Anime possui uma forma prépria de contar as histérias através das imagens ou se utiliza de outras artes como o a
fotografia cinematografica?

Propomos trés objetivos saber: (i) verificar os principais conceitos do Anime e sua chegada ao Brasil (i) descrever os principais conceitos da Diregado de Fotografia e
sua similaridade com as técnicas de producao do Anime (jii) analisar uma cena recortada de trés obras de Anime com tematicas distintas

A metodologia utilizada é a andlise filmica, nela comparece Aumont (2004), a fim de esclarecer o problema indicado, nos limites possiveis oferecidos por uma
analise filmica

Os resultados parciais sdo que as técnicas utilizadas na concepgéo das cenas dos Animes p infl ia de i ilizados pelo cinema ocidental e suas
ramificagées

Os dos sobre jap no Brasil ainda estdo em fases iniciais no que diz respeito as técnicas de produgao de animagdes japonesa, que comegam
desde a concepgéo da idéia passando por roteiro, pré-produgao, cenérios, desenho de personagens, casting de atores de voz, produgéo, animagéao de personagens
pintura de cenarios, computagao grafica, composicéo, edigado de imagens.,

ALLISON, A. (2006). Monstros Milenares: Brinqued p e almaginagao Global . Berkeley: University of California Press. BATISTELLA, Danielly. Manga: o
jogo entre palavras e imagens. Revista Icarahy. Ensaios, n. 1, Rio de Janeiro, agosto de 2009. Disponivel em: (#60)
http://www.revistaicarahy.uff.br/revista/html/numeros/1/ensaios/danielly_batistella.pdf Acessado em: junho de 2024. CARLOS, Giovana Santana. Manga: o
fenémeno comunicacional no Brasil. Anais do X Congresso de Ciéncias da Comunicagao na Regido Sul. Intercom (Sociedad: ileira de dos Interdisciplinares
da Comunicagédo). Blumenau, 28 a 30 de maio de 2009. . Identidade(s) no consumo da cultura pop japonesa. Lumina: Revista do Programa de
Pés-graduagdo em Comunicagdo da Universidade Federal de Juiz de Fora, Juiz de Fora, vol.4, no 2, p. 3-12, dezembro de 2010. CLEMENTS, J. (2013). Anime: A
History. London: British Film Institute. FARIA, Ménica Lima. Histéria e Narrativa das Animagdes Nip6nicas: Al Caracteristicas dos Animés. Disponivel em:
(#60) http://fido.palermo.edu/servicios_dyc/encuentro2007/02_auspicios_publicaciones/act asr_dise no/articulos_pdf/a4003.pdf (#62) Acessado em: setembro de
2023. FUKUNAGA, Natsuki. “Those anime students”: Foreign language literacy development through Japanese popular culture. Journal of Adolescent (#38) Adult
Literacy, 50:3, Nov. 2006. FURO, Hiroko. Using Anime as a Teaching Tool in US Undergraduate Courses. Disponivel em: (#60) http://www.j-
let.org/~wcf/proceedings/d-104.pdf (#62) Acessado em: setembro de 2023.
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Paulo Fernando de Souza Campos

TITULO Museologia Social: museus universitarios paulistas em prol da democratizagéo da cultura

d L

An logia social é um ito voltado a formagao | através dos nao-formais, sendo assim, explicita de que forma instituigoes
INTRODUCAO museoldgicas podem contribuir para o desenvolvimento social. Nesse sentido, o presente estudo versa sobre como o Museu de Arqueologia e Etnologia e o Museu
do Ipiranga legitimam sua misséo e seus valores através de suas agdes educativas.

OBJETIVOS Identificar como museus de caréter universitario procederam frente a cultura na ultima década.

METODOLOGIA A metodologia utilizada é de viés qualitativo, convergindo a Analise de Contetido a partir da categoria de anélise agdes socioeducativas.

Os resultados evidenciam através dos registros documentais que os museus universitarios tém uma fungao social significativa sobretudo no que se refere a

RESULTADOS
promogao da cultura e da cidadania.
CONCLUSOES Os museus universitarios, Museu de Arqueologia e Etnologia - MAE/USP e Museu Paulista na atualidade legitimam sua miss&o e valores sob a perspectiva da
democratizag&o cultural, visando a formagdo humana e o desenvolvimento social.
1. ALMEIDA, A. M. Museus e colegdes uni' itarios: Por que de arte na universidade de Sdo Paulo? Sao Paulo, 2001. 1- 311. 2.CHAGAS, M. ET AL. Museus e
REFERENCIAS publico jovem: percepgdes e receptividades. Revista Museologia e Patriménio, [s. I.], v. 3, n. 1, jan./ jul. 2010. 3. CHAGAS, M. Museus, memdrias e movimentos

sociais. Cadernos de Sociomuseologia, v. 41,2011 . 4. LACERDA, F. M. Educacgéo Patrimonial e BNCC: Resgatando raizes e promovendo cidadania. Humanas em
Perspectiva, v. 10, p.570 - 589, 2023. 5. SABALLA, V. A. Educag&o patrimonial: “lugares de meméria”. Revista Mouseion, v. 1, p. 23-25, 2007.
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Jane de Eston Armond

Percepgao sobre a qualidade de vida de idosos residentes na regido sul da cidade de Séo Paulo

O Brasil encontra-se em um processo de transi¢ao da estrutura da piramide etéria caracterizado por um lheci populacional. Como cc éncia da
transigdo demogréfica, ha também uma transigéo epi iolégica, d do-se o das d cronicas nao tr issiveis, como por lo,
hipertenséo arterial sistémica (HAS). Adjunto ao envelhecimento populacional, hd um da exp iva de vida e portanto faz-se extremamente necessario a

compreensao dos elementos que afetam a qualidade de vida destes idosos. Qualidade de vida é a percepgao que o individuo tem de si mesmo e incorpora campos
como salde fisica, estado psicoldgico, nivel de dependéncia, relagdes sociais, crengas e sua relagdo com caracteristicas proeminentes no ambiente em que vive.

Verificar a percepgado sobre a qualidade de vida de idosos residentes da regido sul da cidade de Sdo Paulo.

Estudo observacional, transversal, SURVEY, incluidos em pesquisa idosos atendidos na Policlinica e no Ambulatério Escola Wladimir de Arruda, aplicados a estes o
questionario SF-36 e uma caracterizagdo da amostra. Posteriormente, aplicado aos resultados o teste do qui quadrado e o teste de Mann-Whitney.

A populago geriatrica estudada foi de 78 idosos, com média de idade de 70,24 anos, predomi feminina (72%), es de comorbidades (98%) em
ordem de prevaléncia: Hipertensdo Arterial Sistémica (HAS), Diab: llitus (DM) e Osteoartrose; baixa escolaridade (71%) e baixa renda (88,5%), em sua maioria
catélica (68%), brancos (46%), casados ou com unido estavel (51%) e do com comp iros e/ou ili (80%). O sexo masculino apresenta uma maior
qualidade de vida nos i dominios: C: idade Funcional, Dor, Aspectos Sociais e Limitagao por aspectos emocionais; embora ndo haja significancia
quando iderados os dominios Limitagdo por fisicos, Estado geral de satde, Vitalidade e Satide Mental. Tais resultados foram fortemente

influenciados devido a feminilizagdo da velhice, a percepgao feminina negativa em relagéo ao envelhecer e a uma maior frequéncia de mulheres em centros de
satde. Além disso, em geral, a populagéo estudada apresenta uma qualidade de vida acima da média ((#62)50 pontos), sendo que os dominios Aspectos Sociais e
Salide Mental apr Ses mais elevadas. Além disso, o pior escore para o sexo feminino foi atribuido a Dor, enquanto para o sexo masculino foi

atribuido a Limitagdo por aspectos fisicos.

Conclui-se que, homens apresentam uma melhor qualidade de vida em comparagéo com as mulheres. A vista disso, eles apresentam uma maior pontuagao em
muiltiplos dominios da adaptag&o do questionario SF-36.

1. LEAL CORTEZ, Antonio Carlos et al. Aspectos gerais sobre a transigdo demograéfica e epidemiolégica da populagéo brasileira. Enfermagem Brasil, v. 18, n. 5, 2019.
2. WORLD HEALTH ORGANIZATION et al. Envelhecimento ativo: uma politica de satide. 2005. 3. SCHERRER JUNIOR, Gerson et al. Atividades de vida diaria, sintomas
depressivos e qualidade de vida de idosos. Acta Paulista de Enfermagem, v. 35, 2022. 4. ESTEVE-CLAVERO, Aurora et al. Fatores associados a qualidade de vida dos
idosos. Acta Paulista de Enfermagem, v. 31, p. 542-549, 2018.
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Marta Maria Kemp

Revisdo de literatura a respeito: Avaliagdo da presenga de substancias estrogénicas nas represas de abastecimento de dgua em sdo Paulo e suas consequéncias
para populagédo

A &gua é um produto essencial para a vida, porém, nas tltimas décadas, vem ocorrendo um descarte em locais inapropriados, como rios e represas, dos
desreguladores endécrinos (DE), dentre eles os de ag&o estrogénica.

Esta revisdo bibliografica tem o objetivo de alertar sobre as concentragdes de desr es estrogeéni p em alguns dos principais rios e represas de
Sé&o Paulo e informar sobre as principais quéncias que estas substa com agéo estrogénica podem trazer para a salde da populagao.

: Este estudo é uma revisao bibliografica e foi utilizado como método de pesquisa a busca de informagdes e referéncias em trabalhos publicados nos bancos de
dados do Google Académico, Scielo, PubMed e Lilacs.

Os DE podem persistir nos corpos hidricos, mesmo apés o tratamento padrdo empregado atualmente, e podem influenciar diversas patologias: disfungdes
reprodutivas, indugdo de tumores, como o de mama, e alteragdes do sistema enddcrino. Os DE s&o poluentes que podem ser derivados de diversos produtos, como
farmacos, residuos industriais ou agroindustriais.

A contaminagdo da dgua por produtos estrogénicos se deve por um saneamento precério, que despeja os DEs em rios e represas, como exemplo temos o horménio
natural 17(#38)#946;-Estradiol (E2) e horménios contraceptivos, como o 17(#38)#945;-etinil diol, dos na urina, pri | em mulheres em idade
fértil ou que fazem uso de reposigéo hormonal. A | brasileira, define a qualidade da dgua e a quantidade limite de substancias patogénicas que podem estar

presentes na dgua, porém, nao cita a concentragao limite para os desreguladores enddcrinos

1. CARDOSO, Paulo Roberto. A presenca de agrotdxicos, farmacos e metais pesados nos efluentes tratados. Taubaté, Trabalho de Graduagao para obteng&o de titulo
de Bacharel na Universidade de Taubaté, 2019. 2. BILA, Daniele Maia; DEZOTTI, Marcia; desreguladores endécrinos no meio ambiente: efeitos e consequéncias. Rio
de Janeiro, 2007. 3. ANDRADE, Leida Ramos. Polui¢do do ambiente aquatico por Hormdnios naturais e sintéticos: um estudo em Pogos de Caldas/MG. Sdo Jodo da
Boa Vista, dissertagdo apresentada ao Centro Universitario das Faculdades Associadas de ensino como requisito para obtengao de titulo de mestre, 2013. 4. Filho,
Ricardo Reis. Hormanios estrégenos no rio do Monjolinho, Sao Carlos - SP: Uma avaliag&o da probl dos desr es endécrinos ambientais. Tese
apresentada a escola de engenharia Sdo Carlos, Universidade de Sdo Paulo, requisito para obtengéo de titulo de Doutor em engenharia ambiental, Sdo Carlos, 2008 5.
PADILHA, Camila Fernanda; LEITZKE, Filipe Leonardo dos Santos. Determinagdo de Hormonios Sexuais femininos na bacia do Alto Iguagu na regido de Curitiba-PR.
Curitiba, Trabalho de concluséo de curso da Universidade Tecnoldgica Federal do Parana, 2013 6. THACKER, P. D. Sensing environmental strogens. Environmental
Science and Technology, n.1, pag 360, 2005. 7. C. Castro-Correia; M. Fontoura, A influéncia da exposigao ambiental a disruptores endécrinos no crescimento e
desenvolvimento de criangas e adolescentes. Publicado por Elsevier Espaiia, Portugal, 2015
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Patricia Margarida Farias Coelho

0 Julgamento de Dmitri Karamazov: Um micr do mal-estar social e da conj a politica na Russia do século XIX

Este estudo analisa um capitulo do livro “Os Irmdos Karamdazov” — escrito por Fiédor Dostoiévski (1821-1881) e publicado em 1880 — e tem como finalidade analisar
o tribunal do juri de Dmitri Karamazov como um microcosmo da sociedade russa do século XIX. O julgamento é descrito no “Livro XII: Um erro judiciario”, parte final
da obra. Conforme aponta o critico literario russo Nikolai Tchirkév (2022, p. 235), o livro de Dostoiévski é uma fonte que permite acessar os principais debates que
percorriam a sociedade russa e expde um p i das q Ges vivenciadas por uma Russia em processo de transformagao capitalista e crises sociais,

entre as quais a questao apontada pelo tribunal do jri reflete a disputa entre ocidentalistas e eslavéfilos, bem como o conflito entre geragdes.

Nesta pesquisa objetivamos analisar os discursos e didlogos presentes no Livro Um erro judicidrio. Assim, temos como objetivo geral analisar a obra Os Irméos
Karamazov e como objetivos especificos: (i) verificar as caracteristicas do tltimo do romance de Dostoiévski; (ii) descrever as reflexdes e questionamentos dos
personagens Dmitri, Promotor e Advogado de defesa ao longo do livro e (jii) discutir os arquétipos desses personagens em relagao ao social e politico.

. A metodologia utilizada é a analise de contetdo a partir das categorias de analise sociedade, conjuntura e politica.

Os resultados mostram que o Tribunal do Juri de Dmitri permite ao leitor identificar a conjuntura politica da Rissia e também conhecer e refletir sobre as questdes
da conjuntura politica da Rassia do século XIX.

Como conclus@o, o trabalho propde a anélise da representagao literdria dessa sociedade e dos temas que eram discutidos a partir dos discursos evidenciados pelo
Promotor de Justica e pelo Advogado de defesa.

DOSTOIEVSKI, FIODOR MIKHAILOVITCH. Os Irmaos Karamézov. Sdo Paulo: Editora 34, 2021 BAKHTIN, MIKHAIL MIKHAILOVITCH. Problemas da obra de Dostoiévski.
S&o Paulo: Editora 34, 2022. FRANK, JOSEPH. Dostoiévski: O manto do profeta 1871-1881. Sdo Paulo: EDUSP, 2018 TCHIRKOV, NIKOLAL. O estilo de Dostoiévski. Sdo
Paulo: Editora 34, 2022. VASSOLER, FLAVIO RICARDO. Dostoiévski e a Dialética: Fetichismo da forma, utopia como contetido. Sdo Paulo, Editora Hedra, 2018.
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Patricia Daniele Piaulino de Araujo

TESTES PRATICOS DE AVALIAGAO DA CAPACIDADE FUNCIONAL NO ATENDIMENTO FISIOTERAPEUTICO DOMICILIAR PARA PACIENTES COM DPOC

idade

A doenga pulmonar obstrutiva cronica (DPOC) é uma condigédo ili que afeta a | dos i A fisioterapia domiciliar é uma estratégia
promissora para manter ou melhorar o desempenho fisico dessa populagéo e conh as avaliagdes da idade funcional e monitorar o impacto da DPOC na
atividade fisica dos pacientes é primordial para a desse p

Descrever as estratégias de avaliagdo da capacidade funcional que podem ser utilizadas na fisioterapia domiciliar para pacientes com DPOC.

Esta revisdo narrativa realizou uma busca abrangente na literatura cientifica através de diferentes base de dados: PubMed, Science Direct, PeDro, BVS, Lilacs e
Google School, usando as palavras-chave: fisioterapia domiciliar, DPOC, Avaliagao e C: idade Funcional. Apds a uma leitura exploratdria para identificar
informagdes importantes e tendéncias de pesquisa das estratégias de avaliagdo da capacidade funcional, agr os dos por tépicos ou temas centrais mais
utilizados no ambiente da fisioterapia domiciliar.

Encontramos uma série de testes clinicos que podem ser utilizados como ferramentas: Teste de Caminhada de Seis Minutos (TC6), Teste do Degrau de 6 minutos
(TD6), Teste do Senta e Levanta de 1 minuto (TSL1), Shuttle Walking Test (SWT) , Teste de Marcha Estacionaria de Dois Minutos, Step Chester Test (Tchester); Teste
de AVD-Glittre e Teste de Argolas de Seis Minutos (6-pbrt). A combinagao de diferentes testes e instrumentos de avaliag&o, aliada a uma abordagem interdisciplinar,
torna-se indispensavel para obter um retrato fiel da capacidade funcional do paciente com DPOC no ambiente domiciliar. O teste que mais se destaca na literatura é o
TC6, mas para o ambiente domiciliar utilizar o TD6, o SWT e Teste da marcha estacionaria podem ser mais interessantes em fungao do espago fisico doméstico.

A avaliagédo da idade funcional de i com DPOC no lar envolve uma abordagem multidimensional, usando diversos testes e instrumentos que
mostraram ser confiaveis, sensiveis e de facil aplicagdo. Essa avaliagdo ampla é crucial para o planejamento de intervengdes fisioterapéuticas eficientes e que
promovam a manutengéo da independéncia e da qualidade de vida desses individuos.

Alfarroba S, Rodrigues F, Papoila AL, et al. Pulmonary rehabilitation in COPD according to Global Initiative for Chronic Obstructive Lung Disease categories. Respir
Care. 2016;61(10). Barbirato ADFS. Atualidades da reabilitagdo pulmonar em pacientes com DPOC. Rev Cient Multidiscip Nucleo Conhecimento. 2019;4(3):23-44. Da
Costa PL, Pereira LC, De Souza VK. Teste de caminhada de seis minutos e suas aplicabilidades: uma revisao si: atica da literatura. Rev Valore. 2018;3(2):646-62.
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REFERENCIAS

Rafael Testoni Cécel

ANALISE COMPARATIVA ENTRE SISTEMAS DE BLOCOS ESTRUTURAIS ICF E SISTEMA DE BLOCO ESTRUTURAIS

0 objetivo principal do estudo foi realizar uma andlise comparativa entre os dois métodos construtivos com foco na eficiéncia térmica, acustica e nos custos
envolvidos. O sistema ICF utiliza blocos de poliestireno expandido (EPS), conhecidos por suas propriedades de isol. e ilidade, enquanto o sistema
convencional se baseia em blocos estruturais de concreto. A pesquisa busca mostrar as vantagens de cada sistema em termos de tempo de construgéo, custo,
durabilidade e impacto ambiental.

0 estudo tem como objetivo principal comparar os dois sistemas em termos de viabilidade econémica e técnica. Entre os objetivos especificos, estdo a andlise de
controle de temperatura e isol; o tempo ario para a conclus@o das obras e a anélise de custos de materiais e méo de obra.

Am dologia utilizada envolveu calculos de qu idade de materiais, como ago, concreto e blocos, para uma construgdo de uma residéncia unifamiliar de 40 m2.
Foram considerados os custos de blocos ICF e blocos estruturais convencionais, além dos materiais necessarios para a construgdo. A comparagao incluiu os custos

de méo de obra, tempo de execugéo e analise do desempenho dos materiais em testes de isolamento térmico e actstico.

Os resultados indicaram que o si ICF apr 1 melhor d penho em termos de isolamento térmico e actstico, além de reduzir significativamente o tempo
de construgédo. No entanto, os custos iniciais dos blocos ICF sdo mais elevados quando comparados aos blocos c: ionais. A il do si ICF
também foi destacada, uma vez que o EPS é reciclavel e ndo gera residuos téxicos. Ja o si: col ional apr »u maior durabilidade em estruturas que

demandam maior resisténcia.

0 estudo concluiu que o sistema ICF é uma alternativa vidvel ao sistema convencional, principalmente em obras que exigem rapidez e eficiéncia energética. Apesar
dos custos iniciais mais elevados, o sistema ICF se mostrou vantajoso em termos de bilidade e isol; 0 si ional ainda se d pela
resisténcia e menor custo inicial, sendo mais adequado para obras que demandam estruturas mais robustas.

ABNT NBR 11752:2007 - Materiais celulares de poliestireno para isolamento térmico na construgéo civil. ABNT NBR 15575:2013 - Norma de Desempenho para
edificagdes habitacionais. CANEVAROLO JR, S.V. Ciéncia dos Polimeros. Sdo Paulo: Editora Manole, 2002.
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Ano Cdd. Trabalho Area Tipo Modalidade
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Autor Status Apresentagao
4651375 - DANIEL VICENTE DE PADUA FERREIRA 2 - Aprovado 0 - Comunicagéo Oral
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo

TITULO

INTRODUCAO

OBJETIVOS

METODOLOGIA

RESULTADOS

CONCLUSOES

REFERENCIAS

Rafael Testoni Cécel

ANALISE COMPARATIVA ENTRE SISTEMAS DE BLOCOS ESTRUTURAIS ICF E SISTEMA DE BLOCO ESTRUTURAIS

0 objetivo principal do estudo foi realizar uma andlise comparativa entre os dois métodos construtivos com foco na eficiéncia térmica, acustica e nos custos
envolvidos. O sistema ICF utiliza blocos de poliestireno expandido (EPS), conhecidos por suas propriedades de isol. e ilidade, enquanto o sistema
convencional se baseia em blocos estruturais de concreto. A pesquisa busca mostrar as vantagens de cada sistema em termos de tempo de construgéo, custo,
durabilidade e impacto ambiental.

0 estudo tem como objetivo principal comparar os dois sistemas em termos de viabilidade econémica e técnica. Entre os objetivos especificos, estdo a andlise de
controle de temperatura e isol; o tempo ario para a conclus@o das obras e a anélise de custos de materiais e méo de obra.

Am dologia utilizada envolveu calculos de qu idade de materiais, como ago, concreto e blocos, para uma construgdo de uma residéncia unifamiliar de 40 m2.
Foram considerados os custos de blocos ICF e blocos estruturais convencionais, além dos materiais necessarios para a construgdo. A comparagao incluiu os custos

de méo de obra, tempo de execugéo e analise do desempenho dos materiais em testes de isolamento térmico e actstico.

Os resultados indicaram que o si ICF apr 1 melhor d penho em termos de isolamento térmico e actstico, além de reduzir significativamente o tempo
de construgédo. No entanto, os custos iniciais dos blocos ICF sdo mais elevados quando comparados aos blocos c: ionais. A il do si ICF
também foi destacada, uma vez que o EPS é reciclavel e ndo gera residuos téxicos. Ja o si: col ional apr »u maior durabilidade em estruturas que

demandam maior resisténcia.

0 estudo concluiu que o sistema ICF é uma alternativa vidvel ao sistema convencional, principalmente em obras que exigem rapidez e eficiéncia energética. Apesar
dos custos iniciais mais elevados, o sistema ICF se mostrou vantajoso em termos de bilidade e isol; 0 si ional ainda se d pela
resisténcia e menor custo inicial, sendo mais adequado para obras que demandam estruturas mais robustas.

ABNT NBR 11752:2007 - Materiais celulares de poliestireno para isolamento térmico na construgéo civil. ABNT NBR 15575:2013 - Norma de Desempenho para
edificagdes habitacionais. CANEVAROLO JR, S.V. Ciéncia dos Polimeros. Sdo Paulo: Editora Manole, 2002.
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Ano Cdd. Trabalho Area Tipo Modalidade
2024 15390 Materiais e Componentes de Construgdo 10 - Trabalho de Conclus&o de Curso - TCC 0 - Relatdrio Parcial de Pesquisas com Resultados Preliminares
Autor Status Apresentagao
5041848 - JADER REZENDE DOS SANTOS LOPES 2 - Aprovado 0 - Comunicagéo Oral
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo

TITULO

INTRODUCAO

OBJETIVOS

METODOLOGIA

RESULTADOS

CONCLUSOES

REFERENCIAS

Rafael Testoni Cécel

ANALISE COMPARATIVA ENTRE SISTEMAS DE BLOCOS ESTRUTURAIS ICF E SISTEMA DE BLOCO ESTRUTURAIS

0 objetivo principal do estudo foi realizar uma andlise comparativa entre os dois métodos construtivos com foco na eficiéncia térmica, acustica e nos custos
envolvidos. O sistema ICF utiliza blocos de poliestireno expandido (EPS), conhecidos por suas propriedades de isol. e ilidade, enquanto o sistema
convencional se baseia em blocos estruturais de concreto. A pesquisa busca mostrar as vantagens de cada sistema em termos de tempo de construgéo, custo,
durabilidade e impacto ambiental.

0 estudo tem como objetivo principal comparar os dois sistemas em termos de viabilidade econémica e técnica. Entre os objetivos especificos, estdo a andlise de
controle de temperatura e isol; o tempo ario para a conclus@o das obras e a anélise de custos de materiais e méo de obra.

Am dologia utilizada envolveu calculos de qu idade de materiais, como ago, concreto e blocos, para uma construgdo de uma residéncia unifamiliar de 40 m2.
Foram considerados os custos de blocos ICF e blocos estruturais convencionais, além dos materiais necessarios para a construgdo. A comparagao incluiu os custos

de méo de obra, tempo de execugéo e analise do desempenho dos materiais em testes de isolamento térmico e actstico.

Os resultados indicaram que o si ICF apr 1 melhor d penho em termos de isolamento térmico e actstico, além de reduzir significativamente o tempo
de construgédo. No entanto, os custos iniciais dos blocos ICF sdo mais elevados quando comparados aos blocos c: ionais. A il do si ICF
também foi destacada, uma vez que o EPS é reciclavel e ndo gera residuos téxicos. Ja o si: col ional apr »u maior durabilidade em estruturas que

demandam maior resisténcia.

0 estudo concluiu que o sistema ICF é uma alternativa vidvel ao sistema convencional, principalmente em obras que exigem rapidez e eficiéncia energética. Apesar
dos custos iniciais mais elevados, o sistema ICF se mostrou vantajoso em termos de bilidade e isol; 0 si ional ainda se d pela
resisténcia e menor custo inicial, sendo mais adequado para obras que demandam estruturas mais robustas.

ABNT NBR 11752:2007 - Materiais celulares de poliestireno para isolamento térmico na construgéo civil. ABNT NBR 15575:2013 - Norma de Desempenho para
edificagdes habitacionais. CANEVAROLO JR, S.V. Ciéncia dos Polimeros. Sdo Paulo: Editora Manole, 2002.
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Ano Cdd. Trabalho Area Tipo Modalidade
2024 15390 Materiais e Componentes de Construgdo 10 - Trabalho de Conclus&o de Curso - TCC 0 - Relatdrio Parcial de Pesquisas com Resultados Preliminares
Autor Status Apresentagao
5138761 - DENIS EDUARDO DE OLIVEIRA PINTO 2 - Aprovado 0 - Comunicagéo Oral
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo

TITULO

INTRODUCAO

OBJETIVOS

METODOLOGIA

RESULTADOS

CONCLUSOES

REFERENCIAS

Rafael Testoni Cécel

ANALISE COMPARATIVA ENTRE SISTEMAS DE BLOCOS ESTRUTURAIS ICF E SISTEMA DE BLOCO ESTRUTURAIS

0 objetivo principal do estudo foi realizar uma andlise comparativa entre os dois métodos construtivos com foco na eficiéncia térmica, acustica e nos custos
envolvidos. O sistema ICF utiliza blocos de poliestireno expandido (EPS), conhecidos por suas propriedades de isol. e ilidade, enquanto o sistema
convencional se baseia em blocos estruturais de concreto. A pesquisa busca mostrar as vantagens de cada sistema em termos de tempo de construgéo, custo,
durabilidade e impacto ambiental.

0 estudo tem como objetivo principal comparar os dois sistemas em termos de viabilidade econémica e técnica. Entre os objetivos especificos, estdo a andlise de
controle de temperatura e isol; o tempo ario para a conclus@o das obras e a anélise de custos de materiais e méo de obra.

Am dologia utilizada envolveu calculos de qu idade de materiais, como ago, concreto e blocos, para uma construgdo de uma residéncia unifamiliar de 40 m2.
Foram considerados os custos de blocos ICF e blocos estruturais convencionais, além dos materiais necessarios para a construgdo. A comparagao incluiu os custos

de méo de obra, tempo de execugéo e analise do desempenho dos materiais em testes de isolamento térmico e actstico.

Os resultados indicaram que o si ICF apr 1 melhor d penho em termos de isolamento térmico e actstico, além de reduzir significativamente o tempo
de construgédo. No entanto, os custos iniciais dos blocos ICF sdo mais elevados quando comparados aos blocos c: ionais. A il do si ICF
também foi destacada, uma vez que o EPS é reciclavel e ndo gera residuos téxicos. Ja o si: col ional apr »u maior durabilidade em estruturas que

demandam maior resisténcia.

0 estudo concluiu que o sistema ICF é uma alternativa vidvel ao sistema convencional, principalmente em obras que exigem rapidez e eficiéncia energética. Apesar
dos custos iniciais mais elevados, o sistema ICF se mostrou vantajoso em termos de bilidade e isol; 0 si ional ainda se d pela
resisténcia e menor custo inicial, sendo mais adequado para obras que demandam estruturas mais robustas.

ABNT NBR 11752:2007 - Materiais celulares de poliestireno para isolamento térmico na construgéo civil. ABNT NBR 15575:2013 - Norma de Desempenho para
edificagdes habitacionais. CANEVAROLO JR, S.V. Ciéncia dos Polimeros. Sdo Paulo: Editora Manole, 2002.
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4846184 - FLAVIO ATANAZIO DE SOUZA 2 - Aprovado 1 - Poster
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo
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OBJETIVOS

METODOLOGIA

RESULTADOS

CONCLUSOES

REFERENCIAS

Renata dos Santos Silva

"Praga Limpa, Consciéncia Limpa: Agdo de Educagdo Ambiental em Guarulhos"

A conscientizag&o sobre a limpeza dos parques publicos é essencial para a preservagao do meio ambiente e para garantir espagos de lazer saudaveis para todos.
Cuidar desses locais envolve mais do que apenas manté-los visualmente agradaveis; é uma forma de proteger a fauna e a flora urbana, reduzir a poluigdo e
incentivar praticas sustentaveis. A¢des como o descarte correto de residuos e a participagdo em atividades comunitarias de limpeza ajudam a promover uma cultura
de respeito ao meio ambiente, contribuindo para a qualidade de vida nas cidades.

Diante desse tema relevante, nosso objetivo foi realizar um mutirdo de limpeza na Praga Candido Portinari situada na cidade de Guarulhos (Grande Sao Paulo) com o
objetivo de educar pelo exemplo sobre a importancia da limpeza da praga e cuidados com o meio ambiente. Para a realizagdo do trabalho formamos um grupo com
14 pessoas, dentre eles estudantes da Universidade de Santo Amaro (UNISA) e moradores da comunidade.

Por se tratar de uma praga préxima a uma concentragdo de comércios e pontos de dnibus, decidimos realizar a limpeza de forma setorizada, dividindo a praga em
trés areas: a drea dos equipamentos de ginastica e do playground infantil; as areas de fluxo continuo, como os acessos aos pontos de dnibus; e as areas proximas as
guias, para remover galhos e folhas que, em caso de chuva, poderiam ser levados para bueiros e galerias de agua. Utilizamos para a realizagao da atividade: Sacos
de lixo de 50 litros, luvas, pas e vassouras.

Encontramos uma grande quantidade de bitucas de cigarro, latas, garrafas e lixo doméstico descartado de forma inadequada. A agao durou algumas horas e trouxe
importantes descobertas, sendo a principal delas o fato de que, embora a praga tenha um fluxo continuo de pessoas, existem poucas lixeiras disponiveis no locam e

ndo estdo posicionadas de forma eficiente. Isso poderia ser resolvido com a instalagdo de mais lixeiras em pontos estratégi e com a impl do de placas de
sinalizag&o.
Através de agdes préticas, como ires de limp e atividades ed ivas, o projeto busca educar pelo exemplo, incentivando os moradores a adotarem hébitos

sustentdveis e a valorizarem o espago comunitario. Além de promover a limpeza da praga, a iniciativa visa fortalecer o senso de cidadania e responsabilidade
ambiental entre os participantes, criando um ambiente mais limpo e agradavel para todos.

https://www.guarulhos.sp.gov.br/lixozero/educacao-ambi | https:// biental.com.br/informacao-e-educacao-ambiental/
https://sites.unifoa.edu.br/portal_ensino/mestrado/mecsma/arquivos/2016/isaias-gomide.pdf(#38)ved=2ahUKEwjlotW-ga-
GAxXspZUCHXbMCckQFnoECDMQAQ(#38)usg=A0vVaw3cDohrAe4-pC-lv-UHNF5t
http://www.institutoventuri.org.br/ojs/index.php/firs/article/view/504/364(#38)ved=2ahUKEwjlotW-ga-
GAxXspZUCHXbMCckQFnoECC8QAQ(#38)usg=A0vVawONjUXLFepywIrQr2dOKBIY
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Autor Status Apresentagao
4602129 - LUIZA PONCIANO SERATA 2 - Aprovado 1 - Poster
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo

Francisco Guedes Pereira de Alencar Junior
TITULO Diagndstico de Ansiedade, Depresséo e Catastrofizagdo em Pacientes com DTM: Impacto das Escalas de Avaliagdo - Revisdo de Literatura

A disfungao temporomandibular de Eixo | é uma anormalidade que afeta a articulagdo temporomandibular e/ou os musculos da mastigagao, frequentemente

INTRODUCAO iada a dor e limitagoes funci lisand p fisicos. A avaliagdo do Eixo Il da DTM enfatiza a importancia dos fatores psicossociais, como

ansi dep o e catastrofizagédo, que s&o cruciais para o manejo e prognéstico da dor crénica.

Este trabalho visou a avaliar escalas que detectariam a presenga de distirbios psicossociais em pacientes com DTM, utilizando instrumentos como a escala GAD-7
OBJETIVOS (General Anxiety Disorder-7), PHQ-9 (Patient Health Questionare-9) e PCS (Pain Catastrophizing Scale). Eles permitem uma avaliagéo abrangente dos aspectos
is e compor is, que ir na percepgao da dor e na eficacia do tratamento.

Para realizar a revisdo de literatura, foram inicialmente selecionados 15 artigos e filtrados aqueles que abordaram néo apenas as escalas mencionadas, mas também

METODOLOGIA

a sua relagd@o com o Eixo Il de DTM, totalizando 8 artigos selecionados. Os dados foram obtidos no PubMed e Scielo, abrangendo publicagdes até o ano de 2024.
RESULTADOS
CONCLUSOES As escalas citadas demonstraram ser fundamentais no diagndstico de tais fatores emocionais, e podem ser utilizadas pelo dentista. Assim, é essencial considerar

fatores emocionais no manejo da DTM principalmente em casos refratdrios ao tratamento.

TOUSSAINT, A.; HUSING, P.; GUMZ, A.; WINGENFELD, K.; HARTER, M.; SCHRAMM, E.; LOWE, B. Sensibilidade & mudanga e diferenga clinicamente importante minima
do Questionario de Transtorno de Ansiedade Generalizada de 7 itens (GAD-7). Revista de Transtornos Afetivos, v. 265, p. 395-401, 2020. Disponivel em:
https://doi.org/10.1016/j.jad.2020.01.032. Acesso em: 02 set. 2024. REITER, Shoshana; ELI, llana; MAHAMEED, Maria; EMODI-PERLMAN, Alona; FRIEDMAN-RUBIN,
Pessia; WINOCUR, Ephraim. Catastrofizagdo da dor e persisténcia da dor em paci com disfungdo temporomandibular. Journal of Oral (#38) Facial Pain and
Headache, v. 32, n. 3, p. 309-320, 2018. Disponivel em: https://doi.org/10.11607/0fph.1968. Acesso em: 14 ago. 2024. SCHIFFMAN, Eric et al. Critérios de
Diagnéstico para Disfungdes Temporomandibulares (DC/TMD) para Aplicagdes Clinicas e de Pesquisa: Recc lagGes da Rede Internacional de Consoércios

REFERENCIAS RDC/TMD e Grupo de Interesse Especial em Dor Orofacial. J Oral Dor Facial Dor de Cabega, v. 28, n. 1, p. 6-27, 2014. Disponivel em:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC695420/. Acesso em: 14 ago. 2024. WILLASSEN, Lisa; JOHANSSON, Anders Arne; KVINNSLAND, Siv;
STANISZEWSKI, Kordian; BERGE, Trond; ROSE'N, Annika. A catastrofizagdo tem uma melhor previsdo para DTM do que outras variaveis psicométricas e
experimentais de dor. Pesquisa e tratamento da dor, v. 2020, art. ID 7893023, p. 1-8, 2020. Disponivel em: https://doi.org/10.1155/2020/7893023. Acesso em: 28 jul.
2024. COSTA, Michelle dos Santos Severino; MAGESTE, Caroline Carvalho; SIMAO, Dierisson Souza; GOMEZ, Renato Santiago. Disturbios do sono em pacientes com
dor crénica: estudo transversal. BrJP, Sao Paulo, v. 6, n. 4, p. 390-397, out./dez. 2023. Disponivel em: https://doi.org/10.5935/2595-0118.20230077-pt. Acesso em:
28 jul. 2024.
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Ano  Cod. Trabalho Area Tipo Modalidade
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Autor Status Apresentagao
4669649 - CAROLINA KUMAGAI FRANCA 2 - Aprovado 1 - Poster
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo

Francisco Guedes Pereira de Alencar Junior
TITULO Diagndstico de Ansiedade, Depresséo e Catastrofizagdo em Pacientes com DTM: Impacto das Escalas de Avaliagdo - Revisdo de Literatura

A disfungao temporomandibular de Eixo | é uma anormalidade que afeta a articulagdo temporomandibular e/ou os musculos da mastigagao, frequentemente

INTRODUCAO iada a dor e limitagoes funci lisand p fisicos. A avaliagdo do Eixo Il da DTM enfatiza a importancia dos fatores psicossociais, como

ansi dep o e catastrofizagédo, que s&o cruciais para o manejo e prognéstico da dor crénica.

Este trabalho visou a avaliar escalas que detectariam a presenga de distirbios psicossociais em pacientes com DTM, utilizando instrumentos como a escala GAD-7
OBJETIVOS (General Anxiety Disorder-7), PHQ-9 (Patient Health Questionare-9) e PCS (Pain Catastrophizing Scale). Eles permitem uma avaliagéo abrangente dos aspectos
is e compor is, que ir na percepgao da dor e na eficacia do tratamento.

Para realizar a revisdo de literatura, foram inicialmente selecionados 15 artigos e filtrados aqueles que abordaram néo apenas as escalas mencionadas, mas também

METODOLOGIA

a sua relagd@o com o Eixo Il de DTM, totalizando 8 artigos selecionados. Os dados foram obtidos no PubMed e Scielo, abrangendo publicagdes até o ano de 2024.
RESULTADOS
CONCLUSOES As escalas citadas demonstraram ser fundamentais no diagndstico de tais fatores emocionais, e podem ser utilizadas pelo dentista. Assim, é essencial considerar

fatores emocionais no manejo da DTM principalmente em casos refratdrios ao tratamento.

TOUSSAINT, A.; HUSING, P.; GUMZ, A.; WINGENFELD, K.; HARTER, M.; SCHRAMM, E.; LOWE, B. Sensibilidade & mudanga e diferenga clinicamente importante minima
do Questionario de Transtorno de Ansiedade Generalizada de 7 itens (GAD-7). Revista de Transtornos Afetivos, v. 265, p. 395-401, 2020. Disponivel em:
https://doi.org/10.1016/j.jad.2020.01.032. Acesso em: 02 set. 2024. REITER, Shoshana; ELI, llana; MAHAMEED, Maria; EMODI-PERLMAN, Alona; FRIEDMAN-RUBIN,
Pessia; WINOCUR, Ephraim. Catastrofizagdo da dor e persisténcia da dor em paci com disfungdo temporomandibular. Journal of Oral (#38) Facial Pain and
Headache, v. 32, n. 3, p. 309-320, 2018. Disponivel em: https://doi.org/10.11607/0fph.1968. Acesso em: 14 ago. 2024. SCHIFFMAN, Eric et al. Critérios de
Diagnéstico para Disfungdes Temporomandibulares (DC/TMD) para Aplicagdes Clinicas e de Pesquisa: Recc lagGes da Rede Internacional de Consoércios

REFERENCIAS RDC/TMD e Grupo de Interesse Especial em Dor Orofacial. J Oral Dor Facial Dor de Cabega, v. 28, n. 1, p. 6-27, 2014. Disponivel em:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC695420/. Acesso em: 14 ago. 2024. WILLASSEN, Lisa; JOHANSSON, Anders Arne; KVINNSLAND, Siv;
STANISZEWSKI, Kordian; BERGE, Trond; ROSE'N, Annika. A catastrofizagdo tem uma melhor previsdo para DTM do que outras variaveis psicométricas e
experimentais de dor. Pesquisa e tratamento da dor, v. 2020, art. ID 7893023, p. 1-8, 2020. Disponivel em: https://doi.org/10.1155/2020/7893023. Acesso em: 28 jul.
2024. COSTA, Michelle dos Santos Severino; MAGESTE, Caroline Carvalho; SIMAO, Dierisson Souza; GOMEZ, Renato Santiago. Disturbios do sono em pacientes com
dor crénica: estudo transversal. BrJP, Sao Paulo, v. 6, n. 4, p. 390-397, out./dez. 2023. Disponivel em: https://doi.org/10.5935/2595-0118.20230077-pt. Acesso em:
28 jul. 2024.
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0 herbério é um local destinado ao armazenamento e estudo de amostras que repi M a biodi vegetal. As presentes desempenham um papel
crucial na preservagado de espécies e podem abranger ndo apenas plantas, mas bém fungos (mi ) e liquens (liqu ). Entre as colegd getai:
di as exsi (plantas pr das e secas), a carpoteca, com amostras de frutos e sementes, a xiloteca, que contém amostras de madeiras, e a

palinoteca, com grédos de pélen conservados em laminas histolégicas preparadas.

Este estudo visa apresentar as colegdes da Carpoteca e Xiloteca do Herbario UNISA, ressaltando sua importancia como suporte ao ensino e pesquisa das espécies
da flora, além de sua contribuigdo para a preservagéo vegetal.

A carpoteca é composta por frutos e sementes coletados em parques e florestas, conforme o ciclo reprodutivo das arvores. Cada coleta é registrada, com os frutos
carnosos sendo conservados em alcool 70% enquanto os frutos secos e sementes passam por desidratagdo em estufa antes de serem armazenados em vidros. A
Xiloteca é formada por amostras de madeira obtidas de troncos de arvores mortas, viveiros conservacionistas, industrias madeireiras, universidades e institutos de
pesquisa.

A Carpoteca da UNISA possui 65 amostras de frutos carnosos e 43 amostras de frutos secos. Conta com 25 amostras de gimnospermas (plantas com sementes) e
72 amostras de angiospermas (plantas com sementes, flores e frutos), das quais 12 sdo angiospermas basais. Entre as familias mais representativas estao

Araucariaceae, com 6 espécies (Gi mas), li com7 écies (Angiospermas basais) e Fab com 13 espécies (Angiospermas). Quanto a
utilizagdo, d as propriedades de espécies como o Ginkgo biloba (Ginkgo biloba L.), a Magnolia (Magnolia champaca (L.) Baill. ex Pierre), a Cavalinha
(Equisetum giganteum L.), a Capeba (Piper Umbell L.) e o Barbatimao (Stryphnodendron adstringens (Mart.). A Xiloteca conta com 57 amostras de referéncia,

sendo Fabaceae a familia com maior nimero de amostras, totalizando 14, seguida por Apocynaceae, Bignoniaceae e Sapotaceae, com 3 amostras cada. Entre as

d nobres e em risco de extingdo, como o Pinheiro-do-parana (Araucaria angustifélia) e o Cedro-rosa (Cedrela fissilis Vell.) além de
madeiras de grande interesse comercial como a Peroba-rosa (Aspidosperma polyneuron Miill. Arg.), o Pau-marfim (Balfourodendron riedelianum (Engl.) Engl.), a
Caixeta ou pau-caixeta Tabebuia cassinoides (Lam.) DC e o Ipé-tabaco (Zeyheria tuberculosa (Vell.) Bureaus ex Varl.

o

-se

A carpoteca e a xiloteca da UNISA tém sido utilizadas como fonte de materiais para as aulas praticas, funcionando como importantes recursos para a identificagao
de espécies da flora local. Além disso, essas colegdes desempenham um papel crucial no d Ivi o de de cc de curso (TCC) e de Iniciagdo
Cientifica, for d bsidi is para a pesquisa académica em Taxonomia Vegetal.

CNCFlora. Lista Vermelha da flora brasileira versao 2012.2 Centro Nacional de Conservagao da Flora. Disponivel em http://cncflora.jbrj.gov.br/portal. Acesso em 29
setembro 2024. FONSECA, R.S; VIEIRA, M, F. Colegdes botanicas com enfoque em herbario [Recurso eletrénico]. Vigosa, MG : Ed. UFV, 2015. Disponivel em:
https://serieconhecimento.cead.ufv.br/wp-content/uploads/2015/11/col -b icas-1.pdf. Acesso em: 20 set. 2024.

Pagina 215



Universidade de Santo Amaro

23264 - 27° Congresso Académico da Universidade Santo Amaro_27° Congresso de
Iniciagdo Cientifica_212 Mostra

Ano Céd. Trabalho Area Tipo Modalidade
2024 15395 Taxonomia Vegetal 8 - Trabalhos cientificos 0 - Relatdrio Parcial de Pesquisas com Resultados Preliminares
Autor Status Apresentagao
4525621 - LAIS FORASTIERI DE ALMEIDA PRADO 2 - Aprovado 0 - Comunicagéo Oral
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo
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TITULO Carpoteca e Xiloteca do Herbario UNISA: Importancia e Aplicagdes
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0 herbério é um local destinado ao armazenamento e estudo de amostras que repi M a biodi vegetal. As presentes desempenham um papel
crucial na preservagado de espécies e podem abranger ndo apenas plantas, mas bém fungos (mi ) e liquens (liqu ). Entre as colegd getai:
di as exsi (plantas pr das e secas), a carpoteca, com amostras de frutos e sementes, a xiloteca, que contém amostras de madeiras, e a

palinoteca, com grédos de pélen conservados em laminas histolégicas preparadas.

Este estudo visa apresentar as colegdes da Carpoteca e Xiloteca do Herbario UNISA, ressaltando sua importancia como suporte ao ensino e pesquisa das espécies
da flora, além de sua contribuigdo para a preservagéo vegetal.

A carpoteca é composta por frutos e sementes coletados em parques e florestas, conforme o ciclo reprodutivo das arvores. Cada coleta é registrada, com os frutos
carnosos sendo conservados em alcool 70% enquanto os frutos secos e sementes passam por desidratagdo em estufa antes de serem armazenados em vidros. A
Xiloteca é formada por amostras de madeira obtidas de troncos de arvores mortas, viveiros conservacionistas, industrias madeireiras, universidades e institutos de
pesquisa.

A Carpoteca da UNISA possui 65 amostras de frutos carnosos e 43 amostras de frutos secos. Conta com 25 amostras de gimnospermas (plantas com sementes) e
72 amostras de angiospermas (plantas com sementes, flores e frutos), das quais 12 sdo angiospermas basais. Entre as familias mais representativas estao

Araucariaceae, com 6 espécies (Gi mas), li com7 écies (Angiospermas basais) e Fab com 13 espécies (Angiospermas). Quanto a
utilizagdo, d as propriedades de espécies como o Ginkgo biloba (Ginkgo biloba L.), a Magnolia (Magnolia champaca (L.) Baill. ex Pierre), a Cavalinha
(Equisetum giganteum L.), a Capeba (Piper Umbell L.) e o Barbatimao (Stryphnodendron adstringens (Mart.). A Xiloteca conta com 57 amostras de referéncia,

sendo Fabaceae a familia com maior nimero de amostras, totalizando 14, seguida por Apocynaceae, Bignoniaceae e Sapotaceae, com 3 amostras cada. Entre as

d nobres e em risco de extingdo, como o Pinheiro-do-parana (Araucaria angustifélia) e o Cedro-rosa (Cedrela fissilis Vell.) além de
madeiras de grande interesse comercial como a Peroba-rosa (Aspidosperma polyneuron Miill. Arg.), o Pau-marfim (Balfourodendron riedelianum (Engl.) Engl.), a
Caixeta ou pau-caixeta Tabebuia cassinoides (Lam.) DC e o Ipé-tabaco (Zeyheria tuberculosa (Vell.) Bureaus ex Varl.

o

-se

A carpoteca e a xiloteca da UNISA tém sido utilizadas como fonte de materiais para as aulas praticas, funcionando como importantes recursos para a identificagao
de espécies da flora local. Além disso, essas colegdes desempenham um papel crucial no d Ivi o de de cc de curso (TCC) e de Iniciagdo
Cientifica, for d bsidi is para a pesquisa académica em Taxonomia Vegetal.

CNCFlora. Lista Vermelha da flora brasileira versao 2012.2 Centro Nacional de Conservagao da Flora. Disponivel em http://cncflora.jbrj.gov.br/portal. Acesso em 29
setembro 2024. FONSECA, R.S; VIEIRA, M, F. Colegdes botanicas com enfoque em herbario [Recurso eletrénico]. Vigosa, MG : Ed. UFV, 2015. Disponivel em:
https://serieconhecimento.cead.ufv.br/wp-content/uploads/2015/11/col -b icas-1.pdf. Acesso em: 20 set. 2024.
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REPERCUSSAO HEMODINAMICA DURANTE PROCEDIMENTO DE ASPIRAGAO NASOTRAQUEAL COM ANINHAMENTO POSTURAL EM RECEM-NASCIDOS
PREMATUROS

As complicagbes decorrentes da prematuridade estéo entre as principais causas de morte em criangas menores de 5 anos, sendo os recém-nascidos pré-termos
mais vulneréveis a complicagdes devido a sua imaturidade e seu desenvolvimento gestacional interrompido. O uso do suporte ventilatério aumenta os riscos dessa
populagéo, logo, com intuito de reduzir os riscos, alguns cuidados podem ser adotados no ambiente da UTI neonatal e estao entre eles, manter o posicionamento da
cabeca ao longo da linha média, suporte respiratério adequado, manuteng&o constante da pressao arterial e sinais vitais e cuidados para minimizar a dor, podendo
citar dentre os métodos fundamentais, o posicionamento e o anint > do bebé, proporci do uma contengao postural, mantendo-o na posigdo que se
assemelhe a fetal, auxiliando no controle e autorregul dos seus si: mesmo apds procedimentos estressantes, como a aspiragdo nasotraqueal.

Analisar se o aninhamento postural reduz as alteragdes hemodinamicas e o nivel de dor dos recém-nascidos prematuros durante a aspiragao nasotraqueal.

i i i

Trata-se de um ensaio clinico controlado cruzado, com 16 recém prematuros di em dois grupos, controle (GC) e intervengao (Gl). No primeiro
momento foi realizado o procedimento de aspiragdo sem aninhamento, compondo o GC e em outro momento com o aninhamento postural, compondo o GI. Foram
registrados a frequéncia cardiaca (FC), saturagdo periférica de oxigénio (SP02) e avaliagdo de dor pela escala Neonatal Infant Pain Scale (NIPS), antes, durante e
apos o procedimento. Esse estudo foi aprovado pelos CEPs Unisa (parecer 6.523.783) e HGG (parecer 6.541.700).

0 Gl apresentou menor repercussdo hemodinamica e sinais de dor durante o atendimento quando analisado a diferenca entre os valores de repouso e durante o
procedimento com SPO2 (p=0,0023), FC (p=0,0004) e NIPS (p=0,0007), quando comparado ao GC, havendo difi G isticamente significantes entre os
grupos. Analisando os valores iniciais de repouso e apés procedimento, ndo houve diferengas significativas entre os grupos nos quesitos SPO2 e NIPS (p (#62)0,05),
ja na variavel FC houve uma diferenca estatisticamente significante (p=0,0006), no qual o Gl apresentou menor repercussao ap6s procedimento quando comparado
ao GC.

0 aninhamento postural auxilia na redugédo da repercussdo hemodinamica durante e apés o procedimento de aspiragdo que pode ser considerado estressante e/ou
doloroso para o recém-nascido, além de contribuir também no alivio da dor durante o mesmo.

1. ELGHANY-ABD EL-FATAH, Abd et al. Effect of Simulative Heartbeat Nest on Improving Physiological Parameters, Comfort and Pain of Preterm Neonates at
Neonatal Intensive Care Unit. Journal of Nursing Science Benha University, v. 4, n. 1, p. 1244-1261, 2023. 2. GIMENEZ, Isabelle Leandro et al. Temporal assessment
of neonatal pain after airway aspiration. Revista Brasileira de terapia intensiva, v. 32, p. 66-71, 2020. 3. SUNITA, Daini; DAS, Niyati; SAHOO, Purnima Sahoo. Effect of
nesting on discomfort level among low birth weight babies at a selected tertiary care hospital, Bhub , Odisha. International Journal of Obstetrics, Perinatal and
Neonatal Nursing, v. 6, n. 1, p. 1-14, 2020.
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Ana Lucia Franco Ricardo Claudia Cristina Peixoto Guimaraes
TITULO DIAGNOSTICO E TRATAMENTO DE DENTE GRETADO: REVISAO DE LITERATURA
Com o estado atual da p ¢dao em Od logia, os i I idades avangadas com os dentes na cavidade oral, entretanto, aumentam-se os casos de

INTRODUCAO  dentes gretados, que é uma fratura incompleta dos tecidos duros, iniciando na coroa e podendo se estender até a raiz (Yang, et. al, 2017). Essa condigdo causa
desconforto e até dor, tem dificil diagnéstico e o protocolo de tratamento ainda néo foi definido.

OBJETIVOS Revisar a literatura atual a respeito de dentes gretados, em relagéo a causa, diagnéstico e tratamento.

Foram selecionados por meio de coleta de artigos cientificos do periodo de 2017 a 2022 e obtidos a partir das bases de dados nacionais e internacionais como

METODOLOGIA .
Scielo e Pubmed.

Dentes gretados podem levar o paciente a ter dor na mastigagéo e provocada com frio. O teste de mordida é essencial para o diagndstico, além do teste de
sensibilidade pulpar, uso de corantes e até microscopia (Yu, et al, 2022). Os molares sdo os dentes mais acometidos, segundo (Yang, et. al, 2017). Os tratamentos

RESULTADOS . . N . . - . < P <
variam do grau de sintomatologia até o local onde se deu a trinca, podendo ser r io desde uma simples restauragdo com cobertura de cuspides até um
tratamento endoddntico (Banerji, et al, 2017)

CONCLUSOES Conclui-se a partir desta revisdo de literatura que o diagnéstico e tratamento dos dentes gretados ainda é desafio ao cirurgido dentista. A andlise dos sintomas e

local da greta é fundamental para a escolha do tratamento e preservagao do elemento dental.

1. Banerji, S, et al, The management of cracked tooth syndrome in dental practice, British Dent J, v.222, n.9, 2017. 2. Yang, SE et al. Analysis of the characteristics of
REFERENCIAS cracked teeth and evaluation of pulp status according to periodontal probing depth. BMC Oral Health v.17, n.135. 2017. 3. Yu, M et al, Diagnosis of cracked tooth:
Clinical status and research progress. Japanese Dental Science Review, v.58, p. 357-364, 2022.
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Debora Driemeyer Wilbert

QUALIDADE DE VIDA DE MULHERES POS CIRURGIABARIATRICA SEGUIDA DE ABDOMINOPLASTIAREPARADORA

A Organizagdo Mundial da Saide (OMS) conceitua a obesidade como o acimulo exacerbado de tecido adiposo, apresentando potencial risco a saude. Este
fendmeno caracteriza uma preocupagao global de satide publica, manifestando-se como um impulsionador de imp d na qualidade de vida, elevando a
suscetibilidade a doengas e acarretando custos substanciais aos servigos de salide. A intervengéo cirirgica conhecida como abdominoplastia, por sua vez, surge
como uma opgao indicada especialmente ap6s significativa perda ponderal, demonstrando relevante contribuigdo na promogao da qualidade de vida e na

aprimoragao da imagem corporal.

Avaliar a percep¢éao de qualidade de vida de mulheres submetidas a cirurgia bariatrica seguida de abdominoplastia reparadora.

Estudo observacional, descritivo, com delineamento transversal, envolvendo 23 mulheres com histdrico de significativa perda ponderal apés cirurgia bariatrica e
submetidas a abdominoplastia reparadora. Para avaliar a qualidade de vida pds cirurgid, foram coletados dados de caracterizagdo da amostra nos prontuarios das
participantes, uma escala de At ima de R berg e o iondrio SF-36 de Qualidade de Vida, ap6s a cirurgia bariatrica e abdominoplastia reparadora. Projeto
aprovado pelo CEP Unisa, com parecer 6.698.631.

No periodo anterior a cirurgia bariatrica, a maioria das 23 participantes apresentava habitos alimentares inadequados e baixo nivel de atividade fisica, com média de
IMC 44,5 kg/m?. No periodo pés cirtirgico, observou-se uma melhoria substancial nos habitos alimentares, com aumento no consumo de alimentos saudaveis e
maior adesao a prética regular de exercicios fisicos, além da redugao na média de IMC para 29,8 kg/m2. Quanto a autoestima, avaliada por meio da Escala de

A ima de berg, 48% das partici obtiveram p do dentro do valor esperado. Referente a qualidade de vida, a anélise dos diferentes dominios
evidenciou comprometimentos significativos nos aspectos relacionados a salide mental, emocional, social, vital e estado geral de salde, sobretudo no periodo entre
as duas cirurgias. Ja os dominios relacionados a dor, limitagdes fisicas e idades funcionais ap! am menores des, embora ainda relevantes.

fisicas e psi enfrentadas pelas participantes durante o processo cirdrgico.

Esses dados as

Ao avaliar as 23 mulheres submetidas a cirurgia bariatrica seguida de abdominoplastia reparadora, observou-se uma melhora significativa na qualidade de vida
dessas pacientes tanto na autopercepgéo quanto nos aspectos relacionados a autoestima, que foi considerada satisfatéria.

Cintra Juniro W; Modolin M; Gobbi CIC; Gemperli R; Ferreira MC. Abdominoplastiacircunferencial em pacientes apds cirurgia bariétrica: avaliagdo da qualidade de
vida pelocritério adaptativo. Revista Brasileira de Cirurgia Plastica. 2009. 24(1): 52-56. Langer V et al. Body contouring following massive weight loss. Indian journal
of plastic surgery:official publication of the Association of Plastic Surgeons of India. 2011. 44(1): 14. Correa M et al. Impacto da dermolipectomia na melhora da
qualidade de vida em portadores deLipodistrofia abdominal. Rev Bras Cir Plast . 2016. 2:172- 177. Ching S, Thoma A, McCabe RE, Antony MM. Mensuring outcomes
in aesthetic surgery: acomprehensive review of the literature. Plast Reconstr Surg. 2003 Jan;111(1):469-80.
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Jonas Moraes Filho

Esporotricose em felinos: revisdo de literatura.

A esporotricose felina é uma micose subcutanea causada pelo fungo Sporothrix spp. Porém a cepa frequente no Brasil é a S. brasiliensis presente principalmente em
solo, madeira, espinhos e palhas.

Este trabalho tem como objetivo desenvolver uma revisdo de literatura integrativa sobre Esporotricose em felinos.

Este estudo adotou uma abordagem de revis&o bibliografica integrativa, utilizando base de dados PubMed e Scielo, para obter artigos cientificos publicados entre
2010 e 2024. Foram incluidos neste trabalho estudos que abordam préticas de caracteristicas morfoldgicas, ciclo biolégico, patogenia, diagndstico, tratamento,
prevencgao e controle.

Os gatos machos adultos néo castrados devido habitos de arranhar tronco de arvores possuem um maior risco de se infectam e estes podem transmitir a doenga
para outro animal por meio de arranhdes e mordidas. A doenga pode apresentar sintomas clinicos como: leséo tnica e/ou sistémica disseminada. A forma clinica
mais frequente observada nos felinos é caracterizada por lesdes cutaneas multiplas com envolvimento de mucosas, e o periodo de incubagéo da enfermidade é em
média de 14 dias, porém pode se estender por meses. As lesdes cutaneas geralmente aparecem como nédulos e tlceras em regido de dorso, face e cabega e os
principais sintomas incluem: apatia, febre, falta de apetite, aumento de linfonodo, espirros e ¢ao nasal. O diagnésti iste em histérico apresentado pelo
tutor, exame fisico e exames laboratoriais como: citologia aspirativa, cultura flingica, exames sorolégicos e moleculares. O tratamento para a doenga € a utilizagédo
de antifungicos como itraconazol (primeira escolha), terbinafina que apesar de baixa efetividade ainda pode ser uma alternativa; anfotericina B intralesional

daaitr ol; e iodeto de p iada a itraconazol em animais com afecgdes em plano nasal. A prevengao da esporotricose é evitar que o gato
tenha acesso a rua de maneira livre, contato com um felino infectado, tratar os animais doentes e assintomaticos, e recomendar a castragédo dos animais.

0 estudo evidenciou que é importante o diagndstico da enfermidade e manutengao da satide dos felinos domésticos, com o intuito de diminuir a proliferagdo do
fungo. E aria bém a conscientizagdo da p por se tratar de uma enfermidade de caréter zoonético e realizagdo de manejo sanitdrio adequado a
fim de oferecer qualidade de vida a todos os individuos.

ALMEIDA-PAES, R., et al. Sporotrichosis in Rio de Janeiro, Brazil: Sporothrix brasiliensis Is Associated with Atypical Clinical Presentations. Plos Neglected Tropical

Diseases, v. 8, p. 1-8, 2014. CRUZ, L.C.H. Complexo Sporothrix schenckii. Revisdo de parte da literatura e ideragdes sobre o di. ostico e a epi . Vet.
Zootec., v.20, p.8-28, 2013. MACEDO-SALES, P. A., et al. Domestic feline contribution in the transmission of Sporothrix in Rio de Janeiro State, Brazil: A comparison
between infe d and non-infe d populations. BMC Veterinary Research, v. 14, n. 1, p. 1-10, 2018. RODRIGUES, A. M.; DELLA TERRA, P. P.; GREMIAQ, I. D.;

PEREIRA, S. A.; OROFINO-COSTA, R.; CAMARGO, Z. P. The threat of emerging and re-emerging pathogenic Sporothrix species. Mycopathologia, 2020.
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Soraya Carvalho da Costa

ALTERAGOES SISTEMICAS E ODONTOLOGICAS DA SINDROME DE KABUKI: REVISAO DE LITERATURA

A sindrome de Kabuki, também conhecida como Niikawa-Kuroki, € uma ic ética rara, com i ia de 1:32000 japoneses, porém pode afetar também
outras etnias. A sua etiologia é desconhecida, porém acredita-se que haja um envolvimento genético, autossémico dominante, com manifestagdes varidveis. Esta
sindrome apresenta varias alteragdes faciais, sistémicas e em relagéo a cavidade bucal, as possiveis alteragées sdo micrognatia, retrognatia, palato profundo e
arqueado, hipotonia, mordida cruzada posterior, fissura labial, atraso na erupgao dentdria, dentes impactados, reabsorgao externa das raizes dos dentes incisivos e
molares permanentes superiores, hipodontia, dentes conoides, denti¢do neonatal e dentes com camara pulpar de tamanho maior que o normal. Em decorréncia
desta diversidade de aspectos bucais, o paciente necessita de um atendimento multidisciplinar, onde se inclui o cirurgido-dentista.

descrever as alteragdes bucais que ocorrem nesta sindrome, uma vez que ha uma grande diversidade de manifestagdes orais, pois torna-las conhecidas podem ser
uteis para o diagndstico e planejamento do tratamento odontolégico pelo cirurgido-dentista.

Através de uma revisdo de literatura foram acessadas as bases de dados: PubMed, Bireme, LILACS, Scielo, Google Académico, para busca de artigos cientificos.
Para isso foram usados seguintes descritores: sindrome Kabuki, Niikawa-Kuroki, anormalidades dentais, Kabuki syndrome, Niikawa-Kuroki syndrome, dental
annormalities.

Ha uma diversidade de alterages bucais, em 68% dos casos, como problemas de crescimento 6sseo dos maxilares, palato estreito e profundo, mal oclusées,
alteragdes dentdrias (dentes conoides, neonatais, camara pulpar maior que o tamanho normal, atraso na erupgao e dentes impactados), e reabsorgao externa de
raizes de dentes superiores. O CD deve solicitar antes de iniciar o tratamento od| l6gico uma radiografia p: amica, para realizar o planejamento do tratamento
odontoldgico. Além disso, como o paciente com SK ter uma deficiéncia intel I (dei idade moderada a severa), o paciente apresenta uma pobre higiene oral,

apresentando um maior risco para desenvolver as doencas cérie e periodontal.

A SK tem: + caracteristicas faciais tipicas * alterago crescil 6sseo dos il e palato, * alteragdes dentdrias e no tamanho da camara pulpar, *
reabsorgéo externa radicular, * maior risco para as doengas carie e periodontal

HENRY, M. et al. Phenotypic variability and genetic heterogeneity in Kabuki syndrome: report of 3 cases. American Journal of Medical Genetics Part A, v. 179, n. 8, p.
1504-1510, 2019. Disponivel em: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6764705/. Acesso em: 24 set. 2024. RIVERA, H. et al. Growth and clinical features
in children with Kabuki syndrome. American Journal of Medical Genetics Part A, v. 9999, n. 1, p. 1-8, 2013. Disponivel em:
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/23019839/. Acesso em: 24 set. 2024. JIA, M. et al. Clinical and genetic characterization of Kabuki syndrome: a systematic review.
American Journal of Medical Genetics Part A, v. 188, n. 1, p. 74-86, 2023. Disponivel em: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38667491/. Acesso em: 24 set. 2024.
KABUKI, Masayuki et al. Clinical features of Kabuki syndrome. American Journal of Medical Genetics Part A, v. 135A, n. 1, p. 15-25, 2005. Disponivel em:
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/15691356/. Acesso em: 24 set. 2024. KIM, K. et al. Kabuki syndrome: clinical and molecular characterization of a new disorder.
American Journal of Medical Genetics, v. 102, n. 3, p. 233-239, 2001. Disponivel em: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/11343317/. Acesso em: 24 set. 2024.
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Soraya Carvalho da Costa

ALTERAGOES SISTEMICAS E ODONTOLOGICAS DA SINDROME DE KABUKI: REVISAO DE LITERATURA

A sindrome de Kabuki, também conhecida como Niikawa-Kuroki, € uma ic ética rara, com i ia de 1:32000 japoneses, porém pode afetar também
outras etnias. A sua etiologia é desconhecida, porém acredita-se que haja um envolvimento genético, autossémico dominante, com manifestagdes varidveis. Esta
sindrome apresenta varias alteragdes faciais, sistémicas e em relagéo a cavidade bucal, as possiveis alteragées sdo micrognatia, retrognatia, palato profundo e
arqueado, hipotonia, mordida cruzada posterior, fissura labial, atraso na erupgao dentdria, dentes impactados, reabsorgao externa das raizes dos dentes incisivos e
molares permanentes superiores, hipodontia, dentes conoides, denti¢do neonatal e dentes com camara pulpar de tamanho maior que o normal. Em decorréncia
desta diversidade de aspectos bucais, o paciente necessita de um atendimento multidisciplinar, onde se inclui o cirurgido-dentista.

descrever as alteragdes bucais que ocorrem nesta sindrome, uma vez que ha uma grande diversidade de manifestagdes orais, pois torna-las conhecidas podem ser
uteis para o diagndstico e planejamento do tratamento odontolégico pelo cirurgido-dentista.

Através de uma revisdo de literatura foram acessadas as bases de dados: PubMed, Bireme, LILACS, Scielo, Google Académico, para busca de artigos cientificos.
Para isso foram usados seguintes descritores: sindrome Kabuki, Niikawa-Kuroki, anormalidades dentais, Kabuki syndrome, Niikawa-Kuroki syndrome, dental
annormalities.

Ha uma diversidade de alterages bucais, em 68% dos casos, como problemas de crescimento 6sseo dos maxilares, palato estreito e profundo, mal oclusées,
alteragdes dentdrias (dentes conoides, neonatais, camara pulpar maior que o tamanho normal, atraso na erupgao e dentes impactados), e reabsorgao externa de
raizes de dentes superiores. O CD deve solicitar antes de iniciar o tratamento od| l6gico uma radiografia p: amica, para realizar o planejamento do tratamento
odontoldgico. Além disso, como o paciente com SK ter uma deficiéncia intel I (dei idade moderada a severa), o paciente apresenta uma pobre higiene oral,

apresentando um maior risco para desenvolver as doencas cérie e periodontal.

A SK tem: + caracteristicas faciais tipicas * alterago crescil 6sseo dos il e palato, * alteragdes dentdrias e no tamanho da camara pulpar, *
reabsorgéo externa radicular, * maior risco para as doengas carie e periodontal

HENRY, M. et al. Phenotypic variability and genetic heterogeneity in Kabuki syndrome: report of 3 cases. American Journal of Medical Genetics Part A, v. 179, n. 8, p.
1504-1510, 2019. Disponivel em: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6764705/. Acesso em: 24 set. 2024. RIVERA, H. et al. Growth and clinical features
in children with Kabuki syndrome. American Journal of Medical Genetics Part A, v. 9999, n. 1, p. 1-8, 2013. Disponivel em:
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/23019839/. Acesso em: 24 set. 2024. JIA, M. et al. Clinical and genetic characterization of Kabuki syndrome: a systematic review.
American Journal of Medical Genetics Part A, v. 188, n. 1, p. 74-86, 2023. Disponivel em: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38667491/. Acesso em: 24 set. 2024.
KABUKI, Masayuki et al. Clinical features of Kabuki syndrome. American Journal of Medical Genetics Part A, v. 135A, n. 1, p. 15-25, 2005. Disponivel em:
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/15691356/. Acesso em: 24 set. 2024. KIM, K. et al. Kabuki syndrome: clinical and molecular characterization of a new disorder.
American Journal of Medical Genetics, v. 102, n. 3, p. 233-239, 2001. Disponivel em: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/11343317/. Acesso em: 24 set. 2024.
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Adriana Cortez
TITULO A importancia do diagnéstico de Imunodeficiéncia viral felina em felinos domésticos

A Imunodeficiéncia viral felina (FIV), ocasionada pelo virus da imunodeficiéncia felina, afeta com maior frequéncia felinos domésticos, machos, adultos, ndo
INTRODUCAO castrados com acesso a rua. A prevaléncia varia de 5-8%, conforme o pais, sendo a prevaléncia mundial estimada em 4,7%. Os animais infectados podem
per i ati ou ap perda de peso, febre, inapeténcia associada ou ndo a infec¢des secundérias ou oportunistas.

0O objetivo deste trabalho foi realizar um levantamento bibliografico sobre a imunodeficiéncia felina (FIV) e demonstrar a importancia de seu diagnéstico laboratorial

OBJETIVOS ) . -
e os fatores de risco para a infecgédo.

Para tanto foi realizada uma revisdo narrativa utilizando-se as plataformas digitais National Library of Medicine (Pub med), Biblioteca Virtual em Satde (BVS),
METODOLOGIA Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), Scientific Electronic Library (SCIELO) e as bases de dados Google Académico com os
descritores FIV, imunodeficiéncia felina e retrovirus no idioma portugués nos dltimos 10 anos.

A Imunodeficiéncia felina foi descrita pela primeira vez em 1986. A FIV ocasiona a diminuigdo gradual dos linfécitos T que associada a outras alterages
imunolégicas faz com que o animal fique suscetivel a infecgdes oportunistas que pode resultar em 6bito. A principal fonte de infecgédo s&o os felinos machos,
adultos, inteiros, com acesso a rua. A transmisséo ocorre através do contato direto com a saliva por meio de brigas, arranhaduras, lambedura e, eventualmente, pela
transmissé&o vertical, da mae para os filhotes intrauterinamente, no parto ou no aleitamento. A enfermidade pode ser classificada como assintomatica, aguda ou
cronica. Entre as manifestagoes clinicas estéo febre, estomatite e gengivite, diarreia, doencas linfoproliferativas, infecgoes secundarias oportunistas e a sindrome do

RESULTADOS depauperamento. A realizagdo de testes diagndsticos como triagem, na rotina clinica, é importante, sendo feito nos gatos com idade acima dos 6 meses. No Brasil,
utiliza-se um teste b do em ensaio i imatico, que detecta si 1te anticorpos contra FIV e antigeno de FeLV (Leucemia Felina), outro virus
importante em gatos. Testes como os embasados em técnit leculares bém podem ser r dados, inclusive para monitoramento de carga viral. Ndo
existem vacinas eficazes para FIV. Os testes diagnésticos realizados na populagao, tem como objetivo manter a vigilancia, estudar a prevaléncia viral e fazer analise
derisco.

CONCLUSOES Para diminuir o risco de infe¢do, os gatos domésti devem ser d liados, esterilizados e, testados rotinei e quando positivos, idos separados dos

animais soronegativos.

MEDEIROS, S. 0., Silva, B. J. A, Carneiro, A. L., Ferreira, 0. C., (#38) Tanuri, A.. (2019). Avaliagdo de dois testes sorolégicos comerciais para diagnéstico das
infecgdes pelo FIV e pelo FeLV. Arquivo Brasileiro De Medicina Veterinaria e Zootecnia, 71(2), 447-454. https://doi.org/10.1590/1678-4162-10111 NELSON, Richard

REFERENCIAS W.; COUTO, C G. Medicina Interna de Pequenos Animais. Rio de Janeiro: Grupo GEN, 2023. E-book. ISBN 9788595159624. NICHOLS, Jason et al. Ensaio
imunoenzimatico e testes de reagdo em cadeia da polimerase disponiveis comerciall para d ¢do de infecgdo pelo virus da imunodeficiéncia felina. Journal
of Veterinary Internal Medicine , v. 31, n. 1, p. 55-59, 2017.
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Josué de Castro Filho

0S IMPACTOS DA INTERRUPGAO DOS RITUAIS FUNEBRES NA ELABORAGAO DE LUTO DOS FAMILIARES DURANTE A PANDEMIA DE COVID - 19

No final de 2019, A COVID - 19, se espalhou rapidamente por vérios paises, até que a Organizagdo Mundial de Satide (OMS) declarou a atual situagdo como
pandemia (Organizagdo Panamericana de Saude, 2020). O impedimento e limitagdo das visitas hospitalares aos entes queridos e as mudangas nos rituais de
despedida antes e apds o 6bito inibiram a livre exteriorizagéo do sofrimento dos familiares, de forma que prejudi bém a de apoio social (Oliveira-
Cardoso et al., 2020, 2021; Pattison, 2020; Wang et al., 2020). Considerando que as experiéncias de luto foram abaladas pela pandemia, este estudo objetiva
compreender as reverberagdes e possiveis impactos da auséncia dos rituais fiinebres no processo de elaboragao de luto das familias brasileiras que perderam seus
entes queridos durante a COVID-19.

Compreender como a interrupgéo da realizagdo dos rituais fliinebres pode ter afetado a elaboragéo de luto dos familiares durante a pandemia de Covid 19.

A pesquisa deste artigo caracteriza-se como pesquisa bibliografica, de r itativa, com o objetivo de compreender e analisar fenémenos relacionados ao
impacto da pandemia de COVID-19 na satiide mental, isolamento social, cuidados no fim da vida e principalmente rituais de luto.

Para compreender ritual funebre, partiremos da definicdo encontrada na obra de Bayard (1996), que diz: “Todas as vezes que a significagdo de um ato reside mais
em seu valor simbélico do que em sua finalidad anica, ja no caminho do procedimento ritual” (p. 7). Para Bayard (1996), o rito flinebre é

principal 0 seu alc para ato simbélico que o torna abrangente em todo o seu sentido. Burke e Neimeyer (2013), reforgam que a interrupgéo desses
processos de despedida é um dos fatores de risco para o luto complicado, pois impede que o enlutado tenha a oportunidade de dar sentido a perda e de vivenciar a
despedida de forma saudavel.

0 presente trabalho teve como objetivo analisar, entender e refletir sobre como nossa sociedade enfrenta e lida com a morte e, consequentemente, o luto. Além
disso, buscou-se investigar como a interrupgéo dos rituais funebres durante a pandemia pode ter afetado o processo de elaboragao do luto para os familiares. A
realizagdo desta pesquisa permitiu comp der os imp. psi iai dos por essa interrupgao.

BAYARD, J. P. Sentido oculto dos ritos mortuarios: Morrer é morrer? Sao Paulo: Paulus, 1996. BURKE, L. A.; NEIMEYER, R. A. Fatores de risco prospectivos para o luto
complicado: Uma revis&o da literatura empirica. In: NEIMEYER, R. A. (Ed.). Técnicas de Terapia do Luto: Préticas Criativas para Aconselhamento de Enlutados. pp.
27-42. Routledge, 2013. ORGANIZAGAO PAN-AMERICANA DE SAUDE. OMS afirma que COVID-19 é agora caracterizada como pandemia. 2020. Disponivel em:
https://www.paho.org/pt/news/11-3-2020-who-characterizes-covid-19-pandemic. Acesso em: 11 mar. 2020. PATTISON, N. End-of-life decisions and care in the
midst of a global coronavirus (COVID-19) pandemic. Intensive and Critical Care Nursing, v. 58, p. 1-3, 2020.
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Josué de Castro Filho

0S IMPACTOS DA INTERRUPGAO DOS RITUAIS FUNEBRES NA ELABORAGAO DE LUTO DOS FAMILIARES DURANTE A PANDEMIA DE COVID - 19

No final de 2019, A COVID - 19, se espalhou rapidamente por vérios paises, até que a Organizagdo Mundial de Satide (OMS) declarou a atual situagdo como
pandemia (Organizagdo Panamericana de Saude, 2020). O impedimento e limitagdo das visitas hospitalares aos entes queridos e as mudangas nos rituais de
despedida antes e apds o 6bito inibiram a livre exteriorizagéo do sofrimento dos familiares, de forma que prejudi bém a de apoio social (Oliveira-
Cardoso et al., 2020, 2021; Pattison, 2020; Wang et al., 2020). Considerando que as experiéncias de luto foram abaladas pela pandemia, este estudo objetiva
compreender as reverberagdes e possiveis impactos da auséncia dos rituais fiinebres no processo de elaboragao de luto das familias brasileiras que perderam seus
entes queridos durante a COVID-19.

Compreender como a interrupgéo da realizagdo dos rituais fliinebres pode ter afetado a elaboragéo de luto dos familiares durante a pandemia de Covid 19.

A pesquisa deste artigo caracteriza-se como pesquisa bibliografica, de r itativa, com o objetivo de compreender e analisar fenémenos relacionados ao
impacto da pandemia de COVID-19 na satiide mental, isolamento social, cuidados no fim da vida e principalmente rituais de luto.

Para compreender ritual funebre, partiremos da definicdo encontrada na obra de Bayard (1996), que diz: “Todas as vezes que a significagdo de um ato reside mais
em seu valor simbélico do que em sua finalidad anica, ja no caminho do procedimento ritual” (p. 7). Para Bayard (1996), o rito flinebre é

principal 0 seu alc para ato simbélico que o torna abrangente em todo o seu sentido. Burke e Neimeyer (2013), reforgam que a interrupgéo desses
processos de despedida é um dos fatores de risco para o luto complicado, pois impede que o enlutado tenha a oportunidade de dar sentido a perda e de vivenciar a
despedida de forma saudavel.

0 presente trabalho teve como objetivo analisar, entender e refletir sobre como nossa sociedade enfrenta e lida com a morte e, consequentemente, o luto. Além
disso, buscou-se investigar como a interrupgéo dos rituais funebres durante a pandemia pode ter afetado o processo de elaboragao do luto para os familiares. A
realizagdo desta pesquisa permitiu comp der os imp. psi iai dos por essa interrupgao.

BAYARD, J. P. Sentido oculto dos ritos mortuarios: Morrer é morrer? Sao Paulo: Paulus, 1996. BURKE, L. A.; NEIMEYER, R. A. Fatores de risco prospectivos para o luto
complicado: Uma revis&o da literatura empirica. In: NEIMEYER, R. A. (Ed.). Técnicas de Terapia do Luto: Préticas Criativas para Aconselhamento de Enlutados. pp.
27-42. Routledge, 2013. ORGANIZAGAO PAN-AMERICANA DE SAUDE. OMS afirma que COVID-19 é agora caracterizada como pandemia. 2020. Disponivel em:
https://www.paho.org/pt/news/11-3-2020-who-characterizes-covid-19-pandemic. Acesso em: 11 mar. 2020. PATTISON, N. End-of-life decisions and care in the
midst of a global coronavirus (COVID-19) pandemic. Intensive and Critical Care Nursing, v. 58, p. 1-3, 2020.
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Raquel Fernandes Batista

REALIDADE VIRTUAL NA PREVENGAO DE QUEDAS EM IDOSOS: Revisdo de Literatura

0 envelhecimento pode levar a disfungdes que comprometem os sistemas cognitivo e motor, culminado na propensao a queda. Levando o idoso a mortalidade por
causas secundarias ou mesmo primarias & queda. A fisioterapia preventiva é de extrema importancia para evitar quedas ou as complicagdes delas. Visando
restabelecer e ampliar as idades fi is do idoso, o agravamento dos sinais de senescéncia prevenindo as quedas. Além dos recursos
convencionais, outra ferramenta vem sendo introduzida nas condutas fisioterapéuticas: a Realidade Virtual. Neste recurso, o usudrio interage com uma realidade
artificial dentro de uma ambiente virtual criado por computador através de jogos projetados que o levam a movimentar-se em seguranga, fornecendo um feedback
visual e auditivo, melhorando o desempenho fisico, a concentragao e atengdo de maneira motivacional.

Identificar e analisar os beneficios da realidade virtual como ferramenta na prevengao de quedas em idosos para treinamento de melhora no equilibrio e
funcionalidade.

Foir realizada uma revisao de literatura a partir de ensaios clinicos sobre o uso da realidade virtual na prevengao de queda em idosos, no periodo dos dez tltimos
anos, nas bases de dados: PubMed, Scielo, Cochrane Library, PEDro e BVS. Pelos descritores: Elderly AND Fall, AND Virtual Reality, AND Balance.

tad, lecionad, 1 henefici lidad, 1

Comorr foram 8 artigos que corr os dar virtual na d agdo e ou reversdo dos efeitos deletérios do
envelhecimento ou mesmo em casos patoldgicos como os de Parkinson ou AVEs. 20,26. Contribuindo na melhora do equilibrio, controle postural e mobilidade, e na
melhora em outros aspectos, tais como autocuidado, nas atividades de vida diaria, em fatores emocionais e redugéao de dor.

Os estudos indicaram que a realidade virtual foi eficaz para a diminuigao da incidéncia de quedas em idosos, pois reduz as perdas cognitivas e motoras, melhora o
equilibrio e funcionalidade, proporcionando ganho de forga, coordenagéo e propriocepgao, refletindo em uma marcha mais adequada e segura. Tudo isso de maneira
lidica e atrativa, favorecendo aderéncia do idoso a terapia por longo prazo.

Vieira LS, Gomes AP, Bierhals 10, Farias-Antunez S, Ribeiro CG, Miranda VIA, et al. Quedas em idosos no Sul do Brasil: prevaléncia e determinantes. Revista de Satude
Publica 2018 Feb 26;52:22. Sofiatti S de L, Oliveira MM de, Gomes LM, Vieira KVS. A importancia da fisioterapia na capacidade funcional de idosos com risco de
quedas. REVISTA BRASILEIRA MILITAR DE CIENCIAS. 2021 Apr 15;7(17). Disponivelem: https://rbmc.emnuvens.com.br/rbmc/article/view/87 Treml CJ, Kalil Filho
FA, Ciccarino RFL, Wegner RS, Saita CY de S, Correa AG. O uso da plataforma Balance Board como recurso fisioterapico em idosos. Rev bras geriatr gerontol
[Internet]. 2013 [cited 2024 Apr 24];759-68. Disponivel em: https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/Iil-699974
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Flavia Gongalves

TITULO Avaliagdo da ci icidade de 1,4 b diol diglicidil éter iado ou ndo a acido hialurdnico em fibroblastos humanos

INTRODUCAO A meia-vida do &cido hialurénico (AH) na pele é de apenas alguns dias, por isso a | com1,4b diol diglicidil éter (BDDE) é empregada para estabiliza-lo.
Porém, se especula que o BDDE possa ser toxico e causar reagdes de hipersensibilidade.
OBJETIVOS Avaliar a citotoxicidade sobre fibrobl: I de diferentes concentragées de BDDE associados ou ndo ao &cido hialurénico.

Fibroblastos gengivais humanos foram isolados e adicionados na concentragdo de 1 x 104 células por pogo em placas de 96 pogos. Para a analise da citotoxicidade,
foram preparadas 13 amostras: o controle positivo de meio de cultura apenas, o grupo controle com meio de cultura fresco e 20% de acido hialurénico nao reticulado
sem BDDE e um grupo controle negativo em meio de cultura fresco com 20% metanol. Nos 10 grupos experimentais, metade foi feita com 20% de hidrogel de acido

METODOLOGIA hialurénico ndo reticulado associado com BDDE em concentragdes de: 1, 2, 20, 70 e 100 ppm em relagédo ao hidrogel de acido hialurénico, em meio de cultura. A
outra metade foi p pela mesma q idade de BDDE, ilizado apenas em meio de cultivo, o que resultou em concentragdes de 0,2, 0,4, 4, 14 e 20 ppm na
solugdo. A citotoxicidade foi avaliada por meio do ensaio MTT ap6s 24 horas e 7 dias. A viabilidade celular foi comparada ao grupo controle positivo, considerando-
se toxica qualquer viabilidade abaixo de 70%. Dados foram submetidos a ANOVA de fator Unico e Teste de Tukey ((#38)#945;=0,05).

Os 10 grupos experimentais ndo se mostraram citotéxicos, em 24 horas de cultivo. Entretanto, apés 7 dias de cultivos, as concentragdes de 14 e 20 ppm de BDDE
sem acido hialurénico e as concentragdes de 70 e 100 ppm de BDDE associadas ao acido hialurénico foram citotéxicas. A FDA recomenda niveis seguros de BDDE

RESULTADOS
abaixo de 2 ppm, fil dos com os resultados do estudo, mas concentragdes superiores causaram citotoxicidade tardia, sugerindo que altas concentragoes de
BDDE podem estar associadas as reagdes de hiper ibilidade e d a idade de mais p isas com tais materiais.
Conclui-se que o BDDE associado ou ndo ao acido hialurénico, ndo se mostrou citotéxico a curto prazo (24 h), nas agoes liadas. Porém, foi citotoxico em
CONCLUSOES N prazo (24 h), =

7 dias nas 2 concentragdes mais elevadas.

1. Allemann IB, Baumann L. Hyaluronic acid gel (Juvéderm) preparations in the treatment of facial wrinkles and folds. Clin Interv Aging. 2008;3(4):629-634. 2.
REFERENCIAS  Monheit GD, Coleman KM. Hyaluronic acid fillers. Dermatol Ther. 2006;19(3):141-150. 3. De Boulle K, Glogau R, Kono T, Nathan M, Tezel A, Roca-Martinez J, et al. A
review of the metabolism of 1,4-butanediol diglycidyl ether-crosslinked hyaluronic acid dermal fillers. Dermatol Surg. 2013;39(12):1758-1766.
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0 EFEITO DA TERAPIA DE EXERCICIOS NA MELHORA DA CINESIOFOBIA, DOR E A QUALIDADE DE VIDA EM PACIENTES COM OSTEOARTRITE DE JOELHO

A osteoartrite (OA) de joelho é uma condig&o prevalente na pratica clinica do fisioterapeuta, que causa dor, aumento da rigidez articular, prejuizo na fungéo e
qualidade de vida dos pacientes que sofrem com esta digdo. Além disso, i com OA podem apresentar cinesiofobia, que € o medo do movimento, e que
pode contribuir no agravamento da dor e da incapacidade. A terapia por exercicios tende a ser uma abordagem eficaz para melhorar a qualidade de vida de pacientes
com OA, ajudando a reduzir a dor e o medo do movimento.

Realizar uma revisado narrativa ampla sobre o efeito da terapia de exercicios na melhora da cinesiofobia, dor e qualidade de vida em pacientes diagnosticados com
osteoartrite de joelho, analisando as evidéncias disponiveis na literatura cientifica.

0 estudo trata-se de uma revisédo de literatura com levantamento de artigos para melhor compreenséo do efeito da terapia de exercicios na melhora da cinesiofobia,
dore lidade de vida em paci com OA de joelho. A pesquisa foi realizada nas seguintes bases de dados: Pubmed e PEDro, utilizando os seguintes
descritores: “knee Osteoarthritis”, “kinesiophobia” e “Therapeutic exercises and pain”. Foram incluidos artigos indexados posteriormente ao ano de 2014, nas linguas
portuguesa e inglesa, e foram excluidos estudos que ndo abordavam diretamente sobre OA de joelho.

Foram incluidos no estudo 20 ensaios clinicos, que investigaram o efeito da terapia de exercicios no tratamento de pacientes com OA de joelho. A terapia de
exercicios quando utilizada tanto em alta quanto em baixa intensidade demonstrou ser um tratamento eficaz para dor, fungéo e forga muscular em pacientes com OA
de joelho, sendo assim considerada uma alternativa positiva tanto quando utilizada isoladamente, mostrando bons resultados em relagédo aos grupos, como quando
comparada a outras intervengdes. Além disso, prog d e de fortaleci que visam reduzir a cinesiofobia aumentaram a confianga no movimento,
promovendo uma recuperagao funcional mais eficaz e melhorando a qualidade de vida de pacientes com OA de joelho.

ntervengdes por exercicios ofi ios no de OA de joelho na melhora da dor, da fungéo articular e da forga muscular, aspectos essenciais para
0 aumento da qualidade de vida e da mobilidade desses pacientes. A pratica regular de exercicios ndo contribuiu apenas para o fortalecimento fisico, mas também
para a redug@o da cinesiofobia, ou seja, 0 medo do movimento. Ao reduzir a dor, os pacientes adquirem maior confianga no movimento, resultando em uma
recuperagao funcional e mais eficaz.
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Aplicagdo do BlueM® e da Terapia Fotodinamica sobre biofilme de Streptococcus gordonii formado em disco de titanio

As doencas perimplantares se apresentam como um desafio para a manutengéo e longevidade dos implantes dentérios. As falhas podem ser associadas a
remodelagdo 6ssea ou a fatores associados as bactérias, como por exemplo, o Streptococcus gordonii (S. gordonii) que é um dos colonizadores priméarios na
formacéo do biofilme bacteriano na superficie dos implantes dentarios.

Comparar diferentes tratamentos antimicrobianos sobre biofilme de S. gordonii formado em superficie de titanio tratada.

Um total de 72 discos de titanio, divididos em 4 grupos, de acordo com o tr imicrobiano: BlueM® (B), terapia fotodinamica (PDT), clorexidina (CX) e um
grupo controle (sem tratamento - CT). O efeito antimicrobiano foi observado em dois tempos: efeito imediato (i) e | > por 48 horas (48). O biofilme de
S. gordonii foi submetido aos tratamentos acima citados por 5 minutos. Assim, os 4 grupos foram subdivididos em 8 subgrupos: imedi 1ente apos o tr

com BlueM® (Bi), com PDT (PDTi), com CX (CXi), com controle (CTi); e 48 horas apés o tratamento com BlueM® (B48), com PDT (PDT48), com CX (CX48) e com
controle (CT48).

Imediatamente ap6s o tratamento, o subgrupo Bi teve a menor contagem de unidade formadora de col6nias por mililitro (UFC/mL) em comparag&o aos grupos PDTi e
CTi (p (#60) 0,0001). No acompanhamento de 48 horas, o subgrupo CX48 teve o menor nimero de UFC/mL com diferenca significativa em comparagao com todos
os subgrupos analisados (p(#60)0,05). Os resultados mostraram que o Bi teve a maior eficécia antimicrobiana imediata, reduzindo significativamente o biofilme de
S. gordonii em comparagdo com a PDT e o grupo controle. No entanto, apds 48 horas, a CX48 demonstrou o efeito mais duradouro, mantendo a menor contagem de
UFC/mL. O grupo PDT néo apresentou diferenca estatistica com o grupo sem tratamento, em ambas as fases.

Conclui-se que dentre os tratamentos antimicrobianos avaliados, o tratamento imediato com BlueM® teve um maior efeito antimicrobiano, mas apds 48 horas de
acompanhamento, somente o grupo clorexidina teve efeito antimicrobiano.

1. Krishnamoorthy, B., Perumal, G., (#38) Pandian, S. (2022). Effect of chlorhexidine application on implant surfaces: A review. Journal of Oral Implantology, 48(1),
53-59 2. Deliberador, T. M., Giovanini, A. F., Gonzaga, C. C., Gongalves, F. M., Maia, G. B. A., (#38) Tavares, M. L. (2020). Antimicrobial activity of alternative agents on
Porphyromonas gingivalis: An in vitro study. Journal of Periodontology, 91(9), 1130-1138. https://doi.org/10.1002/JPER.19-0621 3. Cai, Y., Wang, Y., Li, X., Sun, Y.,
(#38) Chen, L. (2019). Antimicrobial effects of photody ic therapy bined with chlorhexidine or hydrogen peroxide on biofilms of Staphylococcus aureus and
Porphyromonas gingivalis on titanium surfaces. Photodi is and Photody ic Therapy, 25, 382-388.
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Aplicagdo do BlueM® e da Terapia Fotodinamica sobre biofilme de Streptococcus gordonii formado em disco de titanio

As doencas perimplantares se apresentam como um desafio para a manutengéo e longevidade dos implantes dentérios. As falhas podem ser associadas a
remodelagdo 6ssea ou a fatores associados as bactérias, como por exemplo, o Streptococcus gordonii (S. gordonii) que é um dos colonizadores priméarios na
formacéo do biofilme bacteriano na superficie dos implantes dentarios.

Comparar diferentes tratamentos antimicrobianos sobre biofilme de S. gordonii formado em superficie de titanio tratada.

Um total de 72 discos de titanio, divididos em 4 grupos, de acordo com o tr imicrobiano: BlueM® (B), terapia fotodinamica (PDT), clorexidina (CX) e um
grupo controle (sem tratamento - CT). O efeito antimicrobiano foi observado em dois tempos: efeito imediato (i) e | > por 48 horas (48). O biofilme de
S. gordonii foi submetido aos tratamentos acima citados por 5 minutos. Assim, os 4 grupos foram subdivididos em 8 subgrupos: imedi 1ente apos o tr

com BlueM® (Bi), com PDT (PDTi), com CX (CXi), com controle (CTi); e 48 horas apés o tratamento com BlueM® (B48), com PDT (PDT48), com CX (CX48) e com
controle (CT48).

Imediatamente ap6s o tratamento, o subgrupo Bi teve a menor contagem de unidade formadora de col6nias por mililitro (UFC/mL) em comparag&o aos grupos PDTi e
CTi (p (#60) 0,0001). No acompanhamento de 48 horas, o subgrupo CX48 teve o menor nimero de UFC/mL com diferenca significativa em comparagao com todos
os subgrupos analisados (p(#60)0,05). Os resultados mostraram que o Bi teve a maior eficécia antimicrobiana imediata, reduzindo significativamente o biofilme de
S. gordonii em comparagdo com a PDT e o grupo controle. No entanto, apds 48 horas, a CX48 demonstrou o efeito mais duradouro, mantendo a menor contagem de
UFC/mL. O grupo PDT néo apresentou diferenca estatistica com o grupo sem tratamento, em ambas as fases.

Conclui-se que dentre os tratamentos antimicrobianos avaliados, o tratamento imediato com BlueM® teve um maior efeito antimicrobiano, mas apds 48 horas de
acompanhamento, somente o grupo clorexidina teve efeito antimicrobiano.

1. Krishnamoorthy, B., Perumal, G., (#38) Pandian, S. (2022). Effect of chlorhexidine application on implant surfaces: A review. Journal of Oral Implantology, 48(1),
53-59 2. Deliberador, T. M., Giovanini, A. F., Gonzaga, C. C., Gongalves, F. M., Maia, G. B. A., (#38) Tavares, M. L. (2020). Antimicrobial activity of alternative agents on
Porphyromonas gingivalis: An in vitro study. Journal of Periodontology, 91(9), 1130-1138. https://doi.org/10.1002/JPER.19-0621 3. Cai, Y., Wang, Y., Li, X., Sun, Y.,
(#38) Chen, L. (2019). Antimicrobial effects of photody ic therapy bined with chlorhexidine or hydrogen peroxide on biofilms of Staphylococcus aureus and
Porphyromonas gingivalis on titanium surfaces. Photodi is and Photody ic Therapy, 25, 382-388.
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Aplicagdo do BlueM® e da Terapia Fotodinamica sobre biofilme de Streptococcus gordonii formado em disco de titanio

As doencas perimplantares se apresentam como um desafio para a manutengéo e longevidade dos implantes dentérios. As falhas podem ser associadas a
remodelagdo 6ssea ou a fatores associados as bactérias, como por exemplo, o Streptococcus gordonii (S. gordonii) que é um dos colonizadores priméarios na
formacéo do biofilme bacteriano na superficie dos implantes dentarios.

Comparar diferentes tratamentos antimicrobianos sobre biofilme de S. gordonii formado em superficie de titanio tratada.

Um total de 72 discos de titanio, divididos em 4 grupos, de acordo com o tr imicrobiano: BlueM® (B), terapia fotodinamica (PDT), clorexidina (CX) e um
grupo controle (sem tratamento - CT). O efeito antimicrobiano foi observado em dois tempos: efeito imediato (i) e | > por 48 horas (48). O biofilme de
S. gordonii foi submetido aos tratamentos acima citados por 5 minutos. Assim, os 4 grupos foram subdivididos em 8 subgrupos: imedi 1ente apos o tr

com BlueM® (Bi), com PDT (PDTi), com CX (CXi), com controle (CTi); e 48 horas apés o tratamento com BlueM® (B48), com PDT (PDT48), com CX (CX48) e com
controle (CT48).

Imediatamente ap6s o tratamento, o subgrupo Bi teve a menor contagem de unidade formadora de col6nias por mililitro (UFC/mL) em comparag&o aos grupos PDTi e
CTi (p (#60) 0,0001). No acompanhamento de 48 horas, o subgrupo CX48 teve o menor nimero de UFC/mL com diferenca significativa em comparagao com todos
os subgrupos analisados (p(#60)0,05). Os resultados mostraram que o Bi teve a maior eficécia antimicrobiana imediata, reduzindo significativamente o biofilme de
S. gordonii em comparagdo com a PDT e o grupo controle. No entanto, apds 48 horas, a CX48 demonstrou o efeito mais duradouro, mantendo a menor contagem de
UFC/mL. O grupo PDT néo apresentou diferenca estatistica com o grupo sem tratamento, em ambas as fases.

Conclui-se que dentre os tratamentos antimicrobianos avaliados, o tratamento imediato com BlueM® teve um maior efeito antimicrobiano, mas apds 48 horas de
acompanhamento, somente o grupo clorexidina teve efeito antimicrobiano.

1. Krishnamoorthy, B., Perumal, G., (#38) Pandian, S. (2022). Effect of chlorhexidine application on implant surfaces: A review. Journal of Oral Implantology, 48(1),
53-59 2. Deliberador, T. M., Giovanini, A. F., Gonzaga, C. C., Gongalves, F. M., Maia, G. B. A., (#38) Tavares, M. L. (2020). Antimicrobial activity of alternative agents on
Porphyromonas gingivalis: An in vitro study. Journal of Periodontology, 91(9), 1130-1138. https://doi.org/10.1002/JPER.19-0621 3. Cai, Y., Wang, Y., Li, X., Sun, Y.,
(#38) Chen, L. (2019). Antimicrobial effects of photody ic therapy bined with chlorhexidine or hydrogen peroxide on biofilms of Staphylococcus aureus and
Porphyromonas gingivalis on titanium surfaces. Photodi is and Photody ic Therapy, 25, 382-388.
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Cintia Lopes Ferreira

EXERCICIOS PROPRIOCEPTIVOS NA PREVENGAO DE ENTORSE DE TORNOZELO EM ATLETAS DE HANDEBOL

0 handebol é um esporte coletivo que envolve grande exigéncia fisica de seus praticantes no qual ocorre um elevado nimero de lesdes, afetando o desempenho
individual e coletivo do atleta. Cerca de 32% das lesGes que ocorrem no handebol é no tornozelo e pé. A natureza unilateral das agdes do jogo, a instabilidade e o
contato em situagdes aéreas é a causa mais importante de lesées agudas ou traumas nos tornozelos, causando entorses ligamentares e fraturas 6sseas, enquanto a
alta velocidade de contragao exigida pelos movimentos e pelos deslocamentos podem causar a entorse de tornozelo devido ao uso excessivo ou
sobrecarga da regido. Os exercicios proprioceptivos tém como objetivo melhorar a posigéo articular e evitar que essas lesdes ocorram, mantendo uma excelente
resposta do sistema somatossensorial, auxiliando assim na manutengéo do equilibrio, no aumento do desempenho motor por meio da estimulagéo dos
mecanorreceptores, presentes nos ligamentos, capsulas articulares e misculos.

0 estudo tem como objetivo analisar o efeito dos exercicios proprioceptivos na prevengéo da entorse de tornozelo em atletas de handebol.

Este trabalho trata-se de uma revisao de literatura com levantamento de artigos através das seguintes bases de dados: Pubmed, PEDro e Scielo, utilizando os
seguintes descritores: “prevention in handball athletes”,"handball injuries epidemiology”,“physiotherapy”, “proprioceptive exercises in handball”. Foram incluidos
estudos a partir do ano 1999, na lingua inglesa e alema e excluidos estudos duplicados com énfase em outras patologias, cirurgias e areas do corpo, que ndo
abordem sobre exercicios proprioceptivos no esporte handebol e que ndo sejam aplicados com o objetivo de prevencdo de lesdo, mais especificamente, as entorses

de tornozelo.

Foram incluidos no presente estudo 5 ensaios clinicos, que investigaram o efeito dos exercicios proprioceptivos para prevengao de entorse de tornozelo. Os
exercicios proprioceptivos analisados para prevenir entorse de tornozelo em atletas de handebol ap am resultados positivos na prevengéo da lesdo. Um
estudo demonstrou que exercicios proprioceptivos quando utilizados para prevengéo na entorse de tornozelo em atletas de handebol, traz beneficios extras em
termos de forga muscular em comparagéo com outros programas de exercicios. Além disso, pacientes que realizaram os exercicios proprioceptivos demonstraram
resultados positivos a intervengdo com bons resultados para varidveis de senso de posigao articular, oscilagao postural e tempos de reagdo muscular. No geral,
exercicios proprioceptivos demonstraram bons resultados, para prevenir entorse de tornozelo em atletas de handebol, proporcionando equilibrio, forga muscular e
consciéncia corporal.

A partir dos resultados encontrados nesta pesquisa, concluimos que o treir proprioceptivo tem r positivos para prevengao de lesdes em atletas de

handebol. O treinamento proprioceptivo promove ao atleta equilibrio, forga, poténcia e consciéncia corporal.

1. Petersen W, Zantop T, M, Hypa A, I Ki T, | flug J. [P ion of lower ity injuries in initial results of the handball injuries
prevention programme]. Sportverletzung Sportschaden: Organ Der lischaft Fur Orthopadisch-Traumatologische Sportmedizin [Internet]. 2002 Sep 1 [cited 2024
May 17];16(3):122-6. Available from: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/12382185/ 2. Wedderkopp N, Kaltoft M, Holm R, Froberg K. Comparison of two intervention
programmes in young female players in European handball - with and without ankle disc. Scandinavian Journal of Medicine and Science in Sports. 2003
Dec;13(6):371-5. 3. Olsen OE, Myklebust G, Engebretsen L, Holme |, Bahr R. Exercises to prevent lower limb injuries in youth sports: cluster randomised controlled
trial. BMJ. 2005 Feb 7;330(7489):449.
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Acdo antimicrobiana do Plasma de Baixa Temperatura sob Pressdo Atmosférica sobre biofilme de Streptococcus gordonii formado na superficie de titanio.

A desinfecgdo da superficie do implante dentario é essencial para o tratamento da peri implantite. A clorexidina (CX) ainda é o padréo ouro na descontaminagao de
superficies em odontologia, no entanto, alguns efeitos colaterais, como coloragédo dos dentes e alteragdo do paladar, ndo sdo desejaveis. Assim, a busca por
tratamentos alternativos como o plasma de baixa temperatura sob press&o atmosférica (PBTPA) é muito promissora.

Analisar o efeito antimicrobiano do PBTPA sobre o biofilme de S. gordonii formado em discos de titanio com superficie tratada.

Um total de 54 discos de titanio, divididos em 3 grupos, de acordo com o tratamento antimicrobiano: PBTPA, CX a 0,2 % em gel e um grupo controle (sem tratamento
- CT). O efeito antimicrobiano foi observado em dois tempos: efeito imediato (i) e acompanhamento por 48 horas (48). O biofilme de S. gordonii foi submetido aos
tratamentos acima citados por 5 minutos. Assim, os 4 grupos foram subdivididos em 6 subgrupos: imediatamente apds o tratamento com PBTPA (PBTPAI), com CX
(CXi), com controle (CTi); e 48 horas apés o tratamento com PBTPA (PBTPA48), com CX (CX48) e com controle (CT48).

0 grupo PBTPAi apresentou a menor contagem de UFC/ml em comparag&do com todos os subgrupos avaliados (p(#60)0,001), contudo, o grupo PBPTA48 apresentou
maior contagem de UFC/ml que todos os outros subgrupos analisados.

0 PBTPA se mostrou eficaz na descontaminagéo imediata do biofilme de S. gordonii, no entanto, o seu efeito apés 48hs de acompanhamento nao teve o mesmo
efeito.

1. Monje A, Amerio E, Cha JK, Kotsakis G, Pons R, Renvert S, et al. Strategies for implant surface d ination in peri-i itis therapy. Int J Oral Implantol Berl
Ger. 9 de setembro de 2022;15(3):213-48. 2. Lima GDMG, Borges AC, Nishime TMC, Santana-Melo GDF, Kostov KG, Mayer MPA, et al. Cold Atmospheric Plasma Jet
as a Possible Adjuvant Therapy for Periodontal Disease. Molecules. 15 de setembro de 2021;26(18):5590. 3. Lee JY, Kim KH, Park SY, Yoon SY, Kim GH, Lee YM, et
al. The bactericidal effect of an atmospheric-pressure plasma jet on Porphyromonas gingivalis biofilms on sandbl
Implant Sci. 2019;49(5):319.
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Marcia Hiromi Tanaka

Acdo antimicrobiana do Plasma de Baixa Temperatura sob Pressdo Atmosférica sobre biofilme de Streptococcus gordonii formado na superficie de titanio.

A desinfecgdo da superficie do implante dentario é essencial para o tratamento da peri implantite. A clorexidina (CX) ainda é o padréo ouro na descontaminagao de
superficies em odontologia, no entanto, alguns efeitos colaterais, como coloragédo dos dentes e alteragdo do paladar, ndo sdo desejaveis. Assim, a busca por
tratamentos alternativos como o plasma de baixa temperatura sob press&o atmosférica (PBTPA) é muito promissora.

Analisar o efeito antimicrobiano do PBTPA sobre o biofilme de S. gordonii formado em discos de titanio com superficie tratada.

Um total de 54 discos de titanio, divididos em 3 grupos, de acordo com o tratamento antimicrobiano: PBTPA, CX a 0,2 % em gel e um grupo controle (sem tratamento
- CT). O efeito antimicrobiano foi observado em dois tempos: efeito imediato (i) e acompanhamento por 48 horas (48). O biofilme de S. gordonii foi submetido aos
tratamentos acima citados por 5 minutos. Assim, os 4 grupos foram subdivididos em 6 subgrupos: imediatamente apds o tratamento com PBTPA (PBTPAI), com CX
(CXi), com controle (CTi); e 48 horas apés o tratamento com PBTPA (PBTPA48), com CX (CX48) e com controle (CT48).

0 grupo PBTPAi apresentou a menor contagem de UFC/ml em comparag&do com todos os subgrupos avaliados (p(#60)0,001), contudo, o grupo PBPTA48 apresentou
maior contagem de UFC/ml que todos os outros subgrupos analisados.

0 PBTPA se mostrou eficaz na descontaminagéo imediata do biofilme de S. gordonii, no entanto, o seu efeito apés 48hs de acompanhamento nao teve o mesmo
efeito.

1. Monje A, Amerio E, Cha JK, Kotsakis G, Pons R, Renvert S, et al. Strategies for implant surface d ination in peri-i itis therapy. Int J Oral Implantol Berl
Ger. 9 de setembro de 2022;15(3):213-48. 2. Lima GDMG, Borges AC, Nishime TMC, Santana-Melo GDF, Kostov KG, Mayer MPA, et al. Cold Atmospheric Plasma Jet
as a Possible Adjuvant Therapy for Periodontal Disease. Molecules. 15 de setembro de 2021;26(18):5590. 3. Lee JY, Kim KH, Park SY, Yoon SY, Kim GH, Lee YM, et
al. The bactericidal effect of an atmospheric-pressure plasma jet on Porphyromonas gingivalis biofilms on sandbl
Implant Sci. 2019;49(5):319.
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Marcia Hiromi Tanaka

Acdo antimicrobiana do Plasma de Baixa Temperatura sob Pressdo Atmosférica sobre biofilme de Streptococcus gordonii formado na superficie de titanio.

A desinfecgdo da superficie do implante dentario é essencial para o tratamento da peri implantite. A clorexidina (CX) ainda é o padréo ouro na descontaminagao de
superficies em odontologia, no entanto, alguns efeitos colaterais, como coloragédo dos dentes e alteragdo do paladar, ndo sdo desejaveis. Assim, a busca por
tratamentos alternativos como o plasma de baixa temperatura sob press&o atmosférica (PBTPA) é muito promissora.

Analisar o efeito antimicrobiano do PBTPA sobre o biofilme de S. gordonii formado em discos de titanio com superficie tratada.

Um total de 54 discos de titanio, divididos em 3 grupos, de acordo com o tratamento antimicrobiano: PBTPA, CX a 0,2 % em gel e um grupo controle (sem tratamento
- CT). O efeito antimicrobiano foi observado em dois tempos: efeito imediato (i) e acompanhamento por 48 horas (48). O biofilme de S. gordonii foi submetido aos
tratamentos acima citados por 5 minutos. Assim, os 4 grupos foram subdivididos em 6 subgrupos: imediatamente apds o tratamento com PBTPA (PBTPAI), com CX
(CXi), com controle (CTi); e 48 horas apés o tratamento com PBTPA (PBTPA48), com CX (CX48) e com controle (CT48).

0 grupo PBTPAi apresentou a menor contagem de UFC/ml em comparag&do com todos os subgrupos avaliados (p(#60)0,001), contudo, o grupo PBPTA48 apresentou
maior contagem de UFC/ml que todos os outros subgrupos analisados.

0 PBTPA se mostrou eficaz na descontaminagéo imediata do biofilme de S. gordonii, no entanto, o seu efeito apés 48hs de acompanhamento nao teve o mesmo
efeito.

1. Monje A, Amerio E, Cha JK, Kotsakis G, Pons R, Renvert S, et al. Strategies for implant surface d ination in peri-i itis therapy. Int J Oral Implantol Berl
Ger. 9 de setembro de 2022;15(3):213-48. 2. Lima GDMG, Borges AC, Nishime TMC, Santana-Melo GDF, Kostov KG, Mayer MPA, et al. Cold Atmospheric Plasma Jet
as a Possible Adjuvant Therapy for Periodontal Disease. Molecules. 15 de setembro de 2021;26(18):5590. 3. Lee JY, Kim KH, Park SY, Yoon SY, Kim GH, Lee YM, et
al. The bactericidal effect of an atmospheric-pressure plasma jet on Porphyromonas gingivalis biofilms on sandbl
Implant Sci. 2019;49(5):319.
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Roberto Rodrigues da Rosa Filho

Pseudociese em cabras - revisao de literatura

A pseudociese ou pseudogestagédo pode ser uma afecgdo comum em animais, quando ha um corpo ltiteo persistente e a presenga de liquido no endométrio, mesmo
sem a presenga do embrido.

Revisar para compreender como ocorre a pseudociese em peq S rumi os principais fatores etioldgicos desta afecgao.

Esta revisdo de literatura foi baseada em livros e artigos académicos, pesquisados em base de dados como PubMed, Typeset e Scielo.

A hiperprolactinemia é um fator fisiolégico durante a gestagdo, porém em muitos casos pode ser secundaria a outras afecgées como um tumor na adeno hipéfise
(prolactinoma), farmacos anti-doparminérgicos, hipotireoidismo primario, a doenga renal cronica, doengas hipotalamicas / hipofisarias, além de anomalias

reprodutivas como a pseudogestagao, cistos ovarianos, hiperplasia uterina, infecgdes e ma formagdes congéni A d é uma afecgdo comum em
p rumi podendo ocorrer em qualquer raga e idade. Em pequenos ruminantes a etiologa primaria esta relacionada com corpo ltteo persistente. A
manifestagdo da pseud ¢do pode durar de 70 a 180 dias, os sinais clinicos mais comuns s&o a gal reia ou auséncia de | a de volume

abdominal ou néo, persisténcia do anestro, manifestagdes maternas, aumento de volume da vulva e expulsdo do fluido uterino. No exame fisico é necessario avaliar
vulva e vagina, palpagdo abdominal e dos tetos. No exame ultrassonografico é visibilizado contetido intra-uterino sem a presenca do feto. A dosagem de
progesterona sérica pode ser realizada, contudo pode se apresentar baixa devido a auséncia do feto. O tratamento para pseudociese depende da sua etiologia, nos

casos mais comum como corpo liteo persistente o recomendado pela literatura especializada é a administragéo de pr landina F2 alfa, na qual possui efeito
luteolitico. A dose recomendada na literatura varia de 0,25 mg a 10 mg, dependendo da formulagado comercial, sendo a administragdo por via intra-muscular com
intervalo entre 10 e 12 dias. Outra droga comprovada em realizar lutedlise é a ocitocina por via intra- lar na dose de 50 Ul por 4 dias consecutivos. E por fim,

pode-se utilizar a cabergolina com a finalidade de supresséo lactea pela inibigao da prolactina tinica dose por via utilizou intramuscular apés a ordenha.

A pseudoci é uma afecgédo b comum entre 0s pequenos rumi da principal pela indugdo do cio com o uso da progesterona, leva a um

grande impacto na produg&o de leite, carne e outros derivados oriundos de cabras e ovelhas, sendo um dos principais motivos de infertilidade nos rebanhos,
contudo é uma condigéo de facil tratamento, porém se recorrente pode levar a sérios danos ao animal e para a produgéo.

BROM, RVD. Incidence, possible risk factors and therapies for pseudopregnancy on Dutch dairy goat farms: a cross- sectional study. Vet Rec 2019; 184 (25): 770-
777. MENZIES, P. Pseudopregnancy in goats - an important cause of subfertility. Vet Rec 2019; 184 (25): 767-769. ALMUBARAK AM., ABASS NAE, BADAWI ME,
IBRAHIM MT, ELFADIL AA, ABDELGHAFAR RM. Pseudopregnancy in goats: Sonographic prevalence and associated risk factors in Khartoum State, Sudan. Vet World
2018; 11(4): 525-529.
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A Hiperplasia Gengival Espongiética Juvenil Localizada (HGEJL) é uma logia beni incomum, la pela primeira vez em 2007. Caracteriza-se por
apresentar-se como um nédulo gengival tnico, indolor, de superficie granular ou lisa, podendo chegar até um cm de diametro, de coloragéo vermelha brilhante e de
aspecto aveludado e com tendéncia a sang ), cuja etiop iaéd hecida. Geral afeta uma area discreta da gengiva inserida de ambas as

arcadas, principalmente dos dentes anteriores. E comumente observada em criangas e adultos jovens principalmente nos primeiros cinco anos ou na segunda
década de vida, porém, também ha relatos de casos de pacientes cuja apresentagéo da patologia ocorreu durante a sexta década de vida. Pensava-se que o género
feminino tinha uma maior prevaléncia, com uma proporgao de 3:1 em relagé@o ao masculino, no entanto, alguns estudos sugerem o contrario. A principal modalidade
terapéutica utilizada para esse tipo de hiperplasia gengival é a bidpsia excisional, porém existem casos que ja foram tratados com crioterapia.

0 objetivo deste trabalho é relatar trés casos clinicos de HGEJL em pacientes que compareceram a consultas odontoldgicas em clinicas privadas e na Clinica de
i Bucal da Faculdade de Odontologia da Universidade de Sdo Paulo (CDO-FOUSP).

Essa série de casos relata o caso de trés pacientes do género feminino (variando de 07 até 12 anos de idade) que compareceram para avaliagdo de vermelhiddao em
gengiva livre/inserida na regido dos incisivos centrais superiores. Ao exame intrabucal foi observado presenca de placa e eritema gengival, sem sintomatologia
dolorosa e sem alteragéo sistémica, com aspecto liso e brilhante. Todas as pacientes passaram por sondagem periodontal e profilaxia. O tratamento proposto foi de
excisdo cirdrgica com posterior envio do material para exame ar légico, com hipé
n° 4.988.346.

p 6stica de HGEJL. O trabalho foi aprovado pelo Comité de Etica

Em exame anatomopatoldgico os cortes histolégicos revelaram fragmento de mucosa revestido por um epitélio pavimentoso estratificado exibindo espongiose e
acantose (aumento da espessura da camada do epitélio da mucosa oral). A lamina propria, constituida por um tecido conjuntivo denso, demonstrou um intenso
infiltrado infl 6rio predomil linfoplasmocitario. Além disso, também foram detectadas areas de extravasamento de hemécias e vasos sanguineos,
confirmando a hipétese diagnéstica de HGEJL. Apesar da etiologia dessa hiperplasia ainda ser considerada incerta, ha na literatura fatores locais, sistémicos e/ou
traumaticos, como por exemplo: podem estar associadas a patologias como HIV ou HPV, infecgdes bacterianas ou fiingicas, ortodontia e respiragéo bucal.

Pode-se concluir que a HGEJL possui uma entidade patolégica clinica rara que o cirurgido-dentista pode encontrar na sua pratica, sendo de suma importancia
conhecer os provaveis diagndsticos para gengivites atipicas, visando, um melhor tratamento e prognéstico para o paciente.

GRIFONI, Lais de Barros Pinto, et al. "Gengivite espongiética juvenil: relato de caso." Revista de Odontologia da UNESP 47.Especial (2019): 0-0. BIAGIONI, Gabriela
Baraldo, Claudia Maria NAVARRO, and Andreia BUFALINO. "Diagndstico diferencial em 4 casos clinicos de pacientes com queixa de eritema gengival." Revista de
Odontologia da UNESP 49.Especial (2021): 148-0 Vidal, Fernanda de Lourdes Cardenas, Katherine Janneth Venenaula Ortega, and Natalia Sofia Romero Palacios.
"Hiperplasia gingival juvenil localizada: reporte de caso clinico." Research, Society and Development 12.5 (2023): €8012541448-e8012541448.
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Paula Yuri Sugishita Kanikadan
TITULO PERCEPGAO DO ESTUDANTE DE MEDICINA ACERCA DO PAPEL DA LIGA DE PALHAGOTERAPIA NA HUMANIZAGAO DA PRATICA MEDICA.

A palhagoterapia foi introduzida no Brasil em 1991 com a fundagdo do Doutores da Alegria por Wellington Nogueira.(1) Essa abordagem visa atender as
necessidades subjetivas dos pacientes, usando técnicas circenses para melhorar seu estado mental e ades&o ao 0 humor, r hecido por seus
beneficios a salde, é central nessa pratica.(2) Além de beneficiar os pacientes, a palhagoterapia promove uma formagdo mais humanistica para estudantes.(3) A
busca por humanizag&o na satide no Brasil inclui politicas como a Humaniza-SUS e o Programa Nacional de Humanizagao da Assisténcia Hospitalar, que visam
integrar a atengao ao individuo e melhorar a qualidade dos servigos, promovendo um cuidado mais centrado na pessoa.(4) Diante da crescente demanda por
qualidade dos profissionais médicos e pela manutengao dos principios do SUS, tornou-se crucial avaliar o i das prati plementares na formagao

ica dos de medicina.(5) Nesse sentido, a palt i

individuo.(6)

INTRODUCAO

coterapia se d por comunicativas e por fornecer uma visdo integral do

OBJETIVOS Pesquisar a influéncia da liga palhagoterapia na formag&o de estudantes de medicina mais humanizados, contemplando as particularidades de cada aluno, assim
como suas experiéncias e conhecimentos prévios.

Foi utilizada uma abordagem quali-quantitativa envolvendo 18 discentes da Universidade de Santo Amaro, mediante, respectivamente, a andlise de contetido de
ede iondrios, aplicados antes e depois das aulas da liga de palhagoterapia, exp! dos em frequéncia relativa. A binagdo de métodos visou

entender a experiéncia dos alunos que atuaram como palhagos durante o curso de Medicina e observar o impacto na pratica médica. As entrevistas foram aplicadas

em dois participantes, escolhidos de forma aleatdria, e geraram duas categorias tematicas: percepgdo da humanizagdo em saude e desenvolvimento de habilidades

interpessoais. Dito isso, comparou-se tais resultados com a literatura disponivel, utilizando os descritores “clown therapy and health education” e “humanizagédo em

METODOLOGIA

saude”.

A pesquisa com 18 alunos de Medicina revelou uma predominancia de jovens nos primeiros anos do curso, com dificuldades de comunicagdo que impactavam seu
desempenho. Comparando com os achados quali-quantitativos, notou-se uma maior valorizagéo da integralidade do cuidado e da relagdo médico-paciente apés a

RESULTADOS interveng&o (83,3% dos alunos). O humor foi iderado por 95% dos partici como uma ferramenta valiosa para di Iver habilidades interp is no
meio médico. Nesse sentido, 77,8% relataram melhorias significativas na comunicagéo, e 66,7% sentiram-se mais preparados para lidar com as emogdes dos
pacientes. Esses resultados foram corroborados pelas entrevistas.

Esses resultados indicam o potencial da integragdo de praticas como a palhagoterapia no curriculo médico, acrescentando a formag&o dos estudantes uma visao
biopsicossocial do paciente, conforme prezam os principios do SUS e as Diretrizes Curriculares Nacionais. No entanto, é necessario considerar as limitagdes do

CONCLUSOES  estudo, como a amostra predominantemente jovem e com experiéncias prévias em atividades artisticas, o que pode ter influenciado os resultados. Embora
promissores, esses achados devem ser vistos como um ponto de partida para pesquisas futuras mais abrangentes, visando confirmar a eficacia da palhagoterapia e
explorar sua aplicagdo em contextos diversos.

1. Nogueira W. Doutores da Alegria: O lado invisivel da vida [S. |.]: Mamo, 2006. 2. Dionigi A, Flangini R, Gremigni P. Clowns in hospitals. In: Dionigi A, Flangini R,
Gremigni P. Humor and Health Promotion New York: Nova Science Publishers; 2012. p. 213-227. 3. Catapan S de C, Oliveira WF de, Rotta TM. Palhagoterapia em
ambiente hospitalar: uma reviséo de literatura. Ciénc. Satde coletiva. 9 de setembro de 2019;24:3417-29. doi: 10.1590/1413-81232018249.22832017. 4. Brasil.
Ministério da Satde. Secretaria de Atengéo a Satide. Nucleo Técnico da Politica Nacional de H izagdo. Hi i JS: D 1to base para gestores e
trabalhadores do SUS / Ministério da Salde, Secretaria de Ateng&o a Saude, Nicleo Técnico da Politica Nacional de Humanizagao. - 4. ed. 4. reimp. - Brasilia :
Editora do Ministério da Satde, 2010. 72 p. : il. color. (Série B. Textos Basicos de Satide) 5. Barbosa MS, Ribeiro MMF. O método clinico centrado na pessoa na
formagao médica como ferramenta de promogao de satide. 26(0):5216-22. 6. Cutolo LRA. Modelo biomédico, reforma sanitaria e a educagao pediatrica. Arquivos
Catarinenses de Medicina. Dezembro 2006; 35(4): 16-24.
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Paula Yuri Sugishita Kanikadan
TITULO PERCEPGAO DO ESTUDANTE DE MEDICINA ACERCA DO PAPEL DA LIGA DE PALHAGOTERAPIA NA HUMANIZAGAO DA PRATICA MEDICA.

A palhagoterapia foi introduzida no Brasil em 1991 com a fundagdo do Doutores da Alegria por Wellington Nogueira.(1) Essa abordagem visa atender as
necessidades subjetivas dos pacientes, usando técnicas circenses para melhorar seu estado mental e ades&o ao 0 humor, r hecido por seus
beneficios a salde, é central nessa pratica.(2) Além de beneficiar os pacientes, a palhagoterapia promove uma formagdo mais humanistica para estudantes.(3) A
busca por humanizag&o na satide no Brasil inclui politicas como a Humaniza-SUS e o Programa Nacional de Humanizagao da Assisténcia Hospitalar, que visam
integrar a atengao ao individuo e melhorar a qualidade dos servigos, promovendo um cuidado mais centrado na pessoa.(4) Diante da crescente demanda por
qualidade dos profissionais médicos e pela manutengao dos principios do SUS, tornou-se crucial avaliar o i das prati plementares na formagao

ica dos de medicina.(5) Nesse sentido, a palt i

individuo.(6)

INTRODUCAO

coterapia se d por comunicativas e por fornecer uma visdo integral do

OBJETIVOS Pesquisar a influéncia da liga palhagoterapia na formag&o de estudantes de medicina mais humanizados, contemplando as particularidades de cada aluno, assim
como suas experiéncias e conhecimentos prévios.

Foi utilizada uma abordagem quali-quantitativa envolvendo 18 discentes da Universidade de Santo Amaro, mediante, respectivamente, a andlise de contetido de
ede iondrios, aplicados antes e depois das aulas da liga de palhagoterapia, exp! dos em frequéncia relativa. A binagdo de métodos visou

entender a experiéncia dos alunos que atuaram como palhagos durante o curso de Medicina e observar o impacto na pratica médica. As entrevistas foram aplicadas

em dois participantes, escolhidos de forma aleatdria, e geraram duas categorias tematicas: percepgdo da humanizagdo em saude e desenvolvimento de habilidades

interpessoais. Dito isso, comparou-se tais resultados com a literatura disponivel, utilizando os descritores “clown therapy and health education” e “humanizagédo em

METODOLOGIA

saude”.

A pesquisa com 18 alunos de Medicina revelou uma predominancia de jovens nos primeiros anos do curso, com dificuldades de comunicagdo que impactavam seu
desempenho. Comparando com os achados quali-quantitativos, notou-se uma maior valorizagéo da integralidade do cuidado e da relagdo médico-paciente apés a

RESULTADOS interveng&o (83,3% dos alunos). O humor foi iderado por 95% dos partici como uma ferramenta valiosa para di Iver habilidades interp is no
meio médico. Nesse sentido, 77,8% relataram melhorias significativas na comunicagéo, e 66,7% sentiram-se mais preparados para lidar com as emogdes dos
pacientes. Esses resultados foram corroborados pelas entrevistas.

Esses resultados indicam o potencial da integragdo de praticas como a palhagoterapia no curriculo médico, acrescentando a formag&o dos estudantes uma visao
biopsicossocial do paciente, conforme prezam os principios do SUS e as Diretrizes Curriculares Nacionais. No entanto, é necessario considerar as limitagdes do

CONCLUSOES  estudo, como a amostra predominantemente jovem e com experiéncias prévias em atividades artisticas, o que pode ter influenciado os resultados. Embora
promissores, esses achados devem ser vistos como um ponto de partida para pesquisas futuras mais abrangentes, visando confirmar a eficacia da palhagoterapia e
explorar sua aplicagdo em contextos diversos.

1. Nogueira W. Doutores da Alegria: O lado invisivel da vida [S. |.]: Mamo, 2006. 2. Dionigi A, Flangini R, Gremigni P. Clowns in hospitals. In: Dionigi A, Flangini R,
Gremigni P. Humor and Health Promotion New York: Nova Science Publishers; 2012. p. 213-227. 3. Catapan S de C, Oliveira WF de, Rotta TM. Palhagoterapia em
ambiente hospitalar: uma reviséo de literatura. Ciénc. Satde coletiva. 9 de setembro de 2019;24:3417-29. doi: 10.1590/1413-81232018249.22832017. 4. Brasil.
Ministério da Satde. Secretaria de Atengéo a Satide. Nucleo Técnico da Politica Nacional de H izagdo. Hi i JS: D 1to base para gestores e
trabalhadores do SUS / Ministério da Salde, Secretaria de Ateng&o a Saude, Nicleo Técnico da Politica Nacional de Humanizagao. - 4. ed. 4. reimp. - Brasilia :
Editora do Ministério da Satde, 2010. 72 p. : il. color. (Série B. Textos Basicos de Satide) 5. Barbosa MS, Ribeiro MMF. O método clinico centrado na pessoa na
formagao médica como ferramenta de promogao de satide. 26(0):5216-22. 6. Cutolo LRA. Modelo biomédico, reforma sanitaria e a educagao pediatrica. Arquivos
Catarinenses de Medicina. Dezembro 2006; 35(4): 16-24.
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Os HERVs compdem aproximadamente 8% do genoma k , sendo remar dei goes retrovirais que por meio da infecgéo de células
germinativas e através de longos pr de retrotransposigéo e tr issdo horizontal, desencadeou-se uma ampla disseminagéo no genoma dos nossos
ancestrais que se fixou em seu genoma e foi passado durante as geragdes de forma mendeliana.1,2 Embora muitos HERVs estejam inativos, sua expresséo e até seu
virion podem ser formados.3,4 De forma interessante, estudos recentes sugerem que uma expressao significativa do HERV-K e HERV-W, podem apresentar papel
fundamental em doengas iadas ao envelhecimento e doengas i 1,2 Ainda, acredita-se que a expressédo desses HERVs possa aumentar no decorrer
da idade.3 Uma abordagem interessante de se analisar é a possivel influéncia dos retrovirus endégenos humanos (HERVs) na decorréncia da idade, ficando dessa
forma, um questionamento apontado para a hipétese de que os HERVs possam, talvez, contribuir para o desenvolvimento do estado cronico de inflamagao sistémica
de baixo grau que ocorre ao decorrer do envelhecimento, conhecido como inflammaging.3

Avaliar o nivel, frequéncia e dinamica de expressao dos Retrovirus Endégenos Humanos K e W e o perfil inflamatério em decorréncia do envelhecimento. Além da
quantificagdo da carga de DNA proviral em decorréncia da idade.

Amostras de sangue de voluntarios saudaveis foram coletadas e comporé&o os grupos de estudo. A avaliagdo da expressao de HERV-K e W nos grupos foi através de
PCR em Tempo Real com quantificagdo relativa pelo método 2-(#38)#61508;(#38)#61508;Ct.

Ao todo foram avaliados 133 individuos voluntarios, sendo separados em 3 grupos de 27 individuos com, aproximad: ite, 2 dé de dif ca de idade entre
eles; 18-40, 41-60 e 61-85 anos. Na andlise de expressdo do HERV-W, houve significancia estatistica entre os grupos de 41-60 e 61-85 anos(p=0.04). Pelo déficit de
estudos a respeito do tema, ha uma lacuna de conhecimento a respeito do perfil de expressao e translocagao destes retrovirus em decorréncia da idade e sua
possivel influéncia no fenémeno de inflammaging, sendo ainda necessaria, a andlise do perfil de expressédo de HERV-K, quantificagdo do nimero de lécus génicos de
ambos os HERVs e a dosagem de citocinas séricas por meio de ELISA, etapas ainda a serem realizadas.

N&o ha dados conclusivos a respeito da expressao dos retrovirus endégenos humanos (HERVs) em decorréncia direta da idade e sua correlagdo com o fenémeno de
inflammaging, sendo necessarias a finalizagao das etapas do estudo e a finalizagdo das andlises, ja referidas, para uma concluséo definitiva.

1. Mameli, G. et al. Brains and peripheral blood mononuclear cells of multiple sclerosis patients hyperexpress MS-associated retrovirus/HERV-W endogenous
retrovirus, but not human herpesvirus 6. Journal of General Virology 88, 264-274 (2007). 2. Patience, C., et al.,. Our retroviral heritage. Trends Genet 13, 116- 120
(1997). 3. Rangel, S. C. et al. Human endogenous retroviruses and the inflammatory response: A vicious circle associated with health and illness. Front Immunol 13,
(2022).
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3

Os HERVs compdem aproximadamente 8% do genoma k , sendo remar dei goes retrovirais que por meio da infecgéo de células
germinativas e através de longos pr de retrotransposigéo e tr issdo horizontal, desencadeou-se uma ampla disseminagéo no genoma dos nossos
ancestrais que se fixou em seu genoma e foi passado durante as geragdes de forma mendeliana.1,2 Embora muitos HERVs estejam inativos, sua expresséo e até seu
virion podem ser formados.3,4 De forma interessante, estudos recentes sugerem que uma expressao significativa do HERV-K e HERV-W, podem apresentar papel
fundamental em doengas iadas ao envelhecimento e doengas i 1,2 Ainda, acredita-se que a expressédo desses HERVs possa aumentar no decorrer
da idade.3 Uma abordagem interessante de se analisar é a possivel influéncia dos retrovirus endégenos humanos (HERVs) na decorréncia da idade, ficando dessa
forma, um questionamento apontado para a hipétese de que os HERVs possam, talvez, contribuir para o desenvolvimento do estado cronico de inflamagao sistémica
de baixo grau que ocorre ao decorrer do envelhecimento, conhecido como inflammaging.3

Avaliar o nivel, frequéncia e dinamica de expressao dos Retrovirus Endégenos Humanos K e W e o perfil inflamatério em decorréncia do envelhecimento. Além da
quantificagdo da carga de DNA proviral em decorréncia da idade.

Amostras de sangue de voluntarios saudaveis foram coletadas e comporé&o os grupos de estudo. A avaliagdo da expressao de HERV-K e W nos grupos foi através de
PCR em Tempo Real com quantificagdo relativa pelo método 2-(#38)#61508;(#38)#61508;Ct.

Ao todo foram avaliados 133 individuos voluntarios, sendo separados em 3 grupos de 27 individuos com, aproximad: ite, 2 dé de dif ca de idade entre
eles; 18-40, 41-60 e 61-85 anos. Na andlise de expressdo do HERV-W, houve significancia estatistica entre os grupos de 41-60 e 61-85 anos(p=0.04). Pelo déficit de
estudos a respeito do tema, ha uma lacuna de conhecimento a respeito do perfil de expressao e translocagao destes retrovirus em decorréncia da idade e sua
possivel influéncia no fenémeno de inflammaging, sendo ainda necessaria, a andlise do perfil de expressédo de HERV-K, quantificagdo do nimero de lécus génicos de
ambos os HERVs e a dosagem de citocinas séricas por meio de ELISA, etapas ainda a serem realizadas.

N&o ha dados conclusivos a respeito da expressao dos retrovirus endégenos humanos (HERVs) em decorréncia direta da idade e sua correlagdo com o fenémeno de
inflammaging, sendo necessarias a finalizagao das etapas do estudo e a finalizagdo das andlises, ja referidas, para uma concluséo definitiva.

1. Mameli, G. et al. Brains and peripheral blood mononuclear cells of multiple sclerosis patients hyperexpress MS-associated retrovirus/HERV-W endogenous
retrovirus, but not human herpesvirus 6. Journal of General Virology 88, 264-274 (2007). 2. Patience, C., et al.,. Our retroviral heritage. Trends Genet 13, 116- 120
(1997). 3. Rangel, S. C. et al. Human endogenous retroviruses and the inflammatory response: A vicious circle associated with health and illness. Front Immunol 13,
(2022).
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3

Os HERVs compdem aproximadamente 8% do genoma k , sendo remar dei goes retrovirais que por meio da infecgéo de células
germinativas e através de longos pr de retrotransposigéo e tr issdo horizontal, desencadeou-se uma ampla disseminagéo no genoma dos nossos
ancestrais que se fixou em seu genoma e foi passado durante as geragdes de forma mendeliana.1,2 Embora muitos HERVs estejam inativos, sua expresséo e até seu
virion podem ser formados.3,4 De forma interessante, estudos recentes sugerem que uma expressao significativa do HERV-K e HERV-W, podem apresentar papel
fundamental em doengas iadas ao envelhecimento e doengas i 1,2 Ainda, acredita-se que a expressédo desses HERVs possa aumentar no decorrer
da idade.3 Uma abordagem interessante de se analisar é a possivel influéncia dos retrovirus endégenos humanos (HERVs) na decorréncia da idade, ficando dessa
forma, um questionamento apontado para a hipétese de que os HERVs possam, talvez, contribuir para o desenvolvimento do estado cronico de inflamagao sistémica
de baixo grau que ocorre ao decorrer do envelhecimento, conhecido como inflammaging.3

Avaliar o nivel, frequéncia e dinamica de expressao dos Retrovirus Endégenos Humanos K e W e o perfil inflamatério em decorréncia do envelhecimento. Além da
quantificagdo da carga de DNA proviral em decorréncia da idade.

Amostras de sangue de voluntarios saudaveis foram coletadas e comporé&o os grupos de estudo. A avaliagdo da expressao de HERV-K e W nos grupos foi através de
PCR em Tempo Real com quantificagdo relativa pelo método 2-(#38)#61508;(#38)#61508;Ct.

Ao todo foram avaliados 133 individuos voluntarios, sendo separados em 3 grupos de 27 individuos com, aproximad: ite, 2 dé de dif ca de idade entre
eles; 18-40, 41-60 e 61-85 anos. Na andlise de expressdo do HERV-W, houve significancia estatistica entre os grupos de 41-60 e 61-85 anos(p=0.04). Pelo déficit de
estudos a respeito do tema, ha uma lacuna de conhecimento a respeito do perfil de expressao e translocagao destes retrovirus em decorréncia da idade e sua
possivel influéncia no fenémeno de inflammaging, sendo ainda necessaria, a andlise do perfil de expressédo de HERV-K, quantificagdo do nimero de lécus génicos de
ambos os HERVs e a dosagem de citocinas séricas por meio de ELISA, etapas ainda a serem realizadas.

N&o ha dados conclusivos a respeito da expressao dos retrovirus endégenos humanos (HERVs) em decorréncia direta da idade e sua correlagdo com o fenémeno de
inflammaging, sendo necessarias a finalizagao das etapas do estudo e a finalizagdo das andlises, ja referidas, para uma concluséo definitiva.

1. Mameli, G. et al. Brains and peripheral blood mononuclear cells of multiple sclerosis patients hyperexpress MS-associated retrovirus/HERV-W endogenous
retrovirus, but not human herpesvirus 6. Journal of General Virology 88, 264-274 (2007). 2. Patience, C., et al.,. Our retroviral heritage. Trends Genet 13, 116- 120
(1997). 3. Rangel, S. C. et al. Human endogenous retroviruses and the inflammatory response: A vicious circle associated with health and illness. Front Immunol 13,
(2022).
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3

Os HERVs compdem aproximadamente 8% do genoma k , sendo remar dei goes retrovirais que por meio da infecgéo de células
germinativas e através de longos pr de retrotransposigéo e tr issdo horizontal, desencadeou-se uma ampla disseminagéo no genoma dos nossos
ancestrais que se fixou em seu genoma e foi passado durante as geragdes de forma mendeliana.1,2 Embora muitos HERVs estejam inativos, sua expresséo e até seu
virion podem ser formados.3,4 De forma interessante, estudos recentes sugerem que uma expressao significativa do HERV-K e HERV-W, podem apresentar papel
fundamental em doengas iadas ao envelhecimento e doengas i 1,2 Ainda, acredita-se que a expressédo desses HERVs possa aumentar no decorrer
da idade.3 Uma abordagem interessante de se analisar é a possivel influéncia dos retrovirus endégenos humanos (HERVs) na decorréncia da idade, ficando dessa
forma, um questionamento apontado para a hipétese de que os HERVs possam, talvez, contribuir para o desenvolvimento do estado cronico de inflamagao sistémica
de baixo grau que ocorre ao decorrer do envelhecimento, conhecido como inflammaging.3

Avaliar o nivel, frequéncia e dinamica de expressao dos Retrovirus Endégenos Humanos K e W e o perfil inflamatério em decorréncia do envelhecimento. Além da
quantificagdo da carga de DNA proviral em decorréncia da idade.

Amostras de sangue de voluntarios saudaveis foram coletadas e comporé&o os grupos de estudo. A avaliagdo da expressao de HERV-K e W nos grupos foi através de
PCR em Tempo Real com quantificagdo relativa pelo método 2-(#38)#61508;(#38)#61508;Ct.

Ao todo foram avaliados 133 individuos voluntarios, sendo separados em 3 grupos de 27 individuos com, aproximad: ite, 2 dé de dif ca de idade entre
eles; 18-40, 41-60 e 61-85 anos. Na andlise de expressdo do HERV-W, houve significancia estatistica entre os grupos de 41-60 e 61-85 anos(p=0.04). Pelo déficit de
estudos a respeito do tema, ha uma lacuna de conhecimento a respeito do perfil de expressao e translocagao destes retrovirus em decorréncia da idade e sua
possivel influéncia no fenémeno de inflammaging, sendo ainda necessaria, a andlise do perfil de expressédo de HERV-K, quantificagdo do nimero de lécus génicos de
ambos os HERVs e a dosagem de citocinas séricas por meio de ELISA, etapas ainda a serem realizadas.

N&o ha dados conclusivos a respeito da expressao dos retrovirus endégenos humanos (HERVs) em decorréncia direta da idade e sua correlagdo com o fenémeno de
inflammaging, sendo necessarias a finalizagao das etapas do estudo e a finalizagdo das andlises, ja referidas, para uma concluséo definitiva.

1. Mameli, G. et al. Brains and peripheral blood mononuclear cells of multiple sclerosis patients hyperexpress MS-associated retrovirus/HERV-W endogenous
retrovirus, but not human herpesvirus 6. Journal of General Virology 88, 264-274 (2007). 2. Patience, C., et al.,. Our retroviral heritage. Trends Genet 13, 116- 120
(1997). 3. Rangel, S. C. et al. Human endogenous retroviruses and the inflammatory response: A vicious circle associated with health and illness. Front Immunol 13,
(2022).
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3

Os HERVs compdem aproximadamente 8% do genoma k , sendo remar dei goes retrovirais que por meio da infecgéo de células
germinativas e através de longos pr de retrotransposigéo e tr issdo horizontal, desencadeou-se uma ampla disseminagéo no genoma dos nossos
ancestrais que se fixou em seu genoma e foi passado durante as geragdes de forma mendeliana.1,2 Embora muitos HERVs estejam inativos, sua expresséo e até seu
virion podem ser formados.3,4 De forma interessante, estudos recentes sugerem que uma expressao significativa do HERV-K e HERV-W, podem apresentar papel
fundamental em doengas iadas ao envelhecimento e doengas i 1,2 Ainda, acredita-se que a expressédo desses HERVs possa aumentar no decorrer
da idade.3 Uma abordagem interessante de se analisar é a possivel influéncia dos retrovirus endégenos humanos (HERVs) na decorréncia da idade, ficando dessa
forma, um questionamento apontado para a hipétese de que os HERVs possam, talvez, contribuir para o desenvolvimento do estado cronico de inflamagao sistémica
de baixo grau que ocorre ao decorrer do envelhecimento, conhecido como inflammaging.3

Avaliar o nivel, frequéncia e dinamica de expressao dos Retrovirus Endégenos Humanos K e W e o perfil inflamatério em decorréncia do envelhecimento. Além da
quantificagdo da carga de DNA proviral em decorréncia da idade.

Amostras de sangue de voluntarios saudaveis foram coletadas e comporé&o os grupos de estudo. A avaliagdo da expressao de HERV-K e W nos grupos foi através de
PCR em Tempo Real com quantificagdo relativa pelo método 2-(#38)#61508;(#38)#61508;Ct.

Ao todo foram avaliados 133 individuos voluntarios, sendo separados em 3 grupos de 27 individuos com, aproximad: ite, 2 dé de dif ca de idade entre
eles; 18-40, 41-60 e 61-85 anos. Na andlise de expressdo do HERV-W, houve significancia estatistica entre os grupos de 41-60 e 61-85 anos(p=0.04). Pelo déficit de
estudos a respeito do tema, ha uma lacuna de conhecimento a respeito do perfil de expressao e translocagao destes retrovirus em decorréncia da idade e sua
possivel influéncia no fenémeno de inflammaging, sendo ainda necessaria, a andlise do perfil de expressédo de HERV-K, quantificagdo do nimero de lécus génicos de
ambos os HERVs e a dosagem de citocinas séricas por meio de ELISA, etapas ainda a serem realizadas.

N&o ha dados conclusivos a respeito da expressao dos retrovirus endégenos humanos (HERVs) em decorréncia direta da idade e sua correlagdo com o fenémeno de
inflammaging, sendo necessarias a finalizagao das etapas do estudo e a finalizagdo das andlises, ja referidas, para uma concluséo definitiva.

1. Mameli, G. et al. Brains and peripheral blood mononuclear cells of multiple sclerosis patients hyperexpress MS-associated retrovirus/HERV-W endogenous
retrovirus, but not human herpesvirus 6. Journal of General Virology 88, 264-274 (2007). 2. Patience, C., et al.,. Our retroviral heritage. Trends Genet 13, 116- 120
(1997). 3. Rangel, S. C. et al. Human endogenous retroviruses and the inflammatory response: A vicious circle associated with health and illness. Front Immunol 13,
(2022).
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Camilla Vieira Esteves dos Santos

LINFOMA NAO HODGKIN EM CAVIDADE ORAL LINFOMA NAO HODGKIN EM CAVIDADE ORAL

Os LNH (linfoma néo- Hodgkin) sdo responsaveis por 60% dos casos de linfomas, s@o a variante mais comum em meio a todos os subtipos de LNH que acometem o

repr uma ia agressiva. A idade média prevalente, nesta regido € ha de 66 anos. A principal modalidade terapéutica
utilizada para esse tipo de linfoma & quimioterapia. A radioterapia e cirurgia entram como terapias coadjuvantes a dependerem das especificidades.

O objetivo deste estudo é relata discutir o caso clinico de LNH de um paciente de género masculino de 65 anos.

Paciente de género masculino compareceu a clinica escola de Odontologia da Universidade de Santo Amaro com queixa principal de “inchago no rosto” .Em exame
extra oral foi observado um nédulo em regido submandibular do lado direito, com tamanho aproximado de 7 cm, de consisténcia endurecido de leve modalidade, de
base séssil, com alteragdo de temperatura e indolor, com hipétese principal de carcinoma & Devido & hipé o i foi encaminhado ao setor
secundario do SUS- Sistema Unico de salide para realizagao de biépsia da leséo e posterior encaminhamento para tratamento, Paciente realizou 6 sessao de
quimioterapia e 18 sessao de radioterapia e teve alta.

Os cortes histolégicos revelaram fr: der lasia de diferenciagéo linfoide composta por lengol de células que sdo individualmente caracterizadas pelo

citoplasma escasso e nicleo basofilico, pequeno e redondo, com muitos vasos sanguineo de permeio, com diagnostico de linfoma difuso de grandes células B.

E importante a avaliagéo sistematica pelo cirurgido- dentista devido 4 heterogeneidade clinica do linfoma, visando um diagnostico e uma maior taxa de sobrevida do
paciente.

Milito, Cristiane Bedran, et al. "Classificagdo dos linfomas ndo-Hodgkin: estudo morfolégico e imunoistoquimico de 145 casos."” Jornal Brasileiro de Patologia e
Medicina Laboratorial 38 (2002): 315-324. de Farias, Jener Gongalves, et al. "Linfoma ndo-Hodgkin de células T em cavidade oral: relato de caso." Revista Brasileira
de Odontologia 66.1 (2010): 122. Lima, Barbara Pessoa de. Linfoma ndo Hodgkin em cavidade oral: relato de caso. BS thesis. Universidade Federal do Rio Grande do
Norte, 2022.
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Camilla Vieira Esteves dos Santos

LINFOMA NAO HODGKIN EM CAVIDADE ORAL LINFOMA NAO HODGKIN EM CAVIDADE ORAL

Os LNH (linfoma néo- Hodgkin) sdo responsaveis por 60% dos casos de linfomas, s@o a variante mais comum em meio a todos os subtipos de LNH que acometem o

repr uma ia agressiva. A idade média prevalente, nesta regido € ha de 66 anos. A principal modalidade terapéutica
utilizada para esse tipo de linfoma & quimioterapia. A radioterapia e cirurgia entram como terapias coadjuvantes a dependerem das especificidades.

O objetivo deste estudo é relata discutir o caso clinico de LNH de um paciente de género masculino de 65 anos.

Paciente de género masculino compareceu a clinica escola de Odontologia da Universidade de Santo Amaro com queixa principal de “inchago no rosto” .Em exame
extra oral foi observado um nédulo em regido submandibular do lado direito, com tamanho aproximado de 7 cm, de consisténcia endurecido de leve modalidade, de
base séssil, com alteragdo de temperatura e indolor, com hipétese principal de carcinoma & Devido & hipé o i foi encaminhado ao setor
secundario do SUS- Sistema Unico de salide para realizagao de biépsia da leséo e posterior encaminhamento para tratamento, Paciente realizou 6 sessao de
quimioterapia e 18 sessao de radioterapia e teve alta.

Os cortes histolégicos revelaram fr: der lasia de diferenciagéo linfoide composta por lengol de células que sdo individualmente caracterizadas pelo

citoplasma escasso e nicleo basofilico, pequeno e redondo, com muitos vasos sanguineo de permeio, com diagnostico de linfoma difuso de grandes células B.

E importante a avaliagéo sistematica pelo cirurgido- dentista devido 4 heterogeneidade clinica do linfoma, visando um diagnostico e uma maior taxa de sobrevida do
paciente.

Milito, Cristiane Bedran, et al. "Classificagdo dos linfomas ndo-Hodgkin: estudo morfolégico e imunoistoquimico de 145 casos."” Jornal Brasileiro de Patologia e
Medicina Laboratorial 38 (2002): 315-324. de Farias, Jener Gongalves, et al. "Linfoma ndo-Hodgkin de células T em cavidade oral: relato de caso." Revista Brasileira
de Odontologia 66.1 (2010): 122. Lima, Barbara Pessoa de. Linfoma ndo Hodgkin em cavidade oral: relato de caso. BS thesis. Universidade Federal do Rio Grande do
Norte, 2022.
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Marco Aurelio Sivero Mayworm

TITULO 0 uso da Taioba (Xanthosoma sagittifolium Schott) como reforgo nutricional: uma Revisdo Bibliografica

0 aumento do consumo de variedades tradicionais de hortaligas apresenta grande relevancia quando se fala em melhora da condigéo nutricional de individuos
desfavorecidos economicamente, seja das zonas urbanas ou rurais, em diferentes regides do Brasil. A taioba (Xanthosoma sagittifolium Schott) é uma hortaliga

INTRODUCAO
folhosa, pertencente a familia Araceae, e originéria das regides tropicais da América do Sul, que se desenvolve principalmente em regides de clima tropical e
subtropical. Seu cultivo é bastante difundido, sendo intensamente cultivado e consumido em paises da América Central, Africa e Asia.1

OBJETIVOS Realizar uma revisao bibliografica sobre as caracteristicas morfolégicas, potenciais nutricionais e antinutricionais da Taioba.

Neste estudo, foi adotado uma abordagem puramente bibliografica para explorar o potencial da taioba como suplemento nutricional para individuos que queiram
METODOLOGIA consumir a planta como fonte de nutrientes. Realizou-se uma busca por artigos relacionados as caracteristicas morfolégicas da taioba, seu valor nutricional e
antinutricional. Foram selecionados ao todo 17 artigos retirados dos sites SciELO e GOV, teses em acervos das universidades e literatura especializada.

Morfologicamente a Taioba possui um caule subterraneo do tipo rizoma, que é resp avel pelo arr de nutrientes. As folhas sdo grandes, de formato
sagitado, com uma nervura perimetral bem-marcada. Os peciolos das folhas séo longos e possuem uma serosidade nitida.2 A folha sagitada, de estatura média a
grande apresenta nervuras laterais primarias que se juntam, formando uma nervura coletiva inframarginal em cada lado, formando grandes nervuras aparentes das
RESULTADOS  primarias em um largo ou direto angulo. As nervuras secunddrias e terciarias laterais entre cada par de primarias sao juntas, formando uma nervura coletiva sinuosa
ou em ziguezague. secregao da seiva.2 As folhas e o caule da Taioba s&o ricos em fésforo, ferro, excelentes fonte de vitami lij lGveis, como a vi inaAe
hidr liveis como vitaminas do | B (B1 e B2). 3 Entre os fatores antinutricionais, estdo os cristais de oxalato de célcio, o0 que exige cozimento

das folhas para amenizar a sua concentragéo. 3

CONCLUSOES Afamiliari}acéo e’o consumo da taioba e suas itas é uma al i dicional para a utilizagdo deste vegetal, contribuindo também como mais uma fonte na
alirr G davel para p
1. Seganfredo R, Finger FL, Barros RS, Mosquim PR. Influéncia do momento de colheita sobre a deterioragdo pds-colheita em folhas de taioba. Horticultura Brasileira.
2001 Nov;19(3):316-9. Available from: https://www.scielo.br/j/hb/a/c338gGcBCrxRCCz8RsdrRsf/?lang=pt 2.Lima ASG de, Krupek RA. CARACTERIZAGAO
REFERENCIAS MORFOLOGICA, ANATOMICA, E TOXINAS ENDOGENAS EM Colocasi lenta E Xanth 1a sagittifolium. LUMINARIA [Internet]. 2016 Nov 7;18(01). Available
from: https://periodicos.unespar.edu.br/index.php/luminaria/article/view/916/589 3. Pinto, NAVD. Avaliagado quimica das folhas, limbos e caules da taioba
(Xanthosoma sagittigfolium Schott), visando seu aprovei 1to na ali do humana. Uflabr [Internet]. 1998 Feb 17 [cited 2024 Aug 17]; Available from:

http://repositorio.ufla.br/jspui/handle/1/35200
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Caio Vinicius Goncalves Roman Torres

Aumento de coroa clinica com finalidade estética com uso de broca ceramica: Estudo de coorte

0 aumento de coroa clinica pode ser definido como um procedimento cirtrgico proposto para expor mais estrutura dentaria, por requisitos estéticos e para facilitar a
higienizagdo. Os estudos sobre o tema sdo escassos e pesquisas que mostrem os resultados com materiais sdo necessdrias.

Comparar o uso e efeito de brocas ceramicas na realizagao de gengivectomia quando comparadas com laminas de bisturi convencional.

Para este estudo tipo coorte prospectiva, boca dividida, 08 individuos com sorriso gengival, mais de 3mm de exposigéo gengival ao sorrir e que buscaram tratamento
periodontal no Departamento de Odontologia da UNISA, foram selecionados por meio de e exame clinico periodontal, respeitando-se os critérios de
elegibilidade estabelecidos. Os parametros incluindo: dor, queimagao, epitelizagdo e sangramento, foram registrados em 1, 3, 5, 7, 14, 30 e 180 dias de p6s-
operatdrio.

Foi observada redugao significativa nos indices de placa e de sangramento a sondagem apés a realizagdo da terapéutica periodontal nao cirdrgica, antes da
realizag&o da cirurgia de aumento de coroa clinica. Ndo foram observadas diferengas na escala VAS de dor e queimagdo em ambos os grupos. Com relagdo a
epitelizagdo no quinto dia o grupo Soft bur foi significantemente maior no nimero de areas epitelizadas (p(#38)#8804;0,05).

Mais sdo arios, mas fica que o uso de brocas com pacientes com essas caracteristicas é indicado, o acompanhamento de 6 meses mostra a
ilidad idual nas duas técni pos operatério similar, sendo o uso de brocas uma opgao que o cirurgido dentista pode utilizar nos casos de aumento de
coroa clinica com finalidade estética.

1. Negi R, Gupta R, Dahiya P, Kumar M, Bansal V, Kaur Samlok J. Ceramic soft tissue trimming bur: A new tool for gingival depigmentation. J Oral Biol Craniofac Res.
2019 Jan-Mar;9(1):14-18. doi: 10.1016/j.jobcr.2018.07.002. Epub 2018 Jul 10. PMID: 30197858; PMCID: PMC6126408. 2. Guler AB, Isler S, Uraz GA, Bozkaya, S,
Cetiner F. (2019). The comparison of postoperative wound healing following different gingivectomy techniques: A randomized prospective clinical trial. Annals of
Medical Research. 1. 10.5455/annalsmedres.2018.10.214. 3. Kohale, B. R., Agrawal, A. A., (#38) Raut, C. P. (2018). Effect of low-level laser therapy on wound healing
and patients' response after scalpel gingivectomy: A randomized clinical split-mouth study. Journal of Indian Society of Periodontology, 22(5), 419-426.
https://doi.org/10.4103/jisp.jisp_239_18

Pégina 248



Universidade de Santo Amaro

23264 - 27° Congresso Académico da Universidade Santo Amaro_27° Congresso de
Iniciagdo Cientifica_212 Mostra

Ano  Céd. Trabalho Area Tipo Modalidade
2024 15436 Odontologia 7 - Mostra de Pés-graduagéo Especializagdo Mestrado 0 - Relatdrio Parcial de Pesquisas com Resultados Preliminares
Autor Status Apresentagao
5124816 - REINALDO OLIVEIRA GUEDES JUNIOR 2 - Aprovado 1 - Poster
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo

TITULO

INTRODUCAO

OBJETIVOS

METODOLOGIA

RESULTADOS

CONCLUSOES

REFERENCIAS

Caio Vinicius Goncalves Roman Torres

Aumento de coroa clinica com finalidade estética com uso de broca ceramica: Estudo de coorte

0 aumento de coroa clinica pode ser definido como um procedimento cirtrgico proposto para expor mais estrutura dentaria, por requisitos estéticos e para facilitar a
higienizagdo. Os estudos sobre o tema sdo escassos e pesquisas que mostrem os resultados com materiais sdo necessdrias.

Comparar o uso e efeito de brocas ceramicas na realizagao de gengivectomia quando comparadas com laminas de bisturi convencional.

Para este estudo tipo coorte prospectiva, boca dividida, 08 individuos com sorriso gengival, mais de 3mm de exposigéo gengival ao sorrir e que buscaram tratamento
periodontal no Departamento de Odontologia da UNISA, foram selecionados por meio de e exame clinico periodontal, respeitando-se os critérios de
elegibilidade estabelecidos. Os parametros incluindo: dor, queimagao, epitelizagdo e sangramento, foram registrados em 1, 3, 5, 7, 14, 30 e 180 dias de p6s-
operatdrio.

Foi observada redugao significativa nos indices de placa e de sangramento a sondagem apés a realizagdo da terapéutica periodontal nao cirdrgica, antes da
realizag&o da cirurgia de aumento de coroa clinica. Ndo foram observadas diferengas na escala VAS de dor e queimagdo em ambos os grupos. Com relagdo a
epitelizagdo no quinto dia o grupo Soft bur foi significantemente maior no nimero de areas epitelizadas (p(#38)#8804;0,05).

Mais sdo arios, mas fica que o uso de brocas com pacientes com essas caracteristicas é indicado, o acompanhamento de 6 meses mostra a
ilidad idual nas duas técni pos operatério similar, sendo o uso de brocas uma opgao que o cirurgido dentista pode utilizar nos casos de aumento de
coroa clinica com finalidade estética.

1. Negi R, Gupta R, Dahiya P, Kumar M, Bansal V, Kaur Samlok J. Ceramic soft tissue trimming bur: A new tool for gingival depigmentation. J Oral Biol Craniofac Res.
2019 Jan-Mar;9(1):14-18. doi: 10.1016/j.jobcr.2018.07.002. Epub 2018 Jul 10. PMID: 30197858; PMCID: PMC6126408. 2. Guler AB, Isler S, Uraz GA, Bozkaya, S,
Cetiner F. (2019). The comparison of postoperative wound healing following different gingivectomy techniques: A randomized prospective clinical trial. Annals of
Medical Research. 1. 10.5455/annalsmedres.2018.10.214. 3. Kohale, B. R., Agrawal, A. A., (#38) Raut, C. P. (2018). Effect of low-level laser therapy on wound healing
and patients' response after scalpel gingivectomy: A randomized clinical split-mouth study. Journal of Indian Society of Periodontology, 22(5), 419-426.
https://doi.org/10.4103/jisp.jisp_239_18
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Caio Vinicius Goncalves Roman Torres

Aumento de coroa clinica com finalidade estética com uso de broca ceramica: Estudo de coorte

0 aumento de coroa clinica pode ser definido como um procedimento cirtrgico proposto para expor mais estrutura dentaria, por requisitos estéticos e para facilitar a
higienizagdo. Os estudos sobre o tema sdo escassos e pesquisas que mostrem os resultados com materiais sdo necessdrias.

Comparar o uso e efeito de brocas ceramicas na realizagao de gengivectomia quando comparadas com laminas de bisturi convencional.

Para este estudo tipo coorte prospectiva, boca dividida, 08 individuos com sorriso gengival, mais de 3mm de exposigéo gengival ao sorrir e que buscaram tratamento
periodontal no Departamento de Odontologia da UNISA, foram selecionados por meio de e exame clinico periodontal, respeitando-se os critérios de
elegibilidade estabelecidos. Os parametros incluindo: dor, queimagao, epitelizagdo e sangramento, foram registrados em 1, 3, 5, 7, 14, 30 e 180 dias de p6s-
operatdrio.

Foi observada redugao significativa nos indices de placa e de sangramento a sondagem apés a realizagdo da terapéutica periodontal nao cirdrgica, antes da
realizag&o da cirurgia de aumento de coroa clinica. Ndo foram observadas diferengas na escala VAS de dor e queimagdo em ambos os grupos. Com relagdo a
epitelizagdo no quinto dia o grupo Soft bur foi significantemente maior no nimero de areas epitelizadas (p(#38)#8804;0,05).

Mais sdo arios, mas fica que o uso de brocas com pacientes com essas caracteristicas é indicado, o acompanhamento de 6 meses mostra a
ilidad idual nas duas técni pos operatério similar, sendo o uso de brocas uma opgao que o cirurgido dentista pode utilizar nos casos de aumento de
coroa clinica com finalidade estética.

1. Negi R, Gupta R, Dahiya P, Kumar M, Bansal V, Kaur Samlok J. Ceramic soft tissue trimming bur: A new tool for gingival depigmentation. J Oral Biol Craniofac Res.
2019 Jan-Mar;9(1):14-18. doi: 10.1016/j.jobcr.2018.07.002. Epub 2018 Jul 10. PMID: 30197858; PMCID: PMC6126408. 2. Guler AB, Isler S, Uraz GA, Bozkaya, S,
Cetiner F. (2019). The comparison of postoperative wound healing following different gingivectomy techniques: A randomized prospective clinical trial. Annals of
Medical Research. 1. 10.5455/annalsmedres.2018.10.214. 3. Kohale, B. R., Agrawal, A. A., (#38) Raut, C. P. (2018). Effect of low-level laser therapy on wound healing
and patients' response after scalpel gingivectomy: A randomized clinical split-mouth study. Journal of Indian Society of Periodontology, 22(5), 419-426.
https://doi.org/10.4103/jisp.jisp_239_18
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Renata dos Santos Silva

Levantamento retrospectivo de atendimento de caes braquiocefélicos no HOVET da Universidade de Santo Amaro

Cées braquicefélicos sdo caracterizados pelo focinho e pescogo curtos, o que contribui para sua predisposigéo a diversas doengas ligadas ao sistema respiratério.
Atualmente, o nimero de tutores que optam por cdes com essas caracteristicas vem aumentando, tornando essencial que eles compreendam as patologias as quais
esses animais podem estar propensos, devido as suas particularidades anatémicas.

Realizaro | de di de braquiocefali no HOVET da Universidade de Santo Amaro (UNISA); Identificar quais doengas mais frequentemente
afetam a salde desses animais.

Foi realizado um levantamento retrospectivo entre os anos de 2022 e 2023, coletando dados do HOVET da UNISA sobre cdes braquiocefalicos atendidos nesse

periodo. Os dados foram reunidos a partir dos prontuérios desses animais, e organizados em planilhas e gréficos parativos. Os setores para
analise foram a Clinica de Pequenos Animais e a Clinica Cirdrgica de Pequenos Animais.
No setor de Clinica de Pequenos Animais, a maior istica foi de der patias (21,4%), idas por otite (11,9%), gastroenterite (10,6%), atopia (7,2%),

alergopatias (5,1%), DAPE (4,5%) e outros (39,3%). Ja no setor de Clinica Cirdrgica de Pequenos Animais, as principais ocorréncias foram ceratoconjuntivite seca
(29,4%), tlcera de cérnea (24,0%) e prolapso de 32 palpebra (8,2%), além de fraturas (5,6%), ruptura do ligamento cruzado cranial (3,2%), ceratite pigmentar (2,6%),
doenca do disco intervertebral (3,2%) e outros (23,8%). A alta pi léncia de dern ias foi um resultado surpr | pois néo esta diretamente relacionada a
anatomia dos cées braquicefalicos. No entanto, apés pesquisas mais aprofundadas, verificamos que ha uma base genética que predispde esses caes a essas

condigGes. Além disso, suas alteragdes anatomicas contribuem para uma certa imunodeficiéncia, causada pela respiragéo inadequada.
Cées braquiocefalicos ndo tém predisposi¢éo apenas para doengas do trato respiratério. Apesar de ap! em uma alteragdo anatémica tao caracteristica, eles
também podem desenvolver outros probl como afecgdes der lgi que n&o estao dir relacionadas as mud: omicas do trato

respiratorio.

1. James F. Zachary; M. Donald McGavin. (2009). Bases da Patologia em Veterinaria. 4ed. 2. Neto, Orlando; Tartaglia, Glenda. Deformidades e prejuizos causados em
cées braquicefalicos. Fatec Botucatu, 2013. Disponivel em: Acesso em: 13 de abril, 2023. 3. KOCH, Daniel A. et al, Brachycephalic syndrome in dogs. Compendium,
V.25, n.1, pag 48-55, 2003. 4. Hobi S, Barrs VR, B(#38)#281;czkowski PM. Dermatological Problems of Brachycephalic Dogs. Animals (Basel). 2023 Jun
16;13(12):2016. doi: 10.3390/ani13122016. PMID: 37370526; PMCID: PMC10294810
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Camilla Vieira Esteves dos Santos

Manual de Primeira Consulta Odontolégica em Odontopediatria

A primeira Ita em odontopediatria é um rr crucial na vida da crianga, especialmente para o bel de habitos de higiene bucal saudaveis.
Apesar da existéncia de diversos manuais odontolégicos voltados a primeira infancia, poucos abordam os cuidados desde o pré-natal até os trés anos de idade de
forma abrangente. Um manual detalhado pode ser uma ferramenta valiosa para que os responsaveis tirem duvidas rapi abrangendo asp como o

desenvolvimento infantil, a cronologia de erupgao dentaria, a escovagao adequada, o diagnéstico precoce, a prevengéo de céries e a importancia do
acompanhamento odontoldgico desde a gestagéo até a erupgéo dos primeiros dentes.

0 objetivo deste manual é fornecer informagd iais, em evidéncias cientificas, para auxiliar os responsaveis na promogao da satide bucal das
criangas. Ao garantir o acesso a informagdes de lidade, pi le-se contribuir para a prevengao de problemas odontolégicos e o desenvolvimento de habitos
saudaveis desde o inicio da vida.

A pesquisa foi realizada na base de dados da Bireme, utilizando as palavras-chave "odontopediatria”, "primeira consulta”, "odontologia para bebés" e "primeira
infancia". Foram selecionados cinco artigos cientificos que enfatizam a importancia da prevengao da carie na primeira infancia. Com base nesses dados, foi
elaborado um manual direcionado aos responsaveis, oferecendo ori cOes praticas e acessiveis para promover a satide bucal desde o nascimento. O manual serd
distribuido principalmente em formato digital, visando alcangar o maior nimero possivel de pessoas, de maneira prética e ltdica.

A maioria dos estudos analisados destaca que a primeira consulta ao odontopediatra ndo s6 permite a detecgao precoce de problemas dentarios, mas também
engaja os pais na criagdo de habitos de higiene bucal dos. O cirurgido-dentista, nessa fase, deve assumir um papel de educador, fornecendo informagdes
essenciais sobre a satide bucal e orientando gestantes e responsaveis sobre a correta higienizagéo oral e o uso do fio dental. Observou-se, também, que o
aleitamento materno exclusivo nos primeiros seis meses de vida é fund: | paraod lvi 0 6sseo das estruturas maxilares, e que as imunoglobulinas
presentes no leite materno contribuem para a homeostase da cavidade oral, desempenhando um papel protetor contra doengas.

A literatura demonstra que esse atendimento ndo apenas auxilia na prevencao de lesdes de carie, mas também cap
desde cedo. O manual, baseado em evidéncias cientificas, sera um importante aliado na difusdo dessas praticas, consolidando conhecimentos que reforgam a
necessidade de uma abordagem proativa na satde infantil, garantindo um desenvolvimento dentério saudavel.

os pais a impl habitos saudaveis

FREIRE-MAIA, Bartolomeo; FERREIRA, Fernanda Morais. Manual de orientagdo odontoldgica para bebés. Jodo Pessoa: Editora UFPB, 2020. STJ. Manual de
orientagdo odontopediatricas. Brasilia: STJ, 2023. COUTINHO, Laryssa da Silva Vieira; MAIA, Sulamita De Freitas Dutra; VERAS, Camila Fernandes; MATTOS, Camilla
Assad Almeida; ALVES, Francielle Ribeiro. Importancia da abordagem integral da cérie na primeira infancia. Revista Cientifica CRO-RJ (Online), v. 7, n. 2, p. 15-24,
dez. 2022. Disponivel em: http://pesquisa.bvsalud.org. Acesso em: 8 out. 2024.
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TITULO

INTRODUCAO

OBJETIVOS

METODOLOGIA

RESULTADOS

CONCLUSOES

REFERENCIAS

Camilla Vieira Esteves dos Santos

Manual de Primeira Consulta Odontolégica em Odontopediatria

A primeira Ita em odontopediatria é um rr crucial na vida da crianga, especialmente para o bel de habitos de higiene bucal saudaveis.
Apesar da existéncia de diversos manuais odontolégicos voltados a primeira infancia, poucos abordam os cuidados desde o pré-natal até os trés anos de idade de
forma abrangente. Um manual detalhado pode ser uma ferramenta valiosa para que os responsaveis tirem duvidas rapi abrangendo asp como o

desenvolvimento infantil, a cronologia de erupgao dentaria, a escovagao adequada, o diagnéstico precoce, a prevengéo de céries e a importancia do
acompanhamento odontoldgico desde a gestagéo até a erupgéo dos primeiros dentes.

0 objetivo deste manual é fornecer informagd iais, em evidéncias cientificas, para auxiliar os responsaveis na promogao da satide bucal das
criangas. Ao garantir o acesso a informagdes de lidade, pi le-se contribuir para a prevengao de problemas odontolégicos e o desenvolvimento de habitos
saudaveis desde o inicio da vida.

A pesquisa foi realizada na base de dados da Bireme, utilizando as palavras-chave "odontopediatria”, "primeira consulta”, "odontologia para bebés" e "primeira
infancia". Foram selecionados cinco artigos cientificos que enfatizam a importancia da prevengao da carie na primeira infancia. Com base nesses dados, foi
elaborado um manual direcionado aos responsaveis, oferecendo ori cOes praticas e acessiveis para promover a satide bucal desde o nascimento. O manual serd
distribuido principalmente em formato digital, visando alcangar o maior nimero possivel de pessoas, de maneira prética e ltdica.

A maioria dos estudos analisados destaca que a primeira consulta ao odontopediatra ndo s6 permite a detecgao precoce de problemas dentarios, mas também
engaja os pais na criagdo de habitos de higiene bucal dos. O cirurgido-dentista, nessa fase, deve assumir um papel de educador, fornecendo informagdes
essenciais sobre a satide bucal e orientando gestantes e responsaveis sobre a correta higienizagéo oral e o uso do fio dental. Observou-se, também, que o
aleitamento materno exclusivo nos primeiros seis meses de vida é fund: | paraod lvi 0 6sseo das estruturas maxilares, e que as imunoglobulinas
presentes no leite materno contribuem para a homeostase da cavidade oral, desempenhando um papel protetor contra doengas.

A literatura demonstra que esse atendimento ndo apenas auxilia na prevencao de lesdes de carie, mas também cap
desde cedo. O manual, baseado em evidéncias cientificas, sera um importante aliado na difusdo dessas praticas, consolidando conhecimentos que reforgam a
necessidade de uma abordagem proativa na satde infantil, garantindo um desenvolvimento dentério saudavel.

os pais a impl habitos saudaveis

FREIRE-MAIA, Bartolomeo; FERREIRA, Fernanda Morais. Manual de orientagdo odontoldgica para bebés. Jodo Pessoa: Editora UFPB, 2020. STJ. Manual de
orientagdo odontopediatricas. Brasilia: STJ, 2023. COUTINHO, Laryssa da Silva Vieira; MAIA, Sulamita De Freitas Dutra; VERAS, Camila Fernandes; MATTOS, Camilla
Assad Almeida; ALVES, Francielle Ribeiro. Importancia da abordagem integral da cérie na primeira infancia. Revista Cientifica CRO-RJ (Online), v. 7, n. 2, p. 15-24,
dez. 2022. Disponivel em: http://pesquisa.bvsalud.org. Acesso em: 8 out. 2024.
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Camilla Vieira Esteves dos Santos

TITULO LINFANGIOMA DE CAVIDADE ORAL
INTRODUCAO Na boca, as | benignas i 1 um grupo variado de lesGes de significativa importancia clinica, como por exemplo, os Linfangiomas, que sdo

malfor 0 b que crescem a partir de sequestragdes de tecido linfatico e ap: n mais na regido da cabega e pescogo.
OBJETIVOS : Descrever um caso clinico de linfangioma da cavidade oral localizado em regido de lingua que apr: isticas di das caracteristicas comuns.

Uma mulher de 46 anos, feoderma, de outra forma saudavel foi consultada em maio de 2023, apresentando histéria de sete anos de crescimento da lingua associado
a trauma. Segundo a paciente, por causa de uma doenca periodontal hereditdria com perda éssea significativa, passou a ter mobilidade dentaria que resultou em um
diastema entre os dentes 41 e 42. O exame fisico extrabucal ndo mostrou alteragdes faciais. No exame fisico intrabucal, observou-se aumento de volume nodular em
apice de lingua, medindo aproximadamente 15 mm de didmetro, de coloragdo semelhante a mucosa, base pediculada, de superficie lisa e firme a palpagéo. Dada a
histéria de trauma, localizagdo e aparéncia clinica, os diagndsticos diferenciais primarios foram Granuloma Piogénico e Fibroma. Foi realizada biépsia excecional
sob ia local para i o reparo tecid

METODOLOGIA

| transcorreu nor

lucidacio d

0 exame p revelou fr de mucosa revestido por epitélio pavimentoso estratificado hiperparaqueratinizado exibindo acantose e atrofia. Na
lamina prépria notou-se um tecido conjuntivo denso, apresentando numerosos espagos revestidos por endotélio fino preenchido por material eosinofilico,
compativel com linfa, e também a presenca de hemacias em seu interior. Notou-se a presenga destes vasos linfaticos logo abaixo do epitélio. Com base nos achados
clinicos e anatomopatolégicos, foi estabelecido o diagnéstico final de linfangioma.

RESULTADOS

CONCLUSOES O tratamento de escolha é a remocao cirtrgica. Em geral o progndstico é bom

1. De Almeida, O. P. Patologia Oral. Sdo Paulo: Artes Médicas, 2016. 2. Paes, S. M. Patologia Oral e Maxilofacial. Porto Alegre: SAGAH, 2022. 3. Neville, B. Patologia

REFERENCIAS e ;
Oral e Maxilofacial. Elsevier, 2016.
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4888332 - LEONARDO DINIZ RESENDE 2 - Aprovado 0 - Comunicagéo Oral
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Yeon Jung Debora PAULO HENRIQUE BRAZ-SILVA,GILSON FERNANDES RUIVO, MARIELLA VIEIRA PEREIRA LEAO, LUCIANA GALHARDO, ALEXANDRE MENDES BATISTA,
Kim Pallos RODRIGO MERLIN ZERBINATI,

TITULO Carga Viral do TTV na Saliva e Polimorfismo da IL-6 em Pacientes Com Sepse

Sepse é disfungédo organica ameagadora a vida, caracterizada por uma resposta imunoldgica desregulada frente a uma infecgéo. Biomarcadores tém sido avaliados
para multi| finalidades, podendo ser utili para fins di osti tratamento e prognéstico. O Torquetenovirus (TTV) € muito prevalente na populagéo global.

INTRODUCAO
A carga viral do TTV, que ndo é causador de doenga, tem sido relacionada com o grau imunocompeténcia do hospedeiro. A Interleucina 6 (IL-6) é uma citocina
importante com altos niveis relacionados ao risco elevado de sepse.

OBJETIVOS Determinar os polimorfismos de IL-6 e quantificar a carga viral do TTV na saliva de pacientes em sepse, visando estabelecer uma possivel relagéo entre sepse e
ambos os biomarcadores.

METODOLOGIA Foram coletadas 115 amostras de saliva, sendo divididas em dois grupos: grupo sepse (54) e grupo sem sepse (61). A carga viral do TTV foi quantificada e os
polimorfismos da IL-6 determinados através do RT-PCR.
Os pacientes do grupo sepse exibiram maiores niveis de TTV, uma média de 5,94 cdpias de TTV log/mL, com diferenga estatisticamente significante (p(#60)0,05)

RESULTADOS quando comparado ao grupo sem sepse (5,49 cdpias de TTV log por mL). Néo foi possivel observar diferenga estatistica para distribui¢do genétipos encontrados,

entre polimorfismo da IL-6 e os desfechos clinicos. Na analise da associagéo entre o polimorfismo da IL-6 e a quantificagdo do TTV, néo foi possivel determinar
influéncia do polimorfismo da IL-6 nos desfechos clinicos e ndo se encontrou correlagdo do TTV com o polimorfismo da IL-6, sendo varidveis independentes.

CONCLUSOES 0 aumento da carga viral do TTV em pacientes com sepse demonstrou que ha correlagéo dos niveis de TTV com a condigao do quadro clinico sistémico

1. Mallet F, Diouf L, Meunier B, Perret M, Reynier F, Leissner P, et al. Herpes DNAemia and TTV Viraemia in Intensive Care Unit Critically Ill Patients: A Single-Centre
Prospective Longitudinal Study. Front Immunol. 2021;12: 698808. 2. Chaudhry H, Zhou J, Zhong Y, Ali MM, Nagarkatti PS, Nagarkatti M. Role of Cytokines as a
REFERENCIAS Double-edged Sword in Sepsis. 2015; Chaudhry H, Zhou J, Zhong Y, Ali MM, McGuire F, Nagarkatti PS, Nagarkatti M. Role of cytokines as a double-edged sword in
sepsis. In Vivo. 2013; 27(6): 669-84. 3. Batista AM, Caetano MW, Stincarelli MA, Mamana AC, Zerbinati RM, Sarmento DJS, et al. Quantification of torque teno virus
(TTV) DNA in saliva and plasma samples in patients at short time before and after kidney transplantation. Journal of Oral Microbiology. 2022; 14(1): 2008140.
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TITULO

INTRODUCAO

OBJETIVOS

METODOLOGIA

RESULTADOS

CONCLUSOES

REFERENCIAS

Andrea Roberto Bueno Ribeiro

Avaliagdo dos sistemas de criag&o coletivos e individuais em bezerras leiteiras

A escolha entre sistemas de criagdo individuais e coletivos influencia diretamente o bem-estar das bezerras e a eficiéncia da produg&o leiteira. No sistema de
criacgdo individual, sdo utilizadas instalagdes feitas de diversos materiais, permitindo que o animal fique livre no cercado, ou preso por uma coleira. No sistema
coletivo, as bezerras podem ser criadas em sistema confinado ou a pasto.

Avaliar os sistemas de criagdo de bezerros leiteiros.

Esta revisdo bibliografica de literatura, utilizou as bases de dados: Google Académico, Scielo, Pubmed, SciSpace e Consensus por meio das palavras-chaves, em
portugués e inglés: bezerras leiteiras; aloj individual; aloj 1to coletivo; si: de criagao.

0 contato social entre bezerros é fundamental para o seu d lvimento compor I, podendo gerar competigéo por recursos, como alimento e espago.
Bezerros dominantes tendem ar ar recursos, prejudicando os submi: No entanto, a criagdo em ambientes coleti imula a igdo, curiosidade e
a aprendizagem. Bezerros criados em pares demonstram maior engajamento em brincadeiras sociais, enquanto os isolados mostram maior interagdo com humanos.
Bezerros em grupos formam lagos sociais, trazendo beneficios compor is e produtivos (BURKE et al., 2023). As bezerras tem o sistema imunoldgico fragil,
sendo mais suscetiveis a doengas, tornando a criagdo individual uma opg&o eficaz, minimizando a transmissao de doencas. Bezerras criadas em pares adoecem
menos, comparadas as criadas individualmente. Embora o alojamento em grupo aumente a frequéncia de infecgoes virais, traz beneficios sociais (MAHENDRAN et
al., 2023). Segundo De Paula Vieira et al. (2012), bezerros leiteiros criados com animais mais velhos 1 dieta sélida mais cedo e apresentam maior
crescimento. Em si individuais, apesar de receb idados p lizados, apr maior ganho de peso, com menor risco de doengas nutricionais. O
sistema coletivo é mais econémico, permitindo o uso compartilhado de recursos, reduzindo a necessidade de instalagdes separadas e mao de obra adicional. Porém,
exige ¢do a ventilagdo e limp como bém separag@o em grupos h éneos. O si individual, facilita a higiene e o controle, mas, aumenta o custo

das instalagdes. Entretanto, é importante que o animal tenha espago para movimentar-se, expressando comportamentos naturais.

Ambos sistemas apresentam vantagens e desvantagens, e a decisdo deve ser baseada em uma analise cuidadosa das necessidades dos animais e das condi¢des de
manejo disponiveis. A literatura existente destaca a importancia de equilibrar as idades de d Ivi 0 social e nutricional das bezerras para garantir
uma produg3o leiteira eficiente e sustentavel.

BURKE, K. C. et al. Factors associated with the variation and consistency of social network position in group-housed calves. Applied Animal Behaviour Science, 2023.
Disponivel em: (#60)https://doi.org/10.1016/j.applanim.2024.106169(#62) MAHENDRAN, S. et al. Efeitos do alojamento individual e em pares de bezerros na satde
e comportamento de curto prazo em uma fazenda leiteira comercial do Reino Unido. Animals, 2023. Disponivel em: https://doi.org/10.3390/ani13132140 DE PAULA
VIEIRA, A.; DE PASSILLE, A. M.; WEARY, D. M. Effects of the early social environment on behavioral responses of dairy calves to novel events. Journal of Dairy
Science, 95, 5149-55, 2012.
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Gabriela Maria Teixeira Ribeiro Heide Caroline de Jesus Camargo Bueno
TITULO Conduta Nutricional em Paciente com Hipertenséo Arterial, Diabetes Mellitus Tipo 2, Etilismo e Baixa Ingestdo Alimentar: relato de caso

0 diabetes mellitus tipo 2 (DM2) e a hipertens&o arterial sistémica (HAS) sdo condigdes cronicas altamente prevalentes, que frequentemente coexistem e estdo
associadas a um aumento significativo do risco cardiovascular. 0 DM2, caracterizado pela hiperglicemia devido a resisténcia a insulina, contribui para disfungdes
metabélicas e cardiovasculares, enquanto a HAS envolve a elevagéo persistente da presséo arterial, aumentando o risco de infarto e insuficiéncia renal1. O controle

INTRODUCAO
inadequado dessas condigdes esta relacionado a complicagdes graves, como doengas renais e cardio 2. Além disso, o etilismo crénico é um fator de risco
que agrava a HAS e desestabiliza o controle glicémico, intensificando o risco de complicagdes metabélicas e cardiovasculares3. O manejo dessas doengas requer
intervengdes multidisciplinares, incluindo acon t nutricional, ajustes na dieta e modificagdo de habitos prejudiciais a satde.

OBJETIVOS Relatar o acompanhamento nutricional de uma paciente com DM2, HAS, etilismo e baixa ingestéo alimentar, destacando as intervengdes para melhorar sua

qualidade de vida.

METODOLOGIA Trata-se de um projeto de extenséo realizado durante o estagio obrigatério na Clinica de Nutrigdo da UNISA, baseada em um atendimento nutricional.

Paciente E.M.O, sexo feminino, 52 anos, foi encaminhada pelo cardiologista apés perda de 10 kg em curto periodo e com a idade de quag
Paciente com diagndsticos prévios incluiam DM2, HAS e suspeita de cancer hepético. Os dados antropométricos s&o: indice de massa corporal 29,8 kg/m?
(sobrepeso) e relagéo cintura/quadril (RCQ): 1,09 (risco metabélico muito alto). A paciente fazia uso de Hidroclorotiazida, Losartana e Amitriptilina. Atualmente, ndo
realiza a pratica de atividades fisicas e trabalha como diarista com renda mensal menor que um saldrio-minimo. Possui histérico de tabagismo e consumo excessivo
de dlcool nos finais de semana. A anamnese e o recordatério alimentar de 24 horas der am que a paci néo frutas ou verduras e apresenta uma
RESULTADOS ingestéo hidrica menor que 500ml. Aos finais de consome bebid Icodlicas de 4 a 6 latas de cerveja e 500 ml de cachaga. Pensando em todo o contexto
alimentar, foram elaboradas algumas estratégias nutricionais. Para aumentar o fracionamento alimentar, foi sugerido dividir o almogo e o jantar, mesmo em
pequenas quantidades, para que o corpo se acostume a receber refei¢des mais frequentes. Além disso, para cada bebida alcodlica consumida, foi recomendada a
ingestao de um copo de agua, visando aumentar o consumo hidrico, também foi explicado os prejuizos do consumo de élcool nas doengas crénicas. Foi elaborado
um plano alimentar ofertando uma alimentagao mais caldrica, enquanto investiga a perda de peso involuntaria. A paciente foi encaminhada para acompanhamento
psicoldgico e manterd consultas semanais com a equipe de nutrigédo, para monitorar seu estado nutricional.

0 acompanhamento nutricional mostrou-se fundamental para o controle das condig6es da paciente, destacando a importancia de uma abordagem integrada para
CONCLUSOES DM2, HAS e etilismo. As estratégias nutricionais, como fracionamento alimentar, aumento da ingestéo hidrica e suporte psicoldgico, buscaram melhorar a qualidade
de vida e prevenir complicagdes futuras.

1. 1ZAR, M.; FONSECA, F.; FALUDI, A.; ARAUJO, D.; BERTOLUCI, M. Manejo da hipertensao arterial no diabetes. Diretriz Oficial da iedade Brasileira de Diab

2023. 2. PITITTO, B.; DIAS, M.; MOURA, F.; LAMOUNIER, R.; CALLIARI, S.; BERTOLUCI, M. Metas no tratamento do diabetes. Diretriz Oficial da Sociedade Brasileira de
REFERENCIAS Diabetes, 2023. 3. ORGANIZAGAO PAN-AMERICANA DA SAUDE (OPAS). Relatério langado pela OMS detalha impacto devastador da hipertenséo e formas de

controlé-la. 2023. Disponivel em: https://www.paho.org/pt/noticias/19-9-2023-relatorio-lancado-pela-oms-detalha-impacto-devastador-da-hipertensao-e-

formas#:~:text=Segundo%200%20relat%C3%B3rio%2C%20aproximadamente%20quatro,adultos%20em%20todo%200%20mundo. Acesso em: 03 out. 2024.

Pégina 257



23264 - 27° Congresso Académico da Universidade Santo Amaro_27° Congresso de
Iniciagdo Cientifica_212 Mostra

Universidade de Santo Amaro

Ano Cad. Trabalho Area Tipo Modalidade
2024 15451 Nutrigdo 10 - Trabalho de Conclus&o de Curso - TCC 0 - Relatério Parcial de Pesquisas com Itados Pr
Autor Status Apresentagao
4757386 - BIANCA LIMA REIS 2 - Aprovado 0 - Comunicagéo Oral
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo
Gabriela Maria Teixeira Ribeiro Heide Caroline de Jesus Camargo Bueno
TITULO Conduta Nutricional em Paciente com Hipertenséo Arterial, Diabetes Mellitus Tipo 2, Etilismo e Baixa Ingestdo Alimentar: relato de caso

0 diabetes mellitus tipo 2 (DM2) e a hipertens&o arterial sistémica (HAS) sdo condigdes cronicas altamente prevalentes, que frequentemente coexistem e estdo
associadas a um aumento significativo do risco cardiovascular. 0 DM2, caracterizado pela hiperglicemia devido a resisténcia a insulina, contribui para disfungdes
metabélicas e cardiovasculares, enquanto a HAS envolve a elevagéo persistente da presséo arterial, aumentando o risco de infarto e insuficiéncia renal1. O controle

INTRODUCAO
inadequado dessas condigdes esta relacionado a complicagdes graves, como doengas renais e cardio 2. Além disso, o etilismo crénico é um fator de risco
que agrava a HAS e desestabiliza o controle glicémico, intensificando o risco de complicagdes metabélicas e cardiovasculares3. O manejo dessas doengas requer
intervengdes multidisciplinares, incluindo acon t nutricional, ajustes na dieta e modificagdo de habitos prejudiciais a satde.

OBJETIVOS Relatar o acompanhamento nutricional de uma paciente com DM2, HAS, etilismo e baixa ingestéo alimentar, destacando as intervengdes para melhorar sua

qualidade de vida.

METODOLOGIA Trata-se de um projeto de extenséo realizado durante o estagio obrigatério na Clinica de Nutrigdo da UNISA, baseada em um atendimento nutricional.

Paciente E.M.O, sexo feminino, 52 anos, foi encaminhada pelo cardiologista apés perda de 10 kg em curto periodo e com a idade de quag
Paciente com diagndsticos prévios incluiam DM2, HAS e suspeita de cancer hepético. Os dados antropométricos s&o: indice de massa corporal 29,8 kg/m?
(sobrepeso) e relagéo cintura/quadril (RCQ): 1,09 (risco metabélico muito alto). A paciente fazia uso de Hidroclorotiazida, Losartana e Amitriptilina. Atualmente, ndo
realiza a pratica de atividades fisicas e trabalha como diarista com renda mensal menor que um saldrio-minimo. Possui histérico de tabagismo e consumo excessivo
de dlcool nos finais de semana. A anamnese e o recordatério alimentar de 24 horas der am que a paci néo frutas ou verduras e apresenta uma
RESULTADOS ingestéo hidrica menor que 500ml. Aos finais de consome bebid Icodlicas de 4 a 6 latas de cerveja e 500 ml de cachaga. Pensando em todo o contexto
alimentar, foram elaboradas algumas estratégias nutricionais. Para aumentar o fracionamento alimentar, foi sugerido dividir o almogo e o jantar, mesmo em
pequenas quantidades, para que o corpo se acostume a receber refei¢des mais frequentes. Além disso, para cada bebida alcodlica consumida, foi recomendada a
ingestao de um copo de agua, visando aumentar o consumo hidrico, também foi explicado os prejuizos do consumo de élcool nas doengas crénicas. Foi elaborado
um plano alimentar ofertando uma alimentagao mais caldrica, enquanto investiga a perda de peso involuntaria. A paciente foi encaminhada para acompanhamento
psicoldgico e manterd consultas semanais com a equipe de nutrigédo, para monitorar seu estado nutricional.

0 acompanhamento nutricional mostrou-se fundamental para o controle das condig6es da paciente, destacando a importancia de uma abordagem integrada para
CONCLUSOES DM2, HAS e etilismo. As estratégias nutricionais, como fracionamento alimentar, aumento da ingestéo hidrica e suporte psicoldgico, buscaram melhorar a qualidade
de vida e prevenir complicagdes futuras.

1. 1ZAR, M.; FONSECA, F.; FALUDI, A.; ARAUJO, D.; BERTOLUCI, M. Manejo da hipertensao arterial no diabetes. Diretriz Oficial da iedade Brasileira de Diab

2023. 2. PITITTO, B.; DIAS, M.; MOURA, F.; LAMOUNIER, R.; CALLIARI, S.; BERTOLUCI, M. Metas no tratamento do diabetes. Diretriz Oficial da Sociedade Brasileira de
REFERENCIAS Diabetes, 2023. 3. ORGANIZAGAO PAN-AMERICANA DA SAUDE (OPAS). Relatério langado pela OMS detalha impacto devastador da hipertenséo e formas de

controlé-la. 2023. Disponivel em: https://www.paho.org/pt/noticias/19-9-2023-relatorio-lancado-pela-oms-detalha-impacto-devastador-da-hipertensao-e-

formas#:~:text=Segundo%200%20relat%C3%B3rio%2C%20aproximadamente%20quatro,adultos%20em%20todo%200%20mundo. Acesso em: 03 out. 2024.
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Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo
Gabriela Maria Teixeira Ribeiro Heide Caroline de Jesus Camargo Bueno
TITULO Conduta Nutricional na Sindrome de Sjogren e Doenga Celiaca relato de caso

A sindrome de Sjogren e a doenga celiaca sdo doengas autoimunes que, apesar de afetarem diferentes sistemas do corpo, compartilham mecanismos imunolégicos
subjacentes e podem ocorrer, complicando o diagndstico e o manejo clinico’. A sindrome de Sjégren é caracterizada pela inflamagao das glandulas exécrinas,
particularmente as salivares e lacrimais, levando a xerostemia e xeroftalmia2. Por outro lado, a doenca celiaca resulta de uma reagéo imunolégica adversa ao gluten,

INTRODUCAO R . . . P ea :
do danos a do delgado e resultando em uma ampla gama de gastre ais e 2. Este estudo de caso explora a inter-
relagdo entre essas duas condigoes, destacando a importancia de uma abordagem diagnéstica abrangente e um tratamento integrado para melhorar a qualidade de
vida dos pacientes afetados. A biodisponibilidade dos alimentos é crucial em doengas autoimunes como a sindrome de Sjogren e a doenga celiaca4.
OBJETIVOS Demonstrar a conduta nutricional utilizada em consulta, visando a melhor absorgao de nutrientes e qualidade de vida.

METODOLOGIA Trata-se de um projeto de extens&o realizado durante o estégio obrigatério na Clinica de Nutricdo da UNISA, baseada em um atendimento nutricional.

Paciente R.C.S., sexo feminino, 50 anos, solteira e do lar, mora com seu filho. Procurou o servigo de nutrigdo por encaminhamento do Gastroenterologista com o
motivo de Doenca Celiaca e possivel diagnostico de Sindrome de Sjogren. Além disso, paciente relata nédulo na tireoide, gastrite, doenga do refluxo gastroesofégico,
herpes e hipercolesterolemia isolada. Faz uso dos medicamentos Aciclovir, Omeprazol, Si ina além da supl Lisina. Principais achados da avaliagdo
antropométrica foram: massa corporal 54 kg, altura 1,60 m, IMC = 21,1 kg/m? (eutréfica). A anamnese e recordatdrio alimentar de 24 horas mostraram alguns
pontos relevantes em relag&o a alimentagao, como por exemplo: o consumo diério de abacate uma unidade inteira; alto em gordura saturada, além de consumir dleo

RESULTADOS de coco também com alto teor de gordura saturada e observado longos periodos sem se alimentar. Além disso, relatou que para evacuar sente dificuldades mesmo
seu consumo hidrico sendo adequado. Assim, estratégias nutricionais foram tragadas em comum acordo com o paciente. A proposta inicial foi de mudangas
qualitativas na alimentagao, visando a redugéo das gorduras saturadas, que sdo amplamente reconhecidos como prejudiciais a satde, incluindo as dislipidemias.
Além disso, foram feitas sugestdes de lanches javeis a serem idos durante o periodo em que a paciente néo ingere nada e sucos laxativos a base de
frutas, considerando seu relato de constipagao. Além de todo manejo nutricional para doenga celiaca, uma dieta livre do gltten e alimentos estimuladores de saliva
pensando na sindrome de Sjogren.

A consulta nutricional proporcionou reconhecer que na doenga celiaca, danos intestinais podem prejudicar a absorgao de nutrientes, necessitando de uma dieta rica
CONCLUSOES em nutrientes e se necessario suplementos. Na sindrome de Sjogren, alimentos que estimulam a saliva podem melhorar a absorgéo de nutrientes essenciais. Assim,
garantir uma boa biodisponibilidade é fundamental para a satide e bem-estar dos pacientes.

1. iedade Mineira de Ret logia. Sindrome de Sjégren: doenga que causa secura nos olhos e na boca. Disponivel em: https://reumatominas.com.br/sindrome-
de-sjogren-doenca-que-c ur Ih boca/. Acesso em: 03 out. 2024. 2. Negrini S, Emmi G, Greco M, Borro M, Sardanelli F, Murdaca G, Indiveri F,

REFERENCIAS  Puppo F. Sjogren’s syndrome: a systemic autoimmune disease. Clin Exp Med. 2022 Feb;22(1):9-25. 3. Lebwohl, Benjamin, and Alberto Rubio-Tapia. “Epidemiology,
Presentation, and Diagnosis of Celiac Disease.” Gastroenterology vol. 160,1 (2021): 63-75. 4. COZOLLINO, Silvia M. F i . Biodisponibilidade de nutrientes.
Barueri: Manole, 62 Edigd0.2020.
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Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo
Gabriela Maria Teixeira Ribeiro Heide Caroline de Jesus Camargo Bueno
TITULO Conduta Nutricional na Sindrome de Rett e Desnutrigdo: relato de caso
A sindrome de Rett é um disturbio do neurodesenvolvimento raro e grave lo predomii por ¢oes no gene que codifica a proteina de ligagao
metil-CpG 2 (MECP2). As principais caracteristicas da doenga incluem um periodo de d lvimento normal, seguido por uma regressdo com perda de habilidades
INTRODUCAO  de comunicag&o e fungdo manual, desenvolvimento de estereotipias manuais e dificuldade na marcha, geralmente manifestada em mulheres. Além disso, a
sindrome é freq iada a epilepsia e a li Uma série de fatores que afeta a il do ali , inclui dificuldades ali es (apesar do

bom apetite), baixo ganho de peso e altura, disfungdes oromotoras e outros distirbios gastrointestinais.

OBJETIVOS Demonstrar a conduta nutricional na sindrome de Rett visando a manuteng&o do estado nutricional que ndo evolua para a caquexia.

METODOLOGIA Trata-se de um projeto de extensé&o realizado durante o estégio obrigatério na Clinica de Nutrigdo da UNISA, com base em um atendimento nutricional.

Paciente J.R.S., sexo feminino, 22 anos, deficiente fisica e intelectual, baixa renda, mora com sua mée e irmd, necessitando de cuidados diarios devido a regressdo
das habilidades das habilidade de comunicag&o e coordenagdo motora. Foi diagnosticada com sindrome de Rett e diabetes mellitus tipo 1 (DM1) controlado com o
uso de insulina. Os principais achados da avaliagdo antropométrica foram: massa corporal 31,8kg, altura estimada de 1,49m, IMC = 14,32kg/m? (baixo peso) e
circunferéncia do brago 21cm (desnutrigdo moderada). A anamnese e recordatério alimentar de 24 horas mostraram pontos relevantes em relagdo a alimentagéo,
como por exemplo: (i) baixa ingestéo hidrica (menos de 500 ml/dia); (i) baixa ingesta de frutas (1x dia); (iii) consumo fr de ali s ultrapr los como
macarréo instantaneo, salgadinhos, sopa de macarréo em pé, biscoito de mai: e embutidos. Assim, foi cor do a pi éncia por ali hiperpalataveis

RESULTADOS (ultraprocessados) e baixo consumo de alimentos in natura. A mae da JRS relata dificuldades em oferecer uma grande variedade de alimentos, pois a paciente tem
periodos de baixa ingestdo alimentar com recusa dos alimentos ofertados. Foi calculada, por meio do software Webdiet, a ingestao calérica e o consumo de macro e
micronutrientes utilizando o recordatério de 24 horas. Os resultados mostraram que a paci atinge asr idades energéticas r dadas devido o
consumo alimentos hipercaléricos e palataveis, porém com uma baixa oferta de vitaminas e minerais. Assim, estratégias nutricionais foram tragadas em comum
acordo com a paciente. A proposta inicial foi de mudancas qualitativas na alimentacao, visando a redugéao de alimentos ultraprocessados, que sdo amplamente
reconhecidos como prejudiciais a satde, oferecendo uma dieta mais hiperproteica e com alta densidade energética. Além disso, foi estabelecido horérios para as
refeicdes com o objetivo de aumentar a ingesta alimentar. Para evitar a deficiéncia de vitaminas e minerais foi prescrito suplemento alimentar.

A consulta nutricional permitiu reconhecer as dificuldades que a paciente com sindrome Rett apresenta em relagéo a alimentagdo. Como estratégia nutricional

CONCLUSOES . . . . . . - . fh .
buscou-se trabalhar com o fracionamento das refi d dade energética e lhas alimentares mais sauddveis respeitando os seus habitos alimentares.
1. Magnus K, Salvi RM. Interagdo farmaco-nutriente: Limitagdo a terapéutica racional. Porto Alegre: [ediPUCRS]; 2024. 2. Universidade de Santo Amaro (UNISA).
Prontudrio da paciente da clinica de nutrigdo. Margo 2024. 3. Senczyna A, Milewska M, Kwiecien P, Szczaluba K. Dieta e estado nutricional de meninas polonesas
REFERENCIAS com sindrome de Rett — um estudo de caso-controle. Nutrientes. 2023;15(15):3334. 4. Falchek SJ. Sindrome de Rett. Manual MSF vers&o para profissionais de

Saude. Julho 2023. Disponivel em: https://www.r com/pt-br/profissional/pediatria/anomalias-neurol%C3%B3gicas-
cong%C3%AAnitas/s%C3%ADndrome-de-rett?query=S%C3%ADndrome%20de%20Rett 5. Petriti U, Dudman DC, Scosyrev E, Lopez-Leon S. Global prevalence of Rett
syndrome: systematic review and meta-analysis. Syst Rev. 2023; 12(1):5.
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Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo
Juliana Tieko Kato Gabriela Maria Teixeira Ribeiro
TITULO Conduta Nutricional na Hiperlipidemia mista, Hipertens&o Arterial e Diabetes Mellitus tipo 2: relato de caso

As doengas crénicas nado transmissiveis (DCNT), como dislipidemias, hipertenséo arterial sistémica (HAS) e diabetes mellitus tipo 2 (DM2), sdo importantes causas
de morbidade e mortalidade. Segundo a Organizagdo Mundial da Satide, em 2019, as DCNT foram responsaveis por 74% das mortes globais, com 86% ocorrendo de
forma prematura ou antes de completarem 70 anos. As dislipidemias caracterizam-se por niveis elevados de colesterol e triglicérides, sendo um fator de risco

INTRODUCAO
importante para doengas cardiovasculares. Ja a hipertens&o arterial ¢ uma condigéo crénica que aumenta o risco de complicagdes como o infarto e o acidente
vascular cerebral. Por sua vez, o DM2 esta relacionado a resisténcia a insulina e pode levar a complicagdes como neuropatia, retinopatia e nefropatia se nao for bem
controlado. Dessa forma, o0 manejo nutricional é crucial para o controle dessas condigdes.

OBJETIVOS Demonstrar a conduta nutricional utilizada visando o tr da hiperlipidemia mista, do diab mellitus tipo 2 e a hipertensao arterial.

METODOLOGIA Trata-se de um projeto de extens&o realizado durante o estégio obrigatério na Clinica de Nutricdo da UNISA, baseada em um atendimento nutricional.

Paciente M.C.A.M., sexo feminino, 60 anos e comerciante. Procurou a clinica de nutrigdo por do endocrinologi: Os laboratoriais
mostraram niveis alterados de LDL-c e triglicérides, mesmo em uso de sinvastatina, sendo classificada com risco cardiovascular muito alto. Ademais, a paciente
relata ser portadora de HAS, em uso de Atenolol, e portadora de DM2 em uso de metformina. Os achados antropométricos foram: massa corporal 77 kg, altura
1,61m e IMC = 29,71 Kg/m? (sobrepeso). A anamnese e recordatério alimentar de 24 horas mostraram alguns pontos importantes da alimentagao, como por
exemplo: consumo excessivo de gorduras saturadas; baixa ingesta de fibras; baixo consumo hidrico; alto consumo de élcool aos finais de semana; consumo diario
RESULTADOS de embutidos (linguiga). Dessa forma, estratégias nutricionais foram elaboradas. A proposta inicial foi adotar al mud: qualitativas na ali a
visando a redugdo no consumo de gorduras, especialmente, as saturadas, que sdo bem documentadas como uma das causas da aterosclerose. A paciente foi
orientada sobre os cuidados para a HAS, aj doa idad axima de sal e o consumo de embutidos que sdo ricos em sédio. Além disso, também foi proposto
que a paciente incluisse em suas refeigdes diarias 3 porgdes de frutas, 2 porgoes de legumes e verduras e 1 porgéo de farelo de aveia, elevando assim o consumo de
fibras soltveis que tem impacto no controle da glicemia e no colesterol. Ainda, foi orientado que a i aumente gradati o consumo de agua, para um
total aproximado de 2,5L por dia.

A consulta nutricional foi essencial para identificar fatores dietéticos que impactavam diretamente as condigdes de satide da paciente. O plano alimentar
CONCLUSOES individualizado seguiu as diretrizes da Sociedad: ileira de Cardiologia e da iedade Brasileira de Diabetes, com foco na redugéo de gorduras saturadas,
controle do sédio, aumento da ingestdo de fibras e hidratagdo adequada, promovendo uma melhor qualidade de vida para a paciente.

(1) Organizagdo Mundial da Saide. Doengas cronicas nao transmissiveis. Relatério Global 2019. Disponivel em: https://www.who.int/ncds/en/. Acesso em: 03 out.
2024. (2) FALUDI, A. A,; IZAR, M. C. O.; SARAIVA, J. F. K.; CHACRA, A. P. M.; BIANCO, H. T.; AFIUNE NETO, A.; BERTOLAMI, A,; et al. Atualizagdo da Diretriz Brasileira
de Dislipidemias e Preveng&o da Aterosclerose - 2017. Arquivos Brasileiros de Cardiologia, v. 109, n. 2, supl. 1, p. 1-76, 2017. (3) RODACKI, Melanie; COBAS, Roberta
A.; ZAJDENVERG, Lenita; et al. Diagnéstico de diabetes mellitus. Diretriz Oficial da Sociedade Brasileira de Diabetes, 2024. (4) IZAR, M. C. O.; LOTTENBERG, A. M.;
GIRALDEZ, V. Z. R.; SANTOS FILHO, R. D. D.; MACHADO, R. M.; BERTOLAMI, A.; ASSAD, M. H. V.; et al. Position Statement on Fat Consumption and Cardiovascular
Health - 2021. Arquivos Brasileiros de Cardiologia, v. 116, n. 1, p. 160-212, 2021.

REFERENCIAS
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4626184 - EMELLY BIANCA DOS SANTOS ALVES 2 - Aprovado 0 - Comunicagéo Oral
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo
Juliana Tieko Kato Gabriela Maria Teixeira Ribeiro
TITULO CONDUTA NUTRICIONAL NA DOENGA RENAL CRONICA, DIABETES MELITUS TIPO 2 E HIPERTENSAO ARTERIAL SISTEMICA: RELATO DE CASO

A doenga renal crénica (DRC) é uma condig&o de crescente importancia em saude publica, associada a altas taxas de morbidade e mortalidade. Estima-se que a
|éncia de i em prog de didlise no Brasil mais do que dobrou em um periodo de dez anos. O diabetes mellitus tipo 2 (DM2) e a hipertens&o arterial
INTRODUCAO S|stem|ca (HAS) sdo as principais causas de progressao da DRC, contribuindo para o declinio progressivo da fungdo renal. 0 manejo nutricional adequado é
essencial para controlar a ingestéo de proteinas, sédio, potassio e fosforo, fatores criticos para retardar a progressao da DRC e controlar as comorbidades
associadas.

Demonstrar a conduta nutricional utilizada para estabilizar a fungdo renal por meio do controle de proteinas, sddio, potassio e fésforo, conforme o estagio da doenga

OBJETIVOS
e comorbidades associadas.

METODOLOGIA Trata-se de um projeto de extens&o realizado durante o estégio obrigatério na Clinica de Nutrigdo da UNISA, baseado em atendimento nutricional individualizado.

A paciente M.D.C.P., do sexo feminino, 72 anos, aposentada, foi encaminhada ao servigo de nutrigdo pelo nefrologista com diagndstico de DRC estdgio 4, que é
considerado um estagio critico que requer um tratamento conservador. Além da DRC, a paciente apresenta HAS, DM2 e hipercolesterolemia isolada, classificada
como tendo um alto risco cardiovascular. M.D.P.C é medicada com sertralina, losartana potassica, atorvastatina, dapaglifozina, calcitriol, alopurinol, acido félico,
insulina NPH e regular. Na avaliagdo antropométrica, a paciente apresentou massa corporal de 63 kg, altura de 1,50 m e IMC de 28,0 kg/m? (sobrepeso), com
circunferéncia da cintura de 95 cm, indicando risco elevado para sindrome metabélica. A anamnese e o recordatério alimentar de 24 horas revelou um alto consumo
de proteinas, baixo consumo de frutas e alta ingestao de alimentos ricos em sédio, como bolachas de dgua e sal. Com base nisso, foram tragadas estratégias
nutricionais focadas no controle quantitativo de proteinas, sédio, potassio e fésforo, conforme as diretrizes da Sociedade Brasileira de Nefrologia. O plano alimentar
proposto foi calculado tendo como base a oferta de 0,8g/kg de proteinas. A paciente foi orientada a consumir frutas e legumes de baixo teor de potassio e a realizar
a técnica de desprezo da agua de cozimento dos vegetais para reduzir o teor de potassio. Também foram fornecidos materiais educativos sobre o controle alimentar,
Itados para a cc ientizagdo sobre a ingestéo de potassio.

RESULTADOS

A consulta nutricional permitiu identificar e modificar fatores dietéticos que contribuiam para a progresséo da doenga renal cronica e suas comorbidades. As
CONCLUSOES estratégias personalizadas e a educagao nutricional possibilitaram a elaboragao de um plano alimentar em comum acordo, promovendo a estabilizagao da fungao
renal e o manejo adequado da hipertenséo arterial, diabetes tipo 2 e hipercolesterolemia, conforme as diretrizes da Sociedade Brasileira de Nefrologia.

1. Nerbass FB, Lima HN, Moura-Neto JA, Lugon JR, Sesso R. Brazilian Dialysis Survey 2022. Braz J Nephrol. 2023;46(2). 2. Sa JR, Canani LH, Rangel EB, Bauer AC,
Escott GM, Zell itz T, etal. liagao e da doenga renal do diabetes. Diretriz Oficial da Sociedade Brasileira de Diabetes. 2024. 3. Zambelli CMSF,
Gongalves RC, Alves JTM, Aratjo GT, Goncalves RCC, Gusmao MHL, et al. Diretriz BRASPEN de Terapia Nutricional no Paciente com Doenga Renal. Sociedade
Brasileira de Nutrigdo Parenteral e Enteral. 2020.

REFERENCIAS
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4686501 - VITORIA KAYLANY COSSULIN ZAKI 2 - Aprovado 0 - Comunicagao Oral
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo
Juliana Tieko Kato Gabriela Maria Teixeira Ribeiro
TITULO CONDUTA NUTRICIONAL NA DOENGA RENAL CRONICA, DIABETES MELITUS TIPO 2 E HIPERTENSAO ARTERIAL SISTEMICA: RELATO DE CASO

A doenga renal crénica (DRC) é uma condig&o de crescente importancia em saude publica, associada a altas taxas de morbidade e mortalidade. Estima-se que a
|éncia de i em prog de didlise no Brasil mais do que dobrou em um periodo de dez anos. O diabetes mellitus tipo 2 (DM2) e a hipertens&o arterial
INTRODUCAO S|stem|ca (HAS) sdo as principais causas de progressao da DRC, contribuindo para o declinio progressivo da fungdo renal. 0 manejo nutricional adequado é
essencial para controlar a ingestéo de proteinas, sédio, potassio e fosforo, fatores criticos para retardar a progressao da DRC e controlar as comorbidades
associadas.

Demonstrar a conduta nutricional utilizada para estabilizar a fungdo renal por meio do controle de proteinas, sddio, potassio e fésforo, conforme o estagio da doenga

OBJETIVOS
e comorbidades associadas.

METODOLOGIA Trata-se de um projeto de extens&o realizado durante o estégio obrigatério na Clinica de Nutrigdo da UNISA, baseado em atendimento nutricional individualizado.

A paciente M.D.C.P., do sexo feminino, 72 anos, aposentada, foi encaminhada ao servigo de nutrigdo pelo nefrologista com diagndstico de DRC estdgio 4, que é
considerado um estagio critico que requer um tratamento conservador. Além da DRC, a paciente apresenta HAS, DM2 e hipercolesterolemia isolada, classificada
como tendo um alto risco cardiovascular. M.D.P.C é medicada com sertralina, losartana potassica, atorvastatina, dapaglifozina, calcitriol, alopurinol, acido félico,
insulina NPH e regular. Na avaliagdo antropométrica, a paciente apresentou massa corporal de 63 kg, altura de 1,50 m e IMC de 28,0 kg/m? (sobrepeso), com
circunferéncia da cintura de 95 cm, indicando risco elevado para sindrome metabélica. A anamnese e o recordatério alimentar de 24 horas revelou um alto consumo
de proteinas, baixo consumo de frutas e alta ingestao de alimentos ricos em sédio, como bolachas de dgua e sal. Com base nisso, foram tragadas estratégias
nutricionais focadas no controle quantitativo de proteinas, sédio, potassio e fésforo, conforme as diretrizes da Sociedade Brasileira de Nefrologia. O plano alimentar
proposto foi calculado tendo como base a oferta de 0,8g/kg de proteinas. A paciente foi orientada a consumir frutas e legumes de baixo teor de potassio e a realizar
a técnica de desprezo da agua de cozimento dos vegetais para reduzir o teor de potassio. Também foram fornecidos materiais educativos sobre o controle alimentar,
Itados para a cc ientizagdo sobre a ingestéo de potassio.

RESULTADOS

A consulta nutricional permitiu identificar e modificar fatores dietéticos que contribuiam para a progresséo da doenga renal cronica e suas comorbidades. As
CONCLUSOES estratégias personalizadas e a educagao nutricional possibilitaram a elaboragao de um plano alimentar em comum acordo, promovendo a estabilizagao da fungao
renal e o manejo adequado da hipertenséo arterial, diabetes tipo 2 e hipercolesterolemia, conforme as diretrizes da Sociedade Brasileira de Nefrologia.

1. Nerbass FB, Lima HN, Moura-Neto JA, Lugon JR, Sesso R. Brazilian Dialysis Survey 2022. Braz J Nephrol. 2023;46(2). 2. Sa JR, Canani LH, Rangel EB, Bauer AC,
Escott GM, Zell itz T, etal. liagao e da doenga renal do diabetes. Diretriz Oficial da Sociedade Brasileira de Diabetes. 2024. 3. Zambelli CMSF,
Gongalves RC, Alves JTM, Aratjo GT, Goncalves RCC, Gusmao MHL, et al. Diretriz BRASPEN de Terapia Nutricional no Paciente com Doenga Renal. Sociedade
Brasileira de Nutrigdo Parenteral e Enteral. 2020.
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Juliana Tieko Kato Gabriela Maria Teixeira Ribeiro
TITULO CONDUTA NUTRICIONAL NA DOENGA RENAL CRONICA, DIABETES MELITUS TIPO 2 E HIPERTENSAO ARTERIAL SISTEMICA: RELATO DE CASO

A doenga renal crénica (DRC) é uma condig&o de crescente importancia em saude publica, associada a altas taxas de morbidade e mortalidade. Estima-se que a
|éncia de i em prog de didlise no Brasil mais do que dobrou em um periodo de dez anos. O diabetes mellitus tipo 2 (DM2) e a hipertens&o arterial
INTRODUCAO S|stem|ca (HAS) sdo as principais causas de progressao da DRC, contribuindo para o declinio progressivo da fungdo renal. 0 manejo nutricional adequado é
essencial para controlar a ingestéo de proteinas, sédio, potassio e fosforo, fatores criticos para retardar a progressao da DRC e controlar as comorbidades
associadas.

Demonstrar a conduta nutricional utilizada para estabilizar a fungdo renal por meio do controle de proteinas, sddio, potassio e fésforo, conforme o estagio da doenga

OBJETIVOS
e comorbidades associadas.

METODOLOGIA Trata-se de um projeto de extens&o realizado durante o estégio obrigatério na Clinica de Nutrigdo da UNISA, baseado em atendimento nutricional individualizado.

A paciente M.D.C.P., do sexo feminino, 72 anos, aposentada, foi encaminhada ao servigo de nutrigdo pelo nefrologista com diagndstico de DRC estdgio 4, que é
considerado um estagio critico que requer um tratamento conservador. Além da DRC, a paciente apresenta HAS, DM2 e hipercolesterolemia isolada, classificada
como tendo um alto risco cardiovascular. M.D.P.C é medicada com sertralina, losartana potassica, atorvastatina, dapaglifozina, calcitriol, alopurinol, acido félico,
insulina NPH e regular. Na avaliagdo antropométrica, a paciente apresentou massa corporal de 63 kg, altura de 1,50 m e IMC de 28,0 kg/m? (sobrepeso), com
circunferéncia da cintura de 95 cm, indicando risco elevado para sindrome metabélica. A anamnese e o recordatério alimentar de 24 horas revelou um alto consumo
de proteinas, baixo consumo de frutas e alta ingestao de alimentos ricos em sédio, como bolachas de dgua e sal. Com base nisso, foram tragadas estratégias
nutricionais focadas no controle quantitativo de proteinas, sédio, potassio e fésforo, conforme as diretrizes da Sociedade Brasileira de Nefrologia. O plano alimentar
proposto foi calculado tendo como base a oferta de 0,8g/kg de proteinas. A paciente foi orientada a consumir frutas e legumes de baixo teor de potassio e a realizar
a técnica de desprezo da agua de cozimento dos vegetais para reduzir o teor de potassio. Também foram fornecidos materiais educativos sobre o controle alimentar,
Itados para a cc ientizagdo sobre a ingestéo de potassio.

RESULTADOS

A consulta nutricional permitiu identificar e modificar fatores dietéticos que contribuiam para a progresséo da doenga renal cronica e suas comorbidades. As
CONCLUSOES estratégias personalizadas e a educagao nutricional possibilitaram a elaboragao de um plano alimentar em comum acordo, promovendo a estabilizagao da fungao
renal e o manejo adequado da hipertenséo arterial, diabetes tipo 2 e hipercolesterolemia, conforme as diretrizes da Sociedade Brasileira de Nefrologia.

1. Nerbass FB, Lima HN, Moura-Neto JA, Lugon JR, Sesso R. Brazilian Dialysis Survey 2022. Braz J Nephrol. 2023;46(2). 2. Sa JR, Canani LH, Rangel EB, Bauer AC,
Escott GM, Zell itz T, etal. liagao e da doenga renal do diabetes. Diretriz Oficial da Sociedade Brasileira de Diabetes. 2024. 3. Zambelli CMSF,
Gongalves RC, Alves JTM, Aratjo GT, Goncalves RCC, Gusmao MHL, et al. Diretriz BRASPEN de Terapia Nutricional no Paciente com Doenga Renal. Sociedade
Brasileira de Nutrigdo Parenteral e Enteral. 2020.
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TITULO Oropouche

INTRODUCAO

OBJETIVOS

METODOLOGIA

RESULTADOS

CONCLUSOES

REFERENCIAS

A febre Oropouche, causada pelo virus Oropouche (OROV) da familia Bunyaviridae, é uma doenga arboviral emergente que se destaca pelo seu potencial de
transmiss&o urbana. O vetor primario, 0 mosquito-pdlvora Culicoides paraensis, junto a vetores secundérios como Aedes, desempenham papéis cruciais na
disseminag&o do virus. Este estudo busca explorar as caracteristicas dos vetores, as estratégias de vigilancia e controle e a importancia dessas medidas para a
prevencao da febre Oropouche na cidade de S&o Paulo.

0O objetivo deste trabalho é analisar os vetores responséveis pela transmissao do virus Oropouche e propor medidas efetivas de vigilancia e controle para reduzir a
incidéncia da febre Oropouche, especialmente em areas urbanas onde a interagdo entre humanos e vetores é mais frequente. Mosquitos de Importancia Sanitaria no
Brasil. Editora Fiocruz.

Revisdo Bibliografica: Realizou-se uma revisdo da literatura sobre a febre Oropouche, focando em suas caracteristicas, vetores e medidas de controle. Proposig&o de
Medidas: Com base nos dados, foram propostas medidas de vigilancia e controle, validadas por especialistas.

A febre Oropouche se ite principal através da picada do Culicoides paraensis, com ciclos silvestres e urbanos envolvendo primatas e outros animais
como possiveis reservatérios. A anélise indica que a presenca do vetor em éreas urbanas, especialmente no Vale do Ribeira, eleva o risco de surtos. A biologia do
vetor, que inclui o ciclo de vida e os habitos alimentares, é fundamental para compreender como impl; didas de controle eficazes. As medidas de
prevencao propostas como uso de repelentes, vestuario adequado e controle de criadouros, sdo essenciais para minimizar a exposigao ao vetor. Além disso, as

ias de vigila légica, que envolvem a captura e identificagdo de mosquitos, sdo vitais para monitorar a densidade populacional e a p ca do

OROV. A eliminagao de locais de repouso e a aplicagédo de larvicidas sdo agdes praticas que podem reduzir significativamente a populagéo de vetores.

A febre Oropouche representa um desafio para a satde publica em S&o Paulo. A integragao de medidas de vigilancia e controle vetorial, aliadas a conscientizagdo da
populagéo sobre os riscos e formas de prevengao, é crucial para a mitigagao dos surtos. E imperativo fortalecer a vigilancia entomolégica e implementar agoes de
manejo ambiental para reduzir a exposigéo da populagéo ao virus. A colaboragédo entre 6rgdos de salide, pesquisadores e a idade é essencial para o sucesso
das intervengdes e para a protegéo da satide publica.

Brasil, Ministério da Satide. NOTA TECNICA N° 6/2024-CGARB/DEDT/SVSA/MS. Orientagdes para a vigilancia da Febre do Oropouche. Disponivel em: Nota Técnica.
Acesso em: 10/09/2024. Organizagao Pan-Americana da Salide/OMS. Alerta Epidemiolégico - Oropouche na Regido das Américas, 9 de maio de 2024. Disponivel
em: Alerta Epidemioldgico. Acesso em: 10/09/2024. Consoli, R.A.G.B., (#38) Lourengo-de-Oliveira, R. (1994). Principais Mosquitos de Importancia Sanitaria no Brasil.
Editora Fiocruz.
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Aline Coelho Quezadas EDUARDO DE MASI
TITULO Teste rapido de Dengue

INTRODUCAO

OBJETIVOS

METODOLOGIA

RESULTADOS

CONCLUSOES

REFERENCIAS

O Teste Réapido para Dengue (TR-Dengue) é uma ferramenta diagnéstica crucial para a identificagdo precoce da doenca, especialmente no Municipio de Sdo Paulo,
onde a dengue representa um importante desafio de salde piblica. Este teste, que detecta o antigeno NS1 e anticorpos IgM, é fundamental para a confirmagéo de
casos agudos de dengue, facilitando intervengdes rapidas que podem reduzir a transmisséo do virus. Este documento apresenta orientagdes sobre o uso do TR-
Dengue, destacando sua importancia no diagnéstico e manejo clinico.

0O objetivo deste trabalho é fornecer orientagdes basicas para a utilizagdo do TR-Dengue, assegurando que profissionais de salide sigam protocolos adequados para
o diagndstico da doenga, com énfase na detecg@o precoce e na d 1tagdo correta dos resultad

A metodologia utilizada baseia-se em diretrizes estabelecidas pela Secretaria de Satide e recomendagdes da Organizagdo Mundial da Satde. Foram revisados os
protocolos de uso do TR-Dengue, focando na coleta, anélise e documentagédo dos resultados. Orientagdes para casos especificos, como gestantes e casos graves,
também foram analisadas, garantindo que todos os procedimentos fossem seguidos rigorosamente.

O TR-Dengue, deve ser realizado entre o 0° e 0 15° dia apds o inicio dos sintomas, priorizando a coleta de sangue para a identificagédo do antigeno NS1 e dos
anticorpos IgM. E importante destacar que testes rapidos que nao d 1 0 anti NS1 ndo essa mesma regra e podem ter prazos de coleta diferentes,
exigindo ateng@o dos profissionais de satde. A andlise dos resultados deve ser cuidadosa, levando em conta as bandas de controle e as especificas para cada
marcador. Para resultados negativos no TR-Dengue, é necessario realizar nova coleta a partir do 6° dia de sintomas. Além disso, a coleta de amostras para ELISA e
RT-PCR é crucial em casos negativos ou em situagdes de gravidade, como em gestantes e 6bitos.

A implementagao adequada do TR-Dengue ¢ vital para o diagndstico eficiente da dengue, permitindo a identificagao rapida de casos e a implementagéo de medidas
de controle. A coleta e andlise corretas dos resultados, aliadas a documentagao rigorosa, sdo essenciais para o monitoramento da doenca e a eficédcia das
intervengdes em saude publica. O fortalecimento da capacitagéo dos profissionais de satde e 0 acompanhamento das diretrizes sdo fundamentais para a redugéo
da morbidade e mortalidade associadas a dengue em Sao Paulo. Adicionalmente, r d; a inuidade da pesquisa e lizagdo de pr los a medida
que novas informagdes sobre a dengue e seus impactos surgem.

Brasil. Ministério da Satide. Secretaria de Ateng&o Especializada a Satde. Secretaria de Vigilancia em Salde. Secretaria de Atengéo Priméria a Satde. Diretrizes para
a organizagao dos servigos de atengdo a salide em situagao de aumento de casos ou de epidemia por arboviroses. Brasilia: Ministério da Saude, 2022. Guia de
Vigilancia em Satde. 6. ed. Brasilia: Ministério da Satide, 2023. Dengue: diagndstico e manejo clinico adulto e crianga. Brasilia: Ministério da Saude, 2024.
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METODOLOGIA

RESULTADOS

CONCLUSOES

REFERENCIAS

Cintia Leci Rodrigues

A importancia da cirurgia plastica reconstrutiva mamaria com implantes pés-mastectomia: perspectivas no Brasil na tltima década

A cirurgia plastica mamaria reconstrutiva com implante de préteses pés-mastectomia visa restaurar a forma da mama apds sua remogéao e é frequentemente
utilizada como parte do tratamento do cancer de mama. Este procedimento pode ser realizado imedi apoés a nia ou de forma tardia, apés
tratamentos comp es, como quimioterapia. A reconstrugéo envolve a inser¢éo de préteses de silicone, substituindo o tecido mamario, o que contribui tanto

para a estética quanto para a salide emocional.

Este estudo visa analisar a importancia das cirurgias plasticas mamarias reconstrutivas pés-mastectomia com implante de préteses e investigar as internagdes no
Brasil entre fevereiro de 2014 e fevereiro de 2024.

Realizou-se uma revisdo integrativa qualitativa, coletando dados das plataformas SciELO e PubMed, além de avaliar as internagdes de pacientes submetidos a
cirurgia reconstrutiva mamaria com préteses, utilizando a base de dados do Departamento de Informética do Sistema Unico de Satide (DataSUS).

Foram analisados 8 artigos que discutiram a importancia do procedimento e seu papel na lidade de vida, evidenciando uma recuperaga ional mais rapida e
um aumento significativo na autoestima. Durante o periodo analisado, registraram-se 13.230 internagdes. A regido Sudeste concentrou a maior parte das
internagdes (57,73%). Em contraste, a regido Norte teve o menor nimero de internagdes, com apenas 2,72%. O periodo com maior volume de cirurgias ocorreu entre
2014 e 2015, correspondendo a 12,81% das internagoes, seguido por 2019-2020, com 11,45%. Os anos de 2020 e 2021, marcados pela pandemia de COVID-19,
registraram uma queda significativa no nimero de procedimentos, com apenas 5,49% das internagGes ocorrendo em 2020. O acesso a cirurgia reconstrutiva
apresenta desafios, como a distribui¢do desigual dos servigos de saude, pois a maior concentragéo de cirurgias ocorre nas regides Sul e Sudeste, onde ha melhor

infraestrutura e maior disponibilidade de profissionai pecializados. O imp psicolégico da ia tem um efeito significativo na qualidade de vida das
pacientes. A reconstru¢gdo mamdria com implantes desempenha um papel vital na recuperagéo da autoestima e reduzindo os riscos de desenvolver transtornos
psicoldgicos, como depressao e ansiedade, em comparagao aquelas que nédo tém acesso a esse tipo de cirurgia. Apesar dos avangos legais, como a Lei n°
12.802/2013, que garante a reconstrugdo mamaria imediata para pacientes submetidas a mastectomia, muitos hospitais publicos enfrentam dificuldades em realizar
essas cirurgias de forma oportuna, resultando em longas filas de espera. A pandemia de COVID-19 agravou essa situagao, interrompendo cirurgias eletivas e

acentuando as limitagdes do sistema de satde.

A reconstrugdo mamaria com implante de prétese pés-mastectomia é mais do que um procedimento estético; é uma intervengao crucial para a recuperagao fisica e

emocional das pacientes. No Brasil, o panorama é marcado por desi r is, limitages de infraestrutura e barrelras de acesso. E fundamental ampliar o
debate cientifico sobre a cirurgia plastica reconstrutiva pés-mastectomia, considerando as particularidades regionais e as limitagdes do si de salde, para
desenvolver solugdes efi que pro a idade no acesso.

Brando BL, Silva ACB, Francisquini [N, Gouvéa MM, Lob&o LM. Importance of plastic surgery for women with mastectomies and the role of Brazilian Unified Health
System: integrative review. Rev Bras Cir Plast. 2021;36(4):457-65. BRASIL. Lei n°® 12.802, de 24 de abril de 2013. Altera a Lei n® 9.797, de 6 de maio de 1999, que
dispde sobre a obrigatoriedade da cirurgia plastica reparadora da mama pela rede de unidades integrantes do Sistema Unico de Satide - SUS nos casos de mutilagdo
decorrentes de tratamento de cancer, para dispor sobre o momento da reconstrugao mamaria. Diario 0f|0|al da Unido. Brasilia, DF; 24 abr 2013. Alves VL, Sabino
Neto M, Abla LEF, Oliveira CJR, Ferreira LM. Avaliagdo precoce da qualidade de vida e at ima de n izadas submetid
mamria. Rev Bras Cir Plast. 2017;32(2):208-17.
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Juliana Guisardi Pereira

TITULO Padronizag&o de registros para gestdo da assisténcia na Atengdo Primaria: relato de experiéncia

A organizag&o e o monitoramento adequados dos dados sdo cruciais para a gestéo eficiente dos servigos de satide na Ateng&o Primaria. A implementacao das
INTRODUCAO ferramentas de gestdo, como o Planejamento Estratégico Situacional (PES) e a matriz GUT, visa identificar problemas prioritarios, melhorar a qualidade do
atendimento e aumentar a eficiéncia das intervengdes realizadas pelas equipes de satde.

Descrever a implementagéo de intervengdes que padronizaram e organizaram os registros sobre pacientes ou o registro de dados, facilitando o monitoramento
continuo e aprimorando a assisténcia prestada na Atengdo Primaria.

OBJETIVOS

rata-se de um relato de experiéncia baseado na aplicagédo do PES, da matriz GUT, do 5W2H e do Google Sheets como ferramentas para o diagnéstico e priorizagao
de problemas, pelos académicos de enfermagem da Universidade Santo Amaro em uma unidade bésica de satide do estado de Sdo Paulo.

METODOLOGIA

A criag@o de planilhas estruturadas para monitorar pacientes com feridas cronicas, gestantes, portadores de sifilis e diabéticos do Programa de Automonitoramento
Glicémico (AMG) foi uma interveng3o validada pela equipe multidisciplinar. A padronizag&o dos registros melhorou a organizagdo dos dados, proporcionando um

RESULTADOS acompanhamento mais eficiente dos pacientes e uma visdo mais clara do estado de satide da populagédo atendida. Essa intervencgéo facilitou o trabalho dos
profissionais, otimizando os processos e aprimorando o monitoramento de condigdes cronicas, além de contribuir para o alcance de metas relacionadas ao controle
do diabetes e ao rastreamento de gestantes.

A experiéncia relatada di ou que a impl do de ferramentas de padronizag&o de dados pode ter um impacto positivo na gestdo da ateng&o primaria a
CONCLUSOES satde. A padronizagéo dos registros facilitou a tomada de decisdes e contribuiu para um atendimento mais eficiente e organizado, alinhado as necessidades da
comunidade local. A continuidade dessas agdes é essencial para a consolidagdo de uma gestdo mais resolutiva e participativa.

Bonfim Nunes F, de Jesus Cardoso F, Souza Figueirédo KL, Dantas Pereira RC, Marcia Danielle MD, Domingues de Faria M. Experiéncia de académicos de
enfermagem na gestao em salde através do planejamento estratégico situacional. Saude Coletiva (Barueri). Ferreira, SCC, Silva LB, Miyashiro GM. Planejamento em
saude. Técnico de Fiocruz. Vigilancia em Satde v.2, 2017. Silva LM.Planejamento Estratégico Situacional da Geréncia de Servigos de Atengao Primaria n° 03 de Sdo
Sebastido. Universidade de Brasilia, Hospital Universitario de Brasilia, Residéncia Multiprofissional em Atengéo Basica. Brasilia, DF. 2023.
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Juliana Guisardi Pereira

TITULO Padronizag&o de registros para gestdo da assisténcia na Atengdo Primaria: relato de experiéncia

A organizag&o e o monitoramento adequados dos dados sdo cruciais para a gestéo eficiente dos servigos de satide na Ateng&o Primaria. A implementacao das
INTRODUCAO ferramentas de gestdo, como o Planejamento Estratégico Situacional (PES) e a matriz GUT, visa identificar problemas prioritarios, melhorar a qualidade do
atendimento e aumentar a eficiéncia das intervengdes realizadas pelas equipes de satde.

Descrever a implementagéo de intervengdes que padronizaram e organizaram os registros sobre pacientes ou o registro de dados, facilitando o monitoramento
continuo e aprimorando a assisténcia prestada na Atengdo Primaria.

OBJETIVOS

rata-se de um relato de experiéncia baseado na aplicagédo do PES, da matriz GUT, do 5W2H e do Google Sheets como ferramentas para o diagnéstico e priorizagao
de problemas, pelos académicos de enfermagem da Universidade Santo Amaro em uma unidade bésica de satide do estado de Sdo Paulo.

METODOLOGIA

A criag@o de planilhas estruturadas para monitorar pacientes com feridas cronicas, gestantes, portadores de sifilis e diabéticos do Programa de Automonitoramento
Glicémico (AMG) foi uma interveng3o validada pela equipe multidisciplinar. A padronizag&o dos registros melhorou a organizagdo dos dados, proporcionando um

RESULTADOS acompanhamento mais eficiente dos pacientes e uma visdo mais clara do estado de satide da populagédo atendida. Essa intervencgéo facilitou o trabalho dos
profissionais, otimizando os processos e aprimorando o monitoramento de condigdes cronicas, além de contribuir para o alcance de metas relacionadas ao controle
do diabetes e ao rastreamento de gestantes.

A experiéncia relatada di ou que a impl do de ferramentas de padronizag&o de dados pode ter um impacto positivo na gestdo da ateng&o primaria a
CONCLUSOES satde. A padronizagéo dos registros facilitou a tomada de decisdes e contribuiu para um atendimento mais eficiente e organizado, alinhado as necessidades da
comunidade local. A continuidade dessas agdes é essencial para a consolidagdo de uma gestdo mais resolutiva e participativa.

Bonfim Nunes F, de Jesus Cardoso F, Souza Figueirédo KL, Dantas Pereira RC, Marcia Danielle MD, Domingues de Faria M. Experiéncia de académicos de
enfermagem na gestao em salde através do planejamento estratégico situacional. Saude Coletiva (Barueri). Ferreira, SCC, Silva LB, Miyashiro GM. Planejamento em
saude. Técnico de Fiocruz. Vigilancia em Satde v.2, 2017. Silva LM.Planejamento Estratégico Situacional da Geréncia de Servigos de Atengao Primaria n° 03 de Sdo
Sebastido. Universidade de Brasilia, Hospital Universitario de Brasilia, Residéncia Multiprofissional em Atengéo Basica. Brasilia, DF. 2023.
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Juliana Guisardi Pereira

TITULO Padronizag&o de registros para gestdo da assisténcia na Atengdo Primaria: relato de experiéncia

A organizag&o e o monitoramento adequados dos dados sdo cruciais para a gestéo eficiente dos servigos de satide na Ateng&o Primaria. A implementacao das
INTRODUCAO ferramentas de gestdo, como o Planejamento Estratégico Situacional (PES) e a matriz GUT, visa identificar problemas prioritarios, melhorar a qualidade do
atendimento e aumentar a eficiéncia das intervengdes realizadas pelas equipes de satde.

Descrever a implementagéo de intervengdes que padronizaram e organizaram os registros sobre pacientes ou o registro de dados, facilitando o monitoramento
continuo e aprimorando a assisténcia prestada na Atengdo Primaria.

OBJETIVOS

rata-se de um relato de experiéncia baseado na aplicagédo do PES, da matriz GUT, do 5W2H e do Google Sheets como ferramentas para o diagnéstico e priorizagao
de problemas, pelos académicos de enfermagem da Universidade Santo Amaro em uma unidade bésica de satide do estado de Sdo Paulo.

METODOLOGIA

A criag@o de planilhas estruturadas para monitorar pacientes com feridas cronicas, gestantes, portadores de sifilis e diabéticos do Programa de Automonitoramento
Glicémico (AMG) foi uma interveng3o validada pela equipe multidisciplinar. A padronizag&o dos registros melhorou a organizagdo dos dados, proporcionando um

RESULTADOS acompanhamento mais eficiente dos pacientes e uma visdo mais clara do estado de satide da populagédo atendida. Essa intervencgéo facilitou o trabalho dos
profissionais, otimizando os processos e aprimorando o monitoramento de condigdes cronicas, além de contribuir para o alcance de metas relacionadas ao controle
do diabetes e ao rastreamento de gestantes.

A experiéncia relatada di ou que a impl do de ferramentas de padronizag&o de dados pode ter um impacto positivo na gestdo da ateng&o primaria a
CONCLUSOES satde. A padronizagéo dos registros facilitou a tomada de decisdes e contribuiu para um atendimento mais eficiente e organizado, alinhado as necessidades da
comunidade local. A continuidade dessas agdes é essencial para a consolidagdo de uma gestdo mais resolutiva e participativa.

Bonfim Nunes F, de Jesus Cardoso F, Souza Figueirédo KL, Dantas Pereira RC, Marcia Danielle MD, Domingues de Faria M. Experiéncia de académicos de
enfermagem na gestao em salde através do planejamento estratégico situacional. Saude Coletiva (Barueri). Ferreira, SCC, Silva LB, Miyashiro GM. Planejamento em
saude. Técnico de Fiocruz. Vigilancia em Satde v.2, 2017. Silva LM.Planejamento Estratégico Situacional da Geréncia de Servigos de Atengao Primaria n° 03 de Sdo
Sebastido. Universidade de Brasilia, Hospital Universitario de Brasilia, Residéncia Multiprofissional em Atengéo Basica. Brasilia, DF. 2023.
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Juliana Guisardi Pereira

TITULO Padronizag&o de registros para gestdo da assisténcia na Atengdo Primaria: relato de experiéncia

A organizag&o e o monitoramento adequados dos dados sdo cruciais para a gestéo eficiente dos servigos de satide na Ateng&o Primaria. A implementacao das
INTRODUCAO ferramentas de gestdo, como o Planejamento Estratégico Situacional (PES) e a matriz GUT, visa identificar problemas prioritarios, melhorar a qualidade do
atendimento e aumentar a eficiéncia das intervengdes realizadas pelas equipes de satde.

Descrever a implementagéo de intervengdes que padronizaram e organizaram os registros sobre pacientes ou o registro de dados, facilitando o monitoramento
continuo e aprimorando a assisténcia prestada na Atengdo Primaria.

OBJETIVOS

rata-se de um relato de experiéncia baseado na aplicagédo do PES, da matriz GUT, do 5W2H e do Google Sheets como ferramentas para o diagnéstico e priorizagao
de problemas, pelos académicos de enfermagem da Universidade Santo Amaro em uma unidade bésica de satide do estado de Sdo Paulo.

METODOLOGIA

A criag@o de planilhas estruturadas para monitorar pacientes com feridas cronicas, gestantes, portadores de sifilis e diabéticos do Programa de Automonitoramento
Glicémico (AMG) foi uma interveng3o validada pela equipe multidisciplinar. A padronizag&o dos registros melhorou a organizagdo dos dados, proporcionando um

RESULTADOS acompanhamento mais eficiente dos pacientes e uma visdo mais clara do estado de satide da populagédo atendida. Essa intervencgéo facilitou o trabalho dos
profissionais, otimizando os processos e aprimorando o monitoramento de condigdes cronicas, além de contribuir para o alcance de metas relacionadas ao controle
do diabetes e ao rastreamento de gestantes.

A experiéncia relatada di ou que a impl do de ferramentas de padronizag&o de dados pode ter um impacto positivo na gestdo da ateng&o primaria a
CONCLUSOES satde. A padronizagéo dos registros facilitou a tomada de decisdes e contribuiu para um atendimento mais eficiente e organizado, alinhado as necessidades da
comunidade local. A continuidade dessas agdes é essencial para a consolidagdo de uma gestdo mais resolutiva e participativa.

Bonfim Nunes F, de Jesus Cardoso F, Souza Figueirédo KL, Dantas Pereira RC, Marcia Danielle MD, Domingues de Faria M. Experiéncia de académicos de
enfermagem na gestao em salde através do planejamento estratégico situacional. Saude Coletiva (Barueri). Ferreira, SCC, Silva LB, Miyashiro GM. Planejamento em
saude. Técnico de Fiocruz. Vigilancia em Satde v.2, 2017. Silva LM.Planejamento Estratégico Situacional da Geréncia de Servigos de Atengao Primaria n° 03 de Sdo
Sebastido. Universidade de Brasilia, Hospital Universitario de Brasilia, Residéncia Multiprofissional em Atengéo Basica. Brasilia, DF. 2023.
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Juliana Guisardi Pereira

TITULO Padronizag&o de registros para gestdo da assisténcia na Atengdo Primaria: relato de experiéncia

A organizag&o e o monitoramento adequados dos dados sdo cruciais para a gestéo eficiente dos servigos de satide na Ateng&o Primaria. A implementacao das
INTRODUCAO ferramentas de gestdo, como o Planejamento Estratégico Situacional (PES) e a matriz GUT, visa identificar problemas prioritarios, melhorar a qualidade do
atendimento e aumentar a eficiéncia das intervengdes realizadas pelas equipes de satde.

Descrever a implementagéo de intervengdes que padronizaram e organizaram os registros sobre pacientes ou o registro de dados, facilitando o monitoramento
continuo e aprimorando a assisténcia prestada na Atengdo Primaria.

OBJETIVOS

rata-se de um relato de experiéncia baseado na aplicagédo do PES, da matriz GUT, do 5W2H e do Google Sheets como ferramentas para o diagnéstico e priorizagao
de problemas, pelos académicos de enfermagem da Universidade Santo Amaro em uma unidade bésica de satide do estado de Sdo Paulo.

METODOLOGIA

A criag@o de planilhas estruturadas para monitorar pacientes com feridas cronicas, gestantes, portadores de sifilis e diabéticos do Programa de Automonitoramento
Glicémico (AMG) foi uma interveng3o validada pela equipe multidisciplinar. A padronizag&o dos registros melhorou a organizagdo dos dados, proporcionando um

RESULTADOS acompanhamento mais eficiente dos pacientes e uma visdo mais clara do estado de satide da populagédo atendida. Essa intervencgéo facilitou o trabalho dos
profissionais, otimizando os processos e aprimorando o monitoramento de condigdes cronicas, além de contribuir para o alcance de metas relacionadas ao controle
do diabetes e ao rastreamento de gestantes.

A experiéncia relatada di ou que a impl do de ferramentas de padronizag&o de dados pode ter um impacto positivo na gestdo da ateng&o primaria a
CONCLUSOES satde. A padronizagéo dos registros facilitou a tomada de decisdes e contribuiu para um atendimento mais eficiente e organizado, alinhado as necessidades da
comunidade local. A continuidade dessas agdes é essencial para a consolidagdo de uma gestdo mais resolutiva e participativa.

Bonfim Nunes F, de Jesus Cardoso F, Souza Figueirédo KL, Dantas Pereira RC, Marcia Danielle MD, Domingues de Faria M. Experiéncia de académicos de
enfermagem na gestao em salde através do planejamento estratégico situacional. Saude Coletiva (Barueri). Ferreira, SCC, Silva LB, Miyashiro GM. Planejamento em
saude. Técnico de Fiocruz. Vigilancia em Satde v.2, 2017. Silva LM.Planejamento Estratégico Situacional da Geréncia de Servigos de Atengao Primaria n° 03 de Sdo
Sebastido. Universidade de Brasilia, Hospital Universitario de Brasilia, Residéncia Multiprofissional em Atengéo Basica. Brasilia, DF. 2023.
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METODOLOGIA

RESULTADOS

CONCLUSOES

REFERENCIAS

Juliana Guisardi Pereira

Padronizag&o de registros para gestdo da assisténcia na Atengdo Primaria: relato de experiéncia

A organizag&o e o monitoramento adequados dos dados sdo cruciais para a gestéo eficiente dos servigos de satide na Ateng&o Primaria. A implementacao das
ferramentas de gestdo, como o Planejamento Estratégico Situacional (PES) e a matriz GUT, visa identificar problemas prioritarios, melhorar a qualidade do
atendimento e aumentar a eficiéncia das intervengdes realizadas pelas equipes de satde.

Descrever a implementagéo de intervengdes que padronizaram e organizaram os registros sobre pacientes ou o registro de dados, facilitando o monitoramento
continuo e aprimorando a assisténcia prestada na Atengdo Primaria.

Trata-se de um relato de experiéncia baseado na aplicagdo do PES, da matriz GUT, do 5W2H e do Google Sheets como ferramentas para o diagndstico e priorizagao
de problemas, pelos académicos de enfermagem da Universidade Santo Amaro em uma unidade bésica de satide do estado de Sdo Paulo.

A criag@o de planilhas estruturadas para monitorar pacientes com feridas cronicas, gestantes, portadores de sifilis e diabéticos do Programa de Automonitoramento
Glicémico (AMG) foi uma interveng3o validada pela equipe multidisciplinar. A padronizag&o dos registros melhorou a organizagdo dos dados, proporcionando um
acompanhamento mais eficiente dos pacientes e uma visdo mais clara do estado de satde da populagédo atendida. Essa intervencgao facilitou o trabalho dos
profissionais, otimizando os processos e aprimorando o monitoramento de condigdes cronicas, além de contribuir para o alcance de metas relacionadas ao controle
do diabetes e ao rastreamento de gestantes.

A experiéncia relatada di ou que a impl do de ferramentas de padronizag&o de dados pode ter um impacto positivo na gestdo da ateng&o primaria a
saude. A padronizagéo dos registros facilitou a tomada de decisdes e contribuiu para um atendimento mais eficiente e organizado, alinhado as necessidades da
comunidade local. A continuidade dessas agdes é essencial para a consolidagdo de uma gestdo mais resolutiva e participativa.

Bonfim Nunes F, de Jesus Cardoso F, Souza Figueirédo KL, Dantas Pereira RC, Marcia Danielle MD, Domingues de Faria M. Experiéncia de académicos de
enfermagem na gestao em salde através do planejamento estratégico situacional. Saude Coletiva (Barueri). Ferreira, SCC, Silva LB, Miyashiro GM. Planejamento em
saude. Técnico de Fiocruz. Vigilancia em Satde v.2, 2017. Silva LM.Planejamento Estratégico Situacional da Geréncia de Servigos de Atengao Primaria n° 03 de Sdo
Sebastido. Universidade de Brasilia, Hospital Universitario de Brasilia, Residéncia Multiprofissional em Atengéo Basica. Brasilia, DF. 2023.
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Juliana Guisardi Pereira

Padronizag&o de registros para gestdo da assisténcia na Atengdo Primaria: relato de experiéncia

A organizag&o e o monitoramento adequados dos dados sdo cruciais para a gestéo eficiente dos servigos de satide na Ateng&o Primaria. A implementacao das
ferramentas de gestdo, como o Planejamento Estratégico Situacional (PES) e a matriz GUT, visa identificar problemas prioritarios, melhorar a qualidade do
atendimento e aumentar a eficiéncia das intervengdes realizadas pelas equipes de satde.

Descrever a implementagéo de intervengdes que padronizaram e organizaram os registros sobre pacientes ou o registro de dados, facilitando o monitoramento
continuo e aprimorando a assisténcia prestada na Atengdo Primaria.

Trata-se de um relato de experiéncia baseado na aplicagdo do PES, da matriz GUT, do 5W2H e do Google Sheets como ferramentas para o diagndstico e priorizagao
de problemas, pelos académicos de enfermagem da Universidade Santo Amaro em uma unidade bésica de satide do estado de Sdo Paulo.

A criag@o de planilhas estruturadas para monitorar pacientes com feridas cronicas, gestantes, portadores de sifilis e diabéticos do Programa de Automonitoramento
Glicémico (AMG) foi uma interveng3o validada pela equipe multidisciplinar. A padronizag&o dos registros melhorou a organizagdo dos dados, proporcionando um
acompanhamento mais eficiente dos pacientes e uma visdo mais clara do estado de satde da populagédo atendida. Essa intervencgao facilitou o trabalho dos
profissionais, otimizando os processos e aprimorando o monitoramento de condigdes cronicas, além de contribuir para o alcance de metas relacionadas ao controle
do diabetes e ao rastreamento de gestantes.

A experiéncia relatada di ou que a impl do de ferramentas de padronizag&o de dados pode ter um impacto positivo na gestdo da ateng&o primaria a
saude. A padronizagéo dos registros facilitou a tomada de decisdes e contribuiu para um atendimento mais eficiente e organizado, alinhado as necessidades da
comunidade local. A continuidade dessas agdes é essencial para a consolidagdo de uma gestdo mais resolutiva e participativa.

Bonfim Nunes F, de Jesus Cardoso F, Souza Figueirédo KL, Dantas Pereira RC, Marcia Danielle MD, Domingues de Faria M. Experiéncia de académicos de
enfermagem na gestao em salde através do planejamento estratégico situacional. Saude Coletiva (Barueri). Ferreira, SCC, Silva LB, Miyashiro GM. Planejamento em
saude. Técnico de Fiocruz. Vigilancia em Satde v.2, 2017. Silva LM.Planejamento Estratégico Situacional da Geréncia de Servigos de Atengao Primaria n° 03 de Sdo
Sebastido. Universidade de Brasilia, Hospital Universitario de Brasilia, Residéncia Multiprofissional em Atengéo Basica. Brasilia, DF. 2023.
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TITULO

INTRODUCAO

OBJETIVOS

METODOLOGIA
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CONCLUSOES

REFERENCIAS

Juliana Guisardi Pereira

Padronizag&o de registros para gestdo da assisténcia na Atengdo Primaria: relato de experiéncia

A organizag&o e o monitoramento adequados dos dados sdo cruciais para a gestéo eficiente dos servigos de satide na Ateng&o Primaria. A implementacao das
ferramentas de gestdo, como o Planejamento Estratégico Situacional (PES) e a matriz GUT, visa identificar problemas prioritarios, melhorar a qualidade do
atendimento e aumentar a eficiéncia das intervengdes realizadas pelas equipes de satde.

Descrever a implementagéo de intervengdes que padronizaram e organizaram os registros sobre pacientes ou o registro de dados, facilitando o monitoramento
continuo e aprimorando a assisténcia prestada na Atengdo Primaria.

Trata-se de um relato de experiéncia baseado na aplicagdo do PES, da matriz GUT, do 5W2H e do Google Sheets como ferramentas para o diagndstico e priorizagao
de problemas, pelos académicos de enfermagem da Universidade Santo Amaro em uma unidade bésica de satide do estado de Sdo Paulo.

A criag@o de planilhas estruturadas para monitorar pacientes com feridas cronicas, gestantes, portadores de sifilis e diabéticos do Programa de Automonitoramento
Glicémico (AMG) foi uma interveng3o validada pela equipe multidisciplinar. A padronizag&o dos registros melhorou a organizagdo dos dados, proporcionando um
acompanhamento mais eficiente dos pacientes e uma visdo mais clara do estado de satde da populagédo atendida. Essa intervencgao facilitou o trabalho dos
profissionais, otimizando os processos e aprimorando o monitoramento de condigdes cronicas, além de contribuir para o alcance de metas relacionadas ao controle
do diabetes e ao rastreamento de gestantes.

A experiéncia relatada di ou que a impl do de ferramentas de padronizag&o de dados pode ter um impacto positivo na gestdo da ateng&o primaria a
saude. A padronizagéo dos registros facilitou a tomada de decisdes e contribuiu para um atendimento mais eficiente e organizado, alinhado as necessidades da
comunidade local. A continuidade dessas agdes é essencial para a consolidagdo de uma gestdo mais resolutiva e participativa.

Bonfim Nunes F, de Jesus Cardoso F, Souza Figueirédo KL, Dantas Pereira RC, Marcia Danielle MD, Domingues de Faria M. Experiéncia de académicos de
enfermagem na gestao em salde através do planejamento estratégico situacional. Saude Coletiva (Barueri). Ferreira, SCC, Silva LB, Miyashiro GM. Planejamento em
saude. Técnico de Fiocruz. Vigilancia em Satde v.2, 2017. Silva LM.Planejamento Estratégico Situacional da Geréncia de Servigos de Atengao Primaria n° 03 de Sdo
Sebastido. Universidade de Brasilia, Hospital Universitario de Brasilia, Residéncia Multiprofissional em Atengéo Basica. Brasilia, DF. 2023.
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Juliana Guisardi Pereira

Padronizag&o de registros para gestdo da assisténcia na Atengdo Primaria: relato de experiéncia

A organizag&o e o monitoramento adequados dos dados sdo cruciais para a gestéo eficiente dos servigos de satide na Ateng&o Primaria. A implementacao das
ferramentas de gestdo, como o Planejamento Estratégico Situacional (PES) e a matriz GUT, visa identificar problemas prioritarios, melhorar a qualidade do
atendimento e aumentar a eficiéncia das intervengdes realizadas pelas equipes de satde.

Descrever a implementagéo de intervengdes que padronizaram e organizaram os registros sobre pacientes ou o registro de dados, facilitando o monitoramento
continuo e aprimorando a assisténcia prestada na Atengdo Primaria.

Trata-se de um relato de experiéncia baseado na aplicagdo do PES, da matriz GUT, do 5W2H e do Google Sheets como ferramentas para o diagndstico e priorizagao
de problemas, pelos académicos de enfermagem da Universidade Santo Amaro em uma unidade bésica de satide do estado de Sdo Paulo.

A criag@o de planilhas estruturadas para monitorar pacientes com feridas cronicas, gestantes, portadores de sifilis e diabéticos do Programa de Automonitoramento
Glicémico (AMG) foi uma interveng3o validada pela equipe multidisciplinar. A padronizag&o dos registros melhorou a organizagdo dos dados, proporcionando um
acompanhamento mais eficiente dos pacientes e uma visdo mais clara do estado de satde da populagédo atendida. Essa intervencgao facilitou o trabalho dos
profissionais, otimizando os processos e aprimorando o monitoramento de condigdes cronicas, além de contribuir para o alcance de metas relacionadas ao controle
do diabetes e ao rastreamento de gestantes.

A experiéncia relatada di ou que a impl do de ferramentas de padronizag&o de dados pode ter um impacto positivo na gestdo da ateng&o primaria a
saude. A padronizagéo dos registros facilitou a tomada de decisdes e contribuiu para um atendimento mais eficiente e organizado, alinhado as necessidades da
comunidade local. A continuidade dessas agdes é essencial para a consolidagdo de uma gestdo mais resolutiva e participativa.

Bonfim Nunes F, de Jesus Cardoso F, Souza Figueirédo KL, Dantas Pereira RC, Marcia Danielle MD, Domingues de Faria M. Experiéncia de académicos de
enfermagem na gestao em salde através do planejamento estratégico situacional. Saude Coletiva (Barueri). Ferreira, SCC, Silva LB, Miyashiro GM. Planejamento em
saude. Técnico de Fiocruz. Vigilancia em Satde v.2, 2017. Silva LM.Planejamento Estratégico Situacional da Geréncia de Servigos de Atengao Primaria n° 03 de Sdo
Sebastido. Universidade de Brasilia, Hospital Universitario de Brasilia, Residéncia Multiprofissional em Atengéo Basica. Brasilia, DF. 2023.
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Juliana Guisardi Pereira

Padronizag&o de registros para gestdo da assisténcia na Atengdo Primaria: relato de experiéncia

A organizag&o e o monitoramento adequados dos dados sdo cruciais para a gestéo eficiente dos servigos de satide na Ateng&o Primaria. A implementacao das
ferramentas de gestdo, como o Planejamento Estratégico Situacional (PES) e a matriz GUT, visa identificar problemas prioritarios, melhorar a qualidade do
atendimento e aumentar a eficiéncia das intervengdes realizadas pelas equipes de satde.

Descrever a implementagéo de intervengdes que padronizaram e organizaram os registros sobre pacientes ou o registro de dados, facilitando o monitoramento
continuo e aprimorando a assisténcia prestada na Atengdo Primaria.

Trata-se de um relato de experiéncia baseado na aplicagdo do PES, da matriz GUT, do 5W2H e do Google Sheets como ferramentas para o diagndstico e priorizagao
de problemas, pelos académicos de enfermagem da Universidade Santo Amaro em uma unidade bésica de satide do estado de Sdo Paulo.

A criag@o de planilhas estruturadas para monitorar pacientes com feridas cronicas, gestantes, portadores de sifilis e diabéticos do Programa de Automonitoramento
Glicémico (AMG) foi uma interveng3o validada pela equipe multidisciplinar. A padronizag&o dos registros melhorou a organizagdo dos dados, proporcionando um
acompanhamento mais eficiente dos pacientes e uma visdo mais clara do estado de satde da populagédo atendida. Essa intervencgao facilitou o trabalho dos
profissionais, otimizando os processos e aprimorando o monitoramento de condigdes cronicas, além de contribuir para o alcance de metas relacionadas ao controle
do diabetes e ao rastreamento de gestantes.

A experiéncia relatada di ou que a impl do de ferramentas de padronizag&o de dados pode ter um impacto positivo na gestdo da ateng&o primaria a
saude. A padronizagéo dos registros facilitou a tomada de decisdes e contribuiu para um atendimento mais eficiente e organizado, alinhado as necessidades da
comunidade local. A continuidade dessas agdes é essencial para a consolidagdo de uma gestdo mais resolutiva e participativa.

Bonfim Nunes F, de Jesus Cardoso F, Souza Figueirédo KL, Dantas Pereira RC, Marcia Danielle MD, Domingues de Faria M. Experiéncia de académicos de
enfermagem na gestao em salde através do planejamento estratégico situacional. Saude Coletiva (Barueri). Ferreira, SCC, Silva LB, Miyashiro GM. Planejamento em
saude. Técnico de Fiocruz. Vigilancia em Satde v.2, 2017. Silva LM.Planejamento Estratégico Situacional da Geréncia de Servigos de Atengao Primaria n° 03 de Sdo
Sebastido. Universidade de Brasilia, Hospital Universitario de Brasilia, Residéncia Multiprofissional em Atengéo Basica. Brasilia, DF. 2023.
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Pompoarismo como método de interveng&o para incontinéncia urinaria de esforgo.

A incontinéncia urinaria (IU) é uma patologia que consiste na perda de urina de formai aria, sendo o disturbio mais comum do assoalho pélvico e
de grande impacto na vida social, econdmico e sexual da mulher, estando presente em 60% da papulagdo em idade reprodutora. O mecanismo ocorre por falta de
conscientizagdo da a do assoalho pélvico, o pompoarismo tem como filosofia a melhora de performance por meio do fortalecimento, podendo ser
pertinente o tratamento da incontinéncia urinaria com a técnica que visa fortalecer e melhorar a propriocepgao da musculatura do assolho pélvico.

Elencar os beneficios da técnica do pompoarismo no tr dai inéncia urinaria de esforgo e avaliar os efeitos do pompoarismo na qualidade de vida das
pacientes com Incontinencia Urinaria de Esforgo (IUE).

Trata-se, de uma revisdo de estudos que utiliza abordagem de revisdo integrativa, no qual foi realizado busca na literatura, utilizando 17 livros e nas bases de dados
Scielo, Pubmed, Google Académico e PEDro, sendo selecionados 25 artigos nos quais foram excluidos 18 artigos. Como método de busca para estudos de qualidade
foi utilizado a ferramenta operadores booleanos.

0 estudo demonstrou que os exercicios de pompoarismo apr r positivos na melhora do fortalecimento do perineo, quando utilizado os cones
vaginais as fibras musculares do tipo | obtiveram melhora e menos fadiga ao longo das semanas durante a terapia, ja nos exercicios de contragdes rapidas e
ritmicas trabalharam as fibras do tipo Il resultando na melhora do fortalecimento dos musculos e propriocepgao, capacitando as pacientes a contrair a musculatura
em momentos de pressdo intra-abdominal. Independentes da utilizagdo dos cones vaginais existem ganhos signifi no endurece muscular melhorando os
sintomas da IUE.

Constatou-se que os exercicios sao efetivos para o tratamento da IUE podendo incluir outros beneficios para qualidade de vida das i No entanto a escassez
de trabalhos de qualidade abre viés para a presente concluséo, ou seja, € imprescindivel a realizagdo de novos ensaios clinicos para que seja integrada com

confiabili ao plano de para paci que p inéncia urinaria de esforgo.

ABORDAGEM fisioterapéutica nas disfungoes sexuais feminit (#38)#8239;Centro Universitario Serra dos Orgaos - UNIFESO, Teresépolis-RJ, Brasil., Centro
Universitario Serra dos Orgdos - UNIFESO, Teresépolis-RJ, Brasil., p. 1 - 8, 2009 BEHAVIORAL Intervention Program versus Vaginal Cones on Stress Urinary
Incontinence and Related Quality of Life: A Randomized Clinical Trial.(#38)#8239;0man Medical Journal, Oman Medical Journal, ano 1:32-38, v. Vol. 29,p.1-7,8
ago. 2014. TREINAMENTO muscular do assoalho pélvico para incontinéncia urinaria com ou sem biofeedback ou eletroestimulagdo em mulheres: uma revisao
sistematica.(#38)#8239;International journal of environmental rearch and public health, Internacional J. Meio Ambiente. Res. Satde Publica, p. 1 - 14, 27 fev. 2022.
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ABORDAGEM CINESIOTERAPEUTICA NA SINDROME DA DOR PATELOFEMORAL - REVISAO BIBLIOGRAFICA

0 joelho é uma importante articulagédo do corpo humano, dentre muitas fungdes, ele é responsavel por apoiar o corpo na posigao vertical, fornece estabilidade, atua
como amortecedor, impulsionar o corpo para frente e torna a caminhada mais eficiente em contrapartida, é uma articulagdo bem suscetivel a lesdes como a
Sindrome da dor patelofemoral e é a maior articulagdo do corpo e sinovial que conecta trés ossos: fémur, tibia e patela.

mais a serem apli na

Entender a sindrome da dor p: roral: ia e identificar os exercicios cir

sessdo fisioterapéutica com base na revisdo de referéncias bibliograficas.

Realizou-se uma busca na literatura de livros e nas bases de dados Scielo, PubMed, PEDro, BVS (Biblioteca Virtual em Saude) e Google Académico, que direcionava
a sites de pesquisa especificos, no idioma portugués dos anos de 2017 a 2024, utilizando descritivos como: sindrome p moral, articul
fisioterapia, condromaldcia, biomecanica, angulo Q e cinesioterapia.

femoropatelar,

Ap6s a coleta de dados e selegéo criteriosa foram incluidos 9 artigos na integra para esta revisao entre os anos de 2017-2024. As evidéncias sugerem que uma
abordagem combinada, integrando terapia manual, exercicios especialmente multiarticulares e técnicas como EENM, oferece os melhores resultados para o
tratamento da SDPF a personalizagdo das intervengdes e a combinagdo de miiltiplas técnicas parecem ser essenciais para maximizar a eficacia do tratamento.

Conclui-se que os estudos indicam que tanto o fortalecimento isolado do quadril quanto o fortalecimento multiarticular sao eficazes, mas o fortalecimento
multiarticular pode ser mais vantajoso para a redugéo da dor. Intervengées combinadas, como exercicios para o quadril e joelho, juntamente com mobilizagédo
articular, sdo mais eficazes do que métodos isolados. A cinesioterapia realizada no fortalecimento dos musculos que estabilizam a patela e na corregéo de padroes
de movimento, néo s6 alivia a dor, mas também melhora a fungéo do joelho e a lidade de vida dos

1. Araujo DO, Silva US, Rodrigues GM de M. Tratamento Fisioterapéutico da sindrome da dor femoropatelar decorrente de condromalacia patelar. Rev Bras
Interdiscip. 2021;3(2):1-6. 2. Na Y, Han C, Shi Y, Zhu Y, Ren Y, Liu W. O fortalecimento isolado do quadril ou o fortalecimento tradicional baseado no joelho é mais
eficaz em pacientes com sindrome da dor femoropatelar? Uma revisdo sistematica com alise. Jornal Ortopédico de Medici

Esportiva.2021;9(7):23259671211017503 3. Fagundes DS, Vargas VF. Cinesioterapia. Sdo Paulo: Grupo A; 2018.
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APLICAGAO DE 0ZONIO NAS PRATICAS FISIOTERAPEUTICAS EM GERAL, COM ENFASE NA REABILITAGAO DE FERIDAS- Reviséo Bibliografica

A ozonioterapia apresenta uma gia terapéutica que iste na utilizagdo do oz6nio, molécula formada por trés atomos de oxigénio, com propriedades
terapéuticas evidenciadas como anti-inflamatdria, antib iana, antiviral, antifiingica, antip. itaria, antioxidante, além de promover um aumento na liberagéo de
oxigénio para todas as células, tecidos e 6rgdos. A ozonioterapia, por ser de facil aplicabilidade, baixo custo, sem efeitos adversos e sem toxicidade, tem alcangado
resultados satisfatorios no reparo tecidual de feridas e tlceras de dificil cicatrizagdo, doengas infecci infl ¢Oes agudas e cronicas, algias diversas,

disfungdes circulatérias, imunolégicas e do sistema nervoso. A ozonioterapia, faz parte das Praticas Integrativas e Complementares (PICs) no Sistema Unico de
Sadde (SUS), desde 2018.

Evidenciar os efeitos da Ozonioterapia nas praticas fisioterapéuticas para reabilitagdo da pele lesionada por feridas e seu modo de agao.

A presente pesquisa trata-se de uma revisdo de literatura, utilizando informagées disponiveis na literatura cientifica em artigos publicados nas bases de dados
Google Académico, SciElo, Lilacs , Medline , filtrados pelos tltimos 10 anos de publicagéo (2014-2024). Usamos os i descritores: Ozoni apia, Pele,
Feridas e Cicatrizagao.

A eficécia da terapia com ozonio apés a iva de ] ional sem é realidade em doengas isquémicas e infecci cronicas, regeneragao

de feridas, afecgoes ortopédicas e na odontologia. Este éxito terapéutico vem sendo p ptivel a varios profissionais e a técnica passando a ter ainda mais peso
quando foi aceita pelo SUS (Sistema Unico de Salide), a partir de margo de 2018.

Tendo em vista a metodologia aplicada, pode-se concluir que ozonioterapia é uma alternativa complementar terapéutica eficaz para o tratamento de cicatrizagéo de
feridas, e de outras doengas com o propdsito de tratar dores, acelerar cicatrizagéo, diminuir e controlar o processo inflamatério evitando dessa forma a utilizagao de

de alta lexidades. Além da regeneragéo tecidual, tem seu uso para efeito analgésico, alivio da dor, da rigidez, da i idade fisica, di a
da inflamag&o nas articulag6es e melhora da qualidade de vida dos pacientes.

1. Martins, EGC; Lopes, DAC; Villas, GB; Junior, JPS; Bispo, TNR. (2022) Ozonioterapia em feridas. Semana da Enfermagem da Faculdade do Vale do Rio Arinos —
AJES - Mato Grosso 2. Aboz — A iaga ileira de Ozoni pia. Relatério Técnico ABOZ: Aplicagdo de ozénio na od logia 2022.
https://www.aboz.org.br/biblioteca/relatorio-tecnico-aboz/22/ Acesso em: 15 de abril 2024 3. Batista WS, Aratjo TM, Branddo MA, Ponte VA. Beneficios da
ozonioterapia no tratamento de llceras nos pés em pessoas com diabetes mellitus. Estima, Braz. J. Enterostomal Ther., 2021, 19: e1821.
Https://doi.org/10.30886/estima.v19.1090_PT 4. Brasil, Ministério da Satide. Portaria N° 702, de 21 DE Margo de 2018.
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2018/prt0702_22_03_2018.html Acesso em: 20 de abril de 2024
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ABORDAGEM CINESIOTERAPEUTICA NA SINDROME DOLOROSA GRANDE TROCANTER - Revisdo de Literatura

No quadril, a articulagdo coxofemoral iste na articulagdo entre os ossos: cabega do fémur e acetabulo da pelve, atua na distribuigado de carga no corpo,
manutengdo da postura e deambulagao. Estabilizada por um profundo conjunto extensivo de tecido conjuntivo, além de misculos e ligamentos que proporcionam

de e mobilidade a articulagéo. St ivel a muitas les6es, dentre elas, a SDGT é frequente apds os 40 anos de idade com maior prevaléncia para o sexo
feminino.
Entender a SDGT: ia, bi ani inesiologia e identificar as abordagens cinesi péuti mais rel a serem aplicados na sesséo fisioterapéutica

com base na revisdo de referéncias bibliograficas.

Realizou-se busca na literatura, livros e bases de dados Scielo (Scientific Eletronic Library Online), PubMed, PEDro, BVS (Biblioteca Virtual em Saude) e Google
Académico, direcionada em sites de pesquisa especificos, idioma portugués dos anos: 2019 a 2024, utilizando descritivos como: quadril, reabilitagao, fisioterapia,
cinesioterapia.

Ap6s coleta de dados e selegdo criteriosa foram incluidos 9 artigos na integra para esta revisdo entre os anos de 2019-2024. As evidéncias sugerem que uma
abordagem integrando terapias como: terapia manual, i eletr ia, exercicios iall de for ), oferecem
melhores resultados no tratamento da SDGT.

Estudos mencionados ressaltam a importancia do exercicio no manejo da dor e na melhoria da qualidade de vida. A evidéncia sugere que o exercicio, especialmente
quando combinado com educagao, é uma abordagem eficaz no tratamento da dor e promogéo da qualidade de vida, embora a eficacia possa variar entre os
individuos. Palavras chaves: quadril, fémur, tendinopatia, terapia por exercicio.

Castro, K. M. S. ,Silva, E. N. 0. Avaliagdo e manejo fisioterapéutico na sindrome da dor trocantérica: reviséo integrativa. BrJP. Sdo Paulo, 2020 abrjun;3(2):170-6
Cordeiro, Thaisy T. P. Efeito de intervengdes baseadas em exercicios na dor, fungéo, percepgao global de mudanga e qualidade de vida de individuos com
tendinopatia glitea: revisao sistematica incluindo recomendagdes grade. 2022. 58f. Disponivel em: https://repositorio.ufrn.br/handle/123456789/49126 Almousa S,
Vicenzino B, Mellor R,. Uma intervengdo de educagéo e exercicio para tendinopatia glitea em um cendrio irlandés: um protocolo para um ensaio clinico randomizado
de viabilidade. 2024. HRB Open Res. Publicado on line em 28 de junho de 2024. Doi: 10.12688/hrbopenres.13796-2
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Mapeamento de lesdes e doengas que acometem corredores de rua no Brasil

A corrida apresenta diversos beneficios para a satide, porém pode estar associada a riscos de lesdes durante a sua pratica. Identificar a prevaléncia de lesGes
associadas a corrida é fundamental para entender os motivos que levam o atleta ao afastamento ou diminuigdo de volume e desempenho dos treinos e adotar
medidas preventivas para evitar estas lesdes.

Identificar quais sdo as principais areas de lesdes e condigdes de satide que mais acometem corredores de curta e longa distancia.

Trata-se de um estudo transversal com analise qualitativa de dados coletados através do Questionario de Problemas de Satide do Centro de Pesquisa em Trauma no
Esporte de Oslo respondido pelos voluntarios via Google Forms. Este estudo contou com uma amostra de corredores recreativos de curta e de longa distancia, que
praticavam corrida ha mais de 1 ano. Para os dados demograficos foram calculados a média e desvio padréo. Para as variaveis categdricas os dados foram

apl em por ou nimeros absolutos. O estudo foi aprovado pelo CEP da instituigdo nimero 7.004.563.

193 pessoas foram incluidas no estudo e divididas em dois grupos: Grupo Corredores de Curta Distancia com 85 corredores, estes apresentaram uma média de
afastamento na semana anterior a responderem o questionario de 1,61 (+ 2,63) dias, sendo que 22 tiveram dificuldade ou incémodo no treino, 11 reduziram a sua
participagédo e 5 nao trei na tltima 47,06% destes corredores relataram alguma lesdo e 14,12% relataram alguma doenca na Ultima semana. As lesdes
mais citadas foram no joelho, panturrilha/perna, tornozelo e lombar, e os sintomas de doengas mais citados foram fraqueza/cansaco, dificuldade respiratéria e
dores de cabega. A intensidade dos sintomas foi pequena para 26 corredores, moderada para 14 e grande para 2 corredores. A redugdo no volume de treino e no
desempenho da corrida foi relatada por 39 e 42 corredores, respectivamente. O Grupo Corredores de Longa Distancia, contou com 108 corredores, estes
apresentaram uma média de af: 1to na anterior a resp em o questionario de 1,51 (+ 2,48) dias, sendo que 21 corredores tiveram dificuldade ou
incémodo no treino, 19 reduziram a participagéo e 7 ndo treinaram na Ultima semana. 50% destes corredores relataram alguma leséo e 5,55% relataram alguma
doenga na ultima semana. As lesdes mais citadas foram no joelho, panturrilha/perna, quadril/virilha, pés e dedos, e os sintomas de doengas mais citados foram
fraqueza/cansago, dor/i do de garganta, e dep do. A intensidade dos sintomas foi pequena para 33 corredores, moderada para 16 e grande
para 4 corredores. A redugdo no volume de treino e no desempenho da corrida foi relatada por 45 corredores.

0 afastamento ou a redugao no volume e desempenho no treino de corrida de curta e longa distancia acontece principal por lesdes nas areas de joelho e
panturrilha/perna, e por sintomas como fraqueza/cansaco, dificuldade respiratéria e dores de cabega, dor/inflamagéo de garganta, ansiedade de depressao.

CEYSSENS L, VANELDEREN R, BARTON C, MALLIARAS P, DINGENEN B. Biomechanical Risk Factors Associated with Running-Related Injuries: A Systematic Review.
Sports Med. 2019 Jul;49(7):1095-1115. doi: 10.1007/s40279-019-01110-z. Acesso: 12 de Janeiro de 2024. PIMENTA RM, HESPANHOL L, LOPES AD. Brazilian

version of the OSTRC Questionnaire on health problems (OSTRC-BR): translation, ¢ Itural adap 1 and properties. Braz J Phys Ther.
2021;25(6):785-793. doi:10.1016/j.bjpt.2021.06.010. Acesso em: 10 de Setembro de 2023. VAN POPPEL D, et al. Risk factors for overuse injuries in short- and long-
di running: A sy ic review. J Sport Health Sci. 2021 Jan;10(1):14-28. doi: 10.1016/j.jshs.2020.06.006. Epub 2020 Jun 12. Acesso: 19 de Margo de 2024.
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Avaliagdo do bem-estar de cavalos coterapeutas

Os cavalos coterapeutas sdo animais adaptados, através de especifico, para se tornarem aptos a realizar a Terapia Assistida por Animais (TAA).

Todavia, a maior parte dos estudos sobre esta técnica focam nos beneficios para as pessoas, com pouca informag&o sobre os animais terapeutas.

Avaliar asp T i ao b tar em cavalos que atuam como coterapeutas em um centro hipico.

0 estudo foi d lvido em uma eq pia na cidade de S&o Paulo. O bem-estar de cinco cavalos coterapeutas foi avaliado, por meio do “Protocolo AWIN de
bem-estar para equinos”, e o temperamento destes, pelo método de QBA - Quali Behaviour A (AWIN, 2015). Os animais foram observados antes,

durante e ap6s as sessdes de equoterapia, por oito dias cada. Os dados do QBA foram analisados pelo método de componentes principais, utilizando o programa
estatistico R, versdo 4.2.11 O estudo foi aprovado pela CEUA/UNISA, protocolo 20/2023.

Observou-se que 31,58% dos indicadores do AWIN para b tar animal ndo dequados, sendo eles: escore corporal (ECC), alteragdes no tegumento,
qualidade da agua e hidratagéo, higiene da cama, presenca de fluidos e ocorréncia de estereotipias. Um dos animais apr 1 nas liages o ECC igual a 2,
considerado baixo (CARROL; HUNTINGTON, 1988). Observou-se a ndo disponibilidade de agua aos animais no redondel de trabalho e na area de espera,
impossibilitando que os animais apresentassem adequada oportunidade de hidratagéo. A presenga de fluido ocular e nasal ocorreu em um dos dias em trés animais.
0 material usado para cama nas baias apresentava baixa absorgdo, mantendo-a imida, havendo também quantidade insuficiente desta em uma das baias, em todas
as avaliagGes. Alteragdes em tegumento, foram identificadas em 90% dos animais de forma discreta e em locais de contato corpo-corpo ou/e cela-corpo.
Comportamentos estereotipicos foram observados em todos os animais durante o estudo, provavel resultado de confinamento por longos periodos (SCARPELLI,
2023). Quanto ao QBA, dois animais apresentam-se no mesmo quadrante, aproximam-se em temperamento, sendo considerados calmos e amigaveis; enquanto os
outros trés animais foram indicados como incomodados e desconfortaveis

De acordo com os resultados observados, melhorias em relagdo ao manejo nutricional, a hidratagéo e aos cuidados com a cama, bem como a oportunidade dos
animais expressarem seus comportamentos naturais devem ser considerados como pontos de atengéo para garantir o bem-estar dos animais coterapeutas.

AWIN. Welfare assessment protocol for horses. 2015. Disponivel em: DOI: 1013130/AWIN_HORSES_2015. Acesso em: 03 jul. 2024. SCARPELLI, E. M. et al. Equideos.
In: MACHADO, R. et al. Guia brasileiro de produgéo, manutencgéo ou utilizagao de animais em atividades de ensino ou pesquisa cientifica/Concea. 1. ed. Brasilia, DF:
Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Inovagao, 2023. p. 656-689. Acesso em: 25 jul. 2024. CARROLL, C. L.; HUNTINGTON, P.J. Body condition scoring and weight
estimation of horses. Equine Veterinary Journal, v. 20, n. 1, Jan. 1988, p. 41-45. Acesso em: 05 ago. 2024.
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Edilson Isidio da Silva Junior KAREN BLUWOL, RICARDO HENRIQUE MIZIARA, VANESSA UEMURA DA FONSECA.
TITULO MEDIDAS ULTRASSONOGRAFICAS DAS GLANDULAS ADRENAIS EM CAES COM HIPOADRENOCORTICISMO PRIMARIO EM QUATRO CATEGORIAS DE PESO

INTRODUCAO

OBJETIVOS

METODOLOGIA

RESULTADOS

CONCLUSOES

REFERENCIAS

0 hipoadrenocorticismo canino é cada vez mais relatado na clinica médica de pequenos animais. Acredita-se que o processo pelo qual essa afecg&o ocorre é
parecido com o da doenga em humanos, sendo um processo imunomediado que leva a destruigdo das glandulas adrenais e consequente atrofia que leva a déficits
de glicocorticoides e mineralocorticoides. O teste de estimulagdo de ACTH é o padréo ouro para o diagnéstico de hipoadrenocorticismo, na maioria das vezes é
necessario um ou mais dias até o resultado ser conhecido, nesses casos a avaliagao gréfica das glandulas adrenais é muito bem vinda devido a facilidade
de realizar esse exame e sua ampla disponibilidade, como ja foi relatado em estudos que correlacionam o tamanho da glandula adrenal na ultrassonografia com o
hipoadrenocorticismo a mesma se mostra com suas dimensdes reduzidas.

0 objetivo desse estudo é fazer um levantamento das dimensdes das adrenais na ultrassonografia em cdes com diagnéstico de hipoadrenocorticismo e
correlacionar com o porte e o peso dos pacientes assim criando um parametro para auxiliar no diagndstico de outros pacientes com alteragdo em adrenais na
ultrassonografia.

Os caes foram classificados em quatro categorias de peso corporal: (#38)#8805;2,0-5 kg, (#62)5-10 kg, (#62)10-20 kg, (#62)20-40 kg, sendo revisadas as
medidas ultrassonograficas realizadas em diversos centros diagndsticos do estado de Sao Paulo. Foram incluidos até o momento 70 cdes com diagnéstico de
hipoadrenocorticismo, sendo 45 fémeas e 25 machos, com mediana de idade e faixa interquartil (IQ) de 6 (4-9) anos.

Quarenta e um porcento (29/70) dos pacientes tiveram pelo menos uma das adrenais com espessura acima de 0,32cm. O grupo de (#38)#8805;2,0-5 kg tiveram
mediana e 1Q da méaxima espessura (cm) da adrenal direita (AD) de 0,29 (0,22-0,32) e esquerda (AE) 0,28 (0,21-0,34), no grupo de (#62)5-10 kg a AD foi 0,3 (0,22-
0,42) e AE 0,26 (0,22-0,32), no grupo de (#62)10-20 kg a AD 0,35 (0,3-0,41) e AE 0,29 (0,26-0,34), e no grupo de (#62)20-40 kg a AD 0,39 (0,31-0,45) e AE 0,32 (0,29-
0,38). Houve diferenca estatistica entre as medidas de AD entre os grupos (#38)#8805;2,0-5 kg e (#62)10-20 kg (p=0,007), (#38)#8805;2,0-5 kg e (#62)20-40 kg
(p=0,020); e entre as medidas de AE entre os grupos (#62)5-10 kg e (#62)10-20 kg (p=0,046).

Conclui-se que na avaliag&o ultrassonografica de adrenais diminuidas deve-se considerar novos valores de corte e deve ser considerada também a categoria de
peso do paciente.

1. Wenger, M., Mueller, C., Kook, P. H., (#38) Reusch, C. E. (2010). Ultrasonographic evaluation of adrenal glands in dogs with primary hypoadrenocorticism or
mimicking diseases. Veterinary Record, 167(6), 207-210. https://doi.org/10.1136/vr.c4235 2. Melian, C., Pérez-Ldopez, L., Saavedra, P., Ravelo-Garcia, A. G., Santos,
Y., (#38) Jaber, J. R. (2021). Ultrasound evaluation of adrenal gland size in clinically healthy dogs and in dogs with hyperadrenocorticism. Veterinary Record, 188(8),
no. https://doi.org/10.1002/vetr.8
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Edilson Isidio da Silva Junior
TITULO Leishmaniose Visceral Canina - Relato de Caso

A Leishmaniose Visceral (LV) é uma doenga zoonética preocupante para a satde publica no Brasil, causada pelo protozodrio Leishmania chagasi, a transmissdo
ocorre pri I por picadas de fleb i como o Lutzomyia longipalpis (Marcondes,2020). As manifestagdes clinicas variam de agudas a crdnicas

INTRODUCAO  podendo evoluir para quadros graves que em alguns pacientes resultam em 6bito (Marcondes,2020). O diagnéstico pode ser realizado pela observagédo da forma
amastigota do parasita em exame direto, métodos moleculares e através de testes soroldgicos, como RIFI e ELISA (Moustapha, 2020). Em 2016, a miltefosina foi
aprovada como tratamento para pacientes com a doenca no Brasil (GIZZARELLI et al., 2023).

OBJETIVOS Descrever um caso de Leishmaniose Visceral Canina, abordando as manifestagdes clinicas, o processo di osticoe o tr instituid
Foi conduzida uma reviso da literatura com o objetivo de compilar informagdes sobre a Leishmaniose Visceral Canina (LVC), suas manif ¢oes clinicas, métod
de diagnéstico e opgdes terapéuti A busca foi realizada nas bases de dados PubMed, Scielo e Google Scholar, utilizando os seguintes descritores em inglés e

METODOLOGIA portugués: "Leishmaniose Visceral Canina’, "LVC", "diagnéstico”, "tratamento”, "Miltefosina", “amastigotas” e “zoonose”. Apenas artigos publicados nos tltimos 10

anos foram considerados para garantir a relevancia e atualidade das informagdes. Foi realizado também o levantamento de dados de um caso atendido no ano de
2024 em um hospital veterinario de Sdo Paulo e a discusséo de seus achados com os dados de literatura.

] i canino ap| vérias i ¢oes clinicas caracteristicas da LVC, incluindo tlceras no plano nasal, nas proeminéncias dsseas (regido isquitica e
carpal bilateral), na ponta da cauda e nas margens das orelhas, havia rarefagéo pilosa significativa nas regides laterais do térax, alopecia, eritema, escamas
furfurdceas generalizadas e onicogrifose, conforme descrito por Marcondes, 2020, tais achados sdo frequentes em pacientes com essa afecg&o. O diagndstico foi

RESULTADOS realizado conforme descrito por Nogueira, 2023, onde foram encontradas presenca de estruturas sugestivas de ar i na logi a juntamente com
os resultados positivos nos soroldgicos (RIFI e ELISA). O tratamento seguiu as orientagdes do MAPA, sendo utili o Miltefosina (Milteforan), iad.
ao uso de alopurinol, domperidona e coleira repelente para controle do vetor. Houve uma redugéo significativa nas ulceras cutaneas e melhora clinica durante o
tratamento. No entanto, apesar da terapia adequada, o paciente veio a ébito por causas nao esclarecidas, possivelmente relacionadas a complicagdes sistémicas ou
condigGes ndo diagnosticadas.
0 tratamento da Leishmaniose Visceral Canina, mesmo realizado de acordo com as melhores préticas, pode apresentar desafios e, em alguns casos, ndo evitar um
CONCLUSOES desfecho fatal. Este relato reforga a importancia do diagnéstico precoce, estadiamento, terapia e monitoramento continuo de i com LVC, consid lo as

complicag que i iam o pr

MARCONDES, Mary. leishmaniose. In: LARSSON, Carlos Eduardo; LUCAS, Ronaldo. (Aut.). tratado de medicina externa dermatologia veterinaria. 2 ed. Sdo Paulo:
REFERENCIAS INTERBOOK, 2020. p. 370-403. JERICO, Marcia M.; NETO, Jodo Pedro de A.; KOGIKA, Marcia M. Tratado de Medicina Interna de Cées e Gatos. 2 ed. Rio de Janeiro:
Grupo GEN, 2023. p. 786- 811..
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OBJETIVOS

METODOLOGIA

RESULTADOS

CONCLUSOES

REFERENCIAS

Josevania Barreito Mendes Silva

MELHORIA DA COMUNICAGAO E GESTAO DE PROTOCOLOS OPERACIONAIS PADRAO: RELATO DE EXPERIENCIA EM UMA UNIDADE DE SAUDE PUBLICA

0 estdgio supervisionado em uma unidade de satide publica na zona sul de Sdo Paulo focou na gestdo da assisténcia de enfermagem. Identificou-se a falta de
acessibilidade e atualizago dos Protocolos Operacionais Padrdo (POPs), impactando a padronizag&o de pr e a comunicagdo interna, r em riscos

para os pacientes e desorganizag&o no fluxo de trabalho.

O objetivo foi desenvolver competéncias na gestao hospitalar por meio de um projeto de intervengao voltado a melhoria dos processos assistenciais. A
comunicagao foi o foco central para implementar estratégias que otimizassem a comunicagao interna, promovendo padronizagdo e melhoria da seguranga do
paciente e da eficdcia operacional.

0 estudo utilizou abordagem qualitativa e exploratdria, com coleta de dados via revisdo documental e observag&o participativa. A anélise foi dividida em duas
etapas: identificagdo e classificagdo de problemas, usando uma matriz de prioridade para definir as questdes criticas. O ciclo PDCA (Planejar, Fazer, Checar, Agir) foi
aplicado para garantir melhorias continuas, e o plano operacional seguiu 0 método 5W2H.

A campanha educativa incluiu orientagdo verbal, videos instrutivos e cartazes informativos, alcangando um amplo publico na unidade de satide. A orientagéao verbal
permitiu absorgdo imediata das informagdes e discussdes relevantes. Os videos facilitaram a compreenséo visual do protocolo, e os cartazes serviram como
lembretes visuais. Esse esforgo resultou em maior ades&o aos protocolos pela equipe de enfermagem e demais profissionais, promovendo a padronizagao das
praticas e melhorando a comunicagéo interna. Embora o impacto em indicadores como infecgdes e quedas néo tenha sido medido diretamente, houve melhora na

conscientizagdo e no acesso a informagao, com feedback positivo dos colaboradores. Di: do A implen do de canais de comunicagao eficazes é essencial
em unidades de salide, onde a seguranga do paciente depende da clareza e rapidez na troca de informag 0Os model licados melhoraram a acessibilidade dos
POPs e a conscientizagdo sobre eventos adversos, destacando a importancia de uma gestéo b daem icagao efici

0 estagio proporcionou desenvolvimento na gestédo de enfermagem, abordando probl reais de icagdo interna. As agdes implementadas resultaram em

melhorias na seguranga do paciente e na organizagdo dos processos assistenciais, demonstrando a relevancia de uma comunicagao eficaz para a qualidade da
assisténcia.

1. GOVERNO DO DISTRITO FEDERAL. Protocolo de Atengédo a Satde: Seguranga do paciente: comunicagéo efetiva. Brasilia, 2019. Portaria SES- DF N° 31 de
16.01.2019. 2. DE SOUSA, Jodo Batista Alves et al. Comunicagao efetiva como ferramenta de qualidade: Desafio na segurancga do paciente. Brazilian Journal of
Health Review, v. 3, n. 3, p. 6467-6479, 2020. 3. GONGALVES, L. N. B. et al. UNIVERSIDADE FEDERAL DO VALE DO SAO FRANCISCO. Comunicagéo efetiva para a
seguranga do paciente.
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RESULTADOS

CONCLUSOES

REFERENCIAS

Josevania Barreito Mendes Silva

MELHORIA DA COMUNICAGAO E GESTAO DE PROTOCOLOS OPERACIONAIS PADRAO: RELATO DE EXPERIENCIA EM UMA UNIDADE DE SAUDE PUBLICA

0 estdgio supervisionado em uma unidade de satide publica na zona sul de Sdo Paulo focou na gestdo da assisténcia de enfermagem. Identificou-se a falta de
acessibilidade e atualizago dos Protocolos Operacionais Padrdo (POPs), impactando a padronizag&o de pr e a comunicagdo interna, r em riscos

para os pacientes e desorganizag&o no fluxo de trabalho.

O objetivo foi desenvolver competéncias na gestao hospitalar por meio de um projeto de intervengao voltado a melhoria dos processos assistenciais. A
comunicagao foi o foco central para implementar estratégias que otimizassem a comunicagao interna, promovendo padronizagdo e melhoria da seguranga do
paciente e da eficdcia operacional.

0 estudo utilizou abordagem qualitativa e exploratdria, com coleta de dados via revisdo documental e observag&o participativa. A anélise foi dividida em duas
etapas: identificagdo e classificagdo de problemas, usando uma matriz de prioridade para definir as questdes criticas. O ciclo PDCA (Planejar, Fazer, Checar, Agir) foi
aplicado para garantir melhorias continuas, e o plano operacional seguiu 0 método 5W2H.

A campanha educativa incluiu orientagdo verbal, videos instrutivos e cartazes informativos, alcangando um amplo publico na unidade de satide. A orientagéao verbal
permitiu absorgdo imediata das informagdes e discussdes relevantes. Os videos facilitaram a compreenséo visual do protocolo, e os cartazes serviram como
lembretes visuais. Esse esforgo resultou em maior ades&o aos protocolos pela equipe de enfermagem e demais profissionais, promovendo a padronizagao das
praticas e melhorando a comunicagéo interna. Embora o impacto em indicadores como infecgdes e quedas néo tenha sido medido diretamente, houve melhora na

conscientizagdo e no acesso a informagao, com feedback positivo dos colaboradores. Di: do A implen do de canais de comunicagao eficazes é essencial
em unidades de salide, onde a seguranga do paciente depende da clareza e rapidez na troca de informag 0Os model licados melhoraram a acessibilidade dos
POPs e a conscientizagdo sobre eventos adversos, destacando a importancia de uma gestéo b daem icagao efici

0 estagio proporcionou desenvolvimento na gestédo de enfermagem, abordando probl reais de icagdo interna. As agdes implementadas resultaram em

melhorias na seguranga do paciente e na organizagdo dos processos assistenciais, demonstrando a relevancia de uma comunicagao eficaz para a qualidade da
assisténcia.

1. GOVERNO DO DISTRITO FEDERAL. Protocolo de Atengédo a Satde: Seguranga do paciente: comunicagéo efetiva. Brasilia, 2019. Portaria SES- DF N° 31 de
16.01.2019. 2. DE SOUSA, Jodo Batista Alves et al. Comunicagao efetiva como ferramenta de qualidade: Desafio na segurancga do paciente. Brazilian Journal of
Health Review, v. 3, n. 3, p. 6467-6479, 2020. 3. GONGALVES, L. N. B. et al. UNIVERSIDADE FEDERAL DO VALE DO SAO FRANCISCO. Comunicagéo efetiva para a
seguranga do paciente.
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RESULTADOS

CONCLUSOES

REFERENCIAS

Josevania Barreito Mendes Silva

MELHORIA DA COMUNICAGAO E GESTAO DE PROTOCOLOS OPERACIONAIS PADRAO: RELATO DE EXPERIENCIA EM UMA UNIDADE DE SAUDE PUBLICA

0 estdgio supervisionado em uma unidade de satide publica na zona sul de Sdo Paulo focou na gestdo da assisténcia de enfermagem. Identificou-se a falta de
acessibilidade e atualizago dos Protocolos Operacionais Padrdo (POPs), impactando a padronizag&o de pr e a comunicagdo interna, r em riscos

para os pacientes e desorganizag&o no fluxo de trabalho.

O objetivo foi desenvolver competéncias na gestao hospitalar por meio de um projeto de intervengao voltado a melhoria dos processos assistenciais. A
comunicagao foi o foco central para implementar estratégias que otimizassem a comunicagao interna, promovendo padronizagdo e melhoria da seguranga do
paciente e da eficdcia operacional.

0 estudo utilizou abordagem qualitativa e exploratdria, com coleta de dados via revisdo documental e observag&o participativa. A anélise foi dividida em duas
etapas: identificagdo e classificagdo de problemas, usando uma matriz de prioridade para definir as questdes criticas. O ciclo PDCA (Planejar, Fazer, Checar, Agir) foi
aplicado para garantir melhorias continuas, e o plano operacional seguiu 0 método 5W2H.

A campanha educativa incluiu orientagdo verbal, videos instrutivos e cartazes informativos, alcangando um amplo publico na unidade de satide. A orientagéao verbal
permitiu absorgdo imediata das informagdes e discussdes relevantes. Os videos facilitaram a compreenséo visual do protocolo, e os cartazes serviram como
lembretes visuais. Esse esforgo resultou em maior ades&o aos protocolos pela equipe de enfermagem e demais profissionais, promovendo a padronizagao das
praticas e melhorando a comunicagéo interna. Embora o impacto em indicadores como infecgdes e quedas néo tenha sido medido diretamente, houve melhora na

conscientizagdo e no acesso a informagao, com feedback positivo dos colaboradores. Di: do A implen do de canais de comunicagao eficazes é essencial
em unidades de salide, onde a seguranga do paciente depende da clareza e rapidez na troca de informag 0Os model licados melhoraram a acessibilidade dos
POPs e a conscientizagdo sobre eventos adversos, destacando a importancia de uma gestéo b daem icagao efici

0 estagio proporcionou desenvolvimento na gestédo de enfermagem, abordando probl reais de icagdo interna. As agdes implementadas resultaram em

melhorias na seguranga do paciente e na organizagdo dos processos assistenciais, demonstrando a relevancia de uma comunicagao eficaz para a qualidade da
assisténcia.

1. GOVERNO DO DISTRITO FEDERAL. Protocolo de Atengédo a Satde: Seguranga do paciente: comunicagéo efetiva. Brasilia, 2019. Portaria SES- DF N° 31 de
16.01.2019. 2. DE SOUSA, Jodo Batista Alves et al. Comunicagao efetiva como ferramenta de qualidade: Desafio na segurancga do paciente. Brazilian Journal of
Health Review, v. 3, n. 3, p. 6467-6479, 2020. 3. GONGALVES, L. N. B. et al. UNIVERSIDADE FEDERAL DO VALE DO SAO FRANCISCO. Comunicagéo efetiva para a
seguranga do paciente.
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METODOLOGIA

RESULTADOS

CONCLUSOES

REFERENCIAS

Josevania Barreito Mendes Silva

MELHORIA DA COMUNICAGAO E GESTAO DE PROTOCOLOS OPERACIONAIS PADRAO: RELATO DE EXPERIENCIA EM UMA UNIDADE DE SAUDE PUBLICA

0 estdgio supervisionado em uma unidade de satide publica na zona sul de Sdo Paulo focou na gestdo da assisténcia de enfermagem. Identificou-se a falta de
acessibilidade e atualizago dos Protocolos Operacionais Padrdo (POPs), impactando a padronizag&o de pr e a comunicagdo interna, r em riscos

para os pacientes e desorganizag&o no fluxo de trabalho.

O objetivo foi desenvolver competéncias na gestao hospitalar por meio de um projeto de intervengao voltado a melhoria dos processos assistenciais. A
comunicagao foi o foco central para implementar estratégias que otimizassem a comunicagao interna, promovendo padronizagdo e melhoria da seguranga do
paciente e da eficdcia operacional.

0 estudo utilizou abordagem qualitativa e exploratdria, com coleta de dados via revisdo documental e observag&o participativa. A anélise foi dividida em duas
etapas: identificagdo e classificagdo de problemas, usando uma matriz de prioridade para definir as questdes criticas. O ciclo PDCA (Planejar, Fazer, Checar, Agir) foi
aplicado para garantir melhorias continuas, e o plano operacional seguiu 0 método 5W2H.

A campanha educativa incluiu orientagdo verbal, videos instrutivos e cartazes informativos, alcangando um amplo publico na unidade de satide. A orientagéao verbal
permitiu absorgdo imediata das informagdes e discussdes relevantes. Os videos facilitaram a compreenséo visual do protocolo, e os cartazes serviram como
lembretes visuais. Esse esforgo resultou em maior ades&o aos protocolos pela equipe de enfermagem e demais profissionais, promovendo a padronizagao das
praticas e melhorando a comunicagéo interna. Embora o impacto em indicadores como infecgdes e quedas néo tenha sido medido diretamente, houve melhora na

conscientizagdo e no acesso a informagao, com feedback positivo dos colaboradores. Di: do A implen do de canais de comunicagao eficazes é essencial
em unidades de salide, onde a seguranga do paciente depende da clareza e rapidez na troca de informag 0Os model licados melhoraram a acessibilidade dos
POPs e a conscientizagdo sobre eventos adversos, destacando a importancia de uma gestéo b daem icagao efici

0 estagio proporcionou desenvolvimento na gestédo de enfermagem, abordando probl reais de icagdo interna. As agdes implementadas resultaram em

melhorias na seguranga do paciente e na organizagdo dos processos assistenciais, demonstrando a relevancia de uma comunicagao eficaz para a qualidade da
assisténcia.

1. GOVERNO DO DISTRITO FEDERAL. Protocolo de Atengédo a Satde: Seguranga do paciente: comunicagéo efetiva. Brasilia, 2019. Portaria SES- DF N° 31 de
16.01.2019. 2. DE SOUSA, Jodo Batista Alves et al. Comunicagao efetiva como ferramenta de qualidade: Desafio na segurancga do paciente. Brazilian Journal of
Health Review, v. 3, n. 3, p. 6467-6479, 2020. 3. GONGALVES, L. N. B. et al. UNIVERSIDADE FEDERAL DO VALE DO SAO FRANCISCO. Comunicagéo efetiva para a
seguranga do paciente.
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TITULO

INTRODUCAO

OBJETIVOS

METODOLOGIA

RESULTADOS

CONCLUSOES

REFERENCIAS

Josevania Barreito Mendes Silva

MELHORIA DA COMUNICAGAO E GESTAO DE PROTOCOLOS OPERACIONAIS PADRAO: RELATO DE EXPERIENCIA EM UMA UNIDADE DE SAUDE PUBLICA

0 estdgio supervisionado em uma unidade de satide publica na zona sul de Sdo Paulo focou na gestdo da assisténcia de enfermagem. Identificou-se a falta de
acessibilidade e atualizago dos Protocolos Operacionais Padrdo (POPs), impactando a padronizag&o de pr e a comunicagdo interna, r em riscos

para os pacientes e desorganizag&o no fluxo de trabalho.

O objetivo foi desenvolver competéncias na gestao hospitalar por meio de um projeto de intervengao voltado a melhoria dos processos assistenciais. A
comunicagao foi o foco central para implementar estratégias que otimizassem a comunicagao interna, promovendo padronizagdo e melhoria da seguranga do
paciente e da eficdcia operacional.

0 estudo utilizou abordagem qualitativa e exploratdria, com coleta de dados via revisdo documental e observag&o participativa. A anélise foi dividida em duas
etapas: identificagdo e classificagdo de problemas, usando uma matriz de prioridade para definir as questdes criticas. O ciclo PDCA (Planejar, Fazer, Checar, Agir) foi
aplicado para garantir melhorias continuas, e o plano operacional seguiu 0 método 5W2H.

A campanha educativa incluiu orientagdo verbal, videos instrutivos e cartazes informativos, alcangando um amplo publico na unidade de satide. A orientagéao verbal
permitiu absorgdo imediata das informagdes e discussdes relevantes. Os videos facilitaram a compreenséo visual do protocolo, e os cartazes serviram como
lembretes visuais. Esse esforgo resultou em maior ades&o aos protocolos pela equipe de enfermagem e demais profissionais, promovendo a padronizagao das
praticas e melhorando a comunicagéo interna. Embora o impacto em indicadores como infecgdes e quedas néo tenha sido medido diretamente, houve melhora na

conscientizagdo e no acesso a informagao, com feedback positivo dos colaboradores. Di: do A implen do de canais de comunicagao eficazes é essencial
em unidades de salide, onde a seguranga do paciente depende da clareza e rapidez na troca de informag 0Os model licados melhoraram a acessibilidade dos
POPs e a conscientizagdo sobre eventos adversos, destacando a importancia de uma gestéo b daem icagao efici

0 estagio proporcionou desenvolvimento na gestédo de enfermagem, abordando probl reais de icagdo interna. As agdes implementadas resultaram em

melhorias na seguranga do paciente e na organizagdo dos processos assistenciais, demonstrando a relevancia de uma comunicagao eficaz para a qualidade da
assisténcia.

1. GOVERNO DO DISTRITO FEDERAL. Protocolo de Atengédo a Satde: Seguranga do paciente: comunicagéo efetiva. Brasilia, 2019. Portaria SES- DF N° 31 de
16.01.2019. 2. DE SOUSA, Jodo Batista Alves et al. Comunicagao efetiva como ferramenta de qualidade: Desafio na segurancga do paciente. Brazilian Journal of
Health Review, v. 3, n. 3, p. 6467-6479, 2020. 3. GONGALVES, L. N. B. et al. UNIVERSIDADE FEDERAL DO VALE DO SAO FRANCISCO. Comunicagéo efetiva para a
seguranga do paciente.
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TITULO

INTRODUCAO

OBJETIVOS

METODOLOGIA

RESULTADOS

CONCLUSOES

REFERENCIAS

Josevania Barreito Mendes Silva

MELHORIA DA COMUNICAGAO E GESTAO DE PROTOCOLOS OPERACIONAIS PADRAO: RELATO DE EXPERIENCIA EM UMA UNIDADE DE SAUDE PUBLICA

0 estdgio supervisionado em uma unidade de satide publica na zona sul de Sdo Paulo focou na gestdo da assisténcia de enfermagem. Identificou-se a falta de
acessibilidade e atualizago dos Protocolos Operacionais Padrdo (POPs), impactando a padronizag&o de pr e a comunicagdo interna, r em riscos

para os pacientes e desorganizag&o no fluxo de trabalho.

O objetivo foi desenvolver competéncias na gestao hospitalar por meio de um projeto de intervengao voltado a melhoria dos processos assistenciais. A
comunicagao foi o foco central para implementar estratégias que otimizassem a comunicagao interna, promovendo padronizagdo e melhoria da seguranga do
paciente e da eficdcia operacional.

0 estudo utilizou abordagem qualitativa e exploratdria, com coleta de dados via revisdo documental e observag&o participativa. A anélise foi dividida em duas
etapas: identificagdo e classificagdo de problemas, usando uma matriz de prioridade para definir as questdes criticas. O ciclo PDCA (Planejar, Fazer, Checar, Agir) foi
aplicado para garantir melhorias continuas, e o plano operacional seguiu 0 método 5W2H.

A campanha educativa incluiu orientagdo verbal, videos instrutivos e cartazes informativos, alcangando um amplo publico na unidade de satide. A orientagéao verbal
permitiu absorgdo imediata das informagdes e discussdes relevantes. Os videos facilitaram a compreenséo visual do protocolo, e os cartazes serviram como
lembretes visuais. Esse esforgo resultou em maior ades&o aos protocolos pela equipe de enfermagem e demais profissionais, promovendo a padronizagao das
praticas e melhorando a comunicagéo interna. Embora o impacto em indicadores como infecgdes e quedas néo tenha sido medido diretamente, houve melhora na

conscientizagdo e no acesso a informagao, com feedback positivo dos colaboradores. Di: do A implen do de canais de comunicagao eficazes é essencial
em unidades de salide, onde a seguranga do paciente depende da clareza e rapidez na troca de informag 0Os model licados melhoraram a acessibilidade dos
POPs e a conscientizagdo sobre eventos adversos, destacando a importancia de uma gestéo b daem icagao efici

0 estagio proporcionou desenvolvimento na gestédo de enfermagem, abordando probl reais de icagdo interna. As agdes implementadas resultaram em

melhorias na seguranga do paciente e na organizagdo dos processos assistenciais, demonstrando a relevancia de uma comunicagao eficaz para a qualidade da
assisténcia.

1. GOVERNO DO DISTRITO FEDERAL. Protocolo de Atengédo a Satde: Seguranga do paciente: comunicagéo efetiva. Brasilia, 2019. Portaria SES- DF N° 31 de
16.01.2019. 2. DE SOUSA, Jodo Batista Alves et al. Comunicagao efetiva como ferramenta de qualidade: Desafio na segurancga do paciente. Brazilian Journal of
Health Review, v. 3, n. 3, p. 6467-6479, 2020. 3. GONGALVES, L. N. B. et al. UNIVERSIDADE FEDERAL DO VALE DO SAO FRANCISCO. Comunicagéo efetiva para a
seguranga do paciente.
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INTRODUCAO

OBJETIVOS

METODOLOGIA

RESULTADOS

CONCLUSOES

REFERENCIAS

Josevania Barreito Mendes Silva

MELHORIA DA COMUNICAGAO E GESTAO DE PROTOCOLOS OPERACIONAIS PADRAO: RELATO DE EXPERIENCIA EM UMA UNIDADE DE SAUDE PUBLICA

0 estdgio supervisionado em uma unidade de satide publica na zona sul de Sdo Paulo focou na gestdo da assisténcia de enfermagem. Identificou-se a falta de
acessibilidade e atualizago dos Protocolos Operacionais Padrdo (POPs), impactando a padronizag&o de pr e a comunicagdo interna, r em riscos

para os pacientes e desorganizag&o no fluxo de trabalho.

O objetivo foi desenvolver competéncias na gestao hospitalar por meio de um projeto de intervengao voltado a melhoria dos processos assistenciais. A
comunicagao foi o foco central para implementar estratégias que otimizassem a comunicagao interna, promovendo padronizagdo e melhoria da seguranga do
paciente e da eficdcia operacional.

0 estudo utilizou abordagem qualitativa e exploratdria, com coleta de dados via revisdo documental e observag&o participativa. A anélise foi dividida em duas
etapas: identificagdo e classificagdo de problemas, usando uma matriz de prioridade para definir as questdes criticas. O ciclo PDCA (Planejar, Fazer, Checar, Agir) foi
aplicado para garantir melhorias continuas, e o plano operacional seguiu 0 método 5W2H.

A campanha educativa incluiu orientagdo verbal, videos instrutivos e cartazes informativos, alcangando um amplo publico na unidade de satide. A orientagéao verbal
permitiu absorgdo imediata das informagdes e discussdes relevantes. Os videos facilitaram a compreenséo visual do protocolo, e os cartazes serviram como
lembretes visuais. Esse esforgo resultou em maior ades&o aos protocolos pela equipe de enfermagem e demais profissionais, promovendo a padronizagao das
praticas e melhorando a comunicagéo interna. Embora o impacto em indicadores como infecgdes e quedas néo tenha sido medido diretamente, houve melhora na

conscientizagdo e no acesso a informagao, com feedback positivo dos colaboradores. Di: do A implen do de canais de comunicagao eficazes é essencial
em unidades de salide, onde a seguranga do paciente depende da clareza e rapidez na troca de informag 0Os model licados melhoraram a acessibilidade dos
POPs e a conscientizagdo sobre eventos adversos, destacando a importancia de uma gestéo b daem icagao efici

0 estagio proporcionou desenvolvimento na gestédo de enfermagem, abordando probl reais de icagdo interna. As agdes implementadas resultaram em

melhorias na seguranga do paciente e na organizagdo dos processos assistenciais, demonstrando a relevancia de uma comunicagao eficaz para a qualidade da
assisténcia.

1. GOVERNO DO DISTRITO FEDERAL. Protocolo de Atengédo a Satde: Seguranga do paciente: comunicagéo efetiva. Brasilia, 2019. Portaria SES- DF N° 31 de
16.01.2019. 2. DE SOUSA, Jodo Batista Alves et al. Comunicagao efetiva como ferramenta de qualidade: Desafio na segurancga do paciente. Brazilian Journal of
Health Review, v. 3, n. 3, p. 6467-6479, 2020. 3. GONGALVES, L. N. B. et al. UNIVERSIDADE FEDERAL DO VALE DO SAO FRANCISCO. Comunicagéo efetiva para a
seguranga do paciente.

Pégina 292



Universidade de Santo Amaro

23264 - 27° Congresso Académico da Universidade Santo Amaro_27° Congresso de
Iniciagdo Cientifica_212 Mostra

Ano Cod. Trabalho Area Tipo Modalidade
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TITULO

INTRODUCAO

OBJETIVOS

METODOLOGIA

RESULTADOS

CONCLUSOES

REFERENCIAS

Josevania Barreito Mendes Silva

MELHORIA DA COMUNICAGAO E GESTAO DE PROTOCOLOS OPERACIONAIS PADRAO: RELATO DE EXPERIENCIA EM UMA UNIDADE DE SAUDE PUBLICA

0 estdgio supervisionado em uma unidade de satide publica na zona sul de Sdo Paulo focou na gestdo da assisténcia de enfermagem. Identificou-se a falta de
acessibilidade e atualizago dos Protocolos Operacionais Padrdo (POPs), impactando a padronizag&o de pr e a comunicagdo interna, r em riscos

para os pacientes e desorganizag&o no fluxo de trabalho.

O objetivo foi desenvolver competéncias na gestao hospitalar por meio de um projeto de intervengao voltado a melhoria dos processos assistenciais. A
comunicagao foi o foco central para implementar estratégias que otimizassem a comunicagao interna, promovendo padronizagdo e melhoria da seguranga do
paciente e da eficdcia operacional.

0 estudo utilizou abordagem qualitativa e exploratdria, com coleta de dados via revisdo documental e observag&o participativa. A anélise foi dividida em duas
etapas: identificagdo e classificagdo de problemas, usando uma matriz de prioridade para definir as questdes criticas. O ciclo PDCA (Planejar, Fazer, Checar, Agir) foi
aplicado para garantir melhorias continuas, e o plano operacional seguiu 0 método 5W2H.

A campanha educativa incluiu orientagdo verbal, videos instrutivos e cartazes informativos, alcangando um amplo publico na unidade de satide. A orientagéao verbal
permitiu absorgdo imediata das informagdes e discussdes relevantes. Os videos facilitaram a compreenséo visual do protocolo, e os cartazes serviram como
lembretes visuais. Esse esforgo resultou em maior ades&o aos protocolos pela equipe de enfermagem e demais profissionais, promovendo a padronizagao das
praticas e melhorando a comunicagéo interna. Embora o impacto em indicadores como infecgdes e quedas néo tenha sido medido diretamente, houve melhora na

conscientizagdo e no acesso a informagao, com feedback positivo dos colaboradores. Di: do A implen do de canais de comunicagao eficazes é essencial
em unidades de salide, onde a seguranga do paciente depende da clareza e rapidez na troca de informag 0Os model licados melhoraram a acessibilidade dos
POPs e a conscientizagdo sobre eventos adversos, destacando a importancia de uma gestéo b daem icagao efici

0 estagio proporcionou desenvolvimento na gestédo de enfermagem, abordando probl reais de icagdo interna. As agdes implementadas resultaram em

melhorias na seguranga do paciente e na organizagdo dos processos assistenciais, demonstrando a relevancia de uma comunicagao eficaz para a qualidade da
assisténcia.

1. GOVERNO DO DISTRITO FEDERAL. Protocolo de Atengédo a Satde: Seguranga do paciente: comunicagéo efetiva. Brasilia, 2019. Portaria SES- DF N° 31 de
16.01.2019. 2. DE SOUSA, Jodo Batista Alves et al. Comunicagao efetiva como ferramenta de qualidade: Desafio na segurancga do paciente. Brazilian Journal of
Health Review, v. 3, n. 3, p. 6467-6479, 2020. 3. GONGALVES, L. N. B. et al. UNIVERSIDADE FEDERAL DO VALE DO SAO FRANCISCO. Comunicagéo efetiva para a
seguranga do paciente.
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2024 15483 Enfermagem Obstétrica 8 - Trabalhos cientificos 0 - Relatdrio Parcial de Pesquisas com Resultados Preliminares
Autor Status Apresentagdo
4682971 - MONICA IRIS DE OLIVEIRA SOUZA 2 - Aprovado 0 - Comunicagao Oral
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo

TITULO

INTRODUCAO

OBJETIVOS

METODOLOGIA

RESULTADOS

CONCLUSOES

REFERENCIAS

Josevania Barreito Mendes Silva

MELHORIA DA COMUNICAGAO E GESTAO DE PROTOCOLOS OPERACIONAIS PADRAO: RELATO DE EXPERIENCIA EM UMA UNIDADE DE SAUDE PUBLICA

0 estdgio supervisionado em uma unidade de satide publica na zona sul de Sdo Paulo focou na gestdo da assisténcia de enfermagem. Identificou-se a falta de
acessibilidade e atualizago dos Protocolos Operacionais Padrdo (POPs), impactando a padronizag&o de pr e a comunicagdo interna, r em riscos

para os pacientes e desorganizag&o no fluxo de trabalho.

O objetivo foi desenvolver competéncias na gestao hospitalar por meio de um projeto de intervengao voltado a melhoria dos processos assistenciais. A
comunicagao foi o foco central para implementar estratégias que otimizassem a comunicagao interna, promovendo padronizagdo e melhoria da seguranga do
paciente e da eficdcia operacional.

0 estudo utilizou abordagem qualitativa e exploratdria, com coleta de dados via revisdo documental e observag&o participativa. A anélise foi dividida em duas
etapas: identificagdo e classificagdo de problemas, usando uma matriz de prioridade para definir as questdes criticas. O ciclo PDCA (Planejar, Fazer, Checar, Agir) foi
aplicado para garantir melhorias continuas, e o plano operacional seguiu 0 método 5W2H.

A campanha educativa incluiu orientagdo verbal, videos instrutivos e cartazes informativos, alcangando um amplo publico na unidade de satide. A orientagéao verbal
permitiu absorgdo imediata das informagdes e discussdes relevantes. Os videos facilitaram a compreenséo visual do protocolo, e os cartazes serviram como
lembretes visuais. Esse esforgo resultou em maior ades&o aos protocolos pela equipe de enfermagem e demais profissionais, promovendo a padronizagao das
praticas e melhorando a comunicagéo interna. Embora o impacto em indicadores como infecgdes e quedas néo tenha sido medido diretamente, houve melhora na

conscientizagdo e no acesso a informagao, com feedback positivo dos colaboradores. Di: do A implen do de canais de comunicagao eficazes é essencial
em unidades de salide, onde a seguranga do paciente depende da clareza e rapidez na troca de informag 0Os model licados melhoraram a acessibilidade dos
POPs e a conscientizagdo sobre eventos adversos, destacando a importancia de uma gestéo b daem icagao efici

0 estagio proporcionou desenvolvimento na gestédo de enfermagem, abordando probl reais de icagdo interna. As agdes implementadas resultaram em

melhorias na seguranga do paciente e na organizagdo dos processos assistenciais, demonstrando a relevancia de uma comunicagao eficaz para a qualidade da
assisténcia.

1. GOVERNO DO DISTRITO FEDERAL. Protocolo de Atengédo a Satde: Seguranga do paciente: comunicagéo efetiva. Brasilia, 2019. Portaria SES- DF N° 31 de
16.01.2019. 2. DE SOUSA, Jodo Batista Alves et al. Comunicagao efetiva como ferramenta de qualidade: Desafio na segurancga do paciente. Brazilian Journal of
Health Review, v. 3, n. 3, p. 6467-6479, 2020. 3. GONGALVES, L. N. B. et al. UNIVERSIDADE FEDERAL DO VALE DO SAO FRANCISCO. Comunicagéo efetiva para a
seguranga do paciente.
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METODOLOGIA
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CONCLUSOES

REFERENCIAS

Josevania Barreito Mendes Silva

MELHORIA DA COMUNICAGAO E GESTAO DE PROTOCOLOS OPERACIONAIS PADRAO: RELATO DE EXPERIENCIA EM UMA UNIDADE DE SAUDE PUBLICA

0 estdgio supervisionado em uma unidade de satide publica na zona sul de Sdo Paulo focou na gestdo da assisténcia de enfermagem. Identificou-se a falta de
acessibilidade e atualizago dos Protocolos Operacionais Padrdo (POPs), impactando a padronizag&o de pr e a comunicagdo interna, r em riscos

para os pacientes e desorganizag&o no fluxo de trabalho.

O objetivo foi desenvolver competéncias na gestao hospitalar por meio de um projeto de intervengao voltado a melhoria dos processos assistenciais. A
comunicagao foi o foco central para implementar estratégias que otimizassem a comunicagao interna, promovendo padronizagdo e melhoria da seguranga do
paciente e da eficdcia operacional.

0 estudo utilizou abordagem qualitativa e exploratdria, com coleta de dados via revisdo documental e observag&o participativa. A anélise foi dividida em duas
etapas: identificagdo e classificagdo de problemas, usando uma matriz de prioridade para definir as questdes criticas. O ciclo PDCA (Planejar, Fazer, Checar, Agir) foi
aplicado para garantir melhorias continuas, e o plano operacional seguiu 0 método 5W2H.

A campanha educativa incluiu orientagdo verbal, videos instrutivos e cartazes informativos, alcangando um amplo publico na unidade de satide. A orientagéao verbal
permitiu absorgdo imediata das informagdes e discussdes relevantes. Os videos facilitaram a compreenséo visual do protocolo, e os cartazes serviram como
lembretes visuais. Esse esforgo resultou em maior ades&o aos protocolos pela equipe de enfermagem e demais profissionais, promovendo a padronizagao das
praticas e melhorando a comunicagéo interna. Embora o impacto em indicadores como infecgdes e quedas néo tenha sido medido diretamente, houve melhora na

conscientizagdo e no acesso a informagao, com feedback positivo dos colaboradores. Di: do A implen do de canais de comunicagao eficazes é essencial
em unidades de salide, onde a seguranga do paciente depende da clareza e rapidez na troca de informag 0Os model licados melhoraram a acessibilidade dos
POPs e a conscientizagdo sobre eventos adversos, destacando a importancia de uma gestéo b daem icagao efici

0 estagio proporcionou desenvolvimento na gestédo de enfermagem, abordando probl reais de icagdo interna. As agdes implementadas resultaram em

melhorias na seguranga do paciente e na organizagdo dos processos assistenciais, demonstrando a relevancia de uma comunicagao eficaz para a qualidade da
assisténcia.

1. GOVERNO DO DISTRITO FEDERAL. Protocolo de Atengédo a Satde: Seguranga do paciente: comunicagéo efetiva. Brasilia, 2019. Portaria SES- DF N° 31 de
16.01.2019. 2. DE SOUSA, Jodo Batista Alves et al. Comunicagao efetiva como ferramenta de qualidade: Desafio na segurancga do paciente. Brazilian Journal of
Health Review, v. 3, n. 3, p. 6467-6479, 2020. 3. GONGALVES, L. N. B. et al. UNIVERSIDADE FEDERAL DO VALE DO SAO FRANCISCO. Comunicagéo efetiva para a
seguranga do paciente.
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Autor Status Apresentagao
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Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo
Juliana Tieko Kato Heide Caroline de Jesus Camargo Bueno
TITULO Conduta Nutricional em Paciente com Obesidade, Diabetes mellitus tipo 2 e Hipertensdo arterial sistémica: relato de caso

A obesidade é uma condigao cronica de satide caracterizada pelo aciimulo excessivo de gordura corporal, sendo um dos principais fatores de risco para diversas
comorbidades, incluindo diabetes mellitus tipo 2 (DM2), hipertensao arterial sistémica (HAS) e hiperlipidemia. Segundo a Organizagdo Mundial da Satide (OMS),
mais de 1,9 bilhdo de adultos estdo acima do peso, sendo que 650 milhdes vivem com obesidade (1). Essa condigdo contribui significativamente para o aumento da

INTRODUCAO  morbimortali por doengas cardio -se como uma prioridade de satide publica mundial. A pa uma di¢a
caracterizada pelo acimulo excessivo de gordura nas células do figado bé com o excesso de peso, quando nao tratada, pode evoluir para
inflamacg&o hepética, fibrose e cirrose (2). A abordagem terapéutica da obesidade requer mudancas no estilo de vida, sendo o tratamento nutricional considerado
essencial tanto para a prevengao quanto para o seu manejo.

esen

serel

Demonstrar a conduta nutricional empregada no manejo de obesidade grau |, DM2, HAS e hipercolesterolemia com foco na melhora dos pardmetros metabélicos e
controle das doengas associadas.

OBJETIVOS

METODOLOGIA : Trata-se de um projeto de extensao realizado durante o estéagio obrigatério na Clinica de Nutrigdo da UNISA, com base no atendimento nutricional de uma paciente.

Paciente R.M.A, sexo feminino, 50 anos, natural de Sdo Paulo, dona de casa, mora com marido e filho, procurou o servigo de nutrigdo encaminhada por um
endocrinologista com o CID E66 (obesidade) para controle alimentar e manejo de comorbidad iadas a obesidade. Principais achados da avaliagdo
antropométrica foram: massa corporal de 81,7 kg, altura de 1,65 m, IMC de 34,9 kg/m? (obesidade grau I) e ci feréncia da cintura de 102 cm, indicando risco
cardiovascular elevado. A paciente ndo apresentou exames laboratoriais, mas relatou ter diagnéstico de hipercolesterolemia (uso de sinvastatina), HAS (uso de

RESULTADOS enalapril), DM2 (uso de Glifage) e hepética. A lii revelou consumo elevado de ali ultrapr dos, baixa i &o hidrica e
irregularidade nas refeigdes. A estratégia nutricional inicial focou-se em mudangas qualitativas, como a redug&o do consumo de alimentos ultraprocessados e o
aumento da ingestao de fibras e alimentos integrais. Foi elaborado um plano alimentar, com uma redugéo de 500 calorias a partir do gasto energético total, conforme
preconizado pela ABESO (3). Foram belecidas metas reali para o consumo hidrico e a frequéncia das refeigdes, além de orientagbes sobre o uso
adequado de adogantes e a redugao do consumo de sal.

0 atendimento nutricional permitiu identificar os habitos alimentares inadequados da paciente, contribuindo para o agra » de suas comorbidades. As
intervengdes nutricionais visaram melhorar o controle glicémico, a pressao arterial e o perfil lipidico, sendo essencial o acompanhamento continuo para alcangar os

objetivos de tratamento. As orientagdes nutricionais segui as recomendagdes da iedade Brasileira de Cardiologia (4) e da ABESO (3), promovendo a melhoria
na qualidade de vida da paciente.

CONCLUSOES

1. WORLD HEALTH ORGANIZATION. Obesity and overweight. 2023. Disponivel em: https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/obesity-and-overweight.
Acesso em: 3 out. 2024. 2. SOCIEDADE BRASILEIRA DE HEPATOLOGIA. Esteatose hepatica. Disponivel em: https://sbhepatologia.org.br/impr -
hepatica/. Acesso em: 03 out. 2024. 3. ASSOCIAGAO BRASILEIRA PARA 0 ESTUDO DA OBESIDADE E DA SINDROME METABOLICA (ABESO). Posicionamento sobre o
tratamento nutricional do sobrepeso e da obesidade. Departamento de Nutri¢do da Associagao Brasileira para o Estudo da Obesidade e da Sindrome Metabélica.
2022. 4. FALUDI, A. A;; IZAR, M. C. O.; SARAIVA, J. F. K.; CHACRA, A. P. M,; BIANCO, H. T.; AFIUNE NETO, A.; BERTOLAMI, A ; et al. Atualizagao da Diretriz Brasileira

de Dislipidemias e Prevengao da Aterosclerose — 2017. Arquivos Brasileiros de Cardiologia, v. 109, n. 2, supl. 1, p. 1-76, 2017.
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TITULO Conduta nutricional em paciente com Obesidade grua | e na hidrocefalia: relato de caso

INTRODUCAO

OBJETIVOS

METODOLOGIA

RESULTADOS

CONCLUSOES

REFERENCIAS

A obesidade é uma doenga cronica que se caracteriza pelo acimulo excessivo de gordura corporal, com impacto em todas as faixas etdrias e classes sociais.
Segundo a Organizagdo Mundial da Saude (OMS), é considerada um problema de saude global, estando iada a di bidades, como diab Il
tipo 2, dislipidemias e doengas cardio es. Se ndo tratada, a obesidade pode di dear doengas graves e reduzir a qualidade de vida (1). Ja a hidrocefalia é
uma condigdo neuroldgica em que ocorre actimulo de liquido cefalorraquidiano no cérebro, resultando em aumento da presséo intracraniana e prejuizo das fungées
cerebrais, exigindo acompanhamento multidisciplinar (2). A intervengao nutricional em casos de obesidade associada a hidrocefalia € crucial para o manejo
adequado do peso e pr do de saude, id do as limitagdes fisicas impostas pela hidrocefalia e as comorbidades associadas a obesidade (3). Além disso, a
abordagem nutricional deve considerar as limitagoes motoras e a dependéncia para atividades didrias, o que torna a elaboragéo de planos personalizados essencial.

Demonstrar a conduta nutricional utilizada visando a perda de peso e a melhora qualidade de vida da paciente com hidrocefalia.

Trata-se de um projeto de extensao realizado durante o estagio obrigatério na Clinica de Nutrigdo da UNISA, baseada em um atendimento nutricional.

A paciente J.V.S, de 22 anos, sexo feminino, vive com sua mée, faz uso de cloridrato de clorpromazina e risperidona. O encaminhamento para consulta ocorreu por
indicacéo da ginecologista e pelo desejo da paciente de emagrecer. Paciente possui di ostico de hidrocefalia e é | dependente para atividades bésicas e
instrumentais da vida diaria. Os achados antropométricos foram altura 1,86m, peso 81,8 kg e IMC de 33,6 kg/m? (obesidade grau I). A anamnese e o recordatério de
24 horas mostraram um alto de ali s ultrapr dos, baixa ingestéo de dgua e alto consumo de alimentos em uma tnica refeigdo. Para atender os
objetivos da paciente, foi prescrito um plano alimentar quantitativo com déficit de 500 kcal/dia (3), resultando em um consumo energético em torno de 1.320
kcal/dia, baseado na férmula de Mifflin e no fator de atividade de 1,2 (sedentario). Foram sugeridas ori ¢bes como ail do de agua, porcionar os
alimentos no prato para evitar exageros e reduzir o consumo de agtcar. Quando necessario passar longos periodos fora de casa, foi sugerido levar lanches
sauddveis para evitar a ingestdo de alimentos industrializados e ultraprocessados.

0 plano alimentar proposto foi essencial para promover melhorias nos habitos alimentares e controle de peso da paciente. 0 acompanhamento continuo e o apoio da
maée s&o fatores fundamentais para garantir a adeséo e o sucesso das estratégias nutricionais estabelecidas. A abordagem nutricional individualizada demonstrou
ser eficaz no manejo da obesidade e na promogéo da satide de pacientes com comorbidades complexas como a hidrocefalia.

1. WORLD HEALTH ORGANIZATION. Obesity and overweight. 2023. Disponivel em: https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/obesity-and-overweight.

Acesso em: 3 out. 2024. 2. Hoct ler, Al ira et al. Hydrocephalus: historical analysis and considerations for treatment. European journal of medical research
vol 27,1168. 1 Sep. 2022, doi:10. 1186/540001 -022-00798-6 3. ASSOCIAGAO BRASILEIRA PARA O ESTUDO DA OBESIDADE E DA SINDROME METABOLICA (ABESO).
P sobre o tr nutricional do sobrepeso e da obesidade. Departamento de Nutrigdo da Associagéo Brasileira para o Estudo da Obesidade e da

Sindrome Metabdlica. 2022.
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Juliana Tieko Kato Heide Caroline de Jesus Camargo Bueno
TITULO Conduta Nutricional na Esteatose hepatica, nefrolitiase, hipertens@o arterial sistémica: Relato de caso

A esteatose hepdtica é uma condigdo caracterizada pelo acimulo excessivo de gordura nas células do figado, geralmente associada a disttrbios metabélicos, como
besidade, diab tipo 2 e dislipi ias. Essa doenga, quando ndo tratada, pode evoluir para inflamagao hepatica, fibrose e cirrose (1). Hipertensao arterial

INTRODUCAO sistémica (HAS) é outro importante fator de risco, iada a plicagdes cardio lares e renais, enquanto a nefrolitiase (calculos renais) também esta
frequentemente relacionada a desequilibrios nutricionais e baixo consumo hidrico (2, 3). Juntas, essas condigdes exigem um manejo nutricional adequado e
interdisciplinar, com foco em modificar o estilo de vida, especialmente a alimentagao e o controle do consumo de substancias prejudiciais, como o alcool. A atuagao
do nutricionista torna-se fundamental para a prevengao e controle dessas doengas, buscando melhorias na qualidade de vida e no prognéstico dos pacientes (1, 4).

OBJETIVOS Demonstrar a conduta nutricional utilizada visando o controle das concentragdes séricas dos triglicérides, da hipertensao arterial sistémica e na mudanga da

qualidade de vida do paciente.

METODOLOGIA Trata-se de um projeto de extenséo realizado durante o estagio obrigatério na Clinica de Nutrigdo da UNISA, baseada em um atendimento nutricional.

Paciente E.D.R., sexo masculino, 48 anos, motorista de aplicativo e proprietario de uma panificadora, trabalha aproximadamente 12 horas diarias. Foi encaminhado
pelo clinico geral com di 6stico de hepatica alcodlica, nefrolitiase e HAS (com risco cardiovascular intermediario). Seus exames bioquimicos
mostraram niveis elevados de triglicérides, ferritina, gama-glutamil transferase e bilirrubina direta. Os principais achados da avaliagao antropométrica indicaram
massa corporal de 75,5 kg, altura de 1,77 m, com IMC de 26,8 kg/m? (sobrepeso), e circunferéncia da cintura de 90 cm, indicando risco moderado para sindrome
metabdlica. O recordatdrio alimentar de 24 horas revelou que o paciente consumia duas refeigdes didrias, com grande ingestéo de alimentos no jantar, e consumo
RESULTADOS  de 500 ml de alcool diariamente, o que esta diretamente associado a sua condigéo hepética. Foi relatada também baixa ingestao de dgua (500 ml por dia) o que pode
estar relacionada com a nefrolitiase e auséncia de frutas em sua alimentag&o. A fim de abordar esses fatores, estratégias nutricionais foram tragadas em comum

ricos em fibras e vitaminas, para aumentar o nimero de refeig¢des diarias e melhorar a qualidade da alimentag&o. Além disso, foi sugerido o monitoramento da
massa muscular por meio de dobras cutaneas, dada a possibilidade de perda de massa devido a méa alimentag&o e ao consumo excessivo de alcool. Essas medidas
visaram o controle das comorbidades e a melhora na qualidade de vida do paciente.

A consulta nutricional evidenciou a relagdo direta entre a alil do inad da e o ag da hepdtica, HAS e nefrolitiase. O plano alimentar
CONCLUSOES individualizado incluiu mudangas qualitativas para reduzir o consumo de alcool e melhorar a ingestao de nutrientes essenciais, promovendo a satde e o bem-estar
do paciente.

1. SOCIEDADE BRASILEIRA DE HEPATOLOGIA. Esteatose hepatica. Disponivel em: https://sbhepatologia.org.br/imprensa/esteatose-hepatica/. Acesso em: 03 out.
2024. 2. Zambelli CMSF, Gongalves RC, Alves JTM, Aratjo GT, Goncalves RCC, Gusm&o MHL, et al. Diretriz BRASPEN de Terapia Nutricional no Paciente com Doenga
Renal. Sociedade Brasileira de Nutrigdo Parenteral e Enteral. 2020. 3. Barroso WKS, Rodrigues CIS, Bortolotto LA, Mota-Gomes MA, Brand&do AA, Feitosa ADM,
Machado CA, et al. Diretrizes Brasileiras de Hipertens&o Arterial — 2020. Arq. Bras. Cardiol. 2021;116(3):516-658. 4. Moreira RO, Valerio CM, Villela-Nogueira CA,
Cercato C, Gerchman F, Lottenberg AMP, Godoy-Matos AF, et al. Brazilian evidence-based guideline for screening, diagnosis, treatment, and follow-up of metabolic
dysfunction-associated steatotic liver disease (MASLD) in adult individuals with overweight or obesity: A joint position statement from the Brazilian Society of
Endocrinology and Metabolism (SBEM), Brazilian Society of Hepatology (SBH), and Brazilian Association for the Study of Obesity and Metabolic Syndrome (Abeso).
Arch Endocrinol Metab. 2023;67(6).
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Juliana Tieko Kato Gabriela Maria Teixeira Ribeiro
TITULO Conduta Nutricional no Transtorno do Espectro do Autismo: Relato de caso
0 Transtorno do Espectro Autista (TEA) é uma condigdo neurodesenvolvimental izada por dificuldades na cc icagdo social, comportamentos repetitivos
e interesses restritos. De acordo com a Organizagdo Mundial da Satide (OMS), aproximadamente uma em cada 160 criangas no mundo é diagnosticada com TEA (1).
Além disso, individuos com TEA frequ apl n comorbidades, como epil transtorno de déficit de atengéo e hiperatividade, ansiedade e

INTRODUCAO  depressdo, o que torna o manejo dessa condi¢ao i ial e i a (2). Aali do é uma preocupagao adicional, ja que muitas criangas com TEA
exibem seletividade alimentar, preferéncias por determinados alimentos e padrdes alimentares que podem contribuir para problemas nutricionais, como obesidade
(3). Intervengdes nutricionais sdo fundamentais para promover a satide e o bem-estar desses pacientes, equilibrando suas necessidades alimentares com o manejo
do TEA.

OBJETIVOS Demonstrar a conduta nutricional utilizada visando a reed do alimentar na paciente com TEA.
METODOLOGIA Trata-se de um projeto de extenséo realizado durante o estagio obrigatério na Clinica de Nutrigdo da UNISA, baseada em um atendimento nutricional.

Paciente I.S.H., sexo feminino, 13 anos, estudante da 72 série, foi encaminhada ao atendimento nutricional com diagndstico de sobrepeso, Transtorno do Espectro
Autista (TEA) e Deficiéncia Intelectual Moderada. A genitora relatou que a paci estd sem panh neurolégico apés a mudanca de residéncia, além de
praticar natagéo trés vezes por semana e caminhadas cinco vezes por semana. A paciente faz uso de Sertralina e Risperidona, o que pode influenciar o ganho de
peso. A avaliagdo antropométrica revelou massa corporal de 76 kg, altura de 157 cm e IMC de 31,2 kg/m? (obesidade). Durante a or datério ali

ds o diario de refri e sucos industrializados, baixa ingestdo de frutas e d4gua (500 ml/dia) e descontrole nas porgdes alimentares. A familia
também relatou constipagao frequente e colorag&o alterada na urina (amarela), além do habito de realizar apenas duas refeigdes principais ao dia, com lanches
fornecidos pela escola. As intervengdes nutricionais focaram na substituigdo dos refrigerantes e sucos industrializados por frutas in natura, visando reduzir o
consumo de agticares simples e ultraprocessados. Também foi sugerido o aumento da ingestdo de agua, com a meta de alcangar 1,5 a 2 litros por dia, para melhorar
o quadro de constipagao. Para prevenir o aumento de massa corporal, também foram recomendadas orientagdes sobre o fracionamento das refeigdes, a fim de
reduzir o hdbito de grandes porgées em uma Unica refeigao e incentivar uma alimentagao equilibrada ao longo do dia. Foram apresentadas opgdes de lanches
saudaveis e naturais, buscando melhorar a qualidade da alimentag&o durante o horario escolar. A substituigdo de sucos industrializados por sucos naturais ou
adogantes naturais também foi uma estratégia para controlar os agtcares.

RESULTADOS

o] dii nutricional d 1 a importancia de égias alimentares p no manejo de pacientes com TEA, especialmente aqueles que também
CONCLUSOES ap besidade. A reed do alimentar e a orientagdo da familia foram essenciais para melhorar a lidade da alir ¢do da paci pro do uma
maior consciéncia sobre os fatores dietéticos relacionados a satide geral e ao bem-estar.

1. ORGANIZAGAO PAN-AMERICANA DA SAUDE. Transtorno do espectro autista. Disponivel em: https://www.paho.org/pt/topicos/transtorno-do-espectro-autista.
Acesso em: 03 out. 2024. 2. AZEVEDO, Alda et al. SOCIEDADE BRASILEIRA DE PEDIATRIA: ATUALIZAGAO SOBRE INCLUSAO DE CRIANGAS E ADOLESCENTES COM
DEFICIENCIA. BRASIL: SBP, 2015 3. GOMES, Daniela et al. Manual de triagem e avaliag&o nutricional em pediatria - Sociedade Brasileira de Nutri¢do Parenteral e
Enteral. Sdo Paulo: Braspen, 2024.
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Juliana Tieko Kato Gabriela Maria Teixeira Ribeiro
TITULO Conduta Nutricional na Obesidade, Hipotiroidismo, Hepatica e hipercol olemia: relato de caso

A obesidade, uma condigdo caracterizada pelo acimulo excessivo de gordura corporal, tem se tornado um dos maiores desafios de satde pblica globalmente. Ela

esta iada a varias licagd boli e cardi ilares, como hipertenséo, diabetes tipo 2, e dislipidemia. Além disso, obesidade é um fator de risco
INTRODUCAO importante para o desenvolvimento de hepatica, uma di¢do na qual ha actimulo excessivo de gordura no figado, e que pode evoluir para quadros mais
graves como cirrose hepdtica (1, 2). A hepéti iada a obesidade e a resisténcia a insulina, é uma condigéo que, se néo tratada
adequad: pode levar a complicagdes graves como fibrose e cirrose (3). Portanto, o cuidado nutricional e o manejo dietético sdo fundamentais no controle e na
prevencao dessas condigdes, oferecendo um suporte importante para a saude e qualidade de vida do paciente.
OBJETIVOS Demonstrar a conduta nutricional utilizada visando o tratamento da hipercolesterolemia, esteatose hepatica e obesidade.

METODOLOGIA Trata-se de um projeto de extens&o realizado durante o estégio obrigatério na Clinica de Nutricdo da UNISA, baseada em um atendimento nutricional.

A paciente E.S.S., sexo feminino, 46 anos, dona de casa, apresentou-se a consulta encaminhada por seu endocrinologi: lab iais re niveis
elevados de LDL-c (risco cardiovascular intermediario) e alteragdes nos niveis de T3 e TSH. A paciente foi diagnosticada com hipertens3o arterial sistémica,
hipotireoidismo, esteatose hepatica, hipercolesterolemia e pré-diabetes, e faz uso continuo de sinvastatina, Glifage, fluoxetina, hidroclorotiazida e enalapril. Na

liagao antr étrica, a paciente ap peso de 68 kg, altura de 1,47 m e um IMC de 31,8 kg/m? (obesidade grau I). Durante a anamnese e o recordatério
alimentar de 24 horas, observou-se um consumo elevado de café (5 a 6 xicaras por dia), baixa ingestdo de agua, consumo frequente de temperos prontos e frituras (2
vezes por semana) e auséncia de pratica de atividade fisica. A paciente também relatou néo realizar lanches intermediarios. Com base nessas informagdes,
estratégias nutricionais foram tragadas em comum acordo com a paciente. Inicialmente, foi proposta uma mudanga quantitativa na alimentagao, com a elaboragao
de um plano alimentar com adequag&o calérica e dos macronutrientes. O cardapio foi estruturado com uma redugéo de 500 calorias diarias, considerando o gasto
energético basal, com o objetivo de promover a perda de peso. Além disso, foram oferecidas orientag6es praticas, como o uso de garrafinhas para monitorar a
ingestdo de agua e a inclusdo de lanches saudaveis entre as refeigdes principais, utilizando material didatico. Também foi incentivada a variedade alimentar, para
evitar a monotonia e melhorar a ades&o ao plano nutricional. Dessa forma, o di
para a melhora do estado de satide da paciente.

RESULTADOS

nutricional d a importancia de mudangas graduais e personalizadas

0 atendimento nutricional permitiu identificar os principais fatores dietéti associados a obesidade e hipertensdo. A intervengao nutricional foi direcionada para o
CONCLUSOES controle da ingestéo calérica, melhora do perfil lipidico e controle da esteatose hepética, com base nas Diretrizes ileiras de Obesidade da A
para o Estudo da Obesidade e Sindrome Metabdlica (4).

Brasileira

1. ORGANIZAGAO MUNDIAL DA SAUDE. Obesity and Overweight. Disponivel em: https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/obesity-and-overweight. Acesso
em: 04 out. 2024. 2. FALUDI, A. A.; IZAR, M. C. 0.; SARAIVA, J. F. K.; CHACRA, A. P. M.; BIANCO, H. T.; AFIUNE NETO, A.; BERTOLAMI, A ; et al. Atualizagéo da Diretriz
Brasileira de Dislipidemias e Prevengéo da Aterosclerose — 2017. Arquivos Brasileiros de Cardiologia, v. 109, n. 2, supl. 1, p. 1-76, 2017. 3. SOCIEDADE BRASILEIRA
DE HEPATOLOGIA. Esteatose hepatica. Disponivel em: https://sbhepatologia.org.br/imprensa/esteatose-hepatica/. Acesso em: 03 out. 2024. 4. ASSOCIAGAO
BRASILEIRA PARA O ESTUDO DA OBESIDADE E DA SINDROME METABOLICA (ABESO). Posicionamento sobre o tratamento nutricional do sobrepeso e da obesidade.
Departamento de Nutrigdo da Associagao Brasileira para o Estudo da Obesidade e da Sindrome Metabdlica. 2022.
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TITULO CONDUTA NUTRICIONAL NA DOENGA RENAL CRONICA, HIPERLIPIDEMIA, HIPERTENSAO ARTERIAL SISTEMICA E OBESIDADE GRAU 3: RELATO DE CASO

A doenga renal crénica (DRC) é uma condig&o progressiva e irreversivel que afeta a estrutura e fungdo dos rins por mais de trés meses, frequentemente associada a
hipertensao, obesidade e diab A obesidade grau 3 aumenta o risco de desenvolvimento e progressdo da DRC, e a hipercolesterolemia é outro fator agravante,
contribuindo para doengas cardio lares relacionadas a DRC [1]. A hipertens&o, quando ndo controlada, acelera a perda da fungéo renal. A combinagéo desses
fatores torna a gestdo nutricional fundamental para a qualidade de vida e controle da progressao da doenga [2]. 0 acompanhamento nutricional de pacientes com
DRC deve ser adaptado ao estagio da doenga, levando em consideragéo a necessidade de restri¢des alimentares para manter o equilibrio hidroeletrolitico e o estado

nutricional do paciente [3].

INTRODUCAO

OBJETIVOS Demonstrar a conduta nutricional utilizada para retardar o progresso da DRC, e o tratamento da HAS, hiperlipidemia e obesidade.

METODOLOGIA Trata-se de um projeto de extens&o realizado durante o estégio obrigatério na Clinica de Nutrigdo da UNISA, baseado em atendimento nutricional individualizado.

Paciente E.A.R., sexo feminino, 53 anos, natural de Minas Gerais, desempregada, foi pelo nefra ista com di 6stico de DRC estdgio 4 para ajuste de
plano alimentar com restrigdo de proteinas, potdssio e fésforo. Além da DRC, a paciente possui hipertensao arterial sistémica (HAS) e hipercolesterolemia (alto risco
cardiovascular). Dados antropométricos: peso 120 kg, altura 1,60 m, IMC = 46,9 kg/m? (obesidade grau 3), circi éncia da cintura de 116 cm e circunferéncia do
quadril de 140 cm (risco metabdlico alto). Tabagista ha mais de 20 anos (1 mago por dia), a paciente também reporta dificuldades para dormir devido 8 mudanga
para S&o Paulo, para isso faz uso de sertralina. Apresenta fezes tipo 3-4 na escala de Bristol e habito urinario tipo 1-2. Faz uso de medicagéao continua, incluindo

RESULTADOS losartana, hidroclorotiazi lol e ator ina. O recordatério alimentar de 24 horas revela que a paciente realiza quatro refeigdes por dia, porém pobre
nutricionalmente, com consumo esporadico de frutas, legumes e verduras, ingestdo exagerada de café (mais de 1 litro por dia), longos periodos de jejum e consumo
didrio de agticar. Além disso, a distribuicdo de macronutrientes mostra um alto consumo de gordura e proteinas. Foi proposto um plano alimentar, com adequagéo
calérica, em conjunto com estratégias nutricionais para a adequagédo do consumo proteico e a redugéo do sddio, potassio e fésforo de acordo com as diretriz
nacionais de DRC, HAS e dislipidemias [2, 3, 4]. O foco desta primeira consulta foi conscientizar a paciente da importancia da alimentagao no tratamento das
doengas, e esclarecer duvidas e crengas em relagdo aos habitos alimentares.

Conclui-se que a consulta nutricional proporcionou a paciente reconhecer os fatores de risco de cada patologia. Abordando seus habitos alimentares, objetivos e
CONCLUSOES  nec idades especificas. Disponibilizando um plano alii equilibrado, que inclui a variedade de grupos alimentares, adequagéo de porgdes e foco em
alimentos frescos e minimamente processados.

1. Nerbass FB, Lima HN, Moura-Neto JA, Lugon JR, Sesso R. Brazilian Dialysis Survey 2022. Braz J Nephrol. 2023;46(2). 2. Barroso WKS, Rodrigues CIS, Bortolotto
LA, Mota-Gomes MA, Branddo AA, Feitosa ADM, Machado CA, et al. Diretrizes Brasileiras de Hipertensdo Arterial — 2020. Arq. Bras. Cardiol. 2021;116(3):516-658. 3.
Zambelli CMSF, Gongalves RC, Alves JTM, Aratjo GT, Goncalves RCC, Gusmao MHL, et al. Diretriz BRASPEN de Terapia Nutricional no Paciente com Doenga Renal.

REFERENCIAS
Sociedade Brasileira de Nutrigdo Parenteral e Enteral. 2020. 4. FALUDI, A. A.; IZAR, M. C. O.; SARAIVA, J. F. K.; CHACRA, A. P. M,; BIANCO, H. T.; AFIUNE NETO, A.;
BERTOLAMI, A_; et al. lizagdo da Diretriz ileira de Dislipidemias e Preveng&o da Aterosclerose — 2017. Arquivos Brasileiros de Cardiologia, v. 109, n. 2, supl.
1,p. 1-76,2017.
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TITULO CONDUTA NUTRICIONAL NA DOENGA RENAL CRONICA, OBESIDADE, DIABETES MELLITUS TIPO 2 E HIPERCOLESTEROLEMIA: RELATO DE CASO

A Doenga Renal Cronica (DRC) é caracterizada pela perda progressiva e irreversivel da fungéo renal, sendo uma das principais causas de morbidade e mortalidade

no mundo (1). A iada fr a comorbidades como a obesidade, diab mellitus tipo 2 (DM2) e hipercolesterolemia, a DRC apresenta um prognéstico
INTRODUCAO  agravado, especialmente quando ndo ha controle adequado dessas condigdes (2). A obesidade e o DM2 estdo entre os principais fatores de risco para a progressdo
da DRC e requerem um manejo nutricional cuidadoso para prevenir complicagées. A obesidad bém agrava as di¢o boli eir orias que levam

a perda de fungéo renal, o que destaca a importancia da adogado de uma dieta balanceada e individualizada (3).

OBJETIVOS Demonstrar a conduta nutricional utilizada para evitar a progresséo da doenca renal cronica associada a outras comorbidades.

METODOLOGIA Trata-se de um projeto de extens&o realizado durante o estégio obrigatdrio na Clinica de Nutricdo da UNISA, baseada em um atendimento nutricional.

0 paciente F.J.A., 75 anos, do sexo masculino, foi encaminhado pelo nefrologista para acompanhamento nutricional visando a desaceleragao da progressao da DRC
em estdgio 4. Os dados antropométricos mostraram peso 122 kg, altura 1,68 m e IMC 43,3 kg/m?, classificando-o como portador de obesidade grau 3. Além da DRC,
o paciente possui diagndsticos de DM2, hipertenséo arterial sistémica, hipercolesterolemia, hipotireoidismo e intolerancia a lactose, utilizando uma série de
medicamentos, como anlodipino, atorvastatina, calcitriol, entre outros. O controle glicémico revelou que o paci freq apr hipergli

sugerindo um manejo inadequado do DM2. A anélise da anamnese e do recordatdrio alimentar indicou uma dieta pobre em nutrientes, rica em gorduras, com alta
frequéncia de beliscos entre as refeigoes e longos periodos em jejum, o que pode agravar o DM2, principalmente com o uso de insulina. Diante disso, foi
desenvolvido um plano alimentar personalizado, com restrigdo de proteinas e potassio, de acordo com o estdgio da DRC e as comorbidades. A dieta foi ajustada
conforme as preferéncias alimentares do paciente, para garantir maior ades&o. Durante a consulta, foram entregues materiais para facilitar a identificagdo de
alimentos ricos e pobres em potassio, a fim de auxiliar no controle nutricional. O paciente foi orientado a pesar as porgdes de proteinas para garantir que a ingestdo
fosse adequada as suas necessidades. Também foi abordada a importancia da restrigao hidrica recomendada (500 mL por dia), com estratégias para integrar essa
limitagdo a sua rotina diaria. Por fim, foi refor¢ada a importancia de manter o acompanhamento nutricional continuo para garantir a ades&o ao tratamento, com o
objetivo de estabilizar o quadro clinico e melhorar a qualidade de vida.

RESULTADOS

0 acompanhamento nutricional destacou a importancia de uma abordagem personalizada, considerando as particularidades e necessidades do paciente com DRC e

CONCLUSOES comorbidades. O nutricionista desempenha um papel crucial na ¢ao de um plano ali eficaz, promovendo o controle da progresséo da DRC e o bem-
estar geral do paciente.

1. Nerbass FB, Lima HN, Moura-Neto JA, Lugon JR, Sesso R. Brazilian Dialysis Survey 2022. Braz J Nephrol. 2023;46(2). 2. Zambelli CMSF, Gongalves RC, Alves JTM,
Aratjo GT, Goncalves RCC, Gusmao MHL, et al. Diretriz BRASPEN de Terapia Nutricional no Paciente com Doenga Renal. Sociedade Brasileira de Nutrigdo Parenteral
e Enteral. 2020. 3. ASSOCIAGAO BRASILEIRA PARA O ESTUDO DA OBESIDADE E DA SINDROME METABOLICA (ABESO). Posicionamento sobre o tratamento
nutricional do sobrepeso e da obesidade. Departamento de Nutrigdo da Associagéo Brasileira para o Estudo da Obesidade e da Sindrome Metabélica. 2022.
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TITULO CONDUTA NUTRICIONAL NA DOENGA RENAL CRONICA, OBESIDADE, DIABETES MELLITUS TIPO 2 E HIPERCOLESTEROLEMIA: RELATO DE CASO

A Doenga Renal Cronica (DRC) é caracterizada pela perda progressiva e irreversivel da fungéo renal, sendo uma das principais causas de morbidade e mortalidade

no mundo (1). A iada fr a comorbidades como a obesidade, diab mellitus tipo 2 (DM2) e hipercolesterolemia, a DRC apresenta um prognéstico
INTRODUCAO  agravado, especialmente quando ndo ha controle adequado dessas condigdes (2). A obesidade e o DM2 estdo entre os principais fatores de risco para a progressdo
da DRC e requerem um manejo nutricional cuidadoso para prevenir complicagées. A obesidad bém agrava as di¢o boli eir orias que levam

a perda de fungéo renal, o que destaca a importancia da adogado de uma dieta balanceada e individualizada (3).

OBJETIVOS Demonstrar a conduta nutricional utilizada para evitar a progresséo da doenca renal cronica associada a outras comorbidades.

METODOLOGIA Trata-se de um projeto de extens&o realizado durante o estégio obrigatdrio na Clinica de Nutricdo da UNISA, baseada em um atendimento nutricional.

0 paciente F.J.A., 75 anos, do sexo masculino, foi encaminhado pelo nefrologista para acompanhamento nutricional visando a desaceleragao da progressao da DRC
em estdgio 4. Os dados antropométricos mostraram peso 122 kg, altura 1,68 m e IMC 43,3 kg/m?, classificando-o como portador de obesidade grau 3. Além da DRC,
o paciente possui diagndsticos de DM2, hipertenséo arterial sistémica, hipercolesterolemia, hipotireoidismo e intolerancia a lactose, utilizando uma série de
medicamentos, como anlodipino, atorvastatina, calcitriol, entre outros. O controle glicémico revelou que o paci freq apr hipergli

sugerindo um manejo inadequado do DM2. A anélise da anamnese e do recordatdrio alimentar indicou uma dieta pobre em nutrientes, rica em gorduras, com alta
frequéncia de beliscos entre as refeigoes e longos periodos em jejum, o que pode agravar o DM2, principalmente com o uso de insulina. Diante disso, foi
desenvolvido um plano alimentar personalizado, com restrigdo de proteinas e potassio, de acordo com o estdgio da DRC e as comorbidades. A dieta foi ajustada
conforme as preferéncias alimentares do paciente, para garantir maior ades&o. Durante a consulta, foram entregues materiais para facilitar a identificagdo de
alimentos ricos e pobres em potassio, a fim de auxiliar no controle nutricional. O paciente foi orientado a pesar as porgdes de proteinas para garantir que a ingestdo
fosse adequada as suas necessidades. Também foi abordada a importancia da restrigao hidrica recomendada (500 mL por dia), com estratégias para integrar essa
limitagdo a sua rotina diaria. Por fim, foi refor¢ada a importancia de manter o acompanhamento nutricional continuo para garantir a ades&o ao tratamento, com o
objetivo de estabilizar o quadro clinico e melhorar a qualidade de vida.

RESULTADOS

0 acompanhamento nutricional destacou a importancia de uma abordagem personalizada, considerando as particularidades e necessidades do paciente com DRC e

CONCLUSOES comorbidades. O nutricionista desempenha um papel crucial na ¢ao de um plano ali eficaz, promovendo o controle da progresséo da DRC e o bem-
estar geral do paciente.

1. Nerbass FB, Lima HN, Moura-Neto JA, Lugon JR, Sesso R. Brazilian Dialysis Survey 2022. Braz J Nephrol. 2023;46(2). 2. Zambelli CMSF, Gongalves RC, Alves JTM,
Aratjo GT, Goncalves RCC, Gusmao MHL, et al. Diretriz BRASPEN de Terapia Nutricional no Paciente com Doenga Renal. Sociedade Brasileira de Nutrigdo Parenteral
e Enteral. 2020. 3. ASSOCIAGAO BRASILEIRA PARA O ESTUDO DA OBESIDADE E DA SINDROME METABOLICA (ABESO). Posicionamento sobre o tratamento
nutricional do sobrepeso e da obesidade. Departamento de Nutrigdo da Associagéo Brasileira para o Estudo da Obesidade e da Sindrome Metabélica. 2022.
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TITULO CONDUTA NUTRICIONAL NA DOENGA RENAL CRONICA, OBESIDADE, DIABETES MELLITUS TIPO 2 E HIPERCOLESTEROLEMIA: RELATO DE CASO

A Doenga Renal Cronica (DRC) é caracterizada pela perda progressiva e irreversivel da fungéo renal, sendo uma das principais causas de morbidade e mortalidade

no mundo (1). A iada fr a comorbidades como a obesidade, diab mellitus tipo 2 (DM2) e hipercolesterolemia, a DRC apresenta um prognéstico
INTRODUCAO  agravado, especialmente quando ndo ha controle adequado dessas condigdes (2). A obesidade e o DM2 estdo entre os principais fatores de risco para a progressdo
da DRC e requerem um manejo nutricional cuidadoso para prevenir complicagées. A obesidad bém agrava as di¢o boli eir orias que levam

a perda de fungéo renal, o que destaca a importancia da adogado de uma dieta balanceada e individualizada (3).

OBJETIVOS Demonstrar a conduta nutricional utilizada para evitar a progresséo da doenca renal cronica associada a outras comorbidades.

METODOLOGIA Trata-se de um projeto de extens&o realizado durante o estégio obrigatdrio na Clinica de Nutricdo da UNISA, baseada em um atendimento nutricional.

0 paciente F.J.A., 75 anos, do sexo masculino, foi encaminhado pelo nefrologista para acompanhamento nutricional visando a desaceleragao da progressao da DRC
em estdgio 4. Os dados antropométricos mostraram peso 122 kg, altura 1,68 m e IMC 43,3 kg/m?, classificando-o como portador de obesidade grau 3. Além da DRC,
o paciente possui diagndsticos de DM2, hipertenséo arterial sistémica, hipercolesterolemia, hipotireoidismo e intolerancia a lactose, utilizando uma série de
medicamentos, como anlodipino, atorvastatina, calcitriol, entre outros. O controle glicémico revelou que o paci freq apr hipergli

sugerindo um manejo inadequado do DM2. A anélise da anamnese e do recordatdrio alimentar indicou uma dieta pobre em nutrientes, rica em gorduras, com alta
frequéncia de beliscos entre as refeigoes e longos periodos em jejum, o que pode agravar o DM2, principalmente com o uso de insulina. Diante disso, foi
desenvolvido um plano alimentar personalizado, com restrigdo de proteinas e potassio, de acordo com o estdgio da DRC e as comorbidades. A dieta foi ajustada
conforme as preferéncias alimentares do paciente, para garantir maior ades&o. Durante a consulta, foram entregues materiais para facilitar a identificagdo de
alimentos ricos e pobres em potassio, a fim de auxiliar no controle nutricional. O paciente foi orientado a pesar as porgdes de proteinas para garantir que a ingestdo
fosse adequada as suas necessidades. Também foi abordada a importancia da restrigao hidrica recomendada (500 mL por dia), com estratégias para integrar essa
limitagdo a sua rotina diaria. Por fim, foi refor¢ada a importancia de manter o acompanhamento nutricional continuo para garantir a ades&o ao tratamento, com o
objetivo de estabilizar o quadro clinico e melhorar a qualidade de vida.

RESULTADOS

0 acompanhamento nutricional destacou a importancia de uma abordagem personalizada, considerando as particularidades e necessidades do paciente com DRC e

CONCLUSOES comorbidades. O nutricionista desempenha um papel crucial na ¢ao de um plano ali eficaz, promovendo o controle da progresséo da DRC e o bem-
estar geral do paciente.

1. Nerbass FB, Lima HN, Moura-Neto JA, Lugon JR, Sesso R. Brazilian Dialysis Survey 2022. Braz J Nephrol. 2023;46(2). 2. Zambelli CMSF, Gongalves RC, Alves JTM,
Aratjo GT, Goncalves RCC, Gusmao MHL, et al. Diretriz BRASPEN de Terapia Nutricional no Paciente com Doenga Renal. Sociedade Brasileira de Nutrigdo Parenteral
e Enteral. 2020. 3. ASSOCIAGAO BRASILEIRA PARA O ESTUDO DA OBESIDADE E DA SINDROME METABOLICA (ABESO). Posicionamento sobre o tratamento
nutricional do sobrepeso e da obesidade. Departamento de Nutrigdo da Associagéo Brasileira para o Estudo da Obesidade e da Sindrome Metabélica. 2022.
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REFERENCIAS

Liliam Saldanha Faria

Educagdo em Satide entre escolares para transformagéo de comportamento como medida para controle da dengue

Considera-se a educagao em satde um instrumento para promover a cc ientizagao, i e empoderamento da p para assumir um papel ativo na
prevengao e promogao da satde (1). Frente a epidemia de dengue no Brasil, torna-se importante mobilizar a populagéo do territério da Unidade Bésica de Satde
(UBS), no ambito da ateng&o basica, para o controle da doenga (2).

Relatar a experiéncia de graduandos de enfermagem sobre o trabalho de educagdo em satide com criangas escolares sobre a prevengéo da dengue.

Trata-se de um estudo de relato de experiéncia de graduandos do sétimo semestre do curso de enfermagem, em estagio da Disciplina de Enfermagem em Satde
Coletiva, alocados em uma Unidade Basica de Satde da zona Sul de Sdo Paulo (3). A vivéncia ocorreu ao longo de um dia de estagio, em uma Escola Municipal de
Ensino Infantil (EMEI), com criangas de 5 a 6 anos de idade no 1° e 2° ano pré-escolar.

Foi realizada uma pega teatral infantil interativa, com musica, contetido sobre a dengue e sua prevencao, pelos graduandos de enfermagem e pela Agente de
Promogao Ambiental da UBS, com a participagdo dos professores dos Agentes Comunitarios de Satide da UBS. Foram utilizadas vestimentas ltdicas, a fim de tornar
este momento mais realistico e inesquecivel para as criangas. Participaram em torno de 50 criangas, divididas em pequenas turmas para que pudessem melhor

interagir. Os graduand se em um i leve, ludico, colorido e rico em aprendizado. A devolutiva e reagdo das criangas, professores e coordenagdo
dagégica foi muito sati 6ria no decorrer e ao término da atividade. Essa experiéncia reforgou o vinculo da UBS com a EMEI e agregou aprendizado ao
grad do sobre os idos de Satde Coletiva, educagao em saude, comunicagao, ludicidade e intersetorialidade.

Os graduandos compreenderam que educagao em saude e ludoterapia sdo fundamentais ao desenvolvimento do conhecimento das criangas e para transmitirem o
aprendizado aos pais e responsaveis, a fim de que possam participar ativamente da promogao e prevengao em satide no territorio.

Brasil. MS. Secretaria de Gestao Estratégica e Participativa Departamento de Apoio a Gest&o Participativa. Caderno de Educagéo Popular e Satide: Série B. Textos
Basicos de Saude [E-book]. 1°th ver. Ed. Brasilia: Ministério da Satide; 2007. 1-80 p. Cartilha (80p). Brasil. MS. Secretaria de Vigilancia em Sadde e Ambiente. Boletim
Epidemiolégico Monitoramento das arboviroses e balango de encerramento do Comité de Operagdes de Emergéncia (COE) Dengue e outras Arboviroses 2024.
Disponivel em: https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de- do/publi boleti idemiologi di /2024/boleti idemiologico-volume-55-no-
11.pdf. Acesso em: 16/09/2024. Mussi, R.F de F; Flores, F.F; Almeida, C.B de. Pressupostos para a elaboragao de relato de experiéncia como conhecimento
cientifico. Prax. Educ., Vitéria da Conquista, v. 17, n. 48, p. 60-77, out. 2021. Disponivel em (#60)http://educa.fcc.org.br/scielo.php?script=sci_arttext(#38)pid=52178-

26792021000500060(#38)Ing=pt(#38)nrm=iso(#62).Epub 25-Nov-2021. Acesso em 18 set. 2024.
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Liliam Saldanha Faria

Educagdo em Satide entre escolares para transformagéo de comportamento como medida para controle da dengue

Considera-se a educagao em satde um instrumento para promover a cc ientizagao, i e empoderamento da p para assumir um papel ativo na
prevengao e promogao da satde (1). Frente a epidemia de dengue no Brasil, torna-se importante mobilizar a populagéo do territério da Unidade Bésica de Satde
(UBS), no ambito da ateng&o basica, para o controle da doenga (2).

Relatar a experiéncia de graduandos de enfermagem sobre o trabalho de educagdo em satide com criangas escolares sobre a prevengéo da dengue.

Trata-se de um estudo de relato de experiéncia de graduandos do sétimo semestre do curso de enfermagem, em estagio da Disciplina de Enfermagem em Satde
Coletiva, alocados em uma Unidade Basica de Satde da zona Sul de Sdo Paulo (3). A vivéncia ocorreu ao longo de um dia de estagio, em uma Escola Municipal de
Ensino Infantil (EMEI), com criangas de 5 a 6 anos de idade no 1° e 2° ano pré-escolar.

Foi realizada uma pega teatral infantil interativa, com musica, contetido sobre a dengue e sua prevencao, pelos graduandos de enfermagem e pela Agente de
Promogao Ambiental da UBS, com a participagdo dos professores dos Agentes Comunitarios de Satide da UBS. Foram utilizadas vestimentas ltdicas, a fim de tornar
este momento mais realistico e inesquecivel para as criangas. Participaram em torno de 50 criangas, divididas em pequenas turmas para que pudessem melhor

interagir. Os graduand se em um i leve, ludico, colorido e rico em aprendizado. A devolutiva e reagdo das criangas, professores e coordenagdo
dagégica foi muito sati 6ria no decorrer e ao término da atividade. Essa experiéncia reforgou o vinculo da UBS com a EMEI e agregou aprendizado ao
grad do sobre os idos de Satde Coletiva, educagao em saude, comunicagao, ludicidade e intersetorialidade.

Os graduandos compreenderam que educagao em saude e ludoterapia sdo fundamentais ao desenvolvimento do conhecimento das criangas e para transmitirem o
aprendizado aos pais e responsaveis, a fim de que possam participar ativamente da promogao e prevengao em satide no territorio.

Brasil. MS. Secretaria de Gestao Estratégica e Participativa Departamento de Apoio a Gest&o Participativa. Caderno de Educagéo Popular e Satide: Série B. Textos
Basicos de Saude [E-book]. 1°th ver. Ed. Brasilia: Ministério da Satide; 2007. 1-80 p. Cartilha (80p). Brasil. MS. Secretaria de Vigilancia em Sadde e Ambiente. Boletim
Epidemiolégico Monitoramento das arboviroses e balango de encerramento do Comité de Operagdes de Emergéncia (COE) Dengue e outras Arboviroses 2024.
Disponivel em: https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de- do/publi boleti idemiologi di /2024/boleti idemiologico-volume-55-no-
11.pdf. Acesso em: 16/09/2024. Mussi, R.F de F; Flores, F.F; Almeida, C.B de. Pressupostos para a elaboragao de relato de experiéncia como conhecimento
cientifico. Prax. Educ., Vitéria da Conquista, v. 17, n. 48, p. 60-77, out. 2021. Disponivel em (#60)http://educa.fcc.org.br/scielo.php?script=sci_arttext(#38)pid=52178-

26792021000500060(#38)Ing=pt(#38)nrm=iso(#62).Epub 25-Nov-2021. Acesso em 18 set. 2024.
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Liliam Saldanha Faria

Educagdo em Satide entre escolares para transformagéo de comportamento como medida para controle da dengue

Considera-se a educagao em satde um instrumento para promover a cc ientizagao, i e empoderamento da p para assumir um papel ativo na
prevengao e promogao da satde (1). Frente a epidemia de dengue no Brasil, torna-se importante mobilizar a populagéo do territério da Unidade Bésica de Satde
(UBS), no ambito da ateng&o basica, para o controle da doenga (2).

Relatar a experiéncia de graduandos de enfermagem sobre o trabalho de educagdo em satide com criangas escolares sobre a prevengéo da dengue.

Trata-se de um estudo de relato de experiéncia de graduandos do sétimo semestre do curso de enfermagem, em estagio da Disciplina de Enfermagem em Satde
Coletiva, alocados em uma Unidade Basica de Satde da zona Sul de Sdo Paulo (3). A vivéncia ocorreu ao longo de um dia de estagio, em uma Escola Municipal de
Ensino Infantil (EMEI), com criangas de 5 a 6 anos de idade no 1° e 2° ano pré-escolar.

Foi realizada uma pega teatral infantil interativa, com musica, contetido sobre a dengue e sua prevencao, pelos graduandos de enfermagem e pela Agente de
Promogao Ambiental da UBS, com a participagdo dos professores dos Agentes Comunitarios de Satide da UBS. Foram utilizadas vestimentas ltdicas, a fim de tornar
este momento mais realistico e inesquecivel para as criangas. Participaram em torno de 50 criangas, divididas em pequenas turmas para que pudessem melhor

interagir. Os graduand se em um i leve, ludico, colorido e rico em aprendizado. A devolutiva e reagdo das criangas, professores e coordenagdo
dagégica foi muito sati 6ria no decorrer e ao término da atividade. Essa experiéncia reforgou o vinculo da UBS com a EMEI e agregou aprendizado ao
grad do sobre os idos de Satde Coletiva, educagao em saude, comunicagao, ludicidade e intersetorialidade.

Os graduandos compreenderam que educagao em saude e ludoterapia sdo fundamentais ao desenvolvimento do conhecimento das criangas e para transmitirem o
aprendizado aos pais e responsaveis, a fim de que possam participar ativamente da promogao e prevengao em satide no territorio.

Brasil. MS. Secretaria de Gestao Estratégica e Participativa Departamento de Apoio a Gest&o Participativa. Caderno de Educagéo Popular e Satide: Série B. Textos
Basicos de Saude [E-book]. 1°th ver. Ed. Brasilia: Ministério da Satide; 2007. 1-80 p. Cartilha (80p). Brasil. MS. Secretaria de Vigilancia em Sadde e Ambiente. Boletim
Epidemiolégico Monitoramento das arboviroses e balango de encerramento do Comité de Operagdes de Emergéncia (COE) Dengue e outras Arboviroses 2024.
Disponivel em: https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de- do/publi boleti idemiologi di /2024/boleti idemiologico-volume-55-no-
11.pdf. Acesso em: 16/09/2024. Mussi, R.F de F; Flores, F.F; Almeida, C.B de. Pressupostos para a elaboragao de relato de experiéncia como conhecimento
cientifico. Prax. Educ., Vitéria da Conquista, v. 17, n. 48, p. 60-77, out. 2021. Disponivel em (#60)http://educa.fcc.org.br/scielo.php?script=sci_arttext(#38)pid=52178-

26792021000500060(#38)Ing=pt(#38)nrm=iso(#62).Epub 25-Nov-2021. Acesso em 18 set. 2024.
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Liliam Saldanha Faria

Educagdo em Satide entre escolares para transformagéo de comportamento como medida para controle da dengue

Considera-se a educagao em satde um instrumento para promover a cc ientizagao, i e empoderamento da p para assumir um papel ativo na
prevengao e promogao da satde (1). Frente a epidemia de dengue no Brasil, torna-se importante mobilizar a populagéo do territério da Unidade Bésica de Satde
(UBS), no ambito da ateng&o basica, para o controle da doenga (2).

Relatar a experiéncia de graduandos de enfermagem sobre o trabalho de educagdo em satide com criangas escolares sobre a prevengéo da dengue.

Trata-se de um estudo de relato de experiéncia de graduandos do sétimo semestre do curso de enfermagem, em estagio da Disciplina de Enfermagem em Satde
Coletiva, alocados em uma Unidade Basica de Satde da zona Sul de Sdo Paulo (3). A vivéncia ocorreu ao longo de um dia de estagio, em uma Escola Municipal de
Ensino Infantil (EMEI), com criangas de 5 a 6 anos de idade no 1° e 2° ano pré-escolar.

Foi realizada uma pega teatral infantil interativa, com musica, contetido sobre a dengue e sua prevencao, pelos graduandos de enfermagem e pela Agente de
Promogao Ambiental da UBS, com a participagdo dos professores dos Agentes Comunitarios de Satide da UBS. Foram utilizadas vestimentas ltdicas, a fim de tornar
este momento mais realistico e inesquecivel para as criangas. Participaram em torno de 50 criangas, divididas em pequenas turmas para que pudessem melhor

interagir. Os graduand se em um i leve, ludico, colorido e rico em aprendizado. A devolutiva e reagdo das criangas, professores e coordenagdo
dagégica foi muito sati 6ria no decorrer e ao término da atividade. Essa experiéncia reforgou o vinculo da UBS com a EMEI e agregou aprendizado ao
grad do sobre os idos de Satde Coletiva, educagao em saude, comunicagao, ludicidade e intersetorialidade.

Os graduandos compreenderam que educagao em saude e ludoterapia sdo fundamentais ao desenvolvimento do conhecimento das criangas e para transmitirem o
aprendizado aos pais e responsaveis, a fim de que possam participar ativamente da promogao e prevengao em satide no territorio.

Brasil. MS. Secretaria de Gestao Estratégica e Participativa Departamento de Apoio a Gest&o Participativa. Caderno de Educagéo Popular e Satide: Série B. Textos
Basicos de Saude [E-book]. 1°th ver. Ed. Brasilia: Ministério da Satide; 2007. 1-80 p. Cartilha (80p). Brasil. MS. Secretaria de Vigilancia em Sadde e Ambiente. Boletim
Epidemiolégico Monitoramento das arboviroses e balango de encerramento do Comité de Operagdes de Emergéncia (COE) Dengue e outras Arboviroses 2024.
Disponivel em: https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de- do/publi boleti idemiologi di /2024/boleti idemiologico-volume-55-no-
11.pdf. Acesso em: 16/09/2024. Mussi, R.F de F; Flores, F.F; Almeida, C.B de. Pressupostos para a elaboragao de relato de experiéncia como conhecimento
cientifico. Prax. Educ., Vitéria da Conquista, v. 17, n. 48, p. 60-77, out. 2021. Disponivel em (#60)http://educa.fcc.org.br/scielo.php?script=sci_arttext(#38)pid=52178-

26792021000500060(#38)Ing=pt(#38)nrm=iso(#62).Epub 25-Nov-2021. Acesso em 18 set. 2024.
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Liliam Saldanha Faria

Educagdo em Satide entre escolares para transformagéo de comportamento como medida para controle da dengue

Considera-se a educagao em satde um instrumento para promover a cc ientizagao, i e empoderamento da p para assumir um papel ativo na
prevengao e promogao da satde (1). Frente a epidemia de dengue no Brasil, torna-se importante mobilizar a populagéo do territério da Unidade Bésica de Satde
(UBS), no ambito da ateng&o basica, para o controle da doenga (2).

Relatar a experiéncia de graduandos de enfermagem sobre o trabalho de educagdo em satide com criangas escolares sobre a prevengéo da dengue.

Trata-se de um estudo de relato de experiéncia de graduandos do sétimo semestre do curso de enfermagem, em estagio da Disciplina de Enfermagem em Satde
Coletiva, alocados em uma Unidade Basica de Satde da zona Sul de Sdo Paulo (3). A vivéncia ocorreu ao longo de um dia de estagio, em uma Escola Municipal de
Ensino Infantil (EMEI), com criangas de 5 a 6 anos de idade no 1° e 2° ano pré-escolar.

Foi realizada uma pega teatral infantil interativa, com musica, contetido sobre a dengue e sua prevencao, pelos graduandos de enfermagem e pela Agente de
Promogao Ambiental da UBS, com a participagdo dos professores dos Agentes Comunitarios de Satide da UBS. Foram utilizadas vestimentas ltdicas, a fim de tornar
este momento mais realistico e inesquecivel para as criangas. Participaram em torno de 50 criangas, divididas em pequenas turmas para que pudessem melhor

interagir. Os graduand se em um i leve, ludico, colorido e rico em aprendizado. A devolutiva e reagdo das criangas, professores e coordenagdo
dagégica foi muito sati 6ria no decorrer e ao término da atividade. Essa experiéncia reforgou o vinculo da UBS com a EMEI e agregou aprendizado ao
grad do sobre os idos de Satde Coletiva, educagao em saude, comunicagao, ludicidade e intersetorialidade.

Os graduandos compreenderam que educagao em saude e ludoterapia sdo fundamentais ao desenvolvimento do conhecimento das criangas e para transmitirem o
aprendizado aos pais e responsaveis, a fim de que possam participar ativamente da promogao e prevengao em satide no territorio.

Brasil. MS. Secretaria de Gestao Estratégica e Participativa Departamento de Apoio a Gest&o Participativa. Caderno de Educagéo Popular e Satide: Série B. Textos
Basicos de Saude [E-book]. 1°th ver. Ed. Brasilia: Ministério da Satide; 2007. 1-80 p. Cartilha (80p). Brasil. MS. Secretaria de Vigilancia em Sadde e Ambiente. Boletim
Epidemiolégico Monitoramento das arboviroses e balango de encerramento do Comité de Operagdes de Emergéncia (COE) Dengue e outras Arboviroses 2024.
Disponivel em: https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de- do/publi boleti idemiologi di /2024/boleti idemiologico-volume-55-no-
11.pdf. Acesso em: 16/09/2024. Mussi, R.F de F; Flores, F.F; Almeida, C.B de. Pressupostos para a elaboragao de relato de experiéncia como conhecimento
cientifico. Prax. Educ., Vitéria da Conquista, v. 17, n. 48, p. 60-77, out. 2021. Disponivel em (#60)http://educa.fcc.org.br/scielo.php?script=sci_arttext(#38)pid=52178-

26792021000500060(#38)Ing=pt(#38)nrm=iso(#62).Epub 25-Nov-2021. Acesso em 18 set. 2024.
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Marcia Bianchi

PRE NATAL ODONTOLOGICO — ATENGAO A SAUDE DA GESTANTE NO CONTEXTO DO SUS.

INTRODUGAO: As gestantes devem procurar a unidade basica de satide mais préxima de sua residéncia para consultas pré-natal, assegurando o desenvolvimento
sauddvel da gestagdo e um parto com menores riscos para a mée e para o bebé. A atengéo a satde bucal faz parte do cuidado pré-natal e, melhores condi¢des
bucais durante a gravidez melhoram a satde geral da mulher e contribuem com a satide do bebé. Ao acompanhar a gestante desde o inicio da gravidez, é possivel
identificar problemas bucais, evitando futuras intercorréncias e complicagdes.

OBJETIVO: O objetivo deste trabalho é apresentar a importancia do p odor

ressaltando o SUS da todo o suporte e atengdo para este momento.

durante a gravidez, par ao cuidado pré-natal,

MATERIAIS E METODOS: A reviséo foi realizada através do Google Académico e documentos do Ministério da Satide.

RESULTADOS E DISCUSSAO: A atengéo a satde da gestante é um direito garantido pelo SUS e o pré-natal odontolégico consiste em consultas para prevenir e
diagnosticar precocemente possiveis doengas bucais. A equipe de Satde Bucal é responsavel pelos cuidados com a mée e com o bebé, devendo tomar as
precaugdes arias no di odor Além disso, a doenga periodontal materna é um possivel indicador de risco para o mecanismo de indugéo do
nascimento prematuro de criangas de baixo peso; portanto a terapia periodontal e a manutengéao de boa higiene oral sado essenciais para prevenir complicages
futuras. A formagao de grupos permite atividades educativas sobre a importancia da satide bucal e quais os cuidados para a manutengéo da satde da mae e do
bebé, além de esclarecer mitos quanto ao atendimento odontoldgico, influenciando na maior adesé@o das ¢ a consulta od légica e a bons habitos de
higiene oral.

CONCLUSAO: A atuagao das equipes de satde bucal em conjunto com as demais equipes de satide na abordagem a satide da gestante, garante um
acompanhamento integral e eficaz. Tal intervengao durante a gestagao é de suma importancia na educagao e prevengao de agravos bucais e na execugéo de
procedi d l6gi quando ario, além de contribuir para a diminuigéo do risco de partos prematuros em casos de maes com problemas
periodontais. A conscientizagdo sobre a importancia do cuidado com a satide bucal durante a gestag&o ainda é um desafio a ser superado, mas que traz beneficios

significativos para a salde das gestantes e de seus bebés como um todo.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS: 1 Brasil. Ministério da Satide. Secretaria de Atengéo a Salide. Departamento de Atengéo Basica.A satide bucal no Sistema Unico de

Satde [recurso eletronico] / Ministério da Satde, Secretaria de Atengdo a Satde, Departamento de Atengao Basica. - Brasilia : Ministério da Saude, 2018. 2 Atengédo

4 satide bucal de gestante no Brasil: uma reviséo integrada -https://www.scielosp.org/pdf/csc/v15n1/a32v15n1.pdf 3 MINISTERIO DA SAUDE. Secretaria de Atengéo
Primaria a Saude. Cartilha Saude bucal da gestante. Brasilia/DF, 2022.
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Nilde Burocchi Ribas D Avila
TIPOS DE EXERCICIOS UTILIZADOS EM MULHERES POS-MENOPAUSA COM OSTEOPOROSE: REVISAO DE LITERATURA

A Osteoporose (OP) é uma doenca esquelética caracterizada por baixa densidade mineral 6ssea (DMO) com deterioragdo da microarquitetura dos ossos e o
aumento do risco de fraturas. O tratamento da O: porose envolve intervengdes farm légicas e ndo farm l6gi Intervengdes néo farm
mudangas nutricionais, habitos de vida e exercicios fisicos especificos, com a finalidade de aumentar a for¢ga muscular e o equilibrio corporal. Ao considerar a alta
p éncia de mulh: , pos pausa com OP e os consequentes riscos de fraturas, o presente estudo se propds a pesquisar a utilizagdo de exercicios fisicos
para aumentar a massa 6ssea e melhorar a qualidade de vida destes pacientes.

Pesquisar na literatura, os exercicios indicados no tr isi péutico de mulheres pés-menopausa com osteoporose. Identificar os tipos de exercicios que
oferecem beneficios para a satide 6ssea.

A presente revis&o de literatura utilizou artigos cientificos das bases de dados SciELO, PubMed, LILACS e PEDro no periodo de 2019 a 2024.

Os resultados mostraram que o exercicio fisico é imprescindivel no dia a dia de mulheres com osteoporose na pés-menopausa apresentando melhoras na
densitometria 6ssea, diminuindo o risco de quedas e fraturas.

Os exercicios de equilibrio estatico e ico, de for 1to com resi: ia e alto imp bem como a cinesioterapia com resisténcia progressiva,
melhoram a DMO, reduzem a taxa de quedas, melhoram a postura, o equilibrio corporal e a qualidade de vida de mulheres com OP pés menopausa.

Filipovi(#38)#262; TN, Lazovi(#38)#262; MP, Backovi(#38)#262; AN, Filipovi(#38)#262; AN, Ignjatovi(#38)#262; AM, Dimitrijevi(#38)#262; SS,
Gop(#38)#268;evi(#38)#262; KR. A 12-week exercise program improves functional status in p 1sal porotic women: randomized controlled study. Eur
J Phys Rehabil Med. 2021 Feb;57(1):120-130. Koevska V, Nikolikj-Dimitrova E, Mitrevska B, Gjeracaroska-Savevska C, Gocevska M, Kalcovska B. Effect of Exercises
on Quality of Life in Patients with Postmenopausal Osteoporosis - Randomized Trial. Open Access Maced J Med Sci. 2019 Apr 14;7(7):1160-1165. Stanghelle B,
Bentzen H, Giangregorio L, Pripp AH, Skelton DA, Bergland A. Physical fitness in older women with osteoporosis and vertebral fracture after a resistance and balance
exercise programme: 3-month post-intervention follow-up of a randomised controlled trial. BMC Musculoskelet Disord. 2020 Jul 18;21(1):471.
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Nilde Burocchi Ribas D Avila

ABORDAGEM ATUAL NA ESCOLIOSE IDIOPATICA DO ADOLESCENTE: REVISAO DE LITERATURA

A escoliose é uma alterag&o postural, caracterizada pelo desvio lateral da coluna vertebral, acompanhada de rotagéo das vértebras, sendo definida como a
deformidade tridimensional da coluna vertebral. Alta porcentagem das escolioses em criangas e adol 1tes sdo idiopéticas e a li idiopatica do
adolescente (EIA) ocorre, a partir dos dez anos de idade. A evolugdo da EIA pode causar sérios problemas fisicos nos individuos e quando o deswo da coluna
vertebral for muito acentuado, a indicag&o sera cirdrgica.

Pesquisar na literatura os tipos de recursos fisioterapéuticos no daE diopética do Adol (EIA) bem como os seus beneficios.

0 presente estudo de revisdo de literatura utilizou artigos cientificos das bases de dados Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Satde (LILACS),
Scientific Eletronic Library Online (SciELO), Physiotherapy Evidence Data base (PEDro) e PubMed, no periodo de 2018 a 2024.

0 presente estudo observou que o uso isolado de exercicios especificos para escoliose bem como o uso isolado de érteses apresentou resultados satisfatérios no
tratamento da EIA, tanto na estabilizagdo como na redugédo das curvas escoliéticas.

A associagao do uso orteses e exercicios especificos para escoliose apresentou beneficios na redugéo das curvas escoliéticas, impediu a progressao das Escolioses
Idiopéticas dos Adolescentes, melhorou a adesdo dos pacientes, ao tratamento e evitou cirurgias.

Kaelin AJ. Adolescent idiopathic scoliosis: indications for bracing and conservative treatments. Ann Trans| Med. 2020 Jan;8(2):28. Kuru Colak T, Akgay B, Apti A,
Colak (#38)#304;. A eficacia do programa de melhores praticas de Schroth e do tratamento com 6rtese tipo Chéneau na i atica do adols

resultados da avaliagdo de acompanhamento a longo prazo. Criangas (Basileia). 16 de fevereiro de 2023; 10(2):386. Negrini S, Donzelli S, Aulisa AG, Czaprowski D,
Schreiber S, de Mauroy JC, Diers H, Grivas TB, Knott P, Kotwicki T, Lebel A, Marti C, Maruyama T, O'Brien J, Price N, Parent E, Rigo M, Romano M, Stikeleather L,
Wynne J, Zaina F. 2016 SOSORT guideli orth dic and rehabilitation tr of idiopathic scoliosis during growth. Scoliosis Spinal Disord. 2018 Jan 10; 13:3.
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Cassiano Sandrini

EFEITOS DOS EXERCICIOS EXCENTRICOS NO TRATAMENTO DA TENDINOPATIA DO MANGUITO ROTADOR: Reviséo de literatura

A tendinopatia do manguito rotador provoca dor na regido anterior e superior do ombro, que pode irradiar para a porgéao lateral do brago. Como consequéncia, o
paciente com essa lesdo tende a apresentar fraqueza muscular e limitagdo na amplitude de movimentos, especialmente na rotagéo externa, flexdo e abdugéo do
ombro, devido a dor. Entre os tratamentos convencionais, os exercicios excéntricos sao indicados tanto na fase aguda quanto na crénica da les&o, pois alongam e
fortalecem a musculatura envolvida sem agravar o processo inflamatdrio. Dessa forma, os exercicios excéntricos contribuem i parao ) dessa
condigdo.

Evidenciar os efeitos dos exercicios excéntricos no tratamento da tendinopatia do manguito rotador.

Trata- se de uma reviso e literatura, com embasamento em materiais publicados sobre o tema: livros, artigos cientificos, publicagdes periédicas e materiais
disponiveis na internet nos seguintes bancos de dados: biblioteca virtual UNISA, MEDLINE, PeDRO, LILACS, BVS, SciELO, no periodo de 2013 a 2024.

Ap6s a coleta de dados e selegéo criteriosa foram incluidos 6 artigos na integra para esta revisdo com ano de 2013-2024. As evidencias mostram que os exercicios
excéntrico para tratamento da tendinopatia do manguito rotador obteveram resultados significativos na diminuigéo da dor, o na i do imento e
forga dos musculos do manguito rotador, mas sem diferencas estatisticas significantes quando comparado as outras formas de exercicios.

Estudos demonstram que exercicios excéntricos, concéntricos e isometricos sdo benéficos a longo prazo no tratamento. No entanto, os artigos abordados ndo
apresentam uma diferenga significativa entre os exercicios excéntricos, concéntricas e isométricas. Atualmente, o treinamento excéntrico esta incluido em
algoritmos de tratamento e tem sido considerado parte da reabilitagao.

1 Chang, R. et al. Rotator Cuff Biology and Biomechanics: A Review of Normal and Pathological Conditions. Springer Science, Philadelphia, v. 476, n. 17, p.1-9, dez.
2014. 2 Huegel, J. et al. Rotator Cuff Biology and Biomechanics: A Review of Normal and Pathological Conditions. Springer Science, Philadelphia, v. 476, n. 17, p.1-9,
dez.2014. 3 Valier, A. R et al. The impact of adding an eccentric-exercise component to the rehabilitation program of patients with shoulder impingement: a Critically
Appraised Topic. J of Sport., v. 25, n. 2, p. 195-201, set. 2016.

Péagina 313



Universidade de Santo Amaro

23264 - 27° Congresso Académico da Universidade Santo Amaro_27° Congresso de
Iniciagdo Cientifica_212 Mostra

Ano Céd. Trabalho Area Tipo Modalidade
2024 15501 Fisioterapia e Terapia Ocupacional 10 - Trabalho de Concluséo de Curso - TCC 0 - Relatdrio Parcial de Pesquisas com Resultados Preliminares
Autor Status Apresentagao
4998235 - JULIANA ELISANGELA RIBEIRO DOS SANTOS 2 - Aprovado 0 - Comunicagéo Oral
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo

TITULO

INTRODUCAO

OBJETIVOS

METODOLOGIA

RESULTADOS

CONCLUSOES

REFERENCIAS

Natalie Souza de Andrade

A RELEVANCIA DA FISIOTERAPIA NA REABILITAGAO DO PACIENTE COM LESAO NEUROLOGICA POR ACIDENTE VASCULAR ENCEFALICO Reviséo de Literatura

Acidente Vascular Encefalico (AVE), sdo lesdes neurolégica com elevados indices, considerado uma das principais causas de mor ocorrida mur
além de ter nimeros de internagdes altas. AVE Isquémico é conceituado como um déficit neurolégico focal subito devido a uma lesdo vascular e o Hemorragico
(AVEH) é quando ha ruptura de um vaso sanguineo encefalico. Esses pacientes com lesdes neurolégicas podem evoluir com sequelas importantes que podem ser de
carater temporario ou crénico. A reabilitagdo dos pacientes acometidos pelo AVE, precisa ser realizada o mais breve possivel, em toda a sua integralidade. A
fisioterapia é uma ferramenta fundamental para a recuperagao da funcionalidade e da qualidade de vida do paciente apés o AVE. E baseada em iniimeras
abordagens fisioterapicas que abrangem a avaliagao, cognigéo, motora, prescrigao e confecgdo de értese, com o intuito de oferecer qualidade de vida para o
paciente. Além disso, a fisioterapia ajuda a recuperar movimentos perdidos, prevenir complicagdes como rigidez e espasmos musculares e promover a
independéncia nas atividades do dia a dia.

Avaliar a importancia da fisioterapia na reabilitagdo do paciente com lesdo neuroldgica decorrente do AVE.

Trata-se de uma pesquisa bibliografica e para seu desenvolvimento e melhor compreensao do tema, esta revisdo de literatura foi a partir do | >
de registros, andlise e organizagao dos dados bibliograficos e acervos literarios, instrumentos que permitiram uma maior compreensao e interpretagao critica das
fontes obtidas. A pesquisa foi elaborada com embasamento em materiais publicados sobre o tema: livros, artigos cientificos, publicagdes periddicas e materiais
disponiveis na internet nos seguintes bancos de dados: MEDLINE, LILACS, BVS, Bireme e SciELO, utilizando as palavras-chave: Fisioterapia, Acidente Vascular
Encefalico, Reabilitag&o. Valendo-se dos seguintes operadores booleanos: “and”, “or” “
de 2014 a 2024, nos idiomas portugués, inglés e espanhol.

not". Este estudo contempla artigos cujo ano de publicagdo estejam periodo

Apos a coleta de dados e seleg@o criteriosa foram incluidos 9 artigos na integra para esta revisao. Estudos evidenciaram que é de extrema relevancia a atuagdo dos

fisioter nasr dos i com lesdes neurolégicas decorrente ao AVE.

Conclui-se que a fisioterapéutica auxilia na eal ia funcional dos pacientes, promovendo melhora da qualidade de vida e
independéncia, mediante nosso estudo observamos que é de extrema importéncia a atuagéo dos fisioterapeutas nas reabilitagdes dos pacientes com lesoes
neurolégicas decorrente do AVE.

1. Giannini MC, Yugar-Toledo JC, Vilela-Martin JF. Emergéncia Hipertensiva e Acidente Vascular Cerebral isquémico e hemorrégico: itos atuais de tr
Rev. Bras. Hipertensao, 2014; 11(4):177-183. 2. Ribeiro JM. Prevengao Jaria do acid lar encefalico. Rev. Brasileira de Hipertenséo, Ribeirao Preto,
2016; 10(2). 3. Nitrini R, Bacheschi LA A neurologia que todo médico deve saber. 3. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2015. 596 p. ISBN 978-85-388-0624-0.
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Natalie Souza de Andrade
INFLUENCIA DA ASSISTENCIA FISIOTERAPEUTICA NA PRESERVAGAO DA SAUDE E BEM-ESTAR DURANTE A GESTAGAO Revisao de Literatura

A gestagdo é um periodo de grandes transformagdes fisiol6gicas e emocionais no corpo da mulher, que podem impactar tanto sua satde fisica quanto seu bem-
estar emocional. Neste contexto, a fisioterapia apresenta-se como uma ferramenta fundamental para preservar a saude e o bem-estar das gestantes.

Verificar os beneficios da assisténcia da fisioterapia durante a gestagao, através de um levantamento bibliografico.

Foi realizada uma revisao de literatura nos artigos publicados nos tltimos 10 anos nas bases da Scielo, PubMed e BVS, focando na intervengao fisioterapéutica em
gestantes. Incluiu a selegao de artigos cientificos que abordam as intervengées fisic e durante a g ¢ao, incluindo técnicas como exercicios fisicos
supervisionados, fisioterapia respiratdria e treinamento do assoalho pélvico, além de orientagdes posturais e de relaxamento. Foram analisados estudos sobre os
beneficios da fisioterapia para alivio de dores lombares, melhora na circulagdo sanguinea, p ¢do de complicagd
para o parto.

como i inéncia urindria e preparo fisico

Ap6s a coleta de dados e selegéo criteriosa foram incluidos 6 artigos na integra para esta revisdo. Estudos evidenciaram que a fisioterapia promove beneficios
significativos na satde fisica das gestantes, como a redugéo de dores musculoesqueléticas, melhora na postura e aumento da resisténcia fisica. Além disso, a
assisténcia fisioterapéutica contribui para o bem-estar |, reduzindo o ea i fatores que podem afetar negativamente a qualidade de vida
da gestante. A discussao dos resultados mostra que a inclusdo de programas fisioterapéuticos no pré-natal pode contribuir de forma eficaz para a preparagao fisica
e psicolégica das mulheres durante a gestagao, garantindo uma melhor qualidade de vida nesse periodo.

A assisténcia fisioterapéutica é essencial para a preservagéo da salde e bem-estar das gestantes, proporcionando nédo apenas beneficios fisicos, mas também
psicoldgicos. As intervengdes fisioterapéuticas podem ser integradas de forma si: atica no acc | ) pré-natal, com foco na prevengéo de desconfortos
fisicos e na promogao de uma gestagdo saudavel. A ampliagdo do acesso a esses servigos pode ser uma estratégia relevante para a satde publica, contribuindo para
0 bem-estar das e reduzind li durante e apés a gestagdo.

1. Coutinho AB, Pereira RS, Vasconcelos LM, Nogueira JA. Fisioterapia como preparagao para o parto: beneficios para o equilibrio e habilidades motoras. J Bras
Ginecol Obstet. 2019;41(6):354-60. 2. Hofmeyr GJ, Lawrie TA, Atallah AN, Torloni MR. Fisioterapia e saide da mulher gestante: analise de ensaios clinicos. Cochrane
Database Syst Rev. 2015;2. 3. Ribeiro SP, Sousa RM, de Azevedo BC, Nogueira CM. Efeitos da hidroterapia na redugdo de edemas gestacionais. Fisioter Mov.
2017;30(3):517-25.
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Cassiano Sandrini

SHANTALA COMO TECNICA RELEVANTE DA POLITICA NACIONAL DE PRATICAS INTEGRATIVASE COMPLEMENTARES NO SUS PARA O ATENDIMENTO DE BEBES
EM SAO PAULO: Revisdo de literatura

vem acr ao novo modelo de satide do Programa Sauide da Familia (PSF), sendo uma estratégia ainda pouco difundida, mas que pode
contribuir significativamente, especialmente por se tratar de uma técnica sem custo tanto para as institui¢des quanto para os usudrios e clientes.

Evidenciar como a técnica Shantala pode contribuir a satide da crianga através da prestagéo de servigo de satide publica em Sao Paulo.

Trata-se de uma revisao de literatura narrativa que r através isa bik afica por meio das fontes de busca constituidas pelos recursos eletrénicos nas
bases de dados: Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Sadde (LILACS), Health Information from the National Library of Medicine (Medline), Web of
Science, Scopuse na biblioteca eletrdnica Scientific Eletronic Library On-line (SciELO) em trabalhos publicados nos tltimos 10 anos, ou seja, no periodo de 2014 a
2024 e preferencialmente em Portugués.

Ap6s a coleta de dados e selegéo criteriosa foram incluidos 6 artigos na integra para esta revisdo A pratica da Shantala apresenta inimeros efeitos positivos e
duradouros nos si fisiologi bélico e motor, além de contribuir para a melhoria da qualidade de vida e da salide mental. Percebeu-se ainda que a
Shantala é uma técnica de facil aprendizagem e que pode contribuir para o desenvolvimento do bebé, fortalecendo o vinculo materno-infantil.

A Shantala por ser de facil aprendizagem e ensino, néo r itando de i i poderia estar sendo melhor trabalhada na educagdo em sadde por parte dos
profissionais envolvidos tanto no estado de Sdo Paulo, como em qualquer outra parte do pais, haja vista os intimeros beneficios que proporciona aos pais e ao bebé.

Feitosa IPSO, Tavares TKS, Santos LM, Simplicio APR, Sias JM. A shantala como estimulagdo sensério-motora em recém-nascidos na Unidade De Terapia Intensiva
Neonatal. Caderno de Educago, Satide e Fisioterapia. [Internet]. 2016 [acesso em 2024 jun 8]; 3(6):13-19. Disponivel em:
http://revista.redeunida.org.br/ojs/index.php/cadernos-educacao-saude-fisioter/article/view/748. Lopes JC, Pereira LP. Shantala. Revista Satide em Foco. [Internet].
2018 [acesso em 2024 jun 8]; 1(10):191-194. Disponivel em: https://portal.unisepe.com.br/unifia/wp-content/uploads/sites/10001/2018/06/026_SHANTALA.pdf.
Brasil. Ministério da Satide. Secretaria de Ateng&o a Satide. Departamento de Atengéo Bésica. Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares no SUS —
PNPIC-SUS. [Internet]. 2006 [acesso em 2024 jun 8]. Brasilia: Ministério da Satde; Secretaria de Atengéo a Saude; Departamento de Ateng&o Basica, 2006. 92 p.
(Série B. Textos Basicos de Satide). Disponivel em: http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/pnpic.pdf.
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Cassiano Sandrini

EFEITO DOS EXERCICIOS DE FORTALECIMENTO EM PACIENTES DIAGNOSTICADOS COM SARCOPENIA: Revisdo de literatura

Um dos grandes impactos relacionados ao envelhecimento é a perda de massa muscular, de forga e funcionalidade, formalmente conhecida como sarcopenia. Essa
condigdo representa uma predisposigéo a fragilidade e a um aumento do risco de quedas, que nem sempre tem relagdo com a idade. A sarcopenia é definida como

uma sindrome caracterizada por perda generalizada de massa e forga muscular esquelética com risco de resultados adversos, como incapacidade fisica, sensagéo

de fraqueza, velocidade reduzida da marcha, dificuldade de sentar e levantar, quedas, perda de peso e massa muscular, ma qualidade de vida e morte.

Evidénciar a eficacia dos exercicios de fortalecil licados a i di icados com sarcopenia.

Trata- se de uma revisdo e literatura narrativa, com nento em materiais s sobre o tema: livros, artigos cientificos, publicagdes periddicas e
materiais disponiveis na internet nos seguintes bancos de dados: biblioteca virtual UNISA, MEDLINE, PEDro, LILACS, BVS, SciELO, no periodo de 2016 a 2024.
utilizando palavras-chaves: sarcopenia, exercicios de fortalecimento, fisioterapia. Com os seguintes operadores booleanos: “and”; “or”, “not”; Considerando estudos
observacionais, retrospectivos, experimentais e de andlise critica da literatura publicados nos idiomas inglés e portugués.

Ap6s a coleta de dados e selegéo criteriosa foram incluidos 6 artigos na integra para esta revisdo. As evidencias mostram que os exercicios colaboram com ganhos
significativos de massa muscular e forga quando aplicados a pacientes com diagndstico de sarcopenia.

Os artigos i nop estudo i que, para os melhores se faz aria a entre nutricao e exercicios. Importa
ressaltar que profissionais e pacientes devem focar no ganho de forga e funcionalidade sendo que os resultados podem ser progressivamente perdidos caso o treino
seja interrompido. Enquanto isso, médicos e outros profissionais da satide devem estar cientes dessa condigdo em sua propria pratica e devem buscar o
envolvimento precoce da equipe multidisciplinar para minimizar os efeitos da sarcopenia.

1- Yeung, S, Reijnierse, EM., Pham, VK., Trappenburg, MC., Lim, WK., Meskers, C, Maier, AB. Sarcopenia and its association with falls and fractures in older adults: A

ic review and meta: lysis. Journal of hexia, sarcopenia and muscle 2019: 485-500. 2 - Lee,D; Kim, M; Won, CW. Differences in Characteristics
between Older Adults Meeting Criteria for Sarcopenia and Possible Sarcopenia: From Research to Primary Care, International Journal of Envir | Research and
Public Health 2022: 42-49 3 - Welch, C et al. COVID-19 and Acute Sarcopenia. Aging and disease. vol. 11,6. 2020. 1345-1351.
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Cassiano Sandrini

EFEITOS DA AURICULOTERAPIA EM PACIENTES ONCOLOGICOS: Reviséo de literatura

0 cancer é uma das principais causas de morte prematura e um grande desafio para a satde pblica global. Caracteriza-se pelo crescimento desordenado de
células, afetando diversos érgéos e tecidos, e é tratado com intervengdes como cirurgia, radioterapia e quimioterapia, que podem causar efeitos colaterais
significativos. O manejo desses sintomas é desafiador, levando ao crescente uso de préticas integrativas e itares (PICS) no tr como a
auriculoterapia, uma técnica da medicina tradicional chinesa. A auriculoterapia promove o equilibrio e alivia sintomas ao estimular pontos especificos na orelha,
melhorando a qualidade de vida dos pacientes oncoldgicos.

Evidenciar os efeitos da auriculoterapia nos sintomas do céancer.

Trata- se de uma revisdo de literatura narrativa, com en 1to em materiais pu sobre o tema: livros, artigos cientificos, publicagdes periédicas e
materiais disponiveis na internet nos seguintes bancos de dados: biblioteca virtual UNISA, MEDLINE, PEDro, LILACS, BVS, SciELO e COCHRANE no periodo de 2012 a
2024.

Ap6s a coleta de dados e selegéo criteriosa foram incluidos 6 artigos na integra para esta revisdo com ano de 2012-2024. As evidéncias mostram que todos os
estudos obtiveram resultados significativos na melhora dos sintomas associados ao cancer e/ou seu uma técnica simples, de facil aplicagao e sem
efeitos colaterais, a auriculoterapia libera neurotransmissores que promovem o reequilibrio energético e trata o individuo de forma integral.

Os artigos i no pi estudo i que a auriculoterapia é um recurso eficaz e complementar, acessivel, de baixo custo e facil aplicagéo, que contribui
de forma significativa na redugéo dos sintomas associados ao cancer e seu tratamento.

1. Lin L, Zhang Y, Qian H, Xu J, Xie C, Dong B et al. Auricular acupressure for cancer-related fatigue during lung cancer chemotherapy: a randomised trial. BMJ
Supportive (#38) Palliative Care. 2019;11(1):32-39. 2. Eghbali M, Yekaninejad M, varaei S, Jalalinia S, Samimi M, Sa'atchi K. The effect of auricular acupressure on
nausea and vomiting caused by chemotherapy among breast cancer patients. Complementary Therapies in Clinical Practice. 2016;24:189-194. 3. Sun L, Mao J, Liu Q,
Yang Y, He B. Effects of auricular act eon ite in with ad d cancer: a pilot randomized controlled trial. Annals of Palliative Medicine.
2020;9(4):1804-1811.
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Andre Luis Lacerda Bachi

Polimorfismo para IFN-A impacta a resposta imune/inflamatéria & vacinagdo para COVID-19 em idosos CMV soropositivos

A populagao idosa foi uma das mais afetadas pela COVID-19, principalmente devido a ocorréncia de fend como imunc ia e
“inflammaging”. Além disso, foi proposto que a infecg&o cronica pelo citomegalovirus (CMV) pode impactar negati aresp a vacinagao nesta populagdo.
Ademais, nosso grupo mostrou que o polimorfismo para o gene interferon (IFN)-lambda também interfere na resposta imune tanto a infecgdo pelo SARS-CoV-2

quanto a imunizagdo com a vacina AstraZeneca/Oxford (ChadOx-1) para COVID-19 em idosos.

Avaliar o Impacto do polimorfismo para IFN-lambda sobre ar Imune/Infl 6ria de idosos soropositivos para CMV vacinados com CoronaVac.

Amostras de sangue de 42 voluntérios, de ambos os sexos, com idade entre 60 e 85 anos, foram obtidas antes e 30 dias apés a administragao da segunda dose da
vacina CoronaVac para anélise dos niveis circulantes de IgG especifica para SARS-CoV-2 e CMV, perfil de ci f ipagem dos subtipos de oCi
(classico, intermediario e ndo classico) e de células T “naive” e senescentes (CD4+ e CD8+), bem como para genotipagem do polimorfismo IFN-lambda.

De acordo com a genotipagem, 20 voluntérios apresentaram homozigose para os alelos C/C (grupo Alelo 1), 5 voluntarios apresentaram homozigose para os alelos
T/T (grupo Alelo 2) e 17 voluntérios apresentaram heterozigose (grupo C/T, Alelo 1/2). Curiosamente, o grupo Alelo 1 (C/C) apresentou maiores niveis séricos de IgG
especifica para SARS-CoV-2 (p=0,0269) e porcentagens de mondcitos intermediarios (p=0,017), em contraste com as menores porcentagens de mondcitos ndo
classicos (p=0,0141) no ponto de tempo pés-vacinagao do que no ponto de tempo pré-vacinag&o. Por outro lado, o grupo Alelo 2 (T/T) apresentou maiores niveis
circulantes de IFN-(#38)#946; nos pontos de tempo pré- (p=0,0248) e pés-vacinagao (p=0,0206) quando comparado aos valores observados nos grupos Alelo 1 e
Alelo 1/2, respectivamente. Além disso, a correlagdo e a andlise de regresséo linear multivariada mostraram que, no geral, o grupo Alelo 1 apresentou niveis séricos
de IgG especifica para anti de CMV positi iados a um estado pré-infl ério sistémico e a p ¢a de células T senescentes. Em contraste, o
grupo Alelo 1/2 e, mais enfaticamente, o grupo Alelo 2 mostraram que os niveis séricos de IgG especificos para antigenos do SARS-CoV-2 foram positivamente
associados a um estado inflamatdério sistémico regulado.

Tomados em conjunto, esses achados corroboram néo apenas nossa observagéo anterior de que individuos com Alelo 1 para o gene IFN-lambda podem apresentar
uma resposta imune tardia ao virus e/ou vacinagao, mas também a literatura indicando que o estado sistémico pré-inflamatério pode ser devido ao menor controle
da infecgdo por CMV que ocorre em individuos que apresentam essa discriminagao alélica.

Nardy A, et al. Assessment of the Interferon-Lambda-3 Polymorphism in the Antibody Response to COVID-19 in Older Adults Seropositive for CMV. Vaccines (Basel).
2023.1;11(2).
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Victor Nowosh

Avaliagdo dos parametros laboratoriais de pacientes com gastroenterite hemorragica atendidos no HOVET-Unisa 2016- 2023

A gastroenterite canina é a inflamagé&o do trato gastrointestinal, causada por fatores como intolerancia alimentar, medicamentos, parasitas e infecgdes virais, sendo
mais comum em filhotes e cdes ndo vacinados. Os sintomas incluem vomitos e diarreia com sangue, causando desidratagdo e podendo evoluir para o choque,
levando a morte se néo tratada. O diagndstico envolve histérico, exame fisico e exames laboratoriais. Este estudo compara os sinais clinicos e alteragées
laboratoriais em pacientes com gastroenterite confirmada e diagndsticos presuntivos no Hospital da Universidade Santo Amaro (HOVET-UNISA).

Realizar uma andlise retrospectiva das caracteristicas ep clinicas e iais de cdes diagnosticados com gastroenterite hemorragica no HOVET-
UNISA durante o periodo de 2016 a 2023.
Foram lisados 109 cées di icados com gastroenterite hemorragica. Os dados, idos do si: Vertis®, incluil informacgd pidemioldgicas (raga,

idade, sexo), clinicas (principais sinais clinicos, status vacinal) e laboratoriais (hemograma, bioquimica sérica). Os cdes foram agrupados por raga, idade e status
vacinal para identificar possiveis correlagdes entre essas varidveis e a gravidade dos casos.

Foram analisados entre os anos de 2016 a 2023 cerca de 109 casos atendidos no HOVET-Unisa, A raga mais predisposta foi o SRD (sem raga definida) com 41% dos
casos, devido a grande frequéncia dessa raga na populagéo avaliada. As ragas Poodle (9%), Shih Tzu (8%) e Yorkshire Terrier (7%) também foram frequentes. A
maioria dos cées tinha 1 ano de idade (68%), cerca de 15% tinham entre 1 a 5 anos, e 16% acima dos 5 anos. Os principais sintomas observados foram vomito (91%),
diarreia (92%), anorexia (61%), hiporexia (22%) e prostragéo (38%). Em relag&o ao status vacinal, 63% dos caes ndo foram vacinados, 17% foram vacinados e 19%
dos proprietarios ndo informaram o status vacinal. Apenas 13 dos 109 cédes tiveram algum diagnéstico confirmado, incluindo cinomose, Ehrlichia, Giardia, Isospora,
parvovirose e Ancylostoma e linfoma. Os resultados de hemograma tiveram grande vari deentreosr
encontrada em 58 cées.

porém a penia foi uma alteragdo comum,

0 estudo analisou casos de cdes com gastroenterite hemorrégica tratados no Hospital Universitario de Medicina Veterinaria da Universidade Santo Amaro,
destacando a predominancia de cdes sem raga definida e jovens com sintomas graves. Houve variagdes significativas nos parametros sanguineos, refletindo a
gravidade dos casos. A baixa taxa de diagndsticos confirmados evidenciou os desafios enfrentados por tutores em areas carentes, reforgando a importéancia da
vacinagao para prevenir doengas infecciosas, como a parvovirose.

FERREIRA, R. R. et al. Alteragdes hemato-bioquimicas em cées jovens com Gastroenterite Viral: relato de 18 casos. MEDVEP. Revista Cientifica de Medicina
Veterinaria. Pequenos Animais e Animais de Estimag&o, v. 2, n. 7, p. 159-163, 2017. MARCIA, Sousa. Causas da gastroenterite canina. Revista Clinica Veterinaria,
2020. Disponivel em: http://www.revistaclinicaveterinaria.com.br/artigos/gastroenterite-2020. Acesso em: 07 ago. 2024. RODRIGUES, B.; LETICIA, B.; MOLINARI, D.
Diagndstico e tratamento de parvovirose canina: revisdo de literatura diagnosis and treatment of canine parvovirosis: literature review. Brazilian Journal of Surgery
and Clinical Research -BJSCR BJSCR, v. 21, n. 2, p. 2317-4404, 2018.
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Cassiano Sandrini

EFEITOS DA CINESIOTERAPIA NO POS-OPERATORIO DE LESOES NO LIGAMENTO CRUZADO ANTERIOR: Revisdo de literatura

0 joelho é uma das articulagdes mais vulneraveis do corpo humano, frequentemente sujeito a lesdes que podem resultar em instabilidade articular permanente,
especialmente em atividades esportivas. Entre as lesdes ligamentares, a ruptura do ligamento cruzado anterior é a mais comum, afetando principalmente jovens
fisicamente ativos e causando instabilidade na articulagdo.

Evidenciar a eficacia da cinesioterapia pés-operatdrio no LCA.

Trata- se de uma revis@o e literatura narrativa, com embasamento em materiais publicados sobre o tema: livros, artigos cientificos, publicagdes periddicas e
materiais disponiveis na internet nos seguintes bancos de dados: biblioteca virtual UNISA, MEDLINE, PEDro, LILACS, BVS, SciELO, no periodo de 2013 a 2024
utilizando termos dos Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS) em portugués e inglés, lesdes do ligamento cruzado anterior, reabilitagdo e fisioterapia.

Ap6s a coleta de dados e selegéo criteriosa foram incluidos 8 artigos na integra para esta revisao, evidencias indicam que a combinag&o de tecnologias emergentes,
fi | e controle neuromuscular, pode oferecer uma abordagem mais idisciplinar e efici para a reabilitagdo do LCA.

com mé como o de trei

Conclui-se que, apds a reconstrugao do LCA, ha um déficit de forga no quadriceps, comprometendo a extenséo do joelho e causando dor anterior. No entanto, a
combinagao de tecnologias como o mHealth com métodos tradicionais, como controle neuromuscular, ilizagdo do core e treil excéntrico, proporciona
uma abordagem mais eficaz e personalizada para reabilitagao, garantindo uma recuperagdo mais rapida e reduzindo o risco de novas lesdes.

1. Fukuda TY, Fingerhut D, Moreira VC, Camarini PMF, Scodeller NF, Duarte A, Martinelli JM, Bryk FF. Open Kinetic Chain Exercises in a Restricted Range of Motion
After Anterior Cruciate Ligament Reconstruction. The American Journal of Sports Medicine. 2013;41(4): 788-794. 2- Otsuki R, Del Bel MJ, Benoit DL. Sex differences
in muscle activation patterns associated with anterior cruciate ligament injury during landing and cutting tasks: A systematic review. J Electromyogr Kinesiol
[Internet]. Out 2021; 60:102583. 3 K(#38)#305;z(#38)#305;lg6z V, Sivrio(#38)#287;lu AK, Ulusoy GR, Ayd(#38)#305;n H, Karayol SS, Menderes U. Analysis of the risk
factors for anterior cruciate ligament injury: an investigation of structural tendencies. Clin Imaging [Internet]. Jul 2018; 50:20-30. Disponivel em:
https://doi.org/10.1016/j.clinimag.2017.12.004.
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Cristina Aparecida Vilas Boas de Sales Oliveira Claudio Monico Innocencio

O futuro sustentavel da industria quimica brasileira: diesel verde, novo combustivel de aviagdo e biometano

Em 08 de outubro de 2024 foi sancionada a Lei do combustivel do futuro, oriunda do Projeto de Lei n® 528/2020, que estabelece a transigao obrigatéria do Brasil para
o uso de combustiveis sustentéveis até o final da década de 2030.Dentre as mudangas aprovadas, esta a adigdo compulséria de diesel verde ao diesel convencional
comercializado nos postos, o incentivo a produgdo de combustivel sustentavel de aviagéo e o incentivo ao uso de biometano. O impacto da nova legislagéo sobre a
c¢do das plantas industriais aos novos tempos de transigdo para a economia de baixo carbono.

industria quimica sera ideravel, levando a

Avaliar itati as reper des, sobre a industria quimica brasileira, da radical modificagao legislativa levada a cabo pela aprovagao da lei do combustivel
do futuro.

Foi analisado o texto completo do Projeto de Lei n°® 528, de 2020, e foram acompanhadas todas as suas etapas de aprovagao pela Camara dos Deputados e pelo
Senado Federal, até o encaminhamento para sang&o da Presidéncia da Republica. No detalhe, a matéria trata, fundamentalmente, do marco legal da descarbonizagéo
do diesel, do combustivel de aviagao e do gas natural, chamados comumente de combustiveis do futuro.

A Lei do Combustivel do Futuro estabelece novas margens de mistura de biocombustiveis, permitindo que a mistura de etanol na gasolina varie entre 22% a 27%,
com a possibilidade de chegar a 35%. Para o biodiesel, a mistura atual de 14% com diesel fossil aumentara anualmente, alcangando 20% até 2030. Além disso, a lei
institui programas para incentivar a pesquisa e uso de biocombustiveis, como o Programa Nacional de Combustivel Sustentavel de Aviagdo (ProBioQAV), que busca
reduzir as emissdes de gases do efeito estufa em voos domésticos, e o Programa Nacional de Diesel Verde, que estabelece metas anuais de adigao de diesel verde.
Outro destaque é o Programa Nacional de Descarbonizagéo do Produtor e Importador de Gas Natural, que incentiva o uso de biometano, com metas a partir de
2026.0 biometano é um biocombustivel renovavel gerado pela purificagao do biogas, obtido da decomposigao anaerébica de matéria organica, como residuos
agricolas e alimentares. Possui caracteristicas semelhantes ao gas natural e é utilizado para geragédo de energia, transporte, injecdo na rede de gas e produgéo de
fertilizantes. Dessa forma, além de contribuir para a redugao das emissdes de gases de efeito estufa, promove a economia circular e diversifica a matriz energética,
reduzindo a dependéncia de combustiveis fésseis.

A aprovagéo da lei é um progresso para descarbonizagdo da economia, prevendo a redugdo de 705 milhdes de toneladas de CO(#38)#8322; até 2037. O marco
regulatorio para captura e estocagem de carbono é um avanco crucial na luta contra as mud: i e reforga o compromisso do Brasil com a redugéo de

gases de efeito estufa. Essas pro um i 0 econdmico sustentavel e posicionam o pais em uma trajetdria promissora para a transigao

energética.

[1] BRASIL, Senado Federal. Projeto de Lei n° 528, de 2024. Disponivel em https://www25.senado.leg.br/web/atividade/materias/-/materia/162696. Acesso em
08.0ut.2024. [2] BRASIL, Agéncia Brasileira de Petréleo e Gas. BIOMETANO. Disponivel em https://www.gov.br/anp/pt-br/assuntos/producao-e-fornecimento-de-
biocombustiveis/biometano. Acesso em 08.out.2024. [3] INRIERI, L.Lula deve i projeto do iveldo futuro na quevem, dizPadilha. Folha de Sdo
Paulo, Sdo Paulo. Disponivel em https://www1.folha.uol.com.br/mercado/2024/10/lula-deve-sancionar-projeto-do- ivel-do-futuro q diz-
padilha.shtml. Acesso em 08.out.2024.
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Cristina Aparecida Vilas Boas de Sales Oliveira Thyago Santos Braga
Potencial de aproveitamento do hidrogénio verde no Brasil: Caminhos para uma economia de baixo carbono
A sangdo da Lei do Combustivel do Futuro em outubro de 2024 marca um avango crucial na descarbonizagé@o da matriz energética brasileira, promovendo a
produgéo de biocombustiveis como o diesel verde, o biometano e o Combustivel Sustentavel de Aviagdo. Essas iniciativas, em sinergia com o hidrogénio verde,
reforgam a transigdo para uma economia de baixo carbono, conectando a agricultura a indistria de energias renovaveis e reduzindo a dependéncia dos fésseis. As
emissdes de CO(#38)#8322; intensificam os desafios ambientais, e o Brasil tem grande potencial para o hidrogénio verde (setor de fertilizantes, eletricidade e
transporte). Contudo, investimentos em s&o essenciais para sua viabilizagao. [1,2].
Estudar o potencial do Brasil na produgao de hidrogénio verde a partir de fontes renovaveis, aproveitando sua matriz energética para impulsionar uma economia de

baixo carbono.

A pesquisa bibliografica abrangeu o periodo de 2020 a 2024 e utilizou trabalhos académicos, relatérios governamentais e artigos cientificos. Foram empregadas as
palavras-chave: hidrogénio verde, economia de baixo carbono, transigado energética, gases de efeito estufa e balango energético nacional, fornecendo uma anélise
atualizada sobre o papel do hidrogénio verde no contexto da transigao para uma economia sustentavel.

Desde 2021, o Brasil atraiu 131 projetos de hidrogénio verde, com investimentos estimados em US$ 500 bilhdes até 2030, aproveitando seu potencial em energia
renovavel. Estudos indicam que o custo de produgao de hidrogénio no pais é mais baixo a longo prazo. Em 2020, a produgao global de hidrogénio foi de 90 milhoes
de toneladas, com 79% provenientes de fontes fosseis, enquanto a eletrélise correspondeu a apenas 0,03% da produg&o total [3,4,5]. O Projeto de Lei n° 2308/2023
visa impulsionar o desenvolvimento de tecnologias sustentéveis e fontes renovaveis no Brasil, com foco em descarbonizagao e transigao energética. O hidrogénio
verde, mais dispendioso que o féssil, requer energia intensiva e infraestrutura ainda em desenvolvimento, devido aos eletrolisadores de alto custo e eficiéncia
variavel. O hidrogénio verde é promissor em veiculos elétricos, com testes intensificados desde 2000, em paises como Alemanha, EUA, Jap&o e Coreia do Sul. [6,7,8]

O Brasil se destaca na produgéo de hidrogénio verde, aproveitando sua matriz energética renovavel, mas enfrenta desafios de custos e infraestrutura. A nova lei
reforga o compromisso com a economia de baixo carbono e impulsiona tecnologias sustentaveis. Para viabilizar o hidrogénio verde, sdo essenciais investimentos
em pesquisa e inovagéo, além da cooperacéo entre setores publico e privado, e a colaboragdo com instituigdes académicas e a industria. [8]

[1]JECYCLE. O que & hidrogénio e quais suas caracteristicas? Disponivel em: (#60)https://www.ecycle.com.br/hidrogenio/(#62). Acesso em 15/11/2023. [2]PORTAL
DA INDUSTRIA. O que é Hidrogénio Verde? Disponivel em: (#60)https://www.portaldaindustria.com.br/industria-de-a-z/hidrogenio-verde/(#62). Acesso em:
15/11/2023. [3] CNI - Confederagdo Nacional da Industria. Hidrogénio avel: Perspectivas e P ial para a Industria Brasileira. Disponivel em:
(#60)https://static.poder360.com.br/2022/08/CNI-hidrogenio-verde-sustentavel-13ago2022.pdf(#62). Acesso em 28/03/2024. [4|Empresa de Pesquisa Energética.
Matriz Energética e Elétrica. Disponivel em: (#60)https://www.epe.gov.br/pt/abcd gia/matriz-energetica-e-eletrica(#62). Acesso em: 28/03/2024 [5] MARINHO,
[sis Maria Ladeira. Oportunidades para a economia do hidrogénio verde no Brasil: As alternativas de suprimento e as possibilidades de demanda. Disponivel em:
(#60)https://repositorio.usp.br/directbitstream/ad4b6caa9-4d8f-4f94-a24e-3af60b8f7ae5/IsisMariaLadeiraMarinho.pdf(#62). Acesso em: 28/03/2024. [6]Ministério
de Minas e Energia. Programa Nacional de Hidrogénio Verde. Disponivel em (#60) https://www.gov.br/mme/pt-br/programa-nacional-do-hidrogenio-1(#62). Acesso
em 15/11/2023. [7] CARVALHO, Julia Finamor; GARCIA, José Victor da Silva. Hidrogénio Verde: Estudo de Caso do Brasil. 2022. [8]PUCRS. Energia do futuro?
Entenda o que é o hidrogénio verde. Disponivel em: (#60)https://www.pucrs.br/blog/hidrogenio-verde/(#62). Acesso em: 12/11/2023.
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Nilde Burocchi Ribas D Avila

A FISIOTERAPIA NAS ALTERAGOES POSTURAIS DA COLUNA VERTEBRAL DA PESSOA IDOSA: REVISAO DE LITERATURA

As alteragdes posturais da coluna vertebral, como escoliose, hipercifose e hiperlordose, séo condigdes comuns em idosos e podem impactar negativamente sua
qualidade de vida, resultando em dor cronica, desequilibrios posturais e perda de funcionalidade. A fisioterapia é um recurso importante para a prevengéo e
tratamento dessas alteragdes.

Identificar os recursos fisioterapéuticos utilizados no tratamento das alteragdes ou deformidades posturais da coluna vertebral de idosos bem como os seus
beneficios.

Esta revisdo integrativa de literatura utilizou as bases de dados PEDro, SciELO, PubMed e LILACS, com artigos publicados entre 2016 e 2023. Os estudos
selecionados enfocaram intervengdes fisioterapéuticas para tratar alteragdes posturais em idosos.

A cinesioterapia se mostrou eficaz no fortalecimento muscular e flexibilidade, enquanto a eletroterapia demonstrou resultados promissores no alivio da dor cronica e
aumento da mobilidade articular. A terapia manual também contribuiu para a mobilidade das articulagdes e redugéo da dor. A combinagéo dessas técnicas
apresentou melhorias na funcionalidade e controle postural em idosos.

As intervengo i péuticas, como a cinesioterapia, terapia manual, eletroterapia e hidroterapia, tém demonstrado efi
posturais em idosos, promovendo melhoras na postura, redugdo da dor e maior independéncia funcional.

a no tratamento das alteragoes

ANDRADE, M. K. 0.; MOREIRA, A. C. A;; SANTOS, J. F. A importancia da fisioterapia preventiva nas alteragoes posturais do idoso. Research, Society and
Development, v. 12, n. 14, p. 70121444574, 19 dez. 2023. SEDAGHATI, P.; AHMADABADI, S.; GOUDARZIAN, M. Evaluation of the durable effects of corrective
exercises on the postural alignment and stability in hyperkyphotic elderly with a history of falls. BMC Geriatrics, v. 22, n. 1, 30 jun. 2022. SILVEIRA, A. M. et al. A

eletroterapia pode aprimorar o efeito de i nais no tr da dor lombar inespecifica cronica? Fisioterapia e Pesquisa, v. 28, n. 3, p. 284—
290, 2021.
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Adriana Cortez
A importancia do diagnéstico de Imunodeficiéncia viral felina em felinos domésticos

A Imunodeficiéncia viral felina (FIV), ocasionada pelo virus da imunodeficiéncia felina, afeta com maior frequéncia felinos domésticos, machos, adultos, ndo
castrados com acesso a rua. A prevaléncia varia de 5-8%, conforme o pais, sendo a prevaléncia mundial estimada em 4,7%. Os animais infectados podem
per i ati ou ap perda de peso, febre, inapeténcia associada ou ndo a infec¢des secundérias ou oportunistas.

0O objetivo deste trabalho foi realizar um levantamento bibliografico sobre a imunodeficiéncia felina (FIV) e demonstrar a importancia de seu diagnéstico laboratorial
e os fatores de risco para a infeccao

Para tanto foi realizada uma revisdo narrativa utilizando-se as plataformas digitais National Library of Medicine (Pub med), Biblioteca Virtual em Satde (BVS),
Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Sadde (LILACS), Scientific Electronic Library (SCIELO) e as bases de dados Google Académico com os
descritores FIV, imunodeficiéncia felina e retrovirus no idioma portugués nos dltimos 10 anos.

A Imunodeficiéncia felina foi descrita pela primeira vez em 1986. A FIV ocasiona a diminuigdo gradual dos linfécitos T que associada a outras alterages
imunolégicas faz com que o animal fique suscetivel a infecgdes oportunistas que pode resultar em 6bito. A principal fonte de infecgédo s&o os felinos machos,
adultos, inteiros, com acesso a rua. A transmisséo ocorre através do contato direto com a saliva por meio de brigas, arranhaduras, lambedura e, eventualmente, pela
transmissé&o vertical, da mae para os filhotes intrauterinamente, no parto ou no aleitamento. A enfermidade pode ser classificada como assintomatica, aguda ou
cronica. Entre as manifestagoes clinicas estéo febre, estomatite e gengivite, diarreia, doencas linfoproliferativas, infecgoes secundarias oportunistas e a sindrome do
depauperamento. A realizagdo de testes diagndsticos como triagem, na rotina clinica, é importante, sendo feito nos gatos com idade acima dos 6 meses. No Brasil,
utiliza-se um teste b do em ensaio i imatico, que detecta si 1te anticorpos contra FIV e antigeno de FeLV (Leucemia Felina), outro virus
importante em gatos. Testes como os embasados em técnit leculares bém podem ser r para monitoramento de carga viral. Nao
existem vacinas eficazes para FIV. Os testes diagnésticos realizados na populagao, tem como objetivo manter a vigilancia, estudar a prevaléncia viral e fazer analise
derisco.

TN

Para diminuir o risco de infe¢do, os gatos domésti devem ser d esterilizados e, quando soropositivos, mantidos separados dos animais soronegativos

MEDEIROS, S. 0., Silva, B. J. A., Carneiro, A. L., Ferreira, 0. C., (#38) Tanuri, A.. (2019). Avaliagdo de dois testes sorolégicos comerciais para diagnéstico das
infecgdes pelo FIV e pelo FeLV. Arquivo Brasileiro De Medicina Veterinaria e Zootecnia, 71(2), 447-454. https://doi.org/10.1590/1678-4162-10111 NELSON, Richard
W.; COUTO, C G. Medicina Interna de Pequenos Animais. Rio de Janeiro: Grupo GEN, 2023. E-book. ISBN 9788595159624. NICHOLS, Jason et al. Ensaio
imunoenzimatico e testes de reagdo em cadeia da polimerase disponiveis comerciall para d do de infecgdo pelo virus da imunodeficiéncia felina. Journal
of Veterinary Internal Medicine , v. 31, n. 1, p. 55-59, 2017.
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Adriana Cortez

A SAUDE E O BEM-ESTAR DOS CAES DE TERAPIA ASSISTIDA POR ANIMAIS (TAA) EM RELAGAO A VISITA EM HOSPITAIS: REVISAO BIBLIOGRAFICA

Nas tltimas décadas, aborda-se muito sobre Terapia Assistida por Animais (TAA). Os cdes sdo os animais mais utilizados na TAA, devido seu facil adestramento e
sua aceitagdo como membro da familia, facilitando a parceria entre os pacientes hospitalizados. A TAA utilizando a espécie canina é chamada de Cinoterapia. No
Brasil o Projeto de Lei n. 4455 de 2012, dispde sobre o uso da TAA nos hospitais publi co iados e cadastrados no Sistema Unico de Satide (SUS). Os cdes

<

terapeutas, devem passar por etapas de treinamento e de satde para que ndo ¢am riscos aos assistidos. Estudos comprovam que apenas dez minutos na
companhia de cdes de terapia, contribui para momentos agradaveis, reduzindo os sentimentos negativos gerados pela doenca e pela hospitalizagéo dos pacientes
em todas as faixas etdrias d liviando a ansiedade devido a retirada do foco na doenga em comparagéo aos pacientes que néo participaram das visitas.

Descrever a importancia dos cdes da TAA como instrumento de melhoria da
estar e salde dos animais.

le de vida dos paci hospitalizados e a importancia da manutengao do bem-

Foi realizada uma revis&o narrativa, utilizando-se as Bases de Dados como: BVS - Biblioteca Virtual em Salide; BVS Vet. - Biblioteca Virtual em Medicina Veterinaria
e Zootecnia; Minha Biblioteca (Unisa); Pearson (Unisa); Pubmedcentral; Scielo, a partir do ano de 2000, nos idiomas portugués e inglés.

Aincorporagao de cdes na rotina hospitalar facilita o trabalho da equipe de satide, contribuindo para a qualidade de vida dos pacientes de diferentes faixas etarias,
classes sociais e condigoes de salide que sentem um grande bem-estar com a presenga deles, porque remetem ao lar. Ajudam o paciente hospitalizado a diminuir o
estresse, tristeza e a ansiedade. Os cdes de TAA, auxiliam a liberar os horménios do bem (humor, sono e apetite), reduzindo o cortisol (estresse), inclusive, em
pacientes que realizam quimioterapia e radioterapia. Apesar dos beneficios dessa relagdo para os | , asp éticos e de b tar animal devem ser
considerados e devem ser intermediados por comissdes de ética para que estratégias visando a salide mental do animal e sua integridade fisica também sejam
aplicadas e melhorem ainda mais a parceria paciente/animal.

A utilizagdo de cdes terapeutas € um método alternativo que ajuda os izados pr a no equilibrio mas asp para
preservar a satde mental e fisica do cdo também tem que ser considerados.
BRASIL. Instituto Nacional de Cancer José Alencar Gomes da Silva. Bom pra cachorro: terapia com cées reforga e ajuda na peragédo de i de

todas as idades. Rede Cancer, 2016, n. 34. CHELINI, M. 0. M.; OTTA, E. Terapia assistida por animais. Barueri: Editora Manole, 2016. E-book. ISBN 9788520459768.
Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520459768/. Acesso em: 16 abr. 2024. RODRIGUES, N.J.L. et al. Beneficios da Pet Terapia: a
interagdo entre os animais e as criangas. Revista de Veterinaria e Zootecnia, 2021, v. 28, p. 1-12. D
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Leonardo de Souza Piber

INTELIGENCIA ARTIFICIAL PARA AVALIAGAO DE NODULOS TIREOIDIANOS

Nddulos tireoidi apr alta incidénci pecialmente em mulh , e embora apenas uma pequena porcentagem seja cancerigena, é essencial

di corr para evitar i ds arios. Técnicas de i como ultr fia, sdo usadas para detectar nédulos, mas
muitas vezes ndo conseguem distinguir claramente entre beni e mali O si TI-RADS foi desenvolvido para categorizar esses nédulos com base em
caracteristicas ultrassonograficas e auxiliar na decis&o sobre a idade de biépsias. O uso de si de di osti istido por computador (CAD), que

Ctinn A

empregam inteligéncia artificial, esta se tornando comum para aumentar a precisao do di
a reduzir erros. Esses sistemas podem otimizar o diagnéstico de nédulos tireoidianos, diferenciando melhor entre nédulos benignos e malignos e reduzindo a
idade de bi6 -

do éreas de i emi médicas e ajudando

e cirurgias desr ias.

Analisar os diferentes tipos de CAD utilizados no diagnéstico de nddulos tireoidianos.

Trata-se de revisdo narrativa com énfase na performance dos testes diagnésticos utilizando as bases de dados Google Académico, Scielo, LILACS via BIREME,
MEDLINE via PubMed e COCHRANE, com critério de inclusdo Todas as revisdes que abordem diagndstico assistido por computador especificamente para nédulos
de tireoide nos ultimos 15 anos.

0 estudo de Wan-Jun Zhao et al. (2019) destaca o i dos si: de diagndstico auxiliado por computador (CAD), especialmente com o uso de inteligéncia
artificial (1A) e aprendizado profundo, no diagnéstico de nédulos tireoidianos por meio de ultrassonografia. Esses sistemas, como o S-Detect, automatizam a analise
de imagens, reduzindo a variabilidade entre observadores. Apesar de suas vantagens, como a redugéo de subjetividade e aumento da sensibilidade, o CAD ainda
enfrenta desafios, como segmentagado imprecisa e falsos positivos. Para aumentar sua eficacia clinica, melhorias sdo necessérias na segmentagédo de imagem e
integragdo com diferentes modalidades de imagem. Estudos de Di Zhang et al. (2021), Acharya et al. (2014), e Sorrenti et al. (2022) corroboram essas conclusdes,
destacando o avango dos sistemas CAD com IA na medicina, mas também reconhecem que esses sistemas devem ser utilizados como ferramentas de apoio,
complementando o diagnéstico realizado por radiologistas experientes. A ultrassonografia continua sendo fundamental no diagnéstico de nédulos, mas sua eficécia
depende da experiéncia do médico. Outras revisdes ap o i do aprendizado profundo na analise de imagens, com classificadores como redes
neurais convolucionais (CNNs) mostrando alta precisdo no diagndstico de nédulos tireoidianos. Embora esses avangos sejam promi: es, ainda ha desafios na
padronizag&o e validagdo dos sistemas CAD para sua aplicagao clinica ampla.

Embora os sistemas CAD e IA representem um avango significativo no diagnéstico de nédulos tireoidi mais pesquisas e o sdo arias para
garantir seu uso eficiente na pratica clinica.

Tessler FN. et al. ACR Thyroid Imaging, Reporting and Data System (TIRADS): White Paper of the ACR TI-RADS Committee. Journal of the American College of
Radiology. 2017; 5(14): 587 - 595. ZHANG, Wei-Bing et al. Comparisons of ACR TI-RADS, ATA guidelines, Kwak TI-RADS, and KTA/KSThR guidelines in malignancy
risk stratification of thyroid nodules. Clinical Hemorheology And Microcirculation, [S.L.], p. 1-14, 4 jan. 2020. Rahal Junior A, Falsarella PM, Rocha RD et al. Correlagao
entre a classificagao Thyroid Imaging Reporting and Data System [TI-RADS] e pungéo aspirativa por agulha fina: experiéncia com 1.000 nédulos.Einstein (Sao Paulo)
vol.14 no.2 Sao Paulo Apr./June 2016. SHEN, Y.-T. et al. Artificial intelligence in ultrasound. European Journal of Radiology, v. 139, p. 109717, 1 jun. 2021. SORRENTI,
S. et al. Artificial Intelligence for Thyroid Nodule Characterization: Where Are We Standing? Cancers, v. 14, n. 14, p. 3357, 10 jul. 2022.
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Leonardo de Souza Piber

INTELIGENCIA ARTIFICIAL PARA AVALIAGAO DE NODULOS TIREOIDIANOS

Nddulos tireoidi apr alta incidénci pecialmente em mulh , e embora apenas uma pequena porcentagem seja cancerigena, é essencial

di corr para evitar i ds arios. Técnicas de i como ultr fia, sdo usadas para detectar nédulos, mas
muitas vezes ndo conseguem distinguir claramente entre beni e mali O si TI-RADS foi desenvolvido para categorizar esses nédulos com base em
caracteristicas ultrassonograficas e auxiliar na decis&o sobre a idade de biépsias. O uso de si de di osti istido por computador (CAD), que

Ctinn A

empregam inteligéncia artificial, esta se tornando comum para aumentar a precisao do di
a reduzir erros. Esses sistemas podem otimizar o diagnéstico de nédulos tireoidianos, diferenciando melhor entre nédulos benignos e malignos e reduzindo a
idade de bi6 -

do éreas de i emi médicas e ajudando

e cirurgias desr ias.

Analisar os diferentes tipos de CAD utilizados no diagnéstico de nddulos tireoidianos.

Trata-se de revisdo narrativa com énfase na performance dos testes diagnésticos utilizando as bases de dados Google Académico, Scielo, LILACS via BIREME,
MEDLINE via PubMed e COCHRANE, com critério de inclusdo Todas as revisdes que abordem diagndstico assistido por computador especificamente para nédulos
de tireoide nos ultimos 15 anos.

0 estudo de Wan-Jun Zhao et al. (2019) destaca o i dos si: de diagndstico auxiliado por computador (CAD), especialmente com o uso de inteligéncia
artificial (1A) e aprendizado profundo, no diagnéstico de nédulos tireoidianos por meio de ultrassonografia. Esses sistemas, como o S-Detect, automatizam a analise
de imagens, reduzindo a variabilidade entre observadores. Apesar de suas vantagens, como a redugéo de subjetividade e aumento da sensibilidade, o CAD ainda
enfrenta desafios, como segmentagado imprecisa e falsos positivos. Para aumentar sua eficacia clinica, melhorias sdo necessérias na segmentagédo de imagem e
integragdo com diferentes modalidades de imagem. Estudos de Di Zhang et al. (2021), Acharya et al. (2014), e Sorrenti et al. (2022) corroboram essas conclusdes,
destacando o avango dos sistemas CAD com IA na medicina, mas também reconhecem que esses sistemas devem ser utilizados como ferramentas de apoio,
complementando o diagnéstico realizado por radiologistas experientes. A ultrassonografia continua sendo fundamental no diagnéstico de nédulos, mas sua eficécia
depende da experiéncia do médico. Outras revisdes ap o i do aprendizado profundo na analise de imagens, com classificadores como redes
neurais convolucionais (CNNs) mostrando alta precisdo no diagndstico de nédulos tireoidianos. Embora esses avangos sejam promi: es, ainda ha desafios na
padronizag&o e validagdo dos sistemas CAD para sua aplicagao clinica ampla.

Embora os sistemas CAD e IA representem um avango significativo no diagnéstico de nédulos tireoidi mais pesquisas e o sdo arias para
garantir seu uso eficiente na pratica clinica.

Tessler FN. et al. ACR Thyroid Imaging, Reporting and Data System (TIRADS): White Paper of the ACR TI-RADS Committee. Journal of the American College of
Radiology. 2017; 5(14): 587 - 595. ZHANG, Wei-Bing et al. Comparisons of ACR TI-RADS, ATA guidelines, Kwak TI-RADS, and KTA/KSThR guidelines in malignancy
risk stratification of thyroid nodules. Clinical Hemorheology And Microcirculation, [S.L.], p. 1-14, 4 jan. 2020. Rahal Junior A, Falsarella PM, Rocha RD et al. Correlagao
entre a classificagao Thyroid Imaging Reporting and Data System [TI-RADS] e pungéo aspirativa por agulha fina: experiéncia com 1.000 nédulos.Einstein (Sao Paulo)
vol.14 no.2 Sao Paulo Apr./June 2016. SHEN, Y.-T. et al. Artificial intelligence in ultrasound. European Journal of Radiology, v. 139, p. 109717, 1 jun. 2021. SORRENTI,
S. et al. Artificial Intelligence for Thyroid Nodule Characterization: Where Are We Standing? Cancers, v. 14, n. 14, p. 3357, 10 jul. 2022.

Pégina 328



Universidade de Santo Amaro

23264 - 27° Congresso Académico da Universidade Santo Amaro_27° Congresso de
Iniciagdo Cientifica_212 Mostra

Ano  Céd. Trabalho Area Tipo Modalidade
2024 15520 Arquitetura e Urbanismo 9 - Iniciagéo Cientifica (bolsa CNPq, UNISA, outras) 0 - Relatdrio Parcial de Pesquisas com Resultados Preliminares
Autor Status Apresentacao
4828496 - ELIANE DE LIMA FURQUIM 2 - Aprovado 0 - Comunicagéo Oral
Orientador 1 Orientador 2 Orientador Externo

TITULO

INTRODUCAO

OBJETIVOS

METODOLOGIA

RESULTADOS

CONCLUSOES

REFERENCIAS

Elaine Alcantara Freitas Peixoto

Possiveis recursos a serem contemplados em projetos de infraestrutura urbana e lazer em espagos publicos de Apiai - Sdo Paulo

Este resumo refere-se a pesquisa de Iniciagdo Cientifica re no periodo de 2023-2024. O planejamento urbano atua resolvendo problemas existentes e futuros,
atendendo necessidades e expectativas de uma cidade e sua populagdo, fundamentando-se na Constituigdo Federal (Brasil, 1988) e no Estatuto da Cidade (Brasil,
2001) Problema da pesquisa é: quais recursos a pratica de atividade fisica e lazer podem ser dos em proejtos arquitetoni em dreas pu na cidade
Apiai atendendo populagao de diferentes faixas etarias? A justificativa é evidenciar a possibilidade de criagdo de espagos em Apiai com equipamentos para
atividades fisicas e lazer, atendendo a populagéo quanto a localizagdo e com baixos custos, pois a populagao ndo dispde de recursos financeiros ou de locomogéo,
tornando inviavel o acesso as academias particulares. Como hipétese apresentamos: ser de extrema importancia o lazer em espagos publicos, principalmente nas
regides mais afastadas do centro urbano de Apiai, pois a necessidade de locomogéo até as areas centrais, onde ha mais recursos para lazer, cria uma espécie de “
barreira”, pois a situagdo econdmica de parte dos moradores nao contribui para isi¢do de veiculos ou para p de transporte.A atividade fisica pode ser
considerada eficaz no tratamento de depressao, propiciando beneficios agudos e cronicos, além de fisicos e sociais (Moraes et al., 2017). A procura por academias
de ginastica relaciona-se a salde, bem-estar, emagrecimento, socializagdo (Cunha, 1999). Tratamentos variam de acordo com o transtorno mental diagnosticado e
intensidade (Datasus, 2020) e o exercicio fisico, possibilidade ndo farmacolégica, contribui para aumento da atengdo, compreens&o de leitura, melhora de raciocinio,
memoria e condicionamento fisico (Andrade e Lira, 2016).

Para espagos publicos variados na cidade de Apiai seréo indicados possiveis r a serem lados em projetos arquitetdnicos para que as areas publicas
possam ser utilizadas para a pratica de atividades fisicas e lazer.

Pesquisa bibliografica, publicagbes de 1986 a 2023, e visitas in loco as localidades potenciais do municipio.

As visitas aos locais evidenciaram que Apiai dispde de dreas de lazer com equipamentos de ginastica ao ar livre, localizadas préximas da area central da cidade. A
pesquisa propde locais para praticas de atividade fisica e lazer distantes 1000 m entre si, indicando recursos como: equipamentos de atividade fisica, brinquedos
para criangas, vagas para bicicleta, infraestrutura urbana (iluminagao, faixa de pedestres), por exemplo, variando conforme area do local (até 500 m2, de 500 a 3000
m2 ou superior a 3000 m2).

A proposta estabelece usos para dreas publicas para lazer e atividade fisica para diferentes faixas da populagéo, observando-se: acessibilidade, manutengao e
seguranga, oferecendo menores distancias a serem percorridas pelas pessoas. podendo ainda esta pesquisa subsidiar novos estudos.

BRASIL. Estatuto da Cidade, lei n. 10.257 de 10 de julho de 2001. Disponivel em: https://encurtador.com.br/rp8Y2 Acesso em: 30 set. 2023. Constituicao Federal:
atualizada até a EC n. 128/2022. - 15. ed. — Santana de Parnaiba [SP] : Manole, 2023. ANDRADE, M. S.; LIRA C. A. B (2016). Fisiologia do Exercicio. 1 ed. Sdo Paulo:
Editora Manole. p. 47
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Roseli de Lana Moreira

TITULO 0 MUNDO DE FLORENCE: METODOLOGIA ATIVA EM FORMA DE JOGOS DIGITAIS

A teoria de Florence Nightingale enfatiza a importancia do ambiente e das condigoes sanitdrias para a satde dos pacientes, como: ar puro, dgua potavel, saneamento
basico, limpeza e luminosidade. Para ela, um ambiente limpo é sinal de uma boa satde 1,2,3.

INTRODUCAO

OBJETIVOS Relatar o aprendizado da teoria de Florence Nightingale, com uma abordagem ludica (utilizagao de jogos) para a memorizagao e compreensao dos seus conceitos.

Trata-se de um relato de experiéncia di ido no 4° e do curso de Enfer no periodo de agosto a outubro de 2024, na disciplina de Raciocinio

METODOLOGIA . b o
Clinico e Pensamento Critico na Enfermagem com a carga horaria de 120 horas.

A proposta inicial sugerida pela professora era um jogo ltdico fisico, mas ao reunir o grupo decidiu-se desenvolver um jogo ludico online, permitindo que alunos e
profissionais da area aprimorassem seus conhecimentos de maneira prética e acessivel, independ do. O jogo teve como objetivo reforgar
a teoria do modelo de Nightingale, facilitando a compreenséo de seus principios. Visou ndo apenas consolidar o conhecimento teérico, mas também preparar os
participantes para enfrentar e resolver problemas reais em suas praticas profissionais, contribuindo para a léncia no cuidado de paci e na gestdo de

ambi hospi es. Parad lvé-lo usamos o software RPG Maker MV, utilizando a tematica Florence, decidimos converter o projeto em um aplicativo

nente de sua lo

Android com o uso do programa Website 2APK. O RPG Maker MV é uma excelente ferramenta para criagao de jogos, pois ja oferece uma série de recursos prontos,
como misicas e mecanicas basicas, permitindo que vocé se concentre na criagado da narrativa, personagens e cendrios. O jogo tem inicio em uma pequena area ao
redor de um hospital, no qual temos problemas focado como: um rio poluido, escola quebrada e um hospital destruido, para solucionar os problemas o graduando
devia responder corretamente as questdes prop pelo jogo, respondendo com verdadeiro ou falso. Na 1° fase ao ser concluida a ideia era limpar o rio e consertar
a escola para um ambiente limpo e seguro para os personagens. Na 2° fase no hospital, escolher o andar no qual teriamos que organizar a enfermaria e responder
perguntas corretamente, caso a resposta fosse certa o virus se tornaria uma enfermeira e ao escolher a errada deveria enfrenta-los e mata-los. Finaliza-se o jogo ao

completar os 2 andares solucionando os problemas.

RESULTADOS

Utilizando metodologias ativas, o projeto i iva a resolugéo de pr

Obtivemos 6timos resultados com a aplicagéo do jogo em sala de aula.

e a tomada de decisGes em ambientes promovendo autonomia e protagonismo.

CONCLUSOES

1.Robert C, Maria IP, Licia NA, Eliani LFBC. O legado de Florence Nightingale: uma viagem no tempo. Rev. Esc Anna Nery 2009; 18(4): 661-9. 2. Medeiros ABA, Lira
REFERENCIAS ALB, Enders BC. Teoria Ambi ista de Florence Nightii Uma Andlise Critica. Rev. Esc Anna Nery. 2015;19(3):518-524. 3. Marinés TL, Janaine N, Leila MH,
Adriane MS, Ricardo VM. Gestao do Cuidado na Estratégia Satide da Familia: Revisao Narrativa. Rev. Aten. Satde, 2016;14(48):106-115.
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Roseli de Lana Moreira

TITULO 0 MUNDO DE FLORENCE: METODOLOGIA ATIVA EM FORMA DE JOGOS DIGITAIS

A teoria de Florence Nightingale enfatiza a importancia do ambiente e das condigoes sanitdrias para a satde dos pacientes, como: ar puro, dgua potavel, saneamento
basico, limpeza e luminosidade. Para ela, um ambiente limpo é sinal de uma boa satde 1,2,3.

INTRODUCAO

OBJETIVOS Relatar o aprendizado da teoria de Florence Nightingale, com uma abordagem ludica (utilizagao de jogos) para a memorizagao e compreensao dos seus conceitos.

Trata-se de um relato de experiéncia di ido no 4° e do curso de Enfer no periodo de agosto a outubro de 2024, na disciplina de Raciocinio

METODOLOGIA . b o
Clinico e Pensamento Critico na Enfermagem com a carga horaria de 120 horas.

A proposta inicial sugerida pela professora era um jogo ltdico fisico, mas ao reunir o grupo decidiu-se desenvolver um jogo ludico online, permitindo que alunos e
profissionais da area aprimorassem seus conhecimentos de maneira prética e acessivel, independ do. O jogo teve como objetivo reforgar
a teoria do modelo de Nightingale, facilitando a compreenséo de seus principios. Visou ndo apenas consolidar o conhecimento teérico, mas também preparar os
participantes para enfrentar e resolver problemas reais em suas praticas profissionais, contribuindo para a léncia no cuidado de paci e na gestdo de

ambi hospi es. Parad lvé-lo usamos o software RPG Maker MV, utilizando a tematica Florence, decidimos converter o projeto em um aplicativo

nente de sua lo

Android com o uso do programa Website 2APK. O RPG Maker MV é uma excelente ferramenta para criagao de jogos, pois ja oferece uma série de recursos prontos,
como misicas e mecanicas basicas, permitindo que vocé se concentre na criagado da narrativa, personagens e cendrios. O jogo tem inicio em uma pequena area ao
redor de um hospital, no qual temos problemas focado como: um rio poluido, escola quebrada e um hospital destruido, para solucionar os problemas o graduando
devia responder corretamente as questdes prop pelo jogo, respondendo com verdadeiro ou falso. Na 1° fase ao ser concluida a ideia era limpar o rio e consertar
a escola para um ambiente limpo e seguro para os personagens. Na 2° fase no hospital, escolher o andar no qual teriamos que organizar a enfermaria e responder
perguntas corretamente, caso a resposta fosse certa o virus se tornaria uma enfermeira e ao escolher a errada deveria enfrenta-los e mata-los. Finaliza-se o jogo ao

completar os 2 andares solucionando os problemas.

RESULTADOS

Utilizando metodologias ativas, o projeto i iva a resolugéo de pr

Obtivemos 6timos resultados com a aplicagéo do jogo em sala de aula.

e a tomada de decisGes em ambientes promovendo autonomia e protagonismo.

CONCLUSOES

1.Robert C, Maria IP, Licia NA, Eliani LFBC. O legado de Florence Nightingale: uma viagem no tempo. Rev. Esc Anna Nery 2009; 18(4): 661-9. 2. Medeiros ABA, Lira
REFERENCIAS ALB, Enders BC. Teoria Ambi ista de Florence Nightii Uma Andlise Critica. Rev. Esc Anna Nery. 2015;19(3):518-524. 3. Marinés TL, Janaine N, Leila MH,
Adriane MS, Ricardo VM. Gestao do Cuidado na Estratégia Satide da Familia: Revisao Narrativa. Rev. Aten. Satde, 2016;14(48):106-115.
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Roseli de Lana Moreira

TITULO 0 MUNDO DE FLORENCE: METODOLOGIA ATIVA EM FORMA DE JOGOS DIGITAIS

A teoria de Florence Nightingale enfatiza a importancia do ambiente e das condigoes sanitdrias para a satde dos pacientes, como: ar puro, dgua potavel, saneamento
basico, limpeza e luminosidade. Para ela, um ambiente limpo é sinal de uma boa satde 1,2,3.

INTRODUCAO

OBJETIVOS Relatar o aprendizado da teoria de Florence Nightingale, com uma abordagem ludica (utilizagao de jogos) para a memorizagao e compreensao dos seus conceitos.

Trata-se de um relato de experiéncia di ido no 4° e do curso de Enfer no periodo de agosto a outubro de 2024, na disciplina de Raciocinio

METODOLOGIA . b o
Clinico e Pensamento Critico na Enfermagem com a carga horaria de 120 horas.

A proposta inicial sugerida pela professora era um jogo ltdico fisico, mas ao reunir o grupo decidiu-se desenvolver um jogo ludico online, permitindo que alunos e
profissionais da area aprimorassem seus conhecimentos de maneira prética e acessivel, independ do. O jogo teve como objetivo reforgar
a teoria do modelo de Nightingale, facilitando a compreenséo de seus principios. Visou ndo apenas consolidar o conhecimento teérico, mas também preparar os
participantes para enfrentar e resolver problemas reais em suas praticas profissionais, contribuindo para a léncia no cuidado de paci e na gestdo de

ambi hospi es. Parad lvé-lo usamos o software RPG Maker MV, utilizando a tematica Florence, decidimos converter o projeto em um aplicativo

nente de sua lo

Android com o uso do programa Website 2APK. O RPG Maker MV é uma excelente ferramenta para criagao de jogos, pois ja oferece uma série de recursos prontos,
como misicas e mecanicas basicas, permitindo que vocé se concentre na criagado da narrativa, personagens e cendrios. O jogo tem inicio em uma pequena area ao
redor de um hospital, no qual temos problemas focado como: um rio poluido, escola quebrada e um hospital destruido, para solucionar os problemas o graduando
devia responder corretamente as questdes prop pelo jogo, respondendo com verdadeiro ou falso. Na 1° fase ao ser concluida a ideia era limpar o rio e consertar
a escola para um ambiente limpo e seguro para os personagens. Na 2° fase no hospital, escolher o andar no qual teriamos que organizar a enfermaria e responder
perguntas corretamente, caso a resposta fosse certa o virus se tornaria uma enfermeira e ao escolher a errada deveria enfrenta-los e mata-los. Finaliza-se o jogo ao

completar os 2 andares solucionando os problemas.

RESULTADOS

Utilizando metodologias ativas, o projeto i iva a resolugéo de pr

Obtivemos 6timos resultados com a aplicagéo do jogo em sala de aula.

e a tomada de decisGes em ambientes promovendo autonomia e protagonismo.

CONCLUSOES

1.Robert C, Maria IP, Licia NA, Eliani LFBC. O legado de Florence Nightingale: uma viagem no tempo. Rev. Esc Anna Nery 2009; 18(4): 661-9. 2. Medeiros ABA, Lira
REFERENCIAS ALB, Enders BC. Teoria Ambi ista de Florence Nightii Uma Andlise Critica. Rev. Esc Anna Nery. 2015;19(3):518-524. 3. Marinés TL, Janaine N, Leila MH,
Adriane MS, Ricardo VM. Gestao do Cuidado na Estratégia Satide da Familia: Revisao Narrativa. Rev. Aten. Satde, 2016;14(48):106-115.
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Roseli de Lana Moreira

TITULO 0 MUNDO DE FLORENCE: METODOLOGIA ATIVA EM FORMA DE JOGOS DIGITAIS

A teoria de Florence Nightingale enfatiza a importancia do ambiente e das condigoes sanitdrias para a satde dos pacientes, como: ar puro, dgua potavel, saneamento
basico, limpeza e luminosidade. Para ela, um ambiente limpo é sinal de uma boa satde 1,2,3.

INTRODUCAO

OBJETIVOS Relatar o aprendizado da teoria de Florence Nightingale, com uma abordagem ludica (utilizagao de jogos) para a memorizagao e compreensao dos seus conceitos.

Trata-se de um relato de experiéncia di ido no 4° e do curso de Enfer no periodo de agosto a outubro de 2024, na disciplina de Raciocinio

METODOLOGIA . b o
Clinico e Pensamento Critico na Enfermagem com a carga horaria de 120 horas.

A proposta inicial sugerida pela professora era um jogo ltdico fisico, mas ao reunir o grupo decidiu-se desenvolver um jogo ludico online, permitindo que alunos e
profissionais da area aprimorassem seus conhecimentos de maneira prética e acessivel, independ do. O jogo teve como objetivo reforgar
a teoria do modelo de Nightingale, facilitando a compreenséo de seus principios. Visou ndo apenas consolidar o conhecimento teérico, mas também preparar os
participantes para enfrentar e resolver problemas reais em suas praticas profissionais, contribuindo para a léncia no cuidado de paci e na gestdo de

ambi hospi es. Parad lvé-lo usamos o software RPG Maker MV, utilizando a tematica Florence, decidimos converter o projeto em um aplicativo

nente de sua lo

Android com o uso do programa Website 2APK. O RPG Maker MV é uma excelente ferramenta para criagao de jogos, pois ja oferece uma série de recursos prontos,
como misicas e mecanicas basicas, permitindo que vocé se concentre na criagado da narrativa, personagens e cendrios. O jogo tem inicio em uma pequena area ao
redor de um hospital, no qual temos problemas focado como: um rio poluido, escola quebrada e um hospital destruido, para solucionar os problemas o graduando
devia responder corretamente as questdes prop pelo jogo, respondendo com verdadeiro ou falso. Na 1° fase ao ser concluida a ideia era limpar o rio e consertar
a escola para um ambiente limpo e seguro para os personagens. Na 2° fase no hospital, escolher o andar no qual teriamos que organizar a enfermaria e responder
perguntas corretamente, caso a resposta fosse certa o virus se tornaria uma enfermeira e ao escolher a errada deveria enfrenta-los e mata-los. Finaliza-se o jogo ao

completar os 2 andares solucionando os problemas.

RESULTADOS

Utilizando metodologias ativas, o projeto i iva a resolugéo de pr

Obtivemos 6timos resultados com a aplicagéo do jogo em sala de aula.

e a tomada de decisGes em ambientes promovendo autonomia e protagonismo.

CONCLUSOES

1.Robert C, Maria IP, Licia NA, Eliani LFBC. O legado de Florence Nightingale: uma viagem no tempo. Rev. Esc Anna Nery 2009; 18(4): 661-9. 2. Medeiros ABA, Lira
REFERENCIAS ALB, Enders BC. Teoria Ambi ista de Florence Nightii Uma Andlise Critica. Rev. Esc Anna Nery. 2015;19(3):518-524. 3. Marinés TL, Janaine N, Leila MH,
Adriane MS, Ricardo VM. Gestao do Cuidado na Estratégia Satide da Familia: Revisao Narrativa. Rev. Aten. Satde, 2016;14(48):106-115.
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TITULO

INTRODUCAO

OBJETIVOS

METODOLOGIA

RESULTADOS

CONCLUSOES

REFERENCIAS

Roseli de Lana Moreira
EMOGOES DE PEPLAU: UM JEITO DIVERTIDO DE APRENDER A TEORIA DE ENFERMAGEM

A teoria de Enfermagem de Hildegard Peplau, datada de 1952, fundamenta-se no modelo psicodindmico, que busca entender as necessidades do paciente,
T h do suas dificuldades e of 1do apoio para supera-las por meio de um cuidado de enfermagem personalizado. A teoria foi formulada para abranger

quatro fases: Orientagéo, Identificagdo, Exploragdo e lugdo, com objetivo de bel uma relagéo interpessoal eficaz entre enfermeiro e paciente 1,2,3.

Relatar a experiéncia na construgdo de um projeto cuja finalidade é aprimorar os conhecimentos acerca da Teoria das Relagdes Interpessoais de Hildegard Peplau,
de maneira interativa.

Trata-se de um relato de experiéncia desenvolvido por 3 alunas graduandas no curso de Enfer: pela disciplina de Raciocinio Clinico e P Critico na
Enfermagem, no periodo de agosto a outubro de 2024, onde o jogo foi aplicado em sala com participagdo dos demais estudantes presentes em aula.

0 jogo intitulado “Emogdes de Peplau” foi inspirado no filme infantil “Divertidamente”, onde foram abordadas as emogdes e a importancia do equilibrio entre elas.
Desenvolvido a partir de adaptagdes de jogos de cartas, tabuleiros e sorte. As fases da teoria foram rep das por cores, correspondendo aos per

“raiva, alegria, nojinho, tristeza e medo”. Para iniciar o jogo, foram escolhidas trés pessoas por sorteio para determinar quem jogaria o dado primeiro. Ao langar o
dado, o jogador avangava o niimero de casas correspondente. Ao parar em uma casa, deveria retirar uma carta correspondente a cor do local, sendo que cada carta
continha uma pergunta relacionada a cada etapa da teoria. A carta roxa representava perguntas sobre a criagdo da teoria e sobre a tedrica Peplau; a amarela
abordava a orientagao; a verde, a identificagao; a vermelha, a exploragéo; e a azul, a resolugdo. Além das perguntas especificas, havia cartas que permitiam passar a
vez, pular trés casas, voltar trés casas e uma carta de desafio, na qual o jogador que a retirava escolhia uma pessoa para duelar. O desafio consistia em 2 caixas que
continham palavras aleatdrias relacionadas a teoria de Peplau (Orientagao, Resolugao, Exploragao, Identificagdo, Emogdes), outras teorias (Ambientalista, Higiene) e
palavras desconexas (Cadeira, Cachorro). O objetivo era encontrar cinco palavras que relacionassem com o tema em 20 segundos; venceria quem terminasse
primeiro e escolhesse as palavras relacionadas a teoria, sem repeti-las. Caso ninguém conseguisse finalizar no tempo estimado, ambos os jogadores néo evoluiam
no jogo.

Todos os universitarios aprimoraram seus conhecimentos sobre a teoria e demonstraram um desempenho notavel ao longo do jogo, conseguindo responder a
maioria das perg e ilar palavras relaci a teoria durante o desafio.

1. Moraes LMP, Lopes MV de O, Braga VAB. Componentes funcionais da teoria de Peplau e sua confluéncia com o referencial de grupo. Acta Paul Enferm. 2006;
19(2) 228-33. 2. Almeida VC de C, Lopes MV de O, Damasceno MM de C. Teoria das relag6es interpessoais de Peplau. Rev Esc Enferm USP. 2005; 39(2):202-10. 3.
Quintanilha B. A. Inteligéncia Emocional e Saiide Mental no Ensino Fundamental: as contribui¢des do filme Divertida Mente. Rio de Janeiro: Universidade do Estado
do Rio de Janeiro; 2021.
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Roseli de Lana Moreira
TITULO EMOGOES DE PEPLAU: UM JEITO DIVERTIDO DE APRENDER A TEORIA DE ENFERMAGEM

A teoria de Enfermagem de Hildegard Peplau, datada de 1952, fundamenta-se no modelo psicodindmico, que busca entender as necessidades do paciente,

INTRODUCAO h do suas dificuldades e of 1do apoio para supera-las por meio de um cuidado de enfermagem personalizado. A teoria foi formulada para abranger
quatro fases: Orientagéo, Identificagdo, Exploragdo e lugdo, com objetivo de bel uma relagéo interpessoal eficaz entre enfermeiro e paciente 1,2,3.
OBJETIVOS Relatar a experiéncia na construgdo de um projeto cuja finalidade é aprimorar os conhecimentos acerca da Teoria das Relagdes Interpessoais de Hildegard Peplau,

de maneira interativa.

METODOLOGIA Trata-se de um relato de experiéncia desenvolvido por 3 alunas graduandas no curso de Enfer: pela disciplina de Raciocinio Clinico e P Critico na
Enfermagem, no periodo de agosto a outubro de 2024, onde o jogo foi aplicado em sala com participagdo dos demais estudantes presentes em aula.

0 jogo intitulado “Emogdes de Peplau” foi inspirado no filme infantil “Divertidamente”, onde foram abordadas as emogdes e a importancia do equilibrio entre elas.
Desenvolvido a partir de adaptagdes de jogos de cartas, tabuleiros e sorte. As fases da teoria foram rep das por cores, correspondendo aos per
“raiva, alegria, nojinho, tristeza e medo”. Para iniciar o jogo, foram escolhidas trés pessoas por sorteio para determinar quem jogaria o dado primeiro. Ao langar o
dado, o jogador avangava o niimero de casas correspondente. Ao parar em uma casa, deveria retirar uma carta correspondente a cor do local, sendo que cada carta
continha uma pergunta relacionada a cada etapa da teoria. A carta roxa representava perguntas sobre a criagdo da teoria e sobre a tedrica Peplau; a amarela
RESULTADOS abordava a orientagao; a verde, a identificagao; a vermelha, a exploragéao; e a azul, a resolugao. Além das perguntas especificas, havia cartas que permitiam passar a
vez, pular trés casas, voltar trés casas e uma carta de desafio, na qual o jogador que a retirava escolhia uma pessoa para duelar. O desafio consistia em 2 caixas que
continham palavras aleatdrias relacionadas a teoria de Peplau (Orientagao, Resolugao, Exploragao, Identificagdo, Emogdes), outras teorias (Ambientalista, Higiene) e
palavras desconexas (Cadeira, Cachorro). O objetivo era encontrar cinco palavras que relacionassem com o tema em 20 segundos; venceria quem terminasse
primeiro e escolhesse as palavras relacionadas a teoria, sem repeti-las. Caso ninguém conseguisse finalizar no tempo estimado, ambos os jogadores néo evoluiam
no jogo.

CONCLUSOES Todos os universitarios aprimoraram seus conhecimentos sobre a teoria e demonstraram um desempenho notavel ao longo do jogo, conseguindo responder a
maioria das perg e ilar palavras relaci a teoria durante o desafio.

1. Moraes LMP, Lopes MV de O, Braga VAB. Componentes funcionais da teoria de Peplau e sua confluéncia com o referencial de grupo. Acta Paul Enferm. 2006;

REFERENCIAS 19(2) 228-33. 2. Almeida VC de C, Lopes MV de O, Damasceno MM de C. Teoria das relag6es interpessoais de Peplau. Rev Esc Enferm USP. 2005; 39(2):202-10. 3.
Quintanilha B. A. Inteligéncia Emocional e Saiide Mental no Ensino Fundamental: as contribui¢des do filme Divertida Mente. Rio de Janeiro: Universidade do Estado
do Rio de Janeiro; 2021.
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RESULTADOS

CONCLUSOES

REFERENCIAS

Roseli de Lana Moreira
EMOGOES DE PEPLAU: UM JEITO DIVERTIDO DE APRENDER A TEORIA DE ENFERMAGEM

A teoria de Enfermagem de Hildegard Peplau, datada de 1952, fundamenta-se no modelo psicodindmico, que busca entender as necessidades do paciente,
T h do suas dificuldades e of 1do apoio para supera-las por meio de um cuidado de enfermagem personalizado. A teoria foi formulada para abranger

quatro fases: Orientagéo, Identificagdo, Exploragdo e lugdo, com objetivo de bel uma relagéo interpessoal eficaz entre enfermeiro e paciente 1,2,3.

Relatar a experiéncia na construgdo de um projeto cuja finalidade é aprimorar os conhecimentos acerca da Teoria das Relagdes Interpessoais de Hildegard Peplau,
de maneira interativa.

Trata-se de um relato de experiéncia desenvolvido por 3 alunas graduandas no curso de Enfer: pela disciplina de Raciocinio Clinico e P Critico na
Enfermagem, no periodo de agosto a outubro de 2024, onde o jogo foi aplicado em sala com participagdo dos demais estudantes presentes em aula.

0 jogo intitulado “Emogdes de Peplau” foi inspirado no filme infantil “Divertidamente”, onde foram abordadas as emogdes e a importancia do equilibrio entre elas.
Desenvolvido a partir de adaptagdes de jogos de cartas, tabuleiros e sorte. As fases da teoria foram rep das por cores, correspondendo aos per

“raiva, alegria, nojinho, tristeza e medo”. Para iniciar o jogo, foram escolhidas trés pessoas por sorteio para determinar quem jogaria o dado primeiro. Ao langar o
dado, o jogador avangava o niimero de casas correspondente. Ao parar em uma casa, deveria retirar uma carta correspondente a cor do local, sendo que cada carta
continha uma pergunta relacionada a cada etapa da teoria. A carta roxa representava perguntas sobre a criagdo da teoria e sobre a tedrica Peplau; a amarela
abordava a orientagao; a verde, a identificagao; a vermelha, a exploragéo; e a azul, a resolugdo. Além das perguntas especificas, havia cartas que permitiam passar a
vez, pular trés casas, voltar trés casas e uma carta de desafio, na qual o jogador que a retirava escolhia uma pessoa para duelar. O desafio consistia em 2 caixas que
continham palavras aleatdrias relacionadas a teoria de Peplau (Orientagao, Resolugao, Exploragao, Identificagdo, Emogdes), outras teorias (Ambientalista, Higiene) e
palavras desconexas (Cadeira, Cachorro). O objetivo era encontrar cinco palavras que relacionassem com o tema em 20 segundos; venceria quem terminasse
primeiro e escolhesse as palavras relacionadas a teoria, sem repeti-las. Caso ninguém conseguisse finalizar no tempo estimado, ambos os jogadores néo evoluiam
no jogo.

Todos os universitarios aprimoraram seus conhecimentos sobre a teoria e demonstraram um desempenho notavel ao longo do jogo, conseguindo responder a
maioria das perg e ilar palavras relaci a teoria durante o desafio.

1. Moraes LMP, Lopes MV de O, Braga VAB. Componentes funcionais da teoria de Peplau e sua confluéncia com o referencial de grupo. Acta Paul Enferm. 2006;
19(2) 228-33. 2. Almeida VC de C, Lopes MV de O, Damasceno MM de C. Teoria das relag6es interpessoais de Peplau. Rev Esc Enferm USP. 2005; 39(2):202-10. 3.
Quintanilha B. A. Inteligéncia Emocional e Saiide Mental no Ensino Fundamental: as contribui¢des do filme Divertida Mente. Rio de Janeiro: Universidade do Estado
do Rio de Janeiro; 2021.
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RESULTADOS

CONCLUSOES

REFERENCIAS

Roseli de Lana Moreira

COLORINDO COM DOROTHEA OREM: CRIAGAO DO JOGO LUDICO PARA ENSINO APRENDIZADO

A teoria do Autocuidado de Dorothea Orem deu inicio em 1950, com o foco integral no Autocuidado. O objetivo é o enfermeiro enfatizar e incentivar a importancia do
Autocuidado para a promogéo da saude e do bem-estar do paciente. 1,2,3.

Relatar a experiéncia da criagao do jogo ltdico, a fim de interligar o ensino do conceito e da implementag&o da teoria, de forma dinamica e interativa.

Trata-se de um relato experiéncia na elaboragao e Aplicagao de um jogo ludico para a disciplina de Raciocinio Clinico e Pensamento Critico de Enfermagem, com
carga horaria de 120 horas. O trabalho foi desenvolvido entre agosto a outubro de 2024.

0 jogo foi inspirado no Roda a Roda Jequiti, um game show transmitido no canal de televisdo SBT, onde o participante deve escolher um dos trés veiculos (bombeiro,
ambulancia ou policia). Para a utilizagdo do jogo, foram utilizados os seguintes materiais: uma lona com cores quatro cores (Azul, Vermelho, Amarelo e Verde), um
dado de EVA de 50cm e papel cartdo. As regras que ditavam o jogo, determinava que deveria ter até quatro participantes, que representariam as quatros cores da
lona (Azul, Vermelho, Amarelo e Verde). O jogo se iniciava com quem tirou o maior nimero no dado, sendo ele composto por perguntas de miiltiplas escolhas,
verdadeiro ou falso e casos clinicos. Para ser decidido qual seria a pergunta do jogador (a), deveria jogar o dado e aquele que tirar um niimero par, teria que
responder a pergunta de midiltipla escolha ou verdadeiro ou falso e aquele que se tirara-se o nimero impar, deveria responder o caso clinico, entdo, repetiu esta agdo
em cada rodada, onde cada jogador tem disponivel o tempo para responder de 50 segundos, quando respondeu corretamente, anda uma casa. E assim ganhou o
participante que chegou primeiro na linha de chegada. Além de, que cada participante teve uma chance de passar a perg para os telesp dores e cartas
reversas que o jogador (a) que tirou, teve o direito de trocar de cor/casa com outro participante. O jogo é um material pedagégico, que foi criado para construir um
ambiente descontraido, uma forma de aprendi di dac ional, com a observagao, pensamento légico, a resolugéo de situagdes problemas na
assisténcia de enfermagem.

: A criagdo do jogo ludico mostrou-se uma estratégia eficaz para interligar a teoria e a pratica de forma dinamica e envolvente, facilitando o aprendizado da Teoria do
Autocuidado de Orem.

1. Pires AF, dos Santos BN, dos Santos PN, Brasil VR, Luna AA. A importancia da teoria do Autocuidado de Dorothea E. Orem no cuidado de Enfermagem. Revista
Rede de Cuidados em Satde. 2015; 9 (2): 1-4. 2. Tannure MC, Pinheiro AM. SAE - Sistematizag&o da Assisténcia de Enfermagem - Guia Pratico. 2 ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2017.298. 3. Silva ESP, Figueiredo JV, Dutra PA, Maia SRT, De Prado RFS, Borrajo APC, Sales DS, Fialho AVDM. Teoria do autocuidado de orem
como suporte para o cuidado clinico de enfermagem a mulher. 2020;6 (6): 39740-39750.
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TITULO

INTRODUCAO

OBJETIVOS

METODOLOGIA

RESULTADOS

CONCLUSOES

REFERENCIAS

Roseli de Lana Moreira

COLORINDO COM DOROTHEA OREM: CRIAGAO DO JOGO LUDICO PARA ENSINO APRENDIZADO

A teoria do Autocuidado de Dorothea Orem deu inicio em 1950, com o foco integral no Autocuidado. O objetivo é o enfermeiro enfatizar e incentivar a importancia do
Autocuidado para a promogéo da saude e do bem-estar do paciente. 1,2,3.

Relatar a experiéncia da criagao do jogo ltdico, a fim de interligar o ensino do conceito e da implementag&o da teoria, de forma dinamica e interativa.

Trata-se de um relato experiéncia na elaboragao e Aplicagao de um jogo ludico para a disciplina de Raciocinio Clinico e Pensamento Critico de Enfermagem, com
carga horaria de 120 horas. O trabalho foi desenvolvido entre agosto a outubro de 2024.

0 jogo foi inspirado no Roda a Roda Jequiti, um game show transmitido no canal de televisdo SBT, onde o participante deve escolher um dos trés veiculos (bombeiro,
ambulancia ou policia). Para a utilizagdo do jogo, foram utilizados os seguintes materiais: uma lona com cores quatro cores (Azul, Vermelho, Amarelo e Verde), um
dado de EVA de 50cm e papel cartdo. As regras que ditavam o jogo, determinava que deveria ter até quatro participantes, que representariam as quatros cores da
lona (Azul, Vermelho, Amarelo e Verde). O jogo se iniciava com quem tirou o maior nimero no dado, sendo ele composto por perguntas de miiltiplas escolhas,
verdadeiro ou falso e casos clinicos. Para ser decidido qual seria a pergunta do jogador (a), deveria jogar o dado e aquele que tirar um niimero par, teria que
responder a pergunta de midiltipla escolha ou verdadeiro ou falso e aquele que se tirara-se o nimero impar, deveria responder o caso clinico, entdo, repetiu esta agdo
em cada rodada, onde cada jogador tem disponivel o tempo para responder de 50 segundos, quando respondeu corretamente, anda uma casa. E assim ganhou o
participante que chegou primeiro na linha de chegada. Além de, que cada participante teve uma chance de passar a perg para os telesp dores e cartas
reversas que o jogador (a) que tirou, teve o direito de trocar de cor/casa com outro participante. O jogo é um material pedagégico, que foi criado para construir um
ambiente descontraido, uma forma de aprendi di dac ional, com a observagao, pensamento légico, a resolugéo de situagdes problemas na
assisténcia de enfermagem.

: A criagdo do jogo ludico mostrou-se uma estratégia eficaz para interligar a teoria e a pratica de forma dinamica e envolvente, facilitando o aprendizado da Teoria do
Autocuidado de Orem.

1. Pires AF, dos Santos BN, dos Santos PN, Brasil VR, Luna AA. A importancia da teoria do Autocuidado de Dorothea E. Orem no cuidado de Enfermagem. Revista
Rede de Cuidados em Satde. 2015; 9 (2): 1-4. 2. Tannure MC, Pinheiro AM. SAE - Sistematizag&o da Assisténcia de Enfermagem - Guia Pratico. 2 ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2017.298. 3. Silva ESP, Figueiredo JV, Dutra PA, Maia SRT, De Prado RFS, Borrajo APC, Sales DS, Fialho AVDM. Teoria do autocuidado de orem
como suporte para o cuidado clinico de enfermagem a mulher. 2020;6 (6): 39740-39750.
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METODOLOGIA

RESULTADOS

CONCLUSOES

REFERENCIAS

Roseli de Lana Moreira

COLORINDO COM DOROTHEA OREM: CRIAGAO DO JOGO LUDICO PARA ENSINO APRENDIZADO

A teoria do Autocuidado de Dorothea Orem deu inicio em 1950, com o foco integral no Autocuidado. O objetivo é o enfermeiro enfatizar e incentivar a importancia do
Autocuidado para a promogéo da saude e do bem-estar do paciente. 1,2,3.

Relatar a experiéncia da criagao do jogo ltdico, a fim de interligar o ensino do conceito e da implementag&o da teoria, de forma dinamica e interativa.

Trata-se de um relato experiéncia na elaboragao e Aplicagao de um jogo ludico para a disciplina de Raciocinio Clinico e Pensamento Critico de Enfermagem, com
carga horaria de 120 horas. O trabalho foi desenvolvido entre agosto a outubro de 2024.

0 jogo foi inspirado no Roda a Roda Jequiti, um game show transmitido no canal de televisdo SBT, onde o participante deve escolher um dos trés veiculos (bombeiro,
ambulancia ou policia). Para a utilizagdo do jogo, foram utilizados os seguintes materiais: uma lona com cores quatro cores (Azul, Vermelho, Amarelo e Verde), um
dado de EVA de 50cm e papel cartdo. As regras que ditavam o jogo, determinava que deveria ter até quatro participantes, que representariam as quatros cores da
lona (Azul, Vermelho, Amarelo e Verde). O jogo se iniciava com quem tirou o maior nimero no dado, sendo ele composto por perguntas de miiltiplas escolhas,
verdadeiro ou falso e casos clinicos. Para ser decidido qual seria a pergunta do jogador (a), deveria jogar o dado e aquele que tirar um niimero par, teria que
responder a pergunta de midiltipla escolha ou verdadeiro ou falso e aquele que se tirara-se o nimero impar, deveria responder o caso clinico, entdo, repetiu esta agdo
em cada rodada, onde cada jogador tem disponivel o tempo para responder de 50 segundos, quando respondeu corretamente, anda uma casa. E assim ganhou o
participante que chegou primeiro na linha de chegada. Além de, que cada participante teve uma chance de passar a perg para os telesp dores e cartas
reversas que o jogador (a) que tirou, teve o direito de trocar de cor/casa com outro participante. O jogo é um material pedagégico, que foi criado para construir um
ambiente descontraido, uma forma de aprendi di dac ional, com a observagao, pensamento légico, a resolugéo de situagdes problemas na
assisténcia de enfermagem.

: A criagdo do jogo ludico mostrou-se uma estratégia eficaz para interligar a teoria e a pratica de forma dinamica e envolvente, facilitando o aprendizado da Teoria do
Autocuidado de Orem.

1. Pires AF, dos Santos BN, dos Santos PN, Brasil VR, Luna AA. A importancia da teoria do Autocuidado de Dorothea E. Orem no cuidado de Enfermagem. Revista
Rede de Cuidados em Satde. 2015; 9 (2): 1-4. 2. Tannure MC, Pinheiro AM. SAE - Sistematizag&o da Assisténcia de Enfermagem - Guia Pratico. 2 ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2017.298. 3. Silva ESP, Figueiredo JV, Dutra PA, Maia SRT, De Prado RFS, Borrajo APC, Sales DS, Fialho AVDM. Teoria do autocuidado de orem
como suporte para o cuidado clinico de enfermagem a mulher. 2020;6 (6): 39740-39750.
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METODOLOGIA

RESULTADOS

CONCLUSOES

REFERENCIAS

Roseli de Lana Moreira

SHOW DO BASICAO - JOGO DA TEORIA DE WANDA DE AGUIAR HORTA

A Teoria das necessidades humanas basicas de Wanda Aguiar Horta, foi influenciada pelas ideias de Abraham Maslow, especialmente sua hierarquia de
necessidades e adaptou essas ideias ao contexto da Enfermagem 1,2,3.

Relatar a experiéncia na construgdo de um jogo (Show do Basicdo), para que de uma forma interativa o estudante conseguisse fixar o contetdo da teoria de Wanda
Horta.

Trata-se de um relato de experiéncia de um jogo, que foi desenvolvido no curso de graduagéo de Enfermagem com do 4° , na discipli
R; io Clinico e p critico na Enfermagem, carga horaria de 120 horas, no periodo de agosto a outubro de 2024.

0 projeto foi desenvolvido por meio de criagao de um jogo interativo, baseado no Show do milhdo, um jogo virtual. Para a criagdo do jogo utilizamos matérias
simples e acessiveis, como: uma caixa de papeldo, imas adesivos, cartolina, placas de metal, palitos de sorvete, folhas de sulfite com impressées e papel contact.

bé no design das pegas do jogo. A
escolha dos imés contribuiu para a facilidade da manipulagéo dos elementos, melhorando a jogabilidade. A cartolina foi usada para a criagdo das cartas. E a folha de
sulfite usamos para fazer as notas que foi utilizada como recompensa do jogo. Os resultados foram satisfatérios, uma vez que o jogo cumpriu sua fungéo para o
aprendizado, promovendo o engajamento entre os jogadores. Além disso, a simplicidade dos materiais e a eficacia da mecanica de jogo mostraram-se eficazes tanto
em ambientes educacionais quanto recreativos. O jogo conteve cerca de 25 perguntas sobre a teoria das necessidades humanas basicas e possuia algumas cartas
que beneficiavam os participantes com dicas para facilitar a sua resposta e induzir ao acerto. Durante sua confecgdo podemos compartilhar ideias e conhecimento
entre os participantes do grupo, buscando validar todas as opinides e filtrar as que poderiam ser utilizadas forma construtiva.

Durante o desenvolvimento, observamos que o uso de materiais, ndo sé reduziu os custos, mas 1a Cri;

Ap6s a aplicagdo do jogo, notamos grande evolugdo em relagédo ao conhecimento da teoria de Wanda Horta. Os alunos compartilharam seus conhecimentos entre si
e de uma forma dinami deram o fund: da teoria e como utiliza-la, melhorando seu desempenho académico e profissional.

1. Lucena I.C.D, Barreira I.A. Revista enfermagem em novas dimensdes: Wanda Horta e sua contribuigdo para a construgao de um novo saber da enfermagem. Texto
Contexto Enferm, Florianépolis, 2011 Jul-Set; 20(3): 534-40. 2. Gongalves, J. V. Wanda de Aguiar Horta: biografia. Rev. Esc. Enf. USP, Sdo Paulo, 22 (n.° especial): 3-
13, jun. 1988 3. Amante N.L, R P.A, Scheneider G.D. Si izagdo da Assisténcia de Enfermagem em Unidade de Terapia Intensiva sustentada pela Teoria
de Wanda Horta. Rev Esc Enferm USP 2009; 43(1):50-60 www.ee.usp.br/reeusp
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METODOLOGIA

RESULTADOS

CONCLUSOES

REFERENCIAS

Roseli de Lana Moreira

SHOW DO BASICAO - JOGO DA TEORIA DE WANDA DE AGUIAR HORTA

A Teoria das necessidades humanas basicas de Wanda Aguiar Horta, foi influenciada pelas ideias de Abraham Maslow, especialmente sua hierarquia de
necessidades e adaptou essas ideias ao contexto da Enfermagem 1,2,3.

Relatar a experiéncia na construgdo de um jogo (Show do Basicdo), para que de uma forma interativa o estudante conseguisse fixar o contetdo da teoria de Wanda
Horta.

Trata-se de um relato de experiéncia de um jogo, que foi desenvolvido no curso de graduagéo de Enfermagem com do 4° , na discipli
R; io Clinico e p critico na Enfermagem, carga horaria de 120 horas, no periodo de agosto a outubro de 2024.

0 projeto foi desenvolvido por meio de criagao de um jogo interativo, baseado no Show do milhdo, um jogo virtual. Para a criagdo do jogo utilizamos matérias
simples e acessiveis, como: uma caixa de papeldo, imas adesivos, cartolina, placas de metal, palitos de sorvete, folhas de sulfite com impressées e papel contact.

bé no design das pegas do jogo. A
escolha dos imés contribuiu para a facilidade da manipulagéo dos elementos, melhorando a jogabilidade. A cartolina foi usada para a criagdo das cartas. E a folha de
sulfite usamos para fazer as notas que foi utilizada como recompensa do jogo. Os resultados foram satisfatérios, uma vez que o jogo cumpriu sua fungéo para o
aprendizado, promovendo o engajamento entre os jogadores. Além disso, a simplicidade dos materiais e a eficacia da mecanica de jogo mostraram-se eficazes tanto
em ambientes educacionais quanto recreativos. O jogo conteve cerca de 25 perguntas sobre a teoria das necessidades humanas basicas e possuia algumas cartas
que beneficiavam os participantes com dicas para facilitar a sua resposta e induzir ao acerto. Durante sua confecgdo podemos compartilhar ideias e conhecimento
entre os participantes do grupo, buscando validar todas as opinides e filtrar as que poderiam ser utilizadas forma construtiva.

Durante o desenvolvimento, observamos que o uso de materiais, ndo sé reduziu os custos, mas 1a Cri;

Ap6s a aplicagdo do jogo, notamos grande evolugdo em relagédo ao conhecimento da teoria de Wanda Horta. Os alunos compartilharam seus conhecimentos entre si
e de uma forma dinami deram o fund: da teoria e como utiliza-la, melhorando seu desempenho académico e profissional.

1. Lucena I.C.D, Barreira I.A. Revista enfermagem em novas dimensdes: Wanda Horta e sua contribuigdo para a construgao de um novo saber da enfermagem. Texto
Contexto Enferm, Florianépolis, 2011 Jul-Set; 20(3): 534-40. 2. Gongalves, J. V. Wanda de Aguiar Horta: biografia. Rev. Esc. Enf. USP, Sdo Paulo, 22 (n.° especial): 3-
13, jun. 1988 3. Amante N.L, R P.A, Scheneider G.D. Si izagdo da Assisténcia de Enfermagem em Unidade de Terapia Intensiva sustentada pela Teoria
de Wanda Horta. Rev Esc Enferm USP 2009; 43(1):50-60 www.ee.usp.br/reeusp
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CONCLUSOES

REFERENCIAS

Roseli de Lana Moreira

SHOW DO BASICAO - JOGO DA TEORIA DE WANDA DE AGUIAR HORTA

A Teoria das necessidades humanas basicas de Wanda Aguiar Horta, foi influenciada pelas ideias de Abraham Maslow, especialmente sua hierarquia de
necessidades e adaptou essas ideias ao contexto da Enfermagem 1,2,3.

Relatar a experiéncia na construgdo de um jogo (Show do Basicdo), para que de uma forma interativa o estudante conseguisse fixar o contetdo da teoria de Wanda
Horta.

Trata-se de um relato de experiéncia de um jogo, que foi desenvolvido no curso de graduagéo de Enfermagem com do 4° , na discipli
R; io Clinico e p critico na Enfermagem, carga horaria de 120 horas, no periodo de agosto a outubro de 2024.

0 projeto foi desenvolvido por meio de criagao de um jogo interativo, baseado no Show do milhdo, um jogo virtual. Para a criagdo do jogo utilizamos matérias
simples e acessiveis, como: uma caixa de papeldo, imas adesivos, cartolina, placas de metal, palitos de sorvete, folhas de sulfite com impressées e papel contact.

bé no design das pegas do jogo. A
escolha dos imés contribuiu para a facilidade da manipulagéo dos elementos, melhorando a jogabilidade. A cartolina foi usada para a criagdo das cartas. E a folha de
sulfite usamos para fazer as notas que foi utilizada como recompensa do jogo. Os resultados foram satisfatérios, uma vez que o jogo cumpriu sua fungéo para o
aprendizado, promovendo o engajamento entre os jogadores. Além disso, a simplicidade dos materiais e a eficacia da mecanica de jogo mostraram-se eficazes tanto
em ambientes educacionais quanto recreativos. O jogo conteve cerca de 25 perguntas sobre a teoria das necessidades humanas basicas e possuia algumas cartas
que beneficiavam os participantes com dicas para facilitar a sua resposta e induzir ao acerto. Durante sua confecgdo podemos compartilhar ideias e conhecimento
entre os participantes do grupo, buscando validar todas as opinides e filtrar as que poderiam ser utilizadas forma construtiva.

Durante o desenvolvimento, observamos que o uso de materiais, ndo sé reduziu os custos, mas 1a Cri;

Ap6s a aplicagdo do jogo, notamos grande evolugdo em relagédo ao conhecimento da teoria de Wanda Horta. Os alunos compartilharam seus conhecimentos entre si
e de uma forma dinami deram o fund: da teoria e como utiliza-la, melhorando seu desempenho académico e profissional.

1. Lucena I.C.D, Barreira I.A. Revista enfermagem em novas dimensdes: Wanda Horta e sua contribuigdo para a construgao de um novo saber da enfermagem. Texto
Contexto Enferm, Florianépolis, 2011 Jul-Set; 20(3): 534-40. 2. Gongalves, J. V. Wanda de Aguiar Horta: biografia. Rev. Esc. Enf. USP, Sdo Paulo, 22 (n.° especial): 3-
13, jun. 1988 3. Amante N.L, R P.A, Scheneider G.D. Si izagdo da Assisténcia de Enfermagem em Unidade de Terapia Intensiva sustentada pela Teoria
de Wanda Horta. Rev Esc Enferm USP 2009; 43(1):50-60 www.ee.usp.br/reeusp
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CONCLUSOES

REFERENCIAS

Roseli de Lana Moreira

SHOW DO BASICAO - JOGO DA TEORIA DE WANDA DE AGUIAR HORTA

A Teoria das necessidades humanas basicas de Wanda Aguiar Horta, foi influenciada pelas ideias de Abraham Maslow, especialmente sua hierarquia de
necessidades e adaptou essas ideias ao contexto da Enfermagem 1,2,3.

Relatar a experiéncia na construgdo de um jogo (Show do Basicdo), para que de uma forma interativa o estudante conseguisse fixar o contetdo da teoria de Wanda
Horta.

Trata-se de um relato de experiéncia de um jogo, que foi desenvolvido no curso de graduagéo de Enfermagem com do 4° , na discipli
R; io Clinico e p critico na Enfermagem, carga horaria de 120 horas, no periodo de agosto a outubro de 2024.

0 projeto foi desenvolvido por meio de criagao de um jogo interativo, baseado no Show do milhdo, um jogo virtual. Para a criagdo do jogo utilizamos matérias
simples e acessiveis, como: uma caixa de papeldo, imas adesivos, cartolina, placas de metal, palitos de sorvete, folhas de sulfite com impressées e papel contact.

bé no design das pegas do jogo. A
escolha dos imés contribuiu para a facilidade da manipulagéo dos elementos, melhorando a jogabilidade. A cartolina foi usada para a criagdo das cartas. E a folha de
sulfite usamos para fazer as notas que foi utilizada como recompensa do jogo. Os resultados foram satisfatérios, uma vez que o jogo cumpriu sua fungéo para o
aprendizado, promovendo o engajamento entre os jogadores. Além disso, a simplicidade dos materiais e a eficacia da mecanica de jogo mostraram-se eficazes tanto
em ambientes educacionais quanto recreativos. O jogo conteve cerca de 25 perguntas sobre a teoria das necessidades humanas basicas e possuia algumas cartas
que beneficiavam os participantes com dicas para facilitar a sua resposta e induzir ao acerto. Durante sua confecgdo podemos compartilhar ideias e conhecimento
entre os participantes do grupo, buscando validar todas as opinides e filtrar as que poderiam ser utilizadas forma construtiva.

Durante o desenvolvimento, observamos que o uso de materiais, ndo sé reduziu os custos, mas 1a Cri;

Ap6s a aplicagdo do jogo, notamos grande evolugdo em relagédo ao conhecimento da teoria de Wanda Horta. Os alunos compartilharam seus conhecimentos entre si
e de uma forma dinami deram o fund: da teoria e como utiliza-la, melhorando seu desempenho académico e profissional.

1. Lucena I.C.D, Barreira I.A. Revista enfermagem em novas dimensdes: Wanda Horta e sua contribuigdo para a construgao de um novo saber da enfermagem. Texto
Contexto Enferm, Florianépolis, 2011 Jul-Set; 20(3): 534-40. 2. Gongalves, J. V. Wanda de Aguiar Horta: biografia. Rev. Esc. Enf. USP, Sdo Paulo, 22 (n.° especial): 3-
13, jun. 1988 3. Amante N.L, R P.A, Scheneider G.D. Si izagdo da Assisténcia de Enfermagem em Unidade de Terapia Intensiva sustentada pela Teoria
de Wanda Horta. Rev Esc Enferm USP 2009; 43(1):50-60 www.ee.usp.br/reeusp
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CONCLUSOES

REFERENCIAS

Roseli de Lana Moreira

SHOW DO BASICAO - JOGO DA TEORIA DE WANDA DE AGUIAR HORTA

A Teoria das necessidades humanas basicas de Wanda Aguiar Horta, foi influenciada pelas ideias de Abraham Maslow, especialmente sua hierarquia de
necessidades e adaptou essas ideias ao contexto da Enfermagem 1,2,3.

Relatar a experiéncia na construgdo de um jogo (Show do Basicdo), para que de uma forma interativa o estudante conseguisse fixar o contetdo da teoria de Wanda
Horta.

Trata-se de um relato de experiéncia de um jogo, que foi desenvolvido no curso de graduagéo de Enfermagem com do 4° , na discipli
R; io Clinico e p critico na Enfermagem, carga horaria de 120 horas, no periodo de agosto a outubro de 2024.

0 projeto foi desenvolvido por meio de criagao de um jogo interativo, baseado no Show do milhdo, um jogo virtual. Para a criagdo do jogo utilizamos matérias
simples e acessiveis, como: uma caixa de papeldo, imas adesivos, cartolina, placas de metal, palitos de sorvete, folhas de sulfite com impressées e papel contact.

bé no design das pegas do jogo. A
escolha dos imés contribuiu para a facilidade da manipulagéo dos elementos, melhorando a jogabilidade. A cartolina foi usada para a criagdo das cartas. E a folha de
sulfite usamos para fazer as notas que foi utilizada como recompensa do jogo. Os resultados foram satisfatérios, uma vez que o jogo cumpriu sua fungéo para o
aprendizado, promovendo o engajamento entre os jogadores. Além disso, a simplicidade dos materiais e a eficacia da mecanica de jogo mostraram-se eficazes tanto
em ambientes educacionais quanto recreativos. O jogo conteve cerca de 25 perguntas sobre a teoria das necessidades humanas basicas e possuia algumas cartas
que beneficiavam os participantes com dicas para facilitar a sua resposta e induzir ao acerto. Durante sua confecgdo podemos compartilhar ideias e conhecimento
entre os participantes do grupo, buscando validar todas as opinides e filtrar as que poderiam ser utilizadas forma construtiva.

Durante o desenvolvimento, observamos que o uso de materiais, ndo sé reduziu os custos, mas 1a Cri;

Ap6s a aplicagdo do jogo, notamos grande evolugdo em relagédo ao conhecimento da teoria de Wanda Horta. Os alunos compartilharam seus conhecimentos entre si
e de uma forma dinami deram o fund: da teoria e como utiliza-la, melhorando seu desempenho académico e profissional.

1. Lucena I.C.D, Barreira I.A. Revista enfermagem em novas dimensdes: Wanda Horta e sua contribuigdo para a construgao de um novo saber da enfermagem. Texto
Contexto Enferm, Florianépolis, 2011 Jul-Set; 20(3): 534-40. 2. Gongalves, J. V. Wanda de Aguiar Horta: biografia. Rev. Esc. Enf. USP, Sdo Paulo, 22 (n.° especial): 3-
13, jun. 1988 3. Amante N.L, R P.A, Scheneider G.D. Si izagdo da Assisténcia de Enfermagem em Unidade de Terapia Intensiva sustentada pela Teoria
de Wanda Horta. Rev Esc Enferm USP 2009; 43(1):50-60 www.ee.usp.br/reeusp
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Roseli de Lana Moreira

DESVENDANDO WANDA HORTA: JOGO QUEM EU SOU

Wanda Horta foi pioneira da teoria das necessidades humanas bésicas, com o objetivo de que a Enfermagem dispusesse da sua propria tese, enfatizando a
importancia de uma abordagem abr onde o enf

iro atua como facili no das idades 1,2,3.

Relatar a experiéncia na construgéo de um jogo facilitador do aprendizado de Wanda Horta, desenvolvendo habilidade e compreenséo baseado nas necessidades
humanas basica.

Trata-se de um relato de experiéncia, da construgdo de um jogo ltdico no curso de Enfermagem, na disciplina de Raciocinio Clinico e P » Critico na
Enfermagem, constituido por 120 horas no periodo de agosto a outubro de 2024.

0 projeto foi elaborado por um grupo de estudantes do quarto semestre do curso de Enfermagem, no periodo noturno. A proposta foi desenvolver um jogo ludico
baseado na teoria de Wanda Horta, tendo como base o jogo “Quem sou eu”. Dessa maneira o objetivo ndo era adivinhar “Quem sou eu” e sim acertar a teoria
escolhida por meio de dicas ou perguntas de “sim” ou “ndo”. Por serem elaboradas espontaneamente as perguntas trouxeram dinamicidade para o jogo e
desenvolvimento de criatividade para alcangar a teoria. A estrutura do jogo foi repartida em trés dominios de Wanda Horta, processo de enfermagem, dor e
sofrimento e cuidados integrais. Cada dominio foi dividido por trés cards com dicas iniciais para preparar o jogador. Além delas, também tem cartas Coringas, que
poderiam gerar mais pontuagao, troca com o oponente, aumento de dificuldade (como por exemplo ter que dar as dicas com mimica) ou possibilidade de ganhar
mais tempo com a “Ampulheta”. O projeto foi inicialmente desenvolvido no aplicativo virtual (Canva), nele foi feito o design e a formatag&o dos textos. Depois de
elaborados os textos foram dispostos em pequenos cartdes plastificados que na hora do jogo s&o colocados na testa de forma que o jogador da vez néo veja o que
esta escrito. A dindmica permite entdo o desenvolvimento de perguntas intuitivas e criativas. Envolvendo ambi do ito a serd berto, agente de atuagéo
daquele dominio, area afetada (fisica, emocional ou espiritual) entre outros.

Ao jogar em sala de aula, percebeu-se que o jogo se tornou eletrizante por ter um limite de tempo, e ter como limitagdo a Unica possibilidade de pergunta
“sim ou ndo”. Essa caracteristica gerou um jogo relativamente barulhento, e extrovertido. A sala pode participar relembrando a teoria de Wanda Horta e expandindo o
conhecimento colocando em pratica os aprendizados.

1. Conselho Regional de Enfermagem Parana. Wanda de Aguiar Horta: Pioneira da Enfermagem Brasileira e Arquitetura do Cuidado. Parana. 2024. Disponivel em:
(Acesso em 04 Setembro, set/2024) 2. PAGLIUCA, L. M. F. Os principios da teoria das necessidades humanas basicas e sua aplicabilidade para o paciente de
transplante de cérnea. R. Bras. Enferm. Brasilia. Jan/Mar 1993. 46(1): 21-31. 3. SILVA, 0. M. DA et al. Processo de enfermagem Histéria e teoria. Capitulo 4 - Uma
construgdo compartilhada em busca de um modelo para o processo de cuidar em enfermagem p 69-86. Editora UFFS, 2020.
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Roseli de Lana Moreira

DESVENDANDO WANDA HORTA: JOGO QUEM EU SOU

Wanda Horta foi pioneira da teoria das necessidades humanas bésicas, com o objetivo de que a Enfermagem dispusesse da sua propria tese, enfatizando a
importancia de uma abordagem abr onde o enf

iro atua como facili no das idades 1,2,3.

Relatar a experiéncia na construgéo de um jogo facilitador do aprendizado de Wanda Horta, desenvolvendo habilidade e compreenséo baseado nas necessidades
humanas basica.

Trata-se de um relato de experiéncia, da construgdo de um jogo ltdico no curso de Enfermagem, na disciplina de Raciocinio Clinico e P » Critico na
Enfermagem, constituido por 120 horas no periodo de agosto a outubro de 2024.

0 projeto foi elaborado por um grupo de estudantes do quarto semestre do curso de Enfermagem, no periodo noturno. A proposta foi desenvolver um jogo ludico
baseado na teoria de Wanda Horta, tendo como base o jogo “Quem sou eu”. Dessa maneira o objetivo ndo era adivinhar “Quem sou eu” e sim acertar a teoria
escolhida por meio de dicas ou perguntas de “sim” ou “ndo”. Por serem elaboradas espontaneamente as perguntas trouxeram dinamicidade para o jogo e
desenvolvimento de criatividade para alcangar a teoria. A estrutura do jogo foi repartida em trés dominios de Wanda Horta, processo de enfermagem, dor e
sofrimento e cuidados integrais. Cada dominio foi dividido por trés cards com dicas iniciais para preparar o jogador. Além delas, também tem cartas Coringas, que
poderiam gerar mais pontuagao, troca com o oponente, aumento de dificuldade (como por exemplo ter que dar as dicas com mimica) ou possibilidade de ganhar
mais tempo com a “Ampulheta”. O projeto foi inicialmente desenvolvido no aplicativo virtual (Canva), nele foi feito o design e a formatag&o dos textos. Depois de
elaborados os textos foram dispostos em pequenos cartdes plastificados que na hora do jogo s&o colocados na testa de forma que o jogador da vez néo veja o que
esta escrito. A dindmica permite entdo o desenvolvimento de perguntas intuitivas e criativas. Envolvendo ambi do ito a serd berto, agente de atuagéo
daquele dominio, area afetada (fisica, emocional ou espiritual) entre outros.

Ao jogar em sala de aula, percebeu-se que o jogo se tornou eletrizante por ter um limite de tempo, e ter como limitagdo a Unica possibilidade de pergunta
“sim ou ndo”. Essa caracteristica gerou um jogo relativamente barulhento, e extrovertido. A sala pode participar relembrando a teoria de Wanda Horta e expandindo o
conhecimento colocando em pratica os aprendizados.

1. Conselho Regional de Enfermagem Parana. Wanda de Aguiar Horta: Pioneira da Enfermagem Brasileira e Arquitetura do Cuidado. Parana. 2024. Disponivel em:
(Acesso em 04 Setembro, set/2024) 2. PAGLIUCA, L. M. F. Os principios da teoria das necessidades humanas basicas e sua aplicabilidade para o paciente de
transplante de cérnea. R. Bras. Enferm. Brasilia. Jan/Mar 1993. 46(1): 21-31. 3. SILVA, 0. M. DA et al. Processo de enfermagem Histéria e teoria. Capitulo 4 - Uma
construgdo compartilhada em busca de um modelo para o processo de cuidar em enfermagem p 69-86. Editora UFFS, 2020.
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Roseli de Lana Moreira

DESVENDANDO WANDA HORTA: JOGO QUEM EU SOU

Wanda Horta foi pioneira da teoria das necessidades humanas bésicas, com o objetivo de que a Enfermagem dispusesse da sua propria tese, enfatizando a
importancia de uma abordagem abr onde o enf

iro atua como facili no das idades 1,2,3.

Relatar a experiéncia na construgéo de um jogo facilitador do aprendizado de Wanda Horta, desenvolvendo habilidade e compreenséo baseado nas necessidades
humanas basica.

Trata-se de um relato de experiéncia, da construgdo de um jogo ltdico no curso de Enfermagem, na disciplina de Raciocinio Clinico e P » Critico na
Enfermagem, constituido por 120 horas no periodo de agosto a outubro de 2024.

0 projeto foi elaborado por um grupo de estudantes do quarto semestre do curso de Enfermagem, no periodo noturno. A proposta foi desenvolver um jogo ludico
baseado na teoria de Wanda Horta, tendo como base o jogo “Quem sou eu”. Dessa maneira o objetivo ndo era adivinhar “Quem sou eu” e sim acertar a teoria
escolhida por meio de dicas ou perguntas de “sim” ou “ndo”. Por serem elaboradas espontaneamente as perguntas trouxeram dinamicidade para o jogo e
desenvolvimento de criatividade para alcangar a teoria. A estrutura do jogo foi repartida em trés dominios de Wanda Horta, processo de enfermagem, dor e
sofrimento e cuidados integrais. Cada dominio foi dividido por trés cards com dicas iniciais para preparar o jogador. Além delas, também tem cartas Coringas, que
poderiam gerar mais pontuagao, troca com o oponente, aumento de dificuldade (como por exemplo ter que dar as dicas com mimica) ou possibilidade de ganhar
mais tempo com a “Ampulheta”. O projeto foi inicialmente desenvolvido no aplicativo virtual (Canva), nele foi feito o design e a formatag&o dos textos. Depois de
elaborados os textos foram dispostos em pequenos cartdes plastificados que na hora do jogo s&o colocados na testa de forma que o jogador da vez néo veja o que
esta escrito. A dindmica permite entdo o desenvolvimento de perguntas intuitivas e criativas. Envolvendo ambi do ito a serd berto, agente de atuagéo
daquele dominio, area afetada (fisica, emocional ou espiritual) entre outros.

Ao jogar em sala de aula, percebeu-se que o jogo se tornou eletrizante por ter um limite de tempo, e ter como limitagdo a Unica possibilidade de pergunta
“sim ou ndo”. Essa caracteristica gerou um jogo relativamente barulhento, e extrovertido. A sala pode participar relembrando a teoria de Wanda Horta e expandindo o
conhecimento colocando em pratica os aprendizados.

1. Conselho Regional de Enfermagem Parana. Wanda de Aguiar Horta: Pioneira da Enfermagem Brasileira e Arquitetura do Cuidado. Parana. 2024. Disponivel em:
(Acesso em 04 Setembro, set/2024) 2. PAGLIUCA, L. M. F. Os principios da teoria das necessidades humanas basicas e sua aplicabilidade para o paciente de
transplante de cérnea. R. Bras. Enferm. Brasilia. Jan/Mar 1993. 46(1): 21-31. 3. SILVA, 0. M. DA et al. Processo de enfermagem Histéria e teoria. Capitulo 4 - Uma
construgdo compartilhada em busca de um modelo para o processo de cuidar em enfermagem p 69-86. Editora UFFS, 2020.
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Roseli de Lana Moreira

DESVENDANDO WANDA HORTA: JOGO QUEM EU SOU

Wanda Horta foi pioneira da teoria das necessidades humanas bésicas, com o objetivo de que a Enfermagem dispusesse da sua propria tese, enfatizando a
importancia de uma abordagem abr onde o enf

iro atua como facili no das idades 1,2,3.

Relatar a experiéncia na construgéo de um jogo facilitador do aprendizado de Wanda Horta, desenvolvendo habilidade e compreenséo baseado nas necessidades
humanas basica.

Trata-se de um relato de experiéncia, da construgdo de um jogo ltdico no curso de Enfermagem, na disciplina de Raciocinio Clinico e P » Critico na
Enfermagem, constituido por 120 horas no periodo de agosto a outubro de 2024.

0 projeto foi elaborado por um grupo de estudantes do quarto semestre do curso de Enfermagem, no periodo noturno. A proposta foi desenvolver um jogo ludico
baseado na teoria de Wanda Horta, tendo como base o jogo “Quem sou eu”. Dessa maneira o objetivo ndo era adivinhar “Quem sou eu” e sim acertar a teoria
escolhida por meio de dicas ou perguntas de “sim” ou “ndo”. Por serem elaboradas espontaneamente as perguntas trouxeram dinamicidade para o jogo e
desenvolvimento de criatividade para alcangar a teoria. A estrutura do jogo foi repartida em trés dominios de Wanda Horta, processo de enfermagem, dor e
sofrimento e cuidados integrais. Cada dominio foi dividido por trés cards com dicas iniciais para preparar o jogador. Além delas, também tem cartas Coringas, que
poderiam gerar mais pontuagao, troca com o oponente, aumento de dificuldade (como por exemplo ter que dar as dicas com mimica) ou possibilidade de ganhar
mais tempo com a “Ampulheta”. O projeto foi inicialmente desenvolvido no aplicativo virtual (Canva), nele foi feito o design e a formatag&o dos textos. Depois de
elaborados os textos foram dispostos em pequenos cartdes plastificados que na hora do jogo s&o colocados na testa de forma que o jogador da vez néo veja o que
esta escrito. A dindmica permite entdo o desenvolvimento de perguntas intuitivas e criativas. Envolvendo ambi do ito a serd berto, agente de atuagéo
daquele dominio, area afetada (fisica, emocional ou espiritual) entre outros.

Ao jogar em sala de aula, percebeu-se que o jogo se tornou eletrizante por ter um limite de tempo, e ter como limitagdo a Unica possibilidade de pergunta
“sim ou ndo”. Essa caracteristica gerou um jogo relativamente barulhento, e extrovertido. A sala pode participar relembrando a teoria de Wanda Horta e expandindo o
conhecimento colocando em pratica os aprendizados.

1. Conselho Regional de Enfermagem Parana. Wanda de Aguiar Horta: Pioneira da Enfermagem Brasileira e Arquitetura do Cuidado. Parana. 2024. Disponivel em:
(Acesso em 04 Setembro, set/2024) 2. PAGLIUCA, L. M. F. Os principios da teoria das necessidades humanas basicas e sua aplicabilidade para o paciente de
transplante de cérnea. R. Bras. Enferm. Brasilia. Jan/Mar 1993. 46(1): 21-31. 3. SILVA, 0. M. DA et al. Processo de enfermagem Histéria e teoria. Capitulo 4 - Uma
construgdo compartilhada em busca de um modelo para o processo de cuidar em enfermagem p 69-86. Editora UFFS, 2020.
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Roseli de Lana Moreira

DESVENDANDO WANDA HORTA: JOGO QUEM EU SOU

Wanda Horta foi pioneira da teoria das necessidades humanas bésicas, com o objetivo de que a Enfermagem dispusesse da sua propria tese, enfatizando a
importancia de uma abordagem abr onde o enf

iro atua como facili no das idades 1,2,3.

Relatar a experiéncia na construgéo de um jogo facilitador do aprendizado de Wanda Horta, desenvolvendo habilidade e compreenséo baseado nas necessidades
humanas basica.

Trata-se de um relato de experiéncia, da construgdo de um jogo ltdico no curso de Enfermagem, na disciplina de Raciocinio Clinico e P » Critico na
Enfermagem, constituido por 120 horas no periodo de agosto a outubro de 2024.

0 projeto foi elaborado por um grupo de estudantes do quarto semestre do curso de Enfermagem, no periodo noturno. A proposta foi desenvolver um jogo ludico
baseado na teoria de Wanda Horta, tendo como base o jogo “Quem sou eu”. Dessa maneira o objetivo ndo era adivinhar “Quem sou eu” e sim acertar a teoria
escolhida por meio de dicas ou perguntas de “sim” ou “ndo”. Por serem elaboradas espontaneamente as perguntas trouxeram dinamicidade para o jogo e
desenvolvimento de criatividade para alcangar a teoria. A estrutura do jogo foi repartida em trés dominios de Wanda Horta, processo de enfermagem, dor e
sofrimento e cuidados integrais. Cada dominio foi dividido por trés cards com dicas iniciais para preparar o jogador. Além delas, também tem cartas Coringas, que
poderiam gerar mais pontuagao, troca com o oponente, aumento de dificuldade (como por exemplo ter que dar as dicas com mimica) ou possibilidade de ganhar
mais tempo com a “Ampulheta”. O projeto foi inicialmente desenvolvido no aplicativo virtual (Canva), nele foi feito o design e a formatag&o dos textos. Depois de
elaborados os textos foram dispostos em pequenos cartdes plastificados que na hora do jogo s&o colocados na testa de forma que o jogador da vez néo veja o que
esta escrito. A dindmica permite entdo o desenvolvimento de perguntas intuitivas e criativas. Envolvendo ambi do ito a serd berto, agente de atuagéo
daquele dominio, area afetada (fisica, emocional ou espiritual) entre outros.

Ao jogar em sala de aula, percebeu-se que o jogo se tornou eletrizante por ter um limite de tempo, e ter como limitagdo a Unica possibilidade de pergunta
“sim ou ndo”. Essa caracteristica gerou um jogo relativamente barulhento, e extrovertido. A sala pode participar relembrando a teoria de Wanda Horta e expandindo o
conhecimento colocando em pratica os aprendizados.

1. Conselho Regional de Enfermagem Parana. Wanda de Aguiar Horta: Pioneira da Enfermagem Brasileira e Arquitetura do Cuidado. Parana. 2024. Disponivel em:
(Acesso em 04 Setembro, set/2024) 2. PAGLIUCA, L. M. F. Os principios da teoria das necessidades humanas basicas e sua aplicabilidade para o paciente de
transplante de cérnea. R. Bras. Enferm. Brasilia. Jan/Mar 1993. 46(1): 21-31. 3. SILVA, 0. M. DA et al. Processo de enfermagem Histéria e teoria. Capitulo 4 - Uma
construgdo compartilhada em busca de um modelo para o processo de cuidar em enfermagem p 69-86. Editora UFFS, 2020.
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Internet das Coisas: Solugdes Inteligentes para Conectividade e Automagéo

A Internet das Coisas* (IoT) é construida de uma rede de coisas fisicas como hardwares e de aparelhos virtuais que se comunicam e interagem entre si.
(Mascarenhas, et al. 2021). Com o propésito de exemplificar como diferentes dispositivos, sejam eles itens domésticos ou maquinas industriais, podem ser
conectados por meio de sensores e softwares para trocar informagdes pela internet, o trabalho seguiu a proposta de ampliar o conhecimento sobre a loT, abordando
como funciona, onde pode ser usada, seus beneficios e exemplos praticos. Para apresentar a importancia da loT de maneira simples e objetiva, esta pesquisa
resultou no desenvolvimento de um site de consultoria sobre loT. A proposta é garantir que qualquer usuario, independ
compreender e explorar facilmente esse tema.

do nivel de cc i 1to, possa

Desenvolver um site de consultoria sobre IoT.

A presente pesquisa desenvolveu um site de consultoria loT, onde foram utilizadas a Linguagem de Marcagao de Hipertexto** (HTML) e Folhas de Estilo em

Cascata*** (CSS) , para ipulagdo dos cédigos foi utilizada a fer de texto SublimeText houve utilizagéo de i il e botdes funcionais de
acessibilidade, o mesmo esta hospedado na ferramenta GitHub para acesso. O site contém cinco abas de navegagao, Inicio, Sobre, 10T aplicado, Beneficios e
Contato, ambas com interface simples para navegag&o. O trabalho fez parte da disciplina de Projeto dor: D Ivi 0 de Portais.

Com a disponibilizagao do site, novos visitantes podem consultar como a loT pode ser aplicada em diversos setores, desde o uso doméstico até a industria,
agricultura e cidades inteligentes. Um dos pontos fortes identificados foi a explicagdo dos beneficios da loT, como automagao, aumento da eficiéncia e economia de
recursos, que sdo destacados com exemplos préticos do dia a dia.

O site sobre Internet das Coisas (loT) foi bem-visto ao fornecer informagdes claras e acessiveis sobre o tema, explicando seu ito, funci i e
gens. Ar gagado simples e ali direta permitiram que usudrios de diferentes niveis de conhecimento p comp dero udo facilmente. O
site tem potencial para se tornar uma fonte de referéncia para quem deseja aprender mais sobre loT.

CARRION, Patricia et al. Internet da Coisas (IoT): Definigdes e aplicabilidade aos usudrios finais. Human Factors in Design, v. 8, n. 15, p. 049-066, 2019.
MASCARENHAS, Ana Patricia Fontes Ilhaes et al. D Ivi 0 de produtos I0T. Brazilian Journal of Development, v. 7, n. 1, p. 4711-4724, 2021. RED HART.
Internet das Coisas. disponivel: https://www.redhat.com/ptbr/topics/internet-of-things/what-is-iot (acesso: 19/11/2020) SILVA, Eduardo Corneto; ESPEJO, Marcia
Maria dos Santos Bortolocci. Internet of things (IoT) no agronegécio. Encontro Internacional de Gestéo, Desenvolvimento e Inovagédo (EIGEDIN), v. 4, n. 1, 2020.
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TITULO

INTRODUCAO

OBJETIVOS

METODOLOGIA

RESULTADOS

CONCLUSOES

REFERENCIAS

Roseli de Lana Moreira

Conhecimento e diversdo na palma da sua médo. Um Jogo
Enfermagem

na Teoria de N

Leininger para Promover a Competéncia Cultural na Pratica de

A Teoria Da Diversidade e Universalidade do Cuidado Cultural (TDUCC) de Madeleine Leininger, enfatiza a importancia do respeito a cultura, valores e crengas no
cuidado de salide durante a prética assistencial 1,2,3.

Relatar a experiéncia na construgéo de um jogo lidico, fundamentado na Teoria Diversidade e Universalidade do Cuidado Cultural (TDUCC), para o processo de
ensino-aprendizagem.

Trata-se de um relato de experiéncia que se tratou da elaboragao de um jogo ltidico sobre a teoria Transcultural de Leininger, que foi realizado no periodo de agosto
até outubro de 2024, na disciplina de Raciocinio Clinico e Pensamento Critico na Enfermagem, com carga horaria de 100h.

Para o processo de ensino-aprendizagem, foi desenvolvido o jogo “conhecimento transcultural” baseado na Teoria da Diversidade e Universalidade do Cuidado
Cultural (TDUCC), visando estimular a compreens&o, memorizagao e a aplicagdo dos principios da teoria na pratica, conforme proposto por Madeleine Leininger. O
jogo foi realizado em dupla. Para determinar a dupla iniciante do jogo, foi utilizada a dinamica de “dois ou um”, e cada dupla jogou alternadamente. No inicio de cada
rodada, a dupla escolheu entre retirar uma carta do deck de perguntas, ou do deck de respostas. Quando optaram por uma carta do deck de perguntas, responderam
a pergunta contida na carta. Quando optaram pelo deck de respostas, a carta retirada teve uma resposta associada a uma das perguntas do deck. Os jogadores
memorizaram a resposta e devolveram a carta ao deck sem revelar seu conteudo. Cada dupla possuia uma cartela contendo 5 (cinco) espagos em branco. A cada
acerto, um espago em branco foi preenchido da cartela, representando 1 (um) ponto. Dentro do deck de respostas, haviam cartas coringa que influenciaram no jogo
de diferentes formas, oferecendo vantagens para os jogadores como a possibilidade de guardarem consigo cartas de respostas, como também desvantagens, sendo
um exemplo as cartas que os faziam perder pontos. Por fim, a dupla vencedora fora aquela que primeiro completou os 5 (cinco) pontos da cartela.

0 jogo promoveu um ambiente de aprendizado mais dinamico e Ivente. A abordagem ltidica se mostrou alinhada com os principios da TDUCC, uma vez que
estimulou a reflexdo e o entendimento sobre o respeito a diversidade cultural e a integragao de di perspectivas no cuidado em satide. Assim, a experiéncia
reforgou a importéncia de utilizar metodologias criativas para pensamento critico, além de d arelevancia da ibilidade cultural na formagéo e pratica de
enfermagem.

1. Silva ATH da, Azevedo TF de, Santos Barréto DM dos, Marinho JI, Andrade LL de. Uso de jogos de aprendizagem para o ensino das teorias de enfermagem. Rev
Enferm Atual In Derme [Internet]. 2023 maio 23 [citado 2024 set 29];97(2). Disponivel em: https://revi: 'magematual.com/index.php/revista/article/view/1769
2. Gualda DMR, Hoga LAK. Estudo sobre teoria transcultural de Leininger. Rev Esc Enferm USP [Internet]. 1992 mar;26(1):75-86. Disponivel em:
https://doi.org/10.1590/0080-6234199202600100075 3. Orid MOB, Ximenes LB, Alves MDS. Madeleine Leininger e a Teoria da Diversidade e Universalidade do
Cuidado Cultural: uma visdo histérica. Online Braz J Nurs [Internet]. 2005 [citado dia més ano]; 4(2): 24-30. Disponivel em: http://www.obj-
nursing.uff.br/index.php/nursing/article/view/3753
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TITULO

INTRODUCAO

OBJETIVOS

METODOLOGIA

RESULTADOS

CONCLUSOES

REFERENCIAS

Roseli de Lana Moreira

Conhecimento e diversdo na palma da sua médo. Um Jogo
Enfermagem

na Teoria de N

Leininger para Promover a Competéncia Cultural na Pratica de

A Teoria Da Diversidade e Universalidade do Cuidado Cultural (TDUCC) de Madeleine Leininger, enfatiza a importancia do respeito a cultura, valores e crengas no
cuidado de salide durante a prética assistencial 1,2,3.

Relatar a experiéncia na construgéo de um jogo lidico, fundamentado na Teoria Diversidade e Universalidade do Cuidado Cultural (TDUCC), para o processo de
ensino-aprendizagem.

Trata-se de um relato de experiéncia que se tratou da elaboragao de um jogo ltidico sobre a teoria Transcultural de Leininger, que foi realizado no periodo de agosto
até outubro de 2024, na disciplina de Raciocinio Clinico e Pensamento Critico na Enfermagem, com carga horaria de 100h.

Para o processo de ensino-aprendizagem, foi desenvolvido o jogo “conhecimento transcultural” baseado na Teoria da Diversidade e Universalidade do Cuidado
Cultural (TDUCC), visando estimular a compreens&o, memorizagao e a aplicagdo dos principios da teoria na pratica, conforme proposto por Madeleine Leininger. O
jogo foi realizado em dupla. Para determinar a dupla iniciante do jogo, foi utilizada a dinamica de “dois ou um”, e cada dupla jogou alternadamente. No inicio de cada
rodada, a dupla escolheu entre retirar uma carta do deck de perguntas, ou do deck de respostas. Quando optaram por uma carta do deck de perguntas, responderam
a pergunta contida na carta. Quando optaram pelo deck de respostas, a carta retirada teve uma resposta associada a uma das perguntas do deck. Os jogadores
memorizaram a resposta e devolveram a carta ao deck sem revelar seu conteudo. Cada dupla possuia uma cartela contendo 5 (cinco) espagos em branco. A cada
acerto, um espago em branco foi preenchido da cartela, representando 1 (um) ponto. Dentro do deck de respostas, haviam cartas coringa que influenciaram no jogo
de diferentes formas, oferecendo vantagens para os jogadores como a possibilidade de guardarem consigo cartas de respostas, como também desvantagens, sendo
um exemplo as cartas que os faziam perder pontos. Por fim, a dupla vencedora fora aquela que primeiro completou os 5 (cinco) pontos da cartela.

0 jogo promoveu um ambiente de aprendizado mais dinamico e Ivente. A abordagem ltidica se mostrou alinhada com os principios da TDUCC, uma vez que
estimulou a reflexdo e o entendimento sobre o respeito a diversidade cultural e a integragao de di perspectivas no cuidado em satide. Assim, a experiéncia
reforgou a importéncia de utilizar metodologias criativas para pensamento critico, além de d arelevancia da ibilidade cultural na formagéo e pratica de
enfermagem.

1. Silva ATH da, Azevedo TF de, Santos Barréto DM dos, Marinho JI, Andrade LL de. Uso de jogos de aprendizagem para o ensino das teorias de enfermagem. Rev
Enferm Atual In Derme [Internet]. 2023 maio 23 [citado 2024 set 29];97(2). Disponivel em: https://revi: 'magematual.com/index.php/revista/article/view/1769
2. Gualda DMR, Hoga LAK. Estudo sobre teoria transcultural de Leininger. Rev Esc Enferm USP [Internet]. 1992 mar;26(1):75-86. Disponivel em:
https://doi.org/10.1590/0080-6234199202600100075 3. Orid MOB, Ximenes LB, Alves MDS. Madeleine Leininger e a Teoria da Diversidade e Universalidade do
Cuidado Cultural: uma visdo histérica. Online Braz J Nurs [Internet]. 2005 [citado dia més ano]; 4(2): 24-30. Disponivel em: http://www.obj-
nursing.uff.br/index.php/nursing/article/view/3753
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TITULO

INTRODUCAO

OBJETIVOS

METODOLOGIA

RESULTADOS

CONCLUSOES

REFERENCIAS

Roseli de Lana Moreira

Conhecimento e diversdo na palma da sua médo. Um Jogo
Enfermagem

na Teoria de N

Leininger para Promover a Competéncia Cultural na Pratica de

A Teoria Da Diversidade e Universalidade do Cuidado Cultural (TDUCC) de Madeleine Leininger, enfatiza a importancia do respeito a cultura, valores e crengas no
cuidado de salide durante a prética assistencial 1,2,3.

Relatar a experiéncia na construgéo de um jogo lidico, fundamentado na Teoria Diversidade e Universalidade do Cuidado Cultural (TDUCC), para o processo de
ensino-aprendizagem.

Trata-se de um relato de experiéncia que se tratou da elaboragao de um jogo ltidico sobre a teoria Transcultural de Leininger, que foi realizado no periodo de agosto
até outubro de 2024, na disciplina de Raciocinio Clinico e Pensamento Critico na Enfermagem, com carga horaria de 100h.

Para o processo de ensino-aprendizagem, foi desenvolvido o jogo “conhecimento transcultural” baseado na Teoria da Diversidade e Universalidade do Cuidado
Cultural (TDUCC), visando estimular a compreens&o, memorizagao e a aplicagdo dos principios da teoria na pratica, conforme proposto por Madeleine Leininger. O
jogo foi realizado em dupla. Para determinar a dupla iniciante do jogo, foi utilizada a dinamica de “dois ou um”, e cada dupla jogou alternadamente. No inicio de cada
rodada, a dupla escolheu entre retirar uma carta do deck de perguntas, ou do deck de respostas. Quando optaram por uma carta do deck de perguntas, responderam
a pergunta contida na carta. Quando optaram pelo deck de respostas, a carta retirada teve uma resposta associada a uma das perguntas do deck. Os jogadores
memorizaram a resposta e devolveram a carta ao deck sem revelar seu conteudo. Cada dupla possuia uma cartela contendo 5 (cinco) espagos em branco. A cada
acerto, um espago em branco foi preenchido da cartela, representando 1 (um) ponto. Dentro do deck de respostas, haviam cartas coringa que influenciaram no jogo
de diferentes formas, oferecendo vantagens para os jogadores como a possibilidade de guardarem consigo cartas de respostas, como também desvantagens, sendo
um exemplo as cartas que os faziam perder pontos. Por fim, a dupla vencedora fora aquela que primeiro completou os 5 (cinco) pontos da cartela.

0 jogo promoveu um ambiente de aprendizado mais dinamico e Ivente. A abordagem ltidica se mostrou alinhada com os principios da TDUCC, uma vez que
estimulou a reflexdo e o entendimento sobre o respeito a diversidade cultural e a integragao de di perspectivas no cuidado em satide. Assim, a experiéncia
reforgou a importéncia de utilizar metodologias criativas para pensamento critico, além de d arelevancia da ibilidade cultural na formagéo e pratica de
enfermagem.

1. Silva ATH da, Azevedo TF de, Santos Barréto DM dos, Marinho JI, Andrade LL de. Uso de jogos de aprendizagem para o ensino das teorias de enfermagem. Rev
Enferm Atual In Derme [Internet]. 2023 maio 23 [citado 2024 set 29];97(2). Disponivel em: https://revi: 'magematual.com/index.php/revista/article/view/1769
2. Gualda DMR, Hoga LAK. Estudo sobre teoria transcultural de Leininger. Rev Esc Enferm USP [Internet]. 1992 mar;26(1):75-86. Disponivel em:
https://doi.org/10.1590/0080-6234199202600100075 3. Orid MOB, Ximenes LB, Alves MDS. Madeleine Leininger e a Teoria da Diversidade e Universalidade do
Cuidado Cultural: uma visdo histérica. Online Braz J Nurs [Internet]. 2005 [citado dia més ano]; 4(2): 24-30. Disponivel em: http://www.obj-
nursing.uff.br/index.php/nursing/article/view/3753
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OBJETIVOS

METODOLOGIA

RESULTADOS

CONCLUSOES

REFERENCIAS

Roseli de Lana Moreira

Conhecimento e diversdo na palma da sua médo. Um Jogo
Enfermagem

na Teoria de N

Leininger para Promover a Competéncia Cultural na Pratica de

A Teoria Da Diversidade e Universalidade do Cuidado Cultural (TDUCC) de Madeleine Leininger, enfatiza a importancia do respeito a cultura, valores e crengas no
cuidado de salide durante a prética assistencial 1,2,3.

Relatar a experiéncia na construgéo de um jogo lidico, fundamentado na Teoria Diversidade e Universalidade do Cuidado Cultural (TDUCC), para o processo de
ensino-aprendizagem.

Trata-se de um relato de experiéncia que se tratou da elaboragao de um jogo ltidico sobre a teoria Transcultural de Leininger, que foi realizado no periodo de agosto
até outubro de 2024, na disciplina de Raciocinio Clinico e Pensamento Critico na Enfermagem, com carga horaria de 100h.

Para o processo de ensino-aprendizagem, foi desenvolvido o jogo “conhecimento transcultural” baseado na Teoria da Diversidade e Universalidade do Cuidado
Cultural (TDUCC), visando estimular a compreens&o, memorizagao e a aplicagdo dos principios da teoria na pratica, conforme proposto por Madeleine Leininger. O
jogo foi realizado em dupla. Para determinar a dupla iniciante do jogo, foi utilizada a dinamica de “dois ou um”, e cada dupla jogou alternadamente. No inicio de cada
rodada, a dupla escolheu entre retirar uma carta do deck de perguntas, ou do deck de respostas. Quando optaram por uma carta do deck de perguntas, responderam
a pergunta contida na carta. Quando optaram pelo deck de respostas, a carta retirada teve uma resposta associada a uma das perguntas do deck. Os jogadores
memorizaram a resposta e devolveram a carta ao deck sem revelar seu conteudo. Cada dupla possuia uma cartela contendo 5 (cinco) espagos em branco. A cada
acerto, um espago em branco foi preenchido da cartela, representando 1 (um) ponto. Dentro do deck de respostas, haviam cartas coringa que influenciaram no jogo
de diferentes formas, oferecendo vantagens para os jogadores como a possibilidade de guardarem consigo cartas de respostas, como também desvantagens, sendo
um exemplo as cartas que os faziam perder pontos. Por fim, a dupla vencedora fora aquela que primeiro completou os 5 (cinco) pontos da cartela.

0 jogo promoveu um ambiente de aprendizado mais dinamico e Ivente. A abordagem ltidica se mostrou alinhada com os principios da TDUCC, uma vez que
estimulou a reflexdo e o entendimento sobre o respeito a diversidade cultural e a integragao de di perspectivas no cuidado em satide. Assim, a experiéncia
reforgou a importéncia de utilizar metodologias criativas para pensamento critico, além de d arelevancia da ibilidade cultural na formagéo e pratica de
enfermagem.

1. Silva ATH da, Azevedo TF de, Santos Barréto DM dos, Marinho JI, Andrade LL de. Uso de jogos de aprendizagem para o ensino das teorias de enfermagem. Rev
Enferm Atual In Derme [Internet]. 2023 maio 23 [citado 2024 set 29];97(2). Disponivel em: https://revi: 'magematual.com/index.php/revista/article/view/1769
2. Gualda DMR, Hoga LAK. Estudo sobre teoria transcultural de Leininger. Rev Esc Enferm USP [Internet]. 1992 mar;26(1):75-86. Disponivel em:
https://doi.org/10.1590/0080-6234199202600100075 3. Orid MOB, Ximenes LB, Alves MDS. Madeleine Leininger e a Teoria da Diversidade e Universalidade do
Cuidado Cultural: uma visdo histérica. Online Braz J Nurs [Internet]. 2005 [citado dia més ano]; 4(2): 24-30. Disponivel em: http://www.obj-
nursing.uff.br/index.php/nursing/article/view/3753
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Roseli de Lana Moreira

TITULO EXPLORANDO O ENSINO DE RACIOCINIO CLINICO E PENSAMENTO CRITICO ATRAVES DA DINAMICA DO JOGO SELFCARE

A teoria do autocuidado desenvolvida pela enfermeira teérica Dorothea Elizabeth Orem, é um dos pilares da Enfermagem moderna, ela propde trés teorias inter-
das: a teoria do idado, déficit do idado e a dos si: de Enfermagem 1, 2,3.

INTRODUCAO

Relatar a experiéncia da criagao do jogo na disciplina Raciocinio Clinico e Pensamento Critico na Enfermagem b do na teoria do idado de Orem, como

meio facilitador no ensino e na aprendizagem em uma instituigao de ensino superior.

OBJETIVOS

Trata-se de um relato de experiéncia que foi desenvolvido que foi realizado no periodo de agosto até outubro de 2024 na disciplina de Raciocinio Clinico e
METODOLOGIA Pensamento Critico na Enfermagem do 4° semestre do curso de Enfermagem com carga horaria de 120 horas para aperfeigoamento e conhecimento acerca de da
teoria de Dorothea Orem de uma forma tnica e ludica.

0 jogo SELFCARE, desenvolvido por alunos da disciplina de Raciocinio Clinico na Assisténcia de Enfermagem, foi intencionalmente nomeado para referir-se ao
autocuidado na Teoria de Dorothea Orem. Essa abordagem facilitou o ensino dos principais topicos da teoria através de um formato interativo de perguntas e
respostas “certo ou errado”. O funci do jogo é dina e envolvente. Para decidir quem , todos os particip jog o dado; quem
obtivesse o maior nimero iniciava e definia o proximo jogador. Antes de cada resposta, o jogador devia apostar um niimero de casas que desejava avangar (de 1 a 3),
o que adiciona um elemento estratégico. Os jogadores podiam escolher entre trés temas centrais: teoria do Autocuidado, Déficit do Autocuidado e Sistemas de

RESULTADOS Enfermagem, personalizando a experiéncia e aumentando as chances de vitéria. Com um tabuleiro de 33 casas, fichas de apostas e cartas, o jogo promovia
aprendizado ativo e . Perguntas como: “O autocuidado é fundamental para a promog&o da satide?” incentivaram reflexdes sobre a pratica de
Enfermagem, evidenciando como essa teoria emp em salide. F k de colegas d a eficacia da abordagem
ladica relatando uma compreensdo mais profunda dos conceitos de Orem. O SELFCARE se mostrou uma ferramenta eficaz para abordar contetidos complexos,
promovendo a reflexdo sobre o papel do autocuidado na Enfermagem. Assim, a iniciativa cumpriu seu objetivo educativo e enriqueceu a formagéo dos futuros
profissionais de satide, preparando-os para uma pratica mais consciente e centrada no paciente.

iam

aria pacit e

0 uso de jogos no ensino e aprendizagem é um poderoso instrumento facilitador. Essa abordagem ltidica torna as aulas mais engajantes e promove a formagéo de
CONCLUSOES profissionais com habilidades essenciais, como pensamento critico e conhecimento dinamico. Ao integrar jogos, os educadores estimulam a participagao ativa dos
alunos, incentivando colaboragéo, resolugéo de problemas e criatividade.

1. Orem DE. Nursing: Concepts of Practice. 7th ed. St. Louis: Mosby; 2011. 2. Andrade L, Santos M. Active learning in nursing education: The impact of game-based
REFERENCIAS strategies. J Nurs Educ. 2024;63(2):83-89. 3. Script da Enfermagem. Dorothea Orem Teoria do Autocuidado Resumo Animado. Youtube; 2023. Disponivel em:
https://youtu.be/sJ6JQjSRJIyI?si=TS4Zpq52NEBEXFzP
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Roseli de Lana Moreira

TITULO EXPLORANDO O ENSINO DE RACIOCINIO CLINICO E PENSAMENTO CRITICO ATRAVES DA DINAMICA DO JOGO SELFCARE

A teoria do autocuidado desenvolvida pela enfermeira teérica Dorothea Elizabeth Orem, é um dos pilares da Enfermagem moderna, ela propde trés teorias inter-
das: a teoria do idado, déficit do idado e a dos si: de Enfermagem 1, 2,3.

INTRODUCAO

Relatar a experiéncia da criagao do jogo na disciplina Raciocinio Clinico e Pensamento Critico na Enfermagem b do na teoria do idado de Orem, como

meio facilitador no ensino e na aprendizagem em uma instituigao de ensino superior.

OBJETIVOS

Trata-se de um relato de experiéncia que foi desenvolvido que foi realizado no periodo de agosto até outubro de 2024 na disciplina de Raciocinio Clinico e
METODOLOGIA Pensamento Critico na Enfermagem do 4° semestre do curso de Enfermagem com carga horaria de 120 horas para aperfeigoamento e conhecimento acerca de da
teoria de Dorothea Orem de uma forma tnica e ludica.

0 jogo SELFCARE, desenvolvido por alunos da disciplina de Raciocinio Clinico na Assisténcia de Enfermagem, foi intencionalmente nomeado para referir-se ao
autocuidado na Teoria de Dorothea Orem. Essa abordagem facilitou o ensino dos principais topicos da teoria através de um formato interativo de perguntas e
respostas “certo ou errado”. O funci do jogo é dina e envolvente. Para decidir quem , todos os particip jog o dado; quem
obtivesse o maior nimero iniciava e definia o proximo jogador. Antes de cada resposta, o jogador devia apostar um niimero de casas que desejava avangar (de 1 a 3),
o que adiciona um elemento estratégico. Os jogadores podiam escolher entre trés temas centrais: teoria do Autocuidado, Déficit do Autocuidado e Sistemas de

RESULTADOS Enfermagem, personalizando a experiéncia e aumentando as chances de vitéria. Com um tabuleiro de 33 casas, fichas de apostas e cartas, o jogo promovia
aprendizado ativo e . Perguntas como: “O autocuidado é fundamental para a promog&o da satide?” incentivaram reflexdes sobre a pratica de
Enfermagem, evidenciando como essa teoria emp em salide. F k de colegas d a eficacia da abordagem
ladica relatando uma compreensdo mais profunda dos conceitos de Orem. O SELFCARE se mostrou uma ferramenta eficaz para abordar contetidos complexos,
promovendo a reflexdo sobre o papel do autocuidado na Enfermagem. Assim, a iniciativa cumpriu seu objetivo educativo e enriqueceu a formagéo dos futuros
profissionais de satide, preparando-os para uma pratica mais consciente e centrada no paciente.

iam

aria pacit e

0 uso de jogos no ensino e aprendizagem é um poderoso instrumento facilitador. Essa abordagem ltidica torna as aulas mais engajantes e promove a formagéo de
CONCLUSOES profissionais com habilidades essenciais, como pensamento critico e conhecimento dinamico. Ao integrar jogos, os educadores estimulam a participagao ativa dos
alunos, incentivando colaboragéo, resolugéo de problemas e criatividade.

1. Orem DE. Nursing: Concepts of Practice. 7th ed. St. Louis: Mosby; 2011. 2. Andrade L, Santos M. Active learning in nursing education: The impact of game-based
REFERENCIAS strategies. J Nurs Educ. 2024;63(2):83-89. 3. Script da Enfermagem. Dorothea Orem Teoria do Autocuidado Resumo Animado. Youtube; 2023. Disponivel em:
https://youtu.be/sJ6JQjSRJIyI?si=TS4Zpq52NEBEXFzP
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Roseli de Lana Moreira

EXPLORANDO O ENSINO DE RACIOCINIO CLINICO E PENSAMENTO CRITICO ATRAVES DA DINAMICA DO JOGO SELFCARE

A teoria do autocuidado desenvolvida pela enfermeira teérica Dorothea Elizabeth Orem, é um dos pilares da Enfermagem moderna, ela propde trés teorias inter-
das: a teoria do idado, déficit do idado e a dos si: de Enfermagem 1, 2,3.

Relatar a experiéncia da criagao do jogo na disciplina Raciocinio Clinico e Pensamento Critico na Enfermagem b do na teoria do idado de Orem, como

meio facilitador no ensino e na aprendizagem em uma instituigao de ensino superior.

Trata-se de um relato de experiéncia que foi desenvolvido que foi realizado no periodo de agosto até outubro de 2024 na disciplina de Raciocinio Clinico e
Pensamento Critico na Enfermagem do 4° semestre do curso de Enfermagem com carga horaria de 120 horas para aperfeicoamento e conhecimento acerca de da
teoria de Dorothea Orem de uma forma tnica e ludica.

0 jogo SELFCARE, desenvolvido por alunos da disciplina de Raciocinio Clinico na Assisténcia de Enfermagem, foi intencionalmente nomeado para referir-se ao
autocuidado na Teoria de Dorothea Orem. Essa abordagem facilitou o ensino dos principais topicos da teoria através de um formato interativo de perguntas e
respostas “certo ou errado”. O funci do jogo é dina e envolvente. Para decidir quem , todos os particip jog o dado; quem
obtivesse o maior nimero iniciava e definia o proximo jogador. Antes de cada resposta, o jogador devia apostar um niimero de casas que desejava avangar (de 1 a 3),
o que adiciona um elemento estratégico. Os jogadores podiam escolher entre trés temas centrais: teoria do Autocuidado, Déficit do Autocuidado e Sistemas de
Enfermagem, personalizando a experiéncia e aumentando as chances de vitéria. Com um tabuleiro de 33 casas, fichas de apostas e cartas, o jogo promovia
aprendizado ativo e . Perguntas como: “O autocuidado é fundamental para a promog&o da satide?” incentivaram reflexdes sobre a pratica de
Enfermagem, evidenciando como essa teoria emp em salide. F k de colegas d a eficacia da abordagem
ladica relatando uma compreensdo mais profunda dos conceitos de Orem. O SELFCARE se mostrou uma ferramenta eficaz para abordar contetidos complexos,
promovendo a reflexdo sobre o papel do autocuidado na Enfermagem. Assim, a iniciativa cumpriu seu objetivo educativo e enriqueceu a formagéo dos futuros
profissionais de satide, preparando-os para uma pratica mais consciente e centrada no paciente.

iam

aria pacit e

0 uso de jogos no ensino e aprendizagem é um poderoso instrumento facilitador. Essa abordagem ltidica torna as aulas mais engajantes e promove a formagéo de
profissionais com habilidades essenciais, como pensamento critico e conhecimento dinamico. Ao integrar jogos, os educadores estimulam a participagéo ativa dos
alunos, incentivando colaboragéo, resolugéo de problemas e criatividade.

1. Orem DE. Nursing: Concepts of Practice. 7th ed. St. Louis: Mosby; 2011. 2. Andrade L, Santos M. Active learning in nursing education: The impact of game-based
strategies. J Nurs Educ. 2024;63(2):83-89. 3. Script da Enfermagem. Dorothea Orem Teoria do Autocuidado Resumo Animado. Youtube; 2023. Disponivel em:
https://youtu.be/sJ6JQjSRJIyI?si=TS4Zpq52NEBEXFzP
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Roseli de Lana Moreira

TITULO EXPLORANDO O ENSINO DE RACIOCINIO CLINICO E PENSAMENTO CRITICO ATRAVES DA DINAMICA DO JOGO SELFCARE

A teoria do autocuidado desenvolvida pela enfermeira teérica Dorothea Elizabeth Orem, é um dos pilares da Enfermagem moderna, ela propde trés teorias inter-
das: a teoria do idado, déficit do idado e a dos si: de Enfermagem 1, 2,3.

INTRODUCAO

Relatar a experiéncia da criagao do jogo na disciplina Raciocinio Clinico e Pensamento Critico na Enfermagem b do na teoria do idado de Orem, como

meio facilitador no ensino e na aprendizagem em uma instituigao de ensino superior.

OBJETIVOS

Trata-se de um relato de experiéncia que foi desenvolvido que foi realizado no periodo de agosto até outubro de 2024 na disciplina de Raciocinio Clinico e
METODOLOGIA Pensamento Critico na Enfermagem do 4° semestre do curso de Enfermagem com carga horaria de 120 horas para aperfeigoamento e conhecimento acerca de da
teoria de Dorothea Orem de uma forma tnica e ludica.

0 jogo SELFCARE, desenvolvido por alunos da disciplina de Raciocinio Clinico na Assisténcia de Enfermagem, foi intencionalmente nomeado para referir-se ao
autocuidado na Teoria de Dorothea Orem. Essa abordagem facilitou o ensino dos principais topicos da teoria através de um formato interativo de perguntas e
respostas “certo ou errado”. O funci do jogo é dina e envolvente. Para decidir quem , todos os particip jog o dado; quem
obtivesse o maior nimero iniciava e definia o proximo jogador. Antes de cada resposta, o jogador devia apostar um niimero de casas que desejava avangar (de 1 a 3),
o que adiciona um elemento estratégico. Os jogadores podiam escolher entre trés temas centrais: teoria do Autocuidado, Déficit do Autocuidado e Sistemas de

RESULTADOS Enfermagem, personalizando a experiéncia e aumentando as chances de vitéria. Com um tabuleiro de 33 casas, fichas de apostas e cartas, o jogo promovia
aprendizado ativo e . Perguntas como: “O autocuidado é fundamental para a promog&o da satide?” incentivaram reflexdes sobre a pratica de
Enfermagem, evidenciando como essa teoria emp em salide. F k de colegas d a eficacia da abordagem
ladica relatando uma compreensdo mais profunda dos conceitos de Orem. O SELFCARE se mostrou uma ferramenta eficaz para abordar contetidos complexos,
promovendo a reflexdo sobre o papel do autocuidado na Enfermagem. Assim, a iniciativa cumpriu seu objetivo educativo e enriqueceu a formagéo dos futuros
profissionais de satide, preparando-os para uma pratica mais consciente e centrada no paciente.

iam

aria pacit e

0 uso de jogos no ensino e aprendizagem é um poderoso instrumento facilitador. Essa abordagem ltidica torna as aulas mais engajantes e promove a formagéo de
CONCLUSOES profissionais com habilidades essenciais, como pensamento critico e conhecimento dinamico. Ao integrar jogos, os educadores estimulam a participagao ativa dos
alunos, incentivando colaboragéo, resolugéo de problemas e criatividade.

1. Orem DE. Nursing: Concepts of Practice. 7th ed. St. Louis: Mosby; 2011. 2. Andrade L, Santos M. Active learning in nursing education: The impact of game-based
REFERENCIAS strategies. J Nurs Educ. 2024;63(2):83-89. 3. Script da Enfermagem. Dorothea Orem Teoria do Autocuidado Resumo Animado. Youtube; 2023. Disponivel em:
https://youtu.be/sJ6JQjSRJIyI?si=TS4Zpq52NEBEXFzP
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Paulo Fernando de Souza Campos

Virilidade Ameacgada: A machosfera, a lacragéo e a cultura woke

A masculinidade configura-se como um conceito multifacetado, de natureza complexa e composto por diversas nuances. Antes de ser apenas uma denominagao de
género, é uma miriade de simbolos, mitos e narrativas. Neste estudo, temos como problema de pesquisa a seguinte questdo: De que forma os movimentos
masculinistas capturam a i de uma linidade hegemonica para propagar discursos de 6dio? Como hipétese compreendemos que a heterogeneidade da
masculinidade como construgéo social gera conflitos e na busca pelo poder hegeménico, culminando em violéncia.

Temos como objetivo geral compreender como o universo simbélico propagado pelo patriarcado e cria, por sua vez, a masculinidade hegeménica, bem como essa
rede de simbolos afeta os individuos, criando suas identidades, assim, temos trés objetivos especificos, a saber: (1) analisar simbolicamente a construg&o da
masculinidade no imaginario social; (2) caracterizar a relagdo entre o masculinismo e a cultura woke; (3) discutir a desconstrugéo da virilidade através da subversao
dos padrdes impostos, tais como a figura do homem e o papel da mulher.

0O corpus selecionado para este estudo resulta de Podcasts publicados pelo grupo Inteligéncia LTDA além da cultura pop e geek. O que justifica esse trabalho reside

na relagéo simbdlica entre violéncia ismo, sol , COMO do do patriarcado considerado nocivo aos préprios homens. O arcabougo tedrico que
sustenta este trabalho emerge dos estudos sobre imaginario social de Cornelius Castoriadis (1982). A metodologia utilizada é Anélise do Discurso (Foucault, 2014).

Os resultados esperados confirmam a permanéncia de simbolos que imp6e modelos de comportamento que exaltam a virilidade como violéncia, dominagao e forga
fisica. Dessa forma, evidenciamos que para combater o patriarcado é necessario pensar os homens a partir de novas perspectivas, compreendendo as origens
desses modelos de masculinidade e propondo alternativas para a construgéo da identidade masculina.

Compreender como a cultura pop e geek interfere ao criar significagdes imaginarias alterando o local do masculino na esfera da compreensao social dos papeis de
género pré-estabelecido.

CASTORIADIS, Cornelius. A institui¢do Imaginaria da Sociedade. Rio de Janeiro: Paz(#38)Terra, 2010. CONNEL, Robert W.; MESSERSCHMIDT, James W.
oni p do o conceito. In: Estudos feministas. v. 21, 2013, p.241-282. FOUCAULT, Michel. A Ordem do Discurso: aula inaugural no
Collége de France, pr iada em 2 de d 0 de 1970.24 ed. Sao Paulo: Edigdes Loyola, 2014.
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PROJETO MAOS LIMPAS

Estd cada vez mais em alta a crescente importancia da prevengéo e pr ¢ao da satde, especi com agdes direcionadas a educagdo em satide. Focalizando
na higienizagdo de méaos e alimentos e na higiene bucal, esta agdo de extensdo busca promover uma cultura de prevengao na satde. A partir de agoes educativas e
praticas lddicas, pretende-se estil a participagdo ativa da na construgéo de habitos mais saudaveis, destacando o impacto positivo de habitos
cotidianos na mitigagdo dos agravos a satde no futuro.

Proporcionar um momento de aprendizagem ltdica, usando a conscientizagao sobre higienizagdo de méaos e alimentos e higiene bucal adequada.

Sera conduzida uma agéo lidica na forma de palestra educativa com criangas de 4-6 anos da EMEI Luis Travassos onde as mesmas primeiro assistirdo o grupo
ensinando sobre a importancia da higiene e limpeza de alimentos com o apoio de material confeccionado(uma fruta gigante sendo higienizada). Em seguida as
criangas participardo na pratica da tarefa, lavando as maos e recebendo frutas que elas devem entéo higienizar.

Esperamos que a atividade lidica em conjunto com a prética de higienizagdo seja capaz de engajar as criangas a adotar pequenos hébitos saudaveis, como lavar os
alimentos da feira e escovar os dentes apds as refeigdes. Esperamos também que as criangas levem parte deste aprendizado para suas casas e familias,
promovendo novos hébitos também em casa.

Concluimos que o aprendizado de forma lidica ppde ser eficaz, ainda mais com criangas, que estdo sempre atentas e abertas para novos conhecimentos.

dal b

Criangas e ites r ori ¢es sobre lavagem de maos - UNICEF[Internet]. Available from: https://www.unicef.org/brazil/historias/criancas-e-

dol -recebem-ori - sobre-lavagem-de-maos Santos G da R dos, Nichetti BT, Shimada MK, Cunha P da, Wolff F de M, Reifur L. A promogéo da satide
através do ensino da lavagem das maos em escola publica de Araucéria, no Parana. Extensdo em Foco [Internet]. 2021 Jan 4 [cited 2022 Oct 8];(22). Available from:
https://revistas.ufpr.br/extensao/article/view/71773 Atengao primaria a satide - OPAS/OMS | Organizagao Pan-Americana da Satde [Internet]. www.paho.org.
Available from: https://www.paho.org/pt/topicos/atencao-primaria-saude#:~:text=A%20aten%C3%A7
%C3%A30%20prim%C3%A1ria%20%C3%A0%20sa%C3%BAde%20(APS)%20%C3%A9%2 Ogeralmente%200%20primeiro De Revisdo A, Seixas P, Lattes, Sandra,
Muttoni M. Nutrivisa -Revista de Nutri¢do e Vigilancia em Satde 23 VOLUME 7 2020 DOENGAS TRANSMITIDAS POR ALIMENTOS, ASPECTOS GERAIS E PRINCIPAIS
AGENTES BACTERIANOS ENVOLVIDOS EM SURTOS: UMA REVISAO DISEASES TRANSMITTED BY FOOD, GENERAL ASPECTS AND MAIN BACTERIAL AGENTS
INVOLVED IN OUTBREAKS: A REVIEW [Internet]. ilable from: https://revi: .uece.br/index.php/nutrivisa/article/download/9381/7553/36416
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PROJETO MAOS LIMPAS

Estd cada vez mais em alta a crescente importancia da prevengéo e pr ¢ao da satde, especi com agdes direcionadas a educagdo em satide. Focalizando
na higienizagdo de méaos e alimentos e na higiene bucal, esta agdo de extensdo busca promover uma cultura de prevengao na satde. A partir de agoes educativas e
praticas lddicas, pretende-se estil a participagdo ativa da na construgéo de habitos mais saudaveis, destacando o impacto positivo de habitos
cotidianos na mitigagdo dos agravos a satde no futuro.

Proporcionar um momento de aprendizagem ltdica, usando a conscientizagao sobre higienizagdo de méaos e alimentos e higiene bucal adequada.

Sera conduzida uma agéo lidica na forma de palestra educativa com criangas de 4-6 anos da EMEI Luis Travassos onde as mesmas primeiro assistirdo o grupo
ensinando sobre a importancia da higiene e limpeza de alimentos com o apoio de material confeccionado(uma fruta gigante sendo higienizada). Em seguida as
criangas participardo na pratica da tarefa, lavando as maos e recebendo frutas que elas devem entéo higienizar.

Esperamos que a atividade lidica em conjunto com a prética de higienizagdo seja capaz de engajar as criangas a adotar pequenos hébitos saudaveis, como lavar os
alimentos da feira e escovar os dentes apds as refeigdes. Esperamos também que as criangas levem parte deste aprendizado para suas casas e familias,
promovendo novos hébitos também em casa.

Concluimos que o aprendizado de forma lidica ppde ser eficaz, ainda mais com criangas, que estdo sempre atentas e abertas para novos conhecimentos.

dal b

Criangas e ites r ori ¢es sobre lavagem de maos - UNICEF[Internet]. Available from: https://www.unicef.org/brazil/historias/criancas-e-

dol -recebem-ori - sobre-lavagem-de-maos Santos G da R dos, Nichetti BT, Shimada MK, Cunha P da, Wolff F de M, Reifur L. A promogéo da satide
através do ensino da lavagem das maos em escola publica de Araucéria, no Parana. Extensdo em Foco [Internet]. 2021 Jan 4 [cited 2022 Oct 8];(22). Available from:
https://revistas.ufpr.br/extensao/article/view/71773 Atengao primaria a satide - OPAS/OMS | Organizagao Pan-Americana da Satde [Internet]. www.paho.org.
Available from: https://www.paho.org/pt/topicos/atencao-primaria-saude#:~:text=A%20aten%C3%A7
%C3%A30%20prim%C3%A1ria%20%C3%A0%20sa%C3%BAde%20(APS)%20%C3%A9%2 Ogeralmente%200%20primeiro De Revisdo A, Seixas P, Lattes, Sandra,
Muttoni M. Nutrivisa -Revista de Nutri¢do e Vigilancia em Satde 23 VOLUME 7 2020 DOENGAS TRANSMITIDAS POR ALIMENTOS, ASPECTOS GERAIS E PRINCIPAIS
AGENTES BACTERIANOS ENVOLVIDOS EM SURTOS: UMA REVISAO DISEASES TRANSMITTED BY FOOD, GENERAL ASPECTS AND MAIN BACTERIAL AGENTS
INVOLVED IN OUTBREAKS: A REVIEW [Internet]. ilable from: https://revi: .uece.br/index.php/nutrivisa/article/download/9381/7553/36416
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PROJETO MAOS LIMPAS

Estd cada vez mais em alta a crescente importancia da prevengéo e pr ¢ao da satde, especi com agdes direcionadas a educagdo em satide. Focalizando
na higienizagdo de méaos e alimentos e na higiene bucal, esta agdo de extensdo busca promover uma cultura de prevengao na satde. A partir de agoes educativas e
praticas lddicas, pretende-se estil a participagdo ativa da na construgéo de habitos mais saudaveis, destacando o impacto positivo de habitos
cotidianos na mitigagdo dos agravos a satde no futuro.

Proporcionar um momento de aprendizagem ltdica, usando a conscientizagao sobre higienizagdo de méaos e alimentos e higiene bucal adequada.

Sera conduzida uma agéo lidica na forma de palestra educativa com criangas de 4-6 anos da EMEI Luis Travassos onde as mesmas primeiro assistirdo o grupo
ensinando sobre a importancia da higiene e limpeza de alimentos com o apoio de material confeccionado(uma fruta gigante sendo higienizada). Em seguida as
criangas participardo na pratica da tarefa, lavando as maos e recebendo frutas que elas devem entéo higienizar.

Esperamos que a atividade lidica em conjunto com a prética de higienizagdo seja capaz de engajar as criangas a adotar pequenos hébitos saudaveis, como lavar os
alimentos da feira e escovar os dentes apds as refeigdes. Esperamos também que as criangas levem parte deste aprendizado para suas casas e familias,
promovendo novos hébitos também em casa.

Concluimos que o aprendizado de forma lidica ppde ser eficaz, ainda mais com criangas, que estdo sempre atentas e abertas para novos conhecimentos.

dal b

Criangas e ites r ori ¢es sobre lavagem de maos - UNICEF[Internet]. Available from: https://www.unicef.org/brazil/historias/criancas-e-

dol -recebem-ori - sobre-lavagem-de-maos Santos G da R dos, Nichetti BT, Shimada MK, Cunha P da, Wolff F de M, Reifur L. A promogéo da satide
através do ensino da lavagem das maos em escola publica de Araucéria, no Parana. Extensdo em Foco [Internet]. 2021 Jan 4 [cited 2022 Oct 8];(22). Available from:
https://revistas.ufpr.br/extensao/article/view/71773 Atengao primaria a satide - OPAS/OMS | Organizagao Pan-Americana da Satde [Internet]. www.paho.org.
Available from: https://www.paho.org/pt/topicos/atencao-primaria-saude#:~:text=A%20aten%C3%A7
%C3%A30%20prim%C3%A1ria%20%C3%A0%20sa%C3%BAde%20(APS)%20%C3%A9%2 Ogeralmente%200%20primeiro De Revisdo A, Seixas P, Lattes, Sandra,
Muttoni M. Nutrivisa -Revista de Nutri¢do e Vigilancia em Satde 23 VOLUME 7 2020 DOENGAS TRANSMITIDAS POR ALIMENTOS, ASPECTOS GERAIS E PRINCIPAIS
AGENTES BACTERIANOS ENVOLVIDOS EM SURTOS: UMA REVISAO DISEASES TRANSMITTED BY FOOD, GENERAL ASPECTS AND MAIN BACTERIAL AGENTS
INVOLVED IN OUTBREAKS: A REVIEW [Internet]. ilable from: https://revi: .uece.br/index.php/nutrivisa/article/download/9381/7553/36416
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PROJETO MAOS LIMPAS

Estd cada vez mais em alta a crescente importancia da prevengéo e pr ¢ao da satde, especi com agdes direcionadas a educagdo em satide. Focalizando
na higienizagdo de méaos e alimentos e na higiene bucal, esta agdo de extensdo busca promover uma cultura de prevengao na satde. A partir de agoes educativas e
praticas lddicas, pretende-se estil a participagdo ativa da na construgéo de habitos mais saudaveis, destacando o impacto positivo de habitos
cotidianos na mitigagdo dos agravos a satde no futuro.

Proporcionar um momento de aprendizagem ltdica, usando a conscientizagao sobre higienizagdo de méaos e alimentos e higiene bucal adequada.

Sera conduzida uma agéo lidica na forma de palestra educativa com criangas de 4-6 anos da EMEI Luis Travassos onde as mesmas primeiro assistirdo o grupo
ensinando sobre a importancia da higiene e limpeza de alimentos com o apoio de material confeccionado(uma fruta gigante sendo higienizada). Em seguida as
criangas participardo na pratica da tarefa, lavando as maos e recebendo frutas que elas devem entéo higienizar.

Esperamos que a atividade lidica em conjunto com a prética de higienizagdo seja capaz de engajar as criangas a adotar pequenos hébitos saudaveis, como lavar os
alimentos da feira e escovar os dentes apds as refeigdes. Esperamos também que as criangas levem parte deste aprendizado para suas casas e familias,
promovendo novos hébitos também em casa.

Concluimos que o aprendizado de forma lidica ppde ser eficaz, ainda mais com criangas, que estdo sempre atentas e abertas para novos conhecimentos.

dal b

Criangas e ites r ori ¢es sobre lavagem de maos - UNICEF[Internet]. Available from: https://www.unicef.org/brazil/historias/criancas-e-

dol -recebem-ori - sobre-lavagem-de-maos Santos G da R dos, Nichetti BT, Shimada MK, Cunha P da, Wolff F de M, Reifur L. A promogéo da satide
através do ensino da lavagem das maos em escola publica de Araucéria, no Parana. Extensdo em Foco [Internet]. 2021 Jan 4 [cited 2022 Oct 8];(22). Available from:
https://revistas.ufpr.br/extensao/article/view/71773 Atengao primaria a satide - OPAS/OMS | Organizagao Pan-Americana da Satde [Internet]. www.paho.org.
Available from: https://www.paho.org/pt/topicos/atencao-primaria-saude#:~:text=A%20aten%C3%A7
%C3%A30%20prim%C3%A1ria%20%C3%A0%20sa%C3%BAde%20(APS)%20%C3%A9%2 Ogeralmente%200%20primeiro De Revisdo A, Seixas P, Lattes, Sandra,
Muttoni M. Nutrivisa -Revista de Nutri¢do e Vigilancia em Satde 23 VOLUME 7 2020 DOENGAS TRANSMITIDAS POR ALIMENTOS, ASPECTOS GERAIS E PRINCIPAIS
AGENTES BACTERIANOS ENVOLVIDOS EM SURTOS: UMA REVISAO DISEASES TRANSMITTED BY FOOD, GENERAL ASPECTS AND MAIN BACTERIAL AGENTS
INVOLVED IN OUTBREAKS: A REVIEW [Internet]. ilable from: https://revi: .uece.br/index.php/nutrivisa/article/download/9381/7553/36416
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PROJETO MAOS LIMPAS

Estd cada vez mais em alta a crescente importancia da prevengéo e pr ¢ao da satde, especi com agdes direcionadas a educagdo em satide. Focalizando
na higienizagdo de méaos e alimentos e na higiene bucal, esta agdo de extensdo busca promover uma cultura de prevengao na satde. A partir de agoes educativas e
praticas lddicas, pretende-se estil a participagdo ativa da na construgéo de habitos mais saudaveis, destacando o impacto positivo de habitos
cotidianos na mitigagdo dos agravos a satde no futuro.

Proporcionar um momento de aprendizagem ltdica, usando a conscientizagao sobre higienizagdo de méaos e alimentos e higiene bucal adequada.

Sera conduzida uma agéo lidica na forma de palestra educativa com criangas de 4-6 anos da EMEI Luis Travassos onde as mesmas primeiro assistirdo o grupo
ensinando sobre a importancia da higiene e limpeza de alimentos com o apoio de material confeccionado(uma fruta gigante sendo higienizada). Em seguida as
criangas participardo na pratica da tarefa, lavando as maos e recebendo frutas que elas devem entéo higienizar.

Esperamos que a atividade lidica em conjunto com a prética de higienizagdo seja capaz de engajar as criangas a adotar pequenos hébitos saudaveis, como lavar os
alimentos da feira e escovar os dentes apds as refeigdes. Esperamos também que as criangas levem parte deste aprendizado para suas casas e familias,
promovendo novos hébitos também em casa.

Concluimos que o aprendizado de forma lidica ppde ser eficaz, ainda mais com criangas, que estdo sempre atentas e abertas para novos conhecimentos.

dal b

Criangas e ites r ori ¢es sobre lavagem de maos - UNICEF[Internet]. Available from: https://www.unicef.org/brazil/historias/criancas-e-

dol -recebem-ori - sobre-lavagem-de-maos Santos G da R dos, Nichetti BT, Shimada MK, Cunha P da, Wolff F de M, Reifur L. A promogéo da satide
através do ensino da lavagem das maos em escola publica de Araucéria, no Parana. Extensdo em Foco [Internet]. 2021 Jan 4 [cited 2022 Oct 8];(22). Available from:
https://revistas.ufpr.br/extensao/article/view/71773 Atengao primaria a satide - OPAS/OMS | Organizagao Pan-Americana da Satde [Internet]. www.paho.org.
Available from: https://www.paho.org/pt/topicos/atencao-primaria-saude#:~:text=A%20aten%C3%A7
%C3%A30%20prim%C3%A1ria%20%C3%A0%20sa%C3%BAde%20(APS)%20%C3%A9%2 Ogeralmente%200%20primeiro De Revisdo A, Seixas P, Lattes, Sandra,
Muttoni M. Nutrivisa -Revista de Nutri¢do e Vigilancia em Satde 23 VOLUME 7 2020 DOENGAS TRANSMITIDAS POR ALIMENTOS, ASPECTOS GERAIS E PRINCIPAIS
AGENTES BACTERIANOS ENVOLVIDOS EM SURTOS: UMA REVISAO DISEASES TRANSMITTED BY FOOD, GENERAL ASPECTS AND MAIN BACTERIAL AGENTS
INVOLVED IN OUTBREAKS: A REVIEW [Internet]. ilable from: https://revi: .uece.br/index.php/nutrivisa/article/download/9381/7553/36416
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PROJETO MAOS LIMPAS

Estd cada vez mais em alta a crescente importancia da prevengéo e pr ¢ao da satde, especi com agdes direcionadas a educagdo em satide. Focalizando
na higienizagdo de méaos e alimentos e na higiene bucal, esta agdo de extensdo busca promover uma cultura de prevengao na satde. A partir de agoes educativas e
praticas lddicas, pretende-se estil a participagdo ativa da na construgéo de habitos mais saudaveis, destacando o impacto positivo de habitos
cotidianos na mitigagdo dos agravos a satde no futuro.

Proporcionar um momento de aprendizagem ltdica, usando a conscientizagao sobre higienizagdo de méaos e alimentos e higiene bucal adequada.

Sera conduzida uma agéo lidica na forma de palestra educativa com criangas de 4-6 anos da EMEI Luis Travassos onde as mesmas primeiro assistirdo o grupo
ensinando sobre a importancia da higiene e limpeza de alimentos com o apoio de material confeccionado(uma fruta gigante sendo higienizada). Em seguida as
criangas participardo na pratica da tarefa, lavando as maos e recebendo frutas que elas devem entéo higienizar.

Esperamos que a atividade lidica em conjunto com a prética de higienizagdo seja capaz de engajar as criangas a adotar pequenos hébitos saudaveis, como lavar os
alimentos da feira e escovar os dentes apds as refeigdes. Esperamos também que as criangas levem parte deste aprendizado para suas casas e familias,
promovendo novos hébitos também em casa.

Concluimos que o aprendizado de forma lidica ppde ser eficaz, ainda mais com criangas, que estdo sempre atentas e abertas para novos conhecimentos.

dal b

Criangas e ites r ori ¢es sobre lavagem de maos - UNICEF[Internet]. Available from: https://www.unicef.org/brazil/historias/criancas-e-

dol -recebem-ori - sobre-lavagem-de-maos Santos G da R dos, Nichetti BT, Shimada MK, Cunha P da, Wolff F de M, Reifur L. A promogéo da satide
através do ensino da lavagem das maos em escola publica de Araucéria, no Parana. Extensdo em Foco [Internet]. 2021 Jan 4 [cited 2022 Oct 8];(22). Available from:
https://revistas.ufpr.br/extensao/article/view/71773 Atengao primaria a satide - OPAS/OMS | Organizagao Pan-Americana da Satde [Internet]. www.paho.org.
Available from: https://www.paho.org/pt/topicos/atencao-primaria-saude#:~:text=A%20aten%C3%A7
%C3%A30%20prim%C3%A1ria%20%C3%A0%20sa%C3%BAde%20(APS)%20%C3%A9%2 Ogeralmente%200%20primeiro De Revisdo A, Seixas P, Lattes, Sandra,
Muttoni M. Nutrivisa -Revista de Nutri¢do e Vigilancia em Satde 23 VOLUME 7 2020 DOENGAS TRANSMITIDAS POR ALIMENTOS, ASPECTOS GERAIS E PRINCIPAIS
AGENTES BACTERIANOS ENVOLVIDOS EM SURTOS: UMA REVISAO DISEASES TRANSMITTED BY FOOD, GENERAL ASPECTS AND MAIN BACTERIAL AGENTS
INVOLVED IN OUTBREAKS: A REVIEW [Internet]. ilable from: https://revi: .uece.br/index.php/nutrivisa/article/download/9381/7553/36416
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Nilde Burocchi Ribas D Avila

EFEITOS DA UTILIZAGAO DE EXERCICIOS TERAPEUTICOS NA SINDROME DA FRAGILIDADE EM IDOSOS: REVISAO DE LITERATURA

o] lheci populacional dial tem levado a uma transformagéo demogréfica significativa, com o aumento da proporgéo de idosos. No Brasil, esse grupo

representa 14,7% da populag&o, exigindo maior atengéo as ic i ao envi imento, como a Sindrome da Fragilidade do Idoso (SFI), que impacta
diretamente na capacidade funcional dessa populagéo.

Pesquisar na literatura os tipos de exercicios terapéuticos utilizados para tratar a sindrome da fragilidade em idosos e identificar se esses exercicios sdo eficazes
para reverter o estado de fragilidade do idoso.

A pesquisa incluiu artigos retirados da base de dados da Literatura Internacional em Ciéncias da Saude (MEDLINE), Scientific Eletronic Library Online (SciELO) e
Physiotherapy Evidence Data base (PEDro), publicados no periodo de 2019 a 2024.

Os resultados encontrados na presente revisdo de literatura indicaram que intervengées, abrangendo miiltiplos dominios funcionais, como os programas de
exercicios multicomp sdo mais na reversdo da fragilidade do que exercicios isolados, como os exercicios resistidos para ganho de forga muscular.
Intervengdes multicomponentes promoveram transigdes significativas do estado fragil para pré-fragil ou nao fragil.

A fragilidade em idosos pode ser revertida, especialmente por meio de interven¢des multicomponentes que integram diferentes modalidades de exercicios fisicos e
atividades cognitivas, reforgando a necessidade de politicas de satide que incentivem a adogdo de abordagens personalizadas e integradas para o manejo da
fragilidade na populagao idosa, visando melhorar sua capacidade funcional e qualidade de vida.

Molla-Casanova S, Mufioz-Gémez E, Sempere-Rubio N, Inglés M, Aguilar-Rodriguez M, Page A, Lépez-Pascual J, Serra-Afié P. Effect of virtual running with exercise on
functionality in pre-frail and frail elderly people: randomized clinical trial. Aging Clin Exp Res. 2023 Jul;35(7):1459-1467. Sanchez-Sanchez JL, de Souto Barreto P,
Antén-Rodrigo |, Ramén-Espinoza F, Marin-Epelde I, Sanchez-Latorre M, Moral-Cuesta D, Casas-Herrero A. Effects of a 12-week Vivifrail exercise program on intrinsic
capacity among frail cognitively impaired community-dwelling older adults: secondary analysis of a multicentre randomised clinical trial. Age Ageing. 2022 Dec
5,51(12):afac303. Suikkanen SA, Soukkio PK, Aartolahti EM, Kautiainen H, Kaaria SM, Hupli MT, Sipila S, Pitkdld KH, Kukkonen-Harjula KT. Effects of Home-Based
Physical Exercise on Days at Home and Cost-Effectiveness in Pre-Frail and Frail Persons: Randomized Controlled Trial. J Am Med Dir Assoc. 2021 Apr;22(4):773-779.
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Gabriella Bueno Marinho

TITULO 0 IMPACTO DA LASERTERAPIA NA QUALIDADE DE VIDA DE PACIENTES ONCOLOGICOS COM MUCOSITE ORAL

INTRODUGAO: A laserterapia (LT) tem se mostrado uma abordagem confiavel no tratamento da mucosite oral (MO) em pacientes oncolégicos, condigdo

INTRODUCAO fr resul de quimioterapia e radi pia [1]. O uso do laser de baixa intensidade promove a redug&o dos sintomas da inflamag&o, acelera a
cicatrizag&o das lesdes e melhora a lidade de vida dos i através da regeneragao celular [2]. Assim, a LT pode ser uma intervengao eficaz e segura no
manejo da MO [3].

OBJETIVOS OBJETIVO: Avaliar o impacto da LT na lidade de vida de i légicos que sofrem de MO.

METODOLOGIA: Foi realizada uma busca com as palavras chaves “laser’
resumir os dados.

METODOLOGIA ‘'oncology” “oral mucositis”, de 2012 a 2024. Os artigos foram tabelados em Excel para

RESULTADOS: Foram encontrados 226 artigos. Aplicados os critérios de inclusdo e exclusio, 5 artigos foram selecionados para compor essa revisao. DISCUSSAO:
e configura um fator de risco para infecgdes sistémicas

Dentre as complicagdes ocasionadas por tr ldgi a MO é a alteragéo oral mais fr

RESULTADOS Ny
[4]. Assim, muitas sdo as medidas preventivas e terapéuticas para controle da MO e promogéo da qualidade de vida dos pacientes acometidos [5]. A LT de baixa
poténcia tem se Ir do efetiva pela capacidade de reepitelizagao [2] que atua de maneira direta na alimentagao, fala e degluticao dos pacientes [3].
CONCLUSOES CONCLUSAO: Os beneficios da LT na preveng&o e tratamento da mucosite oral sdo evidentes, mas é importante que mais estudos clinicos sejam realizados para

pr de baixa p ia na ap

dessa condig&do com efetividade.

REFERENCIAS: 1. Pulito C, Cristaudo A, Porta C, Zapperi S, Blandino G, Morrone A et al. Oral mucositis: the hidden side of cancer therapy. J exp clin cancer res.
2020;39(1):210-5. 2. Campos L, Carvalho DLC de, Castro JR de, Simoes A. Laserphototherapy on treatment of chemotherapy-induced oral mucositis: case report. Rev
Assoc Paul Cir Dent [Internet]. 2013;67(2):102-6. Disponivel em: ISSN 0004-5276. 3. Assis Torres Silva J, Pereira GL, Silvestre Verner F, Pigatti FM. Acdo da
laserterapia em lesdes de mucosite oral: série de casos. HU Rev [Internet]. 2021 Jul 15 [citado 2024 Sep 30];47:1-6. Disponivel em:
https://periodicos.ufjf.br/index.php/hurevista/article/view/34104. 4. Reolon LZ, Rigo L, Conto F de, Cé LC. Impacto da laserterapia na qualidade de vida de pacientes
oncoldgicos portadores de mucosite oral. Rev odontol UNESP [Internet]. 2017 Jan;46(1):19-27. Disponivel em: https://doi.org/10.1590/1807-2577.09116. 5. Lalla
RV, Bowen J, Barasch A, et al. MASCC/ISOO clinical practice guidelines for the of mucositis secondary to cancer therapy. Cancer. 2014;120(10):1453-
61. doi: https://doi.org/10.1002/cncr.28592

REFERENCIAS
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Gabriella Bueno Marinho

0 IMPACTO DA LASERTERAPIA NA QUALIDADE DE VIDA DE PACIENTES ONCOLOGICOS COM MUCOSITE ORAL

INTRODUGAO: A laserterapia (LT) tem se mostrado uma abordagem confiavel no tratamento da mucosite oral (MO) em pacientes oncolégicos, condigdo
fr resul de quimioterapia e radi pia [1]. O uso do laser de baixa intensidade promove a redug&o dos sintomas da inflamag&o, acelera a
cicatrizag&o das lesdes e melhora a lidade de vida dos i através da regeneragao celular [2]. Assim, a LT pode ser uma intervengao eficaz e segura no

manejo da MO [3].

OBJETIVO: Avaliar o impacto da LT na lidade de vida de i légicos que sofrem de MO.

METODOLOGIA: Foi realizada uma busca com as palavras chaves “laser’
resumir os dados.

‘'oncology” “oral mucositis”, de 2012 a 2024. Os artigos foram tabelados em Excel para

RESULTADOS: Foram encontrados 226 artigos. Aplicados os critérios de inclusdo e exclusio, 5 artigos foram selecionados para compor essa revisao. DISCUSSAO:
Dentre as complicagdes ocasionadas por tr ldgi a MO é a alteragdo oral mais freq e configura um fator de risco para infecgdes sistémicas
[4]. Assim, muitas sdo as medidas preventivas e terapéuticas para controle da MO e promogéo da qualidade de vida dos pacientes acometidos [5]. A LT de baixa

éncia tem se v efetiva pela capacidade de reepitelizagdo [2] que atua de maneira direta na alimentacéo, fala e degluti¢do dos pacientes [3].

p

CONCLUSAO: Os beneficios da LT na preveng&o e tratamento da mucosite oral sdo evidentes, mas é importante que mais estudos clinicos sejam realizados para

bel pr los de baixa poténcia na apli dessa condig&do com efetividade.

REFERENCIAS: 1. Pulito C, Cristaudo A, Porta C, Zapperi S, Blandino G, Morrone A et al. Oral mucositis: the hidden side of cancer therapy. J exp clin cancer res.
2020;39(1):210-5. 2. Campos L, Carvalho DLC de, Castro JR de, Simoes A. Laserphototherapy on treatment of chemotherapy-induced oral mucositis: case report. Rev
Assoc Paul Cir Dent [Internet]. 2013;67(2):102-6. Disponivel em: ISSN 0004-5276. 3. Assis Torres Silva J, Pereira GL, Silvestre Verner F, Pigatti FM. Acdo da
laserterapia em lesdes de mucosite oral: série de casos. HU Rev [Internet]. 2021 Jul 15 [citado 2024 Sep 30];47:1-6. Disponivel em:
https://periodicos.ufjf.br/index.php/hurevista/article/view/34104. 4. Reolon LZ, Rigo L, Conto F de, Cé LC. Impacto da laserterapia na qualidade de vida de pacientes
oncoldgicos portadores de mucosite oral. Rev odontol UNESP [Internet]. 2017 Jan;46(1):19-27. Disponivel em: https://doi.org/10.1590/1807-2577.09116. 5. Lalla
RV, Bowen J, Barasch A, et al. MASCC/ISOO clinical practice guidelines for the of mucositis secondary to cancer therapy. Cancer. 2014;120(10):1453-
61. doi: https://doi.org/10.1002/cncr.28592
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TITULO MArketing de influéncia e comportamento de consumo
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Sugestdo: O marketing de influéncia é uma estratégia que aproveita o poder de pessoas influentes, como celebridades ou criadores de contetido digital, para
conectar marcas e produtos ao publico, influenciando diretamente os seus habitos de consumo e incentivando a decisdo de compra. Com o avango do marketing
digital, torna-se fundamental das que as empresas compreendam a relevancia do investimento em marketing de influéncia para intensificar o seu posicionamento e
obter resultados positivos. Estudos mostram que os consumidores tendem a confiar em r dagdes de inf es, evidenciando a relagéo direta entre a
persuasao gerada por essas figuras e o aumento das intengdes de compra.

Objetivo: Demonstrar a importancia do marketing de influéncia no processo de decisdo de compra dos consumidores.

Sugestdo Metodologia: Trata-se de uma pesquisa exploratéria e documental, cujo objetivo é a familiarizagdo com determinado tema e a investigagdo de documentos
com o proposito de descrever tendéncias (CERVO, BERVIAN e SILVA, 2006).

Itados e di 0 (St do): do Freitas e Silva (2021), o marketing de influéncia possibilita que as empresas aumentem o seu posicionamento de
marca, estabelecendo maior confianga com os consumidores e influenciando diretamente o processo de decisdo de compra. Evidéncias sobre tal relagdo podem ser
encontradas na pesquisa ‘The 2024 Influencer Marketing Report', que identificou que 49% dos consumidores realizam compras didrias, semanais ou mensais
estimulados por recomendagéo de influenciadores. Em outra pesquisa, identificou-se que 69% dos pesquisados ja realizou algum tipo de compra apés a

jagdo de um i dor nas redes sociais, sendo o principal motivador o teste de produto feito pessoalmente pelo influente e a aprovagao dada por ele,
além de cupons de desconto oferecidos quando da agdo promocional. Ndo muito diferente, a pesquisa Dados e Insights de Influencer Marketing no Brasil para 2024
aponta que a influéncia digital transforma decisdes de compra, induzindo habitos e consumo, de modo que 84% das pessoas contam com as midias sociais no
momento de decisdo de compra.

Concluséo: A implementagéo do marketing de influéncia nas empresas, com o objetivo de posicionar a marca através de influenciadores e garantir vendas, é de
extrema importancia. Pesquisas indicam que essa égia oferece di beneficios, como o aumento das vendas e a construgéo de confiabilidade entre a
marca e o consumidor. O influenciador desempenha um papel fundamental ao garantir que a mensagem da marca seja transmitida de forma natural e confiavel,
trazendo credibilidade e influenciando o processo de decisao de compra dos consumidores.

CERVO, Amado Luiz; BERVIAN, Pedro Alcino; SILVA, Roberto da. Metodologia cientifica. 6. ed. Sdo Paulo, SP: Pearson, 2006. FREITAS, Jo&o; SILVA, Maria. O impacto
do marketing de influéncia nas decisdes de compra. Sdo Paulo: Editora Marketing Digital, 2021. OPINION BOX. Relatdrio Influenciadores Digitais 2024. Disponivel
em: (#60) https://materiai; inionbox.com/relatorio-infl iadores(#62). Acesso em 10 out. 2024. INFLUENCY.ME. Dados e insights de Influencer Marketing no
Brasil para 2024. Disponivel em: (#60) https://static.poder360.com.br/2024/05/cms_files_405465_1700840893Infme_Pesquisa_para_20_240417_185934.pdf(#62).
Acesso em 10 out. 2024.
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Sugestdo: O marketing de influéncia é uma estratégia que aproveita o poder de pessoas influentes, como celebridades ou criadores de contetido digital, para
conectar marcas e produtos ao publico, influenciando diretamente os seus habitos de consumo e incentivando a decisdo de compra. Com o avango do marketing
digital, torna-se fundamental das que as empresas compreendam a relevancia do investimento em marketing de influéncia para intensificar o seu posicionamento e
obter resultados positivos. Estudos mostram que os consumidores tendem a confiar em r dagdes de inf es, evidenciando a relagéo direta entre a
persuasao gerada por essas figuras e o aumento das intengdes de compra.

Objetivo: Demonstrar a importancia do marketing de influéncia no processo de decisdo de compra dos consumidores.

Sugestdo Metodologia: Trata-se de uma pesquisa exploratéria e documental, cujo objetivo é a familiarizagdo com determinado tema e a investigagdo de documentos
com o proposito de descrever tendéncias (CERVO, BERVIAN e SILVA, 2006).

Itados e di 0 (St do): do Freitas e Silva (2021), o marketing de influéncia poss