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52 Congresso de Iniciacdo Cientifica da UNISA

As instituigdes educacionais de nivel superior pau-
tam-se tradicionalmente, pela perspectiva de
integragao entre trés agdes: Ensino, Pesquisa e
Extensao.

A Primeira Agao: Ensino - é visivel através dos
cursos e Programas de Graduagdo, Pés-Gradua-
¢do e Segienciais.

A Segunda Agao: Pesquisa - merece algumas con-
sideragGes. Uma andlise do material publicado pelo
CNPq, em relagao ao Diretorio dos Grupos de Pes-
quisa do Brasil, revela que a dedicagdo sistemati-
zada da pesquisa tem aspectos diametralmente
opostos ao que trata o mote “integragao, ensino,
pesquisa e extensao” de algumas universidades.
Isto sem contar com o aparente descaso do ensino
superior pelo verdadeiro compromisso.com o “com-
partilhar” social dos saberes intra-muros, através
da terceira agao! Extenséo.

Apresentacao

Algumas universidades com elevado nimero de
alunos, razodvel quantidade de cursos, sequer apa-
recem entre as “100” instituigbes voltadas para
pesquisa e organizadas em grupos. Isto transcende
o fato de serem Pliblicas ou Privadas.

Diferentes metodologias indicam que o Brasil pro-
duz entre 0,94% e 1,44% da produgao cientifica
mundial. Isto seria animador s desconsiderada a
divisao percapta, que coloca o Brasil em 64° lugar
do mundo. 30 27 producdes para cada um milhéo
de habitantes, enquanto as nages que aparecem
nas primeiras colocagbes produzem quase mil
trabalhos para cada um milh&o de habitantes.

>> 5° Congresso de Iniciagdo Cientifice da UNISA - 2002 7



Precisamos promover uma “alfabetizagao cientifi-
ca" a partir dos primeiros anos escolares.

A politica brasileira precisa reservar atengéo paraa
area de ciéncia e tecnologia, sob o risco de manter-
mos dependéncia técnico-intelectual junto as potén-
cias capitalistas. Diante deste contexto, a UNISA pa-
rece ter acertado em sua estratégia de apoio 2 pes-
quisa. Além do incentivo aos nicleos de exceléncia
e dos vérios programas de fomento, consegue ao
mesmo tempo propor a criagdo de um polo de
biotecnologia na Regi&o Sul de Sdo Paulo e ampliar o
orgamento para bolsas de iniciacao cientifica.

Esta politica nos permitiv consolidar definitivamen-
te o Programa de Iniciagao Cientifica junto a acade-
mia ¢ neste instante, bate novo recorde de apre-
sentagdo de resumos neste 5° Gongresso.

Parabéns aos pesquisadores, orientadores, comis-
540 organizadora, pessoal técnico e todos as que
participaram desta conguista.

Para conquistarmos a segunda posigao entre as
universidades particulares do Estado de Sdo Pau-
lo, cadastradas no Diretdrio dos grupos do CNPq,
com orgulho podemos parafrasear: Para a UNISA,
Ensino, Pesquisa e Extensao, ndo é slogan é fato.

> 5° Congresso de Iniciagdo Cientifica da UNISA - 2002
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A IMPORTANCIA DO ATENDIMENTO AO CLIENTE

PEDRO MENDONGCA MICKUS*;
LUCIENE DANCIGUER DE SOUZA;
VERA LUCIA DE GOES (crientadora)

Faculdade de Administragao de Empresas da UNISA

0 que ¢ atendimento ao cliente? Qual sua importancia? Atualmente,
as empresas tem perdido clientes e, consequentemente, a fatia de mercado
para 0 concorrente. 0 que pode estar acontecendo? Existe uma real
importancia no bom atendimento e sua manutengao traz bons resultados
as organizagoes sejam elas voltados & produtos ou servigos. A partir do
bom atendimento, o cliente pode conhecer, $e aproximar ¢ deixar de ser um
simples consumidor, passando a ser um cliente fiel que utiliza e indica seu
produto/servigo a outros. Para ocorrer a fidelizagdo a clientela, a empresa
precisa conhecer o cliente, investir em didlogos, agir com lealdade, Ter
melhores praticas como referéncia, inovar seu negocio/servico, motivar sua
equipe a pratica de melhor atender e, ao identificar falhas no atendimento,
estar pronto a corrigi-las. O atendimento ndo se relaciona apenas com o
aspecto técnico, mas notadamente a ateng¢ao que a empresa da ao
consumidor, procurando certificar-se que o servi¢o tenha resuftado na
satisfacdo das necessidades e desejos do cfiente. Devemos Ter em mente
que os melhores clientes de uma empresa sao também os alvos de Seus
concorrentes. 60% das razdes pelas quais as empresas perdem clientes é
porque eles percebem alguma indiferenga da sua parte. Com o enfoque no
melhor atendimento, a empresa deve incluir a construgéo de relacionamento
onde é possive! manter um contato direto e verdadeiro com o cliente, com
um pos-venda eficiente, Com estas informages, a empresa consegue
consertar suas falhas, melhorar seu produto/servigo e com isso fidelizar o
cliente & sua marca ou servigo. Deve-se incentivar aqueles que ndo praticam
um atendimento direcionado & observar sua dinamica e mudar sua postura.
Pois se praticar a politica do methor atender, a empresa tera resultados
concretos no aumento das vendas de produtos/servigos, e.
consequentemente, elevara os lucros, satisfazendo tambeém seus acionistas.

* Bolsista de Iniciagao Cientifica UNISA
Apoio Financeiro:
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DOUTRINA MULTISISTEMATICA
NEOPATRIMONIALISTA

HEIDI DE OLIVEIRA LIMA;
ABRAO BLUMEN (orientador)

1.Faculdade de Ciéncia da Contabilidade da UNISA

A pesquisa dos objetos e angulos do comportamento coletivo na
historia contabil, em relagéo alteracdes do status patrimonial constante,
provocou afetagdes na qualidade-género (ou natureza), quantidade e utilidade
dos registros de conta patrimonial. Alteragdes essas feitas por eventos
incertos em um contexto socioecondmico provocaram o surgimento dos
movimentos microestruturais sociais que estudam a realidade no que
influem sobre transformagdes patrimoniais. Como neopatrimonismo que
incorpora crengas & nela sustenta a Teoria das Fungbes Sisteméticas —
empresa componente movel de um fluido sistémico, no qual variaveis
diversas atuam sobre elas, a saber: avangos tecnoldgicos, valores
intelectuais a servigos da organizagdo, concorrente, cliente e fornecedores,
cultura externa e interna, perfil do consumidor de seus produtos, etc.
Concluindo a pesquisa, a doutrina neopatrimonialista, analisarei as suas
caracteristicas (ja iniciadas acima), trajetoria, raizes, e classificarei para
melhor entendimento, em Sistemas: Basico, Auxiliar e Complementar.

>> 5° Congresso de Iniciagdo Cientifica da UNISA - 2002 13
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CONSTITUICAO FEDERAL DA REPUBLICA
FEDERATIVA DO BRASIL DE 1988 (CF/88): A
CONSCIENCIA E O CONHECIMENTO DA CF/88 EM
FACE A SUA DIFUSAO E A SUA PROPAGACAO NO
MEIO SOCIAL/EDUCACIONAL BRASILEIRO.

MARCO AURELIO PAGANELLA*
ADOLFO MAMORU NISHIYAMA (orientador)

Faculdade de Direito da UNISA

A GF/88 ¢ o alicerce e é o fundamento de validade de toda a ordem juridica
brasileira. Seus comandos normativos supremos fixam todas as diretrizes que o Direito
infraconstitucional pétrio deve seguir e determina de formadireta e indireta a organizagéo
do Estado e da sociedade brasileira. A pesquisa teve por escopo harmonizar trés
pontos: 1°) analisar o contetido da CF/88 em si, a fim de se obter a exata nogao do
significado dos seus dispositivos; 2°) verificar se 0s componentes de trés segmentos
de formagéo educacional do Brasil (12 a 4 série; superior incompleto; e superior
completo) sabem o que ela representa; 3°) enumerar formas de difusdo das normas
relevantes da CF/88 para todos. Por ser uma pesquisa bibliografica combinada com
uma de campo, nesta fez-se use do material inerente a aplicagao de um questionério,
enquanto que naque'a a andlise foi pautada em obras ligadas ao Direito Constitucional,
pela participagao em congressos tematicos e pelas decisbes do préprio Supremo
Tribunal Federal (STF). Os resultados demonstraram que, uma vez exposto um tema
reptesentativo, logo a maioria quer mais dados, o que comprova que a iniciativa de
proporcionar educacdo e informagéo deve partir das autoridades governamentais e de
quem mais detiver o poder de informar. Foram sugeridas vétias formas de exposigdes
didaticas da CF/B8 aqueles que nao estdo ligados ao Direito. Resultou claro, até por
uma questao de l6gica, que quanto mais oportunidade de estudar mais nogao sobre a
Lei Maior se tem e que, mesmo assim, a percepgao do que ela representa paratoda a
coletividade brasileira ainda estd longe do ideal de uma sociedade evoluida
politicamente. A conclusdo preponderante e por demais preocupante € que paira uma
“indiscutivel” (sic} incerteza sobre a validade (nao no sentido juridico, mas sob o ponto
de vista da conscientizagao politica) dos plebiscitos, dos referendos e do préprio processo
eleitoral (ndo quanto a legalidade ou & honestidade de quem conduz e de quem
protagoniza tal processo, mas sobre a legitimidade dos institutos citados em
contrapartida a possiveis manipulagdes).

* Bolsista de Iniciagéo Cientifica da UNISA
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ARBITRAGEM

RONALDO GOMES SIMEONE;
LUANA PEDROSA DE FIGUEIREDO CRUZ (orientadora).

Faculdade de Direito da UNISA

A arbitragem é uma forma alternativa de solugao de conflitos, que
antes da lei n.° 9.307/96 ndo possuia regulamentagdo no nosso ordenamento
juridico. Ao contrario da Jurisdigdo, que é a fungdo do Estado que tem a
finalidade de compor a lide, a arbitragem resolve os conflitos de forma
privada. A solugéo da lide vem através de um contrato arbitral ou clausula
arbitral inserida no contrato, onde escolhe-se um arbitro com conhecimentcs
juridicos e conhecimentos do objeto do contrato. A escolha desse arbitro
deve ser feita pelas partes sempre em ndmero impar, nao podendo haver
nenhuma ligagéo do arbitro com as partes. Sua decisdo é considerada
irrevogdvel e tem o mesmo valor e eficacia que uma decisdo judicial. A
arbitragem nos dias atuais é usado em todas o ramos do Direito Privado ¢
no Direito Internacional. A area internacional ndo possui legislagao propria
havendo apenas convengfes como norma regulamentadora, nestes casos
a sentenca arbitra estrangeira se sujeitard 4 homologagao do Supremo
Tribunal Federal e no Direito Privado a execugdo coativa da decisdo arbitral
somente ocorrerd perante o Judicidrio. Nos dias atuais a Arbitragem tem se
apresentado como uma importante alternativa na solugdes de conflitos pois
e um meio rapido e que garante as partes, além de outras vantagens o
sigilo e a possibifidade de escolher aguele que solucionard o conflito.

16 > 5° Congresso de Iniciagdo Cientifica da UNISA - 2002
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COMERCIO ELETRONICO

ACACIO EITI JONISHI*;
MARIA BERNADETE MIRANDA (orientadora).

Faculdade de Direito da UNISA

0 presente projeto de pesquisa tém por propdsito compreender que
a utilizagdo da internet, seja ela no dmbito residencial ou profissional, esta
crescendo gradativamente, numa recente pesquisa mostra um avango no
numero de horas de “navegagdo” isso comprova gue com o avango da
informatica e a crescente demanda de acesso a internet, as relagdes
contratuais efetivados na rede mundial de computadores, os documentos
eletronicos lancados na rede, as assinaturas digitais como forma de
protegdo a autenticidade dos documentos, & responsabilidade da entrega
do bem, as obrigagGes inerentes as partes, aos conteldos das paginas
instaladas nos provedores com caracteristicas ilicitas devem portanto em
seu contetido serem reguiados por uma lei especifica, a validade juridica
do documento eletronico e a assinatura digital. Este estudo no entanto
tem, por finalidade, as analises das relagdes contratuais por meio eletrénico,
constatar que o plblico acessa a rede para realizar transagoes financeiras,
compras, enviar e-mails, ler uma noticia uma vez que 0s meios de
informagao tem uma caracteristica muito dindmica, enfim a lista & muito -
extensa, convém salientar, que as normas que regulam as formas
contratuais nos dias atuais, ndo satisfazem a efetivagao dos contratos
eletrdnicos.

* Bolsista de Iniciagéo Cientifica UNISA
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DANO MORAL NO DIREITO DO TRABALHO

ROSEMERI FRANGA GONCALVES
MARCOS ABILIO DOMINGUES (orientador)

Faculdade de Direito da UNISA

A pretensdo da presente pesquisa é abordar a concepgao doutrinaria
referente & terminologia “dano moral” e suas repercussdes na sociedade,
enfocando as peculiaridades que ensejam a adequada aplicabilidade do
dano moral na Justi¢a do Trabalho nas relagées emprego. Para tanto, como
também na concretizagdo do trabalho, foram utilizados livros doutrinarios,
para consolidagdo do conceito “ Dano Moral” e obras especificas
concernentes ao Direito do Trabalho. Deste modo, a metodologia que norteia
a temdtica em destaque € efetivamente bibliografica, apesar de usufruir
das informagdes fornecidas por meios eletronicos. Busca-se , inicialmente,
a abordagem de nogdes prefiminares , para a posteriori viabilizar medidas
coerentes para correta aplicagdo do dano moral nas questdes laborais. Ha
de ressaltar que a abordagem do assunto intensificou-se em decorréncia
da promulgagao da Constituigao Federal de 1988, que passou assegurar a
indenizagdo na hip6tese de violagdo dos direitos por dano moral, o que
levou os estudiosos a estenderem o direito a reparagdo ao dmbito laboral.
Para que haja pertinéncia quanto & reparabilidade do dano moral, deve-se
configurar vinculo empregaticio ¢ o liame do dano a este vinculo, ao contrario
nao haveria infimas possibilidades de mencionar o Dano Moral no Direito do
Trabalho. Diante do exposto, conclui-s¢ o relevante papel que exerce 0
danoc moral no pacto laboral e sua aplicabilidade pela Justica do Trabalho.

* Bolsista de Iniciagao Cientifica UNISA
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DO SENSO DE JUSTICA AO CONFLITO

CLAUDIO DE SOUZA RAMOS; CLAYTON OLIVEIRA DE JESUS;
FABIANA PEREIRA MOREIRA; LIVINGSTON SANTOS STRECK:
ADRIANNA DE ALENCAR SETUBAL SANTOS (orientadora)

1. Faculdade de Direito da UNISA

O propésito deste trabalho ¢ fornecer subsidios teéricos que permitam
a compreensao do conceito de senso de justica, presenté na luta pelo direito.
Sendo o homem a fonte geradora e receptora dos destinos da sociedade,
tem a necessidade de compreender o que ¢ certo e errado, estimulando-o a
defender seus direitos e deveres, muitas vezes apenas cumprindo-os. A
esse fendmeno chamamos senso de justica. Cada um deve lutar pelo direito,
a partir daquilo que entenda seja justo, de forma a esgotar todas as
oportunidades de defendé-lo, alimentando a necessidade de nio se
conformar com a injustica construird uma saciedade melhor, Se também
nao se conformar com a injustiga contra o outro, construira a melhor das
sociedades. Pois por senso de justica entende-se bem comum. A pesquisa
foi fundamentada em fontes bibliograficas. Analisando o senso de justica
dos antigos atenienses e seu respeito pelo direito do cidadao; a luta sangrenta
entre as nagdes Judaica e Palestina, pelo principio legitimo da defesa do
territério; o formato do M.S.T. (Movimento dos Sem Terra) para exigir a prética
de direito constitufdo em lei; e a sociedade chinesa, que no auge da abertura
para o ocidente ainda ostenta um ndmero assustador de execugdes oficiais.
Ante as discussdes mencionadas, compreendemos que se 0s homens no
fossem movidos pelo senso de justiga, jamais se bateriam em disputas
para defender o que entendem justo. Todas as diferengas seriam resolvidas
pelo acaso, alimentando uma doenga politica que os faria ndo mais distinguir
o direifo da justica e por conseguinte, dificultaria a criagdo de normas justas
que permitem sua evolugéo. Contudo ao lutar por seus direitos os homens
estao fomentando uma sociedade calcada na justica e bem comum.

>> 5° Congresso de Iniciagdo Cientffica da UNISA - 2002 19
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PRINCIPIOS CONSTITUCIONAIS
DO DIREITO PROCESSUAL CIVIL

FERNANDA GARCIA NORONHA™;
ELAINE CRISTINA BUENO ALVES (orientadora)

Faculdade de Direito da UNISA.

Este trabalho trata-se de uma pesquisa acerca dos principios que se
encontram inseridos na Constituigao Federal/88 e que interagem nos mais
variados ramos do Direito. Partindo de um estudo sobre qualquer tema na
drea de Direito sempre observamos, primeiramente, os principios que o0
envolvem. Como diz Julio Ricardo de Paula Amaral em seu livro Principios
de processo civil na Constituigdo Federal, por serem o “ponto basico para
elaboragdo e aplicagao do direito”. Como introdugdo, buscamos fazer uma
revisao dos conceitos bdsicos de “Principio Constitucional”, abordando
alguns autores como Miguel Reale, Cldvis Bevilaqua, Bandeira de Melo ¢
outros. Veremos que o Direito Processual Civil é regido por normas que se
encontram na Gonstituigdo Federal e na legisiacao infraconstitucional, mas
que grande parte desses principios estdo situados no artigo 5° da Constituicao
Federal/88, dentro do titulo “Dos direitos e garantias fundamentais”. Mesmo
que se reconhega essa unidade processual, & comum dizer-se didaticamente
que existe um Direito Processual que se encontra na Constituicao Federal,
ao lado dos principios para o fim de regular a denominada jurisdi¢ao
constitucional. Nao se trata, portanto, de ramos novos do direito processual.
Embora a Constituigdo Federal seja mesmo um “livio de principios”,
procuramas, de acordo com a doutrina dominante, defimitar alguns e estuda-
los mais prefundamente.

* Bolsista de Iniciagéo Cientifica da UNISA
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INDICADORES SOCIO-ECONOMICOS
NA DETERMINAGAO DA SAUDE DE
UMA COMUNIDADE CARENTE

CLAUDIA GENNARI LACERDA"FERNANDA MARIA SIMOES
DA COSTA', HENRIQUE DE MATTOS CANTO!; LUDMILA
VIDORETTI MAGRIM'; LUIZ FELIPE BAGNATORI BRAGA';

REINALDO NISHIMURA'"; THOMAS JO KURITA'; ANA
CRISTINA RIBEIRO ZOLLNER? (orientadora); PATRICIA
COLOMBO DE SOUZA @ {orientadora) NEIL FERREIRA NOVO?;
MARIA CRISTINA FARIA DA SILVA CURY?

1. Faculdade de Medicina da UNISA:
2. Pediatra Centro de Salide Escola;
3. Pos-Graduagédo em Saude Materno Infantil da Faculdade de
Medicina da UNISA

Diante de indmeros dados qualitativos e quantitativos que caracterizam
a condigdo socio-econdmica da comunidade do Jardim das Imbuias tém-
se que o modo de vida da populagdc nao é amplamente diverso ao da
populagéo brasileira. Logicamente, admite-se margem de erros, dada a
Imensidéo da popula?ao brasileira se comparada a comunidade. No que se
tange a aspectos voltados ao perfeito conhecimento da populagao, tendo
como pardmetros subsidios bésicos tais como moradia, nivel de instrugao
de seus moradores, assisténcia médica oferecida, recarre que a comunidade
apresenta a heranga da populagdo brasileira. Através da andlise de dados
referentes & educacdo da comunidade, percebe-se uma “universalizagdo”
a0 acesso & escola, o que indica uma melhoria bastante significativa. A
alfabetizagdo dos homens e mulheres na comunidade apresenta 0 mesmo
perfil encontrado no estado de Sédo Paulo, onde hé predominancia de maior
grau de escolaridade entre o sexo masculino. A maioria das casas dessa
comunidade possui infra-estrutura adequada quando comparadas a outras
regices do Brasil e até a gidade de Sdo Paulo. A rede de esgoto da regido
estudada deixa a desejar. E de comum acordo que a comunidade, coma o
Brasil, necessita de atengdo. Planos sdo vidveis para a compreensao e
discuss@o dos problemas vigentes, contudo, para a elaboragio de soluges
congruentes, sao imprescindiveis agoes que repercutam desde a coleta
de lixo adequada, & gradual transformagao de um ambiente social pouco
organizado em um local mais digno, livre da caréncia a qual os maradores

da comunidade estdo expostos.
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RELACAO MEDICO - PACIENTE:
OUVINDO OS DOIS LADOS

CAROLINE PULITI HERMIDA REIGADA; KATIA FAIM;
LUCIANA MARTINELLI VIEIRA CORREA;
THALITA GONCALVES DE SOUSA MERLUZZI;
RUBENS LARA NUNES (orientador)

Faculdade de Medicina da UNISA

Nascida como tentativa de aliviar o sofrimento alheio, a Medicina, no
inicio, estava baseada em uma relagao médico-paciente conduzida entre o
que tem poder e o que dele necessita. Hoje existe um nivelamento mais
adequado. A comunidade reivindica médicos que ndo s entendam da
- doenga, mas também do que o paciente espera, teme & sente. Desta forma,
ele tolera os limites terapéuticos quando se sente respeitado e ouvido pelo
médico. E necessdrio também cuidar da saide do médico para que tenha
sucesso na relagdo com seu paciente. Os vérios modelos dessa relagao
sdo mostrados neste trabalho, cujos objetivos sao: analisar a opiniao de
pacientes do HGG e HEWA sobre a conduta de médicos e internos ; como
0 paciente se sente em relagao ao médico; a conduta dos médicos da rede
plblica - inclusive do HGG - e atitudes do estudante frente ao paciente.
Neste estudo foram organizados trés questiondrios para 50 médicos, 50
pacientes e 50 estudantes de medicina dos 5° e 6° anos. Dentre os
resultados, 50% dos médicos consideraram a relagdo quase perfeita; 42%
concordaram que 15 minutos é tempo suficiente para uma boa constlta;
96% dos médicos e 54% dos estudantes afirmaram estar preparados
psicologicamente para o atendimento médico. Dos pacientes internados,
46% consideraram o médico competente; 60% notaram que o médico ndo
estava bem durante a consulta e 58% sentiram-se mais seguros num
hospital-escofa. Concluiu-se que os médicos consideram muito boa sua
relagdo com os pacientes; estes, entretanto, julgam que essa relagao tem
muito a methorar. Assim, enfatiza-se a necessidade do preparo psicolégico
do médico e do estudante para lidar com o paciente.
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A PERCEPQE\O DE ADOLESCENTES DE UMA
ESCOLA PUBLICA SOBRE A INFLUENCIA DE SEUS
PAIS NA ESCOLHA PROFISSIONAL

MONICA CALMON VIEIRA DE MAGALHAES;
MARIA DA PAZ PEREIRA (orientadora)

™  Faculdade de Psicologia da UNISA

Esta pesquisa tem como objetivo estudar a percepgao de
adolescentes de uma escola ptblica, na cidade de Sao Paulo, sobre a
influéncia de seus pais na Escolha Profissional, assim como verificar se os
jovens procuram profissoes iguais a de seus pais ou que se assemelham a
elas. A amostra foi composta por 37 alunos de ambos sexos, alunos da 3*
Série do Ensino Médio. O instrumento utilizado foi um questionario composto
por 29 questdes fechadas variando de 2 a 5 alternativas, com base na
literatura consultada. Foi-se & uma escola publica da cidade de Sao Paulo,
zona sul aplicando-se o questiondrio em uma unica noite, com duragao de
35 minutos. Destacam alguns resultados com diferengas significantes.
Verificou-se que 56.76% dos jovens nem concordam nem discordam se
sentem-se atraidos pela profissdo de seu pais. Também que 54.05%
discordam plenamente que os pais desejam que eles sigam suas profissoes
futuramente, e que 35.14% Concordam plenamente que os pais sentem-se
realizados no seu trabalho atual. Alguns jovens, 43.24%, afirmam que a
participagao dos pais tem sido positiva, quanto 21.62% Concordam
Moderadamente ou Nem concordam Nem discordam a esta afirmagéo. Nota-
se que o mercado de trabalho é um fator que influencia, mas que os jovens
ndo se dao conta, em que 32.43% dos sujeitos Nem concordam Nem
_ discordam desta afirmagao. A satisfagao pessoal, o autoconhecimento dos
jovens para assim escolher a profisséc aparece com um percentual de
62.16%, e 40.54% diz ndo sofrer influéncias de nada podendo escolher
liviemente. E por fim o que os influencia sio os Amigos, com 44.12%, 0s
Fatores Econdmicos, com 23.53%, & por uitimo os pais com 11.76%.
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ADAPTACAO SOCIAL E SUICIDIO: UM ESTUDO COM
UMA AMOSTRA DE PACIENTES QUE TENTARAM
SUICIDIO, ATENDIDOS NO PRONTO SOCORRO DE
UM HOSPITAL GERAL

MADALENA CAMPAGNOLL;
ESNY CERENE SOARES (orientador)

Faculdade de Psicologia da UNISA

Esta pesquisa teve como objetivo investigar o perfil do paciente que
tenta suicidio. A amostra foi composta por um total de 30 sujeitos, sendo 22
do sexo feminino e 8 do sexo masculino, com idade variando entre 15 e 30
anos, que foram atendidos no Pronto-Socorro do Hospital Geral do Grajaty/
UNISA, entre 0s meses de setembro, outubro e novembro de 2001. No
levantamento foram utilizados dois instrumentos: um questiondrio elaborado
pela autora, com 12 questdes, e Escala de Auto-Avaliacdo de Adaptagéo
Social (EAAS) de BOSC, DUBLIN e POLIN (1997), que avalia a motivagao e 0
comportamento social do individuo diante de situagoes de perdas com aspectos
depressivos. Esta Escala é composta de 21 perguntas que exploram a area
de trabalho e tempo livre, relagdes familiares e sociais, interesses intelectuais,
satisfagdo com seu desempenho e auto-percepgdo quanto a capacitagao de
administrar e controlar seus relacionamentos. O estudo mostrou que 73,33%
dos sujeitos eram do sexo feminino, indicando a maior prevaléncia de mulheres
que tentam suicidio; 70% da amostra encontravam-se entre 15 e 25 anos de
idade, mostrando que os individuos desta faixa etaria encontram-se mais
propensos a tentar o sicidio. O uso de medicamentos foi o método utilizado
por 50% do total da amostra. Para 83,33% da populagao estudada, foi a primeira
tentativa de suicfdio. 93,33% afirmaram nao ter nenhum familiar com problemas
psiquiatricos. 83,33% dos entrevistados relataram ndo ter familiar que tentou
suicidio. Verificou-se que 43,33% da amostra encontrava-se desempregada.
Foi possivel observar que 66,67% dos sujeitos tém alguma dificuldade de
adaptacao social.

A partir dos resultados obtidos, conclui-se que se faz necessario o
trabalho de uma equipe multidisciplinar no trato com estes pacientes.
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ADOLESCENC[A E VIDA ADULTA: AS MODIFICACOES
E CONSEQUENCIAS QUE ENVOLVEM ESTA FASE

ELIANE MENDES DE OLIVEIRA; SIMONE VITTORINO VARELA;
GISELE APARECIDA DO PATROCINIO BAZI {orientadora);
WALQUIRIA FONSECA DUARTE (colaboradora)

Faculdade de Psicologia da UNISA

O objetivo do presente projeto, foi o de orientar e levar informagdo a
uma amostra de adolescentes, principalmente no que se refere as mudangas
fisicas e psicoldgicas naturais decorrentes desta fase do desenvolvimento,
assim como orientar e informar sobre os vérios aspectos ligados &
sexualidade e as drogas. Apés a realizagao da coleta de dados, verificou-
se a necessidade de trabalhar os itens acima mencionados. Os sujeitos
que se destinaram a participar do Projeto, foram jovens (17 meninos e 20
meninas), com idades entre 11 e 14 anos, num total de trinta e sete, os
quais estavam cursando o Ensino Fundamental, e moradores da Aldeia S0S
Rio Bonito. No levantamento de necessidades foram realizadas entrevistas
junto & coordenacdo e junto as maes. Utilizou-se uma caixa de sugestdes,
a fim de saber quais as principais dividas destes adolescentes sobre os
temas acima destacado. Utilizou-se como instrumentos dindmicas, apostilas,
livros didaticos, cartazes e videos, para melhor esclarecimento dos temas.
Com base nos resultados obtidos, constatamos que 50% dos jovens
conseguiram absorver totalmente o que foi explicado e exposto nos encontros,
a0 passo que a outra metade, teve mais dificuldade de entender os contelidos.
Foi possivel perceber, o quanto estes jovens sao carentes de informagao e
tambem, carentes afetivamente, além do das dificuldades de aprendizagem.
0 grupo indicou a importéncia desses encontros, pois sentiram-se acolhidos
e principalmente informados, quanto as dividas sobre o préprio
desenvolvimento e das dificuldades de aprendizagem. Para o grupo de
estagidrios responséveis por este projeto, destacamos a importancia da pratica
de atuagdo profissional como psicdlogos escolares.
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ESCOLHA PROFISSIONAL E PERSONALIDADE DOS
ESTUDANTES DE PSICOLOGIA DO 12ANO DA
UNIVERSIDADE DE SANTO AMARO — UNISA.

ANDREA POSSATO DEREVETSK];
MARIA DA PAZ PEREIRA (orientadora)

Faculdade de Psicologia da UNISA

Esta pesquisa destaca a relacdo gue existe entre a escolha
profissional e a personalidade junto aos estudantes do 1° ano de Psicologia.
Teve como objetivo verificar quais os motivos que levaram os estudantes a
escolherem o curso e se existe um mesmo perfil psicolégico entre os
alunos. A amostra foi composta por 60 sujeitos, regularmente matriculados
no 1° ano do curso de Psicologia, da Universidade de Santo Amaro/SP, de
ambos 0s sexos, dos periodos matutino e noturno, com idades entre 18 e
49 anos. Foi utilizado como instrumento o Inventdrio de 16 Fatores de
Personalidade (16 PF) e um questiondrio relacionado aos dados de
identificacac do sujeito e os motivos de escolha do curso, contendo 11
perguntas. As aplicagoes dos instrumentos, foram coletivas em sala de
aula. Todes os sujeitos foram orientados quanto ao objetivo da pesquisa e
quanto o manuseio dos instrumentos. Os resultados apontaram evidéncias
de que os estudantes de Psicologia t8m preferencialmente procurado este
curso para ajudar as pessoas (55,71%) e para auto-conhecimento (30,65%).
0 tema “auto-ajuda” ndo foi encontrado como um dos motivos pelos quais
0s alunos procuraram ¢ curso de psicologia. Os dados também revelaram
gue os estudantes tém tracos de personalidade em comum, caracterizando
0 grupo como homogéneo em termos de perfil de personalidade.
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ESTUDO EXPLORATORIO DE CONDUTAS SEXUAIS
DISFUNCIONAIS E CRENCAS IRRACIONAIS EM

ESTUDANTES UNIVERSITARIOS.

NAYLA FABIANA DA CUNHA CRUZ;
GILDO DOS SANTOS ANGELOTTI (orientador)

Faculdade de Psicologia da UNISA

Esta pesquisa foi realizada com o objetivo de estudar as crengas dos alungs
universitarios em relacéo a sexualidade, assim como identificar a percepcéo dos sujeitos
em relagdo A sexualidade da parcelra. A amostra constituiu-se de 20 académicos do
sexo masculino com idades entre 18 e 41 anos, todos da area de Ciéncias Exatas do
periodo noturno de uma Universidade localizada na zona sul de Sao Paulo. Os
instrumentos utilizados foram; um questiondrio elaborado com base na literatura estudada
e um Inventério de Crengas Irracionais (LIPF, 1990), ambos respondidos pelos sujeitos
dentro das safas de aula. Destacam-se alguns resultados que tiveram diferengas
significantes; Verificou-se que 60% dos sujeitos discordam totaimente da crenga de que
um pénis grande ¢é importante para o prazer sexual da mulher. Ainda em relagao ao
tamanho do pénis, observou-se que 70% dos sujeitos, discordam totaimente da crenga
de que um homem que possul um pénis grande & sexualmente mais potente que outro
de pénis menar. Pode-se observar que 80% dos sujeitos, concordam totaimente com a
crenca de que o orgasmo simultdneo ao da parceira, & mais satisfatorio que o que
ocorre em momentos diferentes. 75% dos sujeitos discordam totalmente da crenga de
que a virgindade & um fatorimportante para o éxito de um casamento e 85% concordaram
totalmente com a crenga de que é necessario que haja compatibilidade sexual ne
casamento. 15% concordam totalmente comn a crenga de que as mutheres ejaculam
como o0s homens. 50% discordam totaimente da crenga de que a auséncla do Himen
prova que uma mulher nao € virgem. 55% dos sujeitos ndo sabem se 0 uso da pifula
retarda amenopausa. 60% discordam totalmente que as mulheres com fortes impulsos
sexuais sao ninfomanfacas. Na avaliagao do Inventério das crencas irracionals, 70%
dos sujeitos apresentaram de 4 6 crengas. 75% dos sujeitos indicaram a crenga de
que & horrive! quando as coisas ndo so exatamente do jeito que gostariamos que fosse
e 75% indicaram a crenga de que deve-se ter um controle absoluto e perfeito sobre as
coisas. Os resultados obtidos confirmaram a hipGtese de que os jovens universitarios
possuem um conhecimento adequado em relagdo & sexualidade da parceira, Quanto a
hipétese de que os académicos possuem um conhecimento adequado scbre a
sexualidade em geral, verificou-se que esse conhecimento sofre influéncias dos aspectos
bin-psico-socias do sujeito e, & necessario um estudo mais abrangente desses aspectos
para se chegar a uma conclusao mais precisa.
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EXPECTATIVAS DE UM GRUPO DE ALUNOS DE
PSICOLOGIA EM RELACAO AO CURSO

_CAMILA MARCON SAVINOG;
FATIMA A.M.F. TOME (orientadora)

Faculdade de Psicologia da UNISA

0 objetivo desta pesquisa foi identificar quais sdo as expectativas
do aluno de Psicologia em relagéo ao curso, desde o momento que ingressa
na instituigao, até quando este torna-se um profissional independente. Para
isso foram comparados dois grupos em momentes distintos na instituigao:
19 e 5° anistas. A amostra estudada foi composta por 8 estudantes do sexo
masculino e 62 do sexo feminino, com idades entre 17 e 47 ancs, da
Faculdade de Psicologia da Universidade de Santo Amaro, dos periodos
matutino e noturno. Os instrumentos utilizados foram 2 questiondrios: um
para 0 1° ano, com o propésito de investigar as expectativas iniciais em
relagéo ao curso e outro para o 5° ano, buscando verificar se as expectativas
em refagdo ao curso foram satisfeitas. Destacam-se alguns resultados
que tiveram diferengas significantes: as expectativas dos alunos quanto a
importancia de incluir no curriculo cursos extras, congressos, ete. e quanto
a ter escolhido o curso de psicologia com a intengao de ajudar e conhecer
as pessoas. Esses resultados mostram-se os mesmos tanto no 1° quanto
no 5° ano. Além disso os alunos do 1° ano acreditam que o curso de
Psicologia 0s ajudard na solugdo de problemas pessoais, porém essa
expectativa muda para o 5° ano quando os alunos dividem-se entre os que
concordam e os que discordam. Os dados levantados nesta pesquisa
demonstraram que o aluno ao ingressar na faculdade de Psicologia, cria
expectativas em relagao ao curso que com o decorrer dos anos acabam se
perdendo ou se modificando. Os resuitados obtidos confirmam a hipétese
de que o estudante escothe o curso com intencdo de resolver problemas
pessoais, de ajudar os outros e de conhecer como funciona o pensamento
humano, e também comprovam que essas crengas mudam no decorrer do
curso.
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O LAZER SOB O PONTO DE VISTA DE UMA
AMOSTRA DE FUNCIONARIOS DE UMA EMPRESA NA
CIDADE DE SAO PAULO

CLAUDIA LOPES MORALES;
WALQUIRIA FONSECA DUARTE (orientadora)

Faculdade de Psicologia

O lazer faz parte de um conjunto de atividades que proporciona ao
individuo uma melhor condigdo de salide fisica e psicol6gica. O objetivo da
presente monografia é o de investigar as diferencas na percepgao, congeito
e tipos de lazer entre funciondrios da 4rea operacional e da area
administrativa de uma empresa, visto as caracteristicas de cada grupo,
isto &, na drea operacional 0 exerclcio da fungao implica em esforgo fisico
para o desenvolvimento das atividades e na drea administrativa, este ndo
estd presente. A hip6tese principal é a de que os grupos considerados
indicariam de forma diferente as atividades de lazer, assim coma o proprio
conceito de lazer. A amostra foi composta por 30 sujeitos, funcionarios de
uma mesma empresa, sendo 15 pessoas do cargo administrativo e 15
pessoas de cargo operacional. O instrumento utilizado foi adaptado de
LARGURA (2000). Os resultados foram avaliados em termos de fregiiéncias
absolutas e relativas, para posterior calculo do Qui-Quadrado e correlagio
de Spearman. Apresentaremos alguns resultados que obtiveram diferengas
significantes: 1. Ambos os grupos consideram lazer uma atividade relevante;
2. As atividades intelectuais e o Turismo sdo as mais freqilentes no grupo
dos administrativos & o dormir a mais freqiiente no operacional; 3. Todos
0s sujeitos pesquisadores optam por fazer horas extras do que escolherem
uma atividade de lazer. A hipdtese principal foi confirmada, sendo que os
grupos indicam de forma diferente as atividades de lazer. A importancias
do lazer para o individuo e as organizagdes ainda tera que se deparar com
grandes obstaculos para a sua implantagao mais definitiva.
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PERCEPCAO DOS ALUNOS DO
5° ANO DE PSICOLOGIA QUANTO
AO PSICOLOGO DO ESPORTE.

PRISCILA DOS SANTOS DAMIANI;
WALQUIRIA FONSECA DUARTE (orientadora)

Faculdade de Psicologia da UNISA

A Psicologia do Esporte é uma érea de atuagao profissional pouco
ou nada contemplada nos cursos de formagao de Psicdlogos. O objetivo da
presente pesquisa € o de estudar numa amostra de alunos do 5° ano do
curse de Psicologia, o grau de conhecimento dos mesmos quanto a
especificidade do Esporte; a hipotese basica é a de que os alunos
pesquisados tiveram pouco ou nenhum contato com esta drea durante os
anos de formagao. A amostra foi composta de 83 alunos de 4 instituicoes
diferentes, particulares e publica da cidade de Sao Paulo, foi utilizado um
questionario composto por 10 guestdes previamente elaborados com base
na literatura indicada, as aplicages foram coletivas e ocorreram nas proprias
instituiges nas quais os alunos estudavam, os dados foram analisados
em termos de fregiiéncias absolutas e percentuais, para posteriormente
calcular-se o qui-quadrade, em alguns conjuntos de dados foram ainda
calculados os coeficientes de correlagdo de Spearman. Destacam-se 0s
seguintes resultados que apresentaram diferentes significantes: os alunos
de ambas as instituigoes indicaram néo terem conhecimento anterior com
a drea; o referencial Behaviorista foi 0 mais indicado como o ideal para a
atuagao na drea; e os alunos indicaram serem os atletas os clientes do
psicdlogo do esporte. A hipdtese inicial foi confirmada, os resultados
sugerem ainda a importancia da inclusao desta drea nas grades curriculares
dos cursos de formagéo.
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A CAMPANHA DAS “DIRETAS JA!”

RICARDO MOTA JURGA,;
EDSON PERE!IRA DE OLIVEIRA (otientador)

Faculdade de Publicidade e Propaganda da UNISA

“Um, dois, trés... quatro, cinco, mil. Queremos eleger o presidente
do Brasill” Durante meses, esse grito, por anos entalados na garganta, foi
ouvida por todo o Pais, sendo entoado por milhdes de brasileiros que,
“espontaneamente” exigiram dos govemnos que |hes devolvessem o direito
de votar para presidente.

Na verdade, havia por traz uma campanha organizada, ainda que nao
centralizada, mas até com agéncia de publicidade preocupada com a .
elaboragdo da marca da campanha, as cores usadas, etc. Uma curiosidade
¢ a forma como foi criada a marca da campanha das “Diretas Jal™: com
uma colher com um pouco de tinta guache amarela, faz-se um movimento
de estilingue, atirando a tinta contra o papel; em seguida, faz-se o mesmo
com tinta verde, acertando no mesmo papel um pouca para o lado. Pronto,
est4 borrado o papel, ou melhar, criada a marca da mais bem sucedida
campanha de massas da histéria recente do Pais. Embora nao tenha ocorrido
a aprovagdo da emenda Dante de Oliveira que propunha a realizagao de
eleigoes diretas para presidente, a campanha contagiou o Brasil e ajudou a
eleger Tancredo Neves presidente do Brasil. A campanha das Diretas
emociona e & muito dificil manter-se neutro diante destes acontecimentos.
Ao pesquisarmos na Internet e em livios esse tema, percebemos sua
importancia para o restabelecimento da democracia.
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AINFLUENCIA DA COMUNICACAO NO PLANO REAL

CATIA CALDEIRA DOS SANTOS;
EDSON PEREIRA DE OLIVEIRA (orientador)

Faculdade de Publicidade e Propaganda da UNISA

Esse trabalho de monografia visou investigar como se deu a utilizagao
dos meios de comunicagéo durante a elaboragéo e implantagdo do Plano
Real pelo ex-presidente ltamar Franco, que assumiu a presidéncia apés um
conturbado perfodo politico que culminou com o impeachment do presidente
Fernando Collor de Melo. O nosso enfoque principal, portanto, é o periodo
pds cassagcdo do mandato de Collor. Nossos principais objetivos nesse
trabalhe foram os de identificar como foi a interlocugdo com os meios de
comunicacao na fase implantagdo do Plano Real.

Realizamos pesquisa bibliogréfica, verificamos que o governo muito
bem utilizou o poder dos meios de comunicagac de massa para chegar
fazer a populagéo acreditar na possibilidade de sucesso em mais um plano
econdmico. Percebemos como uma campanha publicitario pode fazer um
povo acreditar em medidas que poderia estar fadadas ao insucesso, como
também ajuda a eleger presidentes, alimentando a esperanca de milhdes
de brasileiros. '

Ao contrario do antecessor Collor, Itamar foi o presidente discreto
que alimentava a imagem de mineiro tranqdilo, pouco dado a aparigdes e
badalagdes, mas no auge da euforia com o real, arriscou até ir ao
Sambédromo do Rio e aparecer ao lado de uma modelo sem as pegas
intimas do vestudrio, 0 que provocou um “frison” na midia.
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A INFLUENCIA DO CAFE NA HISTORIA E NA
PROPAGANDA

PRISCILA ALVES DE OLIVEIRA;
EDSON PERE!IRA DE OLIVEIRA (orientador)

Faculdade de Publicidade e Propaganda da UNISA

Primeiramente queremos deixar claro para aqueles que se derem ao
trabalho de ler nossa monografia, que ndo foi nada fécil fazé-la. Foram
dias e noites resumindo, pesquisando ¢ digitando e tudo isso com um
enorme medo de que ndo atendesse as expectativas do orientador. E claro
que s6 de pensar na palavra “monografia” ja dd uma enorme preguiga,
ainda mais quando somos primeiro anistas e na primeira aula o professor
d4 tamanha responsabilidades aos seus alunos.

Na escotha do tema, vi a Republica Cafeeira e achei que poderia ser
um tema fécil, por ser um tema ja conhecido e pelas orientacGes do mestre.
No entanto, sabemos agora que nao existem “temas faceis” para a pesquisa,
principaimente pela peculiaridade desse trabalho: relacionar um periodo
histérico com a propaganda.

Foram varios livros emprestados, visitas a sites da Internet e nada.
Até que encontrei alguns [livros que apontaram alguns caminhos possiveis
de serem percorridos. Aqui vai uma dica para quem um dia escolher o tema
Repuiblica Cafeeira para uma pesquisa. Ndo é um tema que se encontra
faciimente, ndo exatamente com essas palavras. Ai comega o trabalho de
dedugdo, mas temos de deduzir também em textos que falam de historia,
onde estd a propaganda, como saber que o Brasdo da Repdblica, criado
naguele periodo, traz o um ramo de café, mostrando a influéncia daquela
cultura e, principalmente dos fazendeiros que revezava-se no poder.
Influéncia na histdria e, por que ndo na propaganda.

Ndo vou dizer que foi uma boa experiéncia ficar um semestre
pesquisando dias e dias, mas este trabalho serviu para mostrar-me que
sou capaz de ficar noites e noites sem dormir, claro que com a ajuda de um
cafezinho!
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A GUERRA DE CANUDOS:
PROPAGANDA E CONTRAPROPAGANDA

FERNANDA DE OLIVEIRA TRINDADE;
EDSON PEREIRA DE OLIVEIRA (orientador)

Faculdade de Publicidade e Propaganda da UNISA

Esta monografia foi feita com o objetivo de aprofundar mais o
descobrimento sobre a fascinante histdria da Geurra de Canudos e, cujo o
objetivo é proporcionar a estudantes e demais interessados uma leitura
compreensivel do tema. Pode ser consultada como fonte de pesquisa para
a realizagéo de trabalhos académicos e esta dividida em contexto histérico,
a guerra, a propaganda na época e conclusdo. Nosso trabaltho de pesquisa
foi feito a partir de textos colhidos em diversas fontes de pesquisas
bibliogréficas, como sites e livros.

Diante do tema abordado e das pesquisas que foram feitas,
concluimos que Canudos foi um sonho de uma sociedade alternativa, na
qual os sertanejos liderados por Antdnio Conselheiro, tiveram a chance, a
lusdo de uma vida melhor, sem fome e tantas atribufages e que fizeram
da religiosidade a forma de combater as injusticas sociais. Mas como em
outras histdrias, o sonho acabou ou foi esfacelado pelo governo e fazendeiros
que nao aceftavam a existéncia de uma comunidade baseada em principios
distintos daqueles que estavam acostumados a governar,

A nossa historia oficial registrou Antfinio Conselheiro como um louco,
um fanatico, mas hoje sabemos que era culto e possui atitudes filoséficas,
arriscando seus palpites e profecias. Como todo revolucionario, um
incompreendido.

Hoje, apds o centendrio de Canudos, o governo reviu suas posicoes
e tenta resgatar a dignidade daquele povo, que em momento algum se
rendeu, muito pelo contrério, lutou até o seu esgotamento por completo. A
contrapropaganda que se opunha a verséo oficial ficou por conta da
intelectualidade, como o Euclides da Cunha autor do cldssico “Os sertdes”
e Machado de Assis, que na época escrevera: “protesto contra a a
perseguicao que se estd fazendo a Anténio Conselheirg”.
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A IDEIA DO DESENVOLVIMENTISMO DE JK

FERNANDO SOUZA ANDRADE;
EDSON PEREIRA DE OLIVEIRA (orientador)

Faculdade de Publicidade e Propaganda da UNISA

A monografia que estd sendo apresentada foi elaborada de forma
que o leitor possa ter uma compreensdo do periodo em que o Brasil foi
governado por Juscelino Kubtschek. Periodo no qual o desenvolvimento era
a prioridade absoluta do governo. Foi feita uma pesquisa em diversos livros
e sites da Internet, mas com alguns destaques para o assunto do ponto de
vista politico e econdmico, se oferecer muitas pistas sobre a propaganda.

0 trabalho foi dividido em tdpicos, ja no primeiro capitulo fazemos um
histérico do assunto abordado na monografia, resumindo aquele periodo
histdrico. Em seguida, estudamos a vida daquele que foi um dos mais
importantes personagens da nossa historia politica, o Presidente Bossa Nova,
como ficou conhecido JK. Alids, essa era a sua marca: homem trangiilo,
inovador, como o ritimo daquela misica que contagiava todo o pais.

Como fazemos o curso de Publicidade, ndo poderiamos deixar de
verificar como foi a propaganda naquele periodo, 0 que apresentamas no
capitulo 2 da monografia; no qual apresentamos o nacionalismo € 0
desenvolvimentismo utilizado nas campanhas oficiais e a contrapropaganda
daqueles que “resistiram” ao charme do presidente e mantiveram-se nas
trincheiras oposicionistas.

Acreditamos que o leitor tera, em nossa monografia, uma
possibilidade de leitura clara € com objetividade.
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A INFLUENCIA DA PROPAGANDA
NA REPUBLICA VELHA

TATIANE SUMINAMI BORGES;
EDSON PEREIRA DE OLIVEIRA (orientador)

Facuidade de Publicidade e Propaganda da UNISA

Este trabalho relata fatos da Histéria do Brasil pds periodo imperial.
Abordamos a Crise de 1929 e a chamada “Revolugao de 1930”. Procuramos
descrever 0 processo historico e os fatos que influenciaram estes momentos
e relacionamo-nos com a propaganda existente na época.

No decorrer do trabalho, podemos notar a trajetéria de uma Histéria
que se d4, muitas vezes por caminhos tortuosos, como tem sido a Histéria
do Brasil. Relatamos os fatos existentes nesses momentos histéricos € a
propaganda inserida em tais episddios, suas formas, conceitos e 0s meios
de divulgagdo pelos quais era transmitida.

Através desse trabalho podemos perceber a importéncia da
propaganda na construgdo da historia de um povo; notamos seu poder na
manipulagdo de idéias e de uma populacdo e, por conseqiéncia, a
responsabilidade de quem a utiliza. Podemos citar que nesta época: durante
a crise de 1929 e a revolugdo de 1930, a propaganda teve grande influéncia
na histdria de um povo, pois ela foi bastante- utilizada e tivemos resultados
incriveis decorrentes da sua utilizagao.

Nao foi nada facil a realizagao do presente trabatho, mas persistimos
e buscamos informagdes em livros e na Internet, para chegarmos as
conclusdes ja ressaltadas anteriormente.
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A PRIMEIRA “PECA PUBLICITARIA” DO BRASIL

JOYCE DE GOIS;
EDSON PEREIRA DE OLIVEIRA (orientador)

Faculdade de Publicidade e Propaganda da UNISA

Nossa pesquisa e monografia é um estudo sobre o primeiro periodo
da nossa hist6ria, que compreende o periodo do descobrimento até o
chamado Brasil Império. Ao realizarmos a pesquisa bibliografica, sobretudo
utilizando os livros, percebemos o quanto é dificil estabelecer uma relagao
entre a propaganda e a historia remota do pals, mas verificamos, que a
propria carta de Péro Vaz de Caminha ao Rei de Portugal, tratava-se de um
belissimo texto, com riquissimos aspectos poéticos e literdrios, considerado
por muitos como a primeira pega publicitaria produzida no Brasil. De fato é
uam verdadeira propaganda da terra recém descoberta, pois tinha como
objetivo maior demonstrar & Pétria Mae que 2 descoberta era boa e
promissora.

Conta a histdria que no inicio do século XVi, Portugal inaugura uma
nova via de transporte de especiarias asidticas pelo Atlntico, como ela a
descobertas de novas terras e a expansao do homem europeu pela novas
terras. O pau brasil foi o Gnico produto valioso e abundante que 0s
colonizadores encontraram nos primeiros anos da exploragdo. Daf o refato
ao Rei que diz ndo haver ouro nem prata, mas a terra ser fértil e nela, em se
plantado tudo d4. Concluimos que até mesmo uma boa propaganda.
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A PROPAGANDA DE LAMPIAO

ANDREA ALVES DA SILVA;
EDSON PEREIRA DE OLIVEIRA (orientador)

Faculdade de Publicidade e Propaganda da UNISA

A idéia principal deste trabalho é conhecer um pouco mais da histéria
do cangago; episddio marcante na nossa histéria, num tempo dificil no
sertdao nordestino, no qual mandavam o0s poderosos coronéis e os
cangaceiros, como o bando liderado por Virgulino Ferreira, conhecido e
temido em todo o nordeste pelo apelido de Lampido, cujo a fama cresceu
gragas a uma infalivel “propaganda boca-a-boca". Lampigo foi o protagonista
mais importante da histéria do cangacgo.

Nesse trabalho, falamos da sua vida, seu bando, como seus feitos
eram propagandeados ¢ ao leitor é possivel conhecer uma pouco mais
dessa histéria marcante do povo. Na sua forma mais conhecida, 0 cangago
surgiu no século XIX e terminou na década de 1940, com a ascenséo de
Vargas ao poder. Segundo relatos que obtivemos, o cangago teve duas
formas: a mais antiga refere-se a grupos de homens armados que eram
sustentados por seus chefes, na sua maioria donos de terras ou politicos
regionais, como grupos de defesa. Nao eram bandos errantes, pois
moravam nas propriedades que trabalhavam subordinados aos chefes; a
outra forma refere-se aos grupos de homens armados, liderados por chefes
que viviam em bandos errantes, sem enderego fixo, sobrevivendo de
assaltos, saques € deixavam no seu caminho muitas atrocidades. Tais
bandos ndo eram ligados permanentemente a nenhum chefe politico ou
fazendeiro, mas mantinham refagao de compadrio com certos grupos. Estes
grupos viviam em [uta constante com a policia e o exército e foram dizimados
no inicio da década de 40 com a morte da maiotia dos membros daquele
que era 0 mais importante bando: o bando de Lampiéo.
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PROPAGANDA GETULISTA

ANDREA LOURENGO DE LIMA;
EDSON PEREIRA DE OLIVEIRA (orientador)

Faculdade de Publicidade e Propaganda da UNISA

Este trabalho permite compreender as varias fases de permanéncia
do ex-presidente Getdlio Vargas na presidéncia. No Estado Novo ele
destacava os seus sentimentos nacionalistas para conquistar o povo
brasileiro e teve a sua imagem construida como um herdi brasileiro. Estes
aspecto passam muitas vezes despercebides, mas nada mais sao do que
forma de utilizagdo da propaganda por um governante. Em toda a historia
do Brasil, Getdlio Vargas soube como ninguém utilizar destes recursos.
Tais manipulagdes dos recursos da comunicagao tiveram éxito, pois além
da manutencgdo no poder por um iongo periodo, qualquer forma de oposicéo
ao governo era, de pronto, reprimida e censurada.

Realizamos a pesquisa nos meios disponiveis, como livros e na
Internet. Retratamos, no trabalho, as conquistas e decepges para 0 povo
brasileiro que tinha na figura do ditador, 0 chamado “pai dos pobres”. Nas
idas e vinda desse conturbado cendrio politico, 2 populagao aprende a
acreditar em seu lider e, por meio de “jogadas” politicas e de marketing,
Getllio convencia a nagdo de coisas absurdas como o sempre presente
risco de uma “invasao comunista”. Tudo era planejado e executado por um
0rgdo oficial do governo, o DIP - Departamento de Imprensa e Propaganda.
0 rédio foi um grande aliado, pois era o principal veiculos de comunicagéo
daquele periodo, no qual fazia sucesso os programas de auditério em que
brilhavam as cantoras do radio, anunciando os produtos que eram 0 sonho
de consumo da época e também os feitos getulistas.

42 >3 5° Congresso de fniciagdo Cientifica da UNISA - 2002



. unisa . universidade de sonto amaro

A PROPAGANDA NA EPOCA DO CANGACO:
DA LITERATURA DE CORDEL AO “BOCA-A-BOCA”

DIEGO THEODORO DE SOUZA,;
EDSON PEREIRA DE OLIVEIRA (crientador)

Faculdade de Publicidade e Propaganda da UNISA

Através de uma pesquisa bibliografica, foi desenvolvido este trabalho
para que, de uma maneira extremamente facil de entender, pudéssemos
relacionar o histéria do cangago e a propaganda existente. naquefa época.
Este é o objetivo dessa monografia que estd sendo apresentada.

Nesse trabalho pode-se comparar 0 que aconteceu na historia do
cangago com o desenrolar dos gavernos vigentes no inicio da historia
republicana, mostrando uma face sempre presente no Brasil, a existéncia
de pessoas que vivem a margem da sociedade, esquecidas pelo Estados e
pelo governos.

Procuramos verificar como foi a propaganda utilizada naquele periodo,
como a chamada propaganda “boca-a-boca™; e a propaganda governista
para disseminar, entre a populagdo humilde do sertdo, a idéia de que os
cangaceiro nac passavam de um bando de mau feitores.

Acreditamas que atingimos o razoavel grau de eficiéncia na busca
do nosso objetivo, que foi o de relatar aqueles acontecimentos
imparcialmente e fazer a relagio com a propaganda. Concluimos que o
cangago foi um periodo importante da nossa histdria, compreendendo um
periodo dificil, porém que apresenta 0s seus méritos, sobretudo pela
sabedoria de uma gente humilde revelada na literatura de cordel que corre
0 sertao narrando os feitos de pessoas que para alguns eram herdis e para
outros eram simples bandidos.
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A PROPAGANDA NA ERA VARGAS

BRUNO MAIA;
EDSON PEREIRA DE OLIVEIRA (orientador)

Faculdade de Publicidade e Propaganda da UNISA

A chamada Era Vargas comega com a Revolugao de 30 e vai até a
deposicdo de Getdlio Vargas em 1945. E marcada pelo aumento gradual da
intervengao do estado na economia e na organizagao da sociedade e também
pelo crescente autoritarismo e centralizagdo do poder. Nesse periodo, os
setores oligarquicos afastados do poder se organizaram, exigiram a
convocagéo de uma assembléia nacional consfituinte e o fim do governo
provisdrio. Sao Paulo, principal centro econdmico do pais, lidera a oposigao
a Vargas.

Nessa época, as relagOes entre Brasil e Estados Unidos foram
marcadas pelo alinhamento do governo brasileiro com as propostas norte
americanas. Por isso e por conta da total dependéncia da nossa economia
as exportacGes de café, a crise de 1929 que afetou a bolsa de New York foi
tao prejudicial ao Brasil. Mas a propaganda de um pais forte, desenvolvido,
apresentava como a grande verdade passada pelo governo para a pepulagao.
Na realidade, os fivros que pesquisamos pouco falam de propaganda, por
isso, tivemos de buscar nas entrelinhas a sua presenga na histdria e entender
como efa influenciou na formagédo do Pafs.
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A PROPAGANDA NA INDEPENDENCIA DO BRASIL

JULIANA JORDAO DE SOUZA;
EDSON PEREIRA DE OLIVEIRA (orientador)

Faculdade de Publicidade e Propaganda da UNISA

Na tentativa de encontrar “indicios de propaganda” num episédio da
nossa historia que acostumamos encarar apenas como um fato historico,
pesquisamos em sites da Internet e livros. Mas nao foi facil relacionar a
independéncia do Brasil com a propaganda.

Verificamos que no “Dia do Fico”, quando D. Pedro | disse & célebre
frase: “se é para o bem de todos e felicidade geral da nagdo, diga ao povo
que fico” esta contido um conceito de propaganda polftica muito utilizada
pelos politicos, que é a idéia de “salvadores da pétria”. Representa 0
pensamento que muitos tém, de que um (nico homem pode mudar os
rumos do Pais. Vimos isso em outros momentos da hitdria, com Getdlio
Vargas e Collor, por exemplo.

A propaganda existente nos jornais da época era voltada para a
defesa da pétria, idéfas presentes nos partidos Liberal e Brasileiro, os quais
se opunham ao chamado Partido Portugués. Jornais mais radicais como o
Revérbero Constitucional Fluminense faziam a defesa aberta da
independéncia sustentada na representagao politica liberai, com a
implantagdo da reptblica. )

Como podemos ver, a independéncia do Brasil e 0 “Dia do Fica” ndo
foram apenas episddios importantes da nossa histéria, mas também
“cases” de sucesso da propaganda.
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A PROPAGANDA NO “FORA COLLOR"”

AMANDA CORREIA DOS SANTOS;
EDSON PEREIRA DE OLIVEIRA (orientador)

Faculdade de Publicidade e Propaganda da UNISA

Nosso trabalho de monografia visou investigar como se deu a utilizagao
. dos meios de comunicagao durante a eleigdo, mandato e, principalmente
na campanha pelo impeachment do presidente Fernando Collor de Melo. O
nosso enfoque principal, portanto, é o episddio que levou a cassagao do
mandato de Collor em 1992. Nossos principais objetivos nesse trabalho
foram os de identificar como foi o processo das comunicagao na fase terminal
do governo e que instrumentos e taticas de propaganda utilizaram os
opositores do presidente cassado.

Realizamos um resgate historico no periodo que compreende o
governo Collor, a fim de que se possa conhecer 0 panorama politico, social
e econdmico daquela época, pois temos a consciéncia que nao apenas 0s
escandalos envolvendo PC Farias e a familia do Presidente levaram a
cassagao ou rendncia, como preferem alguns, mas também teve importancia
0s aspectos sociais, como 0 confronto com a eleite e a imprensa e os
aspectos econdmicos, como a subida da inflagao, desvalorizagdo da moeda
e escalada do desemprego.

Nossa pesquisa foi bibliogréfica, por meio de livros, revistas, jornais
e sites da Internet. Dificil, porém, valida. Esperamos ter atingido os objetivos.
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A REPUBLICA DOS FAZENDEIROS

FABIO LAZARO LIMA DOS SANTOS;
EDSON PEREIRA DE OLIVEIRA (orientador)

Faculdade de Publicidade e Propaganda da UNISA

Serd mostrado, nesse trabalho, as formas de poder existentes no
inicio do perfodo republicano, quando o poder estava nas mao dos
fazendeiros de Minas Gerais e Sao Paulo. Nesse perfodo, 6 povo que tinha
acesso ao voto, uma minoria da populagao, trocava o seu voto por favores
e proteg@o dos ricos fazendeiros, os quais estavam ligados a algum politico
que, por sua vez, pertencia a um grupo detentores do poder. Dessa forma,
perpetuavam-se no poder os mesmo politicos da época do império,

Nossa pesquisa e monografia foi realizada a partir de textos colhidos
em diversas fontes de pesquisas bibliograficas em sites da Internet e livros.

As disputas politicas que existiam davam aqueles que detinham
maior poder, o comando dos estados e 0 povo era figurante nesse cendrio.
A propaganda que faziam era a do desenvolvimento, assim, palavras de
ordem como “ordem e progresso” viravam lemas nacional. Estava em alta
a propaganda nacicnalista.

Nesse periodo, os slogans deveria ressaltar a grandeza da pétria e
0s valores nacionais, Pudemos compreender como eram realizadas as.
eleicbes num periodo que nem todos tinham acesso ao voto, somente 0s
de posse e 0s letrados.-
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A PROPAGANDA NA REPUBLICA
DOS FAZENDEIROS

DAVID FRANCISCO P. RIBEIRO;
EDSON PEREIRA DE OLIVEIRA (orientador)

Faculdade de Publicidade e Propaganda da UNISA

Este trabalho foi realizado por meio de pesquisa bibliografica em
livros e sites, visando compreender um periodo importante da histéria do
Brasil, que é o inicio do periodo republicano. Além disso, estabelece uma
relagdo do tema hist6rico com a propaganda. Percebemos que com a
Repubtica, o Brasit mudou a forma de governo, trocou a bandeira, ganhou
nova Constituicdo, separou a igreja do Estado, mas a estrutura econdmica
e social ndo foi muito alterada. Os chefes eram os mesmos de antes, o0s
ricos mantiveram-se em suas praticas de exploragdo e os pobres
cortinuaram com suas vidas miseraveis. Os dois primeiros presidentes do
Brasil Republicano, foram militares. S6 depois o Brasil teve um primeiro
presidente civil, o que representou a subida ao poder dos cafeicultores. A
esse periodo politico, damos o nome de “Reptblica dos Fazendeiros” ¢ é
nele que foi centrado o nosso estudo. Esse perfodo vai até 1930 e nele
foram: criados os principais simbolos nacionais, como a Bandeira Nacional,
o Hino Nacional e Brasgo da Republica, este com os ramos de café e
fumo, demonstrando a importancia dessa culturas na economia do pais e
na “propaganda da época”, a qual tinha influéncia direta dos poderosos
fazendeiros do café.
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A REVOLTA CONSTITUCIONALISTA
DE 1932 E APROPAGANDA

RICARDO PAPA;
EDSON PEREIRA DE OLIVEIRA (orientador)

Faculdade de Publicidade e Propaganda da UNISA

Com base em textos, fizemos uma pesquisa bibliografica sobre a
ascensdo de Vargas e a revolta constitucionalista de 1932, buscando
compreender 0 uso da propaganda nesses episddios.

Apoiado pela Alianga Liberal, Getdlio Vargas foi candidato a presidente
da Repiblica, sendo derrotado por Washington Luis, mas chegou ao poder
por meio de um golpe de estado e deu inicio ao governo ditatorial fortemente
combatido pelos paulistas. Uma das principais reivindicagdes do movimento
oposicionista era a convocacao de uma Assembléia Nacional Constituinte.

Esse movimento liderado por Sdc Paulo, virou a revolta
constitucionalista de 1932, na qual uma verdadeira guerra civil entre as
tropas federais e voluntarios paulista, marcou a nossa histéria de sangue.
A primeira vista, ndo ha muito de propagandicio em tais epis6dios, no entanto,
se observarmos bem, veremos que a criagdo de um simbolo para a
campanha a partir das iniciais dos estudantes mortos em uma manifestagao
reprimida pelo governo, é uma técnica da propaganda. Martins, Miragaia e
DraGsio viraram MMD e a revolta constitucionalista j4 nao tinha mais s6 a
bandeira da democracia e da assembléia nacional constituinte, que para
boa parte da populagao eram coisas absolutamente estranhas. Tinha agora,
martires ¢ maes sem seus jovens filhos, que clamavam pela sclidariedade
de outras mées. Desta forma, o movimento inicialmente puramente politico,
virou um movimento de solidariedade entre pessoas comuns.
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BANDITISMO OU REVOLUCIONARIOS,
COMO O CANGACO FICOU CONHECIDO?

LUCIANA MARULLI DOS SANTOS;
EDSON PEREIRA DE OLIVEIRA (orientador)

Faculdade de Publicidade e Propaganda da UNISA

Um mesmo episédio da nossa historia pode ficar conhecido como
um ato de heroismo dos seus participantes ou como 0 mais reprovavel
banditismo que se pode ter. Tudo depende de quem conta a histéria ou,
falando uma linguagem nossa, depende de quem faz a propaganda. Assim
¢ 0 episddio do Cangago no sertdo nordesting.

Ao lado de Canudos, outro fendmeno caracteristico da época, 0
Cangago, é para muitos uma espécie de banditismo social. Em sua forma
ele surgiu no nordeste brasileiro e ficou conhecide principaimente através
do bando de Virgufino Ferreira, o Lampido. Suas primeiras manifestagdes
ocarreram por volta de 1870 e perduraram até a década de 40. Esse foi um
fendémeno brasileiro, tendo aparecido em muitas regides que apresentavam
caracteristicas semelhantes ao nordeste.

Para os historiadores, o banditismo social difere-se do banditismo
comum por sua origem. Em geral, tornava-se um fora da lef como resposta
3s injusticas e perseguigdes e era vangloriados pela comunidade que
engrandecia seus feitos de coragem e valentia. Apesar disso, difere-se do
revolucionario, pois ndo necessariamente era contra s dominantes, muitas
vezes até eram seus aliados.

Seu prestigio vinha por se apresentar como porta voz da resisténcia
e por meio do cordel tinha as historias romanceadas e transformadas em
atos herdicos. Quando contadas pelos govemitas e corongis, contrarios
aos cangaceiros, suas histérias apresentavam como puros atos de bandidos
perigosos.
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CARAS PINTADAS VERSUS SUPER HOMEM: A
PROPAGANDA NO IMPEACHMENT

GISELLI MICALY;
EDSON PEREIRA DE OLIVEIRA (orientador)

Faculdade de Publicidade e Propaganda da UNISA

Este trabalho de monografia foi realizado através de pesquisa em
livros, revistas e na Internet. Baseia-se na candidatura ¢ governo do ex-
presidente Fernando Collor de Melo, o primeiro presidente eleito depois de
um longo e tenebreso “inverno militar”.

O texto ird observar o que levou a perda do cargo, 0 primeiro
presidente eleito ap6s quase trinta anos sem eleigoes diretas para presidente
e vinte e cinco anos de regime militar. Pretender buscar uma compreensédo
sobre a utilizagéo dos recursos da propaganda nos atos do presidente que
tentava criar para si a imagem de super herdi, voando em super sénico e
andando de jet sky, bem como a propaganda utilizada pelos caras pintadas
que resgatavam as cores da bandeira nacional para o povo, cam irreveréncia
e bom humor, préprios da juventude.

Devido a forte pressao das manifestagdes vindas das ruas,
ocasfonadas pelas denuncias de corrupgdo que o governo sofria, uma
Comissao Parlamentar de Inquérito investigou e comprovou que havia um
esquema de corrupgdo no governo, que atingia desde membros do alto
escaldo do gaverno até o proprio Presidente Fernando Collor de Melo.

0 contetido do nosso trabalho demonstra como esse fatos importantes
da nossa histdria recente influenciaram e foram influenciados pela
propaganda: a oficial e das ruas.
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COMUNICACAO EM CANUDO ENO CANGAGO

LEANDRO DE OLIVEIRA MELLO;
EDSON PEREIRA DE OLIVEIRA (orientador)

Faculdade de Publicidade e Propaganda da UNISA

Os episodios da Guerra de Canudos e do Cangago ocorridos no final
do século XIX sdo ainda lembrados nos dias atuais, gragas a alguns
mecanismos de comunicagao como a imprensa escrita e literatura de cordel.

Nesse trabalho de pesquisa bibliografica verificamos que Canudos
contava com um sistema de produgéo coletivo e que passaram a incomodar
05 poderosos pela recusa dos seguidores de Antdnio Conselheiro em aceitar
determinados compromissos sociais da época, como a realizagao de
casamentos no civil e o pagamento de impostos municipais.

Por conta dessa rebeldia, os governos e fazendeiros procuraram
atribuir a Canudos a imagem de um nlcleo de perigosos rebeldes
monarquistas fanéticos, propiciando, dessa forma, uma das maiores guerra
civis da nossa histéria, na qual toda uma populagao foi massacrada, por
ter ideais distintas daqueles gue governavam o Pais.

No episodio do Cangago, verificamos que hd um misto de resisténcia
aos poderosos e banditismo social, Procuramos, através do nosso trabaiho,
comparar o que acontecia na época, no contexto historico do Brasil, com o
gpisddio restrito ao Sertdo Nordestino.

Pesquisamos em sites da Internet e livros. Acreditamos que
cumprimos 0s nossos principais objetivos, que foram 0 de compreender
melhor o tema e refaciona-lo com a propaganda.
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DO BRASI"\O NACIONAL A POESIA:
COMO O CAFE INFLUENCIOU NOSSA CULTURA

GILMAR FIUZA;
EDSON PEREIRA DE OLIVEIRA (orientador)

Faculdade de Publicidade e Propaganda da UNISA

Procuramos nessa breve pesquisa sobre a Reptiblica Cafeeira apontar
historicamente a importancia do café para o desenvolvimento cultural,
politico, econdmico e social do Brasil.

A histéria do café, embora se perca na lenda, continua a desenvolver-
se com ritimo imutavel, no turbilhdo da modema civilizagdo e é o escuro
grao que nos ajuda a manter viva e desperta uma paixdao em milhdes de
pessoas em todo o mundo. Esse grdo de café que tem uma histdria de trés
séculos de existéneia é um rico tesouro energético que marcou a histéria
do Brasil, a qual ¢ ignorada por muitos. No Brasil, é inevitavel o poder da
propaganda no crescimento sécio-econdmico, desde os mais remotos
tempos até os dias atuais. Compreendemos que ndo ha melhor maneira de
prever o futuro de uma nagéo do que revendo o seu passado. Por isso, a
importancia desse estudo.

A imprensa nacional também teve uma participagao importante nessa
histéria, pois data do inicio do século o répido desenvolvimento da imprensa
escrita e o surgimento dos principais jornais do Brasil Republicano. Era
nesses jornais que se anunciavam as intengées de compra e venda de
café, terras agricultaveis e também e se discutia o futuro politico do Pais.
Como a leitura era privilégio de poucos, as decisdes politicas também a
poucos pertenciam.
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GOVERNOS MILITARES:
A PROPAGANDA NA DITADURA

DENISON SAMPAIO DE MORAES;
EDSON PEREIRA DE OLIVEIRA (orientador)

Faculdade de Publicidade e Propaganda da UNISA

Esse trabalho de pesquisa e monografia foi feito a partir de textos
colhidos em diversas fontes de pesquisas bibliograficas, coma em sites da
[nternet. Um trabalho que além de dificil, apresenta um carater investigativo,
pois ndo se fala claramente da propaganda durante os governos militares,
mas dos governos militares em si; bem como n&o se costuma falar do
governo de Médice especificamente mas dos governos militares de uma
forma em geral. Também realizamos pesquisas em livros, jornais € revistas.

0 governo de Emilio Garrastazu Médice foi um dos mais tenebrosos
da nossa historia. Muitas pessoas foram presas, torturadas e mortas pelo
regime ditatorial que havia se instaurado no Brasil em 1964 e cujo o
endurecimento se deu a partir do governo antecessor de Costa e Silva.
Nosso principal objetivo foi estudar as relagdes entre politica e meios de
comunicagao durante esse periodo, no qual, em cada 6rgao de imprensa
haviam funcionarios da censura classificando e vetando a programagao.

Nesse periodo, o slogan dos mifitares era “Brasil: ame-0 ou deixe-
0", mas muitos ja haviam deixado o pais apesar de ama-lo, porém, ficar por
aqui seria muito arriscado. Desta forma verificamos que a propaganda serve
ao patrdo, no caso os militares que nao aceitavam contestagoes.
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ITAMAR FRANCO E O PLANO REAL

EMERSON RODRIGO DE SEIXAS;
EDSON PEREIRA DE CLIVEIRA (orientador)

Faculdade de Publicidade e Propaganda da UNISA

0 trabalho apresentado procura refazer o caminho percorrido na
composigcdo da arquitetura bdsica do Plano Real, além de avaliar os
resultados obtidos até o final de 1994, completando o primeiro semestre do
plano que se propds a acabar com a inflagdo no Brasil. Verificamos que a
reflexdo sobre a construgdo vem de longe, em consideragdes sobre a
natureza dos efeitos da inflagao sobre a moeda e sobre as normas que
governam a disciplina monetaria do pais. Térmos complexos que tivemos
que aprender durante a realizagdo desse trabalho.

Mostra-se que, na sua construgdo, o Plano Real foi um
empreendimento que uniu o saber econdmico sobre a construgdo de
programas de estabilizacdo e o saber juridico sobre a moeda. A estabilizagao
envolveu a definicdo de incentivos econdmicos naturais para escolhas
racionais, ou seja, 0 Brasil teve de estabelecer prioridades e a maior delas
foi ter uma moeda forte e indices inflaciondrios reduzidos.

Para chegarmos a essas conclusdes, realizamos pesquisas,
sobretudos em sites, jornais e revistas, mas consideramos valido o trabalho
pelo aprendizado que nos propiciou e, certamente, ird propiciar aos que se
dedicarem a sua leitura.
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ITAMAR FRANCO, O PLANO REAL
E APROPAGANDA

ALEKSANDRO CARDOSO;
EDSON PEREIRA DE OLIVEIRA (crientador)

Faculdade de Publicidade e Propaganda da UNISA

Nosso trabalho de pesquisa foi realizado a partir de textos colhidos
em diversas fontes de pesquisas bibliograficas, como sites da Internet
direcionados ao fornecimento de conteidos. Também pesquisamos em
livros, jornais como a Folha de Séo Paulo e O Estado de Séo Paulo e revistas
como Epoca, Veja e [sto E. Foi um trabalho dificil, mas com um resultado
prazeroso.

Nosso principal objetivo foi estudar a fase de criagao do Plano Real,
durante o Governo Itamar Franco e a postura do Presidente da Repdblica
durante esse periodo, no qual o seu ministro da fazenda chamava a atengao
da midia e da populagao para si, pois 0 mesmo pretendia ocupar o lugar do
chefe: a cadeira presidencial.

Na criagao do Plano Real, o PAl - Plano de Acdo Imediata estabeleceu
um conjunto de medidas voltadas para a redugdo e maior eficiéncia nos
gastos do setor plblico; recuperagdo da receita fiscal, leia-se aumento da
arrecadagao; e equacionamento das dividas de estados e municipios. Tais
objetivos foram perseguidos por um discreto ltamar Franco que delegara
a0s seus ministros o tom do andamento da implantagéo do plano. Dessa
forma, inicialmente Fernando Henrique Cardoso pousou de garoto
propaganda do Real, sucedido por Rubens Ricdpero que encerrou de forma
melancélica a sua passagem pelo cargo mais importante do governo,
fazendo confidéncia a um repérter da Globo que acabaram vazando pela
transmissdo via parabolicas. Por Gltimo Ciro Gomes de personalidade
explosiva, ocupou o cargo. Da mesma forma que causou constrangimentos,
a midia também foi uma forte aliada do Plano Real e “deu um empurréozinho
na candidatura governista.
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JK E O DESENVOLVIMENTO ECONOMICO

JUCELIA DE SOUZA SILVA;
EDSON PEREIRA DE OLIVEIRA (orientador)

Faculdade de Publicidade e Propaganda da UNISA

0 nosso trabalho foi realizado em tdpicos e sub-tdpicos para facilitar
a compreensao sobre o assunto. As pesquisas que realizamos foram feitas
em livros, enciclopédias e na Internet. O primeiro tdpico a ser desenvolvido
é 0 histdrico, ou seja como se deram os fatos durante o Governo de Juscelino
Kubitschek. Nesse capitulo, dividimos em trés topicos: JK, o crescimento
econdmico e a construgao de Brasilia.

0 segundo capftulo trata do papel da propaganda nesse periodo.
Aqui, também fizemos subdivisdes, relacionando inicialmente a propaganda
ao perfodo histérico e depois estabelecendo uma relagao entre a propaganda
e 0 governc e também debatendo a participagdo da imprensa.

Verificamos que a propaganda era intensamente utilizada nesse
periodo, sobretudo visando influenciar a opinido pablica em relagao aos
rumos desenvolvimentistas que JK pretendia dar ao Pais. A imprensa
da época nao se limitava a informar, também exaltava os feitos do
presidente empreendedor. Procuramos abordar também a importéncia
da propaganda para a construgdo da nossa histéria. Essa foi a forma
de estudo que encontramos para compreender esse periodo e relaciona-
lo a propaganda. Nossa fonte de pesquisa foi sobretudo livros que
contam a histéria da Capital Federal e do Presidente que utilizou o sfogan
“cingiienta anos em c¢inco”.
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NOSSO CAFE E A HISTORIA DA REPUBLICA

ANDREIA DOS ANJOS:
EDSON PEREIRA DE OLIVEIRA (orientador)

Faculdade de Publicidade e Propaganda da UNISA

Senta que 14 vem a histérial Logo nos primeiros dias de aulas, sequer
conhecia o professor da disciplina e ele apresenta um relagao de temas
para realizarmos um trabalho de pesquisa, com o objetivo de fazermos
uma manografia. Pensei: “o que serd isso?! “Seja o que for, escolherei um
tema que seja facil”. A Repablica Cafeeira foi a minha escolha. Mas me
enganei, por que € um tema que nos remete ao periodo da histéria em que
o café era o principal produto de exportacdo e os meios de comunicagéo,
ainda emergentes, ndo anunciavam como nos dias atuais. Dai o meu drama,
como relacionar o tema com a pesquisa?

Foi uma correria na biblioteca, buscas na Internet e aconselhamentos
com amigos. Até que enconire bastante conteddo, o dificil é saber o que
interessa e montar o quebra cabega. Para quem jamais tinha feito um
trabalho semelhante foi muito dificil, mas agora apresento o resultado, que
espero, esteja muito bom.,

Quanto a propaganda da época, o professor orientou-me a pesquisar
0 surgimento do jornal, no qual eram publicados os primeiros antncios,
fato que teria ocorrido paralelamente ao crescimento da importincia do
café na nossa histéria. Ambaos foram de extrema importancia para o Brasil,
pois o café contribuiu para nossa evoiugao em todos os setores. Atuaimente,
quase todo café consumido no mundo inteiro saiu do abengoado solo
brasileiro.

0 jornal como um dos meios de comunicagao mais completos, leva
a todos informagéo, noticias e cultura, abrangendo todos os niveis sociais
e diversos assuntos.
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O ESTADO NOVO E APROPAGANDA

KELLY SANTANA PRADO;
EDSON PEREIRA DE OLIVEIRA (orientador)

Faculdade de Publicidade e Propaganda da UNISA

A dificuldade em encontrar material de pesquisa é notoria para
qualquer trabalho, pois, em certos momentos, sentimos que poderiamos ir
mais longe, mas a falta de material que embasasse nossas certezas
impossibilita esse avango. Enfim, este trabalho n&o foi s6 cientifico, mas
principalmente de reconstituigdo histdrica, o que o torna mais dificil e ao
mesmo tempo interessante. Até o novo meio de comunicagdo que
democratizou o acesso a informacdo: a Internet, ndo possui material de
apoio suficiente para uma pesquisa detalhada.

0 nosso tema foi a propaganda no Estado Novo e € inevitavel dizer
que, naquele periodo, o radio foi de grande importancia para o governo de
Getdlio Dornelles Vargas, o lider populista que governou o Pais de 1930 a
1945. 0 nosso trabalho tem como objefivo principal mostrar como se deu a
ligagao entre governo o ditatorial de Vargas e a propaganda politica, ou
seja, como 0 governo utilizou a propaganda em seu beneficio.

Fizemos um enorme esforgo para deixa a nossa monografia 0 mais
completa possivel. Comegamos com o histdrico da vida de Vargas, desde
a iniciagdo politica, pois achamos que o [eitor deveria saber quais influéncias
ele sofreu, destacamos o golpe de estado, o populismo getulista e, mais
precisamente sobre a propaganda, fazemos uma andlise da atuagao do
DIP — Departamento de Imprensa e Propaganda. Apresentamos também,
um capitulo dedicado ao radio, principal veiculo de comunicagéo da época,
no qual eram veiculados os spot's dos principais anunciantes brasileircs.
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O MARKETING COLLORIDO

KEILA CIBELE ROCHA;
EDSON PEREIRA DE OLIVEIRA (orientador)

Faculdade de Publicidade e Propaganda da UNISA

Estamos em margo de 1890. O entdo presidente Fernando Collor de
Melo é o Presidente do Brasil & assume o0 mandato com o compromisso de
por fim a ciranda inflacionaria e ao desperdicio do dinheiro ptibfico. 0 auto
intitulado “Cagador de marajas” € um homem de agées explosivas e que
busca a cima de tudo, repercussao na midia.

Nossa pesquisa foi realizada a partir de diversas fontes de pesquisas
bibliograficas, como sites, livros, jornais e revistas. Foi um trabalho
extremamente gratificante, pois possibilitou-nos uma compreensao de um
tema atual, sob um enfoque que ndo costuma se dar, o da relagdo entre os
atos governamentais ou dos politicos com a propaganda.

A inflagéo alta era, quando da posse de Collor, o grande vilao da
economia brasileira, 0s indices havia atingido marcas astrondmicas de
mais de 80% ao més no final do Governo Sarney, acumulando 4.853% de
margo de 1989 a margo de 1990. Com a posse, Golor promete dar “um tiro
certeiro na cara da inflagao”. Essa era a forma de pré anunciar o confisco
da poupanga. Mas nada disso adiantou muito, no final de 1990 a inflagao
acumulada durante o ano ja era de mais de 1000%, o que revela que o
marketing pelo marketing ndo resolve os problemas, sobretudo quando se
trata da fragit economia brasileira.

As frases de efeito de Collor também foram utilizadas para descrever
a indistria nacional, chamando os carros nacionais de “carrogas”, o
presidente comprou uma briga com a inddstria automobilistica. Essa era
uma das formas que o Presidente utilizava-se de recursos da propaganda
para “vender” suas idéias.

60 >> 59 Congresso de Iniciagdo Cientifica do UNISA - 2002



unisa . universidade de santo amaro

O MARKETING DE FHC

CASSIO MARQUES;
EDSON PEREIRA DE OLIVE!RA (orientador)

Faculdade de Publicidade e Propaganda da UNISA

0 tema que abordamos nesse trabatho retrata a trajetéria que levou
ao poder, um grande sociélogo, professor universitario mundialmente
reconhecido e escritor de vérios livros. Estudamos a forma como o marketing
politico transformou um intelectual em economista e, aos olhos do povo,
no homem capaz de mudar o rumo do pais; visdo que lhe permitiu usufruir
de dois mandatos como Presidente da Repiblica eleito em um Gnico turno.

Realizamos uma pesquisa em revistas e principalmente na Internet,
mas em todos os contelidos, a propaganda ndo se mostrou claramente.
Por isso, tivemos que cruzar informagdes €, na midia especializada,
encontrar aquile que poderia cumprir 0 objetivo maior da nossa pesquisa,
demonstrar como a propaganda esteve presente na ascensdo de Fernando
Henrique Cardoso ao poder. Vimos que um aspecto muito importante foi a
euforia do povo brasileiro com a possibilidade de conviver em uma pais
com moeda forte e sem inflagdo Nesse sentido, 0 socitlogo de antes deu
lugar ao politico 4gil de agora, FHC deu autdgrafos em nota de Real, todas
novinha, recém langadas, com a assinatura impressa do Ministro da Fazenda
(ele préprio) que nem estava mais no cargo quando as notas foram langadas.
Dessa forma, FHC se apresentou com a esperanga da manutengao da
estabilidade, contra um sisudo Lula que ndo acreditava no sucesso do
Piano Real. Com o mesmo discurso FHC conquistou mais um mandato,
mas por traz dele um competente marqueteiro: Ninzan Guanaes. Assim,
concluimos que aquilo que os textos histéricos nao dizem estdo bem a
nossa frente, ou seja o marketing e a propaganda ajudam a construir a
nossa historia.
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O MARKETING POLITICO DE FERNANDO COLLOR

MARIELLE ALVES DA SILVA AZAMBUJA,;
EDSON PEREIRA DE OLIVEIRA (orientador)

Faculdade de Publicidade e Propaganda da UNISA

Utilizando a sua forte campanha de marketing, Collor criou uma
imagem de vigor que era passada em todos os meios de comunicagao ao
mostrar um presidente andando de jet ski e avido super sénico, fazendo
corridas matinais, demostrando assim ser um adepto da geracdo salde.
No entanto, um escéndalo de corrupgdo envolveu o presidente e veio a
chocar a populagao brasileira com diversas acusagdes e, em meio a esse
tempo, muitos ainda confiavam nele, mas mesmo assim, acabou em
impeachment. E quando foi afastado em dezembro de 1982, a imagem do
super homem, com suas medidas de impacto, como aquelas que confiscou
0s depdsitos em contas corrente e na poupanca, tornou-se o primeiro
presidente da histdria do Brasil a ter o0 mandato cassado.

A nossa monografia foi feita com o objetivo de aprofundar o debate
sobre as formas de utilizagao da propaganda, sobretudo na primeira eleigao
direta para presidente depois de trinta anos de jejum do povo brasileiro em
eleigao presidencial.

0 tema abaordado possibilitou a realizagao de pesquisas que foram
feitas na Internet, revistas, livros e jornais. Por meio delas, concluimos que
Fernando Collor de Melo, além de ter utilizado o marketing para criar uma
imagem de vigor e esportividade, massificou a utilizagdo do “marketing
das camisetas”, por meio do qual ele divulgava suas bandeira com frases
pintadas nas camisetas utilizadas em suas corridas matinais.
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O MOVIMENTO “DIRETAS JA” E A PROPAGANDA

EDUARDQO MATOS DORICO;
EDSON PEREIRA DE OLIVEIRA (orientador)

Faculdade de Publicidade e Propaganda da UNISA

Realizamos um trabalho de pesquisa em livros, revistas, jornais e
sites na Internet, com o objetivo de entender os fatos ocorridos na reabertura
politica do Brasil, sobretudo 0 chamado movimento "Diretas Ja", fates que
foram muito importantes para a historia recente do Brasil € para a volta da
nossa democracia. Buscamos informagoes que refletissem a propaganda
utilizada pelos idealizadores do movimento, presentes na musica tema da
campanha, entoada na voz de Fafd de Belém, o politico simbolo do
movimento, chamado de “Menestrel das Alagoas, Teotdnio Vilela e,
sobretudo no uso das cores da bandeira que haviam sido usurpadas pelos
militares. 0 movimento mobilizou milhdes de pessoas pelos quatro cantos
do pais, objetivava precipitar o restabelecimento da democracia, sobretudo
com a aprovagao da emenda Dante de Oliveira” no congresso nacional,
possibilitando a realizagdo de eleigOes diretas para presidente, fato que
ndo se concretizou. A propaganda alternativa foi um fator de destaque
naquela campanha, pois 0 movimento enfrentava a censura do Regime
Militar que, embora em fase terminal, ndo desejava manifestagdes
populares comao as que vinham acontecendo. Entendemos que a propaganda
foi, e ainda €, um meio utilizado para guiar o povo, para informar fatos e “
vender” idéias, possibilitando o crescimento de um povo e ajudando a
construir a historia.
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O “PAI DOS POBRES™:
A PROPAGANDA GETULISTA

ELAINE DELCILIO;
EDSON PEREIRA DE OLIVEIRA (orientador)

Faculdade de Publicidade e Propaganda da UNISA

Getdlio Vargas foi 0 maior dos estadistas brasileiros; também foi o
lider mais carismatico e amado pelo povo brasileiro. Assim tinha que ser,
pois Getdlio implementou mudangas nas relagées trabalhistas, obrigando
0 empresariado, descendentes diretos dos senhores escravagistas, a
conceder direitos importantes aos trabalhadores urbanos, como férias anuais
remuneradas, carteira assinada e outros que permanecem até os dias atuais.

Mas Vargas também soube utilizar-se da propaganda politica, como
na insinuagdo permanente de que havia um risco de invasao comunista no
Pals. Procuramos nessa breve pesquisa sobre a propaganda durante os
Governos de Getdlio Vargas, compreender melhor aguele periodo € entender
aimportancia do nacionalismo para a formagéo cultural, politico, econdmico
¢ social do Brasil.

A imprensa nacional teve a sua participagdo na histéria,
principalmente por meio do radio, o mais importante veiculo de comunicagéo
da época, nos quais cantavam e encantavam as grandes estrelas da nossa
musica. Getdlio também soube utilizar a propaganda politica de forma mais
explicita em beneficio préprio, por exemplo, guando organizou o “maovimento
gueremista”, cujc o objetivo era divulgar a idéia de que o povo “queria” a
sua permanéncia no poder. Nossa maior fonte de pesquisa na realizagao
desse trabalho, foram os livros, mas muitas informag6es puderam ser
encontradas na Internet. Acreditamos que os objetivos foram cumpridos ao
realizar um primeiro trabalho com cunho cientifico em nosso curso de
graduagio.
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O USO DO MARKETING POLITICO
POR FERNANDO COLLOR

RAFAEL BORBA ARAUJO MONTEIRO;
EDSON PEREIRA DE OLIVEIRA (orientador)

Facuidade de Publicidade e Propaganda da UNISA

Por meio de pesquisa bibliografica, verificamos que Femando Collor
de Melo utilizou o poder das meios de comunicagao de massa para chegar
a presidéncia da Repiblica. Percebemos como uma campanha de marketing
impecavel pode fazer de um politico de um pequeno Estado, um presidente
que carregou a esperanga de milhGes de brasileiros.

Collor foi até aquele momento, o politico que obteve o maior
nimero de votos em um eleigao ja realizada no Brasil. No segundo
turno da eleigéo disputada com o Lula, Collor teve quase 33 milhdes de
votos, conquistados gragas a imagem de jovem e dindmico que procurava
passar sempre que aparecia na midia; também contribujram para a sua
performance as frases de efeito e a facilidade com que se apresentava
em frente a uma camera de TV.

Sua primeira decisdo, jd como Presidente da Reptblica, foi uma
verdadeira bomba para o povo brasileiro, que viram seus senhos e
esperangas cairem por terra. Viram suas economias depositadas em
cadernetas de poupanga serem bloqueadas e perceberam que o “cagador
de marajds” era uma pessoa despreparada para assumir tamanho desafio.
Mas a decepgao maior verificou-se no periodo seguinte, no qual a inflagdo
voltou a crescer e surgiram vérios escandalos envolvendo altos funcionrios
do governo, a primeira dama e o prdprio Presidente, num esquema liderado
pelo empresdrio Paulo César Farias.

Uma trajetoria cheia de efeitos especiais ndo poderia acabara de
outra forma que ndo a cassagdo do mandato e dos direitos politicos por
oito anos, daquele que soube utilizar a midia, como ninguém, em beneficio
proprio.
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RELIGIOSIDADE E SOLIDARIEDADE:
0S “ARGUMENTOS” DE ANTONIO CONSELHEIRO

RICARDO ENGEL NETO;
EDSON PEREIRA DE OLIVEIRA (orientador)

Faculdade de Publicidade e Propaganda da UNISA

Através das pesquisas sobre o tema que foi abordado neste trabalho
de monografia, observamos que os sertanejos liderades por Antdnio
Conselheiro tinham um senho de uma sociedade na qual as pessoas que
vivessem nela, pudessem viver com mais dignidade, sem fome e sem
tantas injustigas sociais, tao presentes na vida daquela gente.

Com a repercussao da sociedade que havia se formado, o governo e
os fazendeiros se viram ameagados, entdo, decidiram se juntar para
combater o “louco” Antdnio Conselheiro e sua gente. Desta forma, o sonho
de uma sociedade coletiva e melhor para todos foi duramente combatido
por tropas federais.

Com o passar dos anos se observa que mudou a histéria mas a
sociedade continua a mesma: 0s poderosos cada vez mais poderosos e
mais ricos e 0s pobre vivendo em condigdes cada vez mais miseraveis.

Um dos depoimentos mais contundentes sobre o episodio de Canudos
pode ser encontrado na obra prima de Euclides da Cunha: “Os sertges”. De
[4' retiramos preciosas informagdes para 0 nosso trabalho que ndc tem a
pretensdo de esgotar o tema, mas pode servir como fonte de pesquisa
para trabalhos futuros. Verificamos que as marcas mais presentes em
canudos era a religiosidade do povo liderado por Conselheiro e a sofidariedade
presente naquela comunidade.
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“TEM QUE DAR CERTO!”:
A PROPAGANDA NO PLANO CRUZADO

ANDREIA DAMACENO BARBERINO;
EDSON PEREIRA DE OLIVEIRA (orientador)

Faculdade de Publicidade e Propaganda da UNISA

Com a morte de Tancredo Neves muitos se perguntavam se o
presidente José Sarney, antigo colaborador do regime militar e recém
saido do partido governista, teria condigdes de realizar o programa
reformista do PMDB.

Com a plataforma de mudangas, Sarney deu inicio ac plano
reformista e foram realizadas eleigoes diretas para prefeitos de capitais;
ampliou-se a liberdade de organizagao partiddria, com a legalizagdo de
todos os partidos politicos; e o direito de voto foi restabelecido aos
analfabetos.

Mas a marca registrada do Governo Sarney foi, na verdade, o seu
maior fracasso. O governo langou o plano cruzado que, no inicio, teve boa
aceitagdo da populagao, com promessas de inflagéo zero, o que infelizmente
durou pouco tempo, tendo atingido niveis recordes no final do gaverno.

Sarney fazia questdo de que a populagdo se sentisse participante
do seu governo. Assim, ele criou as “Fiscais do Sarney”: donas de casa
que passaram a fiscalizar o tabelamento de pregos nas prateleiras.

Para construir a imagem de governo participativo e que contava com
a ajuda da populagdo, ndo estando sozinho para enfrentar os desafios,
Sarney utilizava-se da midia e criou borddes como “brasileiros e brasileiras”,
destacando o papel da mulher na sociedade. A nossa monagrafia foi feita
com 0 objetivo de compreender esse periodo e, para isso, utifizamos livros
e contedos de sites da Internet. Esperamos que os objetivos tenham sido
atingidos.
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AS RELACOES ETICO-POLITICAS E VALORATIVAS

ENTRE CAPITAL E TRABALHO: UMA REFLEXAO
SOBRE AS CONDICOES DE TRABALHO DOS
AMBULANTES DO LARGO 13 DE MAIO EM SAO PAULO

_ PAULO HENRIQUE GOMES TEIXEIRA*;
Dra. TANIA MARIA RAMOS DE GODOI DINIZ (orientadora)

Faculdade de Servigo Social da UNISA

Este trabalho procura identficar e refletir sobre alguns aspectos
singulares da relacao contemporanea entre o capital e o trabalho. Focamos
nosso olhar na forma como tanto o capital quanto o estado excluem
socialmente os frabalhadores desempregados, forgando-os a criar alternativas
de sobrevivéncia em condicdes precarias e de extrema exploragdo da sua
forca-de-trabalho. Para tanto, descrevemos a atual ideologia produtiva do
capital para que pudéssemos sistematizar a forma como este se apresenta e
como estabelece suas relagoes com a sociedade. Necessaria também foi a
analise sobre a economia brasileira nesses tltimos 20 anos ressaftando o re-
direcionamento politico-econdmico tomado na década de 90 que, apesar de
diminuir o tamanho do estado e proporcionar um ganho de produtividade no
setor industrial, foi determinante para o agravamento do desemprego em
massa. Por fim, concentramo-nos no cotidiano dos trabalhadores ambulantes
da regido do Largo 13 de Maio, em Sao Paulo. Procuramos através de pesquisa
realizada nos jomais paulistanos da (ltima década, de entrevistas realizadas
com os ambulantes ¢ com membros de instituigGes representativas de seus
interesses, demonstrar como se deu a concentragdo de camelds no bairro e
quais as suas atuais condigdes de trabalho na regidio. Com tais dados em
maos, interpretamos a forma como estes trabalhadores passaram a se
relacionar nestes Uitimos 10 anos com o estado e o capital. Verificamos que
0s ambulantes, empurrados & informalidade ﬁelo desemprego, além da
exp!oraagéo e das condigdes precarias de trabalho, sdo obrigados a exercer
atividades que, por motivos diversos acabam entrando em conflito com o
poder publico e que a solugdo desse problema exige medidas estruturais
sobre as bases em que estdo firmados tanto o estado quante o atual modo-
de-produgdo capitalista.

* Bolsista de Iniciagao Cientifica UNISA
Apcio Financeiro: UNISA
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“FAMILIA: UMA QUESTAO SOCIAL”

MARIA DE LOURDES DE ARAUJO,
CREUZA DE OLIVEIRA BERG (orientadora)

Faculdade de Servigo Social da Unisa
Resumo e objetivo da Pesquisa:

A pesquisa trata do estudo de casos de adolescentes que apresentam
histdricos de comportamento violento a fim de constatar se ha relagéo
entre pratica de infrages violentas por parte destes adolescentes e relagoes
de violéncia estabelecidas no dmbito familiar. Acredita-se que a pesquisa
possa contribuir para a elaboragdo de conceitos que venham auxiliar na
elucidagdo das causas da prética da violéncia por adolescentes, 0 que,
posteriormente, podera servir de subsidio para o trabalho de entidades
saciais @ ONGs da cidade de Sao Paulo, inclusive na elaboragao de politicas
de atengao & familia. Entre as atividades envolvidas estdo: Leitura e resumo
das bibliografias citadas na elaboragao do projeto; entrevistas com
profissionais que atuam nos Fdruns, em Varas da Familia, Secretaria de
Justiga, profissionais que atuam em FEBEMSs, socidlogos, psicélogos e
assistentes sociais todos ligados & questdo da liberdade assistida para
adolescentes; acompanhamento e participagdo em dindmicas com grupos
de pais e grupos de adolescentes em liberdade assistida; acompanhamento
ao atendimento individual aos pais ¢ adolescentes em liberdade assistida,
feitos por psic6logos e assistentes sociais.

* Bolsista de Iniciagao Cientifica UNISA
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MORADORES DE RUA SOROPOSITIVOS

FABIANA D* ACQUINO™;
OSMAR SANTOS CAVALCANTE MOTA (orientador)

Faculdade de Servigo Social da UNISA

Esta iniciagdo cientifica € um estudo de caso que acontece na
Associagao Lar no municipio de Osasco na grande Sao Paulo, que dentre
outros atendimentos possui uma unidade com 50 vagas para moradores de
rua soropositivos. O surgimento desta organizagéo possui uma historia singular,
pois 0 entao fundador, um estudante de Engenharia Civil que ndo concluiu seu
curso, construiu com suas maos e reflexdo a habitagéo e o acolhimento
aquelas pessoas que construlram outros vinculos e estabeleceram outras
relagoes sociais na rua. Nestes (itimos dez anos, os profissionais sdo todos
voluntdrios. Os programas compéem: Casa de Apoio (habitagdo coletiva para
portadores do virus HIV/AIDS sintomaticos e assintomaticos, usuarios ou nao
de drogas); Comunidade Terapéutica Masculina (desintoxicagdo de alcoal e
drogas); Servigo Social Domiciliar, dirigido a familia de portadores de HIV/
AIDS de baixa renda com residéncia fixa no municipio de Osasco. A atual
diretoria sdo os proprios doentes abrigados, que gerenciam o cotidiano dessa
arganizagao. A pesquisa encontra-se na finalizagdo da coleta de dados e na
sua posterior andlise, no entanto, observando o material ja processadg, é
possivel observar: a) Organizagdo da Associagdo Lar por vezes torna-se
indistinto da histdria de vida de seus usudrios; seus projetos e seus presentes
sao demarcados por interrupgdes e solicitam reparos e suportes para continuar;
b) As histérias de vida também revelam-se uma trama de sofrimentos fisicos,
emocionais, mas salienta-se o ético-politico. Sao pessoas que se sentem
desfiliado sociais “ (Carreteiro, 1999 pg. 87). Essa observagdo reforga ndo sé
a questdo da “exclusdo”/ “incluséo social’, mas uma permanente condicao
de “sofrimento é a dor mediada pelas injustigas sociais. E o sofrimento de
estar submetida a fome e & opressédo, e pode nao ser sentido como dor por
todes,” (Sawaia, 1999 pg. 102)

* Bolsista de Iniciago Cientifica UNISA
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RESGATE CULTURAL DOS BOLSISTAS DO
PROGRAMA SOCIAL, COMECAR DE NOVO:
BRASIL: SUAS RAIZES SEUS FRUTOS.

] DEBORA LOPES RODRIGUES";
VALERIA ALVES ESCUDEIRO GIOVANNETTI (orientadora).

1. Faculdade de Servigo Social

A presente obra é resultado de um trabalho desenvolvido na Secretaria
Municipal da Cultura, em conjuntoc com a Secretaria Municipal do
Desenvolvimento, Trabalho e Solidariedade, durante a implementagéo do
programa secial Comegar de Novo da Prefeitura do Municipic de Sao Paulo
sob a atual gestdo da prefeita Marta Suplicy.

0 objetivo desse programa € atender pessoas com 40 anos ou mais,
que encontram-se desempregadas ha mais de 6 meses. Este programa
tem o intuito de proporcionar qualificagdo profissional dos participantes
para a insergao no mercado de trabalho.

Oficina de cestaria de jornal e fuxico s&o as técnicas que o programa
ofereceu a este grupo, sendo que este trabaiho é voltado para a
conscientizagdo da reciclagem. O facil acesso ao material como o retalho ¢
0 jornal obtém como resultado um meio de geragdo de renda.

0 periodo que trabalhamos com esse grupo foi do més de abril até
setembro de 2002, o local que utilizamos para implantar o Programa Social
Comegar de Novo, foi a Casa de Cultura M” Boi Mirim, sittada no distrito do
Jardim Angela.

0 foco desta pesquisa é o resgate cultural, ressaltando diversas
manifestagdes culturais, advindas de seus costumes e valores adquiridos
no diaa dia em sua terra natal. O resultado da pesquisa foi a produgéo de
um material composto de receitas de culindria, masicas, brincadeiras,
casos e contos, festas e comemoragdes de seus locais de origem.

* Bolsista de Iniciagdo Cientifica UNISA
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UMA ABORDAGEM SOBRE ClleDANIA:
A CONTRIBUICAO DA ANTIPSIQUIATRIA NAS
RELACOES SOCIAIS

MARCIA CAMPOS OLIVEIRA*;
VERA CRISTINA DE SOUZA (orientadora)

1.Faculdade de Servigo Social da UNISA.

A andlise da interagdo entre sociedade e doenga mental revela os
valores que movem esta sociedade. A psiquiatria, neste contexto, é a forma
que a sociedade encontra para lidar com a doenga mental. A psiquiatria
nasce como um produto da sociedade para conter manifestagoés de carater
desviante. 0 movimento antipsiquidtrico emerge na Itdlia, através do
pensamento de Franco Basaglia, trazendo em sua forma de luta um forte
apelo ao fortalecimento do processo democratico e instauraf;éo das bases
do reconhecimento do direito & cidadania do doente mental. Acreditamos
que deste movimento também surgem a auto-valorizagdo do individuo, da
sua classes social, dos seus valores essenciais e que o fazem consciente
do poder transformador que possui. O presente projeto tem como objetivo
analisar a formagao do conceito de cidadania do doente mental frente a
renovacao trazida pelo movimento antipsiquiétrico, refletindo sobre a
insercf‘ao e manutencao da cidadania nos demais movimentos societarios.
0 material desta pesquisa é composto por pesquisa bibliografica, e o método
utilizado é composto de pesquisa de campo e entrevistas. Concluimos que
atualmente ocorre um movimento de voltar as atengdes para o pensamento
de Basaglia. Esse pensamento colabora com muitos paises na elaboragao
de politicas nacionais de saide e na construgao de experiéncias locais.
Mas o interesse pela obra de Basaglia ndo esta restrito apenas aos
profissionais de saude mental: no campo da filosofia das ciéncias descobre-
se gue o trabalho de Basaglia transcende a prépria psiquiatria. A negagao
da 'doenga mental’, enquanto abjeto constituido e exclusivo da psiquiatria,
é um movimento que denuncia a redugao do objeto que as ciéncias humanas
operam e, por isso mesmo, deixam de conhecer a complexidade do
fenbmeno. Porém, mais do que incorporar as ciéncias humanas, é um
veiculo para instrumentalizar uma critica e uma transformacdo profunda
no saber e na pratica das relagdes sociais.

* Bolsista de Iniciago Cientifica UNISA
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Desenvolvimento
Tecnologico
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MODELO EXPERIMENTAL DE PROVOCACAO DA
ESTENOSE TRAQUEAL EXTENSA

LEOPOLDO BATISTA;
JAIRO VAIDERGORN? (orientador)

1.Faculdade de Biomedicina da UNISA;
2. Faculdade de Medicina da UNISA

Os pacientes portadores de estenose tragueal recebem o tratamento
operatdrio como forma de resolugdo permanente (traqueoplastia) ou
temporaria (difatacdo). A traqueoplastia é recomendada para a resolugao
da estenose tragueal desde que a ressecgao longitudinal do drgdo, ndo
exceda 50% do mesmo. No intuito de estudar a estenose extensa e suas
implicagdes clinicas, criamos um modelo experimental. Foram operados
dez cdes do género masctlino, com peso variando entre 15 e 25 kg. Apds a
pré-anestesia com ketamina e anestesia com propofal, realizamos uma
ressec¢do de area fusiforme anterior da traquéia com a extensao maior de
vinte anéis. Os pardmetros avaliados no pré-operatdrio e na eutanasia foram:
gasometria arterial peso, didmetro traqueais internos e externos tatero-lateral
e dorso-ventral, dosagem de hemoglobina e hematécrito. Concluiu-se que
ocorreu deformidade com os dos didmetros mensurades, assim como do
peso e houve hipoxemia em todos os animais no 21° dia de pos-operatdrio.
Portanto, demonstrou-se que o modelo foi eficaz para produzir a estenose
fraqueal extensa.

Apoio: Diretoria de pesquisa da INISA
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A CRIPTOGRAFIA CLASSICA
IMPLEMENTADA EM SOFTWARE

PEDRO RODRIGO CASTRO DA SILVEIRA™;
MILTON SILVA DA ROCHA (orientador)

Faculdade de Ciéncia da Computagao da UNISA

A criptografia é a arte da escrita oculta. Encontra-se presente em
nosso dia a dia principalmente na computagao onde se manipula diversas
maneiras de se trafegar dados com seguranca. Hoje j& sdo utilizados diversos
algoritmos de criptografia, que foram aprimorados com o passar do tempo.
Neste trabalho estuda-se uma ferramenta que reline alguns dos mais
conhecidos conceitos e algoritmos de criptografia produzidos, como; RSA
{RSA deriva do nome de seus inventores professores do MIT Ronald Rivest,
Adi Shamir e o professor do USC Leonard Adleman), [DEA (International
Data Encryption Algorithm), RIPEM (Riordan’s Internet Privacy Enhanced
Mail) e principalmente o PGP (Pretty Good Privacy) com o cadige fonte
aberto para pesquisa. A partir do PGP podemos conhecer as principais
técnicas utilizadas em softwares que transmitem informagées confidenciais
na Internet ou mesmo fazem acesso as informagdes disponiveis em unidades
de memoaria removivel. O PGP foi desenvolvide por uma Empresa, a PGP
Inc., que o tornou disponivel para programadores compartilharem suas idéias
em novas implementagoes. Nestes ultimos anos, o PGP ganhou cara nova
trazendo consigo novas técnicas que sdo imediatamente colocadas no
mercado de software. Este trabalho é um estudo sobre criptografia baseado
no PGP buscando entender o modo de operagdo, 0S recursos e as técnicas
utilizados em sua aplicagdo.

*Bolsista de Iniciagdo Cientifica UNISA
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ACIONAMENTO REMOTO VIA RADIO FREQUENCIA

MARCELO MOURA ARAUJO; MARCELO ALACR DE SANTANA,;
ALESSANDRA SANTIAGO; KLEBER LOPES DE SOUZA;
FABIO CESAR DE JESUS;

MADSON CORTES(orientador)

Faculdade de Ciéncia da Computagédo da UNISA

Muito se fala sobre as “novidades” tecnolégicas que irdo equipar
nossas vidas no futuro proximo. Este é o problema, estamos sempre falando
em “futuro”... Estd na hora de vivermos o presente da Automagao
Residencial, Comercial e Industrial. O sistema X-10 é uma linguagem de
comunicagao que permite que produtos compativeis “conversem “ entre si
através da rede elétrica. Falando sobre freqiiéncias, mensagens de radio e
sinais viajam por espago por via de ondas eletromagnéticas. Quando séo
geradas ondas de radio, eles esparramaram fora da antena transmitindo
em todas as diregies a velocidade da luz. As ondas de elétron s@o
convertidas através de circuitos, por exemplo um réadio ou televisdo,
reproduzindo o sinal transmitido. Juntando estas duas tecnologias que
acabamos de ver, Sistema X-10 e Freqiiéncia, é que demos origem ao
nosso projeto. Nosso projeto consiste no desenvolvimento de uma solugao
para acionamento remoto onde nao iremos realizar o acionamento através
da rede elétrica como no caso do Sistema X-10, iremos fazer o acionamento
através de radio freqiiéncia. Desenvolveremos um soffware onde ird controlar
0 acionamento de 4 equipamentos quaisquer sem conexao direta ao nosso
computador. Para isso iremos desenvolver um hardware transmissor que
fara a transmissdo das informagdes para acionamento dos eguipamentos
e outro hardware receptor que ira receber as informagdes e realizar o
acionamento. Este sistema sera controlado totalmente por software onde
teremos a apcdo de agendar tarefas a serem executadas. Nosso praduto
serd desenvolvido pensando ndo somente no conforto das pessoas mas
também no intuito de auxiliar idosos e deficientes nas operagdes simples
do dia-a-dia como por exemplo ligar uma ldmpada, ou um aquecedor central.
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COMPRESSAO DE IMAGENS

CRISTIANE SHIRLEY GUIMARAES;
DANIELA ANDRADE GOIS;
ELIANE SILVA CARVALHO;

MADSON CORTES ALMEIDA (orientador)

Faculdade de Ciéncia da Computagdo da UNISA

0 processo de Compressdo de Imagens é importante pois apresenta
solugdes para redugo de quantidade de dados necessarios na representagao
de uma imagem digital, diminuindo, assim, a quantidade de mem@ria
consumida no armazenamento dessas informagdes. Este trabalho propoe
uma analise de conceitos ligados ao Processamento de Imagens, e busca
estudar algoritmos e métodos existentes para Compressio de Imagens
avaliando suas principais vantagens e desvantagens. Os dados para
formulagéo do trabalho foram recolhidos em Pesquisas Bibliograficas
(Publicagdes) e em Meios AudioVisuais — incluindo Internet. Além disso,
alguns desses algoritmos foram implementados na plataforma MATLAB, a
fim de que se possa fazer uma comparagao mais realista dos mesmos,
incluindo nessa comparagdo parametros como tempo relativo de
processamento, porcentagem de Compressdo de Imagens e qualidade de
imagens obtidas. Esta pesquisa tem como objetivos principais: demonstrar
conceitos de Compressdo de Imagens, exemplificar algoritmos de
Compresséo de Imagens, fazer um estudo comparativo de algoritmos e,
finalmente, propor melhorias destes algoritmos.
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COMUNICACAO POR FIBRA OPTICA

MARILENE DE OLIVEIRA LIMA*;
NADIA GOBATO ABOU ADILE;
MILTON SILVA DA ROCHA (orientador)

Faculdade de Ciéncia da Computagao da UNISA

A Fibra Optica & um meio de fransmissdo de energia onde a poténcia
Juminosa é injetada por um dispasitivo emissor de iz, é guiada e transmitida
até um dispositivo fotodetector, que opera na faixa visivel e do infra-vermelho.
A fibra dplica é formada por um nicleo de material dielétrico {(em geral,
vidro) e por uma casca de material dielétrico {vidro ou plastico) que propaga
a luz por reflexdes sucessivas nas paredes da casca . A fibra dptica implica
considerdveis vantagens em refagdo aos suportes fisicos de transmisséo
convencionais, como 0 par metalico e o cabo coaxial, oferecendo grande
imunidade ao ruido eletromagnético e grande capacidade de transmisséo
de informagdes quando comparada as micro-ondas. As desvantagens no
uso das fibras 6ptica podem ser consideradas transitorias, resultando da
relativa imaturidade da tecnologia associada. Atualmente o sinal de
transmisséao através da fibra necessita ser transformado em sinais elétricos
a0 chegar ao receptor para ter suas informagdes processadas para 0s
sistemas finais. Assim, a mudanga de diregao do feixe dptico € um ponto
critico porque este efeito é realizado por curvatura da fibra dptica o que
ocasiona perdas de sinal. Este trabalho estuda a tecnologia de encurvamento
acentuado dos feixes Opticos, de modo que a informagao contida no feixe
possa ser tratada pelas técnicas convencionais da elétro-Gptica. O passe
inicial para tratamento de informacgdes por meio da 6ptica, consiste em
direciond-la adequadamente ao feixe condutor para os dispositivos fisicos
que possam manipular informagées, e foi dado por pesquisadores do MIT.
Assim sendo, 0 estado da tecnologia pode se dirigir aos equipamentos
fotdnicos que poderiam operar no tratamento da informagdo como o fazem
0s circuitos eletrGnicos.

*Bolsista de Iniciagdo Cientifica UNISA
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CONSTRUCAO DE UM COMPILADOR PARA O
PROCESSADOR PIC1650

ARTUR ROBSON TAKAYAMA FERREIRA;
ROGERIO GONCALVES DE JESUS;
EUGENIO AKIHIRO NASSU (orientador)

Faculdade de Ciéncia da Computagéo da UNISA

0 PIC1650 é um micro controlador usado em diversos dispositivos,
como eletrodomésticos, alarmes e outros dispositivos programaveis. Uma
das aplicagbes mais interessantes é a construgao de um robd, com sensores
de contato, de luz e um brago mecénico que pade executar diversas fungoes.
0 ambiente de desenvolvimento dos programas para o processador inclui
um montador assember, um simulador e um depurador, entre outras. A
dificuldade é encontrar um compilador de linguagem de alto nivel para facilitar
a programagao do processador. Neste trabalho, serd construido um
compilador para o processador PIC1650 usando as ferramentas classicas
de compilagdo lex e yacc. A linguagem de alto nivel escolhida foi Pascali,
por sua facilidade de compreensdo e programagdo. Neste trabalho serdo
aplicadas as técnicas de compilagdo como andlise sintatica, analise Iéxica,
tabelas de simbolos e andlise seméntica. Como teste final do compilador,
poderemos executar testes com pequenos programas construidos para um
pequeno robd. Futuros desenvolvimentos desse projeta incluem a construgao
de bibliotecas para a execugdo de diversas fungdes de automacao. Os
beneficios desse compilador s3o a facilitagdo da programagao do
processador, que pode ser usada ndo 56 no robd como em outros aparelhos,
0 estudo do desenvolvimento de um software basico e o estudo do assembler
do PIC1650,
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CRIPTOGRAFIA QUANTICA

RAQUEL DE MORAIS AMENDOEIRA*;
MILTON SILVA DA ROCHA (orientador)

Faculdade de Ciéncia da Computagio da UNISA

Uma das caracteristicas que dificultam o acesso as chaves privadas
de decodificagdo ¢ a dificuldade de fatorar grandes nimeros inteiros, o que
torna as tentativas de quebrar este codigo um processo muito lento. Com a
tecnologia dos computadores quanticos avangando a cada dia, avanga
também a rapidez com que os calculos de fatoracdo de grandes niimeros é
executada, pondo em risco 0s sistemas atuais de criptografia. Mas junto
com tudo isso, avanga também uma nova possibilidade para a seguranga
na fransmissao de dados: a criptografia quantica, que se utiliza das leis e
propriedades da fisica quéntica, principalmente do “estado emaranhado”,
que acontece entre particulas quénticas. Essa criptografia nao impediria a
interceptagdo das informagdes, mas permitiria que pelo menos um dos
interlocutores percebesse imediatamente quando esta acontecesse. Este
trabalho tem como objetivo explicar o funcionamento dessa técnica, fistar
suas vantagens sobre a criptografia cldssica, e mostrar os avangos das
pesquisas sobre o assunto em variadas instituicdes pelo mundo, e
exemplificar algum possiveis usos desta nova tecnologia.

*Bolsista de Iniciagdo Cientifica UNISA
Apoio Financeiro: UNISA
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DESENVOLVIMENTOE MANQTENQI\O DE UM
AMBIENTE DIGITAL DE APOIO A APRENDIZAGEM

RENATA BIANCA FERNANDES REZER;
] DANIELA SARRACINI;
KATIA CALLIGARIS RODRIGUES (orientadora)

Faculdade de Ciéncia da Computagao da UNISA

As possibilidades criadas pela comunicagdo em rede derrubam as
barreiras de tempo e espago e geram novas condigGes de aprendizagem.
Nesse sentido, buscou-se desenvolver um ambiente para ampliar o potencial
de interagdo entre alunos e professores. A Web foi escolhida por propiciar a
comunicagdo sincrona e assincrona, a disponibilizagao de textos e
multimidia, acesso a uma gama de informagdes e devido ao seu carater
flexivel quanto a necessidade de alterar ou criar novos contedidos. Dessa
maneira, foi desenvolvido um ambiente digital de apoio & aprendizagem,
denominado ADAA, que é o objeto de estudo desse trabalho. As linguagens
utilizadas no desenvolvimento do ADAA foram basicamente o HTML ¢
Javascript, e o Dreamweaver, o Flash e o Photoshop, foram os programas
que auxiliaram na produgdo do site. O conjunto dessas ferramentas
proporcionou um baixo custo, a facilidade na atualizagdo, a criagéo de
diversos recursos didaticos e um lay-out amigavel para o aprendizado.
Adicionalmente & utilizagao dessas ferramentas, a disponibilizagéo de
diversos canais de informagao como artigos, bibliotecas virtuais, materiais
de apoio & aprendizagem, apostilas, listas de exercicios, aulas e outros,
ampliam a interagdo do aluno com o conteido da disciplina. Canais de
comunicagao também foram criados a fim de permitir que o aluno entre em
contato com o professor de sua disciplina, viabilizando a interagdo aluno-
professor. Todos esses aspectos evidenciam o caréter de ambiente de apoio
a aprendizagem que o ADAA objetiva.
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EAD-EDUCACAO ADISTANCIA

ANDRE ALCANTARA:;
MICHELE REHEM:;
SIMONE SODRE;
VIVIANE FREITAS;
MARIA DO CARMO G. NORONHA (orientadora)

Faculdade de Ciéncia da Computagdo da UNISA

Com a chamada “Era da informagao” surgiram novos recursos gue
tem provocado uma verdadeira revolugao nas mais diferentes areas de nossa
sociedade. A drea da educagdo tem sofrido reflexos diretos desta revolugao,
tornando-se necessario o desenvolvimento de novas abordagens para atender
as necessidades emergentes. A presenga dos novas recursos tecnoldgicos
sugere um processo de reengenharia dos modelos educacionais vigentes,
atraves do desenvolvimento e do uso de novos paradigmas. No planejamento
de Educagdo a Distancia, sdo muitos os aspectos envelvidos como, por
exemplo, aspectos administrativos, pedagdgicos e tecnoldgicos. Dentre os
aspectos tecnoldgicos, destaca-se a flexibilidade proporcionada pela Internet
podendo criar e apoiar um ambiente de aprendizagem baseado na Web.
Esta realidade, conhecida por virtual, cria diversas condigGes favoraveis ao
desenvolvimento da metodologia de Educagao a Distincia em nosso pais.
Dentre essas condigoes favordveis pode-se destacar: a ampliagdo das
possibilidades de acesso & educagdo; a redugdo das barreiras de tempo,
espaco, idade e o atendimento de um grande niimero de alunos ao mesmo
tempo. A EAD néo tem objetivo de substituir a educagao tradicional ou
presencial; ela deve ser entendida como um complemento ou como uma
parceria que nao pretende criar uma separagao entre alunos e professores
mas sim, reduzir a disténcia entre eles. Este trabalho propde apresentar
uma metodologia que mostre o funcionamento e objetivos do método de
Educagao a Distancia. £ apresentada uma descrigdo, seus objetivos, conceito
de EAD e o que & necessariamente usado como referéncia para o
desenvolvimento das atividades educacionais.
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ELABORAGAO DE MATERIAL DE APOIO MULTIMIDIA
PARA A DISCIPLINA DE PORTUGUES

CRISTIANE DA SILVA AZEVEDO;
KELCIANE DOS SANTOS DE JESUS;
LUCIANA ALENCAR DOS SANTOS,
MARIZA BALBINO ALVES,

ELIANE HOSOKAWA IMAYUKI (orientadora);
KATIA CALLIGARIS RODRIGUES (orientadora)

Faculdade de Ciéncia da Computagéo da UNISA

0 meio digital possibilita a criagdo de multimidias de apoio a
aprendizagem com o objetivo de estimular o estudo. Durante as aulas de
Lingua Portuguesa, constatou-se a necessidade de um sistema que
oferecesse ao estudante um suporte técnico durante a construgao e revisao
de seus proprios textos. Assim surgiu a idéfa desse projeto. E um projeto
interdisciplinar que integra as 4reas de Ciéncia da Computacdo e Lingua
Portuguesa. A proposta é desenvolver, usando programagao em Flash, uma
multimidia para escritura e revisdo de textos que apresentam falhas no
emprego dos mecanismos de coesac textual: referéncia, elipse, coesdo
lexical, e substantivagdo; na articulagdo sintdtica do texto quanto ao uso
dos operadores argumentativos de oposigao, causa, condigéo, finalidade e
conclusdo e na macroestrutura dos textos argumentativos e expositivos.
Os recursos do Flash serdo utilizados tanto para identificar as falhas, numa
ordem hierarquica de complexidade, quanto para apresentar as sugestoes
do professor-revisor. Softwares de revisao e corretores ortograficos apontam
apenas falhas “gramaticais”: de ortografia, de pontuagae, de concordéncia
e de regéncia. O objetivo principal é demonstrar, na macroestrutura textual
e em cada etapa de revisdo, as corregoes e transformagdes sofridas por
textos de diferentes géneros e dreas do conhecimento, possibilitando tanto
produgdes mais autbnomas quanto aulas mais produtivas de escritura e
regscritura de textos em lingua portuguesa.
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ELABORACAO DE MURAL INTERATIVO PARA
IMPLEMENTACAO NO AMBIENTE DIGITAL
DE APOIO A APRENDIZAGEM

ARTUR ANTONIO DE OLIVEIRA FILHO;
FABRICIO LUIS DE DIVITIIS:
MARCELO DO NASCIMENTO SABINO:
ROBERTSON DOS SANTOS BARQUEIRO,
KATIA CALLIGARIS RODRIGUES (orientadora)

Faculdade de Ciéncia da Computagéo da UNISA

O Ambiente Digital de Apoio a Aprendizagem, denominado ADAA, é
um ambiente que visa gerar apoio ao aprendizado. Tem sido objeto de estudo
e desenvolvimento através da participacao ativa e colaborativa de alunos e
professores. Por estar disponibilizado na Web permite alterages, ampliagoes
e adaptacoes constantes. Nesse sentido, esse projeto objetiva elaborar um
mural para ampliar os canais de interagdo entre os seus navegantes. O
mural permitird que pessoas se encontrem no meio digital para questdes
comerciais, profissionais e de pesquisa. O projeto envolve a utilizagdo de
banco de dados e uma interface amigavel para a visualizagao e entrada de
dados. O levantamento das ferramentas necessarias e disponiveis para a
elaboracdo € implementagdo do mural sdo fruto dessa primeira etapa da
pesquisa. Além do-aprimoramento do ADAA, esse projeto pretende aproximar
o futuro profissional de sua drea de trabalho, através da disponibilizagao de
curriculos e idéias, o que possibilitara novas parcerias e integragao entre
0s navegantes do Ambiente.
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ELABORACAO DE UM SISTEMA DE BUSCA
PARA IMPLEMENTACAO NO AMBIENTE DIGITAL
DE APOIO A APRENDIZAGEM

GISMAR ALCIDES FRANCA,;
JOSE GERALDO DE GUSMAQ;
PEDRO PAULO;
) VANDERLEI ANTOSZCZYSYN,
KATIA CALLIGARIS RODRIGUES (orientadora)

Faculdade de Ciéncia da Computagéo da UNISA

0 Ambiente Digital de Apoio a Aprendizagem, denominado ADDA, é
um ambiente que visa gerar apoio ao aprendizado em ambiente digital. Tem
sido objeto de estudo e desenvolvimento através da participacdo ativa e
colaborativa de alunos e professores. Por estar disponibilizado na Web
permite alteragdes, ampliagdes e adaptagdes constantes. Dessa forma,
esse projeto tem como objetivo elaborar um sistema de busca para ampliar
os canais de interagdo entre 0s seus navegantes. Na etapa de elaboragao,
vérios sistemas de busca disponiveis serdo analisados de modo a encontrar
um que se adeqie, ou permita adaptagdes, para as necessidades do ADDA.
Esse sistemna de busca estara restrito ao conteido do ADDA e devera ser
capaz de proporcionar o melhor caminho a seguir no intuito de satisfazer
todas as necessidades do navegador/explorador. A utilizagdo da linguagem
de programagao de banco de dados em PHP ou ASP torna-se um elemento
forte para a elaboragdo do sistema, pois proporciona o armazenamento de
todas as informagdes na area do ADDA. A implementacdc do sistema e
integracaa do mesmo com a W W W (Word Wide Web) também sera objeto
de estudo nesse projeto.
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ELABORAQI\_Q DE UMA MINI BIBLIOTECA PARA
IMPLEMENTACAO NO AMBIENTE DIGITAL DE APOIO
A APRENDIZAGEM

ELIANA SANTOS ALMEIDA;
SOLANGE DA SILVA MARQUES!,
SUZANA PATRIZI ALVES DOS ANJOS? (orientadora),
KATIA CALLIGARIS RODRIGUES' (otientadora)

1 - Faculdade de Ciéncia da Computagéo da UNISA
2 - Biblioteca Miiton Soldani Afonso

0 Ambiente Digital de Apoio a Aprendizagem, denominado ADAA, é
um ambiente que visa gerar apoio ao aprendizado no meio digital. Tem sido
objeto de estudo e desenvolvimento através da participagao ativa e
colaborativa de alunos e professores. Por estar disponibilizado na Web
permite alteragdes, ampliagdes e adaptagdes constantes. Nesse sentido,
esse projeto objetiva elaborar uma mini biblioteca para ampliar os canais de
interacao entre os seus navegantes. No ADAA ja existem varios materiais
de apoio como apostilas, apresentagoes multimidia, listas de exercicios,
textos para download, aulas etc. Entretanto, esses materiais ainda nao se
encontram disponibilizados de forma estruturada. A elaboragao de uma mini
biblioteca no ambiente favorecerd a pesquisa do navegador. Nessa fase de
elaboragdo todo o material disponivel no ADAA devera ser levantado e
discriminado para quantificagdo e qualificag@o do acervo. E uma organizagao
estruturada para o meio digital devera ser pensada.
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ESTUDO DAS FORMAS DE INTEGRACAO
BANCOS DE DADOS-WEB

CLEITON DOS SANTOS LIMA;
EMERSON VICTOR KUMPEL;
ROGERIO LIMA DOS SANTOS:
EUGENIOQ AKIHIRO NASSU (orientador)

Faculdade de Ciéncia da Computagao da UNISA

A internet se apresenta como um dos mais poderosos meios de
comunicagao da atualidade. Por meio defa a informagao percorre 0 mundo
com rapidez e baixo custo. O servigo Web permite que essa informagao se
apresente em formato multimidia. Assim, além da comunicagao ser rapida
e barata, tem ainda uma interface bastante agradavel. Qutro elemento
importante em todo esse cendrio é o dinamismo. As paginas que apresentam
as informacoes precisam ser dindmicas para serem mais atraentes e,
sobretudo, mais eficientes. O principal aspecto desse dinamismo € a rdpida
disponibilizagdo dos dados alterados, sem que, para isso, sejam necessarias
mudangas manuais nos cddigos HTML. Para que a geragdo de paginas
seja automatica e acompanhe a rapida variagdo dos dados, tornam-se
necessarios softwares de auxilio para os navegadores e servidores Web.
Tais ferramentas geram péginas a partir de resultados advindos de acessos
aos Sistemas Gerenciadores de Bancos de Dados. Neste trabalho, serd
realizada uma pesquisa para o levantamento das ferramentas existentes no
mercado, comparagdo de suas caracteristicas, vantagens e desvantagens.
-Uma das ferramentas serd escolhida para o desenvolvimento do projeto e
implementagdo de um "site” de comércio eletronico.
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POWER LINE COMMUNICATION (PLC)
TRANSMISSAO DE DADOS VIA REDE ELETRICA

CLAYTON ALVES DE SOUZA*;
ELIZABETH DE FREITAS OLIVEIRA,;
MILTON XAVIER DE LIMA;
ROBERTO GIVANILDO DOS SANTOS;
MADSON CORTES DE ALMEIDA (orientador)

Faculdade de Ciéncia da Computagao da UNISA

Com o desenvolvimento da tecnologia Power Line Communication
(PLC), que permite transmissGes de sinais por onda portadora em redes de
distribuicdo de energia, surge mais uma opgao de conectividade em banda
larga, além dos sistemas wireless, de satélite e cabos coaxiais das
operadoras de TV por assinatura. 0'PLC transforma a rede elétrica de prédios
e residéncias em uma verdadeira LAN, convertendo cada tomada de engrgia
também em pontos de voz e dados. Para isto, roteadores sdo instalados
junto aos transformadores de energia das ruas e, na entrada dos prédios, um
decodificador, semelhante aos modens, separa a corrente elétrica dos sinais
de voz, dados ¢ Internet. Na Alemanha, onde esta tecnologia ja esta sendo
comercializada, as taxas de transmissao, sdo entre 1 Mbps e 3 Mbps. A
segunda geracdo de PLC, que j4 estd em desenvolvimento, permitird servigos
de video sob demanda em até 10 Mbps. Com a tecnologia PLC o usudrio
podera ligar ou desligar fogdes, TV's, ifuminagdo, ar condicionado e outros
eletrodomésticos via Internet. Esta tecnologia surge como uma alternativa
para empresas do Setor de energia interessadas em atuar no mercado de
telecomunicagdes. Afinal, a capilaridade de suas redes € muito superior a
das atuais operadoras de telecomunicagdes. Nosso grupo visa difundir este
novo conceito de transmisséo de dados no meio académico, ja que este
assunto nao € muito conhecido e jd éstd em fase de testes aqui no Brasil.

* Bolsista UNISA
Apoio Financeiro: UNISA
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PRESERVACAO DE DADOS
EM SERVIDORES DE ARQUIVO

RICARDO SARRACINI DA CONCEIGAQ ;RICARDO GARCIA
PEREIRA COSTA ;OSIEL CARVALHO CAVALCANTE ;RENATA
FERRIN ;MARCOS ROBERTO DE ARAUJO ; JOAO CARLOS

ALMEIDA PRADO (orientador)

Faculdade de Ciéncia da Computagéo da UNISA

Um dos maiores beneficios que a microinformatica trouxe a ambientes
corporativos foi a possibilidade de se trabalhar com dois ou mais
computadores compartilhando recursos e dados entre si. Essa necessidade
de compartilhar dados e recursos levou ao desenvolvimento do conceito de
redes. Com o surgimento da microinformatica, surgiu a oportunidade de se
distribuir o poder computacional em varios pontos da corporagdo, poder
esse outrora centralizado em grandes computadores. 0s computadores
chamados Clientes salicitam dados ou servigos de computadores Servidores.
Os Servidores passaram a ter fungdes das mais variadas. Logo, é muito
comum que hoje em dia tenhamos mais de um Servidor em um ambiente
corporativo. Neste trabalho, serd abordado os Servidores de Arquivos e as
técnicas para preservar a integridade desses Arquivos. Nao se pode mensurar
a importancia de nenhum Servidor dentro de uma corporagdo. Cada um
tem seu papel importante e este ndo deve ser diminuido. Um Servidor de
banco de dados pode conter toda a vida financeira dos Glientes da empresa
de contabilidade, por exempio, um Servidor de Arquivos pode armazenar
todas os desenhos das plantas, em formato Autocad, que uma construtora
ja realizou. Neste trabalho, serdo apresentados todos os componentes {
hardware, sistemas de Arquivos, backup, sistemas de tolerancia a falhas,
backup, protegao contra virus, controle de usudrios e grupas) aplicaveis
em um Servidor de Arquivos. Apos isso, serdo definidos os componentes,
dentre os previamente apresentados, que estarac presentes em nosso
Servidor de Arquivos. Por fim, sera definido um cendrio (uma empresa ficticia)
onde esse Servidor estard inserido e entdo serdo realizados estudos de
caso comprovando a eficécia do método apresentado.
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QUALIDADE DE SERVICO EM REDES IP
UTILIZANDO A ARQUITETURA DIFFSERVICE

SAMUEL KOPP,
VIVIAN BASTOS (orientadora)

Faculdade de Ciéncia da Computagao da UNISA

A Internet & uma rede que oferece um servigo de comunicagao pouco
robusto, ou seja, a rede ndo oferece garantia de entrega de informagdes
com atraso limitado, ou taxa de transferéncia minima. Entretanto, nos uitimos
anos, com o uso crescente da Internet como infra-estrutura de comunicagao
de dados, voz e video, 0 Internet Engineering Task Force (IETF), 6rgao
responsavel pela padronizagdo de protocolos e tecnologias empregados na
Internet, desenvolveu uma solugao capaz de implementar mecanismos de
Qualidade de Servigo (QoS — Quality of Service) de uma forma escaldvel.
Esta arquitetura, denominada Arquitetura de Servigos Diferenciados (DiffServ
— Differentiated Services) possui como principal caracteristica o
gerenciamento adequado da largura de banda dos enlaces de rede IP, atraves
do emprego de algaritmos de condicionamento e priorizagéo de trafego.
Além disto, as informagBes provenientes de diferentes aplicagoes sdo
classificadas para que o roteador possa priorizar a entrega das informagoes
dependendo de requisitos como largura de banda e atraso. O abjetivo deste
trabatho é estudar o comportamento de um roteador, implementado em
uma magquina com o sistema operacional Linux, com suporte a arquitetura
de Servicos Diferenciados para provimento de Qualidade de Servigo (QoS)
em redes 1P, utilizando algoritmos gerenciadores de filas e descarte de
pacotes. Esta implementagao permitird a avaliagao do tratamento oferecido
pelo roteador & diferentes tipos de trafego como, por exemplo, trafego de
dados, video, e-mail, entre outros.
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TELEFONIAIP

JOAO CARLOS DE BORBA; ALEX SANDRO;
CARLOS DE BORBA:
LUIZ RENATO PAVAN JUNIOR;
FRANCISCO ASSIS DE SOUSA JUNIOR:;
VIVIAN BASTOS DIAS (Orientadora)

Faculdade de Ciéncia da Computagao da UNISA

Ha muito tempo, os responsaveis pela infra-estrutura de
comunicagdes nas grandes empresas tentam de alguma forma aproveitd-
la para transpartar o tréfego de voz. Com o surgimento de novas tecnologias
e protocolos de rede, melhora e redugao dos custos das tecnologias de
compressao de voz, a implantagao da telefonia IP (VoIP - Voice Over Internet
Protocof) tornou-se possivel. VolP significa transporte da voz sobre o
protocolo de rede IP (Internet Protocol) e pode ser implantado em rede local
ou de distancia. O conceito é bastante simples: trata-se de transformar o
sinal de voz em “pacotes de informagdes”, transportados nas redes IP 0
uso de equipamentos conhecidos como Gateways permitem a interconexao
das redes de telefonia tradicional com as redes IP. integrando estes dois
diferentes ambientes. Como se trata de uma aplicagao sensivel a atrasos,
€ necessario o uso de equipamentos que suportam parametros de Qualidade
de Servigo (QoS), além de um projeto de rede bem definido, Embora, um
grande nimero de pessoas defenda a idéia de que os usudrios estdo
dispostos a trocar prego por qualidade, acreditamos que, para a consolidagdo
da tecnologia de telefonia IP é necessdrio que o sistema seja capaz de
oferecer uma qualidade no minimo equivalente a oferecida hoje pela RPT
(Rede Publica de Telefonia). Dentro deste contexto, o objetivo deste trabalho
é mostrar o funcionamento de uma comunicagao de voz sobre uma rede IP
utilizando o padréo H.323 e analisar suas perspectivas do ponte de vista
tecnologico. As vantagens da utilizagdo da rede de dados para transmitir
tanto voz como dados sd@o evidentes, é a possibilidade de se obter um
mecanismo de transporte de voz a custos menores, dentro das empresas
¢ também fora delas.
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VPN - VIRTUAL PRIVATE NETWORK

EDUARDO FERNANDES KRUGER;
GEOVANE OLIARI;
MARCOS ANTONIO DUCATT! {orientador);
KATIA CALLIGARIS RODRIGUES (orientadora)

Faculdade de Ciéncia da Computagdo da UNISA

Virtual Private Network (VPN) ou Rede Privada Virtual é uma rede
privada (rede com acesso restrito) construida sobre a infra-estrutura de
uma rede publica (recurso pliblico, sem controle sobre o acesso aos dados),
normalmente a Internet. Isso significa que ao invés de utilizar finks dedicados
ou redes de pacotes (como X.25 e Frame Relay) para conectar redes
remotas, utiliza-se a infra-estrutura da Internet, uma vez que para 0s usuarios
a forma como as redés estdo conectadas é transparente. A principal
motivagao para implementagdo de VPNs é financeira: links dedicados sdo
caros, principalmente quando as distancias sao grandes. Por outro lado
existe a Internet, que por ser uma rede de alcance mundial, com pontos de
presenca espalhados pelo mundo. Constituindo-se uma alternativa segura
para a transmissdo de dados através de redes piblicas ou privadas, uma
vez que ja oferece recursos de autenticagao e criptografia com niveis variados
de seguranca, possibilitando eliminar os links dedicados de longa distancia,
de altos custos, na conexdo de WANs. O objetiva desse trahalho é verificar
como os dados trafegam observando as questées de seguranga. Para isso
uma rede VPN serd implementada em ambiente restrito e a transmisséo de
dados serd monitorada.
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CARACTERIZA(;AO DE MACROFAGOS W774) EM
SOLUCOES CONTENDO CERAMICAS BIOATIVAS

*SERGIO DOS SANTOS SOARES!;
MARIA DE FATIMA LEITES;
ALFREDO GOES*;
MARIVALDA PEREIRA%
SIDNEY NICODEMOS SILVA ? (orientador)

'Faculdade de Medicina da Fundag&o José Bonifdcio Andrada
(MG). Universidade de Santo Amaro (SP)
2Departamento de Engenharia Metalirgica e de Materiais, UFMG.
3 Departamento de Fisiologia e Biofisica, UFMG.

4 Departamento de Bioquimica e Imunologia, UFMG.

(INTRODUGA®) Os materiais bioativos séo utilizados j& a algumas
décadas contudo, a interagdo desses materiais com meio fisioldgico é
complexa e ainda ndo muito elucidada. Neste estudo sdo descritos alguns
fendomenos relacionados com a reatividade in vitro do vidro bioativo (BG60),
do Fosfato de Calcio Amorfo (FCA) e do Cristalino {(FCC) ao longo de um
periodo de trés dias.

(METODOLOGIA) Foi utilizado uma linhagem continua de macréfagos
de camundongo (J774) para caracterizagao da proliferagdo, morfologia e da
secrecao. Solugoes de BGBO, de FCA e de FCC, contendo cada uma delas

aproximadamente 1,5 g de blomatenaI/SU mi de meio cultura (RPMI 1640)

foram mantidas por cerca de 2 horas em estufa de CO, e ap6s 2 horas foram
filtradas em filtros de 0,22 um. Este meio foi utilizado para manutengio de
uma concentragao de 11 0%/mi de células J774 por perfodos de 1, 24, 48 e 72
horas. Foi empregado como controle, células J774 em um meio de cuitura
sem quaisquer biomateriais. A proln‘eragao e morfologia foi registrada por
microscopia Gtica ¢ a andlise da secregao foi realizada por EDS.

(RESULTADOS) As células em. contato com estes diferentes meios
de cultura revelaram que quanto maior o nivel de célcio livre (Ca**) menor é
a proliferacéo celular, maior as alteragoes morfolégicas e maior a secregéo
de grénulgs de fosfato de célcio.

(CONCLUSOES) Os niveis de cdlcio livre liberados pelos materiais
bioativos tem forte efeito na resposta celular,

Agéncia Financiadora: CNPg , UNISA
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AMATEMATICAE AESTETICA
NA ARTE RENASCENTISTA

CICERO JOSE DA SILVA; RAFFAELE DI STEFANO (orientador)

1. Faculdade de Ciéncias Exatas da UNISA;
2. Faculdade de Jornalismo e RTV da UNISA

A matematica e a arte sempre estiveram juntas, 0 homem fez arte
usando a matematica. A partir da curiosidade em revelar se a matematica e
a arte tinham uma estreita relagéo, nasceu o fascinio pelo assunto que levou
a uma investigacao mais aprofundada. Neste estudo pretendemos demonstrar
como o homem, utilizando conceitos matematicos, criou padroes de beleza e
utilidade. A beleza matematica inicialmente foi representada pelos gregos
em construgdes arquitetdnicas como o Partenon, este critério estético se
transformou em padrao utilizado por diversas civilizagdes ao longo do tempo.
Artistas se utilizam da geometria para representar o espago fisico. A natureza,
a sociedade e a cultura inspiram e motivam a sensibilidade do artista,
estimulando assim sua capacidade criadora. O papel do homem na histdria e
seu envolvimento com a natureza implicam numa constante influéncia em
seu gosto e sua imaginagdo. O cendrio porém anima-se com as criaturas
que vivem gregariamente, acrescendo a forga do natural a da estrutura da
sociedade. A cultura € uma soma impressionante de descobertas, valores,
habitos e ideais, fruto do espirito humano e constitui uma espécie de sistema
neuro-vegetativo que irriga, segundo seus entrelagamentos, a vida real do
imagindrio e ¢ imaginario da vida real. Atraves de estudos bibliograficos
encontramos evidéncias de elementos matematicos na arte renascentista,
Leonardo da Vinci em sua obra “A Monalisa” utiliza a proporgao aurea,
Michelangelo insere sua escultura a “Pieta” em um triangulo imaginario, Alberti
utiliza arcos perfeitos e simetria em suas obras arquitetdnicas. Conclui-se
entdo que o homem ao longo da histéria sempre se preocupou com o belo.
No renascimento, por se tratar de um perfodo de transi¢ao entre a arte antiga
e a arte moderna, essa preocupagao esteve muito presente, em que artistas
utilizaram elementos matematicos e estéticos para criagao de obras de
arquitetura, escultura e pintura.
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A SIMBOLOGIA NUMERICA DENTRO DA BiBLIA

ANDREIA EULALIA CLEMENTE,
VALDEMAR ALVES (orientador);

Faculdade de Ciéncias Exatas da UNISA

A Biblia é uma verdadeira mina de simbologia numérica. Cada nome
na Biblia tem um significado mais profundo $obre a pessoa ou o lugar a que
se refere. Assim esse trabalho tem por objetivo revelar, através dos nameros,
a profundidade do significado e conceitos ocultos, tanto no Velho como no
Novo Testamento, que comumente escapa de quem a I&. Logo, por meio de
uma pesquisa bibliogréafica, pode-se constatar que ler o Velho e+o Novo
Testamento ou outras escrituras hebraicas sagradas, ¢ ficar certo de como
0s hebreus usavam a ciéncia dos nomes e nimeros em seu cédigo de
ndmeros-letras. Assim o trabalho se justifica por desvendar e refacionar os
significados misticos dos numeros com nomes e fatos descritos dentro
da Biblia. Através dos niimeros, estavam ocultos significados profanos e,
ao mesmo tempo, revelavam seus ensinamentos interiores aos iniciados.
A simbologia numérica permitia que ensinamentos ocultos se tornassem
evidentes para aqueles que sabiam como ler a mensagem contida nas
palavras. A histdria de Caim matando Abel, por exemplo, relaciona-se com
a rivalidade entre irméos. Todavia, simbolicamente o nome Caim significa
corpo e desejos humanos materialistas, enquanto Abel representa a alma
e a natureza humana idealista. Esses personagens foram assim
representados para se alertar como o materialismo destroi as idéias
espirtuais (Génese 4:8). No Novo Testamento a simbologia numérica foi
aplicada para expressar as idéias relacionadas com o corpo humang, o
potencial divino da mente e da alma humana e ao destino espiritual. Assim
concluimos que, estudar a Biblia do ponto de vista numérico é fazer
descobertas fascinantes. Pode-se dizer ainda, que o hebraico, mais que
qualquer outra lingua, oferece-nos a oportunidade de estudar o profundo
poder de relagéo entre as letras e 0s nimeros.
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MODELOS DE UNIVERSO DE FRIEDMANN E A
TEORIA DA RELATIVIDADE GERAL

RIiTA DELCISA MACHADQ;
MAURO NORIAKI TAKEDA (orientador)

Faculdade de Ciéncias Exatas da UNISA

Este trabalho propde mostrar através de pesquisa bibliografica como
Riemann, Einstein, Friedmann e Hubbe contribuiram para um maior
conhecimento da estrutura geométrica do Universo. A nogao de espago
curvo ja era familiar aos matematicos, destacando-se entre eles Gauss e
Riemann no século XIX. Riemann generalizou o conceito de curvatura para
espagos n-dimensionais. Einstein, no século XX, percebeu a importancia
da geometria riemanniana adaptando a nogao de espago curvo a cosmologia
introduzindo a idéia do espago-tempo curvo de quatro dimensdes na sua
Teoria da Relatividade Geral. Esta deu origem a alguns Modelos de Universo
propostos pelo proprio Einstein e outros cientistas. Entre eles destacou-se
Friedmann que formulou um modelo de universo dindmico que embasa as
Modelos Padrdo de Universo da Cosmologia atual. Nos Modelos Padréo de
Universo estuda-se o universo enfocando diferentes geometrias: hiperbélica,
plana e esférica. Estas geometrias do espago-tempo tem uma estreita
relagdo com a densidade da matéria cosmica. O dinamismo do cosmos
formulado por Friedmann foi confirmado pelas descobertas astronémicas
feitas por Hubble. Através do efeito Doppler luminoso, Hubble constatou
que o universo estad em expansédo. Atualmente as evidéncias observacionais
nos fazem inferir que o universo é virtualmente “plano”, implicando uma
densidade de matéria igual a da densidade critica que determina se 0 cOSMOS
ird expandir-se para sempre ou se implodira. A densidade da matéria
cdsmica é ainda objeto de investigacdo e esté relacionada com o
desenvolvimento de novos e modernos detectores de luz que deverdo
permitir a visao de objetos a distincias cada vez maiores, e também com
a descoberta da natureza da matéria escura, fragdo da massa do universo
que ndo emite Juz.

- 102 >> 5° Congresso de Iniciagdo Cientifica da UNISA - 2002

DG



2 unisa . universidade de santo amaro

UMA INTRODUGAO AO SENSO NUMERICO

SANDRA TENORIO DA CONCEICAOC;
MAURO NORIAKI] TAKEDA (orientador)

Faculdade de Ciéncias Exatas da UNISA

0 presente estudo tem por objetivo apresentar uma abordagem sobre
0 senso numérico, através de pesquisa bibliografica, mostrando que nos
seres humanos esse senso numeérico se desenvolve ao longo dos anos, e
nos animais € limitado ndao se desenvolvendo, sendo que este é adquirido
geneticamente. Senso numeérico é uma capacidade independente de se
contar que permite a um ser vivo percebér que a quantidade de objetos de
um pequeno conjunto foi alterado quando sem seu conhecimento forem
acrescentados ou retirados objetos do mesmo. E importante enfatizar que
0 senso numérico é um atributo inato de muitos animais, enquanto que
apenas no homem o cérebro atingit uma complexidade suficiente para Ihe
permitir aprender a contar. Cada ser vivo, do homem ao mais elementar
organismo, na constante luta por sua sobrevivéncia e a perpetuacao de
sua espécie, precisa ser capaz de distinguir, classificar e quantificar os
objetos envolvidos em seu meio ambiente. Fica facil perceber que a
sobrevivéncia de cada ser vivo depende do desenvolvimento de seu senso
numérico para facilitar na sua alimentagao, fugir de predadores ¢ maximizar
seu nimero de descendentes, ou seja, é de se esperar que a evolugao das
espeécies tenda a dotar 0§ organismos com Um sense numerico inato, do
mesmo modo que os dotou da capacidade inata de perceber e discriminar
sons e cores. Criangas, animais e recém-nascidos, ja nascem inatos a
capacidade do senso numerico e este é implantado geneticamente no
cérebro, atraves de um conjunto de circuitos neuronais. Pode-se perceber
claramente a localizagao exata do mddulo numérico que estd localizado na
parte inferior esquerda do lébulo pariental através de uma ressonancia
magnética e de Tomografia de Positrons.
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A FAMILIA E O PROCESSO DE
APRENDIZAGEM EM PORTADORES DE
DEFICIENCIAS MULTIPLAS EM CENTRO

ESPECIALIZADO NA CIDADE DE SAO PAULO.

SILVIA MARIA OLIVEIRA BARBOSA CHAVES; VIVIANE DE
LOURDES FRANCO CRUZ; PEDRO AUGUSTO HERCKS
MENIN (crientador); VANIA VIEIRA COSTA (crientadora).

Faculdade de Educagdo da UNISA.

A familia exerce uma fungao primordial no desenvolvimento humano.
E na interagao com pais e irmaos, que se realiza uma primeira adaptagao a
vida social, sustentada no suporte afetivo em que |he é proporcionado. A
Segunda, ocorre por ocasido do ambiente escolar, em que adquire-se novas
formas de integraco responséveis pela continuidade e fortalecimento de
potenciais no processo de aprendizagem. Portadores de deficiéncias
miiltiplas, estdo cada vez mais sob a responsabilidade das instituigdes de
ensino. O prejuizo na aprendizagem é agravado pela precariedade da |
participacdo dos pais no processo educacional-afetivo, podendo estar |
implicitos sentimentos ambivalentes, que os impossibilitem de aceitarem a
condigdo de seus filhos. Desta forma, ha uma exigéncia para que a instituigao
assuma, nao apenas a responsabilidade de propiciar condigdes para o
desenvolvimento social e cognitivo, mas também um suporte emocional,
que a familia supostamente, ndo consegue oferecer. Com o objetivo de
investigar os mecanismos envolvidos no processo de aprendizagem,
integracao social e aceitagdo familiar do deficiente, propde-se um estudo
com 38 alunos, na faixa etéria de 0 a 40 anos, matriculados em instituigdo
de ensino particular, na cidade de Sdo Paulo, localizada na regido de Santo
Amaro, zona sul. Para compreender o processo de interagdo da familia e da
escola com o aluno, serdo utilizados questionarios especificos por meio de
entrevistas com os pais e professores. Os resultados serdo analisados
utilizando testes de significancia estatistica.
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AIMPORTANCIA DA AUTO-ESTIMA NO
DESPERTAR PARA A LEITURA E PARA
A ESCRITA POR MEIO DO NOME PROPRIO

CARLA MARIA DE ALBUQUERQUE SANTOS*;
LAIZE DE BARROS (orientadora)

Faculdade de Educagédo da UNISA

O presente projeto foi realizado na Escola Municipal Joaguim Candido
no bairro de Santo Amarc, em Sao Paulo, em uma sala de apoio pedagdgico.
ApGs a observagdo da unidade escolar e da coleta de dados com os
funcionérios da escola, veriquei a necessidade de um trabalho de apoio
pedagogico com as crian¢as das séries iniciais do Ensino Fundamental,
pois nao estavam alfabetizadas e desconheciam até mesmo as letras de
seu proprio nome. Assim, baseado nos dados coletados, elaborel este
projeto, 0 qual, apos ter sido aprovado pefa Diregdo e Coordenagao da
Escola, foi aplicado em um grupo de 15 criangas de 8 & 12 anos considerado
“grupo de alerta”, ao longo dos meses de agosto/2001 a junho/2002 (duas
horas semanais). Fundamentada nas leituras e discussdes do tema e nas
observagées do meu trabalho com o grupo, constatei que a aprendizagem
do nome praprio acorreu ao passo que as criangas foram despertadas para
seu valor pessoal, em um trabaiho continuo de elevar a auto-estima e
reconhecer seu potencial humano, o que permitiu que pudessem, até o
final deste projeto, escrever sem medo de errar e de sonhar, pois, a partir
do nascimenta, recebemos um “NOME PROPRIO”, o qual as criangas do
projeto aprenderam a ver como um tesouro. Assim, iniciou-se 0 processo
de alfabetizacdo a partir do NOME PROPRIO. A vivéncia deste projeto
mostrou-me que um Educador deve fazer o melhor enquanto a crianga
estiver sob sua responsabilidade , pois, se o aprender é um crescimento, a
base deve ser sélida e estruturada no AMOR. O caminho do aprender é
longo e sabemos que o ser humano € dotado de inteligéncia, independente
da condigdo social em que nasce e vive.

* Bolsista de Iniciagao Cientifica UNISA
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A VIOLENCIA ESCOLAR CONTRA CRIANCAS
DAS PRIMEIRAS SERIES DAS CLASSES MENOS
PRIVILEGIADAS SITUADAS NA ZONA SUL
DA CIDADE DE SAO PAULO.

LEILA PAULA BERNARDES;
PEDRO AUGUSTO HERCKS MENIN (orientador).

Faculdade de Educagéo da Unisa

Este trabalho tem por finalidade pesquisar o problema da violéncia
escolar contra as criangas das classes menos privilegiadas situadas na
regido sul da cidade de Sdo Paulo. Para tanto, em um primeiro momento,
pretendemos compreender 0 que vérias andlises tedricas pontuaram sobre
0 tema. Sabe-se que a violéncia carrega a idéia de uma forga, de um
potencial natural, que, exercitado contra algo ou alguém, concretiza o ato
violento. Ela estaria, assim, presente em toda a sociedade. Na escola, os
alunos elaboram novas modos de viver e agir, surgindo grupos pequenos,
que se acrescentam ao contexto escolar. A escola, em geral, ndo
compreende esse movimento vital da criagdo grupal, parecendo nio
conseguir, ao menos, conviver com 0s outros grupos ja existentes,
contribuindo assim, para que a violéncia ocorra em seu interior. Por isso,
quando se trata da violéncia na escola, é importante que os educadores
compreendam as diversas nuances do problema, apesar das limitagdes
impostas pelas préprias instituigdes. Buscaremos subsidios que permitam
teorizar sobre a questdo da violéncia contra criangas por meio de
observagdes in foco e entrevistas fechadas com 10 professores, 20 alunos
e 10 moradores vizinhos a escola e que estejam figados & mesma da alguma
forma. Os resuitados serdo analisados a partir do paralelo entre dados
bibliogréficos e dados da pesquisa de campo realizada.
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AVALIAGAO TRADICIONAL E AVALIAGAO
CONSTRUTIVA EM ESCOLAS PUBLICAS MUNICIPAIS
DA ZONA SUL DE SAO PAULO

ANA CLAUDIA DE CAMARGO CASTRO; DIRCE SOARES
COCUZZI GONZALEZ; LUCELIA DA ROSA DIAS; MARISA
MURAKAMI BEZERRA; MARIA ALICE PEREIRA AUGUSTO
(orientadora); PEDRO AUGUSTO HERCKS MENIN (orientador)

Faculdade de Educagdo da UNISA

A avaliacdo escolar é entendida e aplicada de diferentes formas,
Abordaremos a chamada avaliagao tradicional e a avaliagdo construtivista,
buscando ampliar nossa compreensao acerca deste tema que consideramos
fundamental no processo ensino aprendizagem. Esta pesquisa objetiva
estudar a maneira como professores da 42 série do ensino fundamental
definem avaliagao, como esse processo se desenvolve nas escolas da
periferia de Sao Paulo, quais os critérios utilizados para avaliar e a dicotomia
entre discurso e pratica. Sabe-se que a avaliagdo torna-se fundamental
quando aplicada de forma consciente, auxiliando o professor na construgdo
de sua préatica pedagdgica, permitindo diagnosticar falhas no processo,
dificuldades e progressos apresentados pelos alunos, levando o professor
a reflexao e reorientagdo e seus procedimentos de ensino. Os autores
cansultados enfatizam aimportancia da avaliagao construtiva, na qual devem
ser considerados os aspectos sociais, cognitivos e afetivos, com o objetivo
de formar personalidades auténomas. Entrevistas abertas, com equipe
técnica, docentes e discentes de trés escolas piblicas Municipais, situadas
na Zona Sul de Sao Paulo indicaram que os professores se esforgam em
se enquadrar no sistema de avaliagdo proposto pelo construtivismo, jd que
atualmente essa linha tedrica é apoiada pelas instancias superiores, porém
ainda de utilizam da avaliagao tradicional. Concluimos que o que realmente
interessa s insténcias administrativas da 4rea educacional estudada sio
0s dados estatfsticos obtidos nas escolas. Essas exigéncias burocraticas
partem também dos pais e da propria sociedade cujo modo de produgdo
neoliberal enfatiza o histérico escolar embasado em conceitos
classificatorios. A conseqiiéncia dessa avaliagéo seletiva é o distanciamento
dos drgdcs administrativos do cotidiano escolar.
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BAILA COM A GENTE:
UMA FORMA DIFERENTE DE APRENDIZAGEM

ANDREIA SANTANA CARLOS; CAMILA LOPES FERREIRA ;
ELLEN JOYCE OLIVEIRA DA SILVA; MARTA BARBOSA CARVA-
LHO VILAS BOAS; MARLI BUENO MUNIN; MONICA
APARECIDA DONIZETE DE ALMEIDA;RENATA BARBOSA DOS
SANTOS ; ROSELY BARROS LAURENTINO SILVESTRE;
PRISCILA MORE]RA DA SILVA ; TATIANA CRISTINA PEREIRA ;
MARIA DE FATIMA MAJOR GONCALVES (crientadora)

Faculdade de Educagéo da UNISA

A arte de alfabetizar ¢ educar jovens e adultos ndo é tarefa facil.
Torna-se desafio fazer com que os alunos, principalmente aqueles com
gxperiéncia na educagdo “bancéria”, entendam e aceitem que a
aprendizagem da escrita e leitura, assim como aquisi¢do do conhecimento
podem ser adquiridos de forma dinamica e prazerosa. O presente trabalho

teve origem em uma das safas de aula do Nucieo de Educagdo de Jovens

e Adultes durante a realizagdo de uma atividade, onde surgiu o tema “Baile
da Saudade”. Para o corpo docente @ proposta de realizar um Baile da
Saudade necessitava ser mais que um momento de lazer, precisava de
cunho pedagdgico. Os objetivos estabelecidos pela equipe docente visavam
trabalhar a escrita, a leitura, pesquisa e estimular a socializago entre os
alunos. Foram estudados : fotografias antigas, diferentes movimentos
musicais, linguagem e estética dos artistas. Enfocando a
interdisciplinaridade foram realizadas algumas atividades , tais como:
producao de textos, operagées aritméticas envolvendo décadas , calculo
dos gastos com o baile da saudade, estudo historico e politico do Brasi!
nas principais épocas e arte como uma forma de expresséo e aquisicdo do
conhecimento. As atividades desenvolvidas e as interagoes interpessoais
confirmaram a necessidade e a possibilidade de desenvolver uma
aprendizagem qualitativa, ndo apenas do ponto de vista cognitivo, mas
também valorizando os aspectos afetivo, histdrico, social e cultural dos
jovens e adultos que estdo inseridos em uma proposta de ensino que va|
além da alfabetizagao.
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DADOS CONCLUSIVOS ACERCA DA
VIOLENCIA FAMILIAR E SUA INTERFERENCIA
NA APRENDIZAGEM DE CRIANCAS DA PRE-ESCOLA
DE ESCOLAS MUNICIPAIS DA PERIFERIA DA ZONA
SUL DA CIDADE DE SAO PAULO.

REJANE ALVES MENDONCA”;
PEDRO AUGUSTO HERCKS MENIN (orientador).

Faculdade de Educacgao da UNISA

A violéncia familiar € uma realidade cada vez mais presente em nossa
sociedade. No intuito de disciplinar o filho, muitos pais abusam do falado “tapinha”
educativo, chegando até ao horror do espancamento, provocando na crianga
traumas psicoldgicos que interferem em sua aprendizagem. A situagdo sdcio-
economica desestruturada e o consumo de bebidas alcdolicas sao as principais
razoes apontadas por tecdricos para o espancamento de criangas no ambiente
doméstico. O principal objetivo deste trabatho foi realizar um estudo das bibliografias
recentes em Educacao sobre o tema e contrapd-lo as entrevistas fechadas com 40
pais e 53 professores, buscando verificar a postura de ambos diante da crianga.
Em contrapartida, relacionar os resultados com entrevistas semi-absrtas com 40
criancas da pré-escola. Os dados levantados mostram que em seu discurso, a
maioria dos professores ndo concorda com a violéncia contra criangas, entretanto,
na prética utilizam castigos coma forma disciplinadora. A maioria dos pais acreditam
que toda crianga, precisa “apanhar” de vez em quando, mas no aceitarn tal atitude
por parte do professor. 0 papel do educador na mediagao da evolugao intelectual
e emocional da crianga é de fundamental importéncia, porque através de um ambiente
acolhedor, pode-se transformar os sentimentos negativos da crianga em positivos,
Nossos resultados conclusivos apontam para a existéncia de um ponto de vista
didatico-tedrico dos docentes que condenam a agressao fisica; entretanto, alguns,
utilizam atitudes irregulares, como castigos em sua pratica educacional e rétulos
que identificam a crianca de acordo com a agressdo familiar ou sGcio-econémica.
Tanto pais como professores acreditam na “palmada” educativa, mas nao conseguem
justificar os porqués. Assim, transmite-se esse padrao comportamental de geragao
a geracdo, tornando-se um senso comum, que a sociedade acaba por considerar
“normal”, Entretanto, a crianga que vivéncia a agressdo por parte dos pais, & por
vezes vitima de traumas psicolégicos que prejudicam sua aprendizagem, cabendo
ao professor atuar com uma postura competente e amorosa, para resgatar a auto-
estima de seu educando.

* Bolsista da Iniciagao Cientifica da UNISA.
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EFEITOS COMPORTAMENTAIS NO
DESENVOLVIMENTO E APRENDIZAGEM DE
CRIANGAS NA IDADE PRE-ESCOLAR FRENTE A
AUSENCIA DOS PAIS QUE TRABALHAM FORA/QUE
NAO MANTEM UM CONVIVIO FAMILIAR COMPLETO

ADENILZA GNCALVES DOS SANTOS FERNANDES;
PEDROC AUGUSTO HERCKS MENIN (orientador)

Faculdade de Educagao da UNISA

Este estudo pretende uma reflexo mais critica e aprofundada das
praticas que relacionam pais e filhos, pois h4 uma necessidade urgente de
fortalecermos as relagdes interpessoais, buscando estabelecer um processo
de empatia entre as partes e uma pedagogia centrada na crianca, com
suas familias, visando obter desenvolvimento e aprendizagem de forma
satisfatoria no processo educativo com criangas na fase pré-escolar, fase
em que a construgdo e desenvolvimento tendem a florescer. Abordaremos
o prablema relacionado a efeitos comportamentais no desenvolvimento e
aprendizagem de criangas na idade pré-escolar frente & auséncia dos pais
que trabalham fora que ndo mantém um convivio familiar completa. A
pesquisa refere-se 4 participagdo da familia no cotidiano escolar, atuando
como parceira no processo de construcdo e desenvolvimento da crianga.
As atitudes comportamentais observadas vdo desde a agressao ao
isolamento mais profundo. Sao objetivos deste trabalho estudar as familias
e sua compreensdo sobre o cotidiano da crianga, tentando desvendar os
esteredtipos e preconceltos, que 0 senso comum perpetuou no que se
refere a fatta dos pais no cotidiano escolar dos filhos. Sabemos que atitudes
de agressao ou isolamento nao favorecem o pleno desenvolvimento e
aprendizagem da crianga e a auséncia dos pals parece ser assimilada
como total forma de abandono e rejeigao onde, a principio, a necessidade
de auséncia poderia ser desenvolvida de forma mais elaborada e trabalhada,
pois sem preparo emocional e psicolégico a crianga tende a expor atitudes
que denotam chamadas de atengdo e protestos. Utilizaremos como
metodologia, entrevistas semi-abertas e observagdo /n /oco visando a

caracterizagio das familias, identificagdo da crianga e histdria familiar.
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ESTUDO DA DISCRIMINACAO DA MULHER
AFRO-BRASILEIRA NA CIDADE DE SAO PAULO:
UMA VISAO CRITICA DA PROBLEMATICA RACIAL.

ROSA MARIA MOUSINHO DOS SANTOS;
PEDRO AUGUSTO HERCKS MENIN (orientador).

Faculdade de Educagéo da UNISA

A mulher na sociedade brasileira esteve sempre lutando por
um espago, tanto na vida profissional, quanto pessoal, haja vista a idéia
erronea de que a mulher deve ser sempre preparada para atuar nes servigos
domesticos. Além disso, se a mesma for da raca negra, sofre discriminagoes
ainda mais visiveis, principalmente porque existe uma cobranga maior da
sociedade sobre a sua capacidade e desempenho, nos diversos setores
em que ela atua. O principal objetivo deste trabalho foi fazer um estudo
bibliogréfico, tendo como fonte de pesquisa, teses defendidas sobre a
discriminacdo da muther negra na cidade de Sao Paulo e contrapd-lo a
entrevistas fechadas com 50 mulheres negras, buscando verificar as
consequéncias que a discriminagdo pode acarretar em sua vida profissional
e emocional. Os resultados parciais apontam para uma discriminagéo
camuflada na cidade de S3o Paulo; mesmo sem ser declarada, ela é
plenamente visivel, através das exigéncias e limitagdes no campo
profissional, que muitas vezes dificulta o ingresso da mulher afro-brasileira
nos diferentes setores, associando a raga com as camadas inferiores da
sociedade. Os dados levantados até o momento, demonstram que a mulher
afro-brasileira, tem a necessidade de estar sempre se aprimorando,
buscando conhecimentos novos para competir no campo profissional. A
midia e mesmo andncios de empregos, delimitam oportunidades, ou ainda,
especificam cargos voltados a mao-de-obra prdtica, sendo necessério
aprofundar o estudo, para constatar dados mais conclusivos e precisos.
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ESTUDO DA VIOLENCIA PSICOLOGICA,
PERPETRADA POR PAIS E RESPONSAVEIS,
CONTRA CRIANCAS DA PRIMEIRA SERIE,
DE ESCOLAS MUNICIPAIS DO BAIRRO
CAPAO REDONDO DA CIDADE DE SAO PAULO.

MARISA APARECIDA SOUSA,;
PEDRO AUGUSTO HERCKS MENIN (orientador).

Faculdade de Educagio da UNISA

Introdugdo e Justificativa: nessa pesquisa analisaremos a violéncia
psicologica perpetrada por pais e responsaveis, contra criangas da primeira
série, de escolas municipais do bairro Capao Redondo, com intengéo de
disciplinar e educar. Gitaremos os efeitos nocivos dessas atitudes no
aprendizado e na socializagao das mesmas. Objetivos e Metodologia: o
objetivo dessa pesquisa é analisar as atitudes postuladas como disciplina,
adotadas por pais com intuito de educar os filhos, interferindo e prejudicando
o desenvolvimento social e escolar. Assim, faremos um levantamento de
dados extraidos de estudos bibliograficos; teses; reportagens e depoimentos.
Resultados: nossos resultados parciais sdo baseados em leituras que
permitiram algumas constatagges. A primeira: a violéncia psicoldgica
praticada pelos pais, ndo se apresenta com intengao de agredir, mas sim
de educar e disciplinar; e a segunda que 0s pais reproduzem a educagéo
que recebem. Conclusdo: a violéncia psicoldgica de pais contra criangas,
para disciplinar e educar, nao corresponde as expectativas desejadas,
deixando de atingir aos objetivos propostos. Educagdo com violéncia e
humilhagao, conduz o ser humano a uma socializagao igualmente agressiva
¢ depressiva.

>3 5° Congresso de Iniciagdo Cientifica da UNISA - 2002 113



[

ynisa . universidade de santo amaro )

FORMACAO DE EDUCADORES EM UM CURSO DE
PEDAGOGIA DE UMA UNIVERSIDADE PARTICULAR
DA GRANDE SAO PAULO

NADIR PAZ CORREA;
PEDRO AUGUSTO HERCKS MENIN (crientador)

Faculdade de Educag@o da UNISA

Neste trabalho procurar-se-a levantar aiguns pontos acerca da
formagao do educador pedagogo. Tendo em vista a busca da identidade do
curso de Pedagogia, uma vez que dentre os alunos que freqiientam o curso,
divergem as intengdes, quanto aos objetivos na carreira, procura-se nas
instituigoes de ensino, grosso modo, atender as necessidades dessa
clientela sem deixar de lado a finalidade do curso (mediante as reformas
educacionais oficiais), reforgando a importancia de uma graduagdo de
qualidade para que se tenha melhoria na formagao do educador. O objetivo
principal deste trabalho ¢ verificar junto a um curso superior de Pedagogia
em uma Universidade particular da Grande Sao Paulo, como ocorre a
formagao dos educadores, analisando as premissas do discurso e a realidade
da pratica. Espera-se, assim, contribuir com informagoes especificas para
0 aperfeigoamento do trabalho na formagao inicial dos profissionais da
educacdo. Inicialmente, serd feita uma pesquisa bibliografica a fim de
canhecer os estudos feitos anteriormente sobre o assunto. A sequir realizar-
se-ao entrevistas fechadas e semi-abertas com professores e alunos do
curso. Por fim, através de observagao participante, buscar-se-a identificar
0 perfil dos professores e alunos do curso em questdo. Examinando a
bibliografia estudada, pode-se constatar que ja foi feito um diagnostico a
respeito da precariedade da formagdo do educador e reconhece-se a
importancia do educador e a necessidade de rever as fungdes do mesmo.
Também, pode-se observar que a formagdo inadequada dos educadores
vem sendo apontada como uma das responsaveis pela crise na educagao.
Tais elocubragdes serao, na medida da continuidade desta pesquisa,
contrapostas &s praticas verificadas em campo.
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O CORPO: ELEMENTO FUNDAMENTAL NUM
PROCESSO DE EVOLUCAO HISTORICO-CULTURAL

VILMA ALVES DAMASCENO;
SILVANA VAZQUEZ GICOVATE (orientadora)

Faculdade de Educagao da UNISA

Neste frabalho, serdo estudadas as possibilidades do corpo humano
enguanto base para o processo educativo. Sabe-se que historicamente o
corpo guarda em si registros morais negados até os tempos atuais,
dificultando o estabelecimento de uma nova histdria e a busca real de valores
tais como: liberdade, respeito, fraternidade e justica. A pesquisa , junto a
bibliografia especializada, tera por objetivo demonstrar a possibifidade de
utilizar toda a potencialidade que € inerente a0 corpo e ao mesmo tempo
observar o que tem sido feito nas escolas. Pretendo demonstrar que a
estimulagao do corpo pelo educador, promovera mudangas nele proprio e
consequentemente em todos que o rodeiam, aproximando-se cada vez mais
desta sociedade digna que queremos. A metadologia consiste em relacionar
e sintetizar estudos de alguns autores que olham para o corpo enquanto

“objeto” de transformagédo, de aprendizagem, e que responde a estimulos
externos e internos com movimentos naturais, estabelecendd assim um
contraste com a pratica educativa atual. Meu objetivo portanto, é demonstrar
que o caminho, embora seja lento e gradativo, tem bases sélidas e eficientes,
langando a proposta de buscar novos projetos, ou melhor, novos movimentos
num processo de reconquista do préprio ser, com todas as suas
particularidades.
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O NEGRO E A EDUCACAO: ASPECTOS GERAIS
ENVOLVENDO DISCRIMINACAO CONTRA O NEGRO
DENTRO DAS INSTITUICOES DE ENSINO

MARIA VERONICA ALMEIDA OLIVEIRA;
CONSTANTINO JOSE DA SILVA (orientador)

Faculdade de Educacgéo da UNISA

Perseguindo o ideal de cidadania, este trabalho visa a andlise e
reflexdo das dificuldades que passa o negro na nossa sociedade dentro do
espago escolar. As relagdes sociais, seu processo de socializacao e
formagdo de suaidentidade, que na maioria das vezes, segue por um caminho
de discriminagoes, preconceitos, estigmas e racismos. Levantaremos pontos
da legislagao que redundem em condiges para a efefiva cidadania dos
alunos. A partir dai, verificaremos /7 foco o problema através de entrevistas,
observagdes, visitas a escolas levantamento de dados para coritinuidade
do projeto. Em agosto sera realizado a pesquisa bibliogréfica, em setembro
visitaremos a escola e em outubro, inicio das entrevistas. Os dados serdo
tabulados em novembro e sera feito o relatério final. Desse modo, este
trabalho busca caminhos para a superagdo das desigualdades raciais
existentes em nossa sociedade. A escola também se constitui como um
espago de entrave para o desenvolvimento da cidadania dos negros.
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OREAL NANOSSA VIDA REAL

MONICA APARECIDA DONIZETE DE ALMEIDA;
MARIA DE FATIMA MAJOR GONCALVES (orientadora)

Faculdade de Educagéo da UNISA

Este trabalho parte da concepgdo que saber matematica é
indispensavel no mundo atual. E fato que muitos jovens e adultos pouco
escolarizados dominam nog¢des matematicas que foram aprendidas
informalmente. Em razao da necessidade de resolugdo de problemas da
vida didria, muitos educandos do Ntcleo de Educagdo de Jovens e Adultos
- UNISA demonstram preocupagdo e expressam desejo de aprender a
“fazer contas®, principalmente em relagdo ao nosso sistema monetario.
Sabem manusear o dinheiro na pratica , porém fazer célculos torna-se
complicado em decorréncia das virgulas e dos zeros, assim como a leitura
dos valores. O estudo enfocou uma sala do mddulo Pds, referente 2 32 e 42
séries do Ensino Fundamental. A proposta foi amenizar e ou sanar a
dificuldade e 0 medo dos alunos em utilizar o sistema monetario. Para
contemplar o objetivo proposto foram realizadas algumas etapas: observagéo
e levantamento de dados sobre o conhecimento dos alunos em relagao ao
sistema monetdrio, pesquisa historica, moedas de outros paises, a
diferenciagao entre moeda e cédula , compras no supermercado e em outro
tipo de comércio. Os resultados foram em dois aspectos : pedagdgico e
social. O primeiro comprovou a hipdtese que aprender conceitos
matematicos podem e devem ser trabalhados de maneira dindmica e
significativa. E o segundo foi a conquista dos alunos, que apds a realizagdo
do trabatho além de saber resolver problemas referentes as situagoes
cotidianas que envolvem o sistema monetario, aprenderam a preencher
cheques e comprovantes de depdsitos bancarios, 0 que incentivou muitos
a abrir conta corrente e ou fazer servigos bancérios, s6 que desta vez
sozinhos, porque aprenderam a usar o real na vida real.
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OS REGISTROS NAO CONVENCIONAIS
PODEM SER SIGNIFICATIVOS PARA
CRIANCAS DE DOIS A TRES ANOS.

ALINE APARECIDA PERCE EUGENIO;
SANDRA PEREIRA MELO;
NILZA ELLER BARROS LEAL (orientadora);
MARIA ALICE PEREIRA AUGUSTO (orientadora)

Faculdade de Educacgédo da UNISA

Segundo o Referencial Curricular (1998), a Educagao Infantil no Brasil
e no mundo vem se expandindo nas ultimas décadas. Isso se reafirma na
Lei de Diretrizes e Bases da Fducagao Nacional, - 9394/96 - que estabelece,
de forma inisiva, o vinculo entre o atendimento as criangas de zero a seis
anos a educagdo, caracterizando-a como um ensino institucional, em que
0s cuidados essenciais s criangas sdo integrados as atividades
educacionais. A partir dessa nova configuragéo focaremaos nosso estudo
em criancas de dois a trés anos, partindo dos estudos ja realizados por
pesquisadores renomados que tratam as habilidades reconhecidas nessa
faixa etaria propomos um estudo empirico que visualise a hipétese, do
presente estudo, de que os registros ndo convencionais podem ser
significativos no processo de aprendizagem. A pesquisa de campo realizar-
se-a em uma escola de Educacg&o [nfantil pdblica e outra privada, por meio
de observagao direta intensiva, com o objetivo de encontrar dados que
comprovem a possibilidade do registro significativo nessa faixa etiria. De
acordo com Gardner (1994), “a limitagao dos pesquisadores da primeira
infancia (incluindo Piaget) residem em subestimar o que a crianca sabe”
(p.46), portanto, nossa intengdo com essa pesquisa é um novo olhar para
0s registros ndo convencionais, o que, possivelmente, é relegado como
forma de expressdo significativa. Conforme Moreira (1997), a crianga
brincando vai deixando sua marca, toda crianga desenha, desenhando, busca
para si um espaco de criagdo. Assim cabe & pesquisa estudar o registro
como fonte de expressao para a aprendizagem.
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OTRABALHO DE EDUCADORES COM CRIANCAS
ENTRE 6 E 12 ANOS VITIMAS DE VIOLENCIA
FAMILIAR A PARTIR DOS PRESSUPOSTOS DO
ESTATUTO DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE

SELENE DA SILVA CASTRO NUNES DA SILVA*; PEDRO
AUGUSTO HERCKS MENIN (orientador)

Faculdade de Educagéo da UNISA

0 trabalho de reeducagdo de criangas vitimadas por violéncia familiar
¢ absolutamente necessario em nossa sociedade, fazendo-se portanto,
fundamental o conhecimento profundo acerca das possibilidades e limites
dos educadores comprometidos com essa clientela. Esta pesquisa tem
por objetivo analisar o trabalho de educadores de Organizagdo néao
Governamental da grande Sdo Paulo que frabalha com reeducagao de
criangas entre 6 e 12 anos vitimas de violéncia doméstica, (encaminhadas
por determinagéo dos Conselhos Tutelares), a partir do contraste entre a
pratica pedagdgica realizada e os pressupostos do Estatuto da Crianga e
do Adolescente (ECA). A metodologia consistira em observagéo participante
seguida de entrevistas semi-abertas para contrastar o descaso de
educadores, na prdtica. Os resultados serdo apresentados na medida em
que disponiveis. Esta pesquisa esta prevista para ser concluida ao cabo de
$eis meses.

* Bolsista de Iniciagao Cientifica UNISA.
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POETIZANDO E ENSINANDO A LER E ESCREVER

RUBELVANIA MARIA DA SILVA,
SONIA VENDRAMIM (crientadora)

Faculdade de Educagéo da UNISA

Alfabetizar tem sido uma prioridade mundial, e com razdo, afinal ao
aprender a ler e escrever o individuo torna-se conhecedor de novos
horizontes, ou seja, um novo mundo lhe é apresentado. Atarefa de alfabetizar,
tdo discutida atualmente, apesar de ardua pode tornar-se encantadora se
usarmos como instrumento a poesia. Seja com cantigas de ninar, poemas
e poesias cldssicas ou repentes nordestinos e até o Rap da periferia. No
fundo, todo mundo gosta de poesia. Utilizando a poesia tomma-se mais facil
alcangar o interesse pela leitura e a construgdo da escrita pela crianga.
Pois, possibilita-se assim a crianga uma aproximagao lidica e “quase que
sem querer” no mundo dos alfabetizados. Trabalhando a peesia “0 pdo e 0
chdo” de Cecilia Meireles” e a misica “Asa Branca® de Luiz Gonzaga,
desenvolvemos um trabalho com criangas na faixa etdria de cinco a seis
anos, onde a leitura e a reescrita foram nossas prioridades. Em entrevista
com as professoras que desenvolveram este projeto pudemos observar
que os alunos aumentaram seu vocabulario e resignificaram seu repertério
de palavras. Devido ao ritmo, a sonoridade e a repeticdo, as criangas
mostraram maior facilidade em compreender e assimilar a escrita de novas
palavras, “palavras estdveis”. Percebemos, mesmo ao conversar com dois
meninos participantes do projeto, a facilidade com a qual eles falavam do
assunto e a satisfagao em recitar alguns trechos destas. Assim, analisando
o referencial tedrico existente sobre o assunto e os dados obtidos a partir
de entrevistas com professores e alunos pretendemos revelar o qudo é
interessante aprender com poesia, 0 que se aprende em relagao a linguagem
escrita e ainda como as criangas aceitam essa pratica.
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UM ESTUDO SOBRE A EDUCACAO DE
JOVENS E ADULTOS EM UM BAIRRO
DA ZONA SUL DE SAO PAULO.

JOSELINA MARIA DE BRITO MAXIMIANQ;
PEDRO AUGUSTO HERCKS MENIN{orientador)

Facuidade de Educaga@o da UNISA

Com o alto indice de analfabetismo no Brasil, muitas tentativas para
sanar essa “deficiéncia” foram elaboradas pelo governo e nao surtiram
efeito esperado. Enquanto isso o analfabeto é visto pela sociedade com
certa discriminagao, dificultando seu acesso ao trabalho, a vida politica e
social. Nesta pesquisa analisaremos alguns fatores que influenciam o
crescimento do analfabetismo no bairro Chacara Santa Maria , na cidade
de S&o Paulo. Objetivo dessa pesquisa & analisar ¢ levantar algumas causas
que levaram os jovens e adultos do bairro a abandonarem os estudos.
Para este fim, faremos uma pesquisa bibliogréfica a fim de conhecer estudos
que ja foram feitos sobre o assunto, a seguir faremos entrevistas fechadas
¢ semi-abertas com pessoas do bairro, para diagnosticar o percentual de
analfabetismo. Leituras preliminares nos permitiram constatar que sao
varias as causas do analfabetismo, em primeira instancia a necessidade
de trabalhar muito cedo e contribuir com as despesas familiares, e ainda,
a baixa auto-estima. Pudemos observar que, para tentar suprir as lacunas
do ensino publico fundamental de jovens e adulios, entidades civis ,
empresas, igrejas, ong’s e sindicatos, mobilizam-se para tentar minimizar
0 alto indice de analfabetismo, incentivando e investindo na educacgao
desses jovens e adultos.
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UM ESTUDO SOBRE O DIREITO A CIDADANIA EM
ESCOLA PERIFERICA DA GRANDE SAO PAULO

MARIA MARGARETH COSTA SILVA;
PEDRO AUGUSTO HERCKS MENIN (orientador)

Faculdade de Educagéo da UNISA

Este trabalho levantard alguns aspectos sobre a realidade de diversos
alunos do periodo noturno de uma escola periférica de Sdo Paulo, com o
propdsito de analisar e confrontar a vivéncia destes com aspectos defendidos
como direito a cidadania na L.D.B., tentando identificar se esses alunos
possuem o devido acesso aos seus direitos e até que ponto estes |hes sdo
garantidos, pois s@o sujeitos sociais. Mas até que ponto exercem seus
papeis de cidaddos na sociedade? Neste trabalho sera pertinente conhecer
a vivéncia destes alunos no cotidiano e qual a relagéo desta realidade com
0 tema cidadania, considerando, ainda, que o sistema econdmico no qual
nossa sociedade estd inserida, pode influenciar no comportamento human,
precisando ser considerado no desenvolvimento deste trabalho. Por issg,
tem-se o intuito de levantar questdes que nos permitam refletir frente a
realidade desses alunos que nao possuem 6tima qualidade de vida, mas
tém na vida muitas responsabilidades e sonhos. Para tanto, sera realizada
uma pesquisa bibliografica a respeito do direito a cidadania voltado 2 classe
baixa em instituiges escolares, para reunir & confrontar diversos autores.
Para comparar cutras realidades que podem vir a ser enriquecedoras para
a efetivacao deste trabalho, serdo realizadas entrevistas semi-abertas com
0s alunos sobre diversos assuntos de cunho educacional, social e cultural,
para compreendermos melhor como vem sendo exercido e em que medida
realmente o é, o direito da cidadania.
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TRANSVERSALIDADE:
UMA NOVA PROPOSTA NO COTIDIANO ESCOLAR

EVA ALVES ARRUDA DO REGO;
EVELINE OLIVEIRA DA SILVA;
JUDITE LUIZA FALCAO NEVES;
MARIA LUCIA DE JESUS;
ROBERTA DE FATIMA DE SOUZA;
SANDRA APARECIDA GONCALVES DE JESUS;
SONIA VENDRAMIM (orientadora)

Faculdade de Educagéo da UNISA

Como uma forma de trabalhar temas emergentes e relevantes (meio
ambiente, sa(de, orientagao sexual, pluralidade cultural, ética e cidadania)
para a boa convivéncia do cidaddo na complexa sociedade em que vivemos,
surgem os temas transversais como uma orientagdo oficial, a ser
desenvolvida no ensino fundamental e médio. Nesta pesquisa pretendemos
verificar como o conceito de transversalidade é requerido e desenvolvido no
cotidiano escolar pelos educadores brasileiros. Verificaremos se esses
atendem de fato as necessidades de nossos alunos. Esta é uma pesquisa
em andamento, nos propomos a nalisar o conceito de transversalidade para
diferentes autores e o proprio documente PCN, ou seja, um estudo
bibliografico e realizaremos entrevistas com coordenadores pedagégicos e
educadores da rede de ensino piiblico e particular na zona sul de Sao Paulo,
onde indagaremos sobre as facilidades e dificuldades encontradas pelos
profissionais e escolas, como efetivamente desenvolvem os temas
transversais. Assim, faremos uma anélise do referencial tedrico e a prética
verificada, de modo a levantar informagdes que possam auxiliar os
educadores em seu trabalho.
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A CONTRIBUICAO DAS BRINCADEIRAS EDOS
JOGOS NA INFANCIA

ELDER MARCIO PEREIRA;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO (orientador);
GENI MISSAE IANO DE MORAES (orientadora)

Faculdade de Educagéo Fisica da UNISA

Encontramos com muita facilidade, na sociedade contemporénea,
criangas que se privam de brincar e jogar porque precisam trabalhar, estudar,
assistir TV e muitas vezes por falta de estimulos por parte dos pais, pelo
medo da violéncia nas ruas. Partindo deste pressuposto colocamos como
objetivo deste estudo a demonstragao da importancia das atividades Iidicas
na infancia. A metodologia utilizada foi a revisdo bibliografica. A brincadeira
& uma atividade realizada de forma inteiramente esponténea, estimulando
a criatividade, o raciocinio e a linguagem das criangas, havendo assim,
uma interagdo social entre as mesmas. O jogo é uma forma de
comportamento recreativo, e tende a seguir um padréo de disputa entre
dois ou mais participantes, que tentam, por habilidade e sorte, alcangar
determinado objetivo, sujeitando-se no entanto as normas que regulam a
brincadeira. O jogo também pode ser definido como uma atividade voluntdria,
onde o real e a fantasia se encontram, possuindo caracteristicas competitivas
e sujeitas a regras aceitas pelo grupo de participantes, sdo, em geral,
habilidades fisicas que desempenham intelectualmente diante das situacdes
de jogo. Pretendemos com este estudo chamar a atengao para a importancia
das brincadeiras e jogos na infancia, revalorizando-as e demonstrando como
sd0 essenciais ao desenvolvimento intelectual e fisico da crianga .
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A DIDATICA E O PROFESSOR DE EDUCACAO FiSICA

ADRIANA CRISTINA JULIAO
VALDIROM MEDEIRQOS LIMA (crientador)

Faculdade de Educagao Fisica da UNISA

O objetivo deste trabalho, é analisar os componentes de um professor
de qualidades e suas dimensdes, assim como uma instituigdo de ensino
superior de qualidade, que visa despertar e orientar os futuros professores
de Educacdo Fisica,  criar e expandir conhecimento, junto ao preparc dos
alunos e motiva-los nas aulas de Educagao Fisica. Na verdade, o produto
final que as instituigdes de ensino superior buscam, é bem diferente de um
produto final do setor industrial, que é a formagéo técnica, cientifica e humana
dos académicos. Para que esta formagao ocorra, um dos principais agentes
€ 0 professor, que deve ter além da formagdo técnico - cientifica, a formagéo
pratica, politica, pedagogica e as competéncias no saber cientifico, no saber
da experiéncia e no saber pedagdgico, para que o processo de formagao
ocorra com qualidade. Este trabalho, estuda as relagdes que na bibliografica,
tratamos como a Educagéo Fisica escolar, além de uma abordagem mais
ampla da atividade fisica. Aprendemos que, “conhecer significa compreender
todas as dimensGes da realidade, captar e expressar essa totalidade, de
forma. cada vez mais ampla e integrado. Educar é um processo de
desenvolvimento global da consciéncia e da comunicagdo (do educador e
do educando), integrando dentro de uma visdo de totalidade, os vérios niveis
de conhecimento e de expressdo: O sensorial, intuitivo, afetivo, racional e
otranscendental (a integragdo com o universo).” Quando o professor, observa
e avalia seu aluno, antes de introduzir um novo conceito, esta colocando
em prafica, possibilidades de expandir novas idéfas, assim poderemos dizer
que o Professor é um elo de ligagdo entre a Didatica e a Educago Fisica,
buscando complemento para no futuro ser um bom profissional.
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AIMPORTANCIA DA APRENDIZAGEM MOTORA DA
CRIANCA NAEDUCACAOFISICA

SERGIO FRANK CARVALHO;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO (orientador);
GENI MISSAE IANO DE MORAES (orientadora).

Faculdade de Educagéo Fisica da UNISA

A crianga que ndo tem uma orientagdo adequada de um profissional
da educagao fisica em relagdo as afividades para coordenagéo motora,
podera ter um desenvolvimento ndo tao preciso, afetando assim, fatores
cognitivos, sdcio-afetivas e psicomotores. Este estudo teve como objetivo
mostrar a importancia da aprendizagem motora da crianga nas aulas de
educagdo fisica. A metodologia utilizada nesta pesquisa foi a revisdo
bibliografica. A aprendizagem motora é uma mudanga em processos internos
que acontece com o individuo e que determina a capacidade do mesmo
para produzir uma tarefa motord, portanto o ser humano estd sempre em
processo de aprendizagem, seja adquirindo novos padroes de movimentos,
ou adaptando os 4 existentes em diferentes situagdes, por isto, procuramos
analisar fatores como o0 controle do movimento, para demonstrar como a
crianga aprende e executa um ato motor. Baseado nesta pesquisa
acreditamos que a execu¢do de movimentos da crianga estd relacionada
diretamente a0 que a mesma assimila da informagao recebida, sendo assim,
o profissional de educagao fisica escolar deve conhecer os fatores que
influenciam a aprendizagem motora, para que assim, 0 mesmo possa criar
ou aprimorar maneiras de passar a informagao, visando, facilitar a
compreenséo da crianga. ]
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AIMPORTANCIA DA ATIVIDADE FiSICA
PARA AS CRIANGAS DAS SERIES
INICIAIS DO ENSINO PUBLICO

ANA CRISTINA BARROS MARINS*;
PAULO SERGIO BEREOFF (orientador).

Faculdade de Educacéo Fisica da UNISA.

E de reconhecimento geral que, a Educagao Fisica tém a finalidade
de formar o individuo fisicamente, mentalmente e espiritualmente sadio.
Sendo importante assegurar o desenvolvimento funcional da crianga,
auxiliando na expansao, equilibrio e desenvolvimento de sua afetividade
através da interagao com 0 ambiente; propiciando oportunidade para muitas
brincadeiras esponténeas e jogos livres que tenham objetivos educacionais,
como qualquer outra atividade curricular na escola ou mesmo na vida
cotidiana. Se ha o reconhecimento da importancia de se assequrar o
desenvolvimento funcional da crianga na fase escolar. Entdo por que ndo
h& um acompanhamento de seu desenvolvimento por um profissional sério
e formado em Educacéo Fisica? Quais seriam o0s possiveis motivos que
levaram o profissional a perda de todos os seus ideais e objetivos, perante
um trabalho corporal que realizaria com as criangas? Na passagem dessa
disciplina escolar, em todos os graus, identifica-se na maioria das vezes
um profissional que sempre desenvolveu seu trabalho de forma mecéanica
e repetitiva, nao pensando na real importancia do desenvolvimento da
crianga. Por isso 0 objetivo dessa pesquisa foi o de analisar os fatos
histdricos passades e recentes, com a finalidade de buscar possibifidades
que venham elucidar os motivos que levaram a Educacdo Fisica a essa
realidade cadtica. Revelando também a importéncia em se recuperar as
aulas de Educacdo Fisica das séries iniciais do Ensino Publico. Claro que
ha, intimeros caminhas que levam um profissional gabaritado de Educagéo
Fisica a executar com sucesso o seu papel de educador. Camirhos, que
definem um bom diagndstico, que daram meios para se realizar um
planejamento adequado com os conteidos desejados e esperados que o
professor utilize, trabalhando dentro das faixas etarias corretamente
tragadas, assim obtendo a eficécia no seu trabalho. Definindo com clareza
a importancia de se trabalhar com as criangas das séries iniciais do Ensino
Publico Fundamental, o quanto ir favorecer o seu desenvolvimento motor,
que influenciard na sua vida adulta.
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AIMPORTANCIA DA COGNIGAO NA APRENDIZAGEM
MOTORA DURANTE A EDUCAGAO FiSICA ESCOLAR

GILBERTO AMADO CAMINHA BESSA JUNIOR;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO (orientador);
GENI MISSAE IANO DE MORAES (orientadora)

Faculdade de Educagéo Fisica da UNISA

A crianga comega a perceber 0 mundo nao somente por meio dos
olhos, como também pela fala nesta etapa seguinte do desenvolvimento. A
fala adquire uma fungdo sintetizadora, a qual, por sua vez, é instrumental
para se atingir formas mais complexas da percepgdo cognitiva. O objetivo
do presente estudo foi verificar a importéncia da cognigdo na aprendizagem
motora durante a educagéo fisica escolar. A cognigdo é o ato ou processo
de saber: pensamentos e sefitimentos, tais como expectativa, imagem,
auto-verbalizagado e atribui¢des, sendo de grande importancia a
aprendizagem motora pelo fato de ser uma referencia ao gesto motor. A
aprendizagem motora, como uma &réa de estudo, procura explicar o que
acontece internamente com o individuo, por exemplo, de um estado em que
ndo sabia andar de bicicleta para o estado em que o faz com muita
proficiéncia. A Educagdo Fisica Escolar refere-se tendéncia didatica no
contexto educacional & para aprendizagem e se a educacdo ffsica favorece
tais abordagens para a aprendizagem, nesse caso processos de ensino
devem ser organizados de modo a atender determinados objetivos,
especificos, atingiveis e mensuraveis. Com este estudo pretendemos
concluir os fatores que possam. levar a cognigdo como um importante papel
a aprendizagem motora na educagdo fisica escolar.
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A IMPORTANCIA DA EDUCACAO FISICANA
EDUCAGCAO INFANTIL: REFLEXOES A PARTIR DA
LUDICIDADE INFANTIL

LUCIA APARECIDA GOMES; CLAgJ DIA STEFANINI (orientadoray);
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO (orientador);
GENI MISSAE IANO DE MORAES (orientadora).

Faculdade de Educacéo Fisica da UNISA

Atualmente na Educacdo Infantil tem se dado énfase especial &
ludicidade. Aprender por meio do ludico representa uma finalidade entre si,
onde a acao da crianga leva & um desenvolvimento como ser humano que
sabe usar seu corpo, adquirindo uma formagdo geral, desenvolvendo e
trabathando suas capacidades fisicas brincando, pois quanto mais a crianga
brincar mais ela ira aprender.Este estudo teve como objetivo mostrar a
importancia da Educagao Fisica dentro da Educago Infantil tendo a ludicidade
como um fator essencial.Este estudo teve como metodologia a revisdo
bibliografica. A Educagéo Fisica educa o corpo como um fator de equilibrio
geral do organismo, educagdo essa que estd ligada as atividades
psicomotoras, respeitando o desenvolvimento integral da crianga e formando-
a através das atividades fisicas, exercicios e jogos, com base hioldgicas,
pedagdgicas e psicologicas, para alcangar 0s objetivos desejados e
auxiliando outras aprendizagens. A Educagao Infantil visa satisfazer as
necessidades bésicas da crianga por meio das atividades |Udicas, motivando-
a para que ela possa iniciar a primeira etapa para seu desenvolvimento
integral. Por meio do ludico a crianga ganha confianga em si mesma, gosta
do que faz e assim obtém um bom desenvolvimento da criatividade e
imaginagao aumentando seu interesse, levando-a a conhecer suas
habilidades. E por meio do lidico que reeducamos a crianga, pois a crianga
cresce brincando e esta é a mais refinada forma de educagéo. Acreditamos
que este estudo ird auxiliar trabalhos futuros relacionados 4 ludicidade na
Educagéo Fisica Infantii.
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A IMPORTANCIA DA EDUCAGAO FiSICA NA
FORMACAO SOCIAL DE CRIANCAS DE NIVEL
SOCIO - ECONOMICO BAIXO

WILSON ROBERTO OLIVEIRA DOMINGOS;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO (orientador);
GENI MISSAE IANO DE MORAES (orientadora)

Faculdade de Educagéo Fisica da UNISA

Trabalhar @ politica da iguaidade como ponto de partida e satisfazer
as necessidades encontradas em criangas de baixa renda, sera fundamental
para sua vida civil. Este estudo teve como objetivo analisar a importancia
da Educacéo fisica na formagé&o social de criangas dos 6 aos 12 anos de
nivel socio-econdmico baixo. A metodologia foi a revisdo bibliografica.
Formagdo Saocial segundo alguns autores, sdo fatores biolégicos como o0s
hormanios herdados pelos pais que podem modificar seu comportamento,
mas para outros, a crianga passara por periodos onde havera tarefas a
enfrentar como: confianga, autonomia ou identidade, e que a cada tarefa
nao completada deixara residuos para a tarefa sequinte, A crianga € como
um adulto pré—formado j& que nasce com sua caracteristicas intelectuais,
para outros ¢ um ser incompleto e que sua mente € uma pagina em branco
que devera ser preenchida conforme o seu desenvolvimento. Nivel socio—
econdmico baixo por sua vez caracteriza-se pela menor riqueza, menor
poder econémico, menor dominio politico e menor produtividade em relagdo
20s outros niveis, e para outros, esta relacionado com as oportunidades de
vida e os estilos de vida. A Educagao Fisica é considerada por alguns autores
uma pratica racional e metddica fazendo o homem atingir o mais alto grau
de aperfeicoamento fisico compativel com sua natureza apoiando-se em
bases cientificas: biol6gicas, pedagdgicas e psicoldgicas, ¢ para outros é
um aspecto da educagao tendo o movimento humano como um diferencial
das outras disciplinas. Pretendemos demonstrar com este esttido a
importancia da cultura da educacéo fisica na formagao social das criangas
de nivel sacio-ecandmico baixo. Além de mostrar como a educagéo fisica
pode ser um fator de inclusao social para estas criangas, que ndo alimentam
em suas vidas boas perspectivas futuras.
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AIMPORTANCIA DA ESTIMULACAO ADEQUADA
DO DESENVOLVIMENTO MOTOR
NA EDUCAGAO INFANTIL

SIMONE APARECIDA CORELLI;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO (orientador);
GENIMISSAE IANO DE MORAES (orientadora}.

Faculdade de Educacéo Fisica da UNISA

0 desenvolvimento motor é um processo continuo da vida do individuo
¢ este acontecimento nao depende apenas da maturagao dos aspectos
organicos, necessitando também do intercdmbio com outras pessoas, sendo
as instituigoes de Educacao Infantil, importantes colaboradoras no processo
de desenvolvimento da crianga, especialmente no que diz respeito aos
aspectos motores. Este trabalho teve como objetivo determinar a importéncia
da estimulagao adequada do desenvolvimento motor das criangas na
Educagdo Infantil. A metodologia utilizada para este estudo foi a revisao
bibliogréfica. A grande curiosidade, a tendéncia para a imitagéo, uma fantasia
inventiva @ uma necessidade continua de movimento, sao algumas das
principais caracteristicas das criangas pequenas. Estas qualidades, se forem
canalizadas de maneira correta e em lugares adequados, podem propiciar ¢
desenvolvimento das capacidades infantis, além de contribuir na sua
formagdo enquanto cidaddo visto que nesta fase, sequndo muitos
especialistas, ocorre a principal progressdo do ser humano. Espera-se,
atualmente, das instituicdes de Educac@o Infantil que tratem do
desenvolvimento integral da crianga, até os seis anos de idade, propiciando
seu crescimento e progresso. A Educacéo Infantil, apesar de nao ser
obrigatéria, apresenta-se, neste contexto, como elemento de fundamental
importéancia, além de constituir um direito da crianca. Pretendemos com
este estudo, demonstrar a importancia de estimular adequadamente o
desenvolvimento motor da crianga de até seis anos nas instituicges de
Educagao Infantil.
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AIMPORTANCIA DA MOTIVAGAO NA APRENDIZAGEM
DAS AULAS DE EDUCACAOFISICA

EDUARDO GOMES CABRAL;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO (orientador);
GENI MISSAE IANO DE MORAES (orientadora)

Faculdade de Educacgao Fisica da UNISA

0 conhecimento se adquire de forma prazerosa, isto se dd pelas
*satisfagdes pessoais e interesses do aluno pela matéria. O presente estudo
teve como objetivo de se elevar 0s niveis de aprendizagem por meio da
motivagdo. A metodologia utilizada foi por meio da reviséo bibliografica. A
motivagdo é tida como as varidveis que iniciam ou dirigem uma pessoa
para a atividade e, em ultima analise, em dire¢géo a uma meta especifica,
algumas situagdes sdo geralmente motivadoras para a maioria das
pessoas, outras situagies provocam respostas especificas e compativeis
com as personalidades individuais. Utilizando-se de alguns recursos
pedagdgicos para se obter ou acelerar a aprendizagem-e-aquisigéo de novos
valores pessoais, por meio de jogos, desafios, competigbes, elogios,
recreacoes e do ludico. Vérios fatores motivam o ser humano, em seu
cotidiano, tanto de forma externa como de forma interna. A forca de cada
motivo e seus padrdes, - influenciam e sdo influenciados pelas maneiras de
perceber 0 mundo que cada individuo possui. Como um dos principais fatores
que interferem no comportamento de uma pessoa, e sem divida a motivagéo
que influi, com .uma propriedade, em todos os tipos de comportamento,
permitindo um maior envolvimento ou uma simples participagdo em
atividades que se refacionem com a aprendizagem, desempenho e atengéo.
Acreditamos que este estudo possa ser utilizado pelos profissionais da
area de Educagdo Fisica, que por meio dele passam todo o seu conteddo
nas aulas de forma prazerosa, principalmente que possa se levar 0s niveis
de conhecimentos, € aprendizagem de forma motivadora.
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AIMPORTANCIA DA MOTIVAGAO PARA
ADOLESCENTES NA EDUCACAO FISICA ESCOLAR

KARINA BATISTA SILVA;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO (orientador);
GENI MISSAE IANO DE MORAES (orientadora)

Faculdade de Educagéo Fisica da UNISA

Motivagéo ¢ energia, necessidade, desejo que regula a diregéo,
intensidade e persisténcia do comportamento e é dirigida a certas objetivos.
E aguilo que d& energia, direciona, mantém e sustenta certos
comportamentos. A motivagéo tem sido alvo de estudo da psicologia e é
de extrema importancia para a Educagao Fisica e para a pratica de atividade
fisica. Este estudo teve como objetivo verificar qual a importancia da
motivagdo nas aulas de Educagdo Fisica Escolar, que por motivos
psicoldgicos e soclais ndo se interessam pelas atividades proporcionadas
pelas escolas, que por autro lado incentivam a atividade fisica para gue
eles possam desenvoiver e construir os aspectos cognitivos, socio-afetivo,
psicomotor que os ajudarao para a formagéo da sua vida adulta. Este estudo
teve como metodologia a revisdo bibliografica.A mativagao pode ser
extrinseca ou intrinseca, na fase da adolescéncia a intrinseca estd em
declive, ¢ importante entdo a extrinseca ser ressaltada por ser uma fase
onde seus interesses estdo dirigidos para as descobertas sobre o mundo e
suas mudancas fisicas, psiquicas e sociais. Na adolescéncia, fase
caracterizada psicologicamente por intensos processos conflituosos e
persistentes esforgos de auto-afirmagdo, deve haver um aumento na
motivagdo externa par parte dos professores nas aulas de Educacao Fisica
Escolar que ¢ fonte de ricas experiéncias individuais e grupais com inimeras
atividades que possibilitern o desenvolvimento das qualidades necessérias
ao bem-estar do ser humano. Acreditamos que este estudo demonstrard a
importéncia da motivagdo pelos professores aos alunos adolescentes nas
aulas de Educaco Fisica Escolar.
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AIMPORTANCIA DAS AULAS DE EDUCACAOFISICA
INFANTIL NA FASE DA IDADE ESCOLAR

ADRIANA ETELVINA GAROTTI;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO(orientador);
GEN! MISSAE IANO DE MORAES(orientadora)

Faculdade de Educagao Fisica da UNISA

A Educagao Fisica Infantil ¢ um aspecto da Educagéo Fisica, que
tem por finalidade contribuir para a formagéo integral do educando , utilizando-
se das atividades fisicas para 0 desenvolvimento de todas as suas
possibilidades. Este estudo teve como objetivo mostrar a importancia da
Educagio Fisica [nfantil no desenvolvimento motor infantil de criangas dos
seis aos dez anos , na fase da idade escolar. Este estudo teve como
metodologia a revisao bibliogréafica, verificando que a Educagéo Fisica Infantil
tem um grande papel perante 4 sociedade, nas quatro primeiras séries do
Ensino Fundamental proporcionando as criangas oportunidades que
possibilitem um desenvolvimento hierdrquice do seu comportamento motor.
Com a prética da Educagdo Fisica que as criangas, diante de certas agoes
, antecipam solugdes , realizando gestos corporais, com isso estas criangas
devem ser trabalhadas no sentide de desenvolver a0 méximo as suas
habilidades motoras hasicas, com énfase menor nas habilidades especificas.
0 desenvolvimento motor foi sempre discutida como fonte de informacgao
para a estruturagao de programas de atividades motoras & para a formulagao
de feorias. Embora a organizagao do sistema nervoso necessita de estimulos
especificos do ambiente e a Educagao Fisica Escolar pode atuar como o
elemento facilitador desse processo. Se sabe que é fato que as alteragbes
, sejam de comportamento ou de desenvolvimento, ocorrem por total
determinagdo de diversos fatores atuando simultaneamente nos varios
aspectos da vida da crianga . Nos primeiros tempos de vida a crianga
explora 0 mundo que a rodeia com os olhos e as maos , através das
atividades motoras. Acreditamos que a crianga quando € estimulada na
fase da idade escolar para as aulas de Educagao Fisica Infantil terd como
resuitado o seu desenvolvimento global.
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AS PRINCIPAIS TENDENCIAS E PERSPECTIVAS QUE
HA SOBRE A EDUCACAO FiSICA ESCOLAR

RICARDO EiDI TOMINAGA;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO (orientador);
GEN| MISSAE IANO DE MORAES (orientadora)

Faculdade de Educagéo Fisica da UNISA

Tendéncia é uma agao, pela qual um corpo € levado a mover-se.
Perspectiva é uma representagdo, num plano, dos objetos como se
apresentam a vista. Educagdo Fisica Escolar ¢ a realizagde de alguma
atividade fisica dentro do ambiente escolar. Este estudo teve como objetivo
apresentar as principais tendéncias e perspectivas para a pratica pedagdgica
da Educacdo Fisica Escolar. Este estudo teve como metodologia a revisdo
bibliografica. A Educagdo Fisica Escolar apresenta de certa forma
fundamentada, teoricamente valorizada por pensadores e educadores e
amparada por legislagdo especifica. Um aspecto que bem define ou
demonstra incoeréncias e inconsisténcias no desenvolvimento de programas
de Educacao Fisica relaciona-se com a obrigatoriedade do envolvimento de
todos os alunos. Sendo a Educagao Fisica parte integrante do nicleo comum
do curriculo pleno de Ensino de 1° grau, parecendo-nos que o néo
envalvimento de todos os alunos poderia prejudicar ou colher oporiunidades
daqueles ndo envolvidos na programagao de Educagdo Fisica, privando-os
de experiéncias que, como argumentado anteriormente sdo indispensaveis
e indissocidveis do processo de escolarizagao. Pretendemos neste estudo
verificar uma contextualizagéo social e as principais tendéncias e perspectiva
que ha sobre a Ed. Fisica Escolar.
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COMO O FUTEBOL AJUDA OS ADOLESCENTES A
FICAREM LONGE DA VIOLENCIA

JOSE DE BARROS FREITAS;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO (orientador);
GENI MISSAE IANO DE MORAES (orientadora)

Faculdade de Educacdo Fisica da UNISA

0 futebo! é uma modalidade que possui caracteristicas proprias e
dindmicas, onde todas as jogadas que se processam estd em uma grande
variagdo de agdo de jogo. Este estudo teve como objetivo mastrar como o
futebol infiuéneia 0 meio educacional no combate & violéncia. Este estudo
tem como metedologia a revisdo bibliografica. E crescente o niimero de
criangas que entram para a criminalidade, participando de roubos de carros,
assalto a mdo armada, disputa por pontos de traficos de entorpecentes,
além da maternidade precoce. Nos grandes centros urbanos coma Sao
Paulo e Rio de Janeiro, cerca de um quarto das mortes violentas envolvem
jovens com menos de quinze anos de idade, a razdo para o fato deve-se
em conta o aumento do desemprego, associado s grandes desigualdade
sociais e a falta de um sistema eficiente de seguranga. Fatores como
auséncia dos pais, televisao e aciosidade acabam facilitando no envalvimento
com criminosos mais velhos. Pretendemos neste estudo concluir que o
futebol é uma atividade de prazer, favorecido pela atividade coletiva e
desenvolvendo a consciéncia comunitaria .0 que é sem ddvida um meio
para o equilibrio social em busca da redugao da violéncia.
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EDUCACAO FiSICA ESCOLAR:
O CAMINHO PARA O SUCESSO

ILMA TAVARES DA SILVA;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO (orientador);
GEN! MISSAE IANOMORAES (orientadora)

Faculdade de Educagéo Fisica da UNISA

As aulas de Educacdo Fisica nas escolas, além de ter a fungao de
formar individuos fisicamente sauddveis , elas também acabam por
contribuir significativamente na colocagdo e disponibilizagao de atletas
para 0 aperfeigoamento profissional . O objetivo deste estudo foi verificar ,
através do desenvolvimento individual e coletivo dos alunos nas aulas de
Educacéo Fisica e na participagio em campeonatos inter-escolares e coma
as escolas podem ser uma fonte iniciadora de atletas .Este estudo teve
como metodologia a pesquisa de revisao bibliografica, o tema escolhido
baseias-se em estudo de alguns autores e artigos e revistas especializada
em assuntos esportivos . As competicGes entre as escolas exercem um
importante papel na revelagdo de atletas juvenis , elas também contribuem
para desenvolvimento e raciocinio to importante em nossos dias e em
nossas agoes cotidianas na escola, por isso tem sido cada vez mais comum
as escolas transformar os esses afunos em atletas A inclusio de jogos
esportivos foi uma das formas de aumentar quantidade dos alunos na
disciplina, e € sob este ponto de vista que o esporte foi introduzido no
meio escolar . Ele também coloca a participagdo de meninos e meninas em
campeonatos inter- classe . A Educagao Fisica escolar traz o progresso , o
despertar do aluno para a prética esportiva, treinamento e participagdo .
Pretendemos neste estudo , mostrar que o esporte vinculado a escola é
importante para o desenvolvimento da crianga e do adolescente , pois a
fungdo da escola é ser um importante agente transformador de valores e
costumes sempre de forma positiva.
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EDUCAGAO FiSICA ESCOLAR PARA O DEFICIENTE
FiSICO NO ENSINO FUNDAMENTAL

MICHELE ALVES DE LEMOS;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO DE BRITO (orientador);
GENI MISSAE IANO DE MORAES (orientadora)

Faculdade de Educagéio Fisica da UNISA

Os portadores de deficiéncia fisica eram excluidos dos programas
escolares deixando para as escolas privadas a questao da Educagao Especial.
Este estudo teve como objetivo verificar a importéncia da Educagdo Fisica
Escolar para os deficientes fisicos no ensino fundamental. Como metodologia
nos utilizamos da revisdo bibliografica. Em relagdo a Educagao Fisica, cabe
ressaitar que existem diversas concepgdes sobre 0 ensino fundamental de
como deveria ser esta pratica. Diversos autores tém proposto que a
educagao fisica seja pensada como ciéncia , outros acreditam como prética
pedagégica, Partindo da educacdo fisica escolar no ensino fundamental
trabalhamos com habilidades capazes de proporcionar o desenvolvimento
do comportamento motor. O esporte para portadores de deficiéncia fisica
surge a partir da preocupagdo com os mutilados de guerra, que objetivava
reabilitar e acentuar a integragao a sociedade, entéo a atividade fisica escolar
deve dar aos portadares de deficiéncia fisica condigdes para esta pratica.
E por meio da Educagéo Fisica Escolar onde sdo trabalhados contettdos
especificos como danga, jogos, esportes, brincadeiras, que conseguimos
atingir pessoas portadoras de deficiéncia fisica, dando-ihes oportunidade
de desenvolvimento fisico, cognitivo e emocional. Pretendemos com este
estudo inserir de maneira pratica e agil o deficiente fisico como aluno atuante
nas aulas de Educagdo Fisica Escolar no ensino fundamental.
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EDUCAGAO FiSICA ESCOLAR PROPONDO O
ESPORTE COMO MEIO EDUCACIONAL NA ESCOLA

RAQUEL DE OLIVEIRA PAIM;
GENI MISSAE IANODE MORAES (crientadora);
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO (orientador)

Faculdade de Educagéo Fisica UNISA

0 objetivo deste estudo foi verificar as estratégias educacionais do
Esporte para a integragao e formagao do ser humano no contexto escolar.
Este estudo teve como metodologia a revisao bibliografica. O Esporte como
um fendmeno social deve-se questionar suas normas, sua pratica, 0 modo
como tem sido ensinado e por que deve ser ensinado, assim, poderemos
canalizar seus objetivos para que ndo haja contradigdes no que se refere
“esporte ¢ saide”, e com isto entender melhor seu processo de ensino-
aprendizagem. E possivel que a inclusdo de jogos cooperativos estimulem
0 prazer das criangas em participar das competicdes néo se preocupando
se fem ou néo habilidade para determinado esporte, onde a melhor
perfermance ou a técnica mais perfeita perdem um pouco seu significado,
assim o esporte ndo sera mais um meio de desigualdade social. Neste
aspecto deve-se mudar o conceito de esporte que é conhecido, pois na
escola ele é apenas mais um elemento formador do ser humano. Com o
presente estudo acreditamos que o esporte, como préatica social
institucionaliza temas lidicos da cuitura corporal, sentidos e significados
da sociedade que o cria e o pratica. Por isso, deve-se determinar a forma
em que deve ser abordado pedagogicamente no sentido de esporte “da”
escola e ndo como esporte “na” escola.
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FUTSAL: DESENVOLVENDO AS
HABILIDADES NAS CRIANCAS

LEANDRO MEHLICH;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO (orientador);
GENI MISSAE IANO DE MORAES (orientadora).

Faculdade de educagao fisica da UNISA

0 futsal, inicialmente praticado como meio na Educagdo Fisica, é
uma das principais modalidades esportivas praticadas por criangas de todo
0 Brasil. O objetivo deste estudo foi analisar o desenvolvimento motor e as
habilidades basicas em meninos de 5 a 12 anos praticantes da modalidade
futsal. A metodologia empregada na pesquisa foi de revisao bibliografica. O
futsal, devido a sua complexidade necessita de uma o6tima formagéo fisica,
esta formagdo poderd ser obtida por meio de um trabalho que possua em
seus estimulos, todas as valéncias fisicas existentes, tais como: agilidade,
velocidade de reagdo, nogdo de espago, lateralidade, equilibrio e raciocinio.
Na fase de iniciagdo ao futsal a crian¢a deve ser estimulada no sentido de
adquirir o desenvolvimento motor, que sera tanto maior quanto maior for a
variedade de experiéncias motrizes que a crianga vivenciar. Gradativamente,
por meio da combinagdo de exercicios com bola e pequenos jogos, que se
tornardo cada vez mais compiexos tanto em regras como em movimentos,
o futsal ir4 se incorporando ao acervo metor da crianga. Pretendemos neste
estudo apontar a importéncia do desenvolvimento motor e a evolugao técnica
das habilidades nas criangas como o chutar, o drible, receber com os pés,
arremessar com as maas e 0 cabeceio.
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MOTIVACAO NAS AULAS DE EDUCACAO FiSICA

RUBENS MENHA FLORIANO;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO (orientador);
GENI MISSAE IANO DE MORAES (orientadora);

Faculdade de Educagéo Fisica da UNISA

Este trabalho surgiu do interesse pessoal e da necessidade de
conhecer um pouco mais sobre a motivagdo e ter mafor controle sobre 0s
alunos dentro de uma atividade proposta em aula. A motivagao é algo
interessante & ser analisado considerando que podemos observar também
0 desenvolvimento fisico e cognitivo que influenciam na aprendizagem de
habilidades motoras e psiquicas e auxiliam na socializagdo entre alunos e
educadores fisicos. Estes fatores ja citades tem fundamental importancia
para o desenvolvimento dos educandos e aumentam os padroes
motivacionais. A Educagdo Fisica se utiliza dos esportes, dos jogos, de
dangas e de brincadeiras entre outras coisas para aprendizagem e
desenvolvimento motor, cooperando na formagio integrai do aluno e
incentivando o aluno & prética desportiva e ao lazer. Tenho o objetivo de dar
subsidios tedricos para diagnosticar problemas referentes  motivagéo. Este
estudo teve como metodologia a revisdo bibliogréfica. A motivacio é o
conjunto de fatores internos que interagem entre si determinando a conduta
de um individuo e & um processo em andamento que nos impulsiona a fazer
algo e nasce de nossas necessidades e objetivos, podendo aumentar a
intensidade de nossas acdes. Essa motivagdo, quando despertada, auxilia
nas aulas de Educagao Fisica considerando que a Educagéo Fisica é uma
disciplina integrante do sistema geral da educagdo e se utiliza de vérios
meios para contribuir bicldgica e socialmente para a adaptagao do individuo
em um meio e para afirmacéo de sua personalidade. Pretendemos com
esta pesquisa dar subsidios tedricos aos educadores fisicos a tarefa de
iqentiﬁcar 0s possiveis problemas referentes & motivagdo e desta forma,
adequar melhor seu planejamento de atividade que sdo desenvolvidas nas
aula de Educagao Fisica com maior eficiéncia nos objetivos propostos.
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MUSICA: UM ELEMENTO ESSENCIAL NA
APRENDIZAGEM DO PRE-ESCOLAR

MARCIA AMELIA DA SILVA;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO (orientador);
GENI MISSAE IANO DE MORAES (orientadora)

Faculdade de Educagéo Fisica da UNISA

A musica ¢ um elemento muito importante na aprendizagem da crianga
na fase pré- escolar, por meio da misica a crianga incorpora o ritmo, a
atencéo, a dicgéo, a expressdo corporal e a coordenagao motora. Este
estudo teve como objetivo verificar quais beneficios que a musica pode
oferecer no desenvolvimento da aprendizagem em criangas da pré- escola
e, teve como metodologia a revisdo bibliogrdfica. A miisica é a linguagem
que se traduz em formas sonoras, capazes de expressar e comunicar
sensagoes, sentimentos e pensamentos. Outro autor define: a musica é

‘uma linguagem universal, mas com muitos dialetos, que variam de cultura,

envolvendo a maneira de tocar, cantar e organizar sons e de definir as
notas basicas de seus intervalos. A misica é excelente meio para o
desenvolvimento da expressdo do equilibrio, da auto- estima ¢ auto-
conhecimento, além do meio poderoso de integragdo social. As criangas
integram a masica 4s demais brincadeiras, jogos, e exercicios: cantam
enquanto brincam, dangam ¢ dramatizam situacdes sonoras diversas,
conferindo “personalidade” e significados simbdlicos aos objetos sonoros.
As criangas estudam e se divertem com muito mais gosto quando ouvem a
masica, a verdade ¢ que a mdsica vivifica todas as suas atividades. A
musica é “a linguagem do coragdo humano” esse conceito nos leva a idéia
de ritmo, que € o elemento basico das manifestages da vida. Alguns povos
podem até desconhecer a melodia e a harmonia, mas nenhum desconhece
0 ritmo. Acreditamos que a misica possa ser utilizada pelos profissionais
da educagdo, promovendo melhorias e facilitando na aprendizagem e no
desenvolvimento da crianga, propiciando um ambiente agradavel criado para
oferecer 6timas condigdes que favorega no desenvelvimento méximo da
crianga, tornando a atividade mais divertida, agradavel e motivadora.
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O ESTAGIARIO DE EDUCAGAO FIiSICA E SEU
APROVEITAMENTO NO MERCADO DE TRABALHO

DANILO MANOEL DE JESUS;
RODRIGO FENNER BERTANI;
CLAUDINEY BRANDAO (orientador)

Faculdade de Educagéo Fisica da UNISA

Introdugdo: Deliberagdo do Plenario do CONFEF, em reunido ordindria
realizada em 19 de fevereiro de 2000; define em seu artigo 12, que “o estégio
extracurricular é aguele que envolve o académico de Educagéo Fisica, a
partir do 5° (quinto) semestre do curso de graduacao, regularmente
matriculado e com efetiva fregiiéncia, visando a melhoria de sua qualificagao
e competéncia pré-profissional, nao possuindo carater de obrigatoriedade
que define o estdgio curricular.” Objetivo: levantar a equivaléncia entre os
pardmetros legais e a realizagdo do estagio exercido no cotidiano do
universitario da Faculdade de Educagdo Fisica da UNISA. Método: utilizagao
de pesquisa de campo na forma de questiondrio fechado, aplicado
aleatoriamente aos graduandos que realizam estagios, baseando-nos no
disposto na Lei no. 6494/77 e Dec no. 87497/82 e Resolucao 024 CONFEF.
Conclustes: Ha uma tendéncia a ndo execugdo das leis acima expostas,
suscitando, muitas vezes, o abandono do principio moral ¢ ético da realizagéo
do estagio, em beneficio do empreendedor.
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0JOGO E A CRIANCA:
PREVENGAONOS DISTURBIOS _
COMPORTANMENTAIS NA TERCEIRA INFANCIA

PHILIPPE FERRE[HA CATANAS;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO (orientador);
GENI MISSAE [ANO MORAES (orientadora)

Faculdade de Educagéo Fisica da UNISA

0 jogo presente na infincia no ser humano, podem ser um
instrumento valioso no desenvolvimento de uma crianga, tanto na aquisicao
de habitos sadios como em atitudes consideradas socialmente incorretas.
. Fatores genéticos e experiéncias anteriores, podem acarretar muitas das
vezes, distrbios comportamentais, podendo assim, o jogo ser considerado
um fator fundamental no processo para a prevengao ou combate d estes
disttirbios, contribuindo para a formagao do caréter e moral de uma crianga.
Este estudo teve como objetivo analisar como o jogo pode ser importante
no desenvolvimento da personalidade na crianga na fase da terceira infancia,
utilizando como meio apropriado, a escola. Este estudo tem como
metodologia a revisao bibliografica. O jogo por si s6 age na crianga de
forma que seu comportamento & o meio de assimilagao de diversos eventos
e objetes que sao integrados & sua estrutura mental através do proprio
jogo. Assim, os jogos estabelecem influéncia na formagéo de valores no
individuo, principalmente na fase da terceira infancia, onde acontece o contato
com o meio escolar, novas amizades e novas descobertas. Nesta fase
ocorrem pensamentos de forma lGgica e rapida aprendizagem com grande
produtividade na realizagdo de tarefas. O jogo, se utilizado de forma
adequada, pode exercer forte influéncia em quaisquer distirbios, gragas a
facilidade de apreensao de eventos que a crianga obtém. Acreditamos que
por meio deste estudo, o jogo possa ser visto como forma de auxiliar o
desenvoivimento na formagao de cidadaos.
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OS JOGOS NA APRENDIZAGEM MOTORA
PARA APREESCOLA

LUCIANA NEGREIROS RIBEIRO DA SILVA;
CARLOS ALEXANDRE BRITO (crientador);
GENI MISSAE JANO DE MORAES (orientadora)

Faculdade de Educagao Fisica da UNISA

A crianga na fase da pré escola desenvolve sua capacidade motora,
através de movimentos coordenados pondo em pratica toda sua criatividade
de aprendiz nos jogos e brincadeiras. Nos jogos a crianga se engaja
voluntariamente € é apresentado como brincadeira que possam desenvolver
a percepgao e a auto confianga e como se relacionar, Com as outras pessoas
em seu meio, estimulando assim a sua criatividade. Este estudo teve como
objetivo verificar 0 desenvolvimento dos jogos na aprendizagem motora.
Este estudo teve como metodologia bibliografica. O jogo é a forma mais
espontdnea da crianga entrar em contato com a realidade, cujo o resultado
é determinar as habilidades motoras, estratégias, ou chances empregadas
simplesmente em uma combinagdo. Tendo na aprendizagem a conexao
entre o estimulo e a resposta, que se acumula sob uma forma de riqueza de
contelido. Neste estudo acreditamos que os jogos para as criangas na fase
da pré escola, podem desenvolver habilidades motoras riquissimas para
gue possam crescer mais sadias e dindmicas.
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RECREACAO NO DESENVOLVIMENTO MOTOR —
FONTE DE PRAZER E CONHECIMENTO -

JOELMA RODRIGUES MONTALVAQ;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO (orientador);
GENI MISSAE IANO DE MORAES (orientadora)

Facuidade de Educagao Fisica da UNISA

A crianga em idade pré- escolar, deve ser estimulada a percorrer o
caminho ludico da recreagao. Este.estudo teve como objetivo analisar a
importancia da recreagao no desenvolvimento motor em criangas. de pré-
escola e teve como metodologia a revisdo bibliografica. O termo recreagao
e jogos utilizados no jardim representam especificamente as atividades
relacionadas a Educagdo Fisica, preferencialmente aquelas que realizam
na drea externa da escola, fora da sala ambiente, embora todas as atividades
do curriculo pré- escolar sejam em dltima andlise, formas de recreago, ja
que tem elemento propulsor a atividade lidica, ou seja, o brinquede. Outro
autor define recreacac como satisfagdo das necessidades fisicas, psiquicas
ou sociais, cuja realizagdo advém o prazer. A recreagao representa uma
atividade que é livre e espontanea e na qual o interesse se mantém por si
s0, sem nenhuma compulsao interna ou externa de forma obrigatéria, a fora
0 prazer. A recreagdo tem grande influéncia na formagao do individuo e
também no desenvolvimento motor, pois tem como elementos os jogos,
brincadeiras que possibilitam exercitar a imaginagdo, estimular a
independéncia, a espontaneidade, promover o convivio em grupo, diminuir
a agressividade, desenvolver a coordenagao motora, flexibilidade e agilidade.
Por todas essas possibilidades faz-se necessario o reconhecimento do
importante papel da recreacdo nesta idade; levando-se em consideragdo a
complexidade da vida moderna impde novo ritmo a familia; fazendo muitas
vezes que este universo infantil ndo tenha um ritmo continuo do brincar.
Acreditamos que este estudo servira para que os professores entendam
melhor o valor significativo da recreagao em idade pré-escolar.
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RECREACAO: UM PASSAPORTE PARA
APRENDIZAGEM

SILVIAGIL;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO(orientador);
GENI MISSAE IANO DE MORAES (orientadora)

Faculdade de Educagéao Fisica da UNISA

A crianga foi feita para brincar, até mesmo nas horas que esta
aprendendo contetidos programéticos escolares. Este estudo teve como
objetivo demonstrar que a recreagdo é uma forte aliada quando utilizada
como estratégia de ensino na aprendizagem para criangas em idade pré-
escolar. Este estudo teve como metodologia a revisao bibliografica.
Recreagao é a atividade que tem a finalidade de fazer de cada pessoa um
instrumento de felicidade para si praprio e para 0§ demais membros da
sociedade. Entretanto para outro autor; recreagao é uma maneira de oferecer
a crianga outra forma de vivenciar o mesmo drama que esta vivendo, so
que de maneira mais tranqiiila, aconchegante e organizada. Quando os
pais ndo respondem aos estimulos das brincadeiras das criangas, elas
ficam perdidas e aflitas, sem poder tecer suas emogdes, que constituem
em brincadeiras, histdrias e musicas que ajudam a trilhar os conflitos da
vida. Aprendizagem & uma modificagdo no estado interno de uma pessoa,
que deve ser deduzida pela observagao do comportamento ou do
desempenho da pessoa, ocorrendo um fendmeno néo observével de outra
forma. Ja para outro autor; aprendizagem é a methora relativamente
permanente no comportamento com um resuftado da pratica ou da
experiéncia. Pretendemos com este estudo conscientizar ndo so professores,
mas também os pais, sobre a importéncia da recreagdo durante a
aprendizagem. Proporcionando um desenvolvimento saudavel e significativo.
Pois nessa primeira fase escolar é de extrema importéncia o contato da
crianga com a recreagao.
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ATUACAO DA FACULDADE DE ENFERMAGEM JUNTO
A COMUNIDADE DO AGENTE JOVEM CIDADAO -
JARDIM AUTODROMO

KARISA SANTIAGO NAKAHATA; PATRICIA DA SILVA VICENTE;
VANDREIA DA NATIVIDADE DO NASCIMENTO SILVA;
ELISABETH CLAUDIA LACHER E ADDOR (orientadora) ;
SONIA REGINA LEITE DE ALMEIDA PRADO (orientadora).

Faculdade de Enfermagem da UNISA

A integragdo do aluno na comunidade ¢ imprescindivel para sua formagéo
como sujeito social, neste sentide a Faculdade de Enfermagem mantém o Programa de
Estagio Extracurricular Comunitdrio - PEEG, que é desenvolvido num Centro Comunitario
- Jardim Autédromo para atendimento de adolescentes participantes do Projeto Jovem
Cidadéo - Agente Jovern em Desenvolvimento Social e Humano onde os jovens de 15
a 17 anos tem uma ocupagao que ndo configura trabalho, mas que possibilita sua
permangéncia no sistema educacional e proporciona experiéncias praticas para tomé-lo
um agente transformador da prépria realidade. Os principais objetivos deste programa
s&o: apoiar o jovem adolescente na compreensao e constatagao de que é possivel
planejar e construir o seu préprio futuro; estimular o jovern a participar do seu projeto de
protagonista na sociedade; oferecer instrumentos conceituats que permitam ao jovem
$6 superar, preparar-se para atuar de mado cooperativo e contribuir para a fransformagao
da pr6pria comunidade na qual estd inserido. O atendimento é realizado semanalmente
onde as graduandas e docentes da Faculdade de Enfermagem desenvolvem projetos de
promogéo de sadde. Primeiramente foram realizadas palestras e oficinas com temas
como, cidadania, higiene e salde, verminoses, sexualidade e DST/AIDS, posteriormente
0s agentes jovens atuaram como muitiplicadores de seu aprendizado de duas diferentes
formas: criaram e encenaram pega de teatro sobre verminoses que foi apresentada em
creche da comunidade e ambuiatério de atendimento Wladimir Arruda da Unisa e a
outra forma escolhida foi a gincana de DST/AIDS em escolas da regido onde os mesmo
haviam sido alunos. Além disto, todo o grupe participa de uma apresentagio musical
na qual eles cantam com a melodia da misica Asa Branca, o Corde! de DST/AIDS do
Ministério da Salde. Acreditamos que a valorizagao e capacitagdo do agente jovem
como multiplicador de sadde necessita ser incrementada com a ampla e efstiva
participagao da comunidade académica local.
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AVALI’AQAO DE SITES SOBRE
HISTORIA DA ENFERMAGEM

CAMILLA ARIENTI; DENISE GIGLI FERREIRA; MARIANA FIORE
FUZETTI; PAULA BUENO FERRAR)I; PRISCILLA DE CASSIA
LOPES HIGUTI'; MARIA CRISTINA SANNA (orientadora)

Faculdade de Enfermagem da UNISA

A captacdo de informagtes na rede mundial de computadores é um
recurso utilizado com fregili€ncia pelos alunos de Histdria da Enfermagem,
que nelta buscam conhecimentos sobre esse conte(ido. Sabe-se, no entanto,
que a criagao e manutengao de paginas. da web ndo é submetida a nenhum
controle de qualidade, o que pode ocasionar a difusdo de informagdes inexatas
¢ de analises equivocadas sobre o tema. Com a finalidade de estabelecer
critérios para a avaliagdo desses canais de informagéo, decidiu-se mapear
esses sites. Num primeire momento proceder-se- a ao registro dos sites e
num momento posterior a analise de seu contetido, a fim de selecionar-se
0s enderegos que possam ser recomendados aos alunos. Para tanto
empregou-se o sistema de busca de um dos maiores provedores de acesso
brasileiros - o Rador Uol. Na pesquisa efetuada no periodo de 17 a 23 de
agosto de 2002, foram encontrados 500 enderegos. A consulta a cada um
deles, propiciou a obtengdo de dados guanto ao titulo/nome do site,
responsabilidade institucional/pessoal por sua criagcdo e manutengdo e
nimero de links disponiveis em cada um deles. O acesso a cada enderego
foi feito uma Unica vez, exceto naqueles em que ndo se conseguiu que a
pagina fosse exibida, num total de 21 enderegos, cujo acesso foi tentado
pelo menaos cinco vezes. Em seguida procedeu-se ao agrupamento dos
registros de sites com mesma origem, 0 que resultou na identificagdo de
188 diferentes sites. A classificagdo destes segundo entidade mantenedora
revelou que uma grande parte pertence a universidades, faculdades e
colégios de enfermagem; outros, menos numerosos, sao de entidades de
classe. Encontrou-se ainda sites de periédicos cientificos, bibliotecas,
livrarias virtuais, pesquisadores isolados, fundagdes de apoio a pesquisa,
organizagGes nao governamentais de apoio a entidades assistenciais, e
hospitais, além de sites de ferramentas de busca.
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DESENVOLVIMENTO DE UM BANCO DE DADOS
SOBRE A PRODUCAO CIENTIFICA DA FACULDADE
DE ENFERMAGEM DA UNISA ~INSTRUMENTO PARA

PESQUISA EM HISTORIA DA ENFERMAGEM

MARIA CAROLINA TUFOLO™;
MARIA CRISTINA SANNA {orientadora)

Faculdade de Enfermagem da UNISA

A criagdo de um banco de dados dessa natureza visa facllitar a
consulta & documentagdo colecionada até o momento sobre a participagao
ativa de docentes e alunos em eventos cientificos. Trata-se de registro
organizado de informagGes sobre pdsteres armazenados pela diregao da
faculdade, referentes ao periodo de 1999 a 2002. Para tanto foi feito um
planejamento que contemplou a estruturagdo do banco com as seguintes
categorias: autor, titulo, evento, data, categoria, area de conhecimento,
premiacéo, orientador, propriedade e imagem digitalizada. Foram analisados
pontos criticos para o funcionamento do sistema, valorizando-se a diminuigéo
da necessidade de manutengdo, garantia de rapidez no acesso € a
flexibilidade no agrupamento de dados. Foi utilizado o programa Access
que permite o langamento futuro dos dados na internet. A construgéo do
banco de dados se encontra em fase final e ja é possivel efetuar consultas
experimentais, evidenciando assim o cumprimento da finalidade a que se
destina.

* Monitora da disciplina de Histdria da Enfermagem
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RELATO DE EXPERIENCIA EM ESTAGIO
EXTRA-CURRICULAR DE ENFERMAGEM

ANA CRISTINA RIZZATTO ;

ANA PAULA GOMES MARQUES ;
BIANCA ZAMPIERI ORSELLI ;

FERNANDA FERREIRA DA SILVA ;

MARIA ISABEL MARADEI ;
MAURO NANKIN ( co-orientador ) ;

ROBERTA DAMASO ( co-orientador ) ;
ISABEL CRISTINA KOWAL OLM CUNHA (orientador)

Faculdade de Enfermagem da UNISA

0 estégio extracurricular na drea da salde vem crescendo em nosso pais na
medida em que contribue para a formagéo profissional aproximando o aluno da
prética, aprimorando seus conhecimentos e habilidades e promovendo sua
integragao. Em Séo Paulo, uma empresa fornecedora de servigos nadrea da satide
criou um programa de estdgio extra-curricular para alunos de graduagao em
enfermagem a partir da terceira série.e procurou a Faculdade de Enfermagem da
Unisa para atuar-como parceira para divulgar entre seus graduandos. O objetivo
deste trabalho é relatar a experiéncia dos alunos da Faculdade de Enfermagem que
participaram deste programa extra-curricular remunerado. A metodologia usada
foi nalinha qualitativa, & 0s sujeitos participantes - 5 alunas —relataram por escrito
esta vivénicia no periodo de margo de 2001 a margo de 2002. Os relatos foram
analisados e agrupados por similaridade e resultaram em quatro categorias, quais
sejam , 0 processo seletivo, a integragao teoria/pratica, o preparo para 0 mercado
de trabalho & o relacionamento inter-equipes. Os achados sinalizaram paravalidade
do est4gio extracurricutar , ressaltando como aspectos positivos a vivéncia em
situagées proximas do mercado de trabalho, oferecendo possibilidade de
relacionamento interpessoal e profissional adequado e aumentando os
conhecimentos pela integragéo entre a tecria e prética. A participagao das
universidades foi ainda apontada como importante no sentido de viabilizar
propostas de convénio proporcionando esta alternativa extra-curricular ao alunado,
e a necessidade de mais empresas prestadoras de servigos na drea da saude se
disporem a oferecer estes programas.
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A DEPOSICAO FINAL DE RESIDUOS
SOLIDOS URBANOS E O MEIO AMBIENTE:
UM ESTUDO DE CASO NO ATERRO
SANITARIO DE SANTO AMARO

ALEXANDRE RICARDO VON EHNERT™;
ALEXANDRE SOUZA DA ROCHA.(orientador)

Faculdade de Historia e Geografia da UNISA

Os Residuos Sdlidos Urbanos (RSU) e a maneira do seu descarte
final é atualmente um dos maiores problemas ambientais no Brasil e
principalmente nas’ grandes cidades, sendo que a maior parte destes
residuos sdo descartado a ceu aberto ou barrancas de rios e apenas a
menor parte recebe algum tratamentos como incineraco, biodigestao e
deposicdo em aterros sanitarios de forma controlada. Em nossa pesquisa
analisaremos as relagdes de producdo e consumo que geram esses
resfduos e o seu modelo predominante de destinagao final, o sistema de
aterramento controlado de RSU. Para isso realizamos parte de um estudo
de caso no Aterro Sanitario de Santo Amaro, zona sul de Sao Paulo, gue se
encontra encerrado desde 1995 apos 19 anos de operagdo, nos
possibilitando abordar aspectos como a sua constituigdo em uma érea de
protegdo aos manangciais (as margens do Rio Pinheiros e proximo a Represa
Billings), o seu sistema de aterramento, o gerenciamento apds o seu
encerramento e sua interferéncia na regido onde esta localizado. Assim,
pretendemos compreender a viabilidade deste modo de destinagdo final de
RSU, bem como as alteragdes que realiza na paisagem e o impacto
ambiental que ocasiona.

* Bolsista de Iniciagao Cientifica UNISA
Apoio Financeiro: UNISA
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A ORGANIZACAO DO ESPACONA
PENITENCIARIA DO ESTADO DE SAQO PAULO
E A PROLIFERACAO DA TUBERCULOSE : UMA
DISCUSSAO NO AMBITO DA GEOGRAFIA MEDICA

DURVAL LUIZ DA SILVA*,
[OLE ILIADA LOPES (orientadora)

Faculdade de Histdria e Geografia da UNISA

A finalidade da pesquisa ¢ discutir a problematica da organizagio do
espaco na Penitencidria do Estado de Sao Paulo, sobretudo com relagdo as
condigdes precérias de vida dos cidaddos encarcerados, observando os
aspectos fisicos e ambientais da Penitencidria como um dos maiores
complicadores constantes de um quadro de risco de disseminagdo de
doengas. A partir do estudo das condigoes de vida dos cidaddos
encarcerados e observando os aspectos fisicos e as condigoes ambientais
da Penitencidria do Estado de Sdo Paulo, estdo sendo levantados dados
visando o esclarecimento de quais os fatores possiveis que facilitam o
agravamento das doengas respiratdrias neste estabelecimento. A
preocupagao é mostrar, através da discussdo da utilizagao do espago, como
ocorrem o contagio e a proliferagao das tuberculoses dentro do sistema
penitencidrio. Acredita-se que atualmente temos casos de internos no
sistema que poderdo contrair a doenca através do contato com outros
internas, ja contaminados, proliferando-a, através dos agentes hospedeiros
no ambiente. A discussdo pretende abordar, assim, dentro de uma visao da
geografia médica, como ocorre ¢ desencadeia-se a proliferagéo dessa
doenga no ambiente prisional. E neste contexto de risco de disseminagao
de doengas que julgamos ser importante analisar tais questées, como pré-
requisito para uma abordagem e andlise cientifica da inter-relagéo homem-
ambiente, focalizando principalmente a propagagao das doengas no espago.
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A (RE) ESTRUTURAGI}O DO ESPACO URBANO:
A CIDADE DE SAO PAULO EM DIAS
DE JOGOS DE FUTEBOL.

ALEXANDRE DOS SANTOS™;
CARLOS ROBERTO DE OLIVEIRA (orientador)

Faculdade de Histéria e Geografia da Unisa

0 interesse pelo tema surgiu com a curiosidade em analisar as
transformagdes ocorridas na cidade de Sdo Paulo , desde o surgimento
dos espagos piblicos para a pratica do futebol profissional, que passa pela
construgdo dos estadios e chega até os dias de hoje. Nessa pesquisa
queremos saber como o espago publico ao redor dos estadios (¢ alem
dele) é utilizado pela sociedade € como esta sociedade refaciona-se com
as diversas mudangas otorridas por causa do futebol profissional e de sua
popularizagao. Pois abre-se um espago para pensar tais formas de
organizagao lazer dentro de um quadro mais abrangente € € justamente o
impacto deste fendmeno nas condigdes de vida da cidade que pretendemos
estudar.

Q'individuo que freqiienta as pragas esportivas, 0s estadios e espagos
plblicos em geral, nos fins de semana ¢ algumas vezes até no meio de
semana, modifica seus seus hdbitos por processos criados pela sociedade,
que produz um ambiente onde as caracteristicas individuais e sociais muitas
vezes, sao colocadas de lado de acordo como outres interesses. O individuo
de convivio coletivo e fraterno, que valoriza as relacées sociais (mesmo por
aqueles que nao compartilham do amor pela mesma camisa) é atropelado
por este sistema. Esta discussdo, sobre o comportamento da nossa
sociedade atual, serve de pano de fundo para entender a realidade da
reestruturagdo do espago urbano, nos dias de jogos de futebol.

* Bolsista de Iniciagdo Cientifica UNISA
Apoio Financeiro: UNISA
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A REPRESENTAGAO FEMININA NA IDADE MEDIA

ANDREIA RODRIGUES DE ANDRADE*;
MARIA THEREZA RIMOLI (orientadora)

Faculdade de Histdria e Geografia da UNISA

Em nossa pesquisa de iniciagdo cientifica estudaremos a imagem'
feminina construida na Idade Média, mais precisamente durante a Reforma
Gregoriana na Franga do século XI. A Reforma deu seus passos iniciais no
ano de 910 com a fundagdo da Ordem de Cluny e atingiu seu auge no
seculo XIl. Destacaremos seus principais aspectos e 0s motivos que a
ocasionaram. Nossa reflexdo central serd como, nesse contexto, as
mulheres eram vistas e tratadas pelos clérigos, por seus pais, irméos,
maridos e demais homens, bem como a imagem feminina construida pela
Igreja influenciou a sociedade em geral. Para tanto, nossa pesquisa procurard
conhecer a condigdo feminina na igreja, na familia & no casamento,
destacando a fung¢do e a importancia da mulher na sociedade medieval
dos séculos XI e XIl. Nossas analises sobre a figura feminina atentardo
para o fato de que so é possivel estudar a mulher em relagic ao homem.
Sempre sob esta perspectiva, tentaremos verificar as relagoes entre o
masculino e o feminino naquela sociedade. E necessério ressaltar que as
consideragges alcangadas por nossa pesquisa limitar-se-ao as relacionadas
a camada aristocrética daquela sociedade, pois é ela que aparece na maioria
dos documentos histéricos do periodo em estudo. Além disso, sabe-se
que as vozes das mulheres ndo se manifestam nessa documentagdo, pois
por muito tempo os autores medievais deram-lhes pouco destaque e os
homens pouco espago para que Se expressassem.

Nossa pesquisa esta inserida na histdria cultural e das representagdes
sociais € ao final dela pretendemos alcangar consideragGes que tragam
contribuices para os estudos da mulher, da cultura e do imagindrio.

* Bolsista de Iniciagdo Cientifica UNISA
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AS REPRESEN:I'AG()ES FEMININAS
NA “ODISSEIA” DE HOMERO

FATIMA APARECIDA DOS SANTOS*;
MARIA THEREZA RIMOLI {orientadora)

Faculdade de Histdria e Geografia da UNISA

Nesta pesquisa analisaremos as representagoes femininas na
Odisséia de Homero, visando a estudar a muther da sociedade homérica na
Grécia dos séculos X e IX a.C. Verificaremos as figuras femininas e como
se mostra a construgao dessas no imagindrio da época, bem como
verificaremos as categorias sociais e as relagdes entre os homens e as
mulheres representadas na Odisséia, a fim de compreender a importéncia,
a fungdo e o lugar da muther no contexto de entdo. Dessa forma, nosso
estudo se insere na perspectiva da histéria do imaginario da mulher na
Grécia antes da pdlis. Para viabilizar as analises, escolhemos como um
caminho trabalhar com duas categorias de representagdes femininas
encontradas em Homero. Uma delas é a representada pela mulher que vive
no oikos, ou seja, na familia e na casa de um grande senhor. A figura
feminina que selecionamos & que representa a esposa fiel e dedicada ¢é
Penélope, a esposa de Ulisses, o protagonista da Odisséia. A outra categoria
com a qual trabatharemos & constituida pelas deusas que vivem no Olimpa.
Mais precisamente, selecionamos Palas Atenas, divindade feminina de
grande destaque na Odisséia. Ao trabalhar com essas representagdes
femininas, analisaremos historicamente seus principais aspecios, agoes,
virtudes, defeitos, atitudes e por fim as possiveis diferengas e semelhangas
existentes entre elas. Pretendemos, com isso, averiguar as relagdes entre
essas imagens femininas com o contexto histdrico, social € cultural da
época homérica.

Nosso intuito, portanto, é contribuir para os estudos das
representagdes sociais e da mulher na antiguidade grega dos séculos
homeéricos, ou seja, séculos X e X a.C.

* Bolsista de Iniciagdo Cientifica UNISA
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ANALFABETISMO E EDUCACAO PARA LIBERDADE

SILMARA RODRIGUES RASQUINHO™;
JOSE CARLOS SOARES (orientador)

Faculdade de Histdria da UNISA

0 tema analfabetismo no pais € ainda atualmente um grave problema.
0 Brasil se encontra entre os paises da América Latina que apresenta os
maiores dices de pessoas analfabetas. Toda a desigualdade econdmica
e social reflete no sistema educacional , assim ao lado de uma elite bem
educada, formada em boas escalas, encontra-se uma populagao analfabeta
ou semi-analfabeta, que ndo participa do sistema escolar ou foi excluida
‘dele precocemente. O objetivo desta pesquisa é abordar o problema do
analfabetismo enquanto um fendmeno social ainda existente na sociedade
brasileira. A partir do filme Central do Brasil de Walter Salles, é feita uma
discusséo sobre 0 processo histérico do problema analfabetismo, pois o
filme & uma fonte realista e atual. As fontes pesquisadas sdo: fita de video,
livros, artigos de jornais e de revistas. O resultado preliminar da pesquisa
aponta para o peso do poder dentro do problema analfabetismo desde quando
se efetuou com o processo da industrializagao no Brasil, seja um poder
econdmico ou politico. A educagao esteve e estd por detrds dos interesses
destes dois poderes.

* Bolsista de Iniciagao Cientifica UNISA
Apoio Financeiro UNISA
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HISTORIA ORAL DE VIDA NOS TEMPOS
DA Il GUERRA: DESCENDENTES ALEMAES
NO BRASIL ALIADO

JULIANA MARIA PROCOPIO*;
VAL DE ASSIS CRIPA (orientador)

Faculdade de Histéria da Unisa.

A finalidade a que se propde essa pesquisa é procurar por meio de reflexdes
feitas com o auxilio da bibliografia especializada, resgatar a histéria de descendentes
alemaes moradores de umbairro fundado por seus antepassados no século XiX. Esse
bairro chama-se atualmente Colénia Paulista e estd localizado a aproximadamente
44km da Praga da Sé. Ele foi fundado por imigrantes alemdes provenientes de uma
cidade suburbana da Alemanha cujo nome é Bremer, Eles chiegaram ao Brasil através
dos acordos feitos por emissérios brasileiros que mandados a varios paises da Europa
em busca de trabalhadores interessados em trabalhar no Brasil. Na verdade eles faziam
parte de uma das varias tentativas de branqueamento do Brasil. Esses colonos no
entanto tiveram muitas dificuldades para instalar-se na tegido escolhida pelo governo.
Era um lugar de dificil acesse muito longe da capital, sem estradas e de mata fechada.
Muitos foram embora logo que tomaram contato com a realidade do local, pois néo
estavam acostumades a morar em um lugar tio ermo e distante de tudo, além de ndo
estarern acostumados a frabalhar no campo visto que em sua terra natal possuiam
profissdes variadas, desde sapateiros, ferreiros efc... Eles se escreveram para vir morar
no Brasil como camponés mas nao se adaptaram as agruras do local. Algumas familias
optaram por ficar mesmo diante dessa nova realidade e comegaram a trabalhar a terra,
Plantavam alimentos e fabricavam o carvao vegetal para sua subsisténcia. Tendo um
conhecimento prévio da histdria desse bairro e conversando com alguns de seus
descendentes surgiu a idéia inicial de trabalhar com um periodo especifico da histéria
desse bairro; a passagem pela Segunda Guerra Mundial. A proposta ¢ resgatar através
de depoimentos orais de descendentes alemaes para garantir a partir de seu
recolhimento, transcrigdo e arquivamento material para estudos futuros. Sendo assim o
trabatho desenvolvido pretendeu centrar-se em duas fases: o da gravagao e 0 da confecgio
do documento escrito com uma rapida concluséo sobre o trabalhe desenvoivido, como
§¢ processou as entrevistas, sua transcrigdo e os problemas enfrentados ao longo do
processo,

* Bolsista de Iniciagdo Cientifica UNISA
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IDEOLOGIA E UTOPIA NA REPUBLICA DA ESTRELA

MARIA DO SOCORRO LACERDA DE LACERDAY,
IVAL DE ASSIS CRIPA (orientador)

Faculdade de Histdria e Geografia da UNISA

Esse projeto de pesquisa pretende compreender a historicidade de
um momento sdcio-politico que culminou na proclamagdo da “Republica
da Estrela”, em que seu lider, o Goronel Zuza Lacerda, no inicio do Século
XX e em pleno sertdo paraibano, declarou independente do Brasil as
terras de sua regido constituindo a partir dai, um novo pais. Qual teria sido
o0s motivos dessa independéncia? Quais os agentes envolvidos? Como se
deu a organizagdo sdcio- politica e econdmica gue caracterizou esse novo
pais? Como essa experiéncia politica & lembrada pelos moradores da regiao
e de que maneira é significativa para o cotidiano de hoje, quanto a construgao
de uma identidade coletiva? Essas questdes, pretendemos compreender
através de uma andlise da memodria dos moradores mais idosos da regiao.
Nesse processo de falar, ouvir, interpretar e analisar a histéria oral e mais
especificamente a recuperagdo do que foi para esses idosos a Republica
da Estrela, é extremamente importante a possibilidade de dar voz a guem
por vérios motivos nao teve a oportunidade de ser ouvido. A histéria de vida
dessas pessoas passa a ter fundamental importancia nao apenas quanto a
recuperagdo isolada dos acontecimentos, mas principalmente na
configuragao de uma historia real que ficou em um passado que precisa ser
recuperado.

* Bolsista de Iniciagao Cientifica UNISA
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NOVOS X-MEN: DIFUSAO CULTURAL
AMERICANA POR MEIO DASHQ'S

ELISANGELA MARIA DA SILVA*;
JOSE CARLOS SCARES (orientador)

Faculdade de Histdria da Unisa

Uma histéria em quadrinhos, de um grupo de super-herdis, absurda,
violenta e aparentemente fora da realidade, transmite e demonstra ideologias,
visdes de mundo, formas de comportamento e preconceitos de sua época?
Esta é a grande questao motivadora desta pesquisa e para tentar responde-
la nada mais sugestivo do que analisar uma histéria de 1975-do grupo de
super-herdis mais famoso das Hags: os X-men. Em plena Guerra Fria 0s X-
Men nasceram (1963) e J& se aventuraram em um mundo ideologicamente
dividido, pois neste jogo real do Bem X Mal nio existe meio termo: ou se
esta de acordo com os EUA ou se é inimigo. Para convencer os outros
paises os EUA langam mao de uma politica externa agressiva que nio
poupa nada: cinema, conhecimento cientifico e Hgs sao feitas para vender
0 ideal de vida norte-americano. E mesmo assim nenhuma arte é feita no
vazio, sempre existe um mundo social, politico e econémico por trds que
reproduz sua época. A pesquisa fol feita através de livros, hgs diversas,
artigos de revistas. Os resultados preliminares mostram que realmente
existe uma imagem que os EUA tém de si e que transmitem via Hgs.

* Bolsista de Iniciagdo Cientifica UNISA
Apaio financeiro UNISA
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MUSICA DE CONTESTAGAO : MPB E DITADURA
MILITAR; O RAP NO BRASIL DEMOCRATICO

. TANIA REGINA PIRES™,
JOSE CARLOS SOARES (orientador) .

Faculdade de Historia da UNISA

No atual quadro da indlstria cultural, o RAP radical repercute na
periferia de Sao Paulo como musica de protesto. Esse tipo de masica esta
totalmente desvinculado de qualquer investimento da midia oficial. A rejeigéo
desse fipo de apoio publicitério costuma vir de grupos musicais que mesmo
sem propaganda, sem divuigagdo conseguem levar milhares de pessoas
para seus espetdculos. A partir desse pressuposto, procuramos entender
através desta pesquisa até que ponto o RAP atinge seu objetivo: Contestar
o sistema dominante no capitalismo, procurando-se retaciona esse recente
fendmeno com a MPB, musica de contestagdo ao Regime Militar no Brasil
dos anos 70. Naquele momento, jovens politizados, apesar de toda a
repressdo, também usavam a misica como forma de mostrar suas
insatisfagdes ao sistema dominante da época. A fonte de pesquisa foi feita
através de: livros, revistas, fitas de video, letras de mdsica, entrevista com
grupo de RAP A partir dos materiais relacionados fizemos uma discussao
tedrica e um estudo de caso chegando aos seguinte resultados preliminares:
a misica é mais um dos varios canais de protesto muito utilizado pelos
jovens como forma de enfrentar o mundo, de transformar a sua dura realidade
em prazer e a0 mesmo tempo participar da vida social, econdmica e politica
do pais mostrando suas insatisfagfes e denunciando 0 ‘pouco caso’ das
autoridades governamentais em relagdo ao povo.

* Bolsista de Iniciagdo Cientifica UNISA
Apoio Financeiro: UNISA
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O IMPACTO DO MOVIMENTO NEOPENTECOSTAL
NAS IGREJAS BATISTA DA REGIAO DE FERREIRA NA
ZONA SUL DA CIDADEDE SAOPAULO -

VANDERLEY REGIS DE OLIVEIRA*;
LUIZ ANTONIQ DIAS (orientador)

Faculdade de Histéria e Geografia da UNISA

Este trabalho pretende dar conta da reagdo por parte de algumas
igrejas denominadas “Batista’, situadas na regido do Bairro de Ferreira na
Zona Sul de Sao Paulo, aoc movimento conhecido como “Movimento
Neopentecostal” que surgiu na década de 60 e se intensificou na Ultima
década, ou seja, entre os anos de 1990 e 2000, principalmente na zona Su!
da cidade de Sao Paulo. Movimento este, que diverge completamente da
chamada linha tradicional que deu origem as igrejas formadas e organizadas
a partir da Reforma Protestante no século XVl e que sequem uma ordem
racional de culto e adoragdo a Deus. Analisamos a forma de convencimento
e manutengdo dos membros que congregam em igrejas que fazem parte
do Movimento Neopentecostal - no caso trabalhamos com a Igreja Universal
do Reino de Deus - e o discurso da Igreja Batista frente a influéncia que
estas igrejas tém sobre seus membros. Buscamos perceber se ocorreram
mudangas na atitude dos lideres da Igreja Batista ou se esta igreja ainda
nao tomou consciéncia da nova realidade religiosa do pais, que cresceu de
forma muito rapida nesta (lfima década.

* Bolsista de Iniciagao Cientifica UNISA
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NATUREZA VIVA: ECOLOGIA NO RADIOJORNALISMO

ANA CAROLINA MARCONDES DIAS;
ANA KERR,;

DANIELLE DA CONCEIGAQ;
FRANCISLEINE MATOS;
VANESSA CRISTINA ARANDA ROSAL;
LENIZE VILLACA (orientadora)

Faculdade de Jornalismo da UNISA

A natureza brasiieira sofre com a morte e a destruigdo de milhares
de animais. Aos poucos, cada espécie é retirada do seu habitat natural
para ser vendida no Brasil e no mundo. Dessa forma, a extingdo torna-se
inevitavel. Nas estatlsticas, o tréfico de animais silvestres sé perde em
nimero para o trafico de drogas e de armas, sendo um negécio milionario
que cresce a cada dia. Um relatério do Renctas (Rede Nacional de Combate
ao Trafico de Animais Silvestres) estima que existam entre 300 400 grupos
de contrabandistas de animais no pafs. O presente projeto apresenta um
programa de radio sobre o assunto com o objetivo de tentar mudar essa
realidade, através de debates e informagdes ao pablico em geral, no formato
de documentario. O radio foi escolhido porque é o veiculo que pode alcangar
maiores resultados. Transpondo a barreira da distancia, ele consegue atingir
ouvintes que ndo tém acesso a outros veiculos de comunicagao e nao
exige que o publico seja aifabetizado ou que disponha de energia elétrica. O
programa Nafureza Viva é um incentivador de assuntos polémicos. Trata-
se de uma programacéo especial que aborda temas de relevante importéancia
social, geralmente pouco trabalhados pela midia. Normalmente as pessoas
nao se sentem incentivadas a refletir sobre os diversos crimes ambientais.
Nesse aspecto, a televisdo brasileira ainda € falha e através de pesquisas
concluimos que o radio raramente debate o assunto. O Programa Natureza
Viva chega exatamente para preencher esta lacuna. Os resultados sdo a
reflexdo e a conscientizagdo de cada um dos ouvintes do documentério
radiofénico,
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APOESIA BRASILEIRA NO
ENSINO MEDIO DA REDE PUBLICA

DENISE APARECIDA DE ABREU*; (orientadora)
ROSA WALDA ABREU MARQUART

Faculdade de Letras Portugués e Espanho! da UNISA.

A abordagem da poesia brasileira no denominado Ensino Médio da
rede plblica constitui um problema em determinadas escolas. Ao ensinar
Literatura Brasileira, alguns professores deixam de lado aspectos importantes,
sendo um deles a poesia. Assim contentam-se em listar as caracteristicas
basicas dos movimentos estéticas, nao se aprofundando em andlises literarias
de produgdes textuais, particufarmente as de cunho poético. Em vista desse
fato, buscamos investigar em campo o motivo de tais dificuldades, sendo
eleito como objeto de estudo o Ensino Médio daE. E. P S. G. Monsenhor Joo
Batista de Carvalho. Para tanto, solicitamos a professores e alunos o
preenchimento de formuldrios objetivando verificar métodos e recursos de
abordagem, bem como indices de conhecimento e assimilagao. Optamos
também por efetuar comparagao entre as respostas dos estudantes e
professores da referida instituigdo e as dos docentes e discentes de uma
unidade particular de ensino com a finalidade de constatar se a caréncia de
qualidade no ensino da poesia brasileira estava restrita & escola pablica.
Através da pesquisa relatada verificamos que tanto na escala publica quanto
na unidade educacional da rede privada havia similaridade de deficiéncia no
quesito em pauta e essa estava mais ligada ao preparo e interesse de
professores e alunos, do que ao fato de se tratar de ensino ptiblico ou privado.
A segunda etapa do trabatho constou da elaboragao de uma lista de sugestdes
provindas dos proprios educadores, de seus alunos, e demais participantes
na pesquisa contendo idéias para revitalizar as aulas de Lingua Portuguesa,
tornando-as também mais produtivas. Observamos que tal iniciativa foi bem
recebida por parte de todos os envolvidos no trabalho.

* Bolsista de Iniciagao Cientifica
Apoio Financeiro; UNISA
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AQUISICAO ORAL DA SEGUNDA LINGUA (INGLES)

ANDREA CLARICE RODRIGUES*;
JACY MARCONDES DUARTE (orientadora)

Faculdade de Letras da UNISA

Observando aulas praticas de inglés de alunos de 5 série, podemos
notar a grande dificuldade que os alunos tém para se expressarem na lingua
inglesa, pois a sua escrita nem sempre coincide com a sua pronuncia.
Com a grande diversidade de metodologias no ensino de idiomas,
principalmente com a lingua inglesa, aumenta ainda mais a dificuldade no
entendimento da mesma. O objetivo deste trabalho é examinar o método
sdcio-construtivista aplicado a0 ensino da lingua estrangeira (inglés) para
criangas de 5 série, constatar a eficdcia (ou nao) desse método sdcio-
construtivista e analisar as vantagens e desvantagens do ensino da segunda
lingua nessa faixa etaria. A importancia desta pesquisa esta no fato de
valorizar aquilo que o aluno ja tem de construido sobre o idioma e comparar
0 quanto o métode socio-construtivista pode acrescentar neste sentido.
Como Material @ Métodos, serao utilizadas gravagées das aulas de inglés,
entrevistas com os sujeitos, andlise comparativa do método empregado
durante a aula (sdcio-construtivista) e fichamento. Como resultado desta
pesquisa até o presente, concluiu-se, com base na bibliografia pesquisada
e nas atividades desenvolvidas em sala de aula, que o0 método parece agir
de maneira mais eficaz na aquisicao de um segundo idioma que o método
tradicional para a faixa etdria mencionada.

* Bolsista de Iniciagao Cientifica da UNISA
Apoio Financeiro: UNISA

170 >> 5° Congresse de Iniciagdo Cientifica da UNISA - 2002



unisa . universidade de santo amaro

PRODUCAOESCRITADOS
ALUNOS TERCEIRANISTAS DO ENSINO MEDIO
(POSSIVEIS CANDIDATOS A ALUNOS DA UNISA)

ANGELA APARECIDA DA SILVAY;
MARCIA ANTONIA GUEDES MOLINA (orientadora)

Faculdade de Letras da Unisa

Sabe-se que estudantes de escolas publicas que saem do Ensino
Médio e ingressam no Ensino Superior trazem.uma deficiéncia muito grande,
no que diz respeito a redagdo. Com base nessa afirmagao, pretende-se
aqui analisar a competéncia escrita de alunos terceiranistas do Ensino Medio,
a fim de conhecer suas principais dificuldades na produgao textual, sobretudo
as relacionadas a questdo de coesdo e coeréneia. O objetivo primordial
dessa pesquisa é, pois, levantar hipdteses de como salucionar tais eventuais
problemas e desenvolver um trabalho sistematico, voltado a essas
deficiéncias. Para o desenvolvimento da pesquisa pensou-se, num primeiro
momento, na elaboragdo de um guestionério informativo sécio-econdmico-
cultural com o objetivo de avaliar o perfil dos sujeitos de pesquisa. Num
segundo momento, foi decidido um tema de redagéo e elaborado um texto
pretexto para ser lido e discutido antes da produgdo propriamente dita. Num
terceiro momento, foi aplicado o questiondrio informativa e depois proposta
a redacao do texto. A partir dai iniciar-se-4 a tabulagao dos dados tanto do
questiondrio informativo quanto dos dados das redagbes. Os resultados
serdo analisados a luz da Socio e Psicolingiistica e da Lingtiistica Textual.

* Bolsista de Iniciagdo Cientifica UNISA
Apoio Financeiro: UNISA
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A IMPORTANCIA DA UTILIZACAO DE JOGOS
RELACIONADOS AO DESENVOLVIMENTO DOS
PROCESSOS DE ALFABETIZAGAO NUMA AMOSTRA
DE ALUNOS DAS 4*s SERIES DO ENSINO
FUNDAMENTAL: RELATO DE INTERVENGAO DE
ESTAGIARIOS EM PSICOLOGIA ESCOLAR

ANA CAROLINA M. MENDES; NARA MACHADO DOS SANTOS;
RAQUEL BATISTA TEIXEIRA,;
GISELE APARECIDA DO PATROCINIO BAZI (crientadora);
WALQUIRIA FONSECA DUARTE (colaboradora)

Faculdade de Psicologia da UNISA

Este projeto teve como objetivo propiciar uma estimulagéo nos
aspectos cognitivos, sociais, emaocionais e da finguagem através do uso de
jogos lidicos educativos. A amostra foi composta por 45 alunos, de ambos
0s sexos, das 4?séries do Ensino Fundamental de uma escolfa publica de
Sdo Paulo que apresentaram problemas de aprendizagem. A faixa etdria
destes alunos era entre 10 a 13 anos. 0s instrumentos utilizados para
seleciona-los foram: O Teste do Desenho da Figura Humana e do
Procedimento de Desenhos de Familia com estdrias, 0 Desenho Temdatico
da Escola (enfocarido o que mais e menos gosta na escola) e a leitura e
compreensdo de uma historia apresentada. A intervengdo foi baseada em
jogos ladicos, que enfocam o processa de alfabetizagdo. Foram estimuladas,
através de jogos, as habilidades motoras, de raciocinio, de escrita, de
concentragao, relaxamento, integragao social, orientagéo espacial, e
compreensao de sistemas de numeragdo. De imediato, a aplicagao dos
jogos propiciou uma maior integracdo dos alunos entre si. Os resuitados
ndo foram avaliados num pés teste mas, sem duvida, as intervengoes
realizadas proporcionaram acs alunos envolvidos neste projeto uma maior
estimulagdo das fungdes destacadas. Para o grupo de estagiarias
participantes, destaca-se a importancia de uma prética profissional em
Psicologia do Escolar.
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AS EXPECTATIVAS DIANTE DA PROMOCAO
PARA A 52 SERIE DO ENSINO FUNDAMENTAL:
O RELATO DA EXPERIENCIA COMO ESTAGIARIO
EM PSICOLOGIA ESCOLAR JUNTO A ALUNOS DE
42 SERIE DE UMA ESCOLA PUBLICA.

IRAILDES DOS SANTOS LIMA;
GISELE APARECIDA DO PATROCINIO BAZ| (orientadora)
WALQUIRIA FONSECA DUARTE (colaboradora)

Faculdade de Psicologia da UNISA

0 objetivo deste projeto foi de estudar as expectativas de 38 alunos
de uma classe de 4 série de uma escola pliblica diante da promogao para
a 5% série. Foram realizados 15 encontros, sendo 10 com os alunos, um
com a diretoria da escola, um com os pais e dois para devolutiva, como a
aplicagéo de técnicas de dindmica de grupo com os alunos. 0s objetivos
das dindmicas foram de vivenciar juntos aos alunos as expectativas para a
passagem para a 52 série e a perda do contexto das séries anteriores,
inclusive da 42 série que freqlientavam. Os relatos dos alunos envolvidos,
antes e depois da aplicagdo deste projeto, mostraram-se diferentes, sendo
os do fechamento com caracteristicas de mais confianga e de menas
ansiedade diante da mudanga. O resultado para a estagidria foi de
desenvolver uma pratica em Psicologia Escolar junto aos alunos de uma
Instituicdo de ensino.
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AS PERCEPCOES DE UMA AMOSTRA DE
ESTUDANTES DE 12 A 52 SERIES DE UM CURSO DE
PSICOLOGIA SOBRE O CURSO DE FORMAGAO DE

PSICOLOGO: ALGUMAS CONSIDERACOES.

JANAINA AMATO;
WALQUIRIA FONSECA DUARTE (orientadora)

Faculdade de Psicologia da UNISA

Todo e qualquer processo de educagdo exerce influéncia em seus
alunos e o conhecimento das caracteristicas dessa relagéo € de suma
importancia para uma instituigao de ensino, por exemplo. A presente pesquisa
teve como objetivo 0 de identificar as percepgdes dos alunos de 12 a 5°
séries de um curso de Psicologia de uma instituicdo de ensino particular de
Sao Paulo, acerca da drea de interesse profissional, tendéncias tedricas €
praticas da estrutura curricular e grau de satisfagao quanto a sua formagéo
enquanto psicalogo. A hipdtese principal consistiu no. fato de que a area da
Psicologia Clinica é a mais escolhida para uma atuagao do aluno, quer por
ocasiao do ingresso no curso, quer pelos alunos da 5 série.

A amostra foi composta por 146 alunos de 12 a 52 série de um
curso de Psicologia de uma instituigdo de ensino particular. Foi utilizado
um questiondrio composto por 13 questdes elaboradas com base na
literatura especializada. Os resultados foram avaliados em freqiiéncias
absolutas e percentuais, para posterior calculo do qui-quadrado. Alguns
dos resultados que apresentaram diferengas significantes foram: 1) a
abordagem Psicanalftica é a mais indicada como aquela na qual 0 curso
estaria mais direcionado; 2) os alunos indicam haver uma tendéncia do
curso para a drea Clinica e 3) as disciplinas que os alunos da 32 e 42
séries indicam como a de maior preferéncia sao aquelas que envolvem
uma pratica profissional supervisionada. Estudos como este realizado
sdo uma importante contribuigdo aos proprios cursos em si & inserem-se
como um conjunto de dados a serem considerados nos projetos
pedagogicos dos mesmos.
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AS RELACOES ENTRE
DESEMPENHO ESCOLAR AUTOCONCEITO.

ELIDE SODRE PASSOS;
GISELE APARECIDA DO PATROCINIO BAZI (orientadora)

Facuidade de Psicologia da UNISA

Os problemas de aprendizagem sdo cada vez mais freqilentes no
que se refere a0 ensino fundamental de escolas do ensino ptblico. Desta
forma, procurou-se através do presente estudo investigar as relagdes entre
desempenho e autoconceito. A amostra foi composta de 100 sujeites de
ambos 0s sexos, com idades variando entre 8 e 10 anos, pertencentes a 32
série do ensino fundamental de duas escolas municipais localizadas na
Zona Sul da cidade de Sao Paulo. Como instrumento foi utilizado um
questionario composto de 14 questdes, TDE (Teste de Desempenho Escolar)
e um questiondrio de autoconceito, sendo que tais instrumentos foram
aplicados coletivamente. Concluiu-se através dos dados obtidos, no que
se refere aos diversos subfatores (pessoal, escolar, familiar e social), que
0s alunos de alto rendimento em escrita e aritmética apresentaram maior
autoconceito, tanto em escolar quanto em familiar, do que os alunos de
baixo rendimento. Desta forma, pdde-se observar gue os sujeitos de baixo
desempenho em aritmética e em escrita apresentaram um autoconceito
rebaixado comparados ao grupo de aito desempenho. Assim, a partir dos
dados obtidos, pode-se pensar que existem relagdes entre desempenho
gscolar e autoconceito. No entanto, faz-se necessario mais estudos
referentes a esta tematica.
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AS RELACOES ENTRE DESEMPENHO ESCOLARE
AGRESSIVIDADE INFANTO-JUVENIL

ANGELICA RODRIGUES; |
GISELE APARECIDA DO PATROGINIO BAZI (orientadora)

Faculdade de Psicoiogia da UNISA

0 tema desta pesquisa trata do desempenho escolar relacionado a
agressividade infanto-juvenil. Sua hipétese pretende caorrelacionar a
agressividade ao desempenho éscolar, pois quanto mais agressivo for o
sujeito, menor serd seu desempenho escolar, & quanto menor sua
agressividade, maior devera ser seu desempenho. A amostra foi composta
por 60 sujeitos de cada subteste, variando entre 9 e 15 anos, sendo que 73
era do sexo feminino e 47 masculino, totalizando 120 (soma das duas
amostras). Foi aplicado o Teste de Desempenho Escotar (T.D.E.), utilizando-
se assim, dois subtestes, um de escrita e outro de aritmética, com o objetivo
de verificar os resultados de alto e baixo desempenho e relaciona-los com
indices de agressividade, que foram obtidos através do questiondrio de
agressividade com 20 questoes, sendo dez de agressividade escolar e dez
agressividade familiar. Concluiu-se que quanto maior o nivel de agressividade
menor tende ser o rendimento escolar e quanto maior o desempenho escolar,
menor a agressividade. Tambeém pdde ser verificado que quanto maior a
impartancia que 0 sujeito atribui aos estudos, melhor tende a ser seu
desempenho. E ainda, alunos que preferem estudar enquanto estdo na
escola, tém um alto rendimento, enquanto que os alunos que preferem
brincar ou divertir-se t8m baixo rendimento. Qutro dado é que numa casa
onde moram muitas pessoas o rendimento escolar do sujeito tende a ser
menor comparado com aquele que tem seu espago e individualidade
preservados. Nesta amostra, 0s sujeitos que nao reprovaram'tiveram um
rendimento escolar melhor do que aqueles que jd reprovaram. E importante
mencionar a necessidade de estudos mais aprofundados sobre o tema
dado o carater exploratoric da presente pesquisa.
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DESENVOLVIMENTO INFANTIL E RELACOES
INTERPESSOAIS: PRATICA PSICOEDUCATIVA JUNTO
A UM GRUPO DE FUNCIONARIOS DE UMA
INSTITUICAQ DE ENSINO.

PATRICIA LOPES MACHADO;
GISELE APARECIDA DO PATROCINIO BAZI (orientadora);
WALQUIRIA FONSECA DUARTE (colaboradora)

Faculdade de Psicologia da UNISA

0 presente trabalho teve como objetivo auxiliar as monitoras
funciondrias de um Centro de Juventude a respeito das etapas e
caracterfsticas do desenvolvimento infantil, bem como, identificar itens de
diagndstico do tipo de dindmica de grupo estabelecido na equipe. Tais
necessidades foram levantadas através de observacgoes e entrevistas
realizadas com um grupo de funciondrios da instituicdo durante o primeiro
semestre do estagidrio. O grupo foi composto por mulheres, funcionarias
da Instituicdo que ocupam o cargo de monitoras, além de participagdes
esporadicas da Coordepadora e Representante da instituigao. Foram
realizados dez encontros semanais. A dificuldade com-as relagoes
interpessoais foi mais focalizada, por necessidade do grupo. Esses encontros
foram bastante ricos, uma vez que o grupo participot ativamente de todas
as atividades propostas. O trabalho contribuiu com o crescimento pessoal
e profissional de cada funciondrio, que no final, relataram suas experiéncias
positivas em relagdo a essas mudangas. O ponto principal para as estagiarias
participantes foi o de desenvolver uma pratica profissional enquanto
psicologes escolares.
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DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM: UM ENFOQUE
SOBRE AS HABILIDADES DE LEITURA E ESCRITA
NUMA AMOSTRA DE ESCOLARES DE 22 SERIE DE

UMA ESCOLA MUNICIPAL

MARINEUSA GONGALVES DA SILVA;
VALDIRENE SANTOS SILVA;
GISELE APARECIDA DO PATROCINIO BAZI (ORIENTADORA);
WALQUIRIA FONSECA DUARTE (colaboradora)

Faculdade de Psicologia da UNISA

O presente trabalho teve como objetivo introduzir mudangas
facilitadoras no processo de aprendizagem de 32 alunos de 22 Série de
uma escola municipal de Sao Paulo, com dificuldades na leitura e escrita.
Na etapa de diagnéstico foram utilizadas técnicas psicopedagégicas e no
de intervencao, foram selecionados o Desenho da Figura Humana, o do
Par — Educativo e o Desenho da Familia, para melhor enfocar o papel da
afetividade na aprendizagem global, a técnica do bilhete, especificando a
escrita, a orientagdo espacial e temporal, a coordenagéo motora fina e a
capacidade de articulagdo das palavras; para o trabalho efetivo de leitura e
escrita e uma atividade interpretativa, cujo objetivo era de estar avaliando a
capacidade criativa das criangas, a discriminagdo auditiva e visual. Além
disso, houve também alguns encontros com o coordenador pedagdgico e a
professora responsavel pela classe. Ao concluir esse projeto foi possivel
perceber os efeitos positivos na sua aplicagdo, pois a maioria dos alunos
apresentaram meihoras significativas no desenvolvimento da leitura e escrita.
Vale a pena ressaltar que essa melhora se deve também ao desempenho
da professora e a inclusdo dos pais no processo da aprendizagem durante
as intervengGes. Acreditamos assim ter desenvolvido junto a estes alunos,
em especial, uma prética profissional na drea de Psicologia Escolar
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EDUCACAO SEXUAL INFANTIL E ADOLESCENTE: O
RELATO DE UMA INTERVENCAO NUM GRUPO DE
MAES SUBSTITUTAS (SOCIAIS) E A INTERVENGCAO
EM PSICOLOGIA ESCOLAR

ANDREA CRISTINA FEITOSA;
MARIA ELZA DE SOUZA FERREIRA;
GISELE APARECIDA DO PATROCINIO BAZI (orientadora);
WALQUIRIA FONSECA DUARTE (colaboradora)

Faculdade de Psicologia da UNISA

A atuagdo do psicclogo escolar deve considerar as necessidades,
os problemas e 0s recursos da instituicdo educacional que pretende auxiliar.
Por isso, este projeto de intervengdo teve como foco o papel da mae
substituta (mae social) na educagdo sexual da crianga e do adolescente,
visto que esta foi a principal necessidade levantada ao longo de uma 12
etapa de diagnéstico da Instituigdo pesquisada. Este projeto de intervengao
foi realizado com 8 pessoas gue atuam diretamente na educagao de filhos
substitutos (sociais). Foram elaborados 10 encontros, com duragao de 3
horas, com a finalidade de orientar o grupo quanto a educagao sexual infantil
¢ adolescente, com base na literatura especializada. Como recursos
didaticos foram utilizados: retro-projetor, aparelho de som, tv e video, lousa,
folhas de papel suifite, canetas, giz de cera e lapis de diversas cores. 0s
instrumentos utilizados nos encontros foram: exercicios de aguecimento,
dindmicas, atividades recreativas, relaxamento, textos e mensagens
reflexivas, mini-aulas expositivas com transparéncias, discussoes e videos.
Pdde-se perceber a pouca habilidade, de algumas profissionais, em
estabelecer o didlogo aberto com os filhos sociais a respeito de assuntos
referentes a sexualidade. Contudo, estas profissionais mostraram-se
dispostas e interessadas em conhecer mais 0 assunto, e oferecer a crianga
e a0 adolescente uma educagdo sexual mais provida de informagoes. Este
projeto também favoreceu em muito o inter-relacionamento da equipe de
profissionais que atuam juntamente aos filhos sociais.
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ENCONTROS DE PAIS E ESTAGIARIOS DE
PSICOLOGIA ESCOLAR: RELATO DA EXPERIENCIA
NUMA CRECHE DE SAO PAULO.

LUGIANA SANTANA DO NASCIMENTO COSTA;
GISELE APARECIDA DO PATROCINIO BAZI[ ( orientadora)
WALQUIRIA FONSECA DUARTE (colaboradora)

Faculdade de Psicologia da UNISA

O objetivo deste projeto foi desenvalver um programa psicoeducativo
em Psicologia Escolar junto aos pais de uma creche da periferia de Sdo
Paulo. Os temas abordados visaram sobre o desenvolvimento infantil e
suas caracteristicas, além da Psicologia da relagdo pais-filhos, elaborados
com base na literatura especffica da area. Foram realizados 3 encontros
com cada grupo de pais, num total de 12 encontros e 200 pais participantes.
Em cada encontro a estagiaria apresentava um ou mais tépicos dos temas
propostos. Os encontros proparcionaram aos grupos informagdes e
esclarecimentos sobre a Psicologia do Desenvolvimento, ampliando a
capacidade de percepgao e de compreensdo dos pais e, conseqiientemente,
de criar melhores condiges para o, desenvolvimento das criangas. Esta
pratica fez parte da vivéncia profissional da estagidria como psicéloga
escolar.
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EXPECTATIVAS DOS ACADEMICOS DE PSICOLOGIA
FRENTE A FORMAGAO E A AREA DE ATUAGAO.

VALDIRENE FERREIRA ARAUJO;
GILDO DOS SANTOS ANGELOTT!I (orientador)

Faculdade de Psicologia da UNISA

Esta pesquisa foi realizada com o objetive de verificar a percepcdo de estudantes
de psicologia frente & formagao e a area de atuagao, assim como levantar o nive! de
crengas e habilidades. A amostra foi composta por académicos do 5° ano de Psicologia
de uma universidade localizada na zona sul da cidade de Sao Paulo. A amostra foi
composta de 30 universitarios, do sexo feminino, com uma faixa etéria de 22 & 46 anos.
0Os instrumentos utilizados neste trabalho foram: um questionario elaborado por CATAG
(1999) e adaptado pela Autora, com 15 questdes fechadas; um inventario de crengas
composto por 12 questdes, com trés alternativas e; um inventdrio de habilidades sociais
com 38 perguntas com cinco alternativas. Os dados foram analisados através das
provas estatisticas de freqiiéncia absoluta, percentual e qui-quadrado (considerando o
nivel de 0,05 como significantes para o Curso de Psicologia). Destacam-se alguns
restitados que tiveram diferengas significantes: observou-se que 67% da amostra tem
a expectativa de atuar na drea clinica e 43% nao atuariam na 4rea escolar visto que a
percepgdo desta drea (escolar) para a atuag&o no mercado de trabatho foi considerada
como boa por 47%. Quando se colocaram sobre algumas areas emergentes da psicologia,
cerca de 60% nao atuariam na psicologia do esporte mas 43% a reconhece como uma
boa area para atuacgao; na psicologia do transito 63% nao atuariam e a percepgdo de 43%
e que esta drea ¢ regular para 0 mercado de trabalho; 53% dos sujeitos percebem-se
como bons conhecedores tedricos da rea clinica, e 60% com um nivel bom na rea
escolar. Das escolhas citadas, 29% apontaram que a opgéo foi a de que elas permitiam
aeles fazerem o que gostavam, considerando que cada sujeito poderia escolher até trés
alternativas; 27% da amostra apontou ter conhecidos que atuam na drea desejada, 37%
dos sujeitos apresentaram ter uma ou duas crengas enquanto 13% apresentou de cinco
aseis crengas e; 50% da amostra demonstrou ter repertorio bem efaborado enquanto
13% indicaram a necessidade de treino em habilidades sociais. Verifica-se através
destes dados que a hipotese levantada sobre as crengas de um sujeito podem interferir
na escolha e na drea de atuagdo, e a hipotese sobre as habilidades demonstraram que
elas ndo interferem independente destes terem um bom repertrio de habilidades sociais
na hora da escolha da carreira. Observou-se na literatura quanto no presente trabatho
que para formar um profissional competente, ha uma maior necessidade de estudos
para que as instituigées de ensino possam cada vez mais colocar no mercado de
trabatho profissionais qualificados.
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EXPLORANDO A GRAMATICA GENERATIVA NA
CONSTRUGAO DA GRAMATICA TEXTUAL E SUA
RELAGAO COM A GENETICA

ANTONIO CARLOS TOMAS FIALHO MAGALHAES; MARIA
CRISTINA DE BARROS SOUSA (ORIENTADORA)

UNIVERSIDADE DE UBERABA

Ao estudar as faculdades cognitivas humanas, de algum modo, 0
pesquisador nao pode dissocia-las da andlise dos processos de aquisigéo
da linguagem. Até poucos meses atras, concebia-se a competéncia
linglistica como algo meramente ligado 4 uma gramatica universal
internalizada pelo ser humano. Embora o contexto e 0 meio social sejam
imprescindiveis na aquisi¢do da linguagem, a aprendizagem é também um
processo bioldgico e neuroquimico. Isso posto, nossa linha de pesquisa
esta voltada para a heranga genética como responsavel pela transmissao
da faculdade lingiiistica & que esta pode ser aprimorada, registrada e
transmitida do genitor para os seus filhos. Recentemente descobriu-se que
h4 uma diferenciagac genética entre os genes da fala de homem de um
simio. Em nossa pesquisa, através de vérias entrevistas e observagoes,
percebemos tragos culturais que oS genitores passaram a Seus
descendentes. Sendo assim, para exemplificar, filhos de pais jornalistas/
gscritores entrevistados, possuem uma notdvel capacidade para o
desenvolvimento de textos orais e escritos. Nesse sentido, procuramos
trabalhar a gramatica generativa com o objetivo de aprimorar o desempenho
flingilistico, ou seja, o dominio da norma culta da fingua portuguesa através
da emersao da gramatica genética (a qual Chomsky se refere como gramdtica
universal). Ndo se trata de desprezar a gramética descritiva, mas exercita-
la, peta gramatica textual, a fim de que o individuo, ao adquirir o seu dominio,
possa aoc mesmo tempo construir geneticamente essa competéncia. Por
ser a fala uma caracteristica essencialmente humana, através da exploragéo
de uma metodologia voitada para a gramatica textual, é possivel engendrar,
através do Sistema Nervoso Central, e armazené-la em nosso codigo
genético esta caracteristica humana e assim repassa-la aos nossos
sucessores. £ possivel, ainda, construir, utilizando-se dessa metodologia,
a aquisicao e o aprimoramento da oralidade e da escrita culta, inclusive em

criangas que nao tém pais escritores.
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GRADES CURRICULARES DE UMA AMOSTRA DOS
CURSOS DA CAPITAL DE SAO PAULO:
ALGUMAS CONSIDERACOES

SHIRLEY APARECIDA MARTINS DE SOUZA;
WALQUIRIA FONSECA DUARTE (crientadora)

Faculdade de Psicologia da UNISA

A presente monografia consistiu num estudo descritivo das Grades
Curriculares de 20 cursos de Formagdo de Psicologo da cidade de Sao
Paulo. A andlise foi realizada tendo como suportes as disciplinas e cargas
horarias correspondentes e alguns itens que compdemn a Minuta das Diretrizes
Curriculares para 0s cursos de Psicologia elaboradas pelo Ministério da
Educagdo e Cultura em 1996. Os resultados desta pesquisa permitiu
identificar & formagdo dcadémica em Psicologia, entre outras: 1. As grades
curriculares contemplam de uma maneira mais ampla as disciplinas e
estégios supervisionados na érea Clinica; 2. As grades ainda ndo apresentam
em sua organizagdo as indicagoes presentes na Minuta; e 3. E nitida a
presenca da organizagao das disciplinas tendo por base o Curriculo Minimo
extinto pelo MEC em 1996. Sao discutidos alguns pontos norteadores para
a formagdo do profissional em Psicologia. Salienta-se necessidade de mais
pesquisas sobre o tema.
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INCENTIVO A LEITURA ESPONTANEA: PROJETO DE
INTERVENGAO EM PSICOLOGIA ESCOLAR, JUNTO A
ALUNOS DO ENSINO MEDIO DE ESCOLAS PUBLICAS

ELAINE DANTAS DA SILVA; TATIANA APARECIDA MUNHOZ;
GISELE APARECIDA DO PATROCINIO BAZI (orientadora);
WALQUIRIA FONSECA DUARTE (colaboradora)

Faculdade de Psicologia da UNISA

O presente projeto teve como principal objetivo conscientizar e motivar
um grupo de 210 alunos do Ensino Medio, de uma escola publica de Sao
Paulo, sobre a importancia do habito de ler em todos os aspectos de seu
desenvolvimente (pessoal, social, educacional e profissional) e motivar,
particularmente, para a pratica da leitura espontdnea. O projeto de
intervengao foi reafizado em dois encontros de duas horas de duragae por
duas estagidrias de Psicologia. A intervengao teve duragio total de trinta e
duas horas, no qual foram utilizados: retroprojetor e transparéncias como
recurso didatico, dindmicas de grupo e textos enfocando o tema leitura e
assuntos da atualidade. Desta forma, concluiu-se que o projeto realizado
obteve um resultado positivo, uma vez que pdde levar os alunos a
conscientizarem-se sobre a importancia do hébito de ler e o que este
representa para o desenvolvimento humano. Nao foram realizados pos testes
para verificar se concretamente houve mudangas quanto a pratica de leitura
nos alunos pesquisados. Destacamos, finalmente, a importincia desta
pratica profissional enquanto Psicologos Escolares, para os estagirios
participantes deste projeto.
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INDISCIPLINA NUM GRUPO DE CRIANCAS DE 22
SERIE: RELATO DE EXPERIENCIA E INTERVENCAO
EM PSICOLOGIA ESCOLAR.

JACQUELINE XAVIER DE SOUZA; JULIANA BOHN FERREIRA;
GISELE APARECIDA DO PATROCINIO BAZI (orientadora)
WALQUIRIA FONSECA DUARTE (colaboradora)

Faculdade de Psicologia da UNISA

O objetivo deste trabalho foi de identificar e intervir num grupo de
34 alunos de 22 série de uma escola piblica, da periferia da regido sul de
Sao Paulo quanto & indisciplina em sala de aula. O grupo de classe foi
trabalhado como um todo, pelo fato da mesma ter sido identificada pelos
professores e pelos estagiarios como a mais caracteristica da varidvel em
estudo. Foram realizados 8 encontros com os alunos e 2 com a presenga
da professora, utilizando-se técnicos de dindmica de grupo que objetivaram
enfatizar o processo de integragdo grupal, a concentragdo e a afetividade
do grupo e a indisciplina propriamente dita. O resultado desta intervengao
relatada em psicologia escolar foi de uma modificagdo no grupo considerada
como quase satisfatdria pela professora responsével, mas positiva na medida
em gque alguma agdo foi realizada.
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MOTIVACAO E AUTO ESTIMA:
RELATO DE UMA EXPERIENCIA DE ESTAGIO
EM PSICOLOGIA ESCOLAR NUM GRUPO DE

ESCOLARES DE SUPLENCIA DE UMA ESCOLA
PUBLICA DE SAO PAULO.

' ALY LANE XAVIER;
GISELE APARECIDA DO PATROCINIO BAZ| (orientadora)
WALQUIRIA FONSECA DUARTE(colaboradora)

Faculdade de Psicologia da UNISA

Com o objetivo de incrementar a motivagdc e a auto-estima para
uma aprendizagem mais eficaz, foram pesquisados 40 alunos de 52 série
de supléncia uma escola municipal da regido sul da periferia de Sdo Paulo.
0Os instrumentos utilizados foram: julgamento dos professores quanto as
varidveis em estudo; auto-avaliagdo dos alunos através de uma reagio;
observagdes em salas de aula; e notas de aproveitamento. Foram realizados
12 encontros com os alunos, utilizando-se técnicas de dindmica de grupo
relacionadas ao objetivo deste estudo. As modificagées positivas no grupo,
em especial, na auto avaliagao quanto a auto-estima e na propria dindmica
da sala de aula, indicadas pelos professores. Os resultados ratificaram a
importancia da presenga do psicdlogo escolar na escola, para favorecer
esta e outras praticas junto aos alunos e professores.
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O ENVOLVIMENTO DA FAMILIA NO
PROCESSO DE ENSINO-APRENDIZAM:
PERCEPCAO DE PAIS E PROFESSORES

TATIANA DE SOUZA BORGES DA SILVA,;
ELAINE CRISTINA CATAQ (orientadora)

Faculdade de Psicologia da UNISA

Considerando aimportancia da participa¢o da familia no desenvolvimento
adequado do processo ensino-aprendizagem, a presente pesquisa teve como
objetivo investigar qual a percepgao de pais e professores sobre tal fator. Para tanto
foi utilizado como instrumento dois questionarios um para pais ou responsaveis e
outro para professores de escolas publica e particulares aplicados individuaimente.
A amostra foi constituida por 31 pais ou responsdveis de crianga que cursavam o
ensino fundamental e de 31 professores de ensino fundamental. Os resultados
apontam que na opiniao, tanto dos professores quanto dos pais ou responséveis
os fatores que influenciam o acompanhamento da familia no processo de ensino-
aprendizagem de 12 a 42 série; sdo as tarefas de casas que facilitam o
comprometimento da familia com o desenvoivimento da aprendizagem; as reuniges
de pais onde a escola pode proporcionar um maior envolvimento dos pais nos
assuntos e decisGes da escola; o bom relacionamento da familia com a crianga que
estara influenciando para um melhor desempenho e acompanhamento do
desenvolvimento do ensino-aprendizagem. Segundo a percepgao dos professores
sobre a relagao entre aprendizagem escolar da crianga com a integragao da famflia
é um fator influenciador e fundamental para o melhor desenvolvimento do processo
de ensino-aprendizagem. Outro fator que pode interferir negativamente no
desenvolvimento do processo de ensino-aprendizagem da crianga, na opiniao dos
professores, é a separagéo dos pais. Na opinido tanto dos professores quanto dos
pais ou responsaveis, os fatores que a escola utiliza para integrar s pais no processo
de ensino-aprendizagem dos filhos; sao as tarefas de casa e as reunides de pais.
Na opinido dos professor, ¢ bom relacionamento dos pais & dos alunos facilitam a
integragao familia-escola contribuindo com o comprometimento e a responsabilidade
dos pais em relagdo ao total desenvolvimento académico do aluno. Segundo a
percepgao dos pais e professores é necessario a familia e a escola estarem interagidas
para o bom desenvolvimento do processo ensing-aprendizagem da crianga, essa
integragao facilita 0 comprometimento dos pais na educagao académica do filho

sendo que, a um melhor aproveitamento e rendimento escolar.
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O RELATO DE UMA INTERVENCAO
PSICOEDUCATIVA NA AREA DE PSICOLOGIA
ESCOLAR NUM GRUPO DE PAIS E ALUNOS DE
PRE-ESCOLA PUBLICA DE SAO PAULO.

LUCIANA DE OLIVEIRA TOLENTINO;
GISELE A. P. BAZI (orientadora)
WALQUIRIA FONSECA DUARTE (colaboradora)

Faculdade de Psicologia da UNISA

0 presente estudo teve como objetivo os pais de um grupo de
criangas de 4 a 6 anos. As criangas eram escolares da EMEI Francisco
Manuel da Silva, localizada no Bairro de Interlagos , Zona Sul de S&o Paulo.
A escolha do tema partiu da queixa apresentada pela diregdo que se
mostrou muito preocupada com o despreparo dos pais para lidarem com as
questdes cotidiana dos desenvolvimento. Para tanto, foi realizado um estudo
a fim de reunir , em dois encontros, pais e responsaveis para que fosse
trabalhado todo e qualquer problema relacionado ao crescimento e
desenvolvimento infantil. Os assuntos abordados nos encontros transitaram
entre as fases psicoemocionais e questdes sobre limite , agressividade,
sexualidade e exposigao a televisdo. Apds realizados 0s encontros & com
analise do questiondrio aplicado, pdde-se verificar a importéncia atribufda
pelos pais a este tipo de trabalho ¢ quantas crengas e ddvidas foram
apresentadas por eles e de certa forma , foram contempladas nos objetivos
deste trabalho. Assim, este estudo percorre as margens da educagao e do
desenvolvimento , a fim de auxiliar pais e educadores quanto a mais
adequada maneira de agirem e o de marcar um lugar de especificidade do
psicologo escolar
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PERFIL DOS ALUNOS INGRESSANTES EM 2001 NO
CURSO DE PEDAGOGIA DA UNIVERSIDADE DE
SANTO AMARO -—-PARTE I

ALESSANDRA S. DE LIMA'; ANA PAULA A. DE OLIVEIRA'; BARBARA
C. S.COSTA'"; CAMILA V. A. BATISTA'; CLIDENOR T. DE AGUIAR":
CRISTIANE PEREIRA'; HELEN C. AUDINO'; LUCIANA M. DA SILVA":
MAGALI L.. PASTORINO'; MARIA BARROS DO NASCIMENTO!: MARIA
ISABEL GONCALVES'; MARISSA T. DELARISSA'; MONICA G. DE
MELO'; PRISCILA K. DA SILVA'; RENATA L. ROCHA'; ROBERTA S.
CASARIN'; ROSANGELAB. L. DE OLIVEIRA'; SANDRA P. XAVIER:
TIAGO F. 8. CAMPOY'; VANIA M. MOURAS!; GILBERTO M. UKITA?
(orientador); WALQUIRIA F, DUARTE? (orientadora)

1. Académicos do 2° Ano da Faculdade de Psicologia da UNISA
2. Docentes da Facuidade de Psicologia da UNISA

O objetivo desta pesquisa foi o de levantar algumas caracteristicas do perfil do
aluno ingressante no ano de 2001 no curso de Pedagogia da Faculdade de Educagédo da
Universidade de Santo Amaro, Foram estudados os sequintes aspectos: dados pessoais,
dados de escolaridade anterior, nivel sdcic-econdmico, escolha do curso atual e da
prépria universidade, e expectativas da futura profissao. Também foi realizado um estudo
sobre as caracteristicas de um bom professor segundo a percepgdo desses alunos.

Aamostra foi constituida de 114 sujeitos, alunos do 1° ano do curso de Pedagogia
notumo da Faculdade de Educagao da UNISA. O questionrio utilizado fof adaptado das
pesquisas de Campos e colaboradores (1996) e de Sakai e Duarte (2000). Os dados
foram analisados em termos de freqiiénclas absolutas e relativas.

Os resultados indicam que o perfll tipico de um aluno ingressante no curso de
Pedagogia da UNISA é de um aluno com 28 anos de idade média, do sexo feminino
(100,0%), solteiro (50,0%), sem nenhum filho (59,6%), que reside na zona sul de So
Paulo (84,2%), possui residéncla prépria & quitada (65,8%), tem uma renda mensal
familiar média de'R$ 1.500,00, tera necessariamente que frabalhar durante o curso
(92,1%) e colabora parcialmente com as despesas domésticas (45,6%). Esse aluno
completou o ensino médio todo em escola publica (84,9%), escolheu a UNISA pela
localizagéo geogréfica (28,1%) e, apds a conclusao do curso, pretende fazer cursos de
aperfeigoamento e especializagao (49,1%) e trabalhar apenas na sua érea de formagéo
(47,4%). Na percepgdo desses alunos, a caracteristica mais valorizada em um bom
professor foi “Desperta o interesse dos alunos pelo assunto” (69,3%), seguida de
“Gompreende as dificuldades dos alunos” (64,0%). A caracteristica menos valorizada
foi “Eimparcial e rigoroso na avaliagao dos alunos” (18,4%).

Esta pesquisa faz parte das atividades da disciplina Estatistica, ministrada para
0s alunos do 1° ano da Faculdade de Psicologia da Universidade de Santo Amaro.
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PERFIL DOS ALUNOS INGRESSANTES EM 2001 NO
CURSO DE PEDAGOGIA DA UNIVERSIDADE DE
SANTO AMARO-PARTEII

AMANDA S. ANDRADE'; ANDREA R. S. DE CLIVEIRA; DAIANA S.
SEABRA"; DANIELA C. VIANA'; DANIELA C. FERREIRA'; DANIELA S.
DE SOQUZA'; DANIELLE M. GONCALVES'; ELAINE C. VIEIRA';
ELISANGELA T. ALBUQUERQUE’; GIOVANA N. CARVALHO?,
JUSSARA L. NEO'"; LETICIA F. L. SIMOES?; LIDIANE A. BARBOSA?;
MARINEIDE S. DAMASCENQO?"; PRISCILA N. ZIWIAN'; RUTE T. DA SIL-
VA'; SILVANA P. MACHADO?; TATIANE C. LIMA'; LUCILA A. DA SILVAY;
MIRTES L. F. DO PATROCINIO"; GILBERTO M. UKITA? (orientador);
WALQUIRIA F. DUARTE? (orientadora)

1. Académicos do 2° Ano da Faculdade de Psicologia da UNISA
2. Docentes da Faculdade de Psicologia da UNISA

0 objetivo desta pesquisa foi o de levantar algumas caracteristicas do perfil do
aluno ingressante no ano de 2001 no curso de Pedagogia da Faculdade de Educagio da
Universidade de Santo Amaro, Foram estudados os seguintes aspectos: dados pessoais,
dados de escolaridade anterior, nivel socio-econdmico, escolha do curso atual e da
propria universidade, e expectativas da futura profissao. Também foi realizado um estudo
sobre as caracteristicas de um bom professor segundo a percepgaoc desses alunos.

A amostra foi constituida de 95 sujeitos, alunos do 1° anc do curso de Pedagogia
notumo da Faculdade de Educagao da UNISA. O questiondrio utilizado foi adaptado das
pesquisas de Campos e colaboradores (1996) e de Sakai e Duarte (2000). Os dados
foram analisados em termos de freqiiéncias absolutas e relativas,

Os resultados indicam que o perfil tipico de um aluno ingressante no curso de
Pedagogia da UNISA é de um aluno com 29 anos de idade média, do sexo feminino
(97,0%), solteiro (51,6%), sem nenhum filho (56,8%), que reside na zona sul de Sdo
Paulo (90,5%), possui residéncia propria e quitada (54,7%), tem uma renda mensal
familiar média de R$ 1.700,00, tera necessariamente que trabalhar durante o curso
(85,3%) e colabora parcialmente com as despesas domésticas (50,5%). Esse aluno
completou o ensino médio todo em escola piiblica (68,4%), escolheu a UNISA pelo
valor das mensalidades (34,7%) e, apds a conclusao do curso, pretende fazer cursos
de aperfeicoamento e especializagao (43,2%) e trabalhar apenas na sua drea de
formagéao (42,1%). Na percepcdc desses alunos, as trés caracteristicas mais
valorizadas em um bom professor foram: 1) “Desperta o interesse dos alunos pelo
assunto” (86,3%); 2) “Emprega métodos atuais de ensina” (71,6%); e 3} “Conhece
bemamatéria” (67,4%). A caracteristica menos valorizada foi “E imparcial e rigoroso
na avaliagao dos alunos” (6,3%).

Esta pesquisa faz parte das atividades da disciplina Estatistica, ministrada para
os alunos do 1° ano da Faculdade de Psicologia da Universidade de Santo Amaro.
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PERFIL DOS ALUNOS INGRESSANTES EM 2001
NA FACULDADE DE TURISMO DA
UNIVERSIDADE DE SANTO AMARO

ALINE C. S. MANOEL'; CARLOS E. R. DOS SANTOS?; CRISTIANE
A. A. TAKANOQ'; JULIANA N. COSTA'; KARINA P. LUCATELLIY; LIANE
K. CARRARA'; MAGDA N. XAVIER’; MARIA |, M. VAJDA'; ROBERTA

M. DE LIMA'; ANA PAULA N. PEDREIRA?; SUELEN P. THAMES";
GILBERTO M. UKITA? (orientador);
WALQUIRIA F. DUARTE? (orientadora)

1. Académicos do 2° Ano da Faculdade de Psicologia da UNISA
2, Docentes da Faculdade de Psicologia da UNISA

0 objetivo desta pesquisa foi o de levantar algumas caracteristicas do perfil
do aluno ingressante no ano de 2001 na Faculdade de Turismo da Universidade de
Santo Amaro. Foram estudados os seguintes aspectos: dados pessoais, dados de
escolaridade anterior, nivel socio-economico, escolha do curso atual e da propria
universidade, e expectativas da futura profissao. Também foi realizado um estudo
sobre as caracterfsticas de um bom professor segundo a percepgao desses alungs.

A amostra foi constituida de 55 sujeitos, alunos do 1° ano do curso noturno
da Faculdade de Turismo da UNISA. O questiondrio utilizado foi adaptado das
pesquisas de Campos e colaboradores (1996) e de Sakai e Duarte (2000). Os
dados foram analisados em termos de freqiiéncias absolutas e relativas.

Os resultados indicam que o perfil tipico de um aluno ingressante na
Faculdade de Turismo da UNISA é de um aluno com 22 anos de idade média, do
sexo feminino (72,7%), solteiro (96,4%), sem nenhum filho (92,7%), que reside
na zona sul de S&o Paulo (81,8%), pessui residéncia propria e quitada (72,7%),
tem uma renda mensal familiar média de R$ 1.800,00, terd necessariamente que
trabalhar durante o curso (87,3%) e colabora parcialmente com as despesas
domésticas (40,0%). Esse aluno completou o ensino médio todo em escola puiblica
{74,1%), escolheu a UNISA pelo valor das mensalidades (41,8%) e, ap6s a
conclusdo do curso, pretende fazer cursos de aperfeicoamento e especializagao
(45,5%) e trabalhar apenas na sua drea de formagao (47,3%). Na percepgdo desses
alunos, as trés caracteristicas mais valorizadas em um bom professor foram: 1)
“Desperta o interesse dos alunos pelo assunto” (76,4%); 2) “Emprega métodos
atuais de ensino” (74,5%); e 3) “Conhece bem a matéria” (69,1%). A caracteristica
menos valorizada fof “E imparcial e rigoroso na avaliagdo” (14,5%).

Esta pesquisa faz parte das atividades da disciplina Estatistica, ministrada
Rara 0s alunos do 1° ano da Faculdade de Psicologia da Universidade de Santo

maro.
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RELACAO PROFESSOR-ALUNO E
SEXUALIDADE EM ALUNOS PORTADORES DE
NECESSIDADES ESPECIAIS: RELATO DE UMA

EXPERIENCIA EM PSICOLOGIA ESCOLAR NUMA

ESCOLA PUBLICA DE SAO PAULO

MARIA ANGELICA MALISANO;
7 GISELE A. P. BAZI (orientadora}
WALQUIRIA FONSECA DUARTE (colaboradora)

Faculdade de Psicologia da UNISA

0 objetivo deste projeto foi de trabalhar alguns aspectos da relagao
professor-aluno de um grupo de alunos portadores de necessidades
especiais de uma escola pdblica de periferia de Sdo Paulo . Além disso, 0
tema da sexualidade foi enfocado junto aos alunos através de informagdes
e vivéncias em grupo. Os atunos foram divididos em 2 grupos em fungao
da idade: 7 a 12 anos e 12 a 18 anos . Foram tambem utilizadas Tecnicas
de Observacao em sala de aula, Teste da Casa - Arvore - Pessoa, Técnica
do Desenho da Familia, Desenho Par - Educativo, Dinamicas de Grupo e
Jogos. Foram realizados 10 encontros com cada grupo e 2 com a professora.
Como resultados da aplicacao deste projeto, destacamos uma melhoria na
prapria socializagdo do aluno no grupo, indicada pela professora e uma
ampliagéo da forma da refagdo da mesma com oS seus alunos em classe.
Quanto ao tema da sexualidade as informagdes e os trabalhos vivenciados
pelos alunos, acrescentaram outras possibilidades dos mesmos lidarem
com estas questbes . Esta experiéncia propiciou para a estagiaria uma
prética profissional como psicéloga escolar.
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RELACAO PROFESSOR-ALUNO NO PROCESSO DE
ENSINO APRENDIZAGEM: A PERCEPCAO DE
ALUNOS DE PSICOLOGIA DO 12E 52 ANO

MARIA LAUDELICE NOGUEIRA;
ELAINE CRISTINA CATAO (orientadora)

Faculdade de Psicologia da UNISA

Hé algum tempo, a relagdo professor-aluno em sala de aula passou
a ser [evada em consideragdo podendo até ser responsabilizada pefa maneira
como as atividades em classe se desenvolvem, bem como pelos resultados
alcancados. Muitos estudos ¥ém se preocupado com o papel dessa relagéo
no campo da educagao, voltando-se para as questdes da drea da Psicologia.
Este estudo teve como objetivo verificar a percepgdo de estudantes
universitarios sobre a relagdo professor-aluno e sua consequéncia no
processo ensino aprendizagem. A amostra foi composta de 66 alunos,
divididos em dois subgrupos, sendo 36 alunos do 1° ano (G1) e 30 alunos
do 5° ano (G5), de ambos 0s sexos, todos do curso de psicologia, com
idades variando entre 17 e 52 anos, selecionados em uma universidade
privada, situada ha Zona Sul do Estado de Sao Paulo. Como instrumento foi
utilizado um questiondrio contendo 20 questdes, sendo 13 questées do tipo
abertas e seis questdes do tipo fechadas. Os questionarios foram aplicados
pela autora. Antes do preenchimento do questiondrio foi informado aos
alunos qual o cbjetivo da pesquisa. O processo de coleta de dados, tanto
do 1° ano quanto do 5° ano, ocorreu no periodo matutino e notuno. Os
resuitados obtidos demonstram alguns fatores que foram destacados pelos
alunos e que podem influenciar a relagdo professor alunos, tais como o
estilo de ensino, onde o professor deve ser flexivel; esclarecer no inicio das
disciplinas os critérios de avaliagdo que utilizara; ser compreensivo e
empatico; ndo comentar somente os erros dos alunos, mas também os
acertos; nao exigir quantidades excessivas de tarefas dos alunos. Com
base nesses resultados conclui-se que esses fatores foram evidenciados
pelos estudantes, tanto do inicio, quanto do final curso. Contudo, foi possivel
verificar que é importante ao docente analisar o0 processo de ensino-
aprendizagem, visando uma possivel reestruturagao desse processo, para
com isso, possibilitar uma melhor interagdo entre professor e aluno.
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SEXUALIDADE INFANTIL EM CRECHES:
PERCEPCOES E REACOES DAS EDUCADORAS
FRENTES AS MANIFESTACOES

ANA PAULA DIAS PEREIRA,;
ELAINE CRISTINA CATAQ (orientadora)

Faculdade de Psicologiada UNISA

A sexualidade infantil nas creches e escolas de educagéo infantil &
um fato freqiiente e no entanto, existem muitas dividas de como agir diante
das manifestagdes. Desta forma, o presente estudo teve como objetivo
verificar quais as atitudes das educadoras de creche frente as
manifestagoes de sexualidade infantil. A amostra foi composta por 41
educadoras do sexo feminino, que trabalham atualmente em creches
conveniadas e diretas, localizadas na Zona Sul da Cidade de Sdo Paulo.
Como instrumento foi utilizado um questiondrio composto de 19 perguntas,
que foram entregues para as diretoras, ficando estas responsaveis pela
aplicagao dos mesmos. Conclui-se através dos dados obtidos, que as
educadoras ndo apresentam dificuldades para lidar com as manifestagdes
de sexualidade das criangas, foram poucas que afirmaram ter dificuldades
em lidar com as manifestagGes. A percepcao das educadoras em estar ou
nao preparadas encontra-se em equilibrio, ou seja, metade das educadoras
sentem-se preparadas e metade ndo. A atitude mais fregiiente das
educadoras frente as manifestagdes de sexualidade infantil € conversar
com a crianga sobre o ocorrido. Contudo, foi possivel constatar que as
educadoras de creche necessitam de cursos ou reciclagem sobre o tema
de sexualidade infantil, pois foram poucas que ja participaram de tais
aperfeicoamentos. Ressalta-se ainda, a necessidade de estudos mais
aprofundados sobre o tema dado a carater exploratorio da presente pesquisa.
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TRABALHO EM EQUIPE E DESENVOLVIMENTO
PSICOLOGICO NA 12 INFANCIA: O RELATO DE UMA
EXPERIENCIA PSICOEDUCATIVA JUNTO AOS
FUNCIONARIOS E PAIS DE CRIANCAS DE UMA
CRECHE MUNICIPAL DE SAO PAULO

CLAUDIO MIRANDA SANT ANA:
MARCIA LELIS e SILVA;
PATRICIA OSADA;
ROSILENE FONTES SANTOS;
GISELE PARECIDA DO PATROCINIO BAZ| (orientadora)
WALQUIRIA FONSECA DUARTE (colaboradora)

Faculdade de Psicologia da UNISA

0O objetivo deste projeto foi de criar condigdes para uma melhor
dindmica de um grupo de 18 funcionarios de uma creche municipal de Séo
Paulo e de informar e promover discussoes com os pais das criangas
matriculadas sobre psicohigiene, sobre a psicodindmica da relagdo pais-
filhos e da propria retagéo pais-educadores. Foram realizados 10 encontros,
sendo 6 destinados aos funciondrios com objetivo de melhor estudar a
relagdo enquanto equipe de trabalho e 4 encontros com os pais. As técnicas
utilizadas foram de dindmicas de grupo e palestras dialogadas com os
pais. Através dos relatos dos funciondrios, houve uma mudanga significativa
no trabalho em equipe. No grupo de pais participantes, as informagdes
fornecidas e discussdo dos temas, proporcionaram uma participagdo
progressiva de um maior ndmero da pais ao longo dos 4 encontros.
Acreditamos assim termos desenvolvido uma pratica efetiva enguanto
psicdlogos escolares e de fornecer esta experiéncia final para os
participantes envolvidos.
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CONTRIBUICAO DA EDUCACAOQ JESUITICA
PARA A PROPAGANDA

LILIJAN MARTINS;
EDSON PEREIRA DE OLIVEIRA (crientador)

Faculdade de Publicidade e Propaganda da UNISA

Esta pesquisa que levou a elaboragdo de uma monografia teve como
objetivo fazer um estudo sobre os Jesuitas no Brasil. A busca de informacgdes
sobre o assunto foi extremamente dificil, pois o tema é pouco mencionado
em livros e mesmo nos sites da [nternet. Trata-se de uma pesquisa
bibliogréfica sobre um periodo importante da historia do Brasil, nos primeiros
anos ap6s o “descobrimento”. Apesar da dificuldade da pesquisa,
conquistamos um resultado que o leitor poderd ter todas as informagoes
precisas para a conclus3o da importincia desses hamens “predestinados
por Deus”™ em introduzir, néo s6 a educagdo, mas também a propaganda no
Brasil. Os livros que tratam do tema, ndo mencionam a importancia daquele
periodo para esse aspecto que desejdvamos abordar: a propaganda e a
publicidade. Apenas relatam ou descrevem como foi a jornada dificil destes
homens que vieram para o0 Brasil mandados pelo Rei de Portugal, buscando
aproveitar tudo que a colfnia pudesse oferecer a exploragao. Ha em nos
uma esperanca de que o leitor possa perceber a importancia da existéncia
de um dnico idioma, fruto da educagéo jesuitica, para a formagao do Pais
g, N0 Nosso caso, para a publicidade brasileira.
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ANALISES MICROBIOLOGICAS DE POCOS
DA ILHA DO BORORE

’ANDRE LUIZ FERNANDES SIMAS*;
MARIO DONIZETI DOMINGOS (orientador)

Faculdade de Biologia da UNISA

Segundo a Organizagdo Mundial de Sadde, 80% das doengas nos
paises em desenvoivimento sao ocasionadas pela contaminagao da agua.
Minas e pogos rasos mais sujeitas a contaminagdo que os profundos,
constituem quase a totalidade das fontes de abastecimento nas areas rurais
no Brasil. A capacidade de contaminagao da fossa é consideravel, mesmo
quando esta funciona. Cofiformes fecais atuam como principal indicador de
contaminag&o por matéria fecal. A llha do Bororé é uma regido extremamente
carente em saneamento basico, nao apresentando nenhum sistema de
tratamento de agua. Em vista disso, tivemos como objetivo, identificar a
contaminagdo dos pogos da Iha do Bororé através dos coliformes totais e
coliformes fecais € verificar a incidéncia de doengas de veiculagae hidrica.
Para isto, foi medido a distancia entre pogos e fossas com trenas, foi feita
uma anamnese nas casas para verificar a incidéncia de doengas e, para
quantificagdo de coliformes, foi escolhida a técnica de tubos miiltiplos que
se processa em duas etapas: ensaio presuntivo e ensaio confirmatdrio. O
resultado € expresso em nimero mais provdvel de coliformes por 100 ml,
obtidos através de tabelas com limites de confianga de 95%. Para as
amostras serem interpretadas corretamente, foram medidos o pH e
temperatura. Até 0 momento foram realizados 86 amostragens, o que
correspondia 12,33% das residéncias, sendo que 42,16% (38) das amostras
apresentaram-se com positividade de coliformes totais acima do valor
tolerado e, 31,30% (28) com positividade para coliformes fecais. As
disténcias entre pogos e fossas estdo fora do padrdo de seguranga. Foram
identificado 4 casos de hepatite e sintomas de verminoses. Fossas séo a
principal fonte de contaminagdo dos pogos, apresentando valores
colimétricos improprios para consumo humano na liha do Bororé.

* Bolsista de Iniciagdo Cientifica UNISA
Apoio Financeiro: UNISA
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AVALIACAO DA TOXICIDADE DO SEDIMENTO DO
RIO MONJOLINHO UTILIZANDO
Selenastrum capricornutum
(CHLOROPHYCEAE, CHLOROCOCCALES)E
Daphnia similis (CLADOCERA, CRUSTACEA).

_ ROSELI MACHADO DOS SANTOS?;
ABILIO LOPES DE OLIVEIRA NETO"2{orientador)

1. Faculdade de Biologia da UNISA
2. Centro de Recursos Hidricos e Ecologia Aplicada da USP

0 sedimento representa um dos compartimentos mais importantes,
do ponto de vista de ciclagem de matéria e fluxo energético, dos
ecossistemas continentais. Alguns poluentes, como metais pesados e
compostos organoclorados, persistem no ecossistema aquatico associados
ao sedimento, podendo acarretar efeitos agudos e cronicos para a
comunidade de organismos que vivem ou entram em contato com ele,
sendo desta forma bastante importante a sua avaliago ecotoxicoldgica.
Para 0 presente trabalho foi escolhido o rio Monjolinho devido aos vérios
impactos que recebe dentro do municipio de Sdo Carlos (SP). Foram
escolhidos trés pontos do rio para a coleta do sedimento através da utilizagao
de draga de Eckman. Estes pontos foram definidos de acordo com
caracteristicas poluidoras dos efluentes liquidos que sao despejados em
suas proximidades. Para a avaliagdo da contaminagéo do sedimento foram
realizados 1 teste cronico e 2 agudos: sendo um para solubilizado e outro
para sedimento total. O primeiro teste foi realizado com a alga S.
capricornutum € consistiu na utilizagdo do solubilizado das amostras de
sedimento para a inoculagao da alga por 96 horas (teste cronico). Para 0
teste de toxicidade aguda do solubilizado, foram utilizados neonatos de D.
similis. No teste de toxicidade aguda com o sedimento total também foram
utilizados neonatos de D. similis, que por sua vez foram colocados em
recipientes contendo uma porgéo de sedimento e outra de agua de cultivo.
(s organismos foram mantidos nas mesmas condigGes para o solubilizado.
O resultado dos testes mostrou inibigéo do crescimento de S. capricornutum
em todas as amostras do sedimento, quando comparado ao controle;
auséncia de toxicidade em todas as amostras de sedimento para D. similis
no teste com o solubilizado; toxicidade para todas as amostras do sedimento
para D. similis no teste com sedimento total. Os resultados sdo discutidos

comparando-se os diferentes testes realizados,
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DADOS PRELIMINARES SOBRE O
RECONHECIMENTO DE UM GRUPO DE Cebus apella
(MACACO-PREGO) NAILHA DOS EUCALIPTOS -
REPRESA DO GUARAPIRANGA/SP,

E ALGUMAS OBSERVAGOES SOBRE O HABITO
ALIMENTAR SOB A INFLUENCIA ANTROPICA

(MAMMALIA - PRIMATES - CEBIDAE)

FELIPE CAMPOS PENIN GARCIA™;
ELIANA DE OLIVEIRA SERAPICOS (orientadora)

Facuidade de Biologia da UNISA

Os primatas nao-humanos compreendem, atualmente, cerca de 191 espécies
viventes em todo o mundo. Estes animais habitam as regides tropicais e semi-tropicais,
sempre proximas a linha equatorial. O género Cebus sp encontra-se distribuido
geograficamente de Honduras até a Argentina. Em geral sdo onivoros, ou seja, alimentam-
se de frutos, graos, sementes, folhas, insetos, ovos de passaros e de répteis, além de
pequenos vertebrados. A espécie Cebus apella tem-se adaptado a diversos tipos de
ambientes, e ém alguns casos, a sua sobrevivéncia esté relacionada com a influéncia
antrépica. Tivemos como objetivo realizar o reconhecimento do grupo de C. apeffa na
Iiha dos Eucaliptos — Represa do Guarapiranga/SP assim como, um estudo do habito
alimentar sob a influéncia antrGpica, Durante o periodo de agosto/2001 & agosto/2002
foram realizadas 50 viagens & referida liha, onde os animais foram observados e
fotografados. Os resultados obtidos mostraram que o grupo, no inicio deste estudo, era
composto por cerca de 14 individuos entre machos, fémeas e filhotes, destacando a
presenca de um lider (macho). Atualmente, registramos a presenga de apenas 8
individuos, sendo machos e fémeas adultos. A redugéo do nimero de individuos no
grupo, provavelmente, esta relacionada com a diminui¢ao do nivel da Represa durante
o verdo/2001, onde surgiu um corredor de comunicagao entre a llha dos Eucaliptos e 0
continente. Um outro fator que pode estar relacionado & redugéo do grupo é a caga
destes animais. Com relagao a alimentagao de C. apeffa neste ambiente insular, podemos
notar que ha uma grande influéncia antrépica, mas estes animais também utilizam os
recursos disponivefs no ecossisterna. A maigria dos alimentos oferecidos por visitantes
sao aceitos pelos animais, como camnes, peixes, paes, biscoitos e chocolates. No
entanto, quando afastados dos seres humanos, procuram alimento em folhas secas,
galhos e troncos ocos, ingerem brotos de vegetals, sementes e insetos.

* Bolsista de Iniciagéo Cientifica UNISA
Apoio Financeiro: UNISA
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EFEITO DA CONCENTRACAONO POTENCIAL
ALELOPATICO DO EXTRATO ETANOLICO DE
FOLHAS DE Piper xylosteoides (KUNTH) STEUD

RODRIGO STROHMAYER DOURADO (*);
MARCO AURELIO SIVERO
MAYWORM (orientador)

Faculdade de Biologia da UNISA

Extratos produzidos a partir de folhas de espécies do género Piper
tém mostrade atividades bioldgicas diversas tais como agdo bactericida,
fungicida, alelopatica e inseticida, e a intensidade dessas atividades esta
relacionada a variagdes de concentragdo, periodo e local de coleta. Trabalhos
anteriores mostraram que extratos etandlicos de P xyfosteoides (Kunth) Steud
apresentaram forte atividade alelopética em concentragao de 1,0%. Este
trabafho teve como obijetivo observar o efeito da variagao de concentragao
no potencial alelop4tico do extrato etandlico de folhas de Piper xylosteoides.
Para tanto, folhas foram secas em estufa a 60°C., pulverizadas e colocadas
em alcool etflico PA., durante 21 dias, sendo o alcool renovado .a cada sete
dias, e 0s extratos etandlicos- reunidos. A partir desse exirato bruto, foram
produzidas solugdes etandlicas a 1,0%, 0,75%, 050% e 0,25%. Os testes de
agdo alelopatica foram desenvolvidos com sementes de alface e rabanete,
em placas de Petri em triplicata. Foram avaliados a taxa de germinago,
tamanho do sistema radicular, tamanho do sistema caulinar e peso fresco
das pldntulas em comparagao com gua destitada. Entre os resultados parciais
de germinagao obtidos até o momento, observou-se uma diminuigao gradual
na capacidade germinativa das sementes (60, 45, 25 e 5%) com o0-aumento
da concentragéo do extrato (0,25, 0,5, 0,75 e 1,0%). Outros parametros
(tamanho do sisterna radicular, tamanhe do sistema caulinar e peso fresco
das plntufas) estdo sendo analisados e mostraram a principio alteraoes
semelhantes as observadas na germinagdo das sementes.

(*) Bolsista de Iniciacao Cientffica UNISA
Apoio Financeiro: UNISA
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EFEITO DO ACIDO GIBERELICO NA GERMINAQT\O
DAS SEMENTES DE Dietes iridioides
SWEET (IRIDACEAE).

CATIA PEREIRA DE OLIVEIRA ™
LINDA LACERDA DA SILVA % orientadora )

1. Faculdade de Biologia da UNISA,
2. Setor de Pesquisa e Produgéo da PMSP

Dietes iridioides é uma planta herbacea, perene, ereta, rizomatosa,
entouceirada, da Africa do Sul, de 30 — 50 cm de altura, com inflorescéncias
eretas, ramificadas com flores brancas, amareladas por fora, usada na
ornamentacao e no paisagismo. No “Viveiro Manequinho Lopes”, as mudas
$a0 produzidas por divisao de touceira ou por sementes. Todavia, as sementes
apresentam problemas na germinagao podendo levar até 5 meses para
germinar. Objetivando-se encontrar uma metodologia ideal para a semeadura
desta espécie, foram feitos testes com o 4cido giberélico nas concentragoes
de 0,5, 1,0,1,5, 2,0 mi/l e imersas por 24 horas, utilizando-se de blocos ao
acaso, com quatro blocos, quatro repeticoes e 400 sementes por tratamento
¢ 0s respectivos controles. Todas as 2000 sementes foram escarificadas
mecanicamente com fixa de madeira nimero 60. A germinagéo das sementes
ocorreu apés 28 dias da data do plantio. O periodo de avaliagao foi de 09/
04/01 a 20/06/01. Os resultados obtidas no periodo de germinagaoc foram de
3% para o controle e IVE 0,13, 29% para o tratamento 0,5 ml/l e IVE de 1,84,
31% para o tratamento 1,0 ml/l e IVE de 1,37, 16% para o tratamento 1,5 ml/
| e IVE de 1,02, 42% para o tratamento 2,0 ml/l e IVE de 2,84. Os dados
obtidos sugerem que o tratamento de 2,0 ml/L de GA3 é o mais eficaz.

>> 5 Congresso de Iniciagdo Cientifica do UNISA - 2002 ZOSD
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ESTUDO DO POTENCIAL BACTERICIDA DE
ESPECIES VEGETAIS DA MATA ATLANTICA

THIAGO RENE ALVES®;
MARCO AURELIO SIVERO MAYVORM (orientador).

Faculdade de Biologia da UNISA

A Organizagao Mundial da Sadde estima que 80% das pessoas dos
paises em desenvolvimento, dependem da medicina tradicional para suas
necessidades basicas de saide, e que cerca de 85% dessa envolve uso
de exiratos de plantas. As plantas superiores tém sido descritas como
fontes produtoras de indmeras substancias cujas atividades vém sendo
estudadas, em beneficio do homem. Ao se considerar que muitas dessas
fontes genéticas podem estar em processo de extingdo, estratégias devem
ser adotadas para amenizar os efeitos dessas perdas. Com base nesses
dados, o presente trabalho tem como objetivo estudar o potencial bactericida
de espécies vegetais da Mata Atlantica. Para tal, foram produzidos extratos
hexdnicos, metandlicos e aquosos a partir de folhas de Piper esperancanun,
Clusia criuva e Ocotea curucutuensis, apos prévia desidratagdo em estufa
a 40°C e pulverizagdo em moinho. Esses extratos foram concentrados a
1% e utilizados na impregnagao de discos de antibiograma, que foram
aplicados em placas de Petri, contendo meio sélido Mueller Hunton e
semeadas com Escherichia coli, Staphylococcus aurens e Pseudomonas
aeroginosa. Entre os resultados observados até 6 momento, destaca-se a
formagao de halos de inibigdo em P aeroginosa e S. aurens pelos extrato
hexanico de Clusia criuva, e extratos hexanico e metandlico de Piper
esperancanum.

* Bolsista de Iniciagdo Cientifica UNISA
Apoio financeiro: UNISA
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ESTUDO DOS POTENCIAIS ALELOPATICO E
FUNGICIDA DE EXTRATOS FOLIARES DE Cissus
verticillata(L.) NICOLSON & JARVIS (VITACEAE)

LUCIANA DA SILVA ™,
ANGELA MARIA LADEIRA (orientadora)’;
MARCO AURELIO SIVERO MAYWORM (orientador)?

1. Faculdade de Biologia da UNISA,
2. Instituto de Botanica de Sao Paulo

Estudos com extratos foliares de espécies do género Cissus tém
mostrado atividades bactericida, antineuplastica e anti-convulsivante. Cissus
verticiltata L., conhecida como insulina vegetal, é usada popularmente, devido
a sua agdo hipoglicemica. Objetivou-se neste trabalho, uma analise dos
potenciais fungicida e alelopatico de extratos foliares de C. verticiliata L. Para
tanto, folhas foram secas & 60°C e moidas para a obtengao de extrato etandlico
(extrato bruto), a partir do qual foi realizada a partigao em solventes de diferentes
polaridade (hexana, cloroférmio, acefato de etila e butanol), produzindo novos
extratos. Uma amostra contende 400mg de cada extrato foi utilizada para os
testes de agdo fungicida, em placa de silica gel, nebulizada com esporos de
Cladosporium sphaerospermun. Concentragdes de 1,0 a 0,1% do extrato
etandlico (extrato bruto) foram utilizadas para os testes de potencial alelopatico
sobre a germinagdo e desenvolvimento de plantulas de alface (Lactuca sativa
L.), desenvolvidos em placas de Petri, mantidas em BOD & 25°C e iluminagao
constante, sendo a taxa de germinacac analisada no 3° e 6° dias e o crescimento
das plantulas (peso fresco) no 7° e 14° dias. Os resultados preliminares
mostraram atividade fungicida nos extratos clorofarmico e de acetato de efila.
Quanto aos resultados de agdo alelopética, cbservou-se 100% de inibi¢ao de
germinagdo em solugdes do extrato etandlico (extrato bruto) nas concentragoes
entre 1 e 0,25%, e uma redugo na taxa de germinacdo e desenvolvimento
das plantulas de aiface, no extrato a 0,1%. Outras analises estdo sendo
desenvolvidas para a identificagao dos compostos.

* Bolsista de Iniciagdo Cientifica UNISA
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FLORA DO PARQUE ESTADUAL
DA SERRA DO MAR — NUCLEO CURUCUTU -
SAO PAULO: Begonia L. (Begoniaceae)

LIDIA AZEVEDO DE OLIVE] RA*; PAULO AFFONSO (orientador)
Faculdade de Biologia da UNISA

A Mata Atlantica ¢ constituida por um mosaico vegetacional, que se
desenvolveu sobre uma extensa cadeia de montanhas, acompanhando quase
todo o litoral brasifeiro e apresentando uma topografia acidentada na regiao
da Serra do Mar, A variagao de altitude e as condigdes climéticas sao bastante
diversificadas, favorecendo a presenga de varios tipos de sistemas que
proporciona uma grande biodiversidade caracteristica. A familia Begoniaceae
possui representantes em quase todas as associagdes vegetais do Brasil.
Apresentam uma maior concentragdo de espécies na Serra do Mar, sendo
mais fregiientes em matas umidas da encosta atidntica da regiao sudeste
do Brasil. Begoniaceae pertence & ordem Cucurbitales, representada nas
regides tropicais e subtropicais, pelo género Begonia, com aproximadamente
1400 espécies e outros dois géneros Hillebrandia e Symbegonia. No Brasil
0corre apenas o género Begonia L., com aproximadamente 237 espécies.
Os objetivos deste trabalho visam dar continuidade ao trabalho de coleta,
identificagdo, descricdo € a confecgio de uma chave de identificagao para
as espécies de Begonia que ocorrem no Parque Estadual da Serra do Mar —

~ Niicleo Curucutu. Foram utilizadas cinco espécies coletadas no local: 8.
cuculfata, B. fischeri, B. nuda, B.pulchelia e B. radicans. Os individuos
coletados na drea de estudo encontram-se depositados nos herbérios da
UNISA e da Prefeitura Municipal de Sio Paulo. Apds a coleta dos materiais
foram anotados sua localizagdo, as caracteristicas do local e morfolégicas
das espécies. Depois foram prensados e levados ao Herbario UNISA para
secagem do material. Foram confeccionadas exsicatas e apds a identificagao
da espécie foi incorporado ao acervo. Foi elaborado uma chave de
identificagao bem como a descrigdo dos materiais estudados.

* Bolsista de Iniciagdo Cientifica UNISA
Apoio Financeiro: UNISA
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FLORA DO PARQUE ESTADUAL DA SERRA DO MAR
_ NUCLEO CURUCUTU -
SAOPAULO: EUGENIAL. (MYRTACEAE)

GISELE MIOZZO FINK* ; PAULO AFFONSO (orientador)
Faculdade de Biologia da UNISA

A Mata Atlantica é uma formagao vegetal complexa, com predominio
da floresta Pluvial de Encosta. Apesar de sua historia de devastagao, ainda
possui remanescentes de extrema beleza e importancia, que contribuem
para que o Brasil seja considerado o pais com maior diversidade biolégica
do mundo. O Nicleo Curucuty abrange os Municipios de Embu-Guagu,
ltanhaém e Sao Paulo, tratando-se de uma regido preservada de Floresta
Tropical Pluvial e de Campos de Altitude, com numerosas espécies de
plantas com ocorréncia de endemismo e lugares de excepcional interesse
cientifico. Myriaceae é a maior familia da ordem Myrtales, possuindo cerca
de 100 géneros com aproximadamente 3.000 espécies. Apesar da grande
representatividade das espécies de Myrtaceae no Brasil, o niimero de
trabalhos feitos com esta familia ¢ reduzido, em vista da complexidade
taxondmica de suas espécies. Eugenia L. é o maior género de Myrtaceae
da América tropical. Este trabalho descreve espécies de Fugenia L. jd
coletadas no Nucleo Curucutu, bem como aquelas coletadas através de
caminhadas nas trithas, entre 0s meses de abril de 2001 e abril de 2002.
Observagdes de habito, altura, coloragdo e localizagdo no extrato
vegetacional da mata foram registrados. Os materiais botanicos foram
prensados posteriormente e colocados em estufa. Apds a identificagao
foram incluidos nos herbarios da Universidade de Santo Amaro e da
Prefeitura do Municipio de S&o Paulo. Com base no estudo do material
coletado e andlise de exsicatas dos materiais depositados nesses dois
herbarios, foram elaborados dados sobre ecologia, chave de identificagao,
descrigdes e fenologia, incluindo-se ilustragées e fotografias das seguintes
especies: Eugenia brasiliensis Lam., Eugenia involucrata D.C., Eugenia
kfeinii D.Legrand, Eugenia mufticostata D.Legrand, Fugenia neosilvestris
Sobral e Eugenia tinguyensis Cambess.

* Bolsista de Iniciagdo Cientifica UNISA
Apoio Financeiro: UNISA
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FLORA DO PARQUE ESTADUAL DA SERRA DO MAR
~NUCLEO CURUCUTU: VRIESEALINDLEY —
BROMELIACEAE(TILLADSIOIDAE)

RENATA LOPES NETO* ;
PAULO AFFONSO (orientador)

Faculdade de Biologia da UNISA

A familia Bromeliaceae compreende aproximadamente 56 géneros e
cerca de 3500 espécies. S&o endémicas da regido NeotrGpica, com excecao
de uma espécie que é nativa da Africa. As bromélias habitam os mais
variados ambientes, e podem ser epifitas, saxicolas ou terrestres. Muitas
bromélias t8m importincia ornamental pela vistosidade de suas folhas
dispostas em rosetas ¢ pelas cores brilhantes de suas inflorescéncias.
Este trabalho visa a continuidade das coletas de Vifesea do Parque Estadual
da Serra do Mar — Néicleo Curucutu, a descrigdo das espécies coletadas, a
confecgdo de desenhos taxondmicos e a elaboragdo de uma chave de
identificagdo para as espécies do local. Foram utilizadas 9 espécies de
Vriesea coletadas e depositadas nos Herbarios da Unisa e da Prefeitura
Municipal de Sao Paulo. Foram anotados no campo a localizagao e as
caracteristicas morfol6gicas dos materiais. Posteriormente foram prensados
e levados até o Herbario Unisa para a secagem na estufa. As espécies
foram identificadas, descritas € realizados os desenhos taxondmicos. As
espécies utilizadas no trabalho foram: V. aftodasserae, V. carinata, V.
erythrodactylon, V. friburgensis, V. heterostachys, V. hieroglyphica, V.
jonghei, V. philippocoburgii, V. vagans. Ao final elaborou-se uma chave de
identificagdo para as espécies na area de estudo.

* Bolsista de [niciagdo Cientifica UNISA
Apoio Financeira: UNISA
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A ASSOCIAQI\Q DE HIPERTENSAO E DIABETES
INDUZ PREJUIZO NO CONTROLE REFLEXO DA
PRESSAOQ ARTERIAL EM RATOS.

LUCIANA M.LIMA*, ENIO AYALA, ALINY PIMENTEL, INGRID D.
TARICANO, VERA MA FARAH, KATIA DE ANGELIS.

1. Laboratdrio de Cardiovascular, UNIPESQ, UNISA;
2. Faculdade de Biomedicina da UNISA

Trabalhos na literatura tem demonstrado que a hipertensao arterial e
o diabetes mellitus sdo patologias que induzem prejuizo no controle
cardiovascular em humanos e em modelos animais de experimentagdo. O
objetivo do presente estudo foi avaliar a sensibilidade dos pressorreceptore
em ratos hipertensos diabéticos. Foram estudados dois grupos: controles
(C, ratos machos Wistar, n=6) e hipertensos diabéticos (HD, ratos SHR
diabéticos, n=4). O diabetes foi induzido pela administracdo de
estreptozotocina (50 mg/kg, iv). Apos 5 dias da indugao do diabetes foram
inseridas canulas na artéria e veia femurais para registro da PA e injegdo de
drogas, respectivamente. Os sinais de PA foram registrados e processados
em um sistema de aquisi¢do de dados (WINDAQ, 2 Kz). A sensibilidade
baroreflexa foi avaliada pela injecdo de doses crescentes de fenilefrina e
nitroprussiato de sédio, calculando-se os indices de bradicardia e taquicardia
reflexos induzidos pelos aumentos e quedas da PA, respectivamente. O
grupo HD (138 = 5 mmHg e 287 * 4 bpm) apresentou hipertenséo e
bradicardia quando comparado ao grupo C (109 = 2 mmHg e 342 = 7
bpm). A resposta de bradicardia e de taquicardia estavam reduzidas no
grupo HD (0,63 + 0,13 e 2 + 0,26 bpm/mmHg) em relagao ao grupo G
(1,23 £ 0,14 ¢ 3,26 + 0,32 bpm/mmHg). Estes resultados demonstram
redugao no controle reflexo da pressdo arterial em ratos hipertensos
diabéticos.

* Bolsista de Iniciagao Cientifica UNISA
Apoio Financeiro: UNISA
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ALTERACOES NO PERFIL DAS MENINGITES
PNEUMOCOCCICAS

RODRIGO TADEU DONIZETE MARQUES DA SILVA'™;
GIOVANNI FRANCESCO PARENTE?,
NATALINO TADEU ANJULA? (orientador)

1.Faculdade de Biomedicina da UNISA,
2. Biomédico responséavel pelo setor de
Microbiologia do Hospital Geral do Grajad,
3. Faculdade de Medicina da UNISA

Os agentes mais comuns das meningites piogénicas sao: Niesseria
meningitidis, Haemophilus influenzae e o Streptococcus pneurnaniae. Estes
agentes em geral tem relagao com a idade de seus portadores. Através de
um trabalho realizado com 923 amostras de liquars de pacientes do Hospital
Geral do Grajad, obtidas de Janeiro de 2000 a Dezembro de 2001, e com
base nas andlises microbioldgicas realizadas nestas amostras, foi
comprovada uma mudanga no perfil das meningites pneumococcicas. O
Haemophilus influenzae, agente comum em criangas que ainda estio
aprendendo a andar fof substituido pelo Streptococcus pneumoniae. Com
base nestes dados este trabalho tem o objetivo de defender a vacinagdo
gratuita contra o Streptococcus pneumoniae em criangas de 0 a 5 anos.
Também foi testado “In vitro”, um perfil de antimicrobianos e dispostos
através de tabelas os mais sensiveis e 0s mais resistentes, com a finalidade
de tratamento das meningites por Streptococcus pnemaoniae.

* Bolsista de Iniciagdo Cientifica UNISA
Apoio Financeiro: UNISA
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AVALIACAO DOS PARAMETROS DE QUALIDADE DOS |
CONCENTRADOS DE HEMACIAS DE DOADORES DE
SANGUE COM HEMOGLOBINA AS E AC

LUCIANATURDO;
MARIA REGINA A. AZEVEDO OLIVEIRA (orientadora);
SERGIO BRASIL (orientador)

Faculdade de Biomedicina da UNISA

Nos servicos de Hemoterapia, as amostras de sangue dos doadores
passam por uma eletroforese de hemoglobinas para detectar a presencga
de hemoglobinas anormais. As bolsas com hemoglobina AS e AC foram
analisadas por este estudo. O trago faiciforme caracteriza o portador
assintomatico, pois é o heterozigoto falcemico representado por Hb AS. Os
processos vasooclusivos sob condigoes fisioldgicas normais inexistem, e,
portanto, ndo ha mortalidade e nem morbidade seletivas. Geneticamente a
condigdo heterozigota se deve a heranga do gene da globina BS por parte
de um dos pais, juntamente com o gene da hemoglobina B* proveniente do
outro. Nessa condigao, a concentragao de Hb A é sempre mais elevada do
que a Hb S. A hemoglobina C origina-se da substituicao do acido glutdmico
pela lisina. Os portadores heterozigotos (ou HbAC) sdo assintomaticos,
ndo tém anemia e ndo apresentam evidéncia do aumento da destruigao
precoce dos eritrocitos. Com o objetivo de avaliar a qualidade desses
concentrados de hemdcias (doadores Hb AS e Hb AC) em relacao aos de
Hemoglobina normal {Hb AA) e aos valores de seguranga recomendados
em cada parametro, para garantir a qualidade do sangue a ser transfundido,
os mesmos foram testados quanto a concentracao de Sodio e Potassio,
pH, dosagem de hemoglobina total e plasmatica, grau de hemdlise,
morfologia, fragilidade osmética, hematécrito e controle microbioldgico. Os
valores dos pardmetros de Hb AA, usados como referéncia normal, foram
obtidos a partir do controle de qualidade interno realizado com 1% das
doagdes. As bolsas foram coletadas com CPDA-1 cujas principais fungdes
a0 anticoagulagdo e manutengdo do metabolismo celular. Essas bolsas
de sangue tem o prazo de validade de 35 dias. Os experimentos foram
realizados com 2, 8, 15, 22, 29 e 35 dias de estocagem.
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CONTROLE DE QUALIDADE DE REAGENTES PARA
TESTES IMUNOHEMATOLOGICOS

CAROLINA PAOLUCCI'; JOSE ROBERTO LUZZP (orientador);
MARIA REGINA A. AZEVEDO OLIVEIRA' (orientadora)
1. Faculdade de Biomedicina
2. Banco de Sangue-Hospital Samaritano

Para melhor seguranga dos pacientes que necessitam de
transfusao sanguinea, o Centro Transfusional do Hospital Samaritano realiza
durante sua rotina de trabalho testes imunohematoldgicos capazes de
verificar os sistemas de grupos sanguineos, assim como seus anticorpos
correspondentes. A certeza da eficiéncia destes testes se dé pelo controle
de qualidade interno, externo e microbiol6gico, onde séo analisadas. a
especificidade, avidez e titulag&o dos reagentes usados na rotina de trabalho,
além de observar a capacidade de interpretagao dos resultados obtidos
pelos funcionarios do centro transfusional e o crescimento bacteriano nos
componentes sanguineos. Os testes citados acima foram feitos para os
reagentes utilizados na tipagem direta e pesquisa e identificagdo de
anticorpos irregulares, sendo eles os soros anti-A; anti-B; anti-A,B; soro
anti-D; soro controle Rh; soro de Coombs e Albumina bovina 22%. Sao
realizadas também culturas microbiolégicas em componentes sanguineos
a fim de verificar eventual contaminagao bacteriana. Os métodos usados
na realizagao do controle de qualidade incluiram titulagao (diluicao feita de
1/1 até 1/256); avidez: (disparo de crondmetro simultaneo ao colocar em
contato o soro a ser testado com a suspensdo de hemacias
correspondente); especificidade (realizado por centrifugagao do soro com
a suspensao de hemdcias correspondentes) e controle microbioldgico pelo
meio de cultura BHI (“brain heart infusion”). Os resultades obtidos
mostraram que a Unidade de Hematologia e Hemoterapia Samaritano
assegura a seus pacientes, transfusées com o maximo de qualidade e
biosseguranga.
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CRANIOFARINGEOMA — NEUROIMAGENS COM
CORRELACOES CLINICAS

DANIEL DAMIANI'; RODRIGO ASSUNGAO!; EDUARDO DOS SANTOS';
LUCIANA MALDONADO LIMA!; GABRIELA CRITCHI'; FERNANDA
LAGHI DE LUCA'; ADALBERTO SESTAR (¢rientador); HAMILTON
MATSUSHITA3; NUVARTE SETIAN* (orientadora).

1 — Universidade de Santo Amaro - UNISA — Sao Paulo,
2 Neurocirurgido Docente da Universidade de Santo Amaro—UNISA,
3—Neurocirurgido do Hospital Sirio Libanés,
4 — Prof. Livre-docente titular do Setor de Endocrinologia Pediatrica do
HCFMUSP.

0 craniofaringeoma ¢ origindrio de remanescentes da bolsa de Rathke. Os
adenomas hipofisarios representam tma entidade pediatrica de 1-10% de todos os tumores
intracranianos. Na primeira década de vida sao mais fregiientes os adenomas secretores
de ACTH na sequnda, secretores de PRL. O diagndstico porimagem € relativamente facil
mas suas complicagges, tanto no sentido de recidivas, quanto no sentido de alterar a
fungo da pituitaria, tomam-no um desafio. Nas criangas geralmente apresenta-se com
sinais de hipertenséo intracraniana, sintomas opticos e alteragoes campimétricas, ATKA
éuma adolescente do sexo feminino, com 10 anos de idade, que, numa ragiografia dentaria
teve a suspeita de um aumento de sela tdrcica. Nao havia sinais ou sintomas indicativos
de deficiencias hormonais. Atécnicade TC & composta de cortes coronais da sela tircica
de 1-2mm de espessura realizado com contraste endovenoso. As imagens em T1 sem
contraste sdo suficientes para diagndstico de muitos adenomas; 0s cortes seqiienciais
em T2 e T1 com contraste podem nos revelar lesdes mais especificas. Por volta de 50%
dos craniofaringeomas apresentam dreas focais hiperdensas em seu interior
correspondendo a cistos de gordura ou “motor-oil ke comum cantelido protéico, meta-
hemoglobinas e cristais de colesterol. Realizada ressecgao tumoral por via transcalosa,
revelou massa com componente cistico ¢ sofido de dificil remogdo. No PO imediato,
houve aumento de apetite e diurese abundante, caracterizando urn diabetes insipidus
central. Iniciado tratamento com desmopressina (DDAVP). Reavaliagao hormonal
adenohipofisaria: ndo comprometida (cortisol=14meg/dL; T4 livre=1 Ang/dL;
TSH=1,05mcUlmL). Na=147mEg/L K=3,7mEg/. No 6° PO desenvolveu quadro de
hiponatremia (Na=125mEq/L) com episédio convulsivo, iniciando-se restrigdo hidricae
suspensao do DDAVP (secregéo inapropriada de HAD). Numa MRI revelou-se compressao
extrinseca porfistula liquérica, que foi drenada. Comigida a hiponatremia, voltou aapresentar
Diabetes Insipidus (curso trifésico). Reoperada apds 4 meses, procedeu-se a ressecgao
do tumor que comprimia o forame de Monro.
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DIABETES EXPERIMENTAL INDUZ
PREJUIZO NO QUIMIOREFLEXO EM RATOS
ESPONTANEMANTE HIPERTENSOS

ALINY PIMENTEL, LUCIANA M. LIMA*, ENIO AYALA, INGRID D.
TARICANO, KATIA DE ANGELIS, VERA M.A. FARAH,

1. Laboratério de Cardiovascular, UNIPESQ, UNISA;
2. Faculdade de Biomedicina da UNISA

Diabetes ¢ uma patologia associada com neuropatia, miopatia e
disfungdo cardiovascular. O objetivo do presente estudo foi avaliar o efeito
do diabetes na pressdo arterial (PA), na freqtiéncia cardiaca (FC) e no
quimioreflexo de ratos espontaneamente hipertensos (SHR). Ratos machas
SHR. (n=6) foram divididos em: hipertensos (H) ¢ hipertensos diabéticos
(HD). O diabetes foi induzido pefa administragdo de estreptozotocina (50
mg/kg, iv). Apds 5 dias da indugdo do diabetes ou acompanhamento os
animais foram inseridas canulas na artéria e veia femurais para registro da
PA e injecéo de drogas, respectivamente. Os sinais de PA foram registrados
e processados em um sistema de aquisi¢ao de dados (WINDAQ, 2 Kz). 0
reflexo quimiorreceptor foi avaliado pela injecao endovenosa de cianeto de
potassio (KCN). O diabetes experimental induziu hiperglicemia (231 + 10
vs 85 + 6 ma/d! nos H) e redugdo da FC basal (287 + 4 vs 320 = 10 bpm
nos H). A PA foi semelhante entre os grupos estudados (138 = 5vs 144 %
4 mmHg nos H). A resposta reflexa pressdrica evocada pela injegao ao
KGN mostrou-se reduzida no grupo HD (35,5 5 mmHg) quando comparado
ao grupo H (55,1 = 2 mmHg). Estes resultados sugerem que o diabetes
experimental de curta duragdo (5 dias) induz prejuizo no controle da
circulagdo em ratos hipertensos (SHR).’

* Bolsista de Iniciagdo Cientifica UNISA
Apoio Financeiro: UNISA
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EFEITOS DE ADMINISTRACAO REPETIDA DE
TOPIRAMATO SOBRE ACHADOS ANATOMO E
HISTOPOTOLOGICOS EM RATAS.

VERA LUCIA SILVA SANTQOS*; CLAUDEMIR DURAN FILHO?";
FERNANDA FERREIRA3; INGRID DRAGAN TARICANQO'2; LEONI
VILLANO BONAMIN': ROGERIO GENTIL BELLOT(crientador)';
LUCIENNE COLOMBO MARTINI ZINCAGLIA{orientadora) 2.

1. Laboratério de Andlises Toxicoldgicas (UNITOX), 2. Faculdade
de Biomedicina da UNISA, 3. Jansen-Cilag Sao Paulo.

Medicamentos antiepilépticos costumam produzir ganho de peso nos
individuos tratados. Porém , a utilizagéo do topiramato (TOP), um novo firmaco
antiepiléptico, produziu a perda de peso dos pacientes durante o tratamento
(Epilepsia 38 Suppi3:58,1997). Tal fato pode sugerir um uso interessante do
topiramato em pacientes epilépticos que apresentem conjuntamente distirbios
alimentares. Estudos prévios realizados em nosso laboratério(resumo FESB,
2002 ), constataram a auséncia de efeitos da administragéo repetida de
topiramato sobre o ganho de peso, consumo de comida, e 4gua. O presente
estudo tem como objetivo avaliar os parametros anatomo e histopatolégicos
em ratas Wistar . Foram utilizadas sessenta ratas distribuidas em quatro
grupos. Trés grupas receberam, por via oral, TOP (10, 30 e 100mg/Kg) por 42
dias, seguido de um periodo de 14 dias para observacdo dos efeitos de
reversibilidade. O grupo controle recebeu salina como veiculo. As lesdes
anatomo-patoldgicas encontradas foram: figado palido, congestdo pulmonar
e atelectasia, tais alteragées estavam presentes em todos 0s grupos, inclusive
0 controle. As lesdes encontradas stigerem a ocorréncia de lesdes pré-
existentes ndo associadas ao iratamento com topiramato. Os achados
histopatoldgicos foram: hepatite e degeneragao vacuolar; nefrose tubular;
pneumonia; enfisema e atelectasia pulmonares. Tais alteragoes foram
encontradas em todos 0s grupos, inclusive o controle .Casos isolados de
nefrite intersticial cronica foram registrados em 3 animais tratados. Os achados
sugerem a auséncia de lesdes relacionadas ao topiramato.

* Bolsista de Iniciagdo Cientifica UNISA
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EXPRE’SSI\O DO RNAM DO RECEPTOR DE IGF-I EM
LINFOCITOS T E B DE PACIENTES PORTADORES
DE DIABETES MELITO TIPO 1

LEONARDO SOKOLNIK DE OLIVEIRA'™: LUIZ ALBERTO TURATTI:
TAIS DELLA MANAZ:
DANIEL GIANNELLA-NETO? (orientador)

1. Faculdade de Biomedicina da UNISA, 2.L.aboratério de Endocrinologia
Molecular e Celular—LIM 25. Equipe Médica de Diabetes 3. Instituto da
Crianga, HC-FMUSP

0 Diabetes Melito tipo 1 (DM1) é uma doenga autoimune crénica e Grgio
especifica, decorrente da destruicao seletiva das células b produtoras de insulina nas
ilhotasde Langerhans. Os mecanismos de desequilibrio da tolerdncia imunoldgica nao
s&0 bem conhecidos e o conhecimento atual baseia-se em modelos animais. 0 IGF-]
¢ um fator de crescimento com agées mitogénicas e anti-apoptoticas mediadas pelo
seu receptor especifico (IGF-IR) e cujas agdes no sistema imunoldgico estdo
assocladas a diferenciagao de linfocitos B, aumento da produgao de imunoglobulinas
invivo & in vitro além de elevar o nimero de linfécitos T, possivelmente por inibigéo de
sua apoptose. O objetivo da presente investigagao foi verificar se o grau de ativagio
dos linfdcitos T e B em pacientes portadores de DM1 poderia estar relacionado ao
aumento da expressdo do RNAm do IGF-IR avaliado por RT-PCR semiquantitativo.
Foram coletadas amostras de sangue periférico de 21 pacientes diabéticos tipo 1
(idade= 8438 meses, tempo de diagnbstico= 30+39,7 meses ) & 6 individuos nao
diabéticos como grupo controle {idade= 105,5+35,4). Primeiramente, foi realizada a
separagéo das celulas mononucleares por centrifugagdo em gradiente de densidade e
posterior separagao imunomagnética dos linfdcitos T e B. O cDNA foi sintetizado a
partir do RNAm extraido destes linfocitos. Apds a sintese de cDNA, foi realizada
amplificacao por PCR com iniciadores especificos para a quantificagio do RNAm do
gene do [GF-IR, utilizando como controle interno da reagdo iniciadores para o gene
BCR. O produto da reagao foi submetido 4 eletroforese em gel de agarose 2% corado
com brometa de etideo e visualizado em transiluminador UV. A andlise de densitometria
foi realizada utilizando o software Molecular Analyst. Os resultados obtidos mostram
uma maior expressdo do IGF-IR em linfécitos B nos pacientes DM1 (média =+ epm:
0,72 = 0,04 U.A.D.0) em relagao ao grupo controle (0,51 % 0,03 U.A.D.0.) p<0,05.A
maior expresséo de IGF-IR em linfécitos B em pacientes DM1 sugere o envolvimento
do sistema IGF nos mecanismos de ativagao dos linfécitos B em pacientes DM1.

* Bolsista de Iniciagao Cientifica FAPESP (00/13620-7)
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FREQUENCIA DE TRES POLIMORFISMOS NA REGIAO
PROMOTORA DO GENE DO COLAGENO TIPO | EM
UMA POPULACAO DE MULHERES CLIMATERICAS
BRASILEIRAS NA POS MENOPAUSA

CASSIO NEGRO COIMBRA; PAULO AUGUSTO DE ALMEIDA
JUNQUEIRA; DANIEL GIANNELLA NETO (orientador)

'Faculdade de Biomedicina da UNISA. 2Laboratério de Endocrinologia
Molecular e Celular— FMUSP (LIM 25). *Departamento de Ginecologia e
Obstetricia HC-FMUSP.

A osteoporose é uma doenga comum que afeta a maforia das mulheres idosas e
uma minoria de homens idosos, caracterizando-se por redugao absoluta da massa
mineral Gssea e presenga de fraturas espontdneas ou a minimos traumas.Tendo em
vista que & correlagdo entre o polimorfismo no gene para o colagenotipo 1 (COL1A1) e
0 grau de perda 6ssea com risco de fratura, varia nas diferentes populagdes estudadas
até o momento, realizamos o estudo de polimorfismos presentes na regido regulatéria
do gene que codifica a cadeia a do gene COL1A1 confrontando os genatipos obtidos com
adensidade mineral 6ssea. 0 DNA gendmico foi extrafdo de amostras de sangue total de
78 mulheres no climatério advindas do Ambulatdrio de Ginecologia Enddcrina e Climatério
(HC-FMUSP). A andlise do polimorfismo no comprimento de fragmentos de restrigdo
(PCR-RFLP} foi realizado com as enzimas Mspl, Rsak e Pfmial em gel de agarose 4 2%
corado com brometo de etideo e visualizado em transiluminador (UV). Cinqlenta e
quatro por cento das pacientes com escore T de densidade mineral 6ssea < -1,50
apresentaram genétipo ss/Ss e 73% das pacientes com escore T = -1,50 apresentaram
gendtipo SS evidenciados pefa enzima Mspl. Ao contrério do observade com 0s
polimorfismos para as enzimas Rsat e Pfm/al, o polimorfismo Mspl apresentou-se em
desequilibrio de acordo com a Lei de Hardy-Weinberg. A retag&o entre o polimorfismo
para a enzima Mspl e a densidade mineral dssea parece demonstrar uma possivel
protegdo contra & osteopenia ou, também osteoporose. Em concluséo, o polimorfismo
para a enzima Mspl na regido promotora do gene COL1A1 poderia ser considerado
funcional,conferindo maior mineralizagao ou na determinagao da idade do pico de massa
0ssea em mulheres no climatério na faixa etaria da populagao estudada.

* Bolsista de Iniciagao Cientifica FAPESP 00/13627-1
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“CARACTERISTICAS CITOMORFOLOGICAS NA
MENOPAUSA COM USO TRH”

ZONTA, M. A; BELLA, A. P. G. S. N.; UEHARA, M. N.

Biomédico, professor de citopatologia do cursoc de Biomedicina da
Unisa; Biomédica, aluna do curso de Mestrado de Andlises Clinicas
da Unisa; Aluna do curso de Biomedicina da Uniban.

Introdugdo: Pacientes menopausadas apresentando esfregagos cérvico-
vaginais com padrao atréfico, apresentam grandes dificuldades para o diagnéstico
de lesdes presentes no coio uterino e na parede vaginal. A diminuigdo do nivel
estrogénico impede a proliferacao das camadas celulares mais superficiais, fazendo
com que muitas lesGes celulares permanegam obscuras. A administragzo da terapia
de reposicao hormonal (TRH) leva & maturagdo do epitélio atréfico permitindo a
identificagdo de lesdes causadas por agentes infecciosos, a identificagdo de
neoplasias intraepiteliais cervicais (NIC) e de carcinoma invasor.

(Objetivo: O presente estudo teve como objetivo avaliar a influéncia do estado
de maturagdo do epitélio na caracterizagao das lesdes cérvico-vaginais.

Materiais e métodos: Foram coletados 200 amostras de mutheres na faixa
etdria entre 50 e 70 anos. O material foi colhido da regido ectocervical, da parede
vaginal e do canal endocervical, As células foram fixadas em laminas de vidro e
submetidas a coloragdo de Papanicolaou.

Resultados: As pacientes com quadro atrdfico apresentaram alteragées
celulares na camada parabasal do epitélio estratificado. Estas alteragées
caracterizavam-se por um aumento da refagdo niicleo/citoplasma, hipercromia nuclear,
metacromasia e vaclolos citoplasmaticos, A microbiota mais comum encontrada foi
infecgdo bacteriana mista. As pacientes submetidas a TRH apresentaram uma
maturagédo do epitélio estratificado com alteragdes celulares nas camadas intermedidria
e superficial e semelhantes as anteriores, porém evidenciadas com maior clareza.
Estavam presentes os agentes Candida sp, Gardnerella vaginalis  alteragoes celulares
compativeis com a infecgao pelo Papilemavirus humano (HPV).

Discusséo e conclusdo; 0 maior grau de maturagio do epitélio permite um
melhor diagndstico citoldgico por evidenciar agentes inflamatdrios e alteragGes
celulares com maior clareza. O diagndstico citol6gico de pacientes submetidos ao
TRH apresentaram melhores resultados citoldgicos que as pacientes que tinham
um epitélio atrofico.

o
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PERFIL DA INFECCAO POR Leishmania (L.)
amazonensis EM CAMUNDONGOS BALB/C
SUBMETIDOS A DIFERENTES ESTRATEQIAS DE
IMUNIZAGAO COM EXTRATO PARASITARIO.

ERICO V. S. CARMO" &
CAROQOLINA G. P. BEYRODT (orientadora)

1. Laboratério de Parasitologia Experimental — UNIPESQ), 2. Faculdade
de Biomedicina; Universidade de Santo Amaro.

Os protozodrios do género Leishmania sao parasitas digenéticos que alternam
seu ciclo evolutivo entre um hospedeiro invertebrado representado por insetos dipteros
da subfamilia Phiebotominae (géneros Phiebotomus no Velho Mundo e Lutzomya no
Novo Munda) e varios hospedeiros mamiferos, inclusive o homem. A patogenia
determinada por esses protozoarios apresenta uma evolugao dependente de diversos
fatores como a espécie do parasita, a carga genética e a imunidade adguirida do
hoespedeiro no desenvolvimento da doenga. Varias cepas de camundongos isogénicos
vem sendo utilizadas com sucesso como modelos experimentais para as diferentes
espécies de Leishmania que afetam o homem. Gamundongos BALB/c normalmente 530
suscetiveis a infecio por diferentes espécies do parasita, sendo bastante dteis nos
experimentos de imunizagao. O objetivo principal deste trabalho foi verificar a
possibilidade de utilizag@o de extratos totais de formas amastigotas de Leishmania (L.)
amazonensis como indutores de resposta imune protetora contra a [eishmaniose murina.
Para fanto, diferentes estratégias de imunizagéo foram utilizadas a fim de otimizar o
controle da infecgdo em camundongos suscetiveis a infecgdo por essa espécie do
parasita. Esperava-se que as lesoes se apresentassem menores ou mesmo ausentes
nos grupos que receberam extrato parasitério juntamente com os adjuvantes durante a
imunizagdo, fato que ocorreu de maneira muito discreta apenas nos animais imunizados
com hidréxido de aluminio. Este estudo sugere que a utilizagao de antigenos totais de
formas amastigotas de Leishmania (L.) amazonensis associado a diferentes adjuvantes,
confere protecdo parcial em camundongos BALB/c infectados. A auséncia de parasitas
encontrada no bago dos animais indica que os protocolos de imunizagéo utilizados
parecem fornecer protegao apenas conira a visceralizagao da infecgao.

* Bolsista de Iniciagao Gientifica UNISA
Apoio financeiro: Universidade de Santo Amaro
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PERFIL SOROL()GIQO DE DOADORES DE SANGUE
VOLUNTARIOS E REPOSICAO

LUCIANA PANOSSIAN; MARIA REGINA ANDRADE AZEVEDO
OLIVEIRA (orientadora); SERGIO BRASIL (orientador)

Faculdade de Biomedicina da UNISA

Durante as ultimas décadas houve uma redugéo significante na
fransmissao viral através de transfusGes sanguineas. Essa redugdo deve-
se ha questiondrios clinico-epidemiologicos (triagem), visando proteger o
doador e o receptor, que se baseia em informagdes colhidas por profissionais
qualificados em fichas padronizadas e avaliagao em métodos laboratoriais.
Os exames laboratoriais soroldgicos obrigatorios em todas as unidades
coletadas s&o: Sorologia para HIV, Hepatite C, Hepatite B, HTLV |/ll, Chagas,
Sifilis e dosagem de ALT. Muito embora tenha havido melhoras nos métodos
sorolégicos ainda nos deparamos com situagdes onde o doador omite fatos
importantes em sua triagem e o exame seroldgico com uma situagio referida
em uma janela imunoldgica na qual o doador apresenta o virus, porém
ainda ndo apresenta anticorpos contra esse virus em nivel detectével pelos
métodos atuais. Por suas evolugdes clinicas e por suas importancias
epidemiolégicas ganham relevéncia neste aspecto, o HIV e a hepatite C.
Nestes casos € importante um conhecimento do perfil epidemioldgico destes
doadores. Nosso objetivo & tentar tragar um perfil epidemioldgice do doador
de sangue com sorologia positiva para HIV ¢ HCV em comparagdo com
doadores de sorologia negativa de junho de 2000 a maio de 2002. Segundo
dados sorolégicos da Irmandade da Santa Casa de Misericdrdia de Sao
Paulo, de junho a dez/2000 (de 23.088 doagaes, 196 HCV e 35 HIV); de jan
a dez/2001 (de 40.628 doagdes, 412 HCV e 68 HIV); de jan a maio/2002 (de
17.880 doagGes, 110 HGV e 35 HIV).
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REDUCAO DO CONTROLE AUTOMICO DA
FREQUENCIA CARDIACA EM
RATOS HIPERTENSOS DIABETICOS.

ENIO AYALA, LUCIANA M. LIMA*, ALINY PIMENTEL, INGRID D.
TARICANO, VERA M. A. FARAH, KATIA DE ANGELIS

1. Laboratdrio de Cardiovascular, UNIPESQ, UNISA;
2. Faculdade de Biomedicina da UNISA

A hipertensdo arterial e o diabetes melitus sdo patologias
relacionadas com o aumento da morbi-mortalidade em animais e em
humanos. O objetivo do presente estudo foi avaliar a pressao arterial (PA),
a freqiéncia cardiaca (FC) e o controle autonémico da FC em ratos
espontaneamente hipertensos (SHR) diabéticos. Foram estudados dois
grupos: controles (C, ratos machos Wistar, n=4) e hipertensos diabéticos
(HD, ratos SHR diabéticos, n=4). 0 diabetes foi induzido pela administragao
de estreptozotocina (50 markg, iv). Apds 5 dias da indugdo do diabetes
foram inseridas canulas na artéria e vela femurais para registro da PA e
inje¢ao de drogas, respectivamente. Os sinais de PA foram registrados e
processados em um sistema de aquisi¢do de dados (WINDAQ, 2 Kz). 0
controle autondmico da FC foi avaliado pelo bloqueio do parassimpatico
(atropina, 3 mg/kg, iv) e do simpatico (atenolol, 8 mg/kg, iv). A FC intrinseca
(FCI) foi obtida apds o duplo bloqueio farmacoldgico. O grupo HD (138 = 5
mmHg) apresentou hipertensao quando comparado a0 grupo G (109 = 2
mmHg). Bradicardia de repouso foi observada nos HO (287 + 4 bpm) em
relagéo aos C (342 + 7 bpm). O tnus vagal e a FC! estavam reduzidas no
grupo HD (39 = 7 e 322 + 8 bpm) em comparagac ao grupo G (66 + 15
e 383 = 8 bpm). O tonus simpético foi semelhante entre os animais
estudados (44 + 8 vs 50 = 2 bpm nos C). Estes resultados sugerem a
presenga de neuropatia apés 5 dias de diabetes experimental em SHR,
evidenciando prejuizo no controle cardiovascular em ratos hipertensos
diabéticos.

* Bolsista de Iniciagao Cientifica UNISA
Apoio Financeiro: UNISA
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SUPERSENSIBILIDADE DOPAMINERGICAE
SENSIBILIZACAO A DROGAS AGONISTAS
DOPAMINERGICAS: CAUSAS DISTINTAS
DETERMINANDO OS MESMOS EFEITOS ?

LUCAS ROMUALDO QUIRINO* ; ADRIANOC AUGUSTO
GIAQUINTO CATTANI; ARIAN[ COLOMBO DOS SANTOS;
CLAUDIA FINAZZQO; CARLA ANDREA TIEPPO (orientadora).

1. Faculdade de Biomedicina da UNISA.

0 sistema dopaminérgico pode responder plasticamente a drogas
agonistas e antagonistas desenvolvendo supersensibilidade e sensibilizagao
a elas. A supersensibilidade esta associada ao periodo de abstinéncia que
se seque ao tratamento cronico com antagonistas dopaminérgicos e a
sensibilizagdo ocorre apds perfodo de abstinéncia de tratamento cronico
com agonistas dopaminérgicos. O objetivo deste projeto & encontrar os
pontos em comum entre estes fenémenos, demonstrando que ambos séo
efeitos de uma mesma resposta do sistema dopaminérgico a caréncia
abrupta do neurotransmissor apesar das causas destas caréncias serem
diametralmente opostas. Utilizamo-nos de vinte cobaias (ratos winster)
machos, compondo dois grupos de dez. Em cada grupo foram administrados
em cinco ratos anfetamina e nos outros cinco, grupo controle, solugac
fisiologica. No decorrer do procedimento foi realizado quatro dias de
administragdo da droga (ANFETAMINA) com conseguinte sete dias de
abstinéncia. Assim, ap6s a observagdo comportamental, padronizada com
a fabela proposta por SETLER E TRONCONE, verificamos que nos pericdos
50°, 60’, 70’ e 120’ o grupo controle apresentou comportamento
estereotipado maior do que nos ratos que receberam anfetamina. Conciuindo
que os ratos que receberam a anfetamina apresentaram tolerancia a droga.

* Bolsista de Iniciagao Cientifica UNISA
Apoio Financeiro: UNISA
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DETECGCAODE MICOPLASMAS EM AVESTRUZES
(Struthio camelus) POR REACAO EM CADEIA DA
POLIMERASE -PCR

LUCAS M. MARQUES" '3
JORGE TIMENETSKY 3
ELENA METTIFOGO 2(orientadora);
ANTONIO JOSE P. FERREIRA 2 (orientador).

1. Faculdade de Biologia da UNISA,
2. Instituto de Ciéncias Biomédicas da USP,
3. Faculdade de Medicina Veterinaria e Zootecnia da USP.

Diversas bactérias tém sido identificadas como promotoras de
doencas em avestruzes, apresentando a maior incidéncia em filhotes, e
responsavel pela elevada mortalidade neste periodo. A micoplasmose €
uma doenga de preocupagao para Indiistria Avicola, causada principalmente
por Mycoplasma gallisepticum, M. synoviae ¢ M. mefeagridis, causando
doengas em diversas aves. Devido a intensificagdo do comércio e da
industrializacdo de avestruzes e o aumento do nimero de aves, a
micoptasmose pode emergir como uma doenga de importancia econgmica.
Nesse trabalho foram realizadas coletas de muco traqueal e muco cloacal
em 50 avestruzes, e cultivadas em meio de Frey, onde foi obtido resultados
negativos em todas as amostras para a cultura. Além disso, foram realizadas
extracao de DNA através do método de fervura a partir de 1 ml da amostra
original. 0 material extraldo foi submetido & técnica de PCR utilizando primers
genérico onde foram obtidos resultados positivos para a detecgéo de
micoplasma em 21 das 100 amostras coletadas, sendo oito detectados em
material traqueal e treze reagdes positivas em material cloacal. A amostras
positivas na PCR Genérica, foram analisadas pela PCR Multiplex espécie-
especificas (para detecgdo simultdnea de M. synoviae, M. gallisepticum e
cepa vacina MG-F), apresentando em todas, resuitado negativo. Se houve
amplificagdo na PCR Genérica e negatividade para a reagao Multiplex,
provaveimente existam outras espécies de micoplasmas presentes nestas
avestruzes e que ndo pertencem aquelas consideradas como patdgenos.

* Bolsista de Iniciagao Cientifica FAPESP
Apoio Financeiro: FAPESP
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DISTRIBUICAO DE *H-ESTRAD]OL NOS EPITELIOS
LUMINAL E GLANDULAR DO UTERO DURANTE O
PERIODO INICIAL DA GESTACAO DE
CAMUNDONGOS

JOSE GALEOTE MOLERQ LEME DE OLIVEIRA*;
TELMA MARIA TENORIO ZORN ! (orientadora);
MAURICIO SOTO-SUAZO? (orientador)

1. Faculdade de Biologia da UNISA,
2. Instituto de Ciéncias Biomédicas da USP,
3. Faculdade de Ciéncias Médicas da Universidade de Santiago (Chile)

Os epitélios luminal e glandular do Gtero sofrem alteragdes
morfomoleculares ao longo dos diferentes estdgios da gravidez que visam
garantir uma perfeita implantagdo e desenvolvimente do blastocisto. O
experimento avaliou a presenga e distribuigao de receptores para estradiol nos
EL e EG através do método radioautografico de alta resolugao do 1°ao 4° DDG.
Camundongos fémeas gravidos receberam dose (inica [0.2mg/100g de massa
corporal] de *H-estradiol [atividade especifica 140 Ci.mM-] e apds 60’ foram
sacrificados por deslocamento cervical. Os Gteros foram congelados,
secclonados e submetidos 2 técnica radioautografica do “thaw-mounting”. Ap6s
0 periodo de exposicao os radioautogramas foram revelados, fixados, corados e
avaliados qualitativa e quantitativamente. O ltmen uterino'inicialmente ramificado
e distendido, alonga-se progressivamente culminando com a formagéo de criptas
de implantagao no 4° dia, Esta modificagdo 6 acompanhada por alteragdes na
forma do epitélio, que varia de colunar 4 ciibico. O EL involui por apoptose na
regido da cripta em contato com o biastocisto. A retengao do estradiol aumenta
do 1°ao 3° dia, e bruscamente & reduzida no 4¢ dia principalmente nas regies
de apoptose. 0 sinal radioativo varia nas diferentes regides do lumen uterino. A
morfologia das gléndulas varia de acordo com o perfodo da gestagao e de sua
localizagao. O EG mostrou sempre uma retengdo de estradiol mais alta do que o
EL. A retengao do estradiol aumentou do 1°ao 3° dia, decaindo no 4°. A retengéo
varia entre gldndulas [ocalizadas no estroma profundo e no superficial. A
incorporagdo de *H-timidina coincide com os locais de retengdo de estradiol,
particutarmente no EL. O estradiol parece estar relacionado com a proliferagéo
celular do EL e com o controle de secregao celular das glandulas uterinas.

* Bolsista de Iniciagdo Cientifica FAPESP
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FREQUENCIA DO POLIMORFISMO C3111T NO GENE
CLOCKEMUMA POPUI:AQKO DE EXTREMOS PARA
PREFERENCIA DIURNA

ADRIANO GAGNOTTO NUNES ', FERNANDO MAZILLI
LOUZADA 2 (Orientador); MARIO PEDRAZZQLI 3 (Orientador)

1. Faculdade de Biologia da UNISA,
2.Universidade Federal do Parana (UFPR),
3. Universidade Federal de S30 Paulo {(UNIFESP)

Estudos recentes associam a preferéncia diurna em humanos a um
polimorfismo de um tinico nucleotideo na regido nao-codificadora no flanco
3’ do gene Clock. Individuos que apresentam uma mudanga de cifosing
para fimina na posicao 3111 (C3111T) neste gene sao aguelas que possuiriam
maior tendéncia a matutinidade. Assim, o presente trabalho teve por objetivo
avaliar a frequéncia génica deste polimorfismo nos individuos extremamente
matutinos e vespertinos, avaliados por meio de um questiondrio proposto
por Horne-Ostberg, que determina o carater matutinidade e vespertinidade
de um individuo. Uma populagdo de 500 adultos, na grande maioria
universitarios, foi usada nesta andlise. Para tanto, responderam a um
questionario e a partir dos resultados obtidos, foram selecionados o0s
individuos extremos para a realizagdo da tipagem genética do polimorfismo
C3111T. O DNA extraido das células brancas do sangue destes individuos
foi amplificado por meio da Reagao de Polimerase em Cadeia (PCR) nas
regides de interesse e a tipagem genética foi realizada por meio da técnica
RFLP, utilizando-se a enzima de restrigdo Bsp1286| (New England Biolabs).
Os fragmentos de restrigdo foram observados em gel de acrilamida. Para
homozigotos 3111C foi observado uma banda com 220 pb; para homozigotos
31117, ha ocorréncia de duas bandas (uma com 127 pb e outra com 93 pb);
para heterozigotos 3111CT, ocorrem trés bandas. Ao término da identificagio
e tipagem, seré verificado se a populagdo estd ern equilibrio, utilizando-se o
teorema proposto par Hardy-Weinberg e, em sequida, serd feito o teste do
qui-quadrado (c?) para verificar as frequéncias alélicas e genotipicas
observadas na populagdc em estudo.
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HISTOFISIOLOGIA DAS VESICULAS SEMINAIS DE
RATOS NORMAIS, CASTRADOS E INJETADOS COM
PROPIONATO DE TESTOSTERONA

JOSE GALEOTE MOLERO LEME DE OLIVEIRA®;
LUIZ LUDOVICO GEORGE (orientadon

Faculdade de Biologia da UNISA

0s hormonios esterdides exercem uma fungdo determinante no
controle do metabolismo celular [ quando reconhecidos por receptores ],
através da alteragao na taxa de transcrigdo de genes especificos nas células-
alvo. Este experimento avaliou a resposta do epitélic secretor das vesiculas
seminais a diferentes niveis fisiclogicos do horménio testosterona, e revisou
algumas implicagoes do conhecimente desse comportamento na biclogia
molecular. Ratos Wistar machos adultos foram separados em grupos controle
[CO], castrado [CA] e injetado [IN]. Os CA tiveram seus testiculos extirpados
cirurgicamente, os IN receberam dose Gnica de Durateston™®. Ambos foram
mantidos em pos tratamento por 10 dias ad fibitum e sacrificados. As
vesiculas foram coletadas, incluidas em parafina, coradas com H.E., MGP
e TM, e o epitélio secretor foi avaliado qualitativamente. CO: apresenta 3
camadas distintas (mucosa, muscular e adventicia); um epitélio cilindrico
pseudoestratificado intensamente corado pela pironina, com células
pavimentosas basais, recobre a luz do 6rgao. Segue-se a famina propria, e
uma camada muscular lisa longitudinal e circular recoberta por uma camada
de tecido conjuntivo. CA: diminuiram a quantidade de liquido seminal, seu
epitélio passou a cubico simples e suas células coram-se pouco pela
pironina. IN: houve uma hiperrofia do drgdo, com aumento na quantidade
de liquido seminal presente e na altura das células secretoras, passando a
cilindricas aitas com intensa coloragdo pela pironina, A variagao nos niveis
fisologicos de testosterona altera a taxa de transcricdo das células
secretoras, conferindo aplicagdes na biologia molecular, pois sao utiizadas
como modelos in vivo da modulagdo hormonal sobre a telomerase, como
um componente (desconhecido) do liquido seminal inibe a telomerase e
ainda sua utilizagao como biorreatores transgénicos.

* Bolsista de Iniciagdo Cientifica UNISA
Apoio Financeiro: UNISA
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METODOS’DE TRANSFECCAO DE DNA PLASMIDIAL
EM CELULAS DE Drosophila melanogaster

MARIZA A. G. DOS SANTOS * '?; SORAIA ATTIE CALIL JORGE
(co-orientadora) 2, CARLOS AUGUSTO PEREIRA (orientador) 2

1. Faculdade de Biologia da UNISA, 2. Instituto Butantan

O presente projeto visa avaliar 0s melhores métodos de transfecgao
e selegdo de linhagens celulares de DNA plasmidial. A nossa perspectiva &
que estas técnicas possam ser utilizadas em clonagem de células portadoras
de vetores que possuam genes de antigenos virais, como o antigeno de
superficie do virus da Hepatite B (HBsAg) e a glicoproteina G do virus da
raiva (GPV/PVY). A produgéo de proteinas e sua purificagéo constitui uma
importante técnica em biologia molecular. Cada vez mais utilizam-se métodos
biotecnoldgicos para produgdo de vacinas, farmacos, produtos para
diagnésticos, entre outros. Neste sentido, culturas celutares tém sido
amplamente utilizadas, uma vez que constituem sistemas /n vitro capazes
de gerar prroteinas de forma semelhante aos in vivo. Gélulas eucaridticas,
por exemplo, sd0 capazes nao s de traduzir uma determinada protefna
heteréloga através da adi¢do de seu respectivo gene, como também
processé-la realizando as alteragOes pds-traducionais necessarias para a
sua maturagdo, localizagao e fungdo. Assim ocorre nesses sistemas em
processamento de proteinas auténtico ao encontrado em organismos
superiores. Células S2 serdo co-transfectadas com vetor PMT-Bip/VoGFP e
pCO-Hygro portador de um gene que confere resisténcia ao antibidtico
higromicina B. Testaremos 3 métodos de transfeccdo: precipitagéo por
Fosfato de Célcio, por lipossomos ¢ por eletroporagéo. As células serao
selecionadas adicionando higromicina B ao meio de cultura. Analisaremos
os melhores métodos de transfecgdo e selegdo das linhagens celulares
portadoras de vetores que possuam genes de antigenos virais, como 0
antigeno de superficie do virus da hepatite B ¢ a glicoproteina G do virus da
raiva, visto que em nosso laboratério temos projetos sendo desenvolvidos
neste sentido.

*Bolsista de Iniciagdo Cientifica FAPESP
Apoio Financeiro: FAPESP
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REPRODUTIBILIDADE DO TESTE DE CAPTURA
HIBRIDA DE SEGUNDA GERAGAO NA DETECCAO DE
HPV DE ALTO RISCO EM MATERIAL CERVICO-
VAGINAL AUTO-COLETADO

ADRIANA CREMONESI Y;
ADAUTO CASTELO FILHO 2 (orientador)

1. Faculdade de Biologia da UNISA, 2. Digene do Brasil

0 céncer de colo uterino, apesar de passivel de prevengao, é a terceira
causa de dbito na populagéo feminina do Brasil. O Papilomavirus humano
(HPV) é o principal fator de risco associado ao céncer de utero. Alguns
tipos, denominados de alto risco, s carcinagénicos e encontrados em
praticamente 100% dos canceres cervicais e na maioria das lesdes de alto
grau. O presente trabalho tem por objetivos determinar a prevaléncia de
HPV de alto risco no conteddo cérvico-vaginal entre mulheres do interior do
estado do Ceard e comparar a acuracia do teste de Captura Hibrida em 300
mulheres, realizado a partir de material coletado pelo médico, com aquele
de material obtido por auto-coleta domiciliar. A aplicagdo clinica de testes
moleculares para detecgdo de HPV no conteddo cérvico-vaginal, como
estratégia de triagem de cancer de colo e lesdes de alto grau gerou grande
interesse pois, poderia, devido a sua [eitura automatizada, aumentar o acesso
a programas de prevengac da populagao feminina do Brasil. Esse incremento
de acesso seria mais significativo se o material para exame puder ser
coletado sem a necessidade de exame vaginal especular, de modo a atender
mulheres sem acesso a servigos de salide. O tnico método com essas
caracteristicas aprovado para uso diagnostico é o teste de Captura Hibrida
I, que emprega hibridizagdo em solugéo, seguida de captura dos hibridos
com anticorpos especificos anti-hibridos DNA-RNA. A detecgéo dos hibridos
¢ feita por quimioluminescéncia, o que confere ao teste a qualidade de ser
semi-quantitativo. E automatizado, rapido de se realizar sendo capaz de
detectar 18 tipos diferentes de HPV presentes no espécime. Os resultados
e conclusoes serao obtidos posteriormente.
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A ATIVIDADE FiSICA ALIADA A REEEDUCACAO
ALIMENTAR PARA UMA BOA QUALIDADE DE VIDA.

VANESSA PINHEIRODE LIMA;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO (orientador)
GENI MISSAE IANO DE MORAES (orientador).

Faculdade de Educagao Fisica da UNISA

Este estudo teve como obijetivo verificar a importancia da atividade
fisica aliada a reeducagdo alimentar na populagdo adulta. A atividade fisica
trouxe inimeras vantagens a maior delas, porém foi a pessoa que teve
como habito praticar esportes regularmente reduzindo o risco de adquirir
doengas que afetam a as artérias do organismo. Este estudo teve como
metodologia a revisdo bibliografica. Praticar esportes ou exercitar-se
fisicamente significa reduzir também a depressao, a ansiedade e
perturbacdes neurovegetals, significa manter o peso ideal, manter a pressao
arterial e o colesterol dentro dos niveis da normalidade. Quem conseguiu
incluir a atividade fisica entre seus habitos pessoais, com certeza nio terd
problemas com o sedentarismo e podera usufruir as vantagens
proporcionadas pelo progresso, com maior qualidade de vida. Mas ndo foi
s0 atividade fisica que proporcionou uma vida mais saudavel, ela deve vir
acompanhada de habitos alimentares sauddveis. A melhor alimentagéo é a
bafanceada, uma pessoa deve ingerir 30% de gordura, 10% de proteina e
60% de carboidrato. Em uma dieta equilibrada deve-se ingerir no almogo e
jantar 2 alimentos de cada grupo e no lanche ou café da manhd apenas 1
alimento de cada grupo. Estas mudangas ocorreram por meio da reeducagao
alimentar aliada a atividade fisica. Pretendemos com este estudo
conscientizar as pessoas da importancia de terem uma alimentagéo
balanceada e saudavel acompanhada de atividade fisica para uma melhor
qualidade de vida, principalmente, as pessoas adultas, na faixa etaria dos
18 aos 30 anos, devem dar uma atengao especial para estes pontos.
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A ATIVIDADE FiSICA MELHORANDO
OS PROBLEMAS POSTURAIS

AGENOR LUIS JORGE ROCHA;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO (orientador);
GENI MISSAE DE MORAES IANOI (orientadora).

Faculdade de Educagéao Fisica da UNISA

A atividade fisica pode ser uma maneira eficaz de se evitar problemas
posturais na idade aduita. Atualmente, grande parte da populagao permanece
a maior parte do seu tempo (til na postura sentada, seja numa cadeira
trabalhando, em frente ao computador ou mesmo assistindo a felevisdo. A
coluna vertebral é o centro de suporte do organismo humano e participa na
realizacéo de todos os movimentos de deslocamento do corpo, porisso é a
que mais sofre com os desgastes naturais do envelhecimento, sobrecargas
e posturas inadequadas. Uma boa postura é aquela que possibilita a
manutengdo do equilibrio do organismo em uma situagdo que ndo cause
nenhum dano as estruturas da coluna vertebral e nem produza dor quando
uma posigdo for mantida durante muito tempo ou durante 0s nossos
movimentos. O presente estudo teve como objetivo verificar a influéncia da
pratica da atividade fisica na melhora da postura. Utilizou-se como
metodologia a revisdo bibliografica. A atividade fisica passa a ter um papel
muito importante em nossas vidas, pois esta ligada diretamente com a
nossa sadde. Assim, podemos sugerir que a pratica de atividades fisicas
poderdo melhorar e evitar alguns problemas posturais na fase adulta e com
isto evitando malores danos & sua sadde.
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A ATIVIDADE FiSICA, UM MEIO PARA UMA BOA
POSTURA

LUCIA HELENA DE ALMEIDA MARGARIDO;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO (orientador);
GENIMISSAE IANO DE MORAES; (orientadora);
FERNANDA MARTINS MARQUESAN,; (orientadora)

Faculdade de Educagéo Fisica da UNISA

Devido a maus hébitos de vida de alguns individuos, a postura muitas
vezes é prejudicada, em especial na regido lombar, em fungéo da sobrecarga.
Dessa forma a afividade fisica contribuird com grande importancia para
evitar e diminuir as dores lombares. Este estudo teve como objetivo analisar
a Importéncia da atividade fisica para evitar os problemas posturais
principalmente na regiao lombar, questionando se atua de forma preventiva
ou muitas vezes ser a causa das dores lombares. Este estudo foi realizado
por meio de revisdo bibliografica. A lombalgia é uma designagao abrangente
para 0s valores, “dores nas costas”, localizadas ao nivel da regiao lombar.
Nao constitui por si s6 uma patologia mas sim um sintoma, ou seja, uma
manifestagio de doengas ou lesdes referida pelo doente. E a atividade
fisica é todo movimento corporal, produzido por misculos esqueléticos,
podendo esses movimentos serem realizados com movimentes cotidianos
ou exercicios fisicos. Pretendemos por meio deste estudo discutir que a
atividade fisica pode fazer com que ocorra grande melhora no individuo
com comprometimento lombar, podendo na maforia dos casos, as dores
nas costas, lombar, sumir completamente.
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A CORRIDA PARA MULHERES ADULTAS INICIANTES

ERICA JOANA MENDES?;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO DE MORAES (orientador);
GENI MISSAE IANO DE MORAES (orientadora)

Faculdade de Educagao Fisica

Correr € uma forma instintiva e natural do homem em locomover-se.
Embora parega um ato simples, todos nds, desde pequenos sem que
tinhamos a preocupagao de “como” estamos correndo, e tudo de uma forma
automatica, leve, deslizante e ritmica. Portanto, a corrida é uma agao
sincronizada de todo o corpo. Este estudo teve como objetivo verificar a
habilidade motora em mulheres adultas. Este estudo teve como metodologia
a revisao bibliogréfica. A agdo das pernas distinguem-se de trés fases:
apoio, impulsdo e recuperagdo que se caracteriza pela extensio das
articulagbes. A agéo dos bragos na corrida, visam sobretudo a manutengao
do equilibrio do corpo, e sao mantidos durante toda sua trajetoria. E preciso
encorajar nossos alunos a variar as suas agGes até que encontrem um
padrdo de movimento correspondente a uma técnica ou semelhante a ela.
Esse processo de explorago possibilita a aquisigdo de habilidades
adaptadas as caracteristicas individuais e da espago para a manifestacdo
de estilos pessoais. Afinal, o ser humano € capaz de alcangar um mesmo
objetivo via diferentes movimentos em fungao da plasticidade do seu sistema
nervoso central que lhe permite organizar e reorganizar movimentos para
melhor interagir com o meio ambiente. Acreditamos que com a técnica
podemos melhorar o movimento da corrida a assim atingir uma melhora
para as mulheres adultas iniciantes.
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A EDUCAQI\'O FISICANO BRASIL E ASUANECESSIDADE
DA DECADA DE 30 ATE OS TEMPOS ATUAIS

LUIZ AUGUSTO DA SILVA;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO (orientador);
GENI MISSAE |ANO BE MORAES ( orientadora)

Faculdade de Educacgéao Fisica da UNISA

A histéria da Educacao Fisica no Brasil na década de 30 até os
tempos atuais estd voltada a necessidade da sociedade, periodo e politica
vigente, relacionando-a com os interesses de cada época. Objetivou-se
neste trabatho analisar a histéria da Educagdo Fisica no Brasil, e seus
vinculos de atuagao conforme a necessidade e interesse da sociedade.
Este estudo teve como metodologia a revisdo bibliografica. A Educacgao
Fisica brasileira era restrita até o ano de 1930 &s escolas do Rio de Janeiro
¢ as escolas militares. A partir desta década, uma pratica governamental
destinada a Educacao Fisica foi implantada, a idéia de que a melhoria e
aperfeicoamento da sociedade brasileira poderia ser alcangada por meio
da pratica sistemética da atividade fisica, o que foi um dos principios
fundadores da Educagao Fisica no Brasil. Em 1941, 0 gaverno estabeleceu
as bhases da organizagéo desportiva brasileira e instituiu o Conselho de
Desportos, destinado a orientar, fiscalizar e incentivar a pratica desportiva
em todo o Pais, porém, entre 1945 a 1964 o Brasil conheceu algumas
modificagbes em decorréncia da crescente industrializagdo. Nesta fase
a Educagao Fisica passou por um perfodo de inércia. Na época que
corresponde a Ditadura Militar entre 1964 a 1985 observou-se. a ascensao
do esporte senda o exercicio fisico obrigatorio para a formagao de milicias.
Com a queda do militarismo, tivemos a mercantilizacao da Educagao Fisica
com o surgimento das academias, sendo seus interesses voltados ao
fucre , vendendo a idéia de salde e estética até os dias atuais. Verificamos
que a Educagéo Fisica passou por periodos que seu valor era refacionado
com interesses politicos, e hoje apresenta uma tendéncia a estética,
salide e qualidade de vida.
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AIMPORTANCIA DA ATIVIDADE FiSICA
NA OBESIDADE INFANTIL NA
POPULACAO DE BAIXA RENDA

MARIA DE LURDES PAIXAQ FIORINO;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO (orientador);
GENI [ANO DE MORAES (orientadora)

Faculdade de Educacgao Fisica da UNISA

Estudos revelam que a obesidade infantil estd tomando proporgdes
alarmantes e o grupo mais afetado é justamente o mais desamparado, o
das criangas pertencentes a familias cuja renda € menor que um saldrio
minimo por més. Esse estudo teve como objetivo, verificar & importancia
da atividade fisica nos hébitos de vida das criangas obesas. A metodologia
utilizada nesse estudo foi a revisao bibliografica. Nos Gltimos anos produziu-
se uma mudanca no estilo de vida das criangas, e a obesidade se dé cada
vez com maior freqiiéncia nas familias de menor poder aguisitivo. Essa
modificagéo se deve, entre outras coisas, ao acesso facilitado ao alimento
industrializado. Segundo estudos que define a obesidade baseando-se no
Indice de massa corporea (IMC) que séo classificados em, baixo peso IMC
<20, peso normal IMC 20-24,9, sobrepeso IMC 25-29,9, obesos IMC>
=30 e o0 obeso mdrbido IMC 40 e acima. A atividade fisica é de extrema
importéncia, quando se visa uma perda de gordura, e controle ponderal .
Concluimos que a atividade fisica praticada regularmente é responsavel
pela redugao de varias complicagoes relacionadas com a obesidade infantil.
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AIMPORTANCIA DA ATIVIDADE FISICA PARA
CRIANCAS OBESAS

RICARDO ALEXANDRE DE JESUS CAMILO:;
CARLOS ALLEXANDRE
FELICIO BRITO (orientador),
GENI MISSAE IANO DE MORAES ( orientadora)

1.Faculdade de Educagéo Fisica da Unisa

A Vida sedentéria é nos dias de hoje, um dos problemas discutidos
em todo o mundo. Este modo de viver, que é causado por varios motivos e,
principalmente, nas grandes metrépoles esta trazendo conseqiiéncias ruins
para as pessoas. Diante disso os profissionals das dreas da satde e da
educacdo comentam gue a atividade fisica realizada com regularidade é
uma das principais bases para a manutengdo da saiide em qualquer idade,
auxiliada com a dieta alimentar e ao estado emocional. O excesso de peso
parece ser atualmente um problema em nossa civilizagdo. Muitos sdo 0s
problemas que a obesidade poderd ocasionar ao organismo. O objetivo
deste estudo mostrard como a vida sedentaria aliada ao excesso de peso,
alimentagao incorreta, falta de atividade fisica pode prejudicar o
desenvolvimento de uma crianga, enfocando assim os itens fundamentais
de como ocorre a obesidade, os maleficios que trazem a0 organismo o
excesso de gordura, e o papel fundamental da atividade fisica na redugéo e
manutencao do peso de cada individuo. A obesidade segundo o estudo
realizado € um distdrbio relacionado com numerosos fatores que
desequilibram o balango energético na diregdo do ganho de peso, é definida
em termos de quantidade excessiva da gordura corporal total. Este estudo
teve como método a reviséo bibliogréfica. Observamos, com a realizagio
deste trabalho, que a obesidade esta relacionada com diversos fatores, e
devemos livrar-se deste mal com muito esforgo e forga de vontade, porque
ela relaciona-se com doengas como a diabete, hipertensio, colesterol e
inatividade fisica, portanto esperamos que este estudo possa contribuir
para uma melhor conscientizagdo das pessoas com relagio a importancia
da atividade fisica.
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AIMPORTANCIA DA ATIVIDADE FISICA PARA O
CONTROLE DA OBESIDADE NA ADOLESCENCIA

LUCIANA PAULA DE SOUSA BELLOLI;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITQO (orientador);
GENI MISSAE DE MORAES (orientadora)

Faculdade de Educacao Fisica da UNISA

A obesidade refere-se pelo excesso de gordura corporal € esse
distirbio normalmente vem associado a um desequilibrio entre atividade
fisica e ingestao alimentar.0 objetivo desse estudo foi avaliar como a
atividade fisica pode ajudar a combater a obesidade e sua importancia na
vida dos adolescentes obesos. Este estudo teve como metodologia a
revisdo bibliografica. Atuaimente tem havido uma alta prevaléncia da
obesidade entre a populagdo mundial, mais especificamente na época da
adolescéncia porque é uma fase propicia a um aumento do tecido adiposo.
A atividade fisica aliada a uma alimentagdo balanceada previne e altera a
obesidade melhorando a manutengdo do peso corporal e trazendo um
estilo de vida mais saudavel.0 fato de ser ativo conscientizou adolescentes
de que é necessaria uma mudanga de comportamento e de seus habitos
de vida. A atividade fisica praticada regularmente acrescenta aos
adolescentes um aumento da auto confianga, reflexos mais rapidos, maior
nivel de concentragdo e memadria mais apurada, eles experimentaram uma
variagao positiva de humor, dormem com mais facilidade tem um sono
mais profundo € acordam restabelecidos funcionando também como uma
espécie de tranqiilizante natural. Essas atividades devem ser escolhidas
pelos proprios adolescentes e mesmo que ndo tenham um gasto caldrico
muito alte devem ser sempre incentivadas porque & importante que se
faca algo que de prazer ndo sendo encarado como uma obrigagao.
Pretendemos com esse estudo conscientizar as pessoas sobre o aumento
da incidéncia da obesidade entre a populagdo mundial e que este fato
pode ser revertido por estar diretamente relacionado com o equilibrio entre
a prética da atividade fisica e a reeducagdo alimentar.
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A IMPORTANCIA DA ATIVIDADE FiSICA, VISANDO O
AUMENTO DE FORCA NA TERCEIRA IDADE

PATRICIA SERRA MARQUES;
CARLOS ALEXANDRE FEL[CIO BRITO (orientador);
GENI MISSAE JANO DE MORAES (orientadora)

Faculdade de Educacao Fisica da UNISA

A atividade fisica é qualquer movimento corporal produzido por
miisculos e que resulta em maior dispéndio de energia. Este estudo teve
como objetivo verificar e enfatizar a importéncia da atividade fisica, visando
0 aumento de forga na terceira idade. A metodologia utilizada neste estudo
foi a revisdo bibliogréafica. Pesquisas revelam que a partir dos trinta anos
de idade as pessoas comegam a perder massa muscular, 0 que resulta
em musculos mais fracos e conseqilentemente em ossos mais fracos
também. A partir dessa idade também, as pessoas possuem uma forte
tendéncia 2 aumentarem seu percentual de gordura. Forga muscular é a
quantidade méxima de forga que um muisculo pode gerar contra uma
resisténcia, em um determinado padrio de movimento e em uma
determinada velocidade. Fazer atividade fisica na terceira idade, visando
um aumento de forga muscular pode estimular o osso e torna-lo mais
forte em conseqiiéncia da densidade Gssea. Alem disso a atividade flsica
aumenta a auto-estima do idoso fazendo com que o mesmo tenha mais
gosto pela vida e ajuda também na diminuigdo do percentual de gordura.
Pretendemos neste estudo conscientizar que a atividade fisica, visando o
aumento de forga, € importante para a terceira idade para que se possa
evitar algumas doengas como, por exempio, a osteoporose e a depressdo
que sdo muito comuns nessa época da vida.
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A IMPORTANCIA' DA CAPACIDADE FUNCIONAL
FORCA NO HABITO DE VIDA DOS IDOSOS

WINSTON MARCELO LIMA;
.CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO (crientador);
GENI MISSAE IANO DE MORAES (orientadora)

Faculdade de Educagéo Fisica da UNISA

Ainda hoje, pessoas relacionam atividade fisica ao fator aerobio,
ocorrendo em detrimento ao fator forga motora. Ambas capacidades fisicas
530 importantes para a promogao e manutencao da sadde € qualidade de
vida, onde nota-se a necessidade da aquisicao de habitos saudaveis. Este
estudo teve como objetivo analisar a importéncia da capacidade funcional
forga em idosos de ambos 0s sexos. A metodologia utilizada neste estudo
foi a revisdo bibliogréfica. A forga é considerada por muitos estudiosos da
atividade fisica como o mais relevante fator do desempenho motor. A redugao
da capacidade funcional forga pode avangar até que uma pessoa idosa nao
consiga realizar atividades comuns da vida didria, tais como as tarefas
domeésticas, levantar de uma cadeira, varrer 0 chao ou jogar o lixo. E
importante manter a forga conforme envelhecemas, porque ela é vital para
a safde, para a manutencdo das capacidades funcionais e para a vida
independente. Podemos relacionar habitos de vida com um tipo particular
de estilo de viver. A vida ativa & um habito de viver baseada em atividade
fisica regular e um conjunto de comportamentos, incluindo escolhas dos
alimentos, controle de peso e do estresse, abstinéncia do fumo e drogas,
uso moderado de dlcoal, atengdo a seguranga e prevengdo de doengas.
Envelhecer é um processo natural e imutavel. Para muitas pessoas, a terceira
idade significa incapacidade de realizar o que se fazia na idade adulta.
Porém, quanto mais todos os sistemas forem estimulados corretamente na
velhice, 0 organismo podera se adaptar constantemente até o fim da vida,
diminuindo o processo de perdas bioidgicas. Acreditamos que a aguisi¢ao
de habitos saudaveis de vida bem como a adogao & atividades que promovam
a melhoria da capacidade funcional forga sdo importantes para os idosos.
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AIMPORTANCIA DA EDUCAGAO FiSICA ESCOLAR
NA PREVENGAO DA OBESIDADE ADULTA

CRISTIANE DA SILVA GOMES;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO (orientador);
GENI MISSAE IANO DE MORAES (orientadora).

Faculdade de Educacgéo Fisica da UNISA

Até pouco tempo atrds era comum acreditar que a obesidade era
causada somente pela superalimentagdo, se isso fosse verdade bastaria
apenas reduzir o consumo de alimentos, hoje ja se sabe que a obesidade é
uma doenga psicossomatica, que incluem influéncias genéticas, ambientais,
psicoldgicas e sociais, ficando claro que a falta de afividade fisica diaria
deixa o individuo pré-disposto a obesidade. O objetivo deste estudo foi
verificar a importéncia de habitos de vida sauddveis e da atividade fisica
regular desde a infancia para a prevengao da obesidade na idade adulta.
Este estudo teve como metodologia a revisdo bibliografica. Pesquisas
indicam que fatores genéticos sdo responsaveis por cerca de 30% da
obesidade, enquanto o ambiente & responsdvel por 70%. A Organizagdo
Mundial da Satde ( OMS) considera a abesidade uma doenga que deve ser
tratada, tendo em vista o grande niimero de pessoas obesas. A atividade
fisica iniciada na escola poderéd prevenir as alterages relacionadas ao
peso corporal por meio da Educagdo Fisica Escolar e com isto, a crianga
podera incorporar a atividade fisica como um hdbito de vida. Pretendemos
com este estudo verificar a importdncia da Educagdo Ffsica Escolar uma
vez que a crianga tendo incorporado a atividade fisica como um hébito de
vida durante a fase escolar, dificilmente serd um adulto sedentdrio,
contribuindo para sua melhora na qualidade de vida e conseqgiientemente
na prevengao da obesidade.

> 5° Congresso de Iniciegdo Cientifica da UNISA - 2002 245



unisa , universidade de santo omaro

AIMPORTANCIA DA EDUCACAO FiSICA
NO DESENVOLVIMENTO MOTOR DE
CRIANGAS DE 7 A 10 ANOS.

CLAUDIA PINTO;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO (orientador);
GENI MISSAE IANO DE MORAES (orientadora)

Faculdade de Educagdo Fisica da UNISA

A educagdo fisica tem 0 mesmo objetive da educagdo geral, porém
se difere das outras disciplinas porque trabalha com o movimento
desenvolvendo assim o aparelho locomotor, as fungdes vitais, além de
desenvolver o aspecto afetivo, ou seja, o sentimento e, 0 aspecto cognitivo,
que é a mente. Este estudo teve como objetivo verificar a importancia da
educacao fisica no desenvolvimento motor de criangas, onde a metodologia
utilizada foi a revisdo bibliogréfica. A educagdo fisica ndo trabalha somente

©com 0 movimento mas com o ser humano como um todo e utiliza-se da

atividade fisica, exercicio e jogo para o seu desenvolvimento. O processo
de crescimento no aspectc motor, cognitivo e afetivo é chamado de
desenvolvimento motor e ocorre de forma continua e seqiiencial, na dire¢éo
cefalo- caudal e proximo distal. A seqléncia do desenvolvimento é a2 mesma
para todas as criangas mas pode acontecer de uma crianga se desenvolver
mais rapido do que a outra. O desenvolvimento motor é o conhecimento
das capacidades fisicas e sua aplicagao na performance das habilidades
motoras. A habilidade consiste em movimentos aprendidos através da pratica.
A crianca na faixa etria de 7 a 10 anos, possui um desenvolvimento lento
mas & um momento de rapida aprendizagem, é o momento em que a crianga
entra na escola, por isso também é conhecida como idade escolar. Suas
formas bésicas do movimento estdo mais desenvolvidas e suas habilidades
motoras estdo determinadas pelo treinamento ou pelas diferengas individuais.
Pretendemos com este estudo verificar o quanto a educagéo fisica pode
auxiliar no desenvolvimento motor de criangas nesta idade escolar.
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AIMPORTANCIA DA NATACAQO NO
DESENVOLVIMENTO MOTOR EM CRIANCAS
LEANDRO DI BUONO SOUZA DAS NEVES;
CARLOS ALEXENDRE FELICIO BRITO(orientador);
GENI MISSAE IANO DE MORAES(orientadora)

Faculdade de Educagéo Fisica da UNISA

As criancas depois que crescem, estardo em estado de prontidao
para executar qualquer tipo de atividade fisica em geral, pois seu corpo ja
estara desenvolvido com suas praticas na agua, vivenciadas anteriormente.
E este estudo teve como obijetivo, demonstrar a importancia da natagao
como meio para o desenvolvimento motor em criangas. E a metodologia
utilizada foi a de pesquisa de revisao bibliografica. A natagdo é uma
disciplina integrante dos curriculos dos cursos na area de educacao,
objetivando preparar os alunos a ensinarem ou administrarem atividades
nas aulas para nadar, em diversas faixas etarias, em ambos 0s sexos;
sendo nadar, o ato psicomotor que objetiva a locomagao no meio fiquido na
horizontal, vertical, parcialmente ou totalmente imerso. A natagéo pode
proporcionar um caminho curto para a obtengao da forma fisica adequada,
para o resto da vida. E € uma agéo de auto-propulsdo e auto-sustentagao
na dgua que o homem aprendeu por instinto ou observando os animais.
Em relagao ao desenvolvimento motor, ¢ uma area subdisciplinar de estudo
que trata das mudangas e estabilidades no comportamento motor com o
avancar da idade, desde a concepgdo até a morte. E um processo de
crescimento em todos os aspectos: fisico, mental e sécio-afetivo. Sendo
um conhecimento das capacidades fisicas da crianga ¢ sua aplicagdo na
performance de vdrias habilidades motoras, de acordo com a idade, sexo e
classe social. Para o Ensino Fundamental, o ensino de primeiro grau é
aquele que se destina as criangas e pré-adolescentes e tem duragdo de
oito anos letivos . Esse ensino € integrante da educagao basica, obrigatério
a partir dos sete anos de idade, facultativo aos seis, e gratuito na escola
piblica. Em conclus@o, pretendemos neste estuda, mostrar a alunos,
educadores, & profissionais da area, o importante papel da natagao para o
pleno desenvolvimento motor em criangas.
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AIMPORTANCIA DA EDUCACAO FiSICA
NOS PRIMEIROS ANOS ESCOLARES
COM RELACAO A OBESIDADE

ALESSANDRO ALVES DE CARVALHG,;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO (crientador);
GENI MISSAE IANO DE MORAES (orientadoraj.

Faculdade de Educacgéo Fisica da UNISA

Aparentemente, é notavel que com o aumento ¢ o desenvolvimento
da tecnologia, o indice de obesidade em criangas teve um aumento
significante. Deste modo, o principal objetivo deste trabalho foi observar o
motivo do aumento da cbesidade em criangas na idade escolar. A
metodologia utilizada foi a revisao bibliografica. A Educacao Fisica Escolar
considerada componente curricular tem como fungdo educar. Para alguns
autores educar é compreender e transformar a realidade, a partir de sua
gspecificidade que é a cultura do movimento humano, para outros a educagao
fisica esta relacionada pura e unicamente com a educagao que visa formar
os individuos fisicos, mentais e espirituais sadios. A idade escolar é
compreendida entre os seis e doze anos de idade e € onde a crianga ingressa
na escola considerando-se como a fase da produtividade, inaugurando para
ela um novo periodo de sua existéncia. As recentes aquisigoes cientificas
permitem conceituar a obesidade como sendo uma sindrome psicossomatica
metabolica decorrente, na maioria dos casos, de disfungbes do sistema
hipotalamico-fagostético, com eventual componente hormonal e esta
relacionada diretamente com a falta de exercicios e habitos inadequados
de alimentagao e poderia ser definida com um percentual de gordura corporal
superior a 25% para homens jovens (entre 17 ¢ 50 anos) e 30% para homens
mais velhos, e para mulheres jovens (entre 17 ¢ 50 anos) acima de 30% e
37% para mulheres mais velhas. Pretendemos com este estudo demonstrar
a necessidade da educacdo fisica nas escolas principalmente em se tratando
dos primeiros anos escolares, a titulo de fazer com que os afunos tenham
hébitos saudaveis e assim minimizando os indices de obesidade.

248 >> 5° Congresso de Iniciagdo Cientifica da UNISA - 2002




D unisa . universidade de santo amare

AIMPORTANCIA DA EDUCACAO FISICAPARA A
CRIANGA DA PRE-ESCOLA

GISELE DO ROSARIO PINTO;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO (orientador);
GENI MISSAE IANO DE MORAES (orientador)

Faculdade de Educacgéo Fisica da UNISA

A Educagdo Fisica Escolar sendo um componente curricular, assume
come qualquer outra disciplina a responsabilidade de preparar o individuo
nos aspectos cognitivos, sdcio-afetivo e principalmente o psicomotor, por
meio das atividades elaboradas para cada faixa etéria. Este estudo teve
como objetivo, verificar a importéncia das aula de Educagéo Fisica para o
desenvolvimento motor da crianga pré-escofar e teve como metodologia a

revisdo bibliografica. A Educagao Fisica Escolar visa a formagéo integral e .

desenvolvimento de todas as potencialidades do educando, independente
de sua idade e é na pré-escola e nos primeiros anos do ensino fundamental
que deve proporcionar as criangas vdrias oportunidades para o
desenvolvimento adequado do seu comportamento motor. As criangas na
pré-escola, sdo criangas com idade entre trés e seis anos e, é neste pericdo
que acontecem as mudangas mais evidentes relacionadas ao
desenvolvimento motor; apesar deste ser um processo continuec de
alteragdes progressivas que acontecem durante toda a vida do ser humano.
Nesta fase, a Educagao Fisica Escolar que também pode ser chamada de
Educacao Fisica Infantil, deve ser trabalhada de forma que favoreca o
desenvolvimento global da crianca. Acreditamos que as aulas de Educagéo
Fisica, quando bem elaboradas e adequadas a pré-escola, podem apresentar
melhoras significativas no desenvolvimento motor da crianga.
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AIMPORTANCIA DA FORCA PARA
LONGEVIDADE NOS IDOSOS

ROSANA ELIZABETE DE JESUS;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO (crientador);
GENI ALVES MISSAE IANO DE MORAES (orientadora)

Faculdade de Educacao Fisica da Unisa

Estudos recentes destacam a importancia do desenvolvimento e
manutengdo da forca na prevengéo de doengas e na melhoria da condigéo
fisica dos idosos. Este estudo teve como objetivo investigar a capacidade
funcional for¢a nos idosos, tendo camo metodologia a revisao bibliogréfica.
{0 treinamento de forga, mais conhecido como treinamento com pesos au
resistido, tém se mostrado eficiente para idosos, ou seja, individuos com
mais de sessenta anos de idade, que buscam a manutengao da sadde, por
meio da pratica de exercicios destinados a fortalecer 0s misculos
especificos, superando uma resisténcia fisica, habitualmente na forma de
halteres, anilhas ou maquinas com roldanas. Entre os principais efeitos
positivos, a melhora da capacidade funcional e a prevengdo de doengas
que podem resultar num aumento da longevidade, ou seja, duragao da vida.
E de extrema importancia que fagam parte dos habitos de vida dos idosos
a atividade fisica, neste caso especifico a capacidade funcional forga,
reduzindo assim os fatores de risco como doengas, podendo muitas vezes
impedi-las ou retardar o seu inicio. Ampliando sua capacidade funcional e
melhorando sua condigdo fisica, o idoso podera conservar-se independente,
realizando suas atividades da vida diaria com economia de esforgos e sem
a ajuda de terceiros, evitando assim, maiores riscos para sua satide, como
quedas, que sao muito comuns nesta fase da vida. Acreditamos que com
este estudo vamos verificar que a capacidade funcional forga & importante
para a manutengao da salde e qualidade de vida dos idosos.
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A IMPORTANCIA DA METODOLOGIA NO ENSINO
APRENDIZAGEM NA MODALIDADE FUTEBOL.

CINTIA HILLE SENA;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO (orientador);
GENIMISSAE IANO DE MORAES (orientadora).

Faculdade de Educacgéo Fisica da UNISA

Este estudo teve como objetivo verificar a “vis@o” da didética
pédagégica nos processo de ensino aprendizagem relacionado & modalidade
Futebal. A metodologia deste trabalho é a referéncia bibliografica. O futebol
por sua vez, é considerado como uma atividade fisica, uma arte que supde-
se em uma técnica, um jogo motor que exige intensa movimentagéo e
também, consiste em um processo pedagdgico. Todo educando deveria ter
um método de -ensino para facilitar o andamento da aula obtendo assim,
um melhor rendimento. A metodologia pode $er considerada um fator
essencial durante o aprendizado, estando inteiramente, ligado 20 processo
do ensino. Existem diferentes métodos de ensinos esportivos no qual, o
futebol, exige de seus praticantes um razodvel grau de capacidades e
habilidades para ser ensinados pelo professor. Podemos entéo, adotar no
aprendizado do futebol um método distinto, dependendo do grau de
dificuldade exigido pelo fundamento. O Método Global, consiste em-aprender
o conteddo de uma matéria no seu contexto total e para alguns
pesquisadores afirmam que no método global se aprende pela habilidade
motora, compreendendo—a e realizando-a como um todo, do inicio ao fim
do processo de aprendizagem. Acreditamos que a metodologia € essencial
na vida de qualquer profissional; sem metodologia ndo ha conguista dos
objetivos.
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AIMPORTANCIA DA PRATICA DA
ATIVIDADE FiSICA NA GRAVIDEZ

ANA SANCHEZ GUIMARAES;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO (orientador);
GENI MISSAE IANO DE MORAES (orientadora)

Faculdade de Educacéo Fisica da UNISA

A pratica de uma atividade fisica é muito importante para combater o
sedentarismo. Durante a gravidez a atividade fisica traz beneficios tanto
fisicamente como psicologicamente, fazendo com que ela tenha uma
gestagdo mais saudavel. O objetivo deste estudo foi mostrar a importéncia
da pratica de uma atividade fisica come um hébito de vida saudavel na
gravidez. Este estudo teve como metodologia a revisdo bibliografica. A pratica
de atividades fisicas na gravidez proporciona uma melhoria da capacidade
cardiorespiratdria, tonificam a musculatura permitindo uma boa postura e
bem estar geral, redugéo da incidéncia de caibras, aumento da vitalidade
para o trabaiho de parto, menor Indice de intervengbes médicas, aumento
das chances da realizagdo de um parto normal sem incidentes e a redugio
do estdgio de forga no parto. Os programas de exercicios sdo feitos
individualmente e com aprovagdo médica para a pratica dos mesmos, sendo
de pouca intensidade e impacto. O ideal é que a gestante pratique alguma
atividade fisica antes de engravidar e se mantenha nesse nivel, durante e
apos o parto, fazendo com que tenha tm retorno rapido a sua forma fisica
anterior & gravidez. Pretendemos neste estudo conscientizar que a gravidez
nao se trata de uma doenca tornando a gestante impossibilitada de praticar
qualquer atividade fisica, mas que sendo bhem orientada e com
acompanhamento, s6 terd uma gravidez saudavel durante e depois da
mesma.
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AIMPORTANCIA DO ALONGAMENTO
EM CRIANCAS NA PRE-ESCOLA

TATIANA CRISTINA GOMES;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO (orientador);
GENI! MISSAE IANO DE MORAES (orientador)

Faculdade de Educagéo Fisica da UNISA

Este estudo teve como objetivo apresentar os beneffcios do
alongamento na idade pré escolar. A metodologia deste trabalho € a reviséo
bibliografica. O alongamento quando orientado por profissionais qualificados
pode trazer beneficios para as criangas, principalmente, na sua fase pré
escolar. Nesta faixa etdria as criangas estao em fase de assimilagéo, atentas
a tudo que acontece & sua volta e aceitando tude os que lhe é oferecido.
Séo ativas, dinAmicas e querem algo de novo a cada dia. O alongamento é
uma capacidade intrinsecas a cada pessoa e ndo deve ser trabalhada de
forma especifica e, sim, dentro dos jogos e brincadeiras ou seja sobre a
forma l0dica, ndo havendo excessivas exigéncias para elas, ou melhor
sem cobranga de resultados segundo alguns pesquisadores. Acreditamos
gue o alongamento deve ser trabaihado desde a pré escola facilitando
assim a sua intimidade com os exercicios a serem feitos ao longo de sua
vida de forma agradével.
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A IMPORTANCIA DO DESENVOLVIMENTO MOTOR
PARA MELHORAR AS HABILIDADES MOTORAS
ATRAVES DADANCA

VANESSA MOZENA BATISTA;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO (orientador);
GENI MISSAE IANO DE MORAES (orientadora)

Faculdade de Educagéo Fisica da UNISA

Acreditamos que o desenvolvimento motor é um processo continuo
para melhorar as capacidades e habilidades fisicas através da danga, Este
estudo teve como objetivo verificar a importancia do desenvolvimento motor
através da danca. Este estudo teve como metodologia a revisao bibliografica.
0 termo desenvolvimento refere-se as alteragdes do individuo em relagdo a
habilidade motora que sdo movimentos que devem ser aprendidos a fim de
seremn executados corretamente. O termo motor refere-se ao fator mecanico
que influéncia o movimento. Portanto, o desenvolvimento motor depende
da capacidade fisica da crianga que é, uma qualidade inata que nasce com
ela e pode ser melhorada com a prética. Outro fator importante para o
desenvolvimento motor sdo0 as habilidades motoras bdsicas que devem ser
aprendidos a fim de serem executados corretamente.

Para que o desenvolvimento motor ocorra a crianga deve ser
estimulada desde pequena para melhorar as capacidades fisicas que sao:
coordenacao, forga, resisténcia, velocidade, flexibilidade, equilibrio, agilidade
e as habilidades motoras que sdo: correr, saltar, pular, langar, balancear,
girar, rolar, trepar, etc. Uma das formas para estimular o desenvolvimento
motor da crianca € através da danga pois através dela a crianga aprende
desde cedo a dominar setts movimentos e adquiri dominio sobre o proprio
corpo. O frabalho técnico da danga realizado constantemente de preferéncia
desde crianca estimula e desenvolve tanto as capacidades fisicas como as
habilidades motoras bésicas, por meio de exercicios que necessitam das
capacidades e habilidades para serem executados. Pretendemaos que o
desenvolvimento motor permite desenvolver e enriquecer as qualidades
fisicas, mentais e psiquicas. Tudo porque, a danga desenvolve os seguintes
estimulos: tatil, visual, auditivo, afetivo, cognitivo e principalmente motor.
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AIMPORTANCIA DO FUTEBOL NA AQUISICAO E NO
DESENVOLVIMENTO DA APRENDIZAGEM MOTORA

MAURICIO HESSEL TEICH;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO (orientador);
GENI MISSAE [ANO DE MORAES (orientadora).

Faculdade de Educaggo Fisica da UNISA

A pratica do futebol pode ser considerada um processo formativo e
de constante aprendizagem. Este estudo teve como objetivo analisar o
processo e desenvolvimento da aprendizagem motora dentro do futebol e
em diversas categarias de base, e teve como metodologia a pesquisa de
revisao bibliografica. Aprender é um processo basico na vida do homem e
no desenvolvimento da personalidade do ser humano. No futebol a
aprendizagem se caracteriza como uma atividade especial, direcionada
para a aquisicao e aperfeicoamento da atividade motora em todas as idades.
0 autor define aprendizagem como uma mudanga interna no individuo,
deduzida em seu desempenho como resultado da pratica. Em relagéo a
aprendizagem motora 0 autor ainda define como aquela que envolve
comportamentos no dominio motor. Para outros autores, a aprendizagem
motora & o processo de obtengao, melhora e automatizagéo de habilidades
motrizes, como resultado da repeticdo de uma seqiiéncia de movimentos
de maneira consciente, conseguindo-se uma melhora na coordenagéo entre
Sistema Nervoso Central e Sistema Muscular. Em relagdo ao
desenvolvimento motor a definicao que se encontra esta relacionada ao
eixo temporal da vida, encontrando mudangas ¢ elas ocorrendo numa escala
de curto prazo denominada (aprendizagem motora) e mudangas ocorrendo
numa escala a iongo prazo (desenvolvimento motor). Nas modalidades
esportivas sao aprendidos novos elementos e respectivamente,
combinagdes, mesmo no treinamento de alto nivel. Existem requisitos
fundamentais para todos os processos de aprendizagem motora. Veremos
0 processo de aprendizagem motora como basico para formagao técnico -
esportiva e da educagédo do movimento e outros temas relacionados.
Pretendemos neste estudo demonstrar o quanto ¢ como a modalidade
futebol, ajuda na aprendizagem e no desenvolvimento motor.
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A IMPORTANCIA DO LUDICO NO
DESENVOLVIMENTO DE CRIANCAS 2 A 4 ANOS

JEANA GOMES VIANA;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO,(crientador);
GENIMISSAE IANO DE MORAES (orientadora)

Faculdade de Educagéo Fisica da Unisa

A crianga é um ser humano que se comega a criar ou seja desenvolver-
se é e nesta fase que o lidico é muito importante porque ird ensinar a
crianga & aprender brincando.Este estudo teve como objetive verificar a
importancia do ludico no desenvolvimento das criangas de 2 a 4 anos.0
desenvolvimento motor define-se como conhecimento das capacidades
fisicas da crianca e sua aplicagdo da perfomace de varias habilidades
motoras, de acordo com a idades, sexo e classe social.0s comportamentos
do individuos podem ser classificados como cognitivo, afetivo ou motor.
Brincar ndo & s6 um passatempo sem importancia € uma atividade seria a
ser considerada na infancia, esta atividade ensina a crianga a viver; ajuda-
a no seu desenvolvimento e abre caminhos para descobrir o seu papel no
mundo e ao experimentar habilidades contribui para a formagao do conceito
de si mesma. O brincar tem um envolvimento ansioso em forga fisico ou
mental agradavel para obter satisfagéo emocional, brincar é tao necessaria
ao pleno desenvolvimento do organismo de uma crianga, seu intelecto e
personalidade, como alimento, abrigo, ar puro, exercicio, descanso é
prevengao de doengas. O ladico é uma necessidade basica da personalidade
do corpo e da mente, faz parte das atividades essenciais da dinamica
flumana e que se caracteriza por ser espontanea, funcional e satisfatoria.
0 lidico vai além de brinquedos e brincadeiras, quando estd em atividades
a crianca acaba colocando seu pensamento testando suas hipdtese sobre
certos conhecimentos. Assim a crianga vai avangando neste processo de
construgdo, ao. mesmo tempo que via lidando com posigdes e posturas
diferentes das suas, exercitando sua autonomia.
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A IMPORTANCIA DO MOVIMENTO NO PROCESSO DE
DESENVOLVIMENTO INFANTIL

FABIANA CAROLINA VERONEZ],
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO (orientador);
GENIMISSAE IANO DE MORAIS (orientadora)

Faculdade de Educagéo Fisica da UNISA

0 movimento nao reflete uma simples manifestagao corporal; ele
consiste numa rede complexa de processos intrisecos e extrinsecos,
precisando ser observado, classificado e principalmente compreendido. Se
pensarmos nha crianga e em tudo a que se refere seu desenvolvimento,
fatalmente pensaremos em movimento. Alids, ser crianga é para muitos
sindnimo de movimento. Em adendo, de fato, o estudo de como o mavimento
evolui, de como se aprende o movimento € de como Se ensina 0 movimento
sdo topicos de interesse da Educagdo Fisica e ai observa-se a relevancia
do tema para esta drea. Resta entdo, abordar amplamente este tema para
gue se possa compreendé-lo, elucidativamente. O objetivo desta pesquisa
teve como principal enfoque a importancia do movimente hu[nano para 0
processo de desenvolvimento infantil de uma forma global. E importante
compreender este processo, ndo '$6 no sentido de avaliagdo, mas para
possibilitar uma melhor compreensdo acerca do tema para contnbungao
posterior no processo ensino-aprendizagem.

Este estudo teve como metodologia, a revisdo da literatura sobre
desenvolvimento motor e sua interagdo com o0s demais dominios do
comportamento. Pretendemos com este estudo, mastrar a importancia de
um trabalho, sendo o movimento humano e suas implicagdes, extremamente
importantes para os profissionais que elaboram programas no curso de
Educacéo Fisica durante o desenvolvimento infantil.
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A IMPOBTANC!A DO REPOUSO E DA
RESTAURACAO APOS O ESFORCO ESPORTIVO
PARA A OTIMIZACAO DO TREINAMENTO

EDUARDO ARANTES DO PRADO;
FERNANDO ROBERTO BORGES;
MARCELO PEREIRA DA MATA;
OSMAR CRESCENCIO CAMILO JUNIOR;
CARLOS ALBERTO KELENCZ (orientador)

Faculdade de Educagéo Fisica da UNISA

Em grande parte das vezes, no treinamento esportivo, a fadiga ou
mesmao um esgotamento manifestam-se no organismo em fungao da carga
utilizada. A fadiga antecede o esgotamento servindo como um mecanismo
protetor das reservas préprias. A carga de treinamento e a recuperagao
estdo intimamente ligadas, uma vez que quanto maior for a intensidade do
treinamento maior serd o tempo de recuperagao do organismo para gue 0
mesmo volte a sua normalidade. Do ponto de vista fisiclogico o fendmeno
da fadiga é procedente do esgotamento das reservas de energia, diminuicéo
da atividade enzimdtica, alteragdes no metabolismo hidrico e eletrolitico.
Do ponto vista psicologico a fadiga pode causar sintomas desconfortaveis
como a tensdo, ansiedade, diminuigao da autoconfianga, baixa auto-gstima
interferindo severamente no desempenho do individuo. Portanto,
pretendemos através da inter-relagdo racional da carga e o repouso chegar
a uma conclusao baseada em pesquisas cientificas para uma otimizagao
do treinamento esportivo visando a melhora do desempenho, podendo
assim alcancar ao objetivo esperado.
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AIMPORTANCIA DO TRABALHO DE FORGA NO
DECORRER DA TERCEIRA IDADE

FABIANA DE ALMEIDA COSTA;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO (orientador);
GENI MISSAE IANO DE MORAES (criéntadora)

Faculdade de Educagao Fisica da UNISA

A forga é a capacidade de exercer tensdo contra uma resisténcia.
Este estudo teve como objetivo mostrar que o trabalho de forga aplicado
adequadamente para a terceira idade, pode trazer beneficios, mostrando
até uma adaptagdo satisfatoria, para a realizagdo das tarefas domésticas
com mais independéncia. Nossa metodologia de trabalho foi a revisdo
bibliografica. E importante um individuo idoso poder se locomover melhor,
realizar as atividades comuns da vida cotidiana, aprender a ter uma vida
normal sem preconceitos presentes na terceira idade. 0s tipas de
treinamentos mais recomendados sdo as atividades aerébias de baixo
impacto (caminhadas, natagao, ciclismo e hidrogindstica) que estao
associadas com menor risco de lesdes. O treinamento de forga na terceira
idade, proporciona multiplos efeitos benéficos a nivel antropométricos,
neuromuscular, metabdlico e psicoldgico, o que resulta em melhor qualidade
de vida. Pretendemos neste estudo verificar como o freinamento de forga
pode ser implementado com seguranga na terceira idade.
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AINFLUENCIA DA ATIVIDADE FfSICA NA
PREVENGAO DA OSTEOPOROSE

LEANDRO LAUDESLAU RIBEIRO;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO (Orientador);
GENI MISSAE IANO DE MORAES (Orientadora).

Faculdade de Educagao Fisica da UNISA

A osteoporose faz com que os 0ssos se tornem mais frageis e
enfraquecidos com o tempo, os exercicios fisicos realizados de forma
regular e saudavel faz com que os misculos e 0ssos tendem a se tornar
mais fortes com a prética da atividade ffsica. Este estudo teve como objetivo
demonstrar que pessoas da terceira idade conseguem melhorar sua satde
e prevenir-se da osteoporose por meio da atividade fisica e teve como
metodologia a pesquisa de revisdo bibliografica. A manutengdo da massa
0ssea, ou sua hipertrofia, estd relacionada ndo s6 com a contragdo muscular,
mas também com a agao da gravidade e com o estresse mecénico a que o
0ss0 esta submetido. Alguns autores dizem que caminhar aproximadamente
40 minutos de preferéncia todos os dias, principalmente se for logo pelas
primeiras horas da manha ou nas dltimas horas da tarde, ¢ benéfico a
saude enquanto outros autores adotam um programa regular de exercicios
com peso, 0 que torna 0s 0ss0S mais resistentes. Pretendemos mostrar
neste estudo que um dos meios de evitar a porosidade excessiva dos 0sso0s
e adotar um estilo de vida ativo, onde a atividade fisica é capaz de provocar
adaptagOes no sistema 6sseo como 0 aumento da calcificagio,
reestabilizando o aparelho locomotor, melhorando a capacidade aerdhica,
aumento de massa muscular dos idosos, reduzindo os riscos de quedas
ocasionadas por falta de forga, flexibilidade ou coordenagio.
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AINFLUENCIA DE UM PROGRAMA DE EXERCICIOS
RESISTIDOS NA QUALIDADE DE VIDA DO IDOSO

MARCELO DOS SANTOS SILVA
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO (orientador)
GEN! MISSAI IANO DE MORAES (orientador).

Faculdade de Educagéo Fisica da UNISA.

Ao passar dos anos o ser humano é acompanhado por uma perda
natural de massa muscular. 1sso na terceira idade pode trazer sérios
problemas ao idoso, tais como, dependéncia funcional, quedas e outros
agravantes. Muitos estudos ja publicados demonstram os beneficios de um
programa de exercicios resistidos para uma melhor qualidade de vida do
idoso. Esse estudo teve como objetivo mostrar que a inclusdo de um programa
de treinamento com exercicios resistidos pode ter influéncia direta na melhora
da qualidade de vida do idoso, devolvendo 4 eles pontos importantes para a
sobrevivéncia no seu dia-a-dia, tais como, a independéncia funcional, a
auto estima e sem falar nos fatores biologicos. O idoso é geraimente um
sedentdrio de longa data e com isso a degradagdo da sua massa muscular
€ maior que em um idoso ativo, e os niveis de flexibilidade também se
mostram bastante baixos trazendo 4 esses individues uma grande
dependéncia funcional no dia-a-dia e correndo riscos sérios de quedas que
hoje apresentam ndmeros assustadores de mortalidade. 0 Colégio
Americano de Medicina do Esporte considerou a forga e flexibilidade como
sendo as qualidades de aptiddo mais importante para a qualidade de vida
das pessoas em geral. Sendo assim, a inclusdo de um programa de exercicio
resistido para a populagao idosa é fundamental, sendo que, essas qualidades
de aptiddo sdo debilidades nitidas no idoso. Além disso, a seguranga e a
adaptabilidade sao pontos fortes dos exercicios resistidos em relagdo aos
outros tipos de atividade. Devido a este fato, hoje notasse a grande procura
deste tipo de atividade fisica por essa populagdo. Foi concluido neste estudo
que 2 inclusao de um programa de treinamento de exercicio resistido sendo
realizado de 2 a 3 dias/semanas pode traz Geneficios de fundamental
importancia para a populagéo idosa.
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AMUSCULACAO PARA O DESENVOLVIMENTO DA
CORRIDA DE FUNDO.

NILTON MORETTI FILHO;
POMPEO MARQUES BONINI;
WILLIAM HARCHBART;

CARLOS ALBERTO KELENCZ ( crientador ).

FACULDADE DE EDUCAGCAO FiSICA DAUNISA

Entende-se por corrida de fundo toda prova que compreenda uma metragem
igual ou superior a 5.000 mefros. Sem utilizarmos formutas de treino pré-concebidas
sabemos que na pratica ocorrem modificagdes que segqundo a tecria ndo repercutem
nos objetivos almejados, justo porque cada organismo é diferente em sua
constituicao fisioldgica. Poristo pode-se trabalhar de distintas maneiras com cada
corredor funtdista. Poder-se-ia crer que um corredor fundista fazendo um trabalho
de musculagao voltado para forga dindmica adquirisse uma demasiada hipertrofia,
interferido assim de maneira negativa em seu desempenho, porém sabe-se que o
dispéndio de energia que este atleta possui ndo permite que tal ocorra, sendo
assim, & vidvel frabalhar na resisténcia de forga dindmica com a intuito de aumento
de forca. Ndo se considera que este tipo de trabalho seja 0 mais adequado.
Analisando os diversos tipos de treino de musculagao encontramos respectivamente
além da dindmica: resisténcia de forca endurence, resisténcia de forga muscular
|localizada e resisténcia de forga explosiva. O treinamento de um corredor fundista
baseia-se em trés pontos pré-determinados: Fartlek, Intervall Training e Longo.
Mediante as duas afirmag0es supracitadas concluimos que os trés tipos de treino
formam quando mesclados um conjunto aprecidvel. Porque para cada tipo de
treino ha de haver uma preparacio especifica, para o Longo temos como
correspondente o Endurence que é respectivamente o que mais se aproxima a
situagdo propriamente dita por exigir um ndmero méximo de repetigoes com carga
menos elevada. Para o Intervall Training temos como opgéo mais adequada o
treino de resisténcia de forga explosiva que pode variar de maneira ténue conforme
0s objetivos do atleta qute podem ser no dmbito da corrida de fundo desde 5a 40
quildmetros. Quando nos referimos ao Fartlek colocamaos o mesmo como um meio
termo entre Resisténcia de for¢a explosiva e Resisténcia de forca endurence. Com
este estudo foi possivel concluir que o treino de Resisténcia de forca RML seria o
mais apropriado para tal fim,
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ANATACAO E SUA CONTRIBUICAO NO

DESENVOLVIMENTO MOTOR EM CRIANCASDE 3 A6 -

ANOS PORTADORAS DE DEFICIENCIA VISUAL

NATALY CAROLINA DE SOUZA, GENI MISSAE IANO
(Orientador), LUIZ CARLOS CASAL (Orientador) E CARLOS
ALEXANDRE FELICIO BRITO (Orientador)

Faculdade de Educagao Fisica da UNISA

Esta pesquisa objetivau-se em investigar como a natagdo contribui
no desenvolvimento motor em criangas de 3 a 6 anos portadoras de
deficiéncia visual, e teve como metodologia a revisdo bibliografica. Segundo
alguns autores, ha algumas classificagdes quanto a deficiéncia visual. Ha
o individuo cego, que é aquele que apresenta perda total ou residual minima
de visao, e o individuo portador de deficiéncia subnormal, cujo residuo
visual em grau lhe permite ler texto impresso a tinta, desde gue se
empreguem recursos didaticos e equipamentos especiais. A natagdo sendo
uma modalidade que envolve sensagdes e por meio de diferentes
movimentos e tecnicas especificas, capacitam o praticante , de qualquer
faixa etaria ou género a conhecer seu proprio corpo. A prética da natagao
por deficientes visuais pode trazer beneficios, uma vez que estas pessoas
desconhecem todas as possibilidades gestuais e muitas vezes sd utilizam
a percepgao tatil e o estimulo verbal como meio para introduzi-lo ao mundo
do movimento. A partir de vérias pesquisas bibliograficas, pudemos
constatar que o ato de nadar para uma crianga é muito mais perceptivel
que qualquer faixa etaria, pois ela esta em constante movimentagdo e
descobrindo diferentes formas de deslocamento. Deve-se dar uma certa
atengao a 2% infancia, que vai dos 3 aos 6 anos, pois esta & uma fase onde
a crianca toma conhecimento do universo exterior. E a época em que 0
principio do realidade toma corpo e vem se opor ao principio do prazer.
Acreditamos que com este estudo poderemos afirmar que o ato de nadar
para criancas portadoras de deficiéncia visual tem o intuite de estimular
um reforgo, um desenvolvimento harmonioso e principalmente equilibrar as
“fraquezas” ja existentes, o que desencadeara em uma melhora significativa
no desenvolvimento motor das mesmas.
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APERCEPCAOPODE AJ UDARNA
APRENDIZAGEM DA NATACAO?

TATIANA FERREIRA DA SILVA ZULIN*;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO (orientador);
GEN! MISSAE JANO MORAES (orientadora)

Faculdade de Educac¢éo Fisica da UNISA

0 nadador, durante a aprendizagem, ird depender criticamente do
qudo eficiente o executante detecta, percebe e usa a informagéo perceptual
inserido no ambiente. Neste sentido, caracterizam-se os estimulos que
ocorreram no processo sensorial, observando a sele¢éo e a memorizagao
de uma tarefa a partir de um referencial. Este estudo tem por objetivo verificar
como a percepgao pode influenciar na habilidade motora especifica da
natagao. A hipotese experimental do estudo sugere que o grupo com mais
experiéncia apresenta maior percepgao de seu movimento dentro d’dgua
em relagdo ao grupo com menos experiéncia. Os sujeitos selecionados
serao alunos de natagdo do Departamento de Praticas Esportivas e
Recreativas (DEPER) da Faculdade de Educagdo Fisica da UNISA, a partir
de 7 anos de idade, em ambos os géneros, na fase de iniciagdo. O teste
sera realizado na piscina de 25 metros, coberto e aquecido, porém irdo
nadar 12,5 metros de crawl duas vezes. Serdo analisados os pardmetros
cinematicos e estes serdo analisados pela filmagem (Sharp, modelo VL-
AH131U, Hi 8, 14.345 ms, power zoom 16x) e responderdo a um questionario
com perguntas abertas e fechadas. Os dados serdo analisados pela
estatistica nao paramétrica e a probabilidade aceita para este estudo serd
de 5% ou p£0,05. Esperamos concluir neste estudo, a partir da hipétese,
que a percepgdo possibilita o nadador perceber melhor o ambiente,
favorecendo assim, o seu movimento quando se encontra na fase de
aprendizagem da natagao. Como sugestao podemos inferir que este processo
possa ser explorado nas academias, clubes, e entidades afins quando
tratarmos de alunos na fase de iniciacao.

* Balsista de Iniciagdo Cientifica UNISA
Apoio Financeiro: UNISA
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A PRATICA DA MUSCULACAO COMO UM FATOR DE
SOCIABILIZAGAO E INCLUSAO DOS INDIVIDUOS NA
SOCIEDADE (ESTETICA E AUTO-ESTIMA)

SERGIO ANTONIO DO NASCIMENTO;
PAULO SERGIO REZENDE;
CARLOS ALBERTO KELENCZ (orientador)

Faculdade de Educacao Fisica da UNISA

A musculagdo um termo utilizado para designar um treinamento,
onde se objetiva um aumento da massa muscular mostra em seu processo
histérico, juntamente com a Educagao Fisica, a passagem por diversas
tendéncias desde o seu surgimento (higienista, tecnicista, militarista). Hoje
em dia procurada para fins terap8uticos, prevencdo de lesdes em esportes,
retardamento da perda da massa dssea ou como preparatério para atletas
em fase de treinamento, entre outros. Com todos os beneficios que a
musculagao pode trazer, uma gama de adeptos procura com fins estéticos.
E comum “aquele gordinho” escolhido para jogar no time sem camisa
recusar-se, sentindo-se constrangido aos olhares dos outros parceiros ou
ainda aquele individuo magerimo fue se recusa a tirar a camisa na praia ou
em outros locais pablicos, este e outros exemplos vem mostrar a
necessidade de estar dentro dos padres ditados pela sociedade de um
corpo bem definido com medidas padrées mediante cada individuo. Devido
a ndo se enquadrar neste estereotipo o individuo apresenta uma baixa
auto-estima desenvolvendo uma auto defesa através da agressao,
introspegdo, isolamento, o que também interfere no seu desenvolvimento
intelectual, afetando diretamente no seu aprendizado. O presente trabalho
em uma pesquisa realizada em trés academias mostrou que 80% dos
praticantes de musculagéo iniciaram a pratica por alguma insatisfagdo a
nivel estético.
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ABDUCAO DE OMBRO COM HALTERES

ADRIANA ETELVINA GAROTTI;

ADRIANA PEREIRA DA SILVA;

CINARA ALVES DE QUEIRQZ;
CARLOS ALBERTO KELENCZ (orientador)

Faculdade de Educacio Fisica da Unisa

Nesta pesquisa fol estudado o exercicio abdugdo de ombro com
halteres, que tem como objetivo descrever o movimento de forma correta, a
fim de prevenir lesGes, e verificar 6s masculos utilizados durante o movimento.
Este movimento é de deslocamento monoarticular que da énfase as fibras
médias do deltoide. O posicionamento adequado dos ombros durante este
exercicio € importante para garantir a seguranga da articulagdo do ombro.
Sera usado como material, um par de halteres, um banco, uma filmadora
com velocidade de 30 quadros por segundo, uma tv e um video cassete. 0
executante deverd estar sentado no banco com a coluna bem apoiada e
devera executar o movimento de abdugao de ombro até a altura do mesmo.
Apos a andlise do exercicio com o auxilio da filmagem, foi possivel observar
que este exercicio deve ser sempre realizado a frente de um espelho para
que o execttante possa acompanhar o posicionamento correto dos bragos,
para evitar que um ombro realize uma abdugdo mais alta que o outro o que
poderia causar um desenvolvimento desequilibrado dos musculos
trabalhados. Concluimos que, o exercicio abdugao de ombos com halteres
executado de maneira correta, os madsculos envalvidas neste movimento
serao bem trabalhados sem risco de ocorrer lesdes.
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ABDUCAO DO OMBRO COM HALTERES:
UMA ANALISE BIOMECANICA

FLAVIA INES DA SILVA CABRAL;
CARLOS ALBERTO KELENCZ (orientador).

Faculdade de Educacgéo Fisica da UNISA

A abdugdo de ombro é feita com haiteres é um dos exercicios mais
eficientes e sequros para o misculo deltéide (fibras médias) e também
para o supra-espinhal. O objetivo deste estudo foi analisar com auxilio de
filmagem a execugdo do exercicio para determinar @ acdo muscular, a
técnica correta, as articulagdes envolvidas € o tipo de alavanca. Este
exercicio pede ser realizado na posigao em pé ou sentado. O movimento
de abdugdo deve ser feito até a altura do ombro, o cotovelo deve estar
semiflexionado, assim podemos prevenir o risco de lesGes no exercicio.
Deve-se controlar a respiragdo durante o exercicio, onde se inspira na fase
concéntrica, € se expira na fase excéntrica.  Os movimentos da coluna
devem ser prevenidos durante o exercicio, quando as sobrecargas utilizadas
530 excessivas, a extensdo e flexdo da coluna, nas respectivas fases
concéntricas e excéntricas do exercicio, aumentam o risco de leséo desta
articulagdo. A falha do executante (principalmente do iniciante) em manter
uma boa postura da coluna lombar (que deve ser a postura anatbmica)
geralmente ocorre devido a uma insuficiéncia passiva dos isquiotibiais.
Esta insuficiéncia provoca uma retroversdo da pelve, com flexdo da coluna
lombar. Neste caso, 0 aumento da amplitude de flexdo do joelho soluciona
o problema. Com os resultado da analise da filmagem foi possivel conciuir
que a agdo muscular fortalece a regido do deltdide e supra espinhal, onde
o plano é frontal em um eixo sagital, e a alavanca é interpotente. E importante
que a pessoa ao executar este exercicio tenha um auxiliar para que possa
ser evitado acidentes, ser preparada e orientada por um verdadeiro
profissional de Educagao fisica, e sempre respeitando o seu proprio limite.

>> 5° Congresso de Iniciagdo Cientifice da UNISA - 2002 267{._‘

by

D N



unlsa . universidade de santo omaro

ol

ABORDAGEM CRITICA, DA UTILIZAGAO DO TEMPO
LIVRE DO ALUNO DE EDUCAGAO FiSICA

CLAUDIO BARNABE CAJADO;
MARCIO RODRIGUES ZWIPP;
ADRIANA MORBIN PINI (orientadora)

Faculdade de Educagéo Fisica da UNJSA

Desde a revolugdo industrial ouve-se falar tempo livre. Gragas as
elevadas horas de trabalho exigidas pelas indlstrias, sindicatos e
trabalhadores lutavam para diminuigdo das horas trabalhadas. Uma vez
diminuidas as horas trabalhadas, seria maior o tempo livre para que os
trabalhadores homens, mutheres e criangas, enfim, a familia, tivera para
descanso, passeio, leitura, liberdade e felicidade. O objetivo do trabalho é
identificar como esta sendo utilizado o tempo livre na atualidade. A amostra
foi constituida de 90 estudantes universitarios do curso de Educagéo Fisica
que registraram suas atividades no intervalo de 15 minutos no periodo de
24h, no decorrer de uma semana. Foram anotadas as atividades de lazer
como: esporte, leitura, televisdo, teatro, show, misica, passeio no parque
e outras além do trabalho, estudo, obrigagdes religiosas e politicas.
Constatou-se que as principais atividades de lazer foram: praticando algum
tipo de esporte ot assistindo televisao e ainda que, este tempo corresponde
em m de 45 minutos por dia. O tempo livre utilizado de maneira inteligente
favorece o enriguecimento cultural, melhorando a qualidade de vida no sentido
bicldgico, social e cultural. Trazendo assim bem-estar para individuo efou
comunidade.
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ADAPTACAO NANATACAO PARA LESADOS
MEDULARES

MATEUS BAPTISTA DO NASCIMENTO;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO (orientador);
GENI MISSAE IANO DE MORAES (orientadora).

Faculdade de Educagéao Fisica da UNISA

A &gua é um meio cnde 0 ser humano nao necessariamente depende
dos membros inferiores para se sustentar, por isso o individuo portador de
lesdo medular teria total condigao de se locomover e de se sustentar nesse
meio, com isso as técnicas utilizadas na natagdo poderiam facilitar o
deslocamento. O presente estudo teve como objetivo verificar se o deficiente
fisico lesado medular pode permanecer e locomover-se no meio liquido,
sem auxilio, por meio da aprendizagem. A metodologia aplicada neste
trabalho foi a pesquisa de revisdo bibliografica. Ao analisarmos a literatura
cientifica pudemos constatar que existem diferentes formas e graus de
lesdo medular, sendo determinados por patologias diversas e, observamos,
também que existe a possibilidade fisico-quimico do individuo deficiente,
flutuar em meio liquido devido a densidade da 4gua. Concluimos que o
deficiente fisico portador de lesdo de medula espinhal, mesmo sem ©
movimento dos membros afetados, ndo s6 teria capacidade para manter-
se flutuando, como também pode obter algum tipo de deslocamento no
meio liquido, podendo assim estar nesse meio sem auxilio de materiais e/
ou de uma pessoa, dessa forma, dependendo do grau da lesdo medular,
esse individuo teria capacidade de iniciar algum nado, com as devidas
adaptacdes.
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ANALISE FUNCIONAL DO EXERCICIO
AGACHAMENTO

ALESSANDRA SCARPELLE;
IDAIONY DE OLIVEIRA VILELA;
CARLOS ALBERTO KELENCZ (orientador).

Faculdade de Educacao Fisica da UNISA

0 agachamento é considerado um dos melhores exercicios de
musculagao. Ele é muito eficiente em desenvolver os misculos anteriores
e posteriores da coxa. Porém, este exercicio é associado a diversos tipos
de lesGes, principalmente da coluna vertebral, que na maioria das vezes
sao causadas por uma técnica de execugdo precaria efou por falta de
estrutura muscular das articulagbes mais exigidas. O objetivo deste estudo
e determinar a técnica correta de execugdo do exercicio agachamento. 0
individuo se coloca em pé, com os pés afastados, mantendo-se a linha dos
trocantes. A ponta dos pés voltada ligeiramente para fora, isto &, levemente
mais afastadas que os calcanhares. A barra se apoia sobre 0s ombros,
aproximadamente na linha das espinhas das escapulas, pois, quando apoiada
acima desse ponto, se acomoda sobre 0 processo espinhoso da sétima
vértebra cervical, podendo causar inflamagdes nos nervos, produzindo
severas dores de cabega. As maos empunham a barra no ponto médio da
disténcia entre 0s ombros e o final da mesma. Essa pegada descrita acima
& convencional, porém existe uma variagio muito grande, j4 que a pegada
pode ser feita por todo o comprimento da barra o tipo de pegada sera escolhido
de acordo com as necessidades de equilibrio do praticante, ja que quanto
mais junta aos ombros estiverem as maos, mais facilmente acontecera um
desvio. Analisando-se a parte ativa desse movimento, conclui-se que a
flexdo deve ser mais lenta que a extensdo. A flexdo realizada de uma forma
muito rapida, procurando dar um tranco na posigao inferior para facilitar a
elevagdo do peso, pode provocar sérias lesdes na articulagao dos joelhos.
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AGACHAMENTO

AUGUSTO GRACIANI BAPTISTA;
DANIEL DOMENECH WACLAWOVSKY,
DEBORA CONRADO FERNANDES;
CARLOS ALBERTO KELENCZ (orientador)

Faculdade de Educagao Fisica da UNISA

0 objetivo deste estudo foi analisar exercicio atachamento com
barra suas variagGes e destacar os principais mdsculos trabalhados. Os
principais masculos agonistas trabalhados no agachamento sao os
anteriores da coxa quadriceps. Sinérgicos importantes sao ativados: o gliteo,
os posteriores da coxa, crurais ou biceps femural, adutores e abdutores da
coxa e 0s paravertebrais lombares, Normaimente, os culturistas executam
0 agachamento com os és mais juntos, dando énfase ao quadriceps. Assim
530 ativadas também os gliteos, posteriores de coxa e lombares. 0s
levantadores (basistas) realizam seus agachamentos com as pernas mais
abertas e, desta forma, 0s adutores também sdo bastante trabalhados. O
agachamento com as pernas muito abertas enfatiza os misculos adutores
melhor do que qualquer maquina. O mgio agachamento pemite o emprego
de cargas mais elevadas, mas nao é tao eficiente quanto o agachamento
completo. 0 agachamento com a barra a frente € comum entre o0s
levantadores de peso e uma boa variagao para agueles que nao se sentem
bem com a barra as costas. O avango, que também pode ser realizado
com um par de halteres curtos, oferece um excelente trabalho, notadamente
no gliteo e quadriceps. Muito usado por atletas de outros esportes e
mulheres em busca de um melhor aspecto quanto a estética. O agachamento
com a barra entre as pernas é pouco comum, mas oferece uma variagao
interessante e deve ser experimentada por lutadores de judd, sumo, jiu-
jitsu, etc. Também pode ser experimentadas muitas outras variagdes, até
mesmo sem equipamento, como o (Sisi Squatt), mas nada supera ¢ bom
agachamento com bastante carga de forma adequada.
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ALONGAMENTO NA CAMINHADA COMO ATIVIDADE
FiSICA PARA TERCEIRA IDADE

JULIANE GOBIS DEL NERI;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITQ (orientador);
GENI MISSAE IANO DE MORAES (orientadora)

Faculdade de Educacao Fisica da UNISA

Com a prética regular de alongamento os misculos suportam melhor
a tensdo do dia-a-dia, incluindo as caminhadas, prevenindo o
desenvolvimento de leses musculares. Por meio da atividade fisica regular
podemos reduzir os riscos de doengas cardfacas, dsteo-articulares e
musculares, além de outras patologias graves. Este estudo teve como
objetivo verificar aimportancia do alongamento na caminhada como atividade
fisica para a terceira idade. A atividade fisica aumenta a energia, faz com
que a pessoa Se sinta melhor consigo mesma, podendo reaimente ajuda-
la a emagrecer, fornecendo-lhe componentes fundamentais para esta fase
de perda de peso. A dificuldade mais comum em se praticar alguma atividade
fisica, € sem ddvida o constrangimento e a timidez de realizar algum
exercicio, fatores meramentes psicoldgicos que acabam prejudicando muito
a pessoa que necessita desta atividade, para a manutengéo de sua sadde.
Dos exercicios ditos aerobios, a caminhada é sem sombra de duvidas a
modalidade que redne o melhor nimero de qualidade. Todas as pesseas da
terceira idade que nao apresentam limitagGes fisicas importantes podem
caminhar. A caminhada dentre os beneficios encontrados para os integrantes
da terceira idade, melhora o tempo de reagdo, aumenta o rendimento
cardiaco, diminui o indice de fraturas, ela também diminui a ansiedade e a
depresséo, aumenta o auto concelto e a auto estima pela intensificagao da
imagem do corpo. Podemos concluir que os beneficios encontrados no
alongamento e na caminhada, estimulam a terceira idade a praticar cada
vez mais 4 atividade fisica de uma forma mais prazerosa e consciente.
Salientando o valor e a importéncia da terceira idade para eles e para a
sociedade. Onde acreditamos que este grupo ndo deva esperar a chegada
da morte, mas sim descobrir a beleza de uma nova vida por meio de suas
experiéncias adquiridas.
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ANALISE BIOMECANICA DA CORRIDA

ANA SANCHEZ GUIMARAES; LUCIANA NEGREIROS;
MARIA DE LOURDES; RENATA CRISTINE;
CARLOS ALBERTO KELENCZ (orientador).

Faculdade de Educacéo Fisica da UNISA

Corrida é uma atividade ciclica que consiste de periodos alternados
de suporte, em uma s$6 perna, fase de contato e nenhum suporte ou fase
aerea. Cada pé faz contato com o solo de 180 a 560 vezes por quildmetro.
Durante a fase de contato, 0 movimento descendente de corredor deve ser
parado e entdo invertido para impulsionar o corredor para cima e para frente
em direcdo a proxima fase aérea. Em cada fase de contato, a extremidade
inferior deve inicialmente absorver energia 4 medida que o movimento
descendente do corredor é parado, uma breve sustentagdo do corpo durante
0 apoio, e finalmente gerar energia 2 medida que o corredor é empurrado de
volta para o ar durante a fase de propulsdc. O padrao da distribuicdo de
tensdo na sola do pé durante a fase de contato com o solo da corrida sdo
evidentes em ambas as porgdes: calcanhar e tergo anterior do pé. A
descricdo da corrida deve ser a consideragdo de que a boa técnica de
correr & a manifestagdo dos movimentos naturais do ser humano, quando
pretende deslocar-se com mais velocidade e por isso, deixa de andar e
passa a correr. O sistema de alavancas do corpo funciona com maior
amplitude e adianta-se através de uma inclinagdo do corpo para a frente. A
perna de tras estende-se pressionando o solo para trés e para baixo, pela
sua ponta. O joelho da perna da frente é levado para a frente e para cima;
no sentido de ampliar a referida fase aérea. Os bragos, elemento
essencialmente de equilibrio, trabalham no sentido antero-posterior em
angulos de mais ou menos 90 graus.. O joelho langado 2 frente adianta-se
mais e vai mais acima. O trabalho dos bragos & mais amplo.. A corrida é
um passatempo popular para milhdes de entusiastas do exercicio. Além
disso, correr competitivamente é um esporte de escolha para muitos e
uma parte importante de outros esportes. Concluimos, que embora um
beneficio considerdvel seja obtido através de um treinamento cardiovascular
de um programa de corrida, o desenvolvimento de uma lesdo por uso
excessivo é relativamente comum.
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ANALISE BIOMECANICA DA CORTADA DO VOLEIBOL

EDSON RODRIGUES DOS SANTOS;
EDUARDO FERRAO LAZARINI;
CARLOS ALBERTO KELENGZ (orientador).

Faculdade de Educacéo Fisica da UNISA

No Voleibol ndo sdo permitidas nem a queda da bola no solo, nem a
agdo de agarra-la, tendo o limite de trés toques por jogada. Sendo assim, a
execugdo dos fundamentos de forma eficaz s@o necessarias para o bom
andamento do jogo. Treinadores e atletas estao sempre se empenhado para
alcancar performance méxima. A tecnologia torna possivel a treinadores e
atletas obter, analisar e integrar informagoes e recursos de maneira eficiente
e efetiva para aperfeicoar o treinamento. Neste trabalho estaremos
analisando a cortada do voleibol, que é um dos aspectos do atague mais
emocionantes e excitantes da partida tanto para os participantes como aos
espectadores. Para que se execute uma cortada com eficiéncia e necessario
que 0 seu executante realize a mesma com a técnica correta, e que tenha
uma capacidade de forga muscular boa dos grupos musculares envolvidos.
A capacidade de executar uma cortada poderosa e bem colocada & uma
habilidade vital do ataque e essencial no desempenho bem sucedido do
individuo e da equipe. A execugéo correta da cortada envolve padroes de
movimento aitamente integrados € coordenados, tanto na superficie de jogo
como fora dela, trata-se de uma das habilidades mais dificeis de ser
dominada. Portanto podemos concluir que este fundamento requer um
treinamento intenso & que os musculos responsaveis pela poténcia do
movimento devem estar bem fortalecidos.
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ANALISE BIOMECANICA DA
EXTENSAO DO QUADRIL NO SOLO

DORALICE SANTOS BERNARDINO;
VALERIA APARECIDA DE CARVALHO;
CARLOS ALBERTO KELENCZ {orientador)

Faculdade de Educacéo Fisica da UNISA

Pretendemos através deste estudo verificar na pratica a atuagdo do
misculo gliteo méximo na extensdo do quadril, nas variagdes com.o joelho
estendido efou com o joelho fletido, ressaitando que os miisculos isquiotibiais
também participam da extensdo ativa do quadril. A extensdo do quadril tem
infclo a partir de sua flexéo, quando na posigdo em pé, é buscada a posigao
natural ou ereta. Em decubito ventral, apoiando o peso do corpo nos
cotovelos e nos joelhos, flexionar um joelho em diregéo ao térax e em seguida
estender o quadril com o joelho fletido, com a planta do pé em direcdo ao
teto e tornozelos fletidos. Vérias modalidades esportivas trabalham com
esse movimento, alguns de forma mais extensa e outros nem tanto; existe
extensao vigorosa do quadril em esportes como o futebol durante o chute
de voleio, por exemplo, ou no atletismo. O gliteo méaximo é um misculo
que deve ser tonificado, pois contribui para a manutengdo da postura, além
de ser acess(rio em outros movimentos que envolvem a articulagdo do
quadril. Este masculo é fortemente ativado quando o quadril é estendido e
rotado extremamente; a inclinagao para frente com o tronco e da pelve é
controlada na articutag@o do quadril, pelos misculos extensores do quadri...
Existe contragdo concéntrica destes musculos quando se apanha objeto no
solo e retoma a posicao ereta. A porgdo superior do gliteo maximo atua
também como abdutor, ao passo que a porgo inferior contribui para a adugdo
da coxa, participando ainda da rotagdo externa. Goncluimos que o exercicio
em questdo deve ser executado com a verificagdo correta da postura,
inclusive das articulagoes envolvidas, para nao desviar o objeto principal do
exercicio.
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ANALISE BIOMECANICA DA MESA EXTENSORA.

ELISANGELA LIMA DA COSTA,
VANESSA MOZENA BATISTA;
ANNA PRISCILA HENNING;
CARLOS ALBERTO KELENCZ (orientador).

Faculdade de Educagéo Fisica da UNISA.

A mesa extensora é o exercicio mais indicado para o fortalecimento
da musculatura do quadriceps. Portanto a articulagdo trabalhada é a do
joelho que realiza 0 movimento de extenséo e flexdo que sao realizados no
plano frontal e eixo sagital. Os misculos que compdem o quadriceps é
representado pelo reto femural, vasto lateral, vasto medial e vasto
intermédio, sdo os extensores do joelho. O objetivo do estudo foi mostrar
0s possiveis erros existentes no exercicio de mesa extensora. Este estudo
teve como metodologia a revisao bibliogréafica. O reto femural é o Unico
desses musculos que também cruza a articulagdo do quadril. Todos os
quatro misculos se inserem distalmente no tendao patelar que, por sua
vez, se insere na fibia. O maior brago de momento da resisténcia neste
exercicio é entre 45 e 90 graus e 0 maior brago de momento do quadriceps,
devido a posigdo da patela, & entre 45 e 60 graus. Na execugao do exercicio,
o praticante devera estar sentada com os joelhos posicionados sobre a
extremidade do assento, as costas deverdo estar bem posicionadas no
encosto, as maos deverdo segurar as algas e as partes frontais do tornozelo
deverdo estar apoiadas na parte inferior do aparelfio. O praficante devera
estender os joelhos até antes de sua extensao total. No trabalho realizado
ndo foi identificado erros na execugdo do movimento. Acreditamos que um
quadriceps forte ajuda em qualquer movimento que exige a extensdo do
joelho, seja para a pratica esportiva como nos movimentas didrios, além
disso, 0 joelho € o elo de ligagdo do membro inferior fundamental para
qualquer movimento que dependa de absorgdo de impacto e deslocamento.
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ANALISE BIOMECANCIA DO ARREMESSO DO TIPO
PARADO NO BASQUETEBOL ( LANCE-LIVRE )

ALVARO OLIVAN JUNIOR:

DANIEL ANDRE SANTOS:
OSVALDO PINHEIRO VARELA GUIMARAES;
CARLOS ALBERTO KELENCZ (orientador)

Faculdade de Educagao Fisica da UNISA

Este arremesso é de fundamental importancia no desenrolar de
partidas de basquetebol, ocorre decorrente de faltas no ato do arremesso e
em penalizagdes graves, tais como; faitas. técnicas e anti-desportivas.
Cada um deles tem valor de um ponto. O objetivo deste trabalho foi analisar
biomecanicamente o arremesso tipo parado no basquetebol. Ao se executar
este movimento, ocorre biomecanicamente em nosso aparelho [ocomotor,
segmento superior, trés movimentos pelo advento da agdo muscular. Os
trés movimentos séao: flexdo de ombro (articulagdo glenc-umeral), extensdo
de ctibito {articulagdo Umero-uinar) e flexdo de punho (articulagdo radio-
carpica). No segmento inferior ocorrem trés movimentos observaveis: semi-
flexao seguida de uma extensao de joethos (articulagao fémur-tibial) e flexdo
plantar (articulagao talo-crural). Conluimos com esta andlise que para se
realizar um bom arremesso deve-se observar a técnica correta de execugao
que compreende a aplicagéo adequada de forga sobre a bola.
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ANALISE BIOMECANICA DO AVANCO

ALEXANDRE SANTOS LIMA,;
ANDRE DOS SANTOS PALMIERI;
CARLOS ALBERTO KELENCZ (orientador)

Faculdade de Educacgéo Fisica da UNISA

0 avango é um exercicio que deve ser utilizado por alunos em um
nivel mais avangado de treinamento, pois exige mais equilibrio do que um
agachamento convencional. A vantagem deste exercicio sobre o
agachamento é com relagdc as sobrecargas utilizadas, que devido o
maovimento enfatizar uma perna de cada vez, as sobrecargas podem ser
menores que as do agachamento, contudo mantendo um grande estimulo,
Com a diminui¢&o da sobrecarga também se diminui as forgas translatorias
de compressao da coluna. Este é um exercicio que no qual a articulagdo do
quadril consegue realizar a maior amplitude de movimento, tornando este
exercicio muito mais efetivo para o desenvolvimento dos mdsculos do joelho,
quando executado corretamente. Quanto aos pardmetros biomecanicos
pode-se observar que o maior braco de momento de resisténcia para o
joelho da perna posicionada anteriormente acontece na posigéo de flexao,
quando 0 executante projeta o tronco para frente, na fase excéntrica do
movimento, 0 brago de momento da resisténcia aumenta na articulagao do
quadril e diminui na articulagdo do joelho, assim, aumentando o trabalho
dos musculos isquios tibiais e gliteo maximo da perna que ficou a frente.
Nesta posi¢do o brago do momento da resisténcia para a cofuna também
aumenta, favorecendo o aumento das forgas compressivas nesta articulagao.
Mantendo-se a postura da cofuna ereta @ mantendo 0 peso na perna que se
afastou para tras, somente o quadriceps realizara 0 movimente sem qualquer
participagdo dos extensores do quadril desta perna, sendo que, na perna
que ficou a frente, o trabalho também é maior para o quadriceps.
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ANALISE BIOMECANICA DO CHUTE FRONTAL DO
KARATE (MAE-GERI)

MAURICIO OBERTI ONOQ;

DANIEL DIAS PENNA;
LEANDRO LAUDESLAU RIBEIRO;
FABIO FERREIRA GONSALLI;
CARLOS ALBERTO KELENGZ (orientador)

Faculdade de Educac&o Fisica da UNISA

0 Karate-do é uma arte marcial japonesa, onde seu significado & o
“caminho das maos vazias” (kara = vazio, te = mao e do = caminho). 0
Karate-do é composto por socos, chutes, joethadas, cotoveladas ou qualquer
outra parte do corpo que se possa utilizar como uma verdadeira arma.
Existem uma infinidade de técnicas dentro do Karate-do combinando as
partes descritas acima. O presente estudo teve como objetivo analisar o
chute frontal (mae -~ geri) do Karate-do, podendo corrigir eventuais erros
assim como melhorar sua técnica e eficiéncia. Saindo da posigao de luta
(pernas afastadas no sentido antero ~ posterior, onde o joelho da frente
deverd esta um pouco flexionado e o de trds estendido) a perna de trds
devera fazer uma elevagao do joelho para frente, fazendo assim uma flexdo
de quadril e de joelho, seguido de uma extensdo de joelho, tocando o
adversdrio com a regido plantar do pé logo abaixo dos dedos e deveré flexionar
0 joelho e estender o quadril para que se finalize 0 movimento em sua
postura correta. Para se executar este chute, é necessdrio que entre em
agdo o “fliopsoas” e “ reto da coxa” na flexdo do quadril, ¢ “quadriceps” na
extensao do joelho e por final os “isquio tibiais” na flexdo do joelho. Apés
analise do movimento concluimos que para uma técnica mais eficiente do
chute é necessdrio que se execute todo movimento acima descrito com os
cuidados de fazer a flexdo do quadril no minimo 90°, o pé de apoio deve
estar totalmente em contato com o chéo, a crista iliaca do lado oposto da
perna de chute deve ser projetado para frente de forma frontal e nao lateral
e o chute deve ser feito em sua maior velocidade.
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ANALISE BIOMECANICA DO
CHUTE SEM-PULO NO FUTEBOL

CLAUDIO BARNABE CAJADO;
MARCIO RODRIGUES ZWIPP;
CARLOS ALBERTO KELENCZ (orientador )

Faculdade de Educaggo Fisica da UNISA

0 futebol no Brasil surgiu aproximadamente em 1894, trazido pelo
inglés Charles Miller , que trouxe consigo duas bolas, camisas e demais
matérias indispensaveis na pratica deste jogo . A evolugéo crescente do
futebo! exigiu que os jogadores tivessem cada vez mais preparagao fisica
e técnica. O chute de sem- pulo & um dos fundamentos deste esporte que
exige certa técnica , equilibrio, forga e precisdo . O objetivo do trabafho é
analise hiomecanica dos musculos exigidos na técnica do chute de sem
pulo . Foi realizado o seguinte teste: filmagem do movimento do chute de
sem-pulo, a uma distancia de 8 metros, nas posigées, lateral e posterior
do corpo, referente 4 cdmera. Apds a filmagem fizemos andlise com auxilio
de papel quadriculado na tela da televisdo fazendo com que o movimento
fosse analisado quadro 4 quadro, verificando-se assim a execugao correta
do movimento . A analise mostra o movimento realizado no eixo transversal
e no plano sagital, com uso das articulagdes do quadril , joelho e tornozelo.
Ao termino da analise, concluimos que, a correta posigao do corpo favorece
0 equilibrio necessdrio para execugdo do chute sem-pulo, e os misculos
que formam o quadriceps femoral sdc os motores principais deste
mavimento.
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ANALISE BIOMECANICA DO
EXERCICIO EXTENSAO DE JOELHOS

CLAYTON DOURADO;
SAULO VIEIRA;
RENATO LUCARELLI;
CARLOSALBERTO KELENCZ (orientador)

Faculdade de Educacao Fisica da UNISA

A extensdo de joelhos é um exercicio simples que consiste em se
estender as pernas levantando uma carga pré-determinada par que se
desenvolva o misculo quadriceps. O quadriceps é composto pelo vasto
lateral, vasto intermédio, vasto medial e pelo reto da coxa. E um grupo
muscular bastante solicitado tanto em atividades esportivas como no nosso
dia-a-dia. Apesar de nao ser o exercicio mais completo para o
desenvolvimento do masculo quadriceps, a extensdo de joelhos € muito
utilizada pelos praticantes de musculagdo. Este tornou-se comum pela sua
utilidade e praticidade. Mas, apesar de alguns autores afirmarem que durante
sua execugdo nao & necessdrio um acompanhamento mais cuidadoso, ha
de se explicar em quais condigbes esse acompanhamento pode ou nao
ocorrer. O objetivo deste estudo foi analisar através de filmagem do
movimento, as principais articulagdes envolvidas, os musculos atuantes e
a técnica de execugdo. Podemos observar que quando se tratar de um

‘iniciante, erros como travar ou estender muito os joelhos, podem prejudicar

as articulagdes envoividas. Com esta andlise foi possivel concluir que o
exercfcio extensde de joelhos, como todo exercicio de musculagao, quando
bem executado e tomados os devidos cuidados, s6 proporcionard beneficios.
0 quadriceps femoral tem sua insergao a tibia. A resisténcia se encontra
na articulagao do tornozelo. O ponto fixo para se realizar a extensao se
encontra na articulagao do joetho. Podemos, assim, definir a alavanca para
esse exercicio como alavanca de terceira classe. A gravagdo da extensao
de joelhos foi realizada com seis repeticGes. Nas trés primeiras, nao foram
detectadas incorrecdes, porém, nas trés (itimas, verificou-se impulso para
levantar o peso no inicio da fase concéntrica e extensdo excessiva do
joelho no final da fase concéntrica.
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ANALISE BIOMECANICA DO
EXERCICIO PULLEY COSTAS

ANA CLAUDIA PAZETTO;
ELIANA CRISTINA GOMES;
CARLOS ALBERTO KELENCZ (orientador).

Faculdade de Educagéo Fisica da UNISA

0O objetivo deste trabalho foi analisar biomecanicamente o exercicio
Pulley Costas. Devido a existéncia de um grande nimero de exercicio para
a musculatura das costas elegemos o Pulley Costas para obtermos os
pardmetros objetivos capazes de predizer a relagdo a atividade muscular
exigida a acao gerada. Identificar os problemas biomecanicos na execugao
da técnica do exercicio & um fator de forte influencia com a eficiéncia
mecanica do gesto motor e consegiientemente, com o aproveitamento da
forga muscular. Na busca da identificagdo destes parametros, realizou-se
uma revisao de literatura centrada nos aspectos relacionados 2 eficdcia e
a seguranga deste exercicio e a coleta de dados do movimento, obtidos a
partir da verificagéo da filmagem do exercicio Pulley Costas Os dados
disponiveis na literatura evidenciam que o exercicio Puliey Costas deve ser
executado em um aparelho denominado Pulley na posigdo sentado,
segurando uma barra com as maos um pouco mais separadas que a largura
dos ombros, os cotovelos devem estar totalmente estendidos, as palmas
das maos viradas para frente, costas eretas. Abaixe a barra a tras da cabega
até que toque a base do pescogo, movendo as escépulas e flexionando 0s
cotovelos, abaixando as escdpulas. Na agdo do movimento os misculos
solicitados sao: grande dorsal (principalmente suas fibras externas e
inferiores), os redondos maiores, os flexores dos antebragos (biceps,
braguial, e braquiorradial) assim como os rombdides e a parte inferior dos
frapézios. Durante a parte pratica, foi observado os movimentos articulares,
planos e eixos, tipos de alavancas, e as fases do movimento durante o
exercicio. Do exercicio analisado ficou claro a participagdo dos grupos
musculares relatados nas diferentes bibliografias consultadas.
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ANALISE FUNCIONAL DO
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CARLOS ALBERTO KELENCZ (orientador).

Faculdade de Educacgéo Fisica da UNISA

O objetivo deste estudo foi analisar o exercicio gémeas em pé, e a
metodologia utilizada foi a revisdo bibliografica. Articulag&o do tornozelo é uma
articulago sinovial de movimento em béascula entre a extremidade distal da tibia e
fibula com o osso talus. O peso do corpo é transmitido verticalmente para o télus,
que é sustentado por um encaixe na face lateral pelo maléolo da fibula, e na face
medial, e pelo maléolo da tibia. Possui uma cédpsula e é reforgado pelo ligamento
deltide na face medial, e pelo ligamento calcaneo-fibutar e ligamentos talofibulares
anterior e posterior no lado oposto. Movimentagao da articulagdo do tornozelo, em
bascula esta limitado ao plano sagital, sendo chamada de dorsiflexao; aflexao é a
agdo oposta e ocome quando se levanta o calcanhar do chéo, geraimente chamada
em atividades fisicas de apontar os dedos. A mobilidade na flexdo plantar é de
aproximadamente 40% , enquanto que na dorsiflexao é de apenas 20%. Apenas
dois grupos musculares agem sobre a articulagao do tomozelo: os flexores plantares
e os dorsiflexores. Na flexdo plantar os principais responsaveis por estd agao sao
os gastrocnemius e o soleus. 0s masculos auxiliares sao os plantares, o peroneus
longus , operoneus brevis, € ¢ tibialis posterior.As duas cabegas do gastrocnemio
sao claramente vistas, e estdo préximas uma da outra e, aproximadamente na
metade do comprimento da perna, se unem para formar uma aponeurose que se
torna o tenddo de Aquiles. As fibras curtas do gastrocnemius restrigem sua
mobilidade, mas permitemn que este seja um poderoso flexor plantar. O soleus se
localiza profundamente em relagao ao gastrocnemius e pode ser observado
distalmente em ambos os lades deste miisculo. A predominancia de fibras de
contracdo lenta no soleus sugere que este masculo seja capaz de realizar uma
atividade tdnica mantida. Isto foi reforgado por evidéncias elétromiograficas; o
soleus é muito ativo durante a posigdo ortostatica, sendo assim um importante
mosculo postural. Com este estudo foi possivel concluir que o uso do aparetho de
gémeos sentada é indicado para pessoas que necessitem um trabalho isolade do
musculo soleo.
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ANALISE BIOMECANICA DO
MOVIMENTO PULLOVER

ANDERSON SILVA COELHO;
WAGNER DE ALMEIDA,;
CARLOS ALBERTO KELENCZ (orientador)

Faculdade de Educagéo Fisica da UNISA

Este estudo tem como objetivo analisar o movimento do exercicio
pullover na musculagdo, buscando determinar possiveis erros posturais e
de execugdo, e determinar os misculos fortalecidos neste movimento.
Para a realizagao desta pesquisa foi realizada uma filmagem, andlise
biomecénica e revisao bibliografica. A bibliografia desse estudo & escassa,
e 0 diagnostico do erro na execugdo gera dividas ja que dois grandes
grupos musculares: peitoral e grande dorsal, estdo envolvidos no movimento
e podem estar enfraquecidos, encurtades ou desequilibrados; outros
midsculos auxiliares, porém fundamentais na estabilidade também podem
Ser responsaveis por erros de execugao tais como triceps braquial, deltoides
e eretores da coluna. A posigao e os dngulos, principalmente dos membros
superiores, também devem ser observados, pois excessos e redugao de
amplitudes podem prejudicar 2 eficiéncia do exercicio. Através dessa andlise
poderemos levantar questdes especificas sobre cada efro além de levantar
informagdes que podem contribuir eficientemente no desenvolvimento
sauddvel do aluno. E importante observar que a execugdo incorreta de
exercicios de musculagdo, principalmente em jovens pode acarretar em
desvios posturais irreversiveis. Com os resultados preliminares desta
pesquisa nao foi possivel determinar com certeza qual dos grupos
musculares esta sendo mais solicitado durante o exercicio, 0 que podemos
concluir até o presente momento ¢ que este exercicio pode ser incluido em
um programa de treinamento tanto para peito como para costas.

D284 >> 5° Congresso de Iniciagdo Cientffica da UNISA - 2002



DEI unisa . universidede de sento amaro

ANALISE BIOMECANICA DO SAQUE NO VOLEIBOL
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CARLOS ALBERTO KELENCZ (crientador)

Faculdade de Educag&o Fisica da UNISA

0 saque no voleibol € um dos fundamentos mais importantes, pois com ele
se da inicio a partida. Hoje com a nova contagem corrida de pontos, 0 saque
precisa ser forte, e com um certo efeito para que o time adversario tenha menos
opgoes, e consequéntemente menos chances de vencer o rally em disputa. G
objetivo do nosso trabalho foi realizar uma andlise biomecénica de cada fase do
saque, identificando articulagdes envolvidas, os principais musculos motores, 0
tipo de contragdo e o tipo de alavanca, visando estabelecer fundamentos mecénicos
para o aprimoramento da técnica. Os testes foram realizados no laboratario de
Biomecanica da Unisa. Para a relizagao dos teste foi utilizada uma filmadora com
velocidade de 30 quadros por segundo, uma tv, um video cassete e uma
trasnparencia quadriculada. Dividimos o saque em duas fases: preparagao e o.
saque propriamente dito. Para a execugdo do saque S&o necessarios: poténcia
abdominal, poténcia de membros superiores, cintura escapular e peitoral, forca
isométrica de punho e dedos. Podendo haver uma variagéo em fungao: daforcaa
ser imprimida, da trajetéria da bola, da distancia em relagéo a linha de fundo, da
diregdo. No membro superior, responsdvel pela maior parte da eficiéncia do saque,
as principais alavancas sdo as do ombro e cotovelo que funcionan como alavancas
interpotentes ou de mobilidade en todas as fases do movimento proporcionando
assim, velocidade e poténcia para o sague. Ainda na alavanca do cotovelo na fase
de extensao temos a alavanca interfixa. Ocorrem contragGes concéntricas em todas
as fases do movimento tando na preparagdo como no saque propriamente dito. 0s
principais misculos envolvidos na articulagao do ombro sdo: deltoide; redondo
maior e menor; infra e supra espinhoso;trapézio; coracobraquial; peitoral maior e
grande dorsal. Na articulagao do cotovelo estéo envolvidos os musculos: biceps
braquial; braquio-radial;supinador; triceps braquial e pronador. Nos membras
inferiores destacam-se as alavancas de quadril e joelho que funcionan como
estabilizadora. Podemos concluir que por ser um movimento explosivo e de
velocidade os grupos musculares e articulagdes envolvidas devem estar sempre
preparados ou seja a musculatura deve ser treinada de forma especifica para o
esforgo exigido durante o saque.
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ALETEIA SILVIA VICTOR; ANDRE RICARDO DE SOUZA;
LEANDRQO DI BUONQO SOUZA DAS NEVES;
CARLOS ALBERTO KELENCZ (orientador)

Faculdade de Educacéo Fisica da UNISA

No voleibol temos varios fundamentos dentre eles o saque se destaca
como uma estratégia fundamental. O saque tipo ténis é o mais utilizado no
decorrer do jogo. A posigao inicia-se, com um pé a frente do outro no
prolongamento da linha dos ombros; pernas semiflexionadas; tronco reto;
brago a frente do corpo, segurando na altura do peito, o outro brago
semiflexionado (cotovelo alto) proximo & cabeca; palma da mao aberta e
dedos estendidos e separados (mdo espalmada). Este estudo teve como
objetivo analisar a biomecénica do saque tipo ténis. Este estudo teve como
metodologia a reviso bibliogréfica. O desenvolvimento comega ao langar a
bola para cima (sendo este langamento um pouco acima da extensio
maxima dos bragos), o brago que golpeia vai ao encontro da mesma,
tocando-a com a palma da mdo e os dedos, no meio ou embaixo desta. No
contato da bola, movimento simultaneo da transferéncia da perna que esta
atras, para frente. Ao final do movimento, o brago que golpeou a bola termina
estendido ao lado do corpo, enquanto o que langou a bola permanecerd
flexionado, proximo ao corpo. As articulagoes observadas foram: joelho,
tronco, ombro, cotovelo e punho; e 0os movimentos analisados sao:
semiflexao, flexao, extensédo; rotagdo de tronco, abdugéo e aducéo.
Envolvendo os principais grupos musculares. Sendo estes: isquio tibiais,
quadriceps da coxa; abdomen; G.E.C; deltide, grande dorsal, peitoral maior,
(trapézio e romboide); biceps braquial, triceps braquial. Sobre os planos e
eixos de, 0s movimentos realizados no plano sagital - eixo transversal sio:
semifiexao e extensdo. No plano frontal — eixo sagital os movimentos sio:
abducao e aducdo. No plano horizontal — eixo longitudinal os movimentos
sdo: rotagao de tronco. Pretendemos com esse estudo analisar o sague
tipo ténis.

5286 > 5° Congresso de Iniciagdo Cientifica da UNISA - 2002
O

1



unisa . universidade de santo amaro

ANALISE BIOMECANICA
DOS GEMEOS EM PE

CARMEM APARECIDA CARNIELLI ICO; EDILEIA APARECIDA
BISPO; PAULO HENRIQUE GUIMARAES, SHIRLEY OLIVEIRA
DE AQUINO; SUZANA NAKABAYASHI MORIYA; CARLOS
ALBERTO KELENCZ {orientador).

Faculdade de Educacgao Fisica da UNISA

0 triceps sural é composto por dois misculos o gastrocnémio € 0
soleo. A forma da regido sural deve-se aos dois ventres do gastrocnémio,
musculo biarticular conhecido como gémeos que passa pelas articulagoes
do tornozelo e joelho, situado no dorso da perna com a sua massa muscular
principalmente na metade superior, Este estudo tem como objetivo a analise
biomecénica do exercicio gémeos em pé. Ao correr, andar e saltar o
gastrocnémio fornece uma quantidade consideravel da forga de propulséo,
por isso a necessidade de um treinamento de resisténcia intenso que
estimulara as fibras de contragdo rapida (explosivas). Algumas pessoas
possuem o0s misculos da panturrilha naturalmente finos devido @ uma alta
porcentagem de fibras de contragéo lenta, mais apropriadas para o trabaiho
de resisténcia e hipertrofia, por isso é um erro esquecer de exercitar as
panturrilhas, devendo entdo incluir um trabalho de aita intensidade para
aumentar seu tamanho. Panturrilhas volumosas possuem uma grande
quantidade de fibras de contragao répida, em conseqiiéncia de contribuigao
genética, ou resultado de pratica esportiva que envolve velocidade, durante

a infancia ou adolescéncia. O trabalho do gastrocnémio deve ser limitado e

concentrar 0s exercicios para o mdsculo séleo, pois embora o treinamento
nao altere o ponto de insergdo, podemos equilibrar a parte inferior da perna
desenvolvendo 0 musculo séleo. A partir deste estudo conclui-se que o
triceps sural deve ser um grupo muscular trabalhado e desenvolvido afim
de que suporte a carga do corpo e, na execugao de exercicios deve-se
realizar corretamente para evitar possiveis lesdes.
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Mesa flexora é um aparelho de deslocamento monoarticular,
desenvolvida para, trabalhar o grupo muscular denominado isquiotibiais,
que compreende 0s mosculos semitendinoso, semimembranoso e biceps
femural. Outros mdsculos menores que também sao recrutados na flexdo
incluem o popliteo, sartdrio e gracil. O desenvolvimento dos isquiotibiais é
importante para a manutengdo do equilibrio entre este grupo de misculos e
0 quadriceps, e para preservar a integridade da articulagdo. Alguns estudos
tém provado que, quanto mais forte forem 0s isquiotibiais, mais o quadriceps
pode ser desenvolvido. O volume das misculos gastrocnémio e isquiotibiais
também limita o alcance da flexdo do joelho neste movimento. Assim, um
individuo mais hipertrofiado tem uma amplitude de flexao do joetho menor
do que um individuo ndo-hipertrofiado. Técnicamente quando o executante
realiza a flexdo do joelho, vérias outras articulagbes se movimentam além
da articulacdo do joelho: a pelve faz anteversdo, o guadril, flexdo, a coluna,
hiperextensad e o tornozelo realiza uma dorsiflexdo. Todas estas alteragées
sdo feitas na intencao de aumentar a eficiéncia da flexdo do joelho. Em
aparelhos onde a mesa é reta todas as alteragdes descritas acima séo
realizadas com maior intensidade, aumentando ainda mais o risco de lesdo
da coluna lombar, por este motivo recomenda-se 0 uso da mesa flexora
com padrdo ergondmico. Dai concluimos que tais exercicios sio
recomendados para fortalecer 0s muisculos descritos, base na maioria dos
esportes tais como, futeébol, handebol, ténis etc, além de auxiliar na
recuperagao de lesdes nas articulagdes dos joelhos. Descrigao de um
exercicio: deitado ventralmente no aparetho, maos sobre 0s pegadores, pernas
estendidas, tornozelos sob os apoios: - inspirar e realizar uma flexao
simultanea das pernas, tentando tocar as nddegas com os calcanhares,
Variagdo : pode-se, também, realizar este movimento flexionando as pernas
alternadamente.
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FABIO FURQUIM;

. CAIOAUGUSTO;
CARLOS ALBERTO KELENCZ (orientador)

Faculdade de Educacgéo Fisica da UNISA

0 crucifixo & um exercicio resistido onde o executante esta deitado
em um plano horizontal. Deve-se fazer o movimento de flexdo extensao
horizontal, a forga da gravidade atuando contra o movimento de flexdo e a
favor do movimento de extensao. Este exercicio é uniarticular, onde envolve
somente a articulagao do ombro, porém devemos considerar o movimento
e anteposicao e preposicao da cintura escapular. A alavanca do exercicio €
dificultada pelo posicionamento do cotovelo deve estar semiflexionado. Ha
uma contragao isométrica dos mésculos do brago mas a intensidade esta
toda nos peitorais e deltdide. E importante lembrar que a fase concéntrica
do exercicio, ou a fase contra a resisiéncia esta na flexao horizontal e
anteposicao da cintura escapular. Este exerclcio nunca deve ser feito com
carga excessiva. Ele localiza o esforgo essencialmente sobre os musculos
peitorais maiores. Ele representa um exercicio basico para aumentar a
expansao toracica que contribui para o aumento da capacidade pulmonar.
Concluimos que sendo respeitada a técnica correta de éxecugdo, este
exercicio pode e deve fazer parte do programa de treinamento de todos que
tenham o objetivo de desenvolver os misculos peitoral maior e menor.
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ANALISE FUNCIONAL DO EXERCICIO ABDOMINAL

ROSANA LIBERATA DE OLIVEIRA;
CARLOS ALBERTO KELENCZ (orientador).

Faculdade de Educagao Fisica da UNISA

Este trabalho teve como objetivo analisar o exercicio abdominal,
destacando a técnica correta de execugdo. O abdominal primario ( aquele
realizado com os joelhos fletidos e elevagdo dos ombros e clavicula &
frente) e com frequéncia , o primeiro exercicio que vem & mente guando se
considera o exercicio de abdominal. Infelizmente esse exercicio tem um
grande nimeros de perigos inerentes, especialmente para a coluna se nao
for realizado corretamente. Por isso, comegar o exercicio deitado de costas
em uma superficie plana. Assim que [evantar a cabega do solo, os musculos
abdominais comegam a trabalhar . Isso ocorre porque 0s musculos flexores
se inserem nas costelas e tracionam a caixa toracica. Para impedir que as
costelas se movam e para manté-las firmes, os misculos abdominais se
contraem. Na medida que o exercicio continua, comega-se a [evantar o
tronco do chdo. Para fazer isso, as pernas devem estar abaixadas.
Entretanto, como as pernas sao mais leves do que o tranco, a tendéncia é
que as pernas se elevem, a menos que o tronco seja flexionado. Hexionar
0 tronco, reduz o efeito de alavanca e pode tornd-lo mais leve. E por isse
que flexionar as pernas em abdominais, reduz as forgas indesejaveis na
parte inferior da coluna. Se a pessoa estiver tentando. Executar o abdominal
a partir do chao, ela pode ndo ser capaz de fazé-la. Caso os musculos
abdominais sejam muito fracos, a caracteristica é de executar o movimento
abdominal rapidamente, usando o peso da cabega para mover bruscamente
o tronco no solo, podendo, entao, causar danos nas estruturas do pescogo,
como, por exemplo, pingamento de hervo ou mesmo um tipo de lesdo
resultante de um movimento brusco do pescogo e da cabega. Para evitar a
postura errada, o queixo deve ser mantido para tras, em alinhamento com
o resto da coluna. Esta posigéo é suportada, de modo que a cabega nao se
mova e a agdo € executar lentamente, sob controle, evitando sacudir a
cabeca quando executar exercicios abdominais .
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ANALISE FUNCIONAL DO
EXERCICIO ABDOMINAL NO SOLO

CASSIA FARINA DA SILVA,
NATALY CAROLINA DE.SOUZA
RAQUEL DE OLIVEIRA PAIM
CARLOS ALBERTO KELENCZ (orientador)

Faculdade de Educagéo Fisica da UNISA

~ 0Os abdominais talvez sejam os mais polémicos de todos, seja qual
for o tipo de treinamento, requerem uma explicagéo mais detalhadd. Existem
muitas dividas a respeito da melhor , ou mais adequada execugao. E comum
que se oriente aos afunos executarem determinados movimentos de flexao
do tronco e quadril com o objetivo de treinar estes misculos. Estes podem
ser executados a partir de uma posigao em decubito dorsal, com 0s joelhos
flexionados sobre o solo. Sua execugdo consiste em tentar aproximar o
maximo possivel o tronco dos membros inferiores, exercicio recomendado
para se trabalhar a regiao supra abdominal. O objetivo deste estudo € analisar
“passo a passo” as caracteristicas do abdominal no solo e procurar chegar
a uma execugao mais segura e correta. Este exercicio serd analisado da
seguinte forma: Em decubito dorsal, joelhos flexionados, pés apoiados no
solo, maos atras da cabeca. Inspirar € elevar o tronco arredondando as
costas, expirar no final do movimento. Retornar a posigao inicial, mas desta
vez, sem apoiar. 0 trabalho abdominal é compreendido pela fiexao e extenséo
de tronco, executado pela articulagdo do quadrit e os seguintes misculos:
Reto abdominal, onde sua agdo é a de flexionar a coluna vertebral
aproximando o térax e a pelve anteriormente; Obliquo externo, onde suas
agoes musculares sao rotagdo do tronco para o lado oposto elevagao pélvica
e flexdo lateral do tronco; Obliquo interno, suas agdes musculares sao rotagao
do tronco elevagao pelvica e flexao do tronco. Gom o presente estudo conclui-
se que este exercicio é indicado para o fortalecimento da regiao abdominal.
Sendo que estes objetivos ndo serdo alcangados s&” o exercicio ndo for
executado de maneira correta, podendo ocasionar lesdes.
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ANALISE FUNCIONAL DO EXERCICIO
DE JOELHOS NA CADEIRA EXTENSORA

CARLOS AUGUSTO DE MEDEIROS; FELIPE MACABELI;
MARYANE DE MEIRA FERREIRA; ULISSES BICUDO DA SILVA;
VAGNER CARLOS SIQUEIRA
CARLOS ALBERTO KELENCZ(orientador)

Faculdade de Educacgéo Fisica da UNISA

Os joelhos fazem parte do esqueleto apendicular sende uma grande
articulagéo sinovial dos membros inferiores denominada diartrose. Eles exercem
movimentos articulares de flexao e extensao e’desempenham papel fundamental
na estrutura do corpo himano, pois suportam uma carga refacionada ao peso da
pessoa. Vamos nos ater aqui ao movimento de extensao dos joelhos, movimento
este, executado num aparelho de fortalecimento muscular especifico, denominado
cadeira extensora. A cadeira extensora é um aparelho recomendado para iniciantes
objetivando a aquisigao de forga suficiente para passar aos movimentos mais
técnicos posteriormente, Este exercicio consiste no melhor movimento de
isolamento do quadriceps(reto femural, vasto lateral, vasto intermédio e vasto
medial). A técnica do exercicio se da da seguinte maneira: a pessoa deverd se
sentar na cadeira com as costas tocando o encosto, segurando-se com as maos
nos puxadores ou no assento para manter o tronco imavel, porém sem exercer
forga demasiada das maos, o que acarretara uma menor tensao do quadriceps. Os
joelhos devem estar flexionados em um angulo fevemente menor do que 90 graus,
tornozelos posicionados sob os apoios, inspirar e realizar uma extensao das pemas
até a horizontal sem travar ou estender totalmente o joelho,expirando no final do
deverd usar somente a parte anterior das coxas sem mover a parte superior do
corpo comao auxilio ao movimento. Deve se observar que quanto mais inclinado
for 0 encosto, maior sera a retroversao da pele e com isso, 0 reto femural serd mais
solicitado em virtude do seu estiramento, Concluimos que o fortalecimento do
quadriceps é fundamental na recuperagéo de cirurgias dos joelhos, ou na auséncia
da mesma, para a prevencao de algum distarbio, porem é fundamental que a
pessoa seja corretamente orientada no sentido de usar as cargas adequadas para
cada objetivo.
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BASES FISIOLOGICAS DO EXERCICIO NA SAUDE,
NA DOENCA E ENVELHECIMENTO.

MARINA GROSSI; RENATO PINHOQ; VINICIUS LOCCI;
CARLOS ALBERTO KELENCZ (orientador).

1. Faculdade de Educagéo Fisica da UNISA.

Exercicios fisicos sao parte integrante da préatica e preparagao
esportiva, € podem ser utilizados em medicina com diversas finalidades.
0s principais objetivos da prescrigao de exercicios sdo a profilaxia, tratamento
e reabilitagdo de doengas e deformidades, promogdo de aptidao para as
atividades da vida diaria, para o trabalho, para o lazer e para o esporte, além
de estimulo -a estética corporal e ao bem-estar psicoldgico. Esses efeitos
decorrem de adaptagdes morfoldgicos e funcionais induzidas pela atividade
fisica em geral. Alguns pardmetros de aptidao e saude apresentam
incremento em seus valores de medida em fungdo da atividade fisica, entre
¢les a massa 6ssea, massa muscular, taxa metabdlica, gasto calérico,
horménios anabdlicos, forga, poténcia, resisténcia, flexibilidade, coordenagao,
V02 maximo, limiar anaerdbio, sensibilidade a insulina, HDL colesterol e
niveis de endorfinas. Outros pardmetros apresentam reducdo de valotes:
massa adiposa, sensibilidade adrenérgica, LDL e VLDL colesteraol,
trigliceridecs e niveis de cortisol. Estudos epidemioldgicos evidenciaram
gue as populagdes fisicamente ativas tém menor incidéncia de muitas
doengas e situagdes patogénicas, entre elas a hipertensao arterial, a
obesidade, o diabetes mellitus, a dislipidemia, a osteoporose, a sarcopenia,
e também ansiedade e depressao. Muitos idosos sao sedentdrios ha muitos
anos, exigindo atividades iniciais muito suaves com lenta progresséo.
Particutarmente as perdas de massa dssea e muscular costumam ser
importantes nos idosos. Uma pessoa sedentéria perde cerca de 10% de
massa muscular entre os 25 e os 50 anos de idade, e cerca de 30% entre
0s 50 e 0s 80 anos. A forga, a resisténcia e a flexibilidade diminuem
proporcionalmente & massa muscular. Mulheres idosas conseguem aumentar
até 10% a massa muscular e até 20% a forga, com apenas alguns meses
de treinamento com pesos. Estes exercicios tem se mostrado os mais
eficientes para as necessidades dos idosos e também os mais sequros.
> 5° Congresso de Iniciagdo Cientifica da UNJSA - 2002 293

s




unisa ., universidade de sonto amaro r

BENEFICIOS DA CAMINHADA PARA
PREVENCAO E REABILITACAO CARDIACA

DANIEL LIMA MULLER;
FERNANDO DE SOUSA CORREIA;
CARLOS ALBERTO KELENCZ (orientador)

Faculdade de Educagéo Fisica da UNISA

0 objetivo desta pesquisa foi observar os beneficios da caminhada
para a prevengdo e reabilitagao cardiaca. Segundo a Sociedade Brasileira
de Cardiotogia (SBC), atualmente as doengas cardiovasculares provocam a
morte de 17 milhdes de pessoas no planeta por ano. No Brasil, sdo mais de
300 miil mortes. O sedentarismo esta relacionado a 54% das mortes por
distirbios cardiacos. A atividade fisica vem Iutando para mudar esse quadro
incentivando a pratica do exercicio. A caminhada traz diversos beneficios
tanto na prevencdo como na reabilitagdo cardiaca, melhora a circulagac
sanglinea evitando assim que haja coagulagdo do sangue, diminui as
taxas de colesterol combatendo a obesidade, ajuda na regulagao da pressao
arterial prevenindo a hipertenséo , elimina 0 excesso de aglicar no sangue
que provoca maleficios nas paredes dos vasos facilitando o deposito de
gorduras, melhora a sensibilidade a insufina, estimula a lipolise, reduz o
batimento cardiaco, aumenta a poténcia aerdbia (V02 méx.). Com o avango
tecnoldgico e a praticidade de se realizar diversas tarefas bem como a
auséncia de tempo, a sociedade se encontra em um pre-sedentarismo, a
caminhada como uma forma de lazer combate o stress e diminui a ansiedade
causada pelo dia a dia, sendo assim a caminhada é de suma importancia
para uma melhor qualidade de vida, e as pessoas devem Ser sempre
orientadas a respeitar 0s seus limites, principalmente nos casos de
reabilitagéo cardiaca.
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BENEFICIOS DA MASSAGEM POS ATIVIDADE FiSICA

ADRIANA CRISTINA JULIAO
PAULO SERGIO BEREOFF (orientador)

Faculdade de Educacéo Fisica da UNISA

A massagem pode ser classificada como manipulagdo dos tecidos
moles do corpo, como pele, gorduras, misculos e tecido conjuntivo. Cada
movimento é aplicado de forma particular a fim de ter um efeito benéfico,
na drea gue estd sendo trabalhada. Os diferentes movimentos sdo
classificados como terminologia da massagem sueca (sistema desenvolvido
pelo médico Per Henrik Ling, no inicio do século XIX), que cita os principais
estilos da massagem como: deslizamentos, efleurage, petrissage, fricgdes,
tapotagem ,além de técnicas de torgao . Nosso objetivo é apresentar ao
praticante de atividade fisica, os beneficios da massagem como contribuinte
para uma boa recuperagdo. Exploraremos também a pouca utifizagdo de
profissionais da drea e a manutengdo que o praticante de atividade fisica
deveria ter para com si mesmo. Utilizamos revisdes bibliograficas, como
pardmetro de estudo. Portarito, levaremos informagdes que desejamos
motiva-los e melhora-los em sua prépria. atividade fisica.
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BENEFICIOS DA MUSCULACAO PARA
NADADORES DO ESTILO CRAWL

DANILO MANOEL DE JESUS; FABIO ARAUJO LIMA; LEANDRO
WALDRIGH! PENTEADO; RICARDO PONTIN MARTINS;
CARLOS ALBERTO KELENCS (orientador)

Faculdade de Educagdo Fisica da UNISA

Iremos neste trabalho, analisar 0s movimentos do corpo humano e
seus grupos musculares atuantes durante o nado estilo crawl, visando sugerir
exercicios em aparelhos de musculagdo que fortalegam os musculos
exigidos em cada fase do nado, beneficiando assim o nado como um todo.
0s exercicios fisicos fora da agua, que auxiliam no treinamento da natagao,
sdo de fundamental importancia, visto que a natagao, atualmente, nao se
limita em aprender apenas os quatro estilos e seus respectivos educativos.
Esse estudo tem como metodologia & revisao bibliografica. Um programa
mal planejado de exercicios com pesos faz visivel os efeitos prejudiciais e
faz com que o nadador desenvolva grupos musculares desnecessarios para
a pratica do esporte, estes frenam o nadador criando maior ineréncia e
resisténcia. A prescrigio de exercicios de treinamento de forga, o treinador
devera tomar decisdes sobre o programa baseado em principios
estabelecidos. Portanto, a prescrigdo de qualquer exercicio requer um sélido
conhecimento dos fundamentos cientificos envolvidos. Tal conhecimento
ajudara no desenvolvimento do individuo nos aspectes, forga, resisténcia,
poténcia e performance.
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BIOMECANICA DA COLUNA VERTEBRAL

FLAVIO GONGCALVES UBATUBA,;
PEDRO FELIPE RIBEIRO DE MORAIS;
CARLOS ALBERTO KELENCZ (orientador)

Faculdade de Educac&o Fisica da UNISA

Todo exercicios quando executado em pé ou sentado (com excegao
do puxador alto) levard a coluna veriebral, mais precisamente os discos
vertebrais a sofrer pressdes, dependendo da sobrecarga ou posicionamento
assumido pelo executante, poderia vir a gerar lesdes. Somado ao fato
determinades cuidados existiriam riscos. Portanto muitos exercicios ou
posicionamento que costumam ser excetuados em Musculaggo e Ginastica,
se apresentam naturalmente perigosos. Foram discutidos determinados
tépicos importantes, com o objetivo de conscientizar a respeito de alguns
procedimentos simples, que poderao minimizar a incidéncia de “efeitos
indesejaveis” sob a coluna, devido a exercicios mal executados. Bem, se
torne mais facil identificar qual o melhor posicionamento na execugao em
determinados exercicios, no sentido de minimizar a pressao exercidas sobre
os discos intervetebrais, que além da forca da gravidade sofre com a
excessiva tensao muscular. Foram analisados alguns procedimentos
normalmente executados que geram dividas, iremos acabar com diversos
mitos e até levar muitas teoria conservadoras por “dgua abaixo”. Com o
objetivo final de acabar com o principal acidente em academias,
principalmente com iniciantes.
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CADEIRA EXTENSORA OU MESA EXTENSORA

FABIANA ROCHA DA SILVA;
GISELE DO ROSARIO PINTO:
KARINA BATISTA SILVA;
CARLOS ALBERTO KELENCZ (orientador)

Faculdade de Educagéo Fisica da UNISA

Trata-se de uma espécie de “banco” mais lato que os utilizados para
a execugao de outros exercicios, neste normalmente a sobrecarga sao placas
engrenadas por roldanas e/ou dobradigas (as mais antigas eram com anilhas).
Possibilita o executante realizar o exercicio sentado (algumas mesas sao
reclindveis proporcionando um encosto), movimentando o joelho em extensao
(dai o0 nome “Extensora”). Execugdo do exercicio: Sentado no aparelho,
maos segurando os puxadores ou o assento para manter o tronco imovel,
joelhos flexionados, tornozelos posicionados sob os apoeios. Inspirar e realizar
uma extensao das pernas ate a horizontal. Expirar no final do movimento.
Este exercicio é o melhor movimento de isolamento dos quadriceps. Deve
ser observado que, quanto mais inclinado for o encosto, maior sera a
retroverséo da pelve. O reto da coxa que é a por¢ao média biarticular do
quadriceps sera conseqiientemente estirado, tornando seu trabalho mais
intenso, durante a extensdo das pernas. Este exercicio é recomendado para
0s iniciantes com o objetivo de adquirir forca suficiente para passar aos
movimentos técnicos. Este estudo tera como objetivo mostrar através da
execucdo do exercicio cadeira extensora como acontece a contragio
muscuiar, por meio da eletromiografia. A andlise serd realizada no laboratério
de Biomecdnica da Universidade de Santo Amaro, onde um individuo
realizard o movimento, enquanto que o grupo através de recursos
tecnolagicos fard o diagndstico da preciséo do exercicio em questdo. 0
resultado ficard disponivel por meio da eletromiografia. Resultados
preliminares demonstram que os misculos que compdem o quadriceps
da coxa tem uma agdo intensa durante o exercicio de extensdo de joeihos
e por este motivo 0 mesmo deve ser indicado para todos individuos que
necessitem o fortalecimento desta regido.
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CAPOEIRA COMO ALTERNATIVA PARA MELHORIA
DO DESENVOLVIMENTO MOTOR DE PORTADORES
DE DEFICIENCIA MENTAL

CASSIA FARINA DA SILVA ;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO (orientador);
GENI MISSAE IANO DE MORAES (orientadora)

Faculdade de Educagao Fisica da UNISA

E sumamente importante que haja um esforgo para compreender
melhor a possivel existéncia de um atraso em nossas criangas, quanto ao
seu desenvolvimento de todas as formas possiveis. A capoeira é um
contettdo que pode ser contemplado pelo seus multiplos enfoques voltada
para atuar de maneira direta e indireta sobre os aspectos cognitivo, afetivo-
social e motor dos alunos, especialmente, portadores de deficiéncia mental.
0O obijetivo deste estudo foi verificar o desenvolvimento motor de deficientes
mentais com a pratica da capoeira. A metodologia utilizada foi a revisao
bibliografica. A capoeira deve ser ensinada como um tedo deixando gue os
alunos identifiguem-se com os aspectos que mais lhe convier, sendo que
as dificuldades apresentadas pelos portadores de deficiéncia mental recaem
nas limitagbes que sdo impostas pelos graus de suas deficiéncias. A sua
prética possibilita o desenvolvimento de conteddos conceituais e atitudinais,
como autonomia, coopera¢do e participagac social, postura nao
preconceituosa, entendimento do cotidiano pelo exercicio da cidadania,
historicidade entre outros. A pessoa portadora de deficiéncia mental é um
individuo que pode ajustar-se socialmente, realizar tarefas simples e algumas
até mais complexas, praticar atividades psicomotoras com certo grau de
desempenho e até participar de atividades esportivas, se estas estiverem
adaptadas aos seus niveis e limitagdes. Uma pessoa s pode ser declarada
deficiente mental se apresentar estas trés condigdes: funcionamento
intelectual subnormal, deficiéncia originada ou n&o durante o periodo de
desenvolvimento e prejuizo do comportamento adaptativo. Pretendemos
neste estudo verificar se, a pratica da capoeira, deverd ser reconhecida
como uma alternativa rica para o desenvolvimento motor de portadores de
deficiéncia mental.
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CHUTE SIMPLES NO FUTEBOL

CLAUDIA PINTO; CRISTIANE DA SILVA GOMES;
MARCELO GOMES J. DOS SANTOS;
TATIANA FERREIRA DA SILVA ZULIN;

CARLOS ALBERTO KELENCZ (orientador)

Faculdade de Educacgéo Fisica da UNISA

0 chute é um movimento de batida usado para aplicar forga com o
pé e faz com que o praticante simule 0s movimentos de um chicote. A
pessoa vence a inércia de seu corpo, e também da bola, quando desloca-
se para a frente, em diregdo ac chute. O estudo teve como objetivo analisar
0s erros mais comuns no chute simples no futebol onde a metodologia
utilizada foi a revisdo bibliografica e andlises biomecanicas. A técnica do
chute consiste em uma corrida para a bola; colocagéo da perna de apoio na
diregdo da bola; formagao da alavanca com a perna de ataque; balanceio
da perna que vai executar o toque de tras para frente em dire¢do a bolg;
toque propriamente dito e finalizagao. O pé de apoio é colocado a frente do
centro de gravidade do atleta, de modo que ele possa se mover para qualquer
diregac o qual age como eixo. Alguns fatores que podem gerar uma grande
forga de impacto quando o pé toca a bola séo: a forga muscular e a amplitude
de movimento. O chute ndo pode ser analisado apenas monitorando o
movimento do pé. A perna, a coxa, 0 tronco e 0s bragos precisam Ser
analisados quanto a sua influéncia no movimento e posicionamento do pé.
0 estudo sugere que o aprimoramento biomecanico da técnica aumentara
a poténcia e precisdo do chute.
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CONDICIONAMENTO FiSICO

FABIO ROBERTO MARCONDES RAMOS
CARLOS ALBERTO KELENCZ (orientador)

Faculdade de Educagao Fisica da UNISA

0 condicionamento fisica serve para manter o organismo sadio
retardande o processo de envelhecimento precoce, também propdem a dar
preparo fisico para todos esportes ou outras atividades que necessitem. O
principal objetivo do condicionamento fisico é o treinamento cardiovascular.
Se o0 coragao, oS pulmdes e o sistema circulatorio ndo estiverem em boas
condigGes nao se pode fazer qualquer tipo de esforgo. O complemento na
parte do condicionamento fisico € a musculagdo que engloba alguns
exercicios para o fortalecimento muscular. O ¢oragao nada mais é do que
um misculo e, como todos os outros muasculos, sua massa aumenta na
proporgao direta ao treinamento a que & submetido. Um desenvolvimento
sauddvel, baseado em exercicios aer¢bios, leva o coracac a aumentar o
volume de sua cavidade e a desenvolver sua capacidade de bomba mais
sangue. A bicicleta, a esteira ergométrica e as -escadas séo os melhores
aliados para o treinamento cardiovascular. Para se Ter um bom
condicionamento fisico, & preciso seguir quatro principios basico para ser
seqguido: freqiiéncia; intensidade; duragdc e método. Para iniciantes e
pessoas com baixo condicionamento fisico deve-se comegar a treinar na
esteira com caminhadas leves e conforme for tendo rendimentos ir
aumentando a intensidade do treino até passar para corrida. Com a bicicleta
ergométrica, é possivel desenvolver uma grande quantidade de programas
de treinamento. O ritmo das pedaladas é marcado pela quantidade de
rotagdo por minuto (rpm): procure sempre equilibrar a quantidade de rpm
com o grau de resisténcia, de modo que a perna ndo fique girando “solta”.
A escad e transport, nao sdo tdo conhecidos como a esteira ou a bicicleta
ergométrica, mas pouco a pouco vém ccupando espago nas academias.
Destacam-se pelo trabalho que possibilitam na regido do quadril juntamente
com um treinamento de grande exigéncia cardiovascular. Exercicios indicados
(especialmente a escada) para pessoas com nivel médio-alto de
condicionamento fisico e com certo grau de coordenagao.
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CONDICIONAMENTO FiSICO PARA GESTANTES

ANNA CAROLINA PRETO CALACIBETA;
FABIANA PEREIRA DE OLIVEIRA;
CARLOS ALBERTO KELENCZ (orientador)

Faculdade de Educag8o Fisica UNISA

Desde tempos remotos, a pratica da atividade fisica jd era bem
requisitada. Atualmente hd uma maior preocupagao e procura por parte de
todas as pessoas, independente de sexo ou idade a uma pratica diaria de
exercicios. Os beneficios fisioldgicos ao individuo sdo inquestionaveis: ha
um melhoramento cardiovascular, circulatorio e respiratério; prevengéo de
doengas cardiacas, melhor distribuigéo do fluxo sanguineo, melhor eficiéncia
pulmonar e muscular, além de uma vida mais saudavel e uma sensagao de
bem-—estar fisico e mental, diminuindo a ansiedade e as depressdes; sendo
assim, toda atividade fisica em quantidade moderada, supre efeitos positivos
para qualguer pessoa em estado normal, ndo ficando isto isento para
gestantes, onde antigamente, era visto como uma fase de invalidez para a
mulher, sendo esta proibida de fazer muitas coisas, sentindo—se assim,
reprimida e desprezada. Hoje, além de preparar-se para a nova vida, a
gestante se preocupa também com a beleza e a estética, buscando a
melhar adaptagdo possivel a todas as modificagoes fisicas e emocionais
ocorridas neste periodo, podendo isto ser bem desenvolvido, desde que
para cada caso de gravidez haja um tratamento a nivel fisico especifico,
procurando o minimo de condicionamento cardiovascular, onde deve ser
individualizado e bem orientado, dando a gestante um melhor controle de
peso, pressdo arterial, postura, diminuigao de varizes e dor lombar, além
de uma sensagao de bem estar, desde que se mantenha o nivel de 40% a
65% da Freqiiéncia Cardiaca Maxima; porém oS exercicios intensos e
extenuantes sao perigosos principalmente nos trés primeiros meses da
gestagao, porque a resposta hipoglicémica a esta atividade pode levar a
conseqiiéncias danosas para o feto. Concluimos com este trabalho, que se
a gravidez nao for de alto risco, 0 condicionamento pode trazer beneficios
tanto estéticos como psicoldgicos para gestante.
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COMO AS HABILIDADES MOTORAS DO
BALLET CLASSICO FAVORECEM O
DESENVOLVIMENTO DE UMA CRIANCA.

ANA PRISCILA HENNING;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO (orientador);
GENI MISSAE IANO DE MORAES (orientadora)

Faculdade de Educacao Fisica da UNISA

Este estudo teve objetivo analisar como as habilidadés motoras do
Ballet Classico favorecem o desenvolvimento de uma crianga. Este estudo
teve como metodologia a revisao bibliografica. O Ballet Classico é uma
representagdo dramatica numa combinagdo de passos e mdsica e é
expressado claramente por meio de gestos € movimentos da danga. Por
meio das habilidades motoras os movimentos complexos no Ballet Classico
sdo0 dominados, aprendendo rapidamente novas técnicas, organizando a
composicdo complexa de qualquer movimento de forma bem coordenada,
permitindo assim que todo o corpo trabalhe adequadamente na expressao
do movimento. O desenvolvimento refere-se a uma passagem gradual de
um estagio inferior a um estagio mais aperfeigoado. Toda crianca, de todas
as origens étnicas, de todas as ragas, de todos oS grupos culturais €
idiomédticos e de todas as latitudes nascem iguais. A sua evolugao depende
das condigdes que Ihes sao oferecidas. Seu envolvimento por meio da
pratica complexa e extremamente técnica do Ballet Classico, deve ser
respeitado pelo professor. Poderemos concluir que criangas que realizam
trabalho de Ballet classico em sala de aula, podem dominar suas habilidades
motoras que sdo estimuladas e aperfeigoadas, conhecendo melhor seu
corpo e suas expressoes, beneficiando seu desenvolvimento em todos os
aspectos.
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CORRECAO DA HIPERCIFOSE NA MUSCULACAO

MARIO STIEGELE MOST!;
RODRIGO LEITE GOMES;
RODRIGO PINHEIRO SUMMO:
SERGIO RODRIGO SILVA;
CARLOS ALBERTO KELENGCZ (orientador)

Faculdade de Educagéo Fisica da UNISA

Nossa pesquisa aborda um tema importante, pois grande parte da
populagédo sofre de uma ou mais debilidades posturais do tronco, no caso a
hipercifose, que podem ser corrigidas ou amenizadas. A hipercifose se da
devido a um desequilibrio muscular entre os musculos anteriores e posteriores
do tronco. Em nossa pesquisa mostramos que os trabalhos de fortalecimento
e alongamento muscular pode amenizar ou corrigir a debilidade postural. 0
materiais teéricos utilizados foram bibliografias das dreas de Educacgéo Fisica
¢ Fisioterapia , 0 material pratico foi através de entrevistas com profissionais
das dreas de Educagao Fisica e Fisioterapia. De acordo com a maioria das
bibliografias consultadas o desequilibrio entre 0s masculos anteriores e
posteriores da parte superior do tronco ocorre em grande parte por falta de
atividade fisica e pela md postura durante o periodo de tempo que as pessoas
permanecem sentadas em seu trabalho ou mesmo em suas casas. Como
a musculagdo é uma das formas de trabalho muscular que pode trabalhar
isoladamente os misculos e trazer efeites com relativa velocidade, a mesma
é uma das mais indicadas na recuperagdo desta debilidade. Concluimos
que uma pessoa que apresenta um quadro clinico de hipercifose, pode com
um trabalho de fortalecimento e de alongamento muscular corrigir ou
amenizar esta debilidade.
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DESENVOLVIMENTO MOTOR DA SINDROME DE
DOWN NA ADOLESCENCIA

CARMEM APARECIDA CARNIELL! ICO;
CARLOS ALEXANDPRE FELICIO BRITOQ (orientador) ;
GENI MISSAE IANQ DE MORAES (orientadora)

Faculdade de Educagéo Fisica da UNISA

Os portadores da Sindrome de Down séo pessoas especiais com
problemas mentais por erro genético. Este trabalho teve como objetivo
analisar adolescentes de ambos 0s sexos portadores da Sindrome de Down
¢ seu desenvolvimento motor. A metodologia usada para este estudo foi a
revisao bibliografica. Para estes adolescentes terem uma melhor qualidade
de vida & incentivando estes adolescentes a praticar atividade fisica. E
importante que na adolescéncia ambos 0s sexos se-acostumem com esta
rotina porque melhora sua coordenagao motora, eles sentem uma maior
seguranca em si proprios, aprendem a viver na sociedade e melhora seu
desempenho. A causa da Sindrome de Down (SD) é o excesso de material
genético proveniente do cromossomo 21. Seus portadores apresentam trés
cromossomos 21 ao invés de dois, poristo Sindrome de Down é denominado
tambeém Trissomia do 21. Esperamos que no futuro préximo mais professores
de Educagdo Fisica se dediquem para este trabalho.
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DESENVOLVIMENTO MOTOR POR MEIO DOS
JOGOS EM CRIANCAS

JULIANA COSTA ROTH;
CARLOS ALEXANDRE FELIICIO BRITO (crientador);
GENIMISSAE IANO DE MORAES (orientadora)

Faculdade de Educagéo Fisica da UNISA

0 desenvolvimento motor através dos jogos possibilita uma melhora
no crescimento, na socializagdo, no conhecimento do corpo em criangas
de 7 e 8 anos de idade. Este estudo teve como objetivo analisar o
desenvolvimento motor por meio dos jogds em criangas de 7 e 8 anos de
idade. Este estudo teve como metodologia a revisdo bibliogréfica. O
desenvolvimento motor é 0 tempo em que as criangas comecam a descobrir
0 mundo, observando e tocando os objetos, assim aumentando sua
intelectualidade e seu contato social. As criangas de 7 e 8 anos séo
consideradas as mais produtivas, pois & onde elas comecam a conhecer
melhor a escola, descobrindo assim um novo periodo de sua vida. Também
podemos destacar que todas as mudangas do corpo fazem parte do
desenvalvimento motor, atuando juntas para a crianga descobrir como
funciona e como usar o seu corpo. Com o desenvolvimento de sua
personalidade a crianga de 7 ¢ 8 anos comega a ficar mais exigente com
seus amigos e atividades realizadas. Ficando mais complexo seu
pensamento em relagao a seus objelivos pertencentes, selecionando assim
quem deve ou ndo brincar com eles. Entende-se como jogo o trabalho com
0 corpo e espirito para melhorar o estado mental, higiénico e recreativo
através de exercicios, aumentando assim a importancia moral das criangas.
Lembrando gue sempre devemos adaptar os exercicios as condigdes fisicas
infantis. Por isso que o jogo deve ser bem completo, onde trabalhe todo o
corpo da crianga, para assim estar melhorando seu desenvolvimento em
geral, para conhecer seus aspectos principais. Acredito que com essa revisao
bibliografica a sociedade entenda melhor como os jogos ajudam no
desenvolvimento motor das criangas, onde pretendemos melhorar sua
integracao com diferentes amigos e conhecer melhor seu préprio corpo.
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ESTIMULACAO MOTORA COMO PASSAPORTE DO
DEFICIENTE MENTAL PARA A SOCIEDADE

ISABELA GARCIA EUFROZINO;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO (orientador);
GENI MISSAE IANO DE MORAES (orientadora)

Faculdade de Educacéo Fisica da UNISA

Dados da Organizagao das Nagdes Unidas (ONU), 1997, estimam
que em paises em desenvolvimento cerca de 5% da populagdo possuam
deficiéncia mental, o que no Brasil representa, 8 (oito) milhGes de pessoas
portadoras de deficiéncia, que por si s6 leva a uma diminuigdo na capacidade
de trabalho em graus variados e associadas a falta de atividade motora
podem resultar na dependéncia social. O presente estudo teve como objetivo
investigar a importancia da estimulagdo do desenvolvimento motor durante
a infincia em criangas portadoras de deficiéncia mental. A metodologia
utilizada fof a reviséo bibliogréfica. Apds a revisao, o estudo verificou que o
deficiente mental é definido como a pessoa que possue funcionamento
intelectual geral significativamente inferior & média, refietindo em um
desenvolvimento motor mais lento; e que a estimulagdo motora, por meio
da educagao motora tem a fun¢do de promover uma resposta caracteristica
propondo desafios e condigoes para o deficiente mental executar movimentos
que nao seria capaz de realizar por si 56, melhorando seus padrdes anormais
de mavimento e Ihe proporcionando uma methor qualidade de vida social.
Enfim, acreditamos que com a melhara da resposta motora, o deficiente
adquire uma vivéncia de situagdes de. sucesso, possibilitando um maior
progresso motor e melhoria das suas condicdes psicolégicas, resultando
no aumento da sua capacidade de absorver informagdes do meio ambiente,
consciéncia, compreensdo do mundo e da sociedade, reduzindo os estigmas
que carregam e diminuindo o preconceito integrando-se e interagindo melhor
a sociedade.
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ESTUDO ELETROMIOGRAFICO DO EXERCICIO
SUPINO RETO COM BARRA

WOSHINGTON C. VIEIRA™,
CARLOS ALBERTO KELENCZ (orientador).

Faculdade de Educagéo Fisica da UNISA
Laboratdrio de Biomecanica

Este estudo tem como objetivo, analisar eletromiograficamente os
principais grupos musculares envalvidos no exercicio denominado supino
reto com barra. Existe um nimero muito pequeno de estudos cientificos
que apresentam dados confidveis a este respeito, por este motivo este
trabalho se justifica j4 que a musculagdo se popularizou e hoje € utilizada
tanto por atletas como por pessoas que procuram melhorar sua qualidade
de vida. Foram analisados os misculos peitoral maior parte external, deltdide
fibras anteriores e triceps braquial cabega longa. Participaram do experimento
6 individuos do sexo masculino, todos praticantes de musculaggo. Foram
utitizados eletrodos de superficie, um médulo de aquisigao de sinal bioldgico,
um software especifico para aquisigdo de sinais biologicos e uma piaca
para conversdo de sinais analdgicos para digitais. Para identificar o inicio e
o final do movimento utilizou-se uma filmadora e um sistema fotorresistive
o qual sincronizou o inicio dos movimentos e o inicio da coleta
eletromiografica. Os voluntérios utilizaram 90% de uma repeticao maxima,
obtidas através do teste de carga maxima. Para a andlise dos resultados
utilizamos o teste de Friedmann e Wilcoxon para p= 0,05. Com os resultados
preliminares, foi possivel concluir que os madsculos analisados apresentam
atividade eletromiografica significativa durante a execugdo do exercicio
supino reto com barra, ou seja 0s misculos analisados atuam como motores
primérios neste movimento.

* Bolsista Iniciagdo Cientifica UNISA.
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ESTUDO ELETROMIOGRAFICO DOS MUSCULOS:
RETO DO ABDOMEM E OBLIQUO EXTERNO DO
ABDOMEM, DURANTE O EXERCICIO ABDOMINAL
REALIZADO EM APARELHO DE SOLO CON CARGA.

ELAINE DA SILVA REIS™;
CARLOS ALBERTO KELENCZ (orientador).

Faculdade de Educagao Fisica da UNISA

0 abdominal & um exercicio de deslocamento multiarticular, projetado para
trabalhar particularmente o musculo reto do abdome, as contragdes similares dos
obliquos ajudam a promover uma flexdo ereta do tronco. Como existem no mercado
muitos aparelhos abdominais criados muitas vezes por pessoas nao qualificadas
& que nem sempre trabalham corretamente os misculos citados acima, o propésito
deste estudo foi analisar eletromiograficamente s musculos reto do abdome e
obliquo externo do abdome durante a execugao do exercicio abdominal realizado
em aparelho de solo com carga. Foram analisados dez (05) voluntérios do sexo
masculino, com antropometria semelhante e sem antecedentes de doengas miisculo
esqueléticas. Foram utilizados eletrodos de superficie da marca LEC TEC,
posicionados nos mdsculos seguindo o protocolo de DELAGI, um médulo de
aquisicéo de sinais biolégicos marca Lynx de 16 canais ao qual foram conectados
os eletrodos, um software especifico (Aqdados — Lynx) para aquisigéo de sinais e
uma placa A/D para conversdo dos sinais analgicos para digitais. Sera utilizado
um metrénomo. da marca Quick Time, para sincronizar a velocidade dos
movimentos. Foram realizadas dez repetigées do exercicio abdominal sem carga,
0S sujeitos permaneceram em repouso por 15 minutos entdo realizavam novo
teste agora com a adigao de 25% de uma repeticdo maxima (1RM). Apos os testes
0s individuos realizaram 4 semanas de treinamento utilizando 0 mesmo aparelho e
em seguida foram submetidos a novo teste. Apds este teste 0s mesmos entrardo na
fase de destreino de 4 semanas, sendo submetidos a nova coleta ao final desta
fase. Todos os resultados foram normalizados pela contragao isométrica voluntaria
maxima (CIVM=100%) Os resultados demonstraram que 0s masculos analisados
estiveram com atividade intensa, principalmente nos exercicios em com uso de
carga. Com os resultados preliminares foi possivel concluir que o exercicio
abdominal com sobrecarga apresenta um aumento significativo no sinal
eletromiogréfico dos musculos testados.

* Bolsista Iniciagdo Cientifica UNISA
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EXERCICIO: AVANCO COM DESLOCAMENTO

DAIANE ARMILIATO BAZI; FLAYIA ROBERTA NASRAULI;
IGOR ADRIAN LOUBACK TRISTAO VAZ; TALULA PASCOLI
CARLOS ALBERTO KELENCZ (orientador)

Faculdade de Educagéo Fisica da UNISA

0 objetivo deste estudo foi analisar a técnica correta de execugéo do
gxercicio avango na musculagéo. Este é um exercicio assimétrico que
posiciona as pernas com um afastamento Antero-posterior. E um trabalho
de deslocamento multiarticular, 0 qual trabalha misculos do quadril e da
coxa, sendo que os misculos-alvo sdo: gliteos, posteriores da coxa e
quadriceps; e seus movimentos articulares séo: extensao do quadril e
extensdo dos joelhos. E um exercicio benéfico a atletas e individuos que
desejam desenvolver forga e a estabilidade em posigdes assimétricas
similares. Por ocasionar muito esforgo nos joelhos deve-se, somente,
executd-lo apds adquirir uma boa estabilidade pélvica e um fortalecimento
geral das pernas. A posigdo inicial do exercicio é de prontidao, com as
pernas alinhadas ao quadril, joelhos semiflexionados e pés voltados para
frente, a maior parte do peso deve estar na perna de apoio. A cabega e 0
pescoco devem se manter em posigao neutra durante todo o exercicio. Dar
um passo longo & frente com a perna de deslocamento, encostando o
calcanhar suavemente no chdo, mantendo a pelve alinhada com 0s ombros
e a curvatura natural da coluna lombar. Neste momento deve-se comecar a
transferir o peso no tornozelo da perna de deslocamento, abaixando o corpo
e mantendo a perna de apoio alinhada e os joelhos semiflexionados. Manter
esta posicao, contrainde 0s misculos-alvo e estabilize o corpo com o tronco.
Para voltar a posigdo inicial deve-se apoiar o peso na perna de deslocamento,
grguendo a perna de apoio & 0 corpo para cima e para frente. Para dar
continuidade ao exercicio repita ou alterne as pernas. Conciuimos que este
exercicio sendo realizado de forma correta e com a carga adequada pode
trazer grandes beneficios a seus praticantes.
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FLEXIBILIDADE E ALONGAMENTO

GABRIELA DE CARVALHO MANDL; GRAZIELLA KOTINDA
TUSSATTO; LUCIANA MORE!RA BLANCO; PRISCILA SALES
DONICE; CARLOS ALBERTO KELENCZ (orientador)

Faculdade de Educagéo Fisica da UNISA

0 famoso exercicio de alongamento, que leva ao treinamento da
Flexibilidade, tao conhecido do meio desportivo e da salide, tem o seu uso
aumentado e mais fundamentado nos aspectos biomecanicos e fisiologicos.
0 objetivo deste estudo foi andliasar os benefiios dos exercicios de
alongamento e fiexibilidade, atraves de revisdo de literatura. Podemos dividir
0 uso da Flexibilidade em duas areas que o profissional de Ed. Fisica pode
atuar para o seu treinamento, sendo que a drea de patologias sera bem
restrita a esse profissional, ficando mais para a fisioterapia a sua
competéncia: Hoje & comum ver na literatura, a indicagdo do uso dos
exercicios de alongamento para methorar a Flexibilidade em situagoes como:
Problemas posturais, casos de lombalgia, Indicagbes como meio auxiliar
em casos de estresse e suas complicagées (tensaoc muscular, tensao
psicologica, ansiedade, etc), A Flexibilidade também tem sido bem vista
em individuos idosos, os quais possuem a perda desta capacidade com o
processo degenerativo do envelhecimento, o qual pode ser aumentado com
a inatividade. No meio desportivo, ja é reconhecida como uma capacidade
importante para o bom desempenho da forga, da velocidade e da qualidade
do gesto técnico. Um ponto importante a ser levado em consideragéo é a
escolha do método de treinamento da Flexibilidade, devendo ser bem
direcionado e orientado conforme o objetivo, isto €, satde ou desempenho .
desportiva. O método utilizado para a satide, ndo leva o atleta a performance.
Aflexibilidade € uma qualidade fisica que pode ser evidenciada pela amplitude
dos movimentos das diferentes partes do corpo num determinado sentido.
E dependente da mobilidade articular e da elasticidade muscular, Concluimos
que uma boa flexibilidade permitird a realizagdo de determinados gestos
desportivos e movimentos que de outra forma seriam impossiveis e também
refere-se a diminuicdo do risco de lesdes.
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FUTEBOL: TECNICA E MOVIMENTO
PARA A MELHORA DO CHUTE

CLEOSON CARVAJAL;
LEANDRO MEHLICH;
JOSE DE BARROS;
RONALDO PEREIRA;
CARLOS ALBERTO KELENCZ(orientador)

Faculdade de Educagao Fisica da UNISA

0 movimento do chute no futebol baseia-se em uma série de
movimentos rotacionais relativamente faceis. Nesses movimentos o
propdsito é produzir uma alta velocidade angular do pé, através de uma
cadeia cinematica de segmentos do corpo. O objetivo deste estudo &
demonstrar a técnica ideal para o movimento do chute, facilitando e
melfhorando a execucdo dessa cadeia de movimentos. A aceleragdo da
pemna do chute e a velocidade resultante no impacto sdc determinadas
pelas forgas musculares que estdo sendo aplicadas pelo jogador. O papel
dos bragos no momento do chute é primariamente manter o equilibrio do
corpo, com o contato do pé do chute com a bola, o brago oposto se
movimenta para frente e para cima, auxiliando e mantendo o tronco para
baixo e o corpo em equilibrio. A forga para chutes é proveniente da corrida
em diregdo a bola e da movimentagao do maior namero de partes do corpo,
0$ quais incluem rotagdo do tronco e do quadril, fiexdo do quadril, extensao
do joelho e flexdo plantar do tornozelo formando uma superficie rigida para
o impacto. Este estudo teve como metodologia a pesquisa de revisao
bibliogréfica, assim como videos e eletromiografia do movimento do chute.
Os resultados preliminares demonstram que para o atleta realizar um chute
com eficiéncia o seu pé de apoio deve ser posicionado a frente do centro de
gravidade do mesmo de modo que ele possa se mover para frente o qual
age como um eixo, isso aumenta o perfodo de tempo em que € aplicada a
forga sobre a bola. Pretendemos demonsirar apds a realizagéo dos testes
eletromiogréficos os misculos que trabalham no movimento do chute.
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HABILIDADES BASICAS DA NATAGAO: UMA
: . PROPOSTA

FABIANA ROCHA DA SILVA;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO (orientador);
GENI MISSAE IANO DE MORAIS (orientadora)

Faculdade de Educagéo Fisica da UNISA

As habilidades motoras sdo habilidades que exigem movimentos
voluntarios do préprio corpo para atingir algum objetivo. O abjetivo desta
pesquisa sera verificar o desenvolvimento das habilidades bdsicas pela
_prética da natagdo. A metodologia utilizada foi & verificagdo bibliogréfica.
Habilidade motora basica é um pré-requisito para adquirir habilidade mais.
complexa e especifica, € alguns -autores comentam que ha uma reputa na
habilidade basica e esta exige uma meta geral que serve como base para
as atividades motoras avangadas e especificas. No entanto, alguns
pesquisadores comentam que. a habilidade motora € uma instrugao que
pode ser um meia de transmissdo da informagéo, o que podera prover uma
variedade de disciplinas cientificas, que servirdo para os profissionais do
movimento em uma variedade de situagdes, tais como ensino, treinamento,
reabilitagdo e ambientes industrial ou técnico. Acreditamos que as
habilidades basicas deverdo ser abordadas desde o processo de adaptagao
do aluno ao meio aguatico, tendo como meio facilitador a aquisi¢ao e
assimilagdo de habilidades aquaticas especificas de uma determinada
atividade aquatica.
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HABILIDADES MOTORAS BASICAS DESENVOLVIDAS
NA INFANCIA POR MEIO DA GINASTICA RITMICA.

ELISANGELA LIMA DA COSTA;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO (orientador);
GENI MISSAE IANO DE MORAES (orientadora).

Faculdade de Educagao Fisica da UNISA.

A Ginastica Ritmica ¢ uma modalidade que visa o desenvalvimento
das habilidades motoras bésicas com e sem material. O objetive do estudo
foi mostrar como as habilidades motoras trabalhadas na Ginastica Ritmica
influenciam no desenvolvimento da crianga. Este estudo teve como
metodologia a revisao bibliogréfica. A Ginastica Ritmica é um esporte muito
vistoso e excitante, € a busca do belo, da criatividade e que busca a
flexibilidade, expressao corporal, coordenagao motora e equilibrio, podendo
ser executado com e sem aparelhos ( bola, magas, fita, corda e arco ), e
muitos movimentos com base na danga, portanto, por meio desta
modalidade podemos desenvolver as habilidades motoras basicas como
andar, correr,saltar, girar, saltitar e mais motivadas, ou seja, uma coordenagao
de movimentos que surgem na vida didria dos seres humanos, dominando
movimentos complexos e aprendendo novas técnicas para que as partes
do corpo trabalhem adequadamente na expressio do movimento. Portanto,
criangas estimuladas pelos aparelhos, torna-se facil e benéfico o processo
destas habilidades que se forem bem trabalhadas fornecem o
desenvolvimento integral da crianga, onde ao executar a agao motora, ela
processa informagaes, exterioriza seus sentimentos e revela através da
atividade motora o nivel de desenvolvimento e aprendizagem, na qual ela
encontra suas potencialidades e a partir dai & possivel incentivar a busca
de novas formas de expressdo. Acreditamos que por meio da Gindstica
Ritmica, a crianga podera ser estimulada a desenvolver suas habilidades
motoras basicas e até quem sabe dar prosseguimento aos encantamentos
deste esporte.
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JUDO: EDUCAGAO DE CORPO INTEIRO, PROPOSTA
PARA UMA NOVA EDUCACAO FISICA ESCOLAR

SUZANA NAKABAYASHI MORIYA,
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO (orientador),
GENI MISSAE DE MORAES (orientadora)

Faculdade de Educagéo Fisica da UNISA

0 judd (caminho suave) ¢ uma arte marcial, é um verdadeiro método
de Educagao Fisica e espiritual, além de ser naturalmente um esporte
individual de atague e defesa, praticado ha mais de 3.000 anos criado por
Jigoro kano, uma disciplina que educa o corpo e o espirito, veio através dos
seculos sendo aperfeicoado a um ponto maximo onde se tornou oficialmente
um esporte olimpico em 1972 nos jogos Olimpicos em Munich. O objetivo
deste estudo foi verificar como o judd pode contribuir como uma atividade
fisica para a formagao de um individuo, ajudando no desenvalvimento fisico-
motor, cognitivo e socio-afetivo, dentro da Educagao Fisica escolar. A
metodologia deste estudo sera em bases de revisoes bibliograficas. O judd
entdo vem como uma arte marcial, que por meio da educagao pelo
movimento, todos os movimentos produzidos num certo nivel podem e devem
servir de base para outras aquisigdes mais elaboradas. Assim, por meio
dos movimentos aprendidos, serdo atingidos outros, mais dificeis, ou
aquisicoes ndo-motoras, como por exemplo as intelectuais e as sociais.

Pretendemos com este estudo oferecer o Judé como proposta para uma

nova Educagao Fisica escolar.
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KARATE-DO: UM METODO EFICAZ PARA
AQUISICAO PARA AS HABILIDADES MOTORAS

MAURICIO OBERTI ONQ;
CARLOS ALEXANDRE BRITO (crientador);
GENI MISSAE IANO DE MORAES (orientadora)

Faculdade de Educagao Fisica da UNISA

O karate-do é uma arte marcial japonesa, cujo seu significado &
“caminho das maos vazias”, onde kara = vazio, te = mdo e do = caminho.
0 presente estudo teve como objetivo demonstrar a importéncia do karate
para o desenvolvimento das habilidades motoras em criangas e adolescentes.
Este estudo teve como metodologia a pesquisa de revisdo bibliografica.
Infelizmente nos dias de hoje, criangas e adolescentes ndo possuem um
desenvolvimento das habilidades motoras, as quais sdo caraterizadas como
padroes visiveis de um comportamento motor, que exige movimentos
voluntarios do corpo efou dos membros para se atingir um determinado
abjetivo, tais coma correr, pular, arrastar, arremessar, apanhar, entre outras,
sendo estes um padrao normal de desenvolvimento do ser humano.
Percebemos que as criangas e adolescentes que ndo sdo estimuladas a
executarem as habilidades motoras apresentam um grande déficit motor
quando adulto. Semelhante a nossa atual época, no inicio do século passado
no Japao, as criangas e adolescentes apresentavam grande debilidade na
parte motora. Sendo assim, na década de 20, foi infroduzido o karate-do
nas escolas como parte do curriculo escolar, onde as criangas e
adolescentes eram obrigados a praticarem o karate-do. Ao passar dos anos
foi diagnosticado a melhora das criangas e adolescentes no acervo motor.
Vemos assim, que o karate-do ndo ¢ apenas uma arte de defesa pessoal
mas sim, um método de educar pelo corpe. Deste modo, pretendemos
demonstrar, neste estudo que o karate-do por sua vez, bem instruido, podera
promover a facilitacao no desenvolvimento das habilidades motoras de
acordo com cada faixa etdria, no processo pedagdgico, proporcionando
assim, uma vida melhor para as criangas ¢ adolescentes no futuro, ndo sé
na parte esportiva como no seu dia a dia.

n316 >> 5° Congresso de Iniciagdo Cientffice da UNISA - 2002
O
O

Uy



m unisa , universidade de santo amaro
"

LEVANTAMENTO DE PESO (ARREMESSO)

ERIKA SUIAMA O REIS;
CARLOS ALBERTQ KELENCZ (orientador)

Faculdade de Educacgéo Fisica da UNISA

0 membro superior € uma parte interessante do corpo para ser
examinada. O objetivo deste estudo foi descrever o aremesso, que é um
movimento que integra o levantamento de pesos olimpico. Os movimentos
da mao se tornam muito mais efetivos pelo posicionamento correto do
cotovelo, articulagdo do ombro e cintura escapular. Também os
movimentos do antebrago ocorrem em combinagdo com 0S8 movimentos
da mao e do ombro, e nao seriam nem a metade efetivos se ocorressem
isoladamente. Ou seja, 0s movimentos estdo todos interligados, agem
com 0 auxilio de outra articulagdo e até mesmo com 0 auxilio de outro
membro. O arremesso € usado para elevar um peso maximo e é feito em
duas fases. Primeiro, a barra é trazida para o torax, onde ha uma pausa.
0 atleta, entdo arranca {(empurra) a barra acima da cabega no comprimento
dos bragos. O arremesso € uma modalidade especifica do levantamento
de peso que tem como habilidade geral empurrar, puxar, levantar e
carregar. O encaixe é um mavimento de elevar e puxar e o arremesso é
um movimento de empurrar. Movimentos de carregar ocorrem quando 0
atleta faz uma pausa com a barra no térax e, novamente, quando a barra
gstd acima da cabeca, a altura dos bragos estendidos. Os principios
mecanicos envolvidos no arremesso aplicam-se a todas as técnicas de
elevagao, carregamento e assisténcia. Concluimos que esse tipo de
esporte utiliza movimentos de empurrar-puxar e exige que o atleta aplique
forga. Se um atleta deseja aplicar forga maxima a uma resisténcia pesada,
ele utiliza, simultaneamente, o0 maior nimero de segmentos corporais
que possam ser aplicados na tarefa.
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MEIO AMBIENTE E DESENVOLVIMENTO
MOTOR NA TERCEIRA INFANCIA

FERNANDA VANNI SERRATO;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO (orientador);
GENI MISSAE IANO DE MORAES (orientadora)
Faculdade de Educagao Fisica da UNISA

A terceira infancia é compreendida entre os sete e onize anos de idade,

- perfodo em que estes estdo mais propensos ao desenvolvimento motor, pois a

E}dﬂ

crianga est em constate movimento e aproveita todos os estimulos oferecidos pelo
meio ambiente. Estes estimulos provocam excitagfes no cortex cerebral e
consequentemente reagoes motoras. Este estudo teve como objetivo verificar como
0 meio ambiente interfere no desenvolvimento motor na terceira infancia. Tivemos
como metodologia a reviséo bibliogréfica. A crianga nesta fase comega a passar do
periodo global para o de diferenciagdo e andlise e é também nesta fase que a
crianga adquiri por meio do relacionamento grupal, a experiéncia da reciprocidade
e da solidariedade humana, aprendendo a afirmar e defender seus direitos e ter
responsabilidade, passando de uma moral de submissdo a uma moral de respeito
mituo. O desenvelvimento motor é o resultado da maturagdo de certos tecidos
nervosos, aumentando em tamanho e complexidade do sistema nervoso central,
crescimanto dos 05s0s € miisculos. Sao portanto comportamentos néo aprendidos
que surgem espontaneamente desde que a crianga tenha condicoes adequada
para exercitar-se. As atividades motoras sio um dos fatores de suma importancia
para o desenvolvimento da crianga em seus primeiros anos de vida, onde a crianga
explora 0 mundo em que rodeia com os olhos e as maos. A crianga nos seus
primeiros anos de vida adquire um sistema mental maravilhose que fornece aos
meios realizagdes de coisas inesperadas bem como calcular perigo, defender-se e
supera-lo. As criangas da terceira infincia nem estdo com estes sentidos bem
desenvolvidos. Ela se movimenta muito com o corpo, maos, pés e lingua. Portanto,
ndo devemos exigir muito da vista, da voz e do fisico, o que poder interferir no
andamento do sistema nervoso. Podemos notar que o desenvolvimento motor é
um processo desde o nascimento até a fase adulta da pessoa, nunca terminando e
sempre renovando. Acreditamos que, as criangas na fase da terceira infancia,
devem ser estimuladas a explorarem todo o meio externo, ou seja, o meio ambiente,
para desenvolveresn melhor seu aspecto motor, o qual serd refletido em toda a vida.

38 >> 5° Congresso de Iniciagdo Cientifica da UNJSA - 2002




3 unisa . universidade de santo emaro

MOTIVACAO PARA O ADOLESCENTE
NA PRATICA DA ATIVIDADE FiSICA

SABRINA COLLALTO FONSECA NERY;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO (orientador);
GENI MISSAE IANO DE MORAES (orientadora).

Faculdade de Educagao Fisica da UNISA

Os beneficios que a pratica de atividades fisicas geram para 0s
adolescentes, ja estdo difundidos em grande parte da sociedade,
justificando-se geralmente por fatores de salde, desempenho esportivo €
educacéo. O objetivo fol investigar a motivagao para levar os adolescentes
aderirem a um programa de atividade fisica reqular. Este estudo teve como
metodologia a revisdo bibliografica. Motivagao é um complexo de fatores
intrinsecos e extrinsecos para uma determinada finalidade que na
adolescéncia sendo um periode de crescimento que se estende da
puberdade até a fase adulta é muito dificil, por todos os problemas internos
que eles enfrentam, e com isso ha necessidade da atividade fisica que é
qualquer movimento corporal produzidos por masculos esqueléticos que
provoca um gasto de energia, sendo executados no esporte, recreagao,
brincadeira, jogo ou exercicio. £ imprescindivel que a prética regular de
atividade fisica seja considerada um premissa desde a infancia, devendo
ser praticada porpais e filhos, caracterizando psicologicamente por intensos
processos conflituosos e persistentes esforgos de auto-afirmacéo, tendo
assim problemas com a pratica de algumas atividades fisicas. O que dizem
nao gostar de nenhum esporte geralmente tem problemas psicossociais
{baixa auto estima, depressao, isolamento puberal, alta ou baixa estrutura,
deficiéncia fisica); e também marcada por um periodo de maturagéo. Com
0 presente estudo concluimos que os adolescentes precisam sentir a
necessidade de fazer alguma atividade fisica reqular através de motivagado
por parte de profissionais em educagao fisica e outros.

>> 5 Congresso de Iniciagdo Cientifica da UNISA - 2002 3l9g



unisa . universidade de sonto amare

MOVIMENTO DESENVOLVIMENTO
DE OMBRO COM BARRA

CELIA APARECIDA DOS SANTOS:
CARLOS ALBERTO KELENCZ (orientador)

Faculdade de Educagéo Fisica da UNISA

Exercicios de desenvolvimento pela frente usando barras sao excelentes
para desenvolver a parte anterior e médio dos ombros. Contribuem para a
estabilizagéo da articulagao do ombro e para a formagdo de uma massa muscular
que serve como protecdo, assim como para 0 desenvolvimento muscular
equilibrado do peito e da regido dorsal. Este exercicio ativa todo o conjunto de
mizsculos que compdem os ombros, como os trapézios. Parte da tenséo resultante
deste exercicio é aplicado nos deltdides frontais e laterais e com menos énfase nos
deltoides posteriores. Considerados exercicios basicos para os deltdides é chamado
também de PRESS MILITAR, surgindo da necessidade que os levantadores tinham
de aumentar a for¢a dos musculos. A articulagdo envolvida no movimento
glenoumeral, uma articulagao multiaxial classificada como enartrodial faz com
gue a estabilidade seja ligeiramente aumentada pelo labio glendideo,
adicionalmente pelos ligamentos glenoumerais, em especial anterior e inferiormente.
0 desenvolvimento com a barra & frente trabalha principalmente as por¢des lateral
e anterior do deltdide com importante participagao das fibras superiores do grande
peitoral, do triceps braquial (cabeca longa e média), o trapézio e o serratil anterior.
0s musculos envolvidos na flexo do movimento deltdide anterior, peitoral menor
(clavicula), com misculos atuantes assistentes biceps braquial (cabega curta),
coracobraquial subsescapular. Grande dorsal, redondo maior com os assistentes
triceps braquial e deltdide posterior fazem a extensao do ombra no movimento. A
amplitude do movimento de extensdo varia da faixa de 45° a 50 enquanto na
flexao esta amplitede chega a 180°, onde na fase de subida ocorre a forga
concéntrica e na descida a excéntrica. A técnica do movimento se da estando com
as maos em pronagdo com ahertura pouco maior que a largura dos ombros,
trabalha-se a respiragao, onde inspira-se ate a completa extensao dos bragos e
gxpira-se na fase de descida; estando os cotovelos apontados para fora onde o
feixe anterior da deltdide é mais solicitado. H4 outros métodos de desenvolvimento
de ombro que fornecem tamhém um bom desenvolvimento muscular como na
posicao sentado, onde pode-se usar outros materiais como o halteres, anilhas e
aparelhos como o “cam”.
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“MUSCULAGAO-AROSCA ALTERNADA”

PATRICIA JANUARIA DA SILVA:;
TATIANA LOENI C. C. MUNDACA;
CARLOS ALBERTO KELENCZ (orientador)

Faculdade de Educagéo Fisica da UNISA

Na rosca alternada a flexdo do cotovelo com halteres, alternando os
bragos, estimula a coordenagao motora e torna 0 movimento mais dindmico
e atraente.

Mas esta ndo é a Unica vantagem deste popular exercicio, pais ele
também trabalha o biceps braquial de forma completa, atingindo todos os
segmentos musculares que compdem a parte anterior do brago, bem como
0s outros grupos. Ao fazer a flexdo dos antebragos sobre o biceps, com a
rotagao do punho (supinagéo) e eleva¢do dos cotovelos ao final do
movimento, trabalha-se com profundidade o biceps, o braquial, o
braquioradial, os flexares do punho e a porgdo anterior do deltdide.

Ao elevar o cotovelo, fazendo a flexdo do ombro, sdo bastante
solicitados as fibras do biceps préximas desta articulagdo e o coracobraquial.

Técnica do Movimento: Sentado em um banco, segure os halteres

€0m as maos em mefa pronagéo (polegares para cima), inicie a flexao do

cotovelo, girando ao mesmo tempo os punhos (supinagdo), de tal forma
que ao finalizar a flexao, as palmas das maos estejam voltadas para a
frente do corpo (os polegares para fora). Complete 0 movimento elevando
ligeiramente os cotovelos. Inspire durante a subida do peso, faga.uma leve
apnéia no ponto de maior dificuldade e desga expirando. Sem pausa, repita
a operacdo com o outro brago, de modo que os dois halteres estejam
sempre em movimento: enguanto um sobe, o outro desce. Assim € possivel
manter a tensdo continua sobre o biceps braquial.
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MUSCULACAQ APLICADA A TERCEIRA IDADE

ADRIANA MATIAS BARROS; FLAVIA GONGALVES ROSA;
JANAINA GALBES; OBERICE GONGCALVES COSTA;
SORAYA DE OLIVEIRA DIAS;

CARLOS ALBERTO KELENCZ (orientador)

Faculdade de Educagéo Fisica da UNISA

Terceira idade & a fase da vida que muitos consideram apenas “ficar
velho” mas, o envelhecimento é constante para todos os seres humanos.
Com o passar do tempo o corpo perde a flexibilidade rapidamente. O
enrijecimento dos musculos decorrente da falta de movimento, faz as
articulagGes diminuirem a sua amplitudé. A diminuigao da flexibilidade,
associada ao enfraquecimento muscular favorece o aparecimento das
alteraces posturais e de distdrbios a elas correspondentes. A atividade
fisica em geral é fator importantissimo para alcangar a melhora da qualidade
de vida e, no caso dos idosos, prolongar suas diversas fungoes vitais dando-
[hes maior autonomia. Visando isso realizamos um estudo, através de revisao
bibliografica, sobre a “A musculagao aplicada & terceira idade” , sabendo-
se que o treinamento de forca realizado corretamente, é benéfico para a
recuperagdo cardiaca e redugéo da pressdo arterial. A perda natural da
musculatura leva o idoso a ter dificuldade de locomogdo e aumenta o risco
a quedas e lesdes decorrentes dos tombos. A musculagdo é atualmente
considerada o melhor preventivo para quedas, principaimente em escadas.
A musculagao atua também contra a depressao porque amplia a capacidade
de o0 idoso movimentar-se sem a ajuda dos outros elevando a sua auto-
estima. E preciso lembrar de alguns riscos, exercicios feitos com pesos
produzem elevagoes dramaticas na pressdo arterial. Essa sobrecarga
cardiovascular aguda poderia ser prejudicial nos individuos portadores de
doencas cardiaca e vascular. Com este estudo foi possivel concluir que
antes de submeter seu aluno idoso a qualquer atividade fisica devem ser
feitos exames com o cardiologista, afim de certificar se o aluno esta
preparado para praticar a atividade planejada.
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MUSCULACAO FEMININA

CLEUSA APARECIDA SEIXAS DA CRUZ;
DORACI REGINA DA SILVA ANDRE:
ELIZABETE ARAUJO CACADOR;
PATRICIA TELEAS;

CARLOS ALBERTO KELENCZ (orientador)

Faculdade de Educagao Fisica da UNISA

0 objetivo desta pesquisa foi analisar através de referencias
bibliograficas e estudos cientificos o efeito da musculagao sobre os misculos
das mulheres. A algum tempo atrds era, muito dificil notar a presenga
feminina nas salas de musculagdo, tudo devido a informagdes erradas 4
respeito do treinamento de musculagdo para o sexo feminino, em decorréncia
do medo de ficar com os miisculos exageradamente grandes, afastavam
as mulheres das salas de musculagdo.. Elas acreditam que seus musculos
frao se hipertrofiar e que elas parecerdo menos femininas. Os musculos da
mulher média, no entanto, nao se hipertrofiam em excesso. Pesquisas
cientificas realizadas atualmente na 4rea de musculagio, acabam com
tais especufagoes. Afirmando que a finalidade da muther ao praticar ginastica
com pesos € adquirir misculos firmes e contornos arredondados além de
redugao da gordura corporal. Este efeito é conseguido rapidamente com a
pratica da musculagéo, dieta balanceada e recuperagdo . As mulheres
apresentam diferengas significativas em relagdo ao sexo aposto,
apresentando um esqueleto composto por 0ssos menores, mais leves e
frageis, além das suas articulagdes, que sio mais frigeis e menos
adaptadas aos esforgos de alta intensidade, devido & maturagdo mais rapida
do esqueleto e fechamento dos discos de crescimento. A grosso modo as
mulheres possuem 5% menos massa muscular que os homens. Com todos
esses dados foi possivel concluir com esta pesquisa, que a mulher pode
se beneficiar com o uso da musculagao sem o fisco de tornar o seu corpo
muito musculoso & masculinizado.
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MUSCULACAOQ NA TERCEIRA IDADE

ELIANE SARTORI;
PRISCILA VICENTE RIBEIRO;
UELBER MARQUES SOARES;
CARLOS ALBERTO KELENCZ (ocrientador).

Faculdade de Educacéo Fisica da UNISA

0 objetivo deste trabalho foi determinar os beneficios que a prética
da musculagdo na terceira idade. A metodologia utilizada foi a revisao de
literatura. Os exercicios de forga, como a musculagao, trazem mais
beneficios do que se imagina, principalmente para a terceira idade. Além
de aumentar a massa e a forga muscular, esses exercicios melhoram a
capacidade cardiorespiratoria. Em estudo publicado no “Arguives Internal
Medicine” mostrou que ap6s seis meses de treinamento de forga em idosos
entre 60 e 80 anos, houve um aumento de 18% na forga muscuiar total,
como era esperado. Esta atividade elevou em 22% o desempenho
cardiorespiratdrio e em 25% a tolerancia ao esforgo. O colégio ameticano
de medicina do esporte recomenda exercicios de forga por no minime duas
Vezes na semana, 0 que € considerado saudavel e seguro para as pessoas
nesta fase da vida. Algumas doengas chegam com a idade, mas nem por
iSs0 & preciso pensar ou evitar a atividade fisica, pois quando bem orientados,
0s exercicios sdo capazes de auxiliar na recuperagao de algumas doengas.
E justamente o sedentarismo que gera doen¢as. Conclufmos com esta
pesquisa que a musculagao traz inimeros beneficios ao praticante,
devolvendo ao idoso o bem estar fisico e consegilentemente a auto-estima
¢ a vontade de viver.
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NATACAO: O DESENVOLVIMENTO E O
COMPORTAMENTO DOS BEBES

TATIANA COS:I'A ROTH;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO (orientador);
GENIMISSAE IANO DE MORAES (orientadora)

Faculdade de Educagéo Fisica da UNISA

A natacdo para bebés é uma atividade que possibilita o bebé estar
em constante harmonia: seu corpo e o meio liquido. Este estudo teve como
objetivo pesquisar o comportamento e o desenvolvimento do bebé na
natagdo. Foi utifizado como metodologia a revisao bibfiografica. Natagéo é
0 ato de deslocar-se na dgua voluntariamente, permanecendo na superficie
da mesma sem considerar como ocorre. O homem primitivo aprendeu a
deslocar-se e sustentar-se na 4gua pelo seu instinto ou observando os
animais que utilizavam a dgua para a procura de seu alimento e sustento.
Os bebés sao transformagdes rapidas que eles passam até chegar a posigao
ereta para a sua locomogao individual que se compreende entre os 04 aos
12 meses. O bebé envolve o desenvolvimento sensdrio-motor, neuroldgico,
afetivo que ocorre rapidamente durante o periodo de 08 aos 18 meses até a
fase de andar sozinho. O desenvolvimento é um processo demorado e
continuo. Iniciando com a fertilizagdo, avangando passo a passo em uma
seqiléncia ordenada. Este passo a passo seria a transformagdo de um feto,
para um bebé, uma crianga, um adolescente, adulto até a fase da velhice.
De forma ordenada pois ndo da para pular uma dessas fases de
transformagao. Acreditamos que com este estudo possibilite aos professores
de natagdo para bebés possam entender melhor o desenvolvimento e o
comportamento de suas criangas respeitando passo a passo este processo
que 0 Ser humano passa.
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O ALONGAMENTO COMO BENEFICIO NA PRATICA
DA ATIVIDADE FiSICA

ALETEIA SILVIA VICTOR;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO; (orientador);
GENI MISSAE [ANO DE MORAES; {orientadora)

Faculdade de Educagéo Fisica UNISA

0 alongamento é vital para 0s movimentos livres & o condicionamento
fisico, na verdade ele é a base de todas as outras atividades. Este estudo
teve como objetivo verificar a importancia do alongamento na pratica da
atividade fisica. Este estudo teve como metodologia a revisao bibliogréfica.
0 alongamento melhora o potencial de vitalidade, criatividade e esplendor,
além de ser uma forma de trabalho que visa a manutencdo dos niveis de
flexibilidade e a realizagéo de diversos movimentos. Ele ajuda a manter os
masculos flexiveis, & nos preparam para 0 movimento, além de nos ajudar
a concretizar a transicdo didria da inatividade para atividade vigorosa, sem
tensoes individuais. A atividade fisica juntamente com o alongamento é
fator importantissimo, pois a atividade fisica define-se como gualquer
movimento corporal produzido pela musculatura esquelética que resulte
em gasto calérico ou qualquer movimento corporal produzido por misculos
e que resulte em maior dispéndio de energia. -‘Foi notado que a pratica de
atividade fisica, promove uma adaptagéo fisioldgica, onde estimulada torna-
sé aliada a sadde, aumentando a forga, flexibilidade a resisténcia aerdbia
dentre outras. Pretendemos neste estudo mostrar a importancia do
alongamento e o seu beneficio na pratica da atividade fisica, e com isso
promova saude nos individuos que os praticam.
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O BASQUETE COMO MEIO DE
DESENVOLVER AS HABILIDADES
MOTORAS NO ENSINO FUNDAMENTAL.

PAULO ROBERTO DA SILVA*;
CARLOS FELICIO BRITO (orientador);
GENI MASSAI_E IANO DE MORAES (orientadora).

Faculdade de Educacao Fisica da UNISA

Habilidades motoras, em especial, coordenagdo motora sdo a base do
movimento humano tanto natural quanto construido e estdo diretamente
relacionados com as habilidades do basquete. Este estudo teve como objetivo
verificar o basquete como meio de desenvolver as habilidades motoras no ensino
fundamental. A metodologia utilizada neste estudo foi a de revisao bibliografica.
Observando-se jogos de basquete de diversas categorias nota-se que este esporte
exige grande condigdo atlética, habilidades motoras e destrezas desportivas; é
triste notar atletas com nivel de selegéo brasileira com dificuldades de executar
fundamentos basicos deste esporte como, por exemplo, drible com ambas as
maos, passes em progressao, bandeja com a mao esquerda sendo destro,
apresentando também dificuldades em locomogao, erros de posicionamento, falta
de raciocinio répido, o que consideramos a tonica deste esporte tao dindmico. Ao
investigar a coordenagdo motora e sua relagao com a pratica do basquete observou-
se que hé um desenvolvimento do esquema corporal e suas adaptagdes,
lateralidade, equilibrio entre a utilizagao do lado direito e esquerdo e outros tantos
beneficios. Na aprendizagem dos fundamentos basicos do basquete o universo
das aquisices vivénciadas na sua pratica durante as aulas de Educacao Fisica sao
muito importantes também para a melhoria da auto estima do pdbere nesta
passagem da fase de crianga para jovem adulto. Buscando na literatura
fundamentos para estabelecer como melhorar as habilidades motoras na prética
deste esporte, tomamaos contato com varias formas de aliar a melhoria das destrezas
desportivas com 0s gestos do cotidiano escolar e a facilidade na aprendizagem
das demais matérias da grade curricular do Ensino Fundamental. Pretendemos
neste estudo caracterizar os fundamentos bésicos do basquete, relacionando as
habilidades motoras com o seu aprendizado e a necessidade de respostas rapidas,
coordenadas e gestos econdmicos, fazendo com que o aluno consiga melhorar

suaretengao de conhecimentos que devem ser aprendidos no Ensino Fundamental.
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O FUTEBOL. E AS HABILIDADES MOTORAS NO
ENSINO MEDIO

FABIO FERREIRA GONSALLI;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO (orientador);
GENI MISSAE IANO DE MORAES (orientadora)

Faculdade de Educagéo Fisica da UNISA

0 futebo! é um jogo criginado na Inglaterra e que chegou ao Brasil por
meio de Charles Miiller por volta de 1894. Esse & um jogo de bola com os
pés, onde se tem 11 jogadores de cada lado, com pretensdes taticas
ofensivas, com intuito de fazé-la passar por entre as traves da baliza. O
ensino médio é aquele que se destina a formagdo integral do adolescente.
Consta de trés ou quatro séries que habilita 0 aluno a ingressar em curso
superior, embora para outros, seja a etapa final da educagdo basica, com
duragdo minima de trés anos. Este trabaiho teve como objetivo analisar o
futebol e as habilidades motoras para este esporte no ensino médio. A
metodologia empregada consiste de uma revisao bibliografica. As habilidades
motoras podem ser conceituadas de varias formas, uma delas consideradas
como farefas, outra com caracteristicas que distinguem o executante de
alto nivel para o executante de baixo nivel, onde as habilidades podem ser
classificadas ao longo de um nimero de dimensdes ou de acordo com
caracteristicas proeminentes. Hd um padrdo de movimento fundamental
apurado com acuidade, precisdo e controle. A acuidade é enfatizada e o
movimento extrinseco € limitado, como ¢ arremesso de uma bola para um
alvo. Pretendemos pesquisar esta habilidade e acreditamos que ao final
deste estudo, poderemos verificar se é possivel adquirir esta habilidade
com o futebol no ensino médio.
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O KARATE NAS AULAS DE EDUCACAO FiSICA.

ANDERSON PEREIRA DO NASCIMENTO;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO (orientador);
GENI MISSAE IANO DE MORAES (orientadora)

Faculdade de Educagéo Fisica da UNISA.

A valorizagdo somente do auto rendimento e a acomodagéo do
professor de Educagao Fisica gue reduz o conteido de suas aulas aos
costumeiros esportes coletivos de quadra, ndo oferece aos educandos a
possibilidade de ampliar sua cultura. Neste estudo buscou-se demonstrar
0 processo de ensino-aprendizagem do Karaté, sua importancia e
contribuicao nas aulas de Educagao Fisica. Utilizando-se de reviséo
bibliografica, definimos o Karaté como “... uma arte milenar, que surgiu de
uma combinagdo de movimentos e reagoes de ataques e defesas naturais
de animais ¢ de seres que buscavam sobreviver”. O Karaté significa
literalmente lutar com as mao vazias. Seu objetivo ndo é conquistar o
adversario, mas conguistar a si prprio. Podemos ter desta forma novas
experiéncias de movimento, em que o aluno se integra socialmente,
desenvolve seus dominios cognitivos, motor e afetivo-social, com
oportunidade de criar, experimentar, tomar decisdes, avaliar € se relacionar.
0 ensino da Educagéo Fisica deve capacitar os alunos a tratar de tal modo
0s conteddos esportivos nas mais diversas condi¢Oes dentro e fora da
escola, que estejam em condigdes de criar, no presente ou no futuro,
sozinhos ou em conjunto, situagoes esportivas de modo critico, determinadas
autonomamente ou em conjunto. Pretendemos com este estudo fazer com
que se introduza os contelidos caracteristicos do Karaté, nas aulas de
educacao fisica.
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OS ASPECTOS PERCEPTIVOS
NA APRENDIZAGEM MOTORA

LEANDRO BAPTISTA LEITE;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO(orientador);
GENI MISSAE IANO DE MORAES(crientadora).

Faculdade de Educagéo Fisica da UNISA

A aprendizagem motora é influenciada por diversos fatores e um desses
fatores é a percepgao. Este estudo teve como objetivo observar os aspectos
perceptivos e sua influéncia no desenvalvimento da aprendizagem motora. Para a
realizagao desse trabalho foi utilizada a metodologia de revisao bibliografica. A
percepgéo & um processo muite importante para o desenvolvimento humano e é
formada pelos orgaos sensoriais. Através da percepgao, & que sabemos se estd
frio ou calor, escuro ou claro, dentre outros. Isso mostra @ importancia desse
processo & tambem deixa claro que ele depende das experiéncias vividas. Percepgao
& um processo de recepcéo, selecdo e utilizagdo das informagdes captadas pelos
orgéos dos sentidos, podendo, essa informagao, ser do meio externo ou interno
do individuo. Com esse processo podemos conhecer melhor ¢ mundo em que
vivemos e 0 nosso proprio corpo. Tudo aquilo que percebemos, & transformado
em aprendizado. Porisso, a aprendizagem motora também depende dos processos
perceptivos. A aprendizagem motora ocorre por meio da prética e experiéncias que
vivenciamos, sejam elas tarefas motoras do cotidiano ou de desportos, levando a
alteragGes em processos intemnos que, em consequéncia, alteram a capacidade do
individuo em desempenhar uma tarefa motora. Cada individuo tem um limite natural
para executar determinada tarefa motora e quanto mais & mefhor for o estimulo,
mais préximo desse limite. Quando um individuo atinge um nivel muito bom no
desempenho de determinadas tarefas motoras, acredita-se que hd aprendizagem
motora significativa e que poderia levar ao resultado de transformé-la em uma
habilidade. Por meio desse trabalho, pretendemos mostrar que a aprendizagem
motora e a percepgao sao processos que estdo interligados. Comisso, conhecendo,
saberemos como aproveitar melhor esses processos perceptivos para estimular os
individuos da melhor maneira e conseguir um melhor desenvolvimento da
aprendizagem motora.
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OS BENEFiCIOS DA ATIVIDADE FiSICA
PARA PORTADORES DE OSTEOPOROSE
NA TERCEIRA IDADE

RENATO RICARDOQO DE SOUZA;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO (orientador);
GENI MISSAE IANO DE MORAES (orientadora)

Faculdade de Educagéo Fisica — UNISA

Um fendmeno que esta acontecendo nos (ltimos anos na maioria
das sociedades do mundo e, em especial, nas mais desenvolvidas € o
incremento no nimero de individuos da terceira idade portadores de
osteoporose. O objetivo deste estudo é mostrar os beneficios da atividade
fisica para portadores de osteoporose na terceira idade. Este estudo teve
como metologia & revisdo bibliogréfica. Esta populagdo vem crescendo de
forma importante e significativa no mundo, e neste grupo uma grande
porcentagem possue problemas sérios de osteoporose, assim diminuindo
a sua qualidade de vida. No momento atual a sociedade esta despertando
para o fato de que ha uma grande preocupacdo dos profissionais da salde
em alertar os individuos com osteoporose sobre a prevengdo e utilizagdo
da atividade fisica e seu bem estar futuro. A abordagem preventiva inclui,
por um Jado, maximizar a obtengao do pico de massa 6ssea durante a
infdncia e a adolescéncia e, por outro, minimizar a perda associada a
menopausa e ao envelhecimento. A atividade fisica exerce papel importante
nesses dois bragos preventivos. Controlar a osteoporose pode ser mais
facil do que muitas mulheres imaginam. Principais alvos da doenga, elas
devem prestar atengdo em dois itens, alimenta¢do e exercicios fisicos.
Com este estudo serd possivel concluir que a atividade fisica regular ajuda
a reduzir o ritmo de envelhecimento do esqueleto, independentemente da
idade, criangas e adultos que adotam um estilo de vida ativo pessuem uma
massa 0ssea maior em comparagao com seus céngeres sedentérios e que
idosos com osteoporose devem se juntar a programas de atividades fisicas
para se prevenir e também controlar as dores e crises agudas.

> 5% Congresso de Iniciogdo Cientifica da UNISA - 2002 3l
|

i



unisa , universidade de sante amaro

r:.JD[II

O SKATE COMO FORMA DE EDUCACAO
E DESENVOLVIMENTO CORPORAL
PARA ADOLESCENTES

ROBERTO HERONDINO MAGCANEIRO;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO (orientador);
GENIMISSAE IANO DE MORAES (orientadora)

Faculdade de Educacéo Fisica da UNISA

0 estudo visa 4 aprendizagem e o aperfeicoamento do skate,
atendendo as necessidades e expectativas do desenvolvimento motor dos
adolescentes em uma forma educacional. Este estudo teve como objetivo
lustrar o skate como meio para adolescentes nas aulas de educagao fisica
e teve como metodologia a pesquisa de revisdo bibliografica. O skate é
classificado como uma modalidade de esporte radical terrestre, um estilo
de vida, onde o gosto pelo risco e aventura sao comuns. O skate atua de
forma direta na educagao, pois trata-se de um esporte que pode ser
praticado por lazer ou competigéo, e que para sua pratica sdo necessarios
atividades fisicas bdsicas e especificas, além de ter uma cultura
caracterizada que é expressada na forma de se vestir, falar e comportar. A
educacao contribui para o crescimento e desenvolvimento dos seres
humanos, € o processo através do qual vai se formando uma personalidade,
um caracter em funcdo de uma cultura ou de uma sociedade, pode ser
obtido através de atividades fisicas, lazer e esporte. Na adolescéncia que
0s gostos mudam e a procura pelo diferente acontece, 0s eventos mais
significativos desta fase sdo as mudangas fisicas e culturais, que contribuem
para 0 desenvolvimento motor. As habilidades motoras necessarias para a
pratica deste esporte s vem favorecer este desenvolvimento motor, é exigido
equilibrio, percepgdo espacial, tempo de reagdo, coordenagdo dindmica,
qualidade técnica, forga, resisténcia, explosao e flexibilidade. Estas sao
algumas das habilidades bdsicas e especificas do skate. Pretendemos
demonstrar a riqueza de uma modalidade que pode ser mais expiorada.
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O VOLEIBOL NO DESENVOLVIMENTO DA
COORDENACAO MOTORA EM MENINOS NA
PUBERDADE

ANDRE RICARDO DE SOUZA;
CARLOS ALEXANDRE FEL!ICIO BRITO (orientador);
GENI MISSAE IANO DE MORAES (orientadora)

Faculdade de Educagéo Fisica da UN[SA

Hoje em dia a atividade fisica € considerada essencial para ¢ ser
humano. Desde 1992, guando nas Olimpiadas de Barcelona o Brasil foi
campeao de Voleibol Masculino houve um despertar das pessoas, neste
que & um esporte complexo onde se desenvolve habilidades ndo naturais
em gestos especificos, tamhém chamados de fundamentos. Este estudo
teve como objetivo identificar a possivel melhora da coordenagdo motora
em meninos na puberdade. A metodologia utilizada foi a revisao bibliografica.
0 voleibal & um instrumento usual da Educagdo Fisica que atua na érea da
competigéo, saude e educacdo. Ela pode ser trabalhada para desenvolver a
coordenagdo motora que tem por definigdo como capacidade de controlar
0s movimentos e ordenar as agles, e outros autores citam que € uma
capacidade fisica que possibilita 0 controle e a precisdo do movimento,
envolvendo a percepgdo de distancias, altura, velocidade, comprimento e
textura possibilitando a consciéncia cinestésica para o individuo. A puberdade
é uma fase de transigao que traduz a passagem progressiva da infancia
para adolescéncia, nao é adolescéncia propriamente dita, em meninos esta
¢ a fase onde ocorre 0 aparecimento dos caracteres sexuais secundarios
masculino e o inicio da fertilidade . Também ocorre um estirdo na altura e
mudancas psicofisiolgicas, ao final desta fase ja estd praticamente
determinada a estatura final do individuo. Em consequéncia destas
transformagGes acreditamos ser um bom momento para o desenvolvimento
da coordenagdo motora, ja que suas caracteristicas ja estdo proximas com
a de um adulto.
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PERCEPCAO E EXPERIENCIA: SUA IMPORTANCIA
NA AQUISICAO DA HABILIDADE NADAR

MARCOS EVANGELISTA BORGH]I*;
GENIMISSAE [ANO DE MORAES (orientadora);
CARLOS ALEXANDRE FELICIQ BRITO (orientador)

Faculdade de Educacéo Fisica da UNISA

A avaliag@o da Percepgao de Esforgo (PE) tem, historicamente, sido
feito a partir de escalas de classes psicofisicas, método este, denominado
“métodos de escala de razdo”. O objetive do presente estudo foi investigar
a razdo existente entre a percepgdo e o nivel de experiéncia. A hipdtese
experimental do estudo sugere que o grupo com menos experiéncia
superestima o esforgo realizado quando comparado aos nadadores de maior
experiéncia. 0s sujeitos selecionados serdo alunos de natagdo do
Departamento de Praficas Esportivas e Recreativas (DEPER) da Faculdade
de Educagéo Fisica da UNISA, a partir de 7 anos de idade, em ambos 0s
géneros, na fase de iniciagac. O teste sera realizado na piscina de 25 metros,
coberto e aquecido, porém irdo nadar 12,5 metros de crawl duas vezes.
Serdo analisados os pardmetros cinematicos e estes serdo analisados pela
filmagem (Sharp, modelo VL-AH131U, Hi 8, 14.345 ms, power zoom 16x) e
responderdo a uma escala de esforgo adaptada. Os dados serao analisados
pela estatistica ndo paramétrica e a probabilidade aceita para este estudo
serd de 5% ou p£0,05. Esperamos concluir neste estudo, a partir da hipétese,
que o nivel de experiéncia esta relacionado ao nadador e este, subestima o
esforgo que esta realizando. Conseqlientemente, o profissional de Educagao
Fisica nem sempre considera relevante o esforgo subjetivo realizado pelos
nadadores e, portanto ndo desenvolvendo critérios mais adequados para a
exigéncia nas habilidades basicas e especificas durantes as aulas de
natagao, na fase de iniciagao,

* Bolsista de Iniciagdo Cientifica UNISA
Apoio Financeiro UNISA
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POSTURA: HABITOS DE VIDA E O SEDENTARISMO
DA MULHER ADULTA

MARIA LUCIA CARLOS TEIXEIRA;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO (orientador);
GENI MISSAE IANO DE MORAES (orientadora).

Faculdade de Educacéo Fisica da UNISA

Este estudo teve como objetivo analisar a postura de adultos do
sexo feminino sedentérios e seus habitos de vida diarios. Utilizou-se a
revisdo bibliogréfica como metodologia. Mulheres adultas adotam muitas
vezes posturas sedentdrias, por isso o grande indice de problemas posturais
pela inatividade. Movimento e postura estdo relacionados entre si. Postura
em termos gerais pode ser uma posi¢do ou uma atitude do corpo, uma
disposigao relativa das partes para uma atividade especifica. A boa formagao
0ssea ¢ muito importante no fator de integridade da coluna vertebral e o
restante dos 0ss0s, € que tem a fungdo de sustentar o esqueleto e dar a
resisténcia necessdria ao individuo contra os efeitos da gravidade e outras
forcas externas, dando suporte ao nosso corpo e assim protegendo essas
estruturas, para que se mantenha o equilibrio necessario. Acreditamos que
futuramente a concepgéo de vida sedentaria mude, para assim melhorar a

qualidade de vida das pessoas, principalmente das mulheres, mudando

seus habitos de vida.
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PROPOSTA DE UM PROGRAMA DE EXERCICIOS ]
PARA SENHORAS OBESAS DO HOSPITAL GRAJAU

CRISTIANE DA SILVA GOMES;
FERNANDA MARTINS MARQUESAN (orientadora).

Faculdade de Educacao Fisica da UNISA

0 sobrepeso e a obesidade estdo associados a um aumento da taxa
de mortalidade, diminuigdo da qualidade de vida e uma série de doengas
metabdlicas. Estes fatores se agravam associados a um indice de Massa
Corporal {IMC) maior que 30 kg/m?. Estudos demonstram alteragdes
importantes da composigao carporal com o treinamento fisico. Desta forma,
este trabalho teve como objetivo verificar a proposta de um programa de
exercicios e avaliar os resultados quanto a diminuigdo do percentual de
gordura. A pesquisa foi desenvolvida com oito senhoras obesas sedentarias,
com idades entre 35 4 45 anos, do Hospital do Grajail, que se submeteram
a avaliagdo, metabdolica, neuro-motora e antropométrica, quando
ingressaram no programa de atividades, trés vezes por semana de
musculacao, durante 1 hora e alongamento durante 3¢ min, comegando
com treinamento de resisténcia muscular e posteriormente hipertrofia e
complementando em dias alternados com exercicio de caminhada com
duragdo de 1 hora com intensidade moderada (70% a 75%) da freqléncia
maxima, visando a queima de gordura. A partir dos dados coletados com
énfase dos dados antropométricos, pretende-se comparar 0s resultados
verificando sua aplicabilidade em grupos especiais com o fim da redugéo
do percentual de gordura.
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PULLEY COSTAS

ERICA JOANA:
FABIANA C.VERONEZZI:
FABIANA A COSTA:;
CARLOS ALBERTO KELENCZ (orientador)

Faculdade de Educagéo Fisica da UNISA

0 objetivo inicial deste estudo foi analisar através revisdes
bibliograficas o exercicio denominado pulley costas. Este exercicio, &
realizado em uma maquina que hoje, apds um quadro evolutivo, possui um
assento e apoio para as coxas, que permite uma postura adequada na
Execugao, a barra por sua vez fica suspensa, presa por um cabo de ago
que passa por roldanas e se prendem aos pesos. 0 modo de execugao
inicia-se quando o levantador pega a barra situada na extremidade do cabo,
com as maos mais afastadas do que o equivalente a largura dos ombros,
durante a execugao do exercicio, ele deve ficar posicionado de modo que o
cabo possa ser puxado para baixo em linha reta. A cabega fica ereta e
alinhada com a coluna, e as costas permanecem em extensdo. De modo
controlado, o executante realiza uma adugdo e rotagdo para baixo da
escapula, até que esta se aproxime da base posterior do pescogo, em
sequida, retornar a posigdo inicial realizando uma abdugao e rotagao para
cima da escapula. Podemos concluir que o Pulley Costas trabalha os
masculos Grande Dorsal, Deltéide Posterior, Trapézio Superior, Braguial ¢
Biceps Braquial. Sendo um exercicio muito utilizado por praticantes de
musculacdo que desejam fortalecer a parte posterior do tronco. Este
exercicio passara por uma pesquisa de campo, com a realizagdo de uma
andlise eletromiografica que tem como objetivo observar a agdo de cada
um dos musculos envolvidos no movimento.
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REMADA ALTA

CLAUDIA CABRAL DA SILVA;;
IOLETE CONCEIGAQ DOS SANTOS ;
CARLOS ALBERTO KELENCZ (orientador)

Faculdade de Educacgo Fisica da UNISA

0 movimento de Remada Alta é um exercicio da musculagéo para
ombro e costas. Também chamado de Remada em Pé, Remada ao Queixo,
Puxada Vertical com Barra. O objetivo deste estudo foi analisar a técnica
correta de execugao do exercicio remada alta. A Remada Alta possui
variagdes quanto ao tipo de pegada e implemento utilizado. Quanto a pegada
pode ser fechada ou aberta e quanto ao implemento pode ser uma barra,
halteres ou polia baixa. Este trabalho pretende pesquisar e fazer analise
biomecanica da Remada Alta com barra na pegada fechada. O movimento
é realizado com o executante em pé, pernas levemente afastadas,a barra
segura com as m4o0s em pronagdo,separadas por uma distancia de 15cm.
Na fase concéntrica do movimento a barra é elevada até a altura do queixo,
onde no maximo da contragdo os cotovelos ficam mais altos que ombros e
punhos. Na fase excéntrica a barra é abaixada até o nivel das coxas,devagar
e oferecendo-se resisténcia ao peso.A alavanca predominante na Remada
Alta é a de terceira classe {interpotente) e envolve as articulacoes do ombro
e cotovelo.Na fase concéntrica do movimento os misculos motores principais
para articulagdo do ombro sdo o deltéide e trapézio e na articulagdo do
cotovelo, biceps braquial e braquial. Concluimos que & posi¢ao inicial do
exercicio,afastamento dos pés e distdncia das maos na pegada, sdo
importantes para uma boa execugao, pois um erro nessa fase pode ocasionar
oscilagdes ao elevar a barra ou inclinag@o do tronco para trs, bem como
outros movimentos incorretos na tentativa de recuperar o equilibrio.
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ROSCA DIRETA

LUCIANA NOVAES SOQUSA,;
DENISE MARIA DE SOUSA;
CARLOS ALBERTO KELENCZ {orientador).

Faculdade de Educagao Fisica da UNISA

A rosca direta é um exercicio muito popular entre os praticantes de
musculagdo.0 principal objetivo deste estudo é descrever a técnica correta
de execugdo e os beneficios que este exercicio pode proporcionar para seu
praticante. Primeiramente identificamos os ossos e misculos envolvidos
no movimento, 0s 0550s envolvidos na flexdo do cotovelo sdo trés: o dimero,
0 radio e a ulna, os masculos responsdveis pelo movimento sao: o biceps
braquial e o braquial. Este exercicio é composto de uma posigao inicial
bastante importante e sendo respeitado atingira os efeitos pretendidos sem
nenhum prejuizo ae executante. Para que este exercicio seja realizado, a
pessoa deve ficar de pé, com os pés separados na largura do quadil,
segurar uma barra com as maos separadas na largura do ombro, palmas
voltadas para frente, assim a pessoa realizard a flexdo do cibito (nesta
fase deve-se inspirar) com a barra em diregdo dos ombros mantendo a
parte superior dos bragos fixos nas laterais do corpo, faga uma pausa &
retorne lentamente a posicao inicial estendendo o cdbito (nesta fase deve-
se expirar). Um erro comum é encurtar ou apressar a fase de descida que
reduzira o efeito do exercicio. Podemos concluir que a rosca direta é muito
eficaz para o desenvolvimento dos mtsculos biceps braquial e braquial e
que pode ser utilizada por atletas que necessitem de fortalecimento desta
regido, ou para pessoas que desejam melhorar o tonus muscular dos bragos.
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ROSCA DIRETA

LUCIANA NOVAES SOUSA;
DENISE MARIA DE SOUSA,;
CARLOS ALBERTO KELENCZ (orientador).

Faculdade de Educacéao Fisica da UNISA

A rosca direta € um exercicio muito popular entre os praticantes de
musculacao.0 principal objetivo deste estudo é descrever a técnica correta
de execugdo e os beneficios que este exercicio pode proporcionar para seu
praticante. Primeiramente identificamos os 0ssos e musculos envolvidos
no movimento, 0s 0ssos envolvidos na flexao do cotovelo sdo trés: o timero,
o radio e a ulna, os masculos responsaveis pelo movimento séo: 0 biceps
braquial e o braquial. Este exercicio & composto de uma posigao inicial
bastante importante e sendo respeitado atingira os efeitos pretendidos sem
nenhum prejuizo ao executante. Para que este exercicio seja realizado, a
pessoa deve ficar de pé, com 0s pés separados na largura do quadril,
segurar uma barra com as maos separadas na larqura do ombro, palmas
voltadas para frente, assim a pessoa realizara a flexao do cubito (nesta
fase deve-se inspirar) com a barra em dire¢cdo dos ombros mantendo a
parte superior dos bragos fixos nas laterais do corpo, faga uma pausa e
retorne lentamente a posicao inicial estendendo o clbito (nesta fase deve-
se expirar). Um erro comum é encurtar ou apressar a fase de descida que
reduzira o efeito do exercicio. Podemos concluir que a rosca direta é muito
eficaz para o desenvolvimento dos musculos biceps braquial e braquial e
que pode ser utilizada por atletas que necessitem de fortalecimento desta
regido, ou para pessoas que desefam melhorar o tdnus muscular dos bragos.
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ROSCA DIRETA COM BARRA A(;ﬁp MUSCULARE
FORMA DE EXECUCAO

ADRIANA JULIAQO BRANDAO;
CINTIA HILLE SENA;
JEANA GOMES VIANA;
TATIANA CRISTINA GOMES:
CARLOS ALBERTO KELENCZ (orientador).

Faculdade de Educagéo Fisica da UNISA

0 objetivo deste estudo é analisar funcionaimente a agio muscular
e execucao deste exercicio. No exercicio rosca direta com barra, a flexdo e
a extensdo geralmente associam-se a articulagdo do cotovelo além, de
ocorrer nas articulagdes Umero Ginar e Gmero radial. Este exercicio prioriza
0 trabalho dos masculos, biceps braquial, braguial e braquio radial no
momento da flexao, triceps e dnconeo no momento da extensdo. Destes
musculos citados anteriormente o biceps é o Unico que depende das
posi¢des do antebragos para uma melhor ativagdo. Quando as articulagoes
do antebraco estdo em supinagéo o radio gira sobre a ulna em torno do seu
eixo longitudinal dentro do ligamento ulnar permitindo que a musculatura
do biceps obtenha grande énfase. O posicionamento para a realizagao deste
maos em estado de supinagdo afastado mais ou menos na largura dos
ombros; deve-se flexionar os bragos em dire¢do ao ombro retornando em
extensdo em diregéo ao solo. O brago no momento da flexdo deve estar na
sua total contragdo. Existem variages para este exercicio como Por exemplo,
na forma da pegada a barra que pode ser aberta a mais que a largura dos
ombros ou até mesmo mais fechada ou também realiza-lo na polia alta
reduzindo assim o forgar do punho. Conclui-se que o exercicio de rosca
direta com barra envoive um pequeno nimero de grupos musculares
podendo ser feito por iniciantes ou até mesmo Por atletas competidores da
musculagao.
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SEDENTARIO: MOTIVACAO NA PRATICA DE
ATIVIDADE FiSICA

GRAZIELA LOBATO DE CARVALHO ANDRADE;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO (orientador);
GENI MISSAE IANO DE MORAES (orientadora)

Faculdade de Educag&o Fisica da UNISA

O sedentarismo é um mal que aconteceu na maioria da populagdo
nos Ultimos anos. O estudo teve como objetivo analisar a motivacdo na
pratica da atividade fisica. A metodologia utilizada foi a revisdo bibliogréfica.
Sedentdrio é o estado em que o individuo se movimenta muito pouco;
motivagao é tida como varidveis que incitam ou dirigem uma pessoa para
atividade e, em dltima andlise, em direcdo a uma meta especifica. Algumas
situacOes sao geralmente motivantes para a maioria das pessoas outras
provocam respostas especificas e compatives com personalidades
individuais; um estado interno que pode resultar de uma necessidade. E
descrito como ativador , ou despertador de comportamento geralmente
dirigido para a satisfagdo da necessidade instigadora, é energia, necessidade,
desejo gue regula a diregdo, intensidade e a persisténcia do comportamento
¢ é dirigida a certos objetivos, aquilo que da energia, direciona, mantém e
sustenta um comportamento. Acreditames que o individuo sedentario
necessite de uma motivagdo para a pratica de atividade fisica e
cansecutivamente melhora de sua vida.
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SUPINO

JOAO CARLOS PEREIRA;
RCDRIGO GOMES LEITE;
CARLOS ALBERTO KELENCZ (orientador)

Faculdade de Educagéo Fisica da UNISA

O bench press em inglés, press de banca em espanhol, simplesmente
supino para nos, constitui-se mais popular dos exercicios da ginastica com
pesos. E é supino devido a posigdo supina do corpo, deitado de costas,
paralelo ao solo. O equipamento usado para 0 exercicio supino é 0 mais
comum nas salas de musculagdo: uma barra longa e diversos discos de
pesos variados, um banco plano com suportes para apoio da barra. O principal
agonista € o grande peitoral, todas as fibras. O sinergista é dado pelo deitdide
anterior, triceps braquial e o grande denteado ou serratus. A técnica de
execucdo do movimento é quanto maior o espago entre as maos, maior
serd a énfase mas fibras externas do epitoral. Pegadas mais fechadas
priorizam as fibras internas. O normal é uma empunhadura na largura do
ombro, ou pouco mais. 0s cotovelos devem estar apontados par fora,
estando fechados, haverd mais trabalho para o triceps braquial. Os pés
precisam estar firmemente apoiados no solo, o gliiteo apenas encostado
no banco e a parte superior das costas bem apoiada. Procedendo desta
maneira, sera possivel 0 emprego de cargas mais elevadas, com excelente
trabalhos para 0s grandes peitorais. A respiragdo correta € fundamental,
inspira-se ao aproximar a barra no peito e expira-se a medida em que a
afastamos. Evite prender a respiragéo (apnéia) procedimento que em nada
colabora com os resultados e ainda pode causar tonturas e até desmaio. O
exercicio supino possui variagGes, em lugar de uma barra, vocé pode utilizar
um par de halteres curtos (dumbells). Muitos atletas preferem esta variagéo,
ela permite abrir mais 0s bragos ao descer e fechar ao retornar, possibilitando
um “toque exira” nos peitorais. Outra variante sdo as maquinas, elas
oferecem conforto e excelente trabalho muscular. O inconveniente é que o
misculo estabilizador ndo é acionado em fungdo da guia. Na falta de
qualquer equipamento, o mergulho é um excelente substituto. Afinal, todo
mundo faz supino...
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TRABALHO DE ISOMETRIA PARA
FORTALECIMENTO DE OMBRO

BRUNQ PAVAN ALOIA;
MARCELO UBIRAJARA MOREIRA;
RODRIGO SERRANO;

CARLOS ALBERTO KELENCGCZ (orientador)

Faculdade de Educagé&o Fisica da UNISA

Isometria &€ um método de treinamento que visa o desenvolvimento
da forga através de contragGes isométricas (estaticas) dos musculos,
durante a qual ndo ocorre mudanga no comprimente do misculo, exercendo
um maximo de forga contra uma resisténcia imdvel, durante alguns
segundos. Este tipo de treinamento de forga é realizado normalmente, contra
um objeto imdvel, como uma parede, uma barra ou um aparelho de peso
carregado além da forga cancéntrica méxima de um individuo. O treinamento
isométrico também pode ser realizado pela contracéo de um grupo muscular
fraco contra um grupo muscular forte, como contrair a0 maximo os flexores
do cotovelo esquerdo na tentativa de flexiona-lo, enquanto simuitaneamente
se resiste a0 movimento empurrando para baixo a mao esquerda com a
méo direita, com forga suficiente apenas para interromper qualquer
movimento do cotovelo esquerdo. Face a evolugdo do treinamento desportivo
este métode tem sido colocado em plano secundario, sendo empregado na
complementagao de preparacado fisica, podendo-se dizer até, que é um
método suplementar. Em esportes como o voleibol e ténis, o trabalho
isométrico ¢ de grande importancia no fortalecimento da musculatura do
ombro, pois esta articulagdo é bastante exigida nos treinamentos. Esse
trabalho é de grande utilidade na prevencdo e reabilitagdo de lesdes no
ombro. Sua principal vantagem € a aquisicdo da forga de maneira rapida
sobre 0 uso classico de halteres e sua desvantagem principal reside no
fato de que seu emprego ndo aumenta a atuagdo dos capilares.
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TREINAMENTO DE HIPETROFIA PARA ATLETAS

EDUARDO DA SILVA AREIAS;
RICARDO GOES;
ALEXANDRE PRADO LIMA;
CARLOS ALBERTO KELENCZ (orientador)

Faculdade de Educacao Fisica da UNISA

0 aumento na secgao da drea transversa das fibras musculares é
conhecido como hipetrofia, isto é atribuido ao tamanho e nimero aumentado
dos filamentos de actina e miozina e a adi¢do do sarcdmero dentro das
fibras musculares existentes. Com tudo nem todas as fibras musculares
sofrem a mesma quantidade de crescimento: aumento da massa muscular
até os niveis desejados por constantemente otimizar as reservas de ATP/
CP; refinar todos os grupos musculares do corpo; methorar a proporgao
entre todos os musculos do corpo, especialmente entre bragos e pernas,
costas e peito e flexores e extensares de joelhos. As variagGes dos métodas
de treinamento para hiopetrofia: repetigbes maximas, representam o
elemento principal para sucesso no treinamento de forga, portanto muitas
variagdes do método original sdo apresentadas. Cada uma das variagdes
tem o mesmo objetivo, atingir por meio de suor e lagrimas mais duas ou
trés repeticOes apds atingir-se a exaustao. O resultado é o crescimento
muscular ou hipetrofia. Levantou-se a hipdtese de que o crescimento do
tamanho do misculo possa ser causado principalmente pela hipetrofia da
fibra muscular, ou um aumento no tamanho das fibras individuais, tambem
foi sugerido que o aumento no tamanho do misculo possa Ser causado
pela hiperplasia da fibra muscular, ou um aumento no nimero de fibras
musculares.
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UiMA PROPOSTA ALTERNATIVA: ATIVIDADE FiSICA
PARA A PROFILAXIA DE DIABETICOS

EDNA CASTELI DE BARROS;
CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO (orientador);
GENI MISSAE IANO DE MORAES (orientadora)

Faculdade de Educagao Fisica da UNISA

A atividade fisica desempenha um importante papel na prevengéo
do diabetes. Este estudo teve como objetivo verificar a influéncia e beneficios
da atividade fisica em pessoas diabéticas. A metodologia deste estudo foi
a revisdo bibliografica. Existem vérios tipos de diabetes: diabetes Insipidus,
gestacional, diabetes mellitus (tipo I e do tipo ll). O diabete do tipo | geralmente
atinge criangas ou adultos jovens, mas pode ter inicio a qualquer idade.
Estima-se que haja no Brasil cerca de 500 mil pessoas com diabetes do
tipo | Dotipo Il é o mais comum afeta 5,5 milhdes de brasileiros € geralmente
tem inicio apds os 45 anos, especialmente em individuos obesgs e
sedentarios. O diabete pode freqientemente ser identificado a partir destes
sintemas: perda de peso em pouco tempo, fome, sede, micgao freqiiente,
visdo turva, problemas de cicatrizagdo, dores e ciimbras, cansago fisico e
mental, iritagao e mudancas freqiientes de humor. Em termos de prevengao,
com bons habitos de vida, incluindo nisto alimentagdo saudavel e atividades
fisicas regulares pode-se prevenir problemas como a obesidade que
influenciam no surgimento do diabetes. O diabete é uma doenga caracterizada
pelo aumento de aglcar circulante no sangue, esta elevagdo do aglicar
ocorre, na maioria das vezes, por diminui¢ao na produgdo de insulina pelo
pancreas ou por dificuldade na agdo deste hormdnio. Pretendemos com
este estudo mostrar a importancia e beneficios da atividade fisica na
prevengao do diabetes.
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ASISTEMATIZAGAO DA ASSISTENCIA DE
ENFERMAGEM PRESTADO A GESTANTE
DURANTE O PRE-NATAL.

FABIOLA BACCO*; ROSILDA MARIA DOS SANTOS:
SONIA REGINA DOS SANTOS BARBOSA:
TATIANA MACHADO MOTA ALVES:
HELOISA ANTONIA TOCCI (orientadora)

Faculdade de Enfermagem da UNISA

Visando adquirir o maior nimero de informagdes sobre a gestante e sua
gestacao, foi realizado um estudo exploratério na Unidade Ambulatorial de um
hospital govemnamental na Zona Sul da cidade de S0 Paulo, no periodo de maio
a junho de 2002. A disciplina de Materno Infantil na 4rea de pré-natal tem como
objetivo geral ensinar o aluno a prestar Assisténcia de Enfermagem a gestante,
através dos pressupostos tedricos da Sistematizagio da Assisténcia de Enfermagem
(SAE). Durante a prética clinica supervisionada, cada aluno, num periodo de
aproximadamente trinta minutos, realiza uma consulta de Enfermagem fazendo o
historico da cliente, exame fisico e encaminhamento para exames laboratoriais e
orientagbes gerais sobre pré-natal, com objetivo de fortalecer as relagdes
interpessoais e proporcionar maior interagdo, deixando a ciiente & vontade para
gue sejam esclarecidas possiveis dividas e que desperte interesse sobre as
mudangas e modificagGes que, com o decarrer dos meses surgirdo tanto no aspecto
fisico, como nas reag6es do organismo. Utilizando o histérico da cliente,
apresentamos os seguintes resultados: 33 das maes consultadas acham importante
que os behés permanecam com elas apds o nascimento, sendo que 32 das maes
pretendem amamentar o bebé variando o tempo do aleitamento de 3 meses a 2
anos de idade, e apenas 01 das maes consultadas ¢ contra a amamentagao,
devido ao desconforto e estéfica. Durante a consulta as maes verbalizaram interesse
nos cuidados e arientagoes prestados, sempre comparando a demais atendimentos
prestados em outros servicos pablicos de salide. Concluimos que & de grande
importéncia a consulta de Enfermagem no Pré-Natal com informagades bésicas,
priorizando as dividas quanto a alimentagéo, cuidados com o corpo, mantendo
um atendimenta individualizado e humanizado.

*Balsista de Iniciagao Cientifica UNISA
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A INCIDENCIA DA HIPERTENSAO
ARTERIAL SISTEMICA NAS PARTURIENTES
EM UM HOSPITAL NA REGIAO SUL DA
CIDADE DE SAO PAULO

ANGELA MARIA SOUZA SALGADO; CLEONICE FRANCISCA DE

JESUS; JOSEFA CELMA DE SOUZA; LIDIA YOCHINO BARROS

SILVESTRE; MARIA LICONEIDE AMORIM S. BERGAMINI; EGLE
DE LOURDES JARDIM OKAZAKI (orientadora)

Faculdade de Enfermagem da UNISA

Esta pesquisa foi realizada por alunas da graduagao da Faculdade de
Enfermagem na disciplina de Saide da Mulher em Setembro de 2001, em
um hospital piblico da Cidade de Sao Paulo, sobre a incidéncia da
hipertensao arterial sistémica em parturientes. Teve como objetivo avaliar
as parturientes hipertensas que deram entrada no hospital, comparando
com seu cartdo de pré-natal. A metodologia empregada foi levantamento da
PA na admissao e a comparagdo desta no cartdo de pré-natal. Foram
estudadas 20 parturientes durante o pericdo de internacdo. Obtivemos os
dados através do cartdo de pré-natal e da mensuragao da PA na admissao
quando em trabalho de parto. Como resultado observamos que 20% (4)
eram hipertensas de base (na primeira consulta de pré-natal), 40% (8)
apresentaram hipertensao na ultima consulta. Durante a admissac em
hospital em trabalho de parto 85% (17)apresentaram hipertenséo e 95%
(19) estavam hipertensas no puerpério. Concluimos que o controle da PA
durante o pré-natal deve ser verificado com rigor, sendo este controle de
suma importancia para evitar graves patologias ligadas a gestagdo.
Necessita-se otientar os profissionais de Enfermagem, que verificam estes
sinais, falar a importancia e que a partir deste dado, vai se iniciar um
tratamento com a finalidade de evitar a morhimortalidade perinatal.
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A IMPORTANCIA DA ORIENTACAO DE ENFERMAGEM
EM UMA UNIDADE BASICA DE SAUDE JUNTO AO
NUMERO DE CRIANCAS FALTOSAS A CONSULTA

PEDIATRICA.

ELISANGELA PEREIRA GUEDES; KATIA KAORI TSUCHIYA; MARIA
LICONEIDE DE A.S. BERGAMINI; MERILEIDE SILVA
PEREIRA;RAQUEL DE FATIMA LICHY; REGIANE FINKENNAUER F.
ARAUJO; THAIS PINTO DA SILVA; VONIA DA COSTA BATISTA;
ROSANA CHAMI GENTIL (orientadora).

Faculdade de Enfermagem da UNISA

Durante o ciclo de vida, ndo ha outro periodo onde existam tantas alteragdes
fisicas e realizagdes de desenvolvimento tio draméticas quanto a fase da infancia. Os
sistemas organicos sofrem maturagao progressiva, havendo também o desenvolvimento
concomitante das habilidades que cada vez mais possibilitam que as criangas respondam
e lidem com o ambiente. Realizamos uma pesquisa em uma Unidade Basica Salde
{UBS) localizada na zona sul da cidade de Sao Paulo, no periodo de 13 a 19 de Agosto de
2002, durante o estégio de sadde coletiva, O objetivo desta pesquisa foi fazer um
levantamento dos principais motivos do ndo comparecimento das criangas consuitas
pediatricas. Os dados foram obtidos através de um questionario com perguntas fechadas,
baseadas no método quantitativo descritivo, aplicadas aos responsaveis pelas criangas
totalizando 100 pessoas. Os resultados abtidos mostraram que 67 (67%) compareceram
em todas as consultas pediatricas e 33 (33%) nao compareceram em alguma censulta.
Do total de faltosos 14(42,2%) apresentaram outros motivos(convénio, horério de consulta
etc.),8 (24,2%) ndo compareceram por motivos de trabalho, 7 {21,2%) por motivo de
escola/ creche, 3 (9%) pela preferéncia pelo médico e 1(3%) por problemas na UBS e
transporte. Com esta pesquisa concluimos que o principal motivo de falta As consuitas
nao sg da por falta de informagao ou conhecimento daimportancia do acompanhamento
pedidtrico, mas porque os responsaveis pelas criangas nao sao bem informados sobre
alguns dos seus direitos trabalhistas, como atestado das horas presentes na UBS, e
porque as consultas pedidtricas s6 ocorem no periode matutino, nao existinde flexibilidade
de hordrio. Pudemos observar com esta pesquisa a grande necessidade do papel da
enfermagem dentro de uma UBS, trabalhando com orientagdes preventivas e educativas
sobre o desenvolvimento e crescimento da crianga e a importancia das consultas
pedidtricas nesse processo.
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AIMPORTANCIA DA ORIENTACAO DE
ENFERMAGEM NOS CUIDADOS COM O RN

ADRIANA PATRICIA DE ALMEIDA;
ALESSANDRA PEREIRA DE SOUZA,;
LUCIANA CHACUR DE MOURA,;
ROSANGELA ROSSINI; MARILDA DE ALMEIDA PEDROSO (
orientadora )

Faculdade de Enfermagem da UNISA

0 banhe é uma necessidade didria do recém nascido, € assim
faz-se necessario que tal procedimento venha a ter uma maior atengao. da
equipe de enfermagem. Para isso deve-se investir na valorizagao da atuagao
da mae através de um bom preparo da mesma e também na aplicagéo de
uma técnica correta que venha a proporcionar seguranga e conforto ao
recém nascido, fortalecendo assim, o vinculo entre o bindmio mae-filho. Ao
atuarmos no campo de estdgio de puerpério, localizada em uma maternidade
pablica da regido sul de Sdo Paulo, achamos pertinentes realizar uma
pesquisa direcionada ao assunto abordado, que teve como objetivo analisar
o conhecimento das maes quanto & técnica do banho, relacionando com a
idade e nimero de filhos anteriores. O instrumento de pesquisa foi um
questionario com perguntas fechadas, onde as respostas foram obtidas
em forma de entrevistas. A populagdo entrevistada constituiu-se de 50
pacientes internadas, no periodo de 06 a 24 de junho deste ano, escolhidas
aleatoriamente, que concordaram em participar da pesquisa. 0s dados foram
analisados quantativamente, constatando-se a alta prevaléncia de maes
que desconheciam a técnica correta do banho, proporcional aguelas com
idade entre 21 a 30 anos e que ndo possulam filhos anteriores. Com isso
concluimos que o banho do receém nascido deve ser um dos temas a serem
abordados pela-equipe de enfermagem desde o pré-natal, enfatizando a
sua importéncia tanto para o recém nascido quanto para a mae.
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AIMPORTANCIA DO ALOJAMENTO CONJUNTO PARA
GESTANTES EM ACOMPANHAMENTO PRE-NATAL

ANA PAULA GOMES MARQUES; FERNANDA FERREIRA DA
SILVA; JOYCE ALVARES DA SILVA; LIDIANE PEREIRA CENCI;
RENATA CIRILO DOS SANTOS; SOLANGE DA SILVA;
HELOISA ANTONIA TOCCI (orientadora).

Faculdade de Enfermagem da UNISA

A Organizagdo Mundial de Satde define Alojamento Conjunto (AC)
como um sistema hospitalar onde o recém nascido (RN) sadio, permanece
ao lado da mae 24 horas por dia até a alta hospitalar. 0 AC permite melhorar
a supervisdo do RN e possibilita 8 mae assumir gradativamente o cuidado
do fitho. Ela adquire maior confianca na sua habilidade de cuidar do RN. No
pré-natal enquanto atendiamos gestantes, notamos que as mesmas ndo
entendiam quando usavamos o termo “Alojamento Conjunto”. Decidimos
entao investigar a opinido delas sobre a permanéncia constante com o
recém nascido (RN) apds o parto.. O objetivo deste trabalho foi fazer um
estudo sobre a importancia do AG para gestantes em acompanhamento
pré — natal em um Ambulatério da Zona Sul de Sdo Paulo e esclarecer o
que ¢ e qual a importancia do AC para o binémio. A metodologia consistiu
em um estudo quantitativo, através de questionario com perguntas semi-
estruturadas, durante estaqio de pré natal. Foram entrevistadas 63 gestantes,
utilizamos para esta pesquisa apenas as gestantes que ndo haviam
vivenciado a experiéncia do AC, elas tinham idade entre 15 e 43 anos, das
quais 50,7% (32) nunca ficaram em AC e 49,2% (31) ja vivenciaram esta
experiéncia, das gestantes que nunca ficaram 87,5% acham e 12,5% ndo
acham importante. Diante dos dados colhidos identificamos que a maioria
das mulheres fazem questo de permanecer ao lado de seus bebes, sendo
0s principais motivos: amamentagdo em livre demanda e a realizagdo dos
primeiros cuidados com o RN. Dentre as poucas que ndo achavam
importante, os principais motivos foram: a possivel dor no pos-parto e o
medo em dar os primeiros cuidados. A enfermagem é fundamental no que
se refere a& orientacao das gestantes com a possihilidade de aumentar a
qualidade de vida tanto da puérpera quanto do RN.
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AIMPORTANCIA DO PRE-NATAL

ANGELA MARIA SOUZA SALGADO;
CLEONICE FRANCISCA DE JESUS;
JOSEFA CELMA DE SOUZA;
LIDIAYOCHINO BARROS SILVESTRE;
MARIA LICONEIDE AMORIM S. BERGAMINI;
HELOISA ANTONIA TOCCI {(orientadora)

Faculdade de Enfermagem da UNISA

Pesquisa realizada por alunas do 4° ano de Enfermagem sobre a
importéncia do pré-natal no ambulatdrio de um hospital piblico da zona sul
da cidade de Sdo Paulo, durante o estagio de saide da mulher no periodo
de setembro de 2001. Fornecendo as gestantes palestras de orientagies
sobre: anatomia e fisiologia da mulher na gestagado, cuidados gerais,
medicagoes, uso de drogas, imunizagao, alimentagdo, exames preconizados
pelo Ministério da Sailde, amamentagao. e alojamento conjunto. Para verificar
0 grau de conhecimento sobre o pré-natal dessas gestantes, foi realizada
uma pesquisa quantitativa com 20 gestantes, através da aplicagdo de um
questionario contendo 10 perguntas fechadas respondidas em duas etapas:
antes e apds a palestra. Utilizamos cartazes ilustrativos, retroprojetor, boneca
e manequim das mamas. Apds analise dos questionarios foram obtidos os
resultados em percentagem e foram transcritos em graficos onde 35% sabiam
a importdncia do pré-natal; 99% nunca assistiram palestras sobre o pré-
natal e 99% acharam importante a palestra ministrada. Concluimos que
essas gestantes apos palestras, assimilaram as orientagoes fornecidas
sobre a importancia do Pré-Natal tanto para o feto quanto para elas, sendo
de extrema necessidade a assisténcia de enfermagem, pois se sentiram
mais segura, respeitadas e amparadas.
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A PERCEPCAO DA PUERPERA SOBRE O SISTEMA
DE ALOJAMENTO CONJUNTO

CASSIADE LIMA; DANIELA FERREIRA DA SILVA;
PATRICIA DA SILVA VICENTE;
MARIA DE JESUS PEREIRA DO NASCIMENTO( orientadora)

Faculdade de Enfermagem da UNISA

0 Alojamento Conjunto & um sistema de intemagao hospitalar onde o recem-
nascido sadio permanece ao lado da mae, desde o nascimento, até o momento da
sua alta, possibilitando a prestagao de todos 0s cuidados assistenciais, além da
orientagéo materna para que a satde do bindmio mae-filho seja assegurada. Sua
finalidade educativa ndo se restringe a difusdo de informagdes sobre os cuidados
com o recém-nascido mas, estimular agoes educativas que possam Ser
incorporadas a rotina didria das maes, através do auto-cuidado. O objetivo foi de
conhecer a percepgao da puérpera sobre esse sisterna de internagdo, a luz de
algumas varidveis previamente selecionadas. Trata-se de um estudo descritivo,
realizado durante a pratica clinica da disciplina Enfermagem Matemo-Infantil, em
um hospital péblico da zona sul de SZo Paulo, cuja coleta de dados foi efetuada
em Agosto de 2002, com 20 puérperas, utilizando-se um questionario semi-
gstruturaco, composto de perguntas abertas e fechadas. Os resultados mostraram
que 60% das puérperas ja conheciam o sistema, e 70% o classificaram como
otimo, justificando que sentem-se seguras por evitar a troca e/ou rapto de
bebés, e por elas proprias cuidarem deles; 61% sentem-se alegres por poderem
ficar com o seu bebé enquanto intemadas, e porserem  orientadas quanto aforma
correta de realizar os cuidados com ele, principaimente com o coto umbilical,
higiene da génitalia e quanto aos beneficios da amamentagdo. Todas (100%)
reconhecem aimportancia da amamentago até o 6° més de vida, justificando ser
o leite materno o alimento ideal para o bebé por protege-lo contra doencas; e 40%
atribuiram também sua importéncia, ao fato do leite ser barato e ja estar pronto.
Entretanto, 15% ndo garantem seguir a recomendagao, por acharem dificil o
desmame depois de um periodo tio longo. Concluiu-se, entdo, que a maioria das
puérperas t8m uma percepgéo favoravel a esse sistema.
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AUTO EXAME DAS MAMAS. AVALIACAO DO
CONHECIMENTO DAS GESTANTES DE UM
AMBULATORIO PUBLICO DE SAO PAULO.

LUCIANA QUESADA FRANGCA,;
SABRINA HARUMI UTAMARU;
SENHORA RODRIGUES CHAVES;
HELOISA ANTONIA TOCCI (crientadora)

Faculdade de Enfermagem da UNISA

O cancer de mama ¢ a principal causa de Gbito entre as
mulheres e a detecgdo precoce, realizada através do auto - exame das
mamas (AEM), tem sido uma das medidas preventivas mais discutidas,
pois 90% dos casos 530 descobertos pela propria mulher na pratica do
auto — exame. As multheres no periodo de gestagdo tendem a esquecer da
sua sadde, visando apenas o bem estar de seu filho. O objetivo deste
trabalho é avaliar o conhecimento das gestantes freqilentadoras do
ambulatério de especialidades sobre o conhecimento e a pratica do AEM.
Como instrumento de coleta de dados aplicamos  questiondrios fechados
em 20 mutheres na faixa etaria entre 15 a 35 anos, que aguardavam consulta
de pré-natal, na sala de espera de um ambulatorio pdblico de especialidades
localizado na regiao sul de Sdo Paulo. Analisando os resultados,
constatamos que 55% das mulheres questionadas sabiam que o AEM é
um metodo de diagnéstico para a prevengdo do cancer de mama, mas
ndo sabem qual a maneira correta, a periodicidade com que devem ser
realizados e se devem ser realizados durante a gestagao. Concluimos que,
independente destas gestantes estarem fregiientando um servigo de sadde,
elas ndo t8m informagdes adequadas e coerentes sobre a pratica do AEM.
Portanto, os profissionais de salide, notadamente os enfermeiros diante a
consulta de enfermagem, tém papel importante de esclarecimento no
controle do cancer mamdrio, e as campanhas devem ser mais efetivas na
informagdo do AEM para todas as mulherés.
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~ AVALIACAO DO CONHECIMENTO DAS
PUERPERAS QUANTO AS ALTERACOES OCORRIDAS
NO COTO UMBILICAL

ADRIANA PATRICIA DE ALMEIDA;
ALESSANDRA PEREIRA DE SOUZA;
LUCIANA CHACUR DE MOURA; ROSANGELA ROSSINI;
MARILDA DE ALMEIDA PEDROSO (orientadora)

Faculdade de Enfermagem da UNISA

Apos o nascimento, o corddo umbilical que na vida intra-uterina
servia para nutrir ¢ manter o recém nascido, € cortado e fechado com um
grampo plastico tornando-se um coto, que antes de sua cicatrizagao total
(mumificagdo), é suscetivel a infecg0es que podem ser classificadas como:
onfalites superficiais ou onfalites profundas, aumentando o indice morbi-
mortalidade dos recém nascidos. O coto é cercado de medos e crengas
que podem comprometer os cuidados corretos que devem ser prestados ao
mesmo. Este trabalho tem como objetive avaliar o conhecimento das
puérperas quanto as alteragdes que podem vir a ocorrer no coto umbilical
que necessitam assisténeia médica. Na coleta dos dados foi utilizado como
instrumento de pesquisa questiondrio com perguntas abertas no qual os
resultados foram obtidos na forma de entrevistas com 28 puérperas, que
eram pacientes de uma maternidade pablica, localizada na regido sul de
Sdo Paulo, no periodo 13 a 24 de junho deste ano e que apos esclarecimentos
consentiram em participar da pesquisa. Os dados foram analisados
quantativamente e os resultados obtidos foram: 57%(16) das puérperas
tinham conhecimento das alteragoes que poderiam vir a ocorrer com o coto
umbilical e 43%(12) néo tinham conhecimento. Diante do objetivo proposto
pode-se concluir que é imprescindivel a atuagdo da equipe de enfermagem
assistencial na instrugdo das maes quanto aos cuidados do coto umbilical,
nas alteragdes que podem ocorrer e ¢ processo de cicafrizacdo apds a
queda, dando também a oportunidade as mesmas de cuidar do coto
umbilical antes de deixar o hospital, especialmente se elas demonstrarem
ansiedade quanto a tal procedimento.
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ATUACAO DA ENFERMAGEM COMO
SENTINELA PARA HIPERTENSAQ
ARTERIAL EM AMBIENTE UNIVERSITARIO

RACHEL DIAS VIEIRA; HOGLA CARDOZO MURAI (orientadora)
Faculdade de Enfermagem da UNISA

A hipertensao arterial € um dos maiores fatores de risco de
morbi-mortalidade cardiovascular, atingindo predominantemente o grupo
etario acima dos 40 anos, podendo manifestar-se antes disto. A detecgdo
e tratamento precoces reduzem os riscos de seqiielas e de morte. 0
sedentarismo, a obesidade, o alcoolismo, o tabagismo e a diabetes
contribuem para seu aparecimento e evolugdo. Sao consideradas normais

pelo 1ll Gonsenso de Hipertensdo — 1998 a pressao diastdlica inferior a 85

mmHg e 130 mmHg a pressdo sistdlica. A adogio de medidas de
intervengao visando o diagndstico precoce e a prevengdo da hipertensao
tornaram-se uma preocupagao mundial. Este trabalho pretende caracterizar
a Importancia da atuagdo da enfermagem na prevengao e detecgdo precoce
da hipertensao entre alunos universitarios. De abril a junho de 2002 alunos
da Faculdade de Enfermagem UNISA verificaram a pressao arterial de uma
demanda espontdnea nao estimulada de alunos dos cursos universitérios
do Campus 1l da UNISA, no periodo noturno, investigando, nos casos de
niveis pressoricos elevados, os antecedentes de tratamento especifico.
Para avaliaggo foram utilizados os pardmetros acima descritos. Foi verificada
a pressdo arterial de 254 alunos, com idades entre 26 e 55 anos, que
consentiram na divulgagéo dos resultados. Deles, 102 apresentaram pressio
arterial elevada, 20 dos quais sem antecedentes de diagndstico e tratamento
anterior. Os alunos foram avaliados em relagao aos sintomas, fatores de
risco e orientados sobre tratamento medicamentoso e adequagao dos habitos
de vida pessoais e famifiares para prevencdo e controle da hipertensio. A
descoberta de alunos com pressdo arterial elevada sem diagndstico e
tratamento anterior na demanda atendida evidenciou o risco a que eles
estdo submetidos e destacou a importancia da atuagdo da enfermagem na
organizagdo e execugdo de programas sentinela junto a este grupo
especifico.
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ATUALIZAQAO_ DE CONHECIMENTOS SOBRE
ESTERILIZACAO E BIOSSEGURANCA NUMA
UNIDADE BASICA DO DISTRITO SAUDE ESCOLA

CRISTINA D'ABRONZO AMORIM;
DARLENY DOS SANTOS;
ELAINE CRISTINA NASCIMENTO;
JUSSILENE TAVARES DE SA:
SILVIA CONCEICAO REIMBERG;
ROSA KAZUYE KODA D'AMARAL (orientadora);
SONIA REGINA LEITE DE ALMEIDA PRADO (orientadora)

Faculdade de Enfermagem da UNISA

0 grande contingente de usuarios e a natureza das rotinas
desenvolvidas nas Unidades Basicas de Saude - UBS, tem gerado grande
preocupagao por parte dos profissionais que atuam na area, com relagao
aos aspectos de biosseguranga e esterilizagdo. A partir desta demanda o
grupo de 2lunos em ensino pratico na disciplina de Administragéo em Satide
Coletiva, desenvolveu uma palestra com a proposta de orientar, revisar e
atualizar o conhecimento tedrico-prético da equipe atuante na UBS. O objetivo
do presente trabalho é descrever uma experiéncia educativa, com os
funcionarios de uma Unidade Basica de Satide. A proposta do trabalho foi
desenvolvida através de palestra com 15 funcionarios da unidade, sendo
aplicado um questionario estruturado, auto aplicavel, antes e apds a
realizagao da mesma. Os resultados mais significativos apontam que 60%
(9) dos funcionarios apresentam um déficit de conhecimento em relagao
aos procedimentos de biosseguranga e esterilizaco, sendo este percentual
reduzido para 55% (8) apos a palestra, demonstrando uma certa efetividade
das informagdes e orientagées abordadas durante a discuss@o do tema. A
dinamica proposta evidenciou que hd a necessidade de ser implantado um
processo de educagdo continuada, favorecendo desta forma uma melhor
compreensao tedrico-pratica, visando a melhoria da qualidade da assisténcia
a0s usudrios, bem como, maior seguranga no trabalho por parte da equipe.
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AVALIACAO DO SANGRAMENTO POS PARTO ENTRE
MULHERES ASSISTIDAS NO ALOJAMENTO
CONJUNTO EM HOSPITAL GERAL

KATIA KAORI TSUCHIYA; MERILEIDE SIVA PEREIRA,;
RAQUEL DE FATIMA LICHY:
THAIS PINTO DA SILVA;
VONIA COSTA BATISTA;
EGLE LOURDES F.J. OKAZAKI (Orientadora)

Faculdade de Enfermagem da UNISA

A hemorragia puerperal ocorre quando a paciente perde mais de 500ml
de sangue durante ou apés o terceiro estagio do trabalho de parte. A perda sangiiinea
costuma ser subestimada por ocasido do parto, tendo em vista que é dificii realizar
uma determinagao exata; em geral a perdareal é duas vezes maior do que a estimada.
Ahemorragia puerperal é uma das principais causas de morte apos o parto, por
isso merece total atengéo e intervengao por parte dos profissionais de enfermagem.
Este trabalho tem o proposito de avaliar o sangramento no puerpério e objetiva
relacionar a duragao do trabalho de parto com o sangramento, estabelecer relagac
de sangramento com o peso do recém-nascido e avaliar o sangramento da puérpera
em alojamento conjunto. O estudo foi realizado no periodo puerperal no alojamento

conjunto em um Hospital Geral no municipio de Séo Paulo, durante os dias de-

internagdo de 70 puérperas, no periodo de 27/08/01 a 18/09/01, durante o estagio
de Salde da Muther. Os dados foram coletados através da investigacéo de
prontudrios e exame fisico. Entre 24 2 48 horas pds parto, 41 (58%) das puérperas
apresentaram sangramento escasso, enquanto 28 (40%) apresentaram sangramento
moderado, e apenas 1 (2%) apresentou sangramento abundante. Apesar da
literatura indicar hemorragia puerperal como uma das principais causas de morte
materna, a pesquisa ndo revelou nenhum caso de sangramento importante, talvez
seja pelo fato de ndo haver fatores predisponentes relevantes. Concluimos que
uma parturiente com pré-natal bem acompanhado e orientado, um parto assistido
em um hospital que mantém alojamento conjunto nas 24 horas, ha menos chance
de apresentar sangramento abundante.
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AVALIANDO A DEMANDA DA ROTINA DA
SALA DE COLETA DE PAPANICOLAOU
DE UM AMBULATORIO

MARILENE VICENTE DOS SANTOS;
POLIANA CRISTINA OLIVEIRA,;
RENATA FERREIRA DOMICIANQ;
VANIA APARECIDA DA SILVA;
LLUCILENE COELHO SOUZA TERRENGUI (orientadora)

Faculdade de Enfermagem da UNISA

Exame do Papanicolaou, ou Exame Colpocitoldgico é um dos métodos
mais eficazes para pesquisar a existéncia de infecgoes e de céncer no
colo uterino. No Brasil, estima-se que o céncer do colo uterino seja o terceiro
mais comum na populagdo feminina. Este estudo tem como objetivo avaliar
a demanda da rotina na sala de coleta do Papanicolacu de um Ambulatrio
localizado na regido sul de S&o Paulo. Este servigo possui a caracteristica
de funcionar das 7:00-18:00h diariamente e em livre demanda. A sala esta
equipada com duas mesas para coleta e duas auxiliares de enfermagem
em cada periodo {manhd e tarde). Apos assinatura do termo de
consentimento esclarecido pelo Diretor da instituigéo, foi feito o levantamento
dos dados através dos livros de registros, no periodo de 19 a 22 de agosto/
2002. Foram analisados os meses de Janeiro, Fevereiro, Maio e Junho/
2002. 0 total de exames colhidos no periodo analisado foi de 2.913 exames.
No més de janeiro foram realizados 788 (30%) enquanto em fevereiro 626
(24%). No més de maio foram realizados 858 (33%) exames. & em junho
351(13%) exames. 1.515 (52%) mulheres pertencem a faixa etaria menor
de 35 anos. Concluimos que, a média de coleta neste servigo é de 35
exames/dia e que as mulheres na faixa etaria de 35 a 49 anos ainda nao
procuram o servigo como deveriam. Por outro lado observa-se uma
conscientizagdo das mulheres mais jovens estar colhendo o exame de
Papanicolaou. E necessario que seja pensado estratégias no fiuxo do servigo
que estimule a demanda da populagao alvo.
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AVALIANDO FAIXA ETARIA ATENDIDA NUM
AMBULATORIO DE ESPECIALIDADE DURANTE
CAMPANHA DE PAPANICOLAOQOU

ANA PAULA GOMES MARQUES; FERNANDA FERREIRA DA
SILVA, JOYCE ALVARES DA SILVA, LIDIANE PEREIRA CENCI;
RENATA CIRILO DOS SANTOS; SOLANGE DA SILVA,
LUCILENE COELHO SOUZA TERRENGUI (orientadora).

Faculdade de Enfermagem da UNISA

A colpocitologia oncética, também conhecida como Exame do
Papanicolaou ou preventivo, € um método para identificar células
neoplasicas que antecedem o surgimento do céncer de colo uterino. Este é
0 terceiro tipo de céncer mais comum entre as mulheres. A campanha de
prevengao ao cancer de colo uterino visa intensificar o processo de cobertura
da populagao feminina da faixa etdria de maior risco (35 a 49 anos) para 0
desenvolvimento do cancer cervical. O objetivo da pesquisa foi verificar
qual faixa etdria a campanha do Papanicolaou realizada no periodo de 18/
03/2002 a 30/04/2002 num Ambulatério publico localizado na regido sul da
cidade de Sé&o Paulo foi atendida. Apds o preenchimento do termo livre de
consentimento pelo diretor da instituigao, utilizamos os livros de registro da
populacéo atendida durante a campanha. Foram atendidas 2.851 mulheres
durante a campanha, sendo que 934 {33%) tém menos de 35 anos; 1296
(45%) tém idade entre 35 e 49 anos; 621 (22%) tém mais de 49 anos. A
média de coleta foi de 98 exames/dia. Segundo dados fornecidos pela PAS-
CEINFO, este ambulatorio contribui com 22,58% da populagdo atendida no
Distrito Administrativo de Capela do Socorro e 2,54%.da populagao atendida
na Cidade de Sao Paulo durante a campanha. Podemos concluir que
mediante os resuitados obtidos, a campanha de prevengao do Céncer de
Colo de Utero neste Ambulatério atendeu a faixa etaria alvo. E fundamental
a campanha para a conscientizagao da populagao e para que cada vez
mais, a incidéncia de cancer de colo uterino diminua.
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BUSCA PRECOCE PELA LAQUEADURA

ANA PAULA GOMES MARQUES; FERNANDA FERREIRA DA
SILVA; JOYCE ALVARES DA SILVA; LIDIANE PEREIRA CENCI;
RENATA CIRILO DOS SANTOS; SOLANGE DA SILVA;
HELOISA ANTONIA TOCCI (orientadora).

Faculdade de Enfermagem da UNISA

A laqueadura é um método anticoncepcional cirirgico onde as fubas
uterinas séo cortadas, rompendo-se a passagem do tubo que conduz os
espermatozdides até o évulo. A portaria 144/97 normatiza o procedimento,
permitindo que o Sistema Unico de Sadde o realize gratuitamente em acesso
universal a mulheres. A cirurgia para reverter uma laqueadura ¢ dificil, cara,
arriscada e em muitos casos ineficaz. Durante estdgio de Pré - Natal
observamos grande interesse de mulheres abaixo de 25 anos pela laqueadura
como método contraceptivo, o que motivou o grupo a investigar melhor esta
procura precoce. Este foi um estude gquantitativo, no qual os dados foram
coletados de gestantes na forma de questionario com perguntas semi
estruturadas, em um Ambulatério da Zona Sul de Sao Paulo. O nosso objetivo
foi verificar entre as gestantes pesquisadas a quantidade, a faixa etdria, € o
motivo que as levam a querer laqueadura; verificar também os métodos
contraceptivos que as gestantes que ndo querem fazer laqueadura pretendem
usar. Foram entrevistadas 61 gestantes, com idade entre 15 e 43 anos. Das
entrevistadas 18% (11) gostariam de fazer laqueadura e 82% (50) relataram
que utilizarao outros métodos contraceptivos. Das gestantes que querem
fazer laqueadura 4,1% tém até 20 anos; 23,8% tém de 21 a 25 anos; 40%
tém de 26 a 30 anos e 16,6% tém 31 anos ou mais, sendo os principais
motivos: quantidade de filhos excessiva, por ser um método definitivo e por
problemas de salde. Dos 82% que ndo querem lagueadura a maioria tem
intengao de fazer uso de anticoncepcional oral e injetdvel. Concluimos que
dentre as entrevistadas a maior preocupagdo é com relagdo aos
contraceptivos ndo cirdrgicos e que a busca precoce pela laqueadura nédo é
verdadeira. A enfermagem é fundamental na orientagdo do planejamento
familiar no que diz respeito a qualidade de vida da familia.
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CARACTERIZACAO DO PERFIL DO PACIENTE
PORTADOR DE DIABETES MELLITUS
SUBMETIDO A AMPUTACAO

REGINA CIDRO ARAUJO *;
VANESSA SANTINA MEDEIROS
ROSANA BATTAGINI IGLESIAS ( orientadora)

Faculdade de Enfermagem da UNISA

Uma das principais doengas crénico-degenerativas da
atualidade é o Diabetes Mellitus (DM). No Brasil, considerando todas as
faixas etdrias, estima-se que existam cinco milhdes de diabéticos, dos
quais metade desconhece o diagndstico (Sociedade Brasileira de Diabetes,
1097). Desta forma, constitui um importante problema de saide piblica,
expresso pelas crescentes taxas de morbi-mortalidade e, principalmente
pelas seqiielas de incapacidade provocada pelas amputages de membros
inferiores. Esse estudo tem como objetivos; caracterizar o perfil socio-
demografico do paciente portador de DM submetido a amputagao e
identificar o seu conhecimento quanto as medidas de prevengao das
mesmas. Apos aprovagdo do Comité de Etica da Universidade de Santo
Amaro, foram entrevistados sete pacientes internados na clinica cirirgica
do Hospital Geral do Grajall que concordaram em participar do estudo
através do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido . A maioria era do
sexo feminino ( 57,2%) , com predominio da faixa etdria em ambos o0s
sexos de 40 a 50 anos ( 42,8%).0s resultados encontrados demonstraram
um importante déficit no conhecimento desses pacientes em relagéo a
doenga, tratamento e prevengdo. Acredita-se que este estudo poderd
fornecer subsidios na elaboragao de programas para diabéticos que
direcionem as atividades para o ensino e conseqiientemente a prevengao
de amputagoes por DM.

* Bolsista de Iniciagdo Cientifica UNISA
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COLETA DO PAPANICOLAOU:
QUANDO E PORQUE COLHER?

ANA CRISTINA RIZZATTO; BIANCA ZAMPIER! ORSELLI;
DANIELA BAPTISTA; MARIA ISABEL MARADEI; PRISCILA
DANIELE DE OLIVEIRA; LUCILENE TERRENGU!I (orientadora)

Faculdade de Enfermagem da UNISA

Considerando o conhecimento cientifico sobre prevengdo do cancer
de cole uterino através da coleta do Exame Papanicolaou (EP) desde a
divulgacéo dos estudos de George Papanicolaou em 1928, este ja deveria
estar erradicado. EP é parte integrante de um dos cuidados que a mulher,
rotineiramente, deveria ter com sua satide. O Ministério da Safide também
preconiza que, a coleta do EP é parte integrante da rotina de exames no
Programa de Pré-natal. Baseado nesta premissa & que tivemos a motivagdo
para desenvolver este trabalho, tendo como obijetiva investigar quando e
porque a mulher o realiza. A populagdo pesquisada foi de usudrias de um
ambulatorio publico de salde localizado na regiao sul da cidade de Sdo
Paulo na sala de espera para coleta do exame do Papanicolaou. Apos
assinarem o termo de consentimento esclarecido, 43 mulheres responderam
ao questiondrio contendo perguntas abertas e fechadas. 52%(25) das
mulheres eram gestantes e 48%(18) ndo gestantes. Pertenciam a faixa
etaria de 21 a 30 anos 52% (25) das mulheres pesquisadas. 35% (19)
afirmaram nunca terem feito o exame, sendo que 26,3% (5) justificavam
nao terem feito o exame devido “a falta de oportunidade” enquanto que
21,0% (4) nao fazem o exame por desconhecerem que a realizagdo do
exame independe do pedido médico, e outras 26,3% (5) nao fazem o exame
por vergonha ou comodismo, 50% das mulheres abordadas fazem
rotineiramente o exame, enquanto que 43% somente o fazem quando
percebem algum sinal ou sintoma e 7% apenas realizam o exame quando
estac gravidas. A partir da andlise dos dados, percebemas que hd um
vasto caminho em direg@o a conscientizagao da importancia e da freqiiéncia
que ele deve ser feito o EP. Durante o pré-natal, ¢ uma oportunidade para
coleta e conscientizagdo, visto ser um periodo em que a mulher mais
freqiienta @ Unidade Basica de Saude.
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CONHECIMENTO DAS MULHERES SOBRE A
RELACAO DO HPV E CANCER DE COLO UTERINO

ALESSANDRA PEREIRA DE SCUZA; ADRIANA PATRICIADE
ALMEIDA; LUCIANA BEVILAQUA SA
NTOS; LUCIANA CHACUR DE MOURA; ROSANGELA ROSSINI;
LUCILENE COELHO SOUZA TERRENGUI {orientadora).

Faculdade de Enfermagem da Unisa

0 Gancer (CA) de colo uterino ¢ a principal causa de 6bito nas mutheres,
dizimando cerca de 7 mil mulheres anualmente. Esta comprovado que cerca de
87% das mulheres com CA de colo uterino, foram, antes, infectadas pelo Papiloma
Virus Humano (HPV). Atuatmente sdo conhecidos mais de 80 tipos de HPV dos
quais, 23 de localizagdo genital, podendo ocasionar lesoes e até mesmo CA de
colo uterino. 90% dos casos podem ser tratados com sucesso se for detectado HPY
em sey estagio inicial. Analisando a seriedade desse assunto, realizamos uma
pesquisa com o objetivo de avaliar o conhecimento das mulheres a respeito da
relagdo de HPV e CA de colo uterino. Para obtengo dos dados, foram entrevistadas
40 mulheres escolhidas aleatoriamente que concordaram em participar da pesquisa
senda as mesmas usudrias de um ambulatdrio pablico de sadde localizado na
regido sul de Sao Paulo. A entrevista era composta de perguntas fechadas, composto
de questies relacionadas ao conhecimento sobre HPV e a pericdicidade da realizagéo
do Exame do Papanicolaou. Os dados foram analisados mostrando que 85%(34)
das muiheres fazem o exame de Papanicolaou, sendo que destas 56% (19) realizam
anualmente o exame enquanto 15%(8) realizavam o exame pela primeira vez.
Resultados insatisfatdrios foram obtides quanto ao conhecimento sobre o que é
HPV. 50%(20) nunca ouviu falar, 22,5%(9) tiveram alguma informagao pela televisao
e apenas 12,5%(5) referiu ter tido informagao no Posto de Satde. 90%(36) ndo
sabem os danos que causam o HPV, afirmando consecutivamente que o uso do
preservativo 60%(24) é um meio preventiva. Goncluimos que grande parte das
mutheres necessitam de informagdes sobre o HPV e a enfermagem possui um
papel importantissimo no que concerne a educagao dessas mulheres, visto que
somos 0s profissionais que trabalham nas salas de coleta do Papanicolaou na
grande maioria dos servicos de salide.
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DIAGNOSTICANDO CONDILOMA ACUMINADO
DURANTE O TRABALHO DE PARTO:
FALHAS DURANTE O PRE-NATAL

ISABEL APARECIDA LUCINDO; KARINA PLANA
BOGALHO;PATRICIA DA SILVA VICENTE;
ZILDIA TEIXEIRA MORAES;

EGLE DE LOURDES F.J. OKAZAK] (orientadora )

Faculdade de Enfermagem da UNISA

0 Condiloma acuminado é transmitido pelo Papifoma virus | mais
conhecido como HPV que é o maior causador do ¢dncer de colo uterino. E
transmitido na maioria dos casos por contato sexual, podendo também ser
por via vertical (contaminagao no canal de parto). E caracterizado por lesées
volumosas na regiao genital, com aspecto caracteristico de couve-flor ,sendo
0s principais sintomas : prurido , sangramento fora da menstruagdo e dor
durante o ato sexual. Estes sinais e sintomas sdo extremamente importantes
de serem investigadas durante o pré-natal, pois o exame fisico pode
diagnosticar a doenca, e assim, logo dar inlcio ao tratamento, evitando seu
prolongamente para o momento do parto e puerpério. Este estudo teve
como objetivo avaliar o conhecimento da gestante sobre esta doenga. Trata-
se de um estudo descritivo , realizado em dois hospitais ptiblicos da zona
sul durante os dias de estagio da disciplina de Enfermagem Materno- Infantil
em agosto de 2002. A entrevista baseou-se em perguntas na sala de parto
Jreferentes ao conhecimento sobre as lesdes e a verificagdo destas durante
o pré-natal com ¢ intuito de avaliar o conhecimento das gestantes sobre a
doenga, visto que so foi detectado no momento do parto, embora todas
elas relatem ter feito acompanhamento de pré-natal. A prevaléncia foi a
nfo detecgdo das lesdes durante o pré-natal , uma vez que as lesdes estavam
visiveis @ inspecao durante o exame fisico, e também a ndo percepgdo da
propria gestante sobre os sinais claros da doenga. Gonclui-se com este
estudo que a falta de informagdes durante o pré-natal acarreta sérias
consequéncias a gestante, pelo progresso da doenga e pelo risco da
contaminacéo do feto durante o trabalho de parto.
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DOENCA DE COATS - RELATO DE CASO

THAIS PINTO DA SILVA;
DAMARIS GOMES MARANHAO (orientadora).

Faculdade de Enfermagem da UNISA

A doenca de coats ou retinopatia exsudativa de coats é uma lesdo
congénita vascular da retina e do nerve éptico. Ocorre mais em homens e
progride rapidamente em criangas menores de quatro anos € pode simular
0 retinoblastoma, um tumor intra-ocular maligno que ocorre em criangas. 0
aspecto oftalmoscopio estd caracterizado geralmente por um certo ntimero
de pequenos aneurismas e uma quantidade varidvel de exsudatos, 4s vezes
com massas de cristal de colestérol embebidas nelas; a cordide, no inicio
estd inalterada. Os sinais e sintomas mais fregiientes sdo: telangectasias
(lesdes vasculares da retina) no fundo do olho, exsudacdo a partir dos
vasos, queda da acuidade visual, leucocoria (pupila branca) e nas fases
mais tardias o descolamento de retina, a catarata e o glaucoma podem
aparecer. O diagnéstico € feito através da angiofluoresceinografia, um exame
feito com contraste do fundo de olho, que constata capilares dilatados,
aneurismas e vazamento do contraste. O tratamento pode ser feito através
da fotocoagulagao com laser para evitar mais extravazamento de liquido,
mas como ha altas chances de recorréncia, estes pacientes precisam ser
seguidos indefinidamente com o tratamento por causa de suas
complicagdes. Este trabalho tem como obijetivo refatar o caso do paciente
(.Z.B., sexo masculino, 5 anos, com diagnostico de coats positivo e
glaucoma em olho direito. Durante o acompanhamento apresentou-se com
olho direito com pupila branco-amarelada, globo ocular direito aumentado,
déficit na acuidade visual, problemas emocionais e tratamento para o
glaucoma. Foi abordada junto s professoras da creche, mée e avo a questdo
psicologica e familiar da crianga frente a um problema estético permanente
e um conflito emocional muito presente no seit comportamento. Concluimos
com esse ¢aso ser de grande importancia a ampliagao de pesquisas sobre
0 assunto para um diagndstico mais rapido, preciso & que auxiliem a
equipe de enfermagem nas suas atividades.
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FONTE DE APOIO UTILIZADO POR PAIS
DE RECEM-NASCIDO DE ALTO RISCO

FABIANE MASSARO*;
MARIA MAGDA FERREIRA GOMES (orientadora)**

Faculdade de Enfermagem da UNISA

A experiéncia de estar com o filho na UTI neonatal representa aos pais, um
momento conflituoso em suas vidas, que os leva a alteragdes no seu cotidiano, trazendo
sentimentos de revolta, angistia, duvidas, medo do progndstico e dificuldade da aceitagéo
da possibilidade de terminalidade do filho. Os pais vivem em um mundo descrito por
eles de modo ambivalente, pois a0 mesmo tempo em que ¢ consideravam seguro,
porque dispGe de recursos a sobrevivéncia do filho, também é visto como ameagador,
devido ao sofrimento, estresse, convivéncia com a dor e maquinérios cornplexos para
seu entendimento. Em vista dessa repercussdo da hospitalizagao sobre os pais, este
estudo teve o objetivo de analisar as fontes de apoio utilizadas pelos pais de recém-
nascidos de alto risco. O estudo foi desenvolvido dentro da metodologia qualitativa, pois
se trabalhou com vivéncias e significados. Participaram do estudo 6 (seis) pais de
recém-nascido de alto risco, que concordaram em participar do estudo e assinaram o
termo de consentimento informado. Os dados foram coletados por meio de entrevista
semi-estruturada e analisados de forma indutiva buscando a identificagéo das categorias
empiricas. 0s resultados apontaram que as fontes de apoio utilizadas pelos pais foram:
a religiosidade; apoio nos proprios pais; convivio com a equipe de satide da unidade
neonatal, principalmente da equipe de enfermagem; o apoio emocional e préatico do
companheiro, dos amigos e familiares eos outros pais gue vivenciam a mesma
experiéncia. Dentre as dificuldades em encontrar esse apoio, foi referido a mudanga do
quadro clinico do recém-nascido, a culpa pela doenga do filho € a postura dos membros
da equipe de salde da unidade neonatal.. Estes resultados indicam que a pratica de
humanizago do ambiente neonatal deve seruma meta a ser buscada pelos enfermeiros
para que a equipe possa ser o suporte que as familias necessitam para transporem este
momento vivida.

* Discente do 5°ano de graduagdoe em Enfermagem da Faculdade de Enfermagem da
UNISA

** Doutora em Enfermagem e Prof? da Disciplina de Enfermagem Materno-Infantil da
Faculdade de Enfermagem da UNISA
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GRAVIDEZ X PIiLULA

ADRIANA PATRICIA DE ALMEIDA;
ALESSANDRA PEREIRA DE SQUZA:
LUCIANA CHACUR DE MOURA:
ROSANGELA ROSSINI;
HELOISA ANTONIA TOCCI (orientadora).

Faculdade de.Enfermagem da UNISA

Grande é o nGmero de mulheres que referem ter engravidado
utilizando algum método contraceptivo. A histdria da contracepgao hormonal
é relativamente recente, sendo uma das descobertas que mais influenciaram
0 comportamento da humanidade e principalmente, das mulheres.
Atualmente, mais de 60 milhdes de mulheres no mundo estio usando este
método. A pilula tem sido continuamente melhorada e novos métodos de
administragao hormonal desenvolvidos, como os injetaveis e os implantes.
Ao atuarmos em campo de estdgio de pré-natal na disciplina da Saude da
Mulher em uma unidade basica de saiide na regido sul de Sdo Paulo,
achamos pertinentes realizarmos uma pesquisa com 74 mulheres gravidas,
tendo como objetivo avaliar o indice das mesmas que referiram ter
engravidado utilizando métodos contraceptivos orais. A pesquisa foi realizada
através de levantamento de dados obtidos do histarico dos prontuarios das
pacientes submetidas a primeira consulta de enfermagem no pré-natal, no
periodo de 28/05/02 a 12/08/02. Foi realizada uma analise quantitativa,
constatando-se que 32%(24) das mulheres ndo estavam utilizando nenhum
método contraceptivo quando engravidaram, 45%(33) estavam utilizando a
pilula & 23%(17) estavam utilizando outros métodos. Concluimos que a
falha do método pode ter ocorrido tanto pela sua ineficacia tedrica ou peld
falha da usudria na pratica, estando intimamente relacionada con a
motivagao, disciplina e conhecimento.
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_ INCIDENCIA DE LEUCORREIAEM
PUERPERAS DEVIDO A FALTA DE INFORMACAO
DURANTE A GESTAGAO.

ADILSON PEREIRA DO NASCIMENTO; ANDIARA JUDITE ALVES
ARRUDA; SOLANGE SILVA SANTOS; VANDREIA N.N. SILVA; EGLE
LOURDES F.J. OKAZAKI (orientadora),

HELOISA ANTONIA TOCCI ( orientadora )

Faculdade de Enfermagem da UNISA

A leucorréia genital  queixa comum em ginecologia. Garacteriza-se pela
presenga dos diversos tipos de microorganismos situados na cavidade vaginal.
Podem causar desde um simples prurido até infertilidade feminina. Se néo fratada
durante a gestagdo pode ultrapassar a cavidade vaginal e amembrana aminiética
chegando ao RN, podendo levar, se ndo tratado, a uma infecgéo puerperal. Nosso
estudo tem o objetivo de identificar incidéncia de leucorréia em puérperas, alertando
profissionais da satde para o controle no pré-natal. O estudo foi realizado num
hospital geral de S&o Paulo, durante estdgio de materno infantil. O instrumento de
coleta de dados foi através de entrevistas com 10 questdes fechadas. Foram
entrevistadas 20 puérperas, sendo 30% menores de 20 anos, 40% de 21a35 anos
e 30% de 36 a 41 anos. Quanto ao nivel de escolaridade,10% com 2° grau
incompleto, 10% 2°grau completo, 75% 5 a 8%série, 5% eram anaifabetas. Das 20
que foram pesquisadas 15 relataram ter leucorréia ¢ 5 nao tem. Tendo como
caracteristica da leucorréia, 40% Branco leitoso, 54% Amarelo, 6% Amarelo
esverdeado 67% sem cheiro, 33% fétido, 45% ndo referiam ter antes da gravidez,
55% j tinham antes da gravidez, 25% informaram estar com leucorréiaentre 123
meses, 55% de 4 a 3 meses & 20% hd mais de um ano; 67% procuraram tratamento
, 33% ndo procuraram tratamento; 20% desconsideraram o fato, 13% ndo conseguiu
vaga no ambulatorio. Estes dados mostram que a maioria das puérperas apresentam
leucorréia devidoa falta deinformagac que as fazem achar que o corrimento nao
temimportancia, outras até sabem que & importante mais nao conseguem vaga no
ambulatario. A Enfermagem tem papel importante na pré-natal , orientando quanto
ahigiene pessoal, transmissao, complicagGes para gestante e bebg, a fim de evitar
maiores complicagoes.
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INCIDENCIA DO USO DO PARTOGRAMA

ANA PAULA PINTO*; EVELIN CRISTIANE RIBAS *; FLAVIA BRAZ
SILVA*; LUANA CORONADO MACAHIBA*; MONICA MARTINS
VELOSO *; SIMONE PRISCILA RUEDA*;

EGLE DE LOURDES FONTES JARDIM OKAZAKI (crientadora)

Faculdade de Enfermagem da UNISA

O Partograma é o registro grafico onde sio anotadas a progressao
do trabalho de parto e as condigdes da mée e do feto. E um instrumento da
moderna obstetricia, que associa a simplicidade do manejo a uma utilidade
pratica sem precedentes, que permite acompanhar a evolugdo do parto,
documentar, diagnosticar alteragdes e indicar a tomada de condutas
apropriadas para a corre¢do dos possiveis desvios. Este trabalho tem como
objetivo estudar a incidéncia do uso do Partograma em gestantes durante o
trabalho de parto em uma Maternidade Escola da zona sul de Sio Paulo.
Partindo da andlise de 26 prontudrios de gestantes em trabalho de parto,
no periodo de Junho de 2002, verificou-se que 58% dos profissionais da
area da salde deram inicio a0 uso do Partograma e que destes 50% evoluiu
para o PN (parto normal), porém em relagdo ao registro completo do
Partograma até o nascimento, observamos que 100% dos pesquisados
estavam incompletos, o que nos permitiu concluir a dificuldade dos
profissionais da drea de obstetricia em utilizar corretamente o Partograma.
Grande parte desses profissionais, ndo t8m conhecimento da importancia
dessa utilizagéo, realizando o Partograma de forma errénea e incompleta,
acarretando uma deficiéncia do acompanhamento do trabalho de parto,
podendo ter a tomada de conduta desapropriada e intervengdes
desnecessarias.
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INFECCAO URINARIA NA GESTACAO

ALESSANDRA PEREIRA DE SOUZA;
ADRIANA PATRICIA DE ALMEIDA;
LUCIANA BEVILAQUA;
LUCIANA CHACUR DE MOURA;
ROSANGELA ROSSINI;
HELOISA ANTONIA TOCCI (orientadora).

Faculdade de Enfermagem da UNISA

Ao tomarmos conhecimento dos riscos de uma infecgao urindria na
gravidez, através de aulas tedricas baseadas em bibliografias fidedignas,
trouxe-nos a curiesidade de analisarmos a problemdtica na prética. Devido
3s alteragdes ocarridas no organismo das grévidas estas, ficam suscetiveis
a0 surgimento de infecgoes. A infeccdo urindria € uma das infec¢des
bacterianas mais comuns no periedo gravidico, com ocorréncia de 10 a
15% dos casos, embora cerca de 70% sejam de bacteriliria assintomatica,
onde h4 uma alta associagdo com as complicagdes materno-fetais. Assim
ao atuarmos em campo de estigio na disciplina Satde da Mulher em uma
unidade basica de sadde na regido sul de Sao Paulo, realizamos uma
pesquisa com o objetivo de analisar a prevaléncia das gestantes que referem
sintomas possiveis de infecgdo urindria, carrelacionando a idade da paciente,
idade gestacional e dificuldades para urinar. A pesquisa foi realizada através
do levantamento de dados obtidos do histérico dos prontudrios de 57
pacientes submetidas a primeira consulta de enfermagem no pré-natal no
periodo de 28/05/02 a 20/06/02. Os dados foram analisados quantativamente,
constatando-se uma baixa prevaléncia, ou seja, apenas 32%(18} das
pacientes referiram sintomas sugestivos de pielonefrite aguda, contraposto
a 68%(39) das pacientes que nao referiram nenhum sintoma, porém nao
deve ser descartada de que algumas das pacientes que ndo referiram
sintomas possam ser portadoras de bacteriiria assintomética. Ao final da
pesquisa concluimos que o melhor método de controlar a infecgo urindria
seria a prevengao e 0 controle através de exames periddicos que deve ser
solicitada nas consultas de pré-natais.
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lNTERYENQf\O DE ENFERMAGEM FRENTE
A SITUACAO DE MORTE NUMA
COMUNIDADE DE IDOSOS

VANDA MARIA DO NASCIMENTO CARVALHO CUTTI ; ZILDIA
TEIXEIRA MORAES; EVELIN CRISTIANE RIBAS; SABRINA
HARUMI UTAMARU; PAULA BUENO FERRARI;
HOGLA CARDOZO MURAI (orientadora)

Faculdade de Enfermagem da UNISA

Nascer e morrer sdo partes de uma mesma trajetéria de vida.
Embora fagam parte da normalidade, produzem sentimentos capazes de
modificar o curso do cotidiano de quem as presencia. A morte, em particular
numa comunidade de idosos, tem representagao prépria. A evidéncia da
finitude da vida, o peso das doengas em curso e a consciéncia dos riscos
misturam-se 4 emogdes e sentimentos de saudade, tristeza, anglstia e
medo. Este trabalho tem como objetivo relatar a intervengéo de enfermagem
frente & situagao de morte numa comunidade de idosos, vivenciada pelos
alunos gue participam do estégio extracurricular no Centro de Convivéncia
Jardim Reimberg. O referencial tedrico da intervengdo foi construido a
partir das interfaces entre a antropolegia, a filosofia e o processo do cuidar.
A divulgacao dos resultados foi consentida pelo grupo envolvido. O ponto
de partida foi o resgate da sensibilidade humana através do desenho e da
escrita, na produgdo de uma homenagem péstuma dos idosos a
companheira morta. Ocupar-se de cada idoso do grupo, de permitir que
cada um manifestasse sua concepgao do luto, e a partir dai apoid-lo em
diregdo ao equilfbrio, se constitui no cuidado de enfermagem. Os desenhos
e mensagens produzidos foram entdo socializados no grupo, dando
oportunidade aos idosos para a verbalizagdo e manifestagao da
solidariedade e da consideragao pelo outro. Evidenciou-se o forte vinculo
estabelecido pelo tempo e qualidade da convivéncia; a existéncia de uma
rede de “cuidado-entre-si “ entre o grupo de idosos e a apropriagdo
natural dos habitos de vida uns dos outros. O espago do Centro de
Convivéncia surgiu nos desenhos como extensdo de suas proprias casas,
um lugar para discutir e promover a salde, de se alegrar e de ser feliz.
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MEDIDAS DE CONTROLE DE lI}IFECQﬂO
HOSPITALAR EM UNIDADES CRITICAS: UMA
REVISAO DE LITERATURA

CELJA REGINA O. ALVES*;
MARIA MAGDA FERREIRA GOMES (orientadora)**

Faculdade de Enfermagem da UNISA

A infecgdo hospitalar em unidades criticas, como unidades de terapia de
intensiva véem representando um desafio ags profissionais de enfermagem, em
vista das caracteristicas dos pacientes que atendem e a utilizagéo de procedimentos
invasivos. Ela representa um dos principais problemas da qualidade da assisténcia
a salde, devido i incidéncia, letalidade significativa, aumento do tempo de
internagao e consumo de medicamentos. No Brasil, as normas de controle de
infecgao hospitalar foram definidas a partir da Portaria 930 de 27/08/1992, do
gabinete do Ministério da Sadde, que estabeleceu a necessidade de manutengao
por parte dos hospitais, de um servigo de controle de infecgao hospitalar, formado
por um enfermeiro (6hs/dia) e um médico (4hs/dia), para 200 leitos ou fragdes
desse nimero. Atualmente este servigo tem sido uma pratica nos hospitais com a
fungae de monitoramento dos casos de infecgéo, estabelecimento de programas
de controle de infec;ao e capacitago da equipe da instituigéo para a redugdo dos
casos de infecgdes hospitalares. O presente trabalho tem o objetivo de descrever
as medidas de controle de infecgéo hospitalar a serem adotadas em éreas criticas.
Para tanto se utilizou como método para abordar a tematica o estudo descritivo
exploratério baseado na revisao de literatura, tendo como fontes de dados as
publicagdes sobre a teméatica nos tltimos 6 anos, a partir da base de dados LILACS.
Os resultados descrevem as medidas de precaugdes a serem adotadas em unidades
criticas e as medidas de controle de infecgao relacionadas ao ambiente, ao paciente
e ao profissional de sailde. Apontam ainda a repercussao dessas medidas para a
prética de enfermagem.

* Discente do 5%ano de graduagéo em Enfermagem da Faculdade de Enfermagem
da UNISA

** Doutora em Enfermagem e Prof? da Disciplina de Enfermagem Matemo-Infantil
da Faculdade de Enfermagem da UNISA
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MITOS E CONCEPCOES RELACIONADOS AO
PUERPERIO

ANA PAULA PINTO*; EVELIN CRISTIANE RIBAS*: FLAVIA BRAZ
SILVA*; LUANA CORONADO MACAHIBA*: MONICA MARTINS
VELOSO*; SIMONE PRISCILA SAINZ RUEDA;
MARILDA DE ALMEIDA PEDROSO (orientadora)

Faculdade de Enfermagem da UNISA .

0 feminino é definido em nossa cultura pela relagao com a maternidade,
designando as mulheres como realizadoras de atividades reprodutivas. 0s mitos
em relagao ao ciclo gravidico puerperal so incontéveis, remontando aos tempos
mais antigos, alterando-se de acordo com cada momento histérico. O fato de
algumas puérperas absterem-se de certas atitudes neste periodo, depende dos
habitos pessoais, familiares e tabus soclais que vivenciam. Diante destes fatos,
nos propusemos a elaborar a presente pesquisa, cuja finalidade é trabalhar o tema
“mitos ¢ crengas” durante o periodo pds-parto. A pesquisa foi realizada em uma
Matemidade Publica, localizada na zona sul da cidade de Sao Paulo, no periodo de
agosto de 2002. Foram entrevistadas 25 puérperas na faixa etéria entre 17 243
anos, interadas no alojamento conjunto, escolhidas aleatoriamente, e que ap6s
esclarecimentos consentiram em participar da pesquisa. O tipo de estudo foi uma
pesquisa descritiva, tendo como instrumento um questiondrio nao estruturado,
com questdes abertas que propiciaram livre expresso. Diante das respostas das
puérperas, verificamos que 36%(9) referiram ndo poder lavar os cabélos durante
40 dias; 32%(8) nao seguem qualquer tipo de mito ou crenga; 16%(4) ndo comem
carne de porco, pois referem medo de inflamar os pontos & 16%(4) referem outros
motivos. Pelos dados obtidos concluimos que a populagéo continua valorizando
seus habitos, mitos e crengas familiares e culturais, apesar de numerosos estudos
contestando tais concepgdes. Portanto o processe educativa € imprescindivel,
competendo as enfermeiros e docentes, assistenciais e aos dicentes planejar e
promover educagdo para satde em todos os niveis.

* Alunas de Graduagao da Faculdade de Enfermagem Santo Amaro - UNISA
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O HABITO DE FUMAR NA GESTACAO

ANA CRISTINA RIZZATTO; BIANCA ZAMPIERI ORSELLLI;
DANIELA BAPTISTA; MARIA [SABEL MARADEI;
PRISCILA DANIELE DE OLIVEIRA,;

EGLE DE LOURDES OKASAKI (orientadora)

Faculdade de Enfermagem da UNISA

Apesar das campanhas esclarecedoras sobre os maleficios do fumo,
percebemos durante o estdgio em assisténcia de enfermagem na salde da
mulher, que ainda é grande o nimero de mulheres que temn esse habito,
podendo assim afetar sua gestagdo. O habito de fumar na gravidez néo e
prejudicial somente as maes, mas também ao feto, podendo causar
diminuicdo do peso ao nascer, retardo do crescimento intra-uterino,
prematuridade, descolamento prévio da placenta, rotura prematura da
membrana amnidtica, insuficiéncia e calcificagdo placentaria, entre outras.
Este estudo foi realizado com o objetivo de verificar a prevaléncia de mulheres
que fumam durante a gestagao, e fornecer subsidios para a formulagao de
programas educativos dirigidos as mulheres gestantes tabagistas; pois
temos relatos que estas orientagGes exercem uma grande influéncia sobre
as gestantes, podendo contribuir para a diminuigéo ou erradicagao do habito
de fumar durante a gestagdo. Foi aplicado um questionaric com perguntas
fechadas & 35 puérperas de um hospital de referencia da regido Sul de Séo
Paulo, com esclarecimento prévio da pesquisa e assinatura de um termo de
consentimento. Os resultados mostraram que: 85% das puérperas sabiam
dos prejuizos, a gestagao e ao Recém-Nascido (RN), gue o habito de fumar
causavam; 25% das maes que fumam tiveram RN de baixo peso; e que 75%
das mulheres modificaram seu habito de fumar durante a gestagao,
diminuindo a quantidade de cigarros. Levando-nos a concluir gue a maioria
das maes j4 tinham consciéncia dos maleficios do tabagismo, mas a maioria
delas os ignorou, ndo erradicando o habito de fumar.
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O PERFIL SAUDE —- DOENCA DOS PARTICIPANTES
DO GRUPO DE HIPERTENSAO ARTERIAL DA
UNIDADE BASICA DE SAUDE - PARELHEIROS

MANUELA MAGALHAES SIMAO;
VALDEREIS BATISTA DE SOUZA;
ROSA KAZUYE KODA D'AMARAL (orientadora);
SONIA REGINA LEITE DE ALMEIDA PRADO ( orientadora)

Faculdade de Enfermagem da UNISA

A Hipertensdo arterial sistémica (HAS) é um dos principais desafios
em termos de salde ptiblica, pois além da alta prevaléncia, suas
complicagdes, como doengas cerebrovasculares e cardiovasculares, levam
a uma alta mortalidade. Ressalta-se ainda seu alto custo social , uma vez
que a doenga é responsavel por cerca de 40% dos casos de aposentadoria
e licenga do trabalho, além do elevado custo em terapia medicamentosa.
Este trabalho tem como objetivo relatar o perfil saide-doenga dos
participantes do grupo de hipertensdo da UBS-Parelheiros. O estudo foi
realizade com 79 participantes do grupo ¢ para coleta de dados aplicou-
se questiondrio semi-estruturado, por meio de entrevista consentida e
esclarecida. Para andlise dos dados utilizou-se métodos estatisticos. Os
resultados mais significativos mostraram que 15,2 %(12) sédo tabagistas,
16, 5% (13) portadores de Diabetes , apenas 30,4%(24) fazem algum tipo
de atividade fisica, 55,7%(44) fazem o controle do colesterol, sendo que
destes 50 % (22) apresentam colesterol elevado, 38%(29) ja apresentaram
algum tipo de complicagao, 65,8% (52)tem histdria familiar de HAS. Embora
0 estudo seja restrito, pode-se concluir que a principal dificuldade em
relagdo 2o controle da HAS é com a alimentagao e a principal queixa dos
participantes é em relagdo a falta de uma assisténcia médica mais
sistemética. O estudo aponta para necessidade de mudangas em direcao
a consolidagao de alguns principios do Sistema Unico de Salde, como a
integrafidade e resolutividade.
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PRATICA DE TRICOTOMIA EM MULHERES PARA
A REALIZACAO DO EXAME DE PAPANICOLAU

ADILSON PEREIRA DONASCIMENTO;
ANDIARA JUDITE ALVES ARRUDA;
SOLANGE SILVA SANTOS;

VANDREIA N. N. SILVA;

LUCILENE COELHO SOUZA TERRENGUI (orientadora)

Faculdade de Enfermagem UNISA

Tricotomia é retirada de pélos do corpo através da raspagem. O pélo tem a
fungao de proteger a pele, e é uma barreira, pois evita  entrada de microorganismos.
Segundo.o Ministério da Salde “Néo & recomendada a pratica da tricotomia para o
parto normat”.

Trabalhando diariamente na Sala de Coleta de Papanicolaou, observamos
que muitas mulheres realizavam tricotomia em genitdlia para a simples realizagao
deste exame. Baseado nesta observagdo do cotidiano, foi o que nos levou a
realizar este estudo, com o objetivo de compreender porque as mutheres mantém
a prética da tricotomia. O estudo foi realizado em um ambulatério localizado na
Regido Sul de Sao Paulo, no periodo de 28 de maio a 04 de junho, através de
entrevista com questdes fechadas, 4 36 mulheres na safa de espera. Previamente
estas mulheres assinaram um termo de consentimento, autorizando a realizagdo do
estudo. Sobre 4 prética de tricotomia ( 31)mulheres que corresponde 4 86% faz
depilagao, (5) que corresponde a 14% nao se depilam. Das entrevistadas (20)
mulheres, que corresponde a 55% responderam depilar-se freqilentemente, (16 )-
45% s0 se depilam para colher o papanicolau e quando vao ao medico. Das 36
mulheres, (25)-70% disseram fazer a depilagéo antes do exame por sentirem-se
impas, (3)-8% por orientago de profissionais da salide , (8)-21% por orientagao
de familiares , amigas e outros. Na opinido de ( 24)-69% o pélo tem funcdo protetora,
(2)-6% acham que € apenas estética, (10)-25% o pélo ndo tem fungdo . Para ( 28)-
80% diz ser saudavel depilar-se , e (8)-20% diz ndo ser saudével . Este estudo
mostra a faita de orientagéo e informacao que mulheres tem sobre aimportancia do
pélo no corpo . A enfermagem entra intervindo de maneira a educar sobre 4
importéncia do pélo na salde ginecolégica da mulher,
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PREPARO DO ENFERMEIRO LIDER - COMO
APARECE NA LITERATURA DE ENFERMAGEM
BRASILEIRA NO PERIODO 1994 A 2001.

DEBORA CRISTINA FIORETTI;
MARIA CRISTINA SANNA (orientadora)

Faculdade de Enfermagem da UNISA

Lideranga é um aspecto importante na formagéo da Enfermagem e
tem merecido a atengdo de pesquisadores brasileiros. Suas idéias tém
sido apresentadas em diversos eventos e diferentes formas de divulgagao
cientifica, sendo oportuno aprecia-las em seu conjunto. O estudo, uma
etapa preliminar para a preparagao de um trabalho de conclusao de curso,
teve como obijetivo verificar, na literatura cientifica de Enfermagem brasileira,
as publicagdes feitas sobre o tema. Para tanto foi realizada uma pesquisa
bibliografica na base de dados Dedalus, no SIB] USP e, na Bireme,
consultadas-as bases Lilacs, Bdenf, Adsailde e Medline. Para o rastreamento
foram usadas as palavras chaves “Lideranga e Enfermagem®, tendo-se
encontrado 29 publicagGes no Dedalus, 25 no Lilacs, 10 na Bdenf, 3 na
Adsadde e 37 no Medline. Obteve-se um total de 104 publicages, sendo
82 artigos de periodicos, 7 teses, 4 livros e 11 trabalhos sem indicagao do
tipo de publicagdo. A partir do cotejamento dos achados, selecionou-se 20
artigos de periodicos nacionais de Enfermagem, sendo excluidas as revistas
gstrangeiras, os livros, por serem cdpias de teses anteriores ao periodo
estudado e as teses porque foram apresentadas nos artigos de periodicos.
A Revista Latino-Americana de Enfermagem apresentou o maior volume de
publicagOes: 8. Os autores mais produtivos foram Galvéo, Sawada e Trevizan,
com 8 publicagoes cada, seguidas de Favero e Mendes, com 4 publicagbes
cada, todos pertencentes a0 mesmo centro de pesquisa. A maior parte
das publicagdes ficou concentrada no periodo de 1997 a 2001. Concluiu-se
que, apesar de sua importancia, 0 tema tem recebido a atengdo de um
tnico centro de pesquisa, que publica seus resultados em seu proprio
veiculo de divulgagdo. Como o interesse pelo tema parece ser recente,
tlada a concentrago de publicagbes nos (ltimos anos, pode-se supor que
tende a aumentar o volume de pesquisas sobre o assunto .
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PREVENCAO DO CANCER DE MAMAS: A FALTA DA
EXPLORACAO DO PROPRIO CORPO E SUA
RELACAO COM O AUTO-EXAME

TATIANA MACHADO MOTA ALVES *; FABIOLA BACCO;
SONIA REGINA DOS SANTOS BARBOSA;
ROSILDA MARIA DOS SANTOS;

MARILDA DE ALMEIDA PEDROSO (ORIENTADORA)

Faculdade de Enfermagem da UNISA

0 crescente indice de mortalidade feminina por cancer de mama no Brasil é
preocupante. O “auto-exame da mama” se caracteriza come uma prevengao secundaria,
sem custos e segura”. Este diagndstico repercute severamente no &mbito psicossocial,
tanto da mulher como da familia. Este estudo objetiva identificar agoes para o auto-
cuidado relacionadas ao cancer de mama, desenvolvidas pelas estudantes de
Enfermagem. A pesquisa foi realizada em um ambulatdrio pliblico da zona sul da cidade
de Sao Paulo, com mulheres que estavam na sala de espera para consuita de rotina. 0s
dados foram coletados em agosto de 2002, através de entrevistas com questoes abertas,
onde as mutheres em consulta concordaram espontaneamente em colaborar para que
esta pesquisa fosse realizada respendendo as aos questionamentos e citando seus
relatos pessoas, para que pudéssemos perceber aspectos de prevengao relativos ao
auto-exame das mamas insatisfatério, principalmente em mulheres de escolaridade e
nivel sacio-econdmico baixos. Foram entrevistadas 60 mulheres, e destas 57% (34)
desconhecem a forma como é realizado 0 auto-exame. Observou-se que ha um certo
receio de tocar e explorar o proprio corpo ou nao ¢ visto como algo de importancia a
realizagdo deste exame na prevengao ou detecgdo precoce do cancer de mama. E
sabido que o diagndstico precoce muito favorece na redugdo dos indices. 10% (06)
destas mulheres conhecem a forma de como deve ser realizado o auto-exame, porém
ndo o fazem rotineiramente. Apenas 25%(20) das mulheres consultadas realizam o
auto-exame da forma correta e rotineiramente. Concluimos que as mulheres nao realizam
0 auto-exame da mama mensalmente como deveriam e que poucas que o realizam
adequadamente. A falta de exploragdo do préprio corpo, aliada a desinformagéo ou
simplesmente a ndo valorizagdo desta pratica, ndo & visto como algo relevante na
prevencao do céncer mamdrio.

* Bolsista de Iniciagao Cientifica UNISA
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REACOES DA MULHER E FAMILIA JUNTO A UM
RESULTADO POSITIVO DE GRAVIDEZ.

KATIA KAORI TSUCHIYA; MERILEIDE SILVA PEREIRA; RA-
QUEL DE FATIMA LICHY; THAIS PINTO DA SILVA; VONIA DA
COSTA BATISTA; HELOISA ANTONIA TOCCI (orientadora).

Faculdade de Enfermagem da UNISA

A mulher passa por grandes modificagdes fisiologicas durante a
gestagdo e dessas modificagoes muitas podem ser observadas mesmo
antes de saberem que estdo gravidas. A gestagdo e o nascimento de uma
crianga sdo eventos psicossociais, que afetam profundamente as vidas
dos pais ¢ familias, pois nada é mais definitivo para o auto-conceito de
homens e mulheres do que o desafio de gerar e criar um filho. Realizamos
uma pesquisa em um ambulatdrio localizado na zona sul da cidade de S&o
Paulo, nos dias 12 e 13 de novembro de 2001 durante o estdgio de pré-
natal. O objetivo desta pesquisa foi fazer um levantamento sobre as reagoes
emocionais das mulheres e suas familias frente ao resultado positivo de
gravidez. Os dados foram coletados com 30 gestantes a partir da aplicagao
de um questiondrio com questdes abertas, durante uma palestra sobre pre-
natal, e a pesquisa foi baseada no método quantitative descritivo. Os
resultados obtidos mostraram que 21(70%) das mulheres sao casadas e 9
(30%) solteiras; 11(37%) em idade entre 21-30 anos, 10 (33%) entre 31-40
anos e 9 (30%) entre 15-20 anos; a gravidez foi confirmada atraves dos
sinais e sintomas 12 (40%), atraso menstrual 10 (33,3%), exames 6 (20%)
e sem resposta 2 (6,7%). Das gestantes estudadas 20(66,7%) relataram
apresentar algum sentimento positivo (alegria, felliz,contente) ao saber da
gravidez sendo que 10 (33,3%) delas relataram algum sentimento de duvida
e surpresa; em relagao ao marido/companheiro 25 (83,3%) relataram ter
observado algum sentimento positivo e 5 (16,7%) apresentaram-se com
sentimentos de ddvida. Concluimos com este trabalho que a maioria das
mulheres que compareceram a palestra estavam em idade fértil, a maforia
era casada e aceitaram positivamente o resultado confirmativo de gravidez,
e que 0 mesmo se dett também em relagdo aos sentimentos dos maridos/
companheiros.
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RESGATE DA CULTURA E TRADICAQ COMO
INTERVENCAO DE ENFERMAGEM NO GRUPO DE
TERCEIRA IDADE DO CENTRO DE CONVIVENCIA DO
JARDIM REIMBERG

SOLANGE SILVA SANTOS; VANDA MARIA DO NASCIMENTO CARVA-
LHO CUTTI; SABRINA HARUMI UTAMARU; KARISA SANTIAGO
NAKAHATA; VANDREIA DA NATIVIDADE DO NASCIMENTO SILVA;
KAREM CRISTINA KANZIAM; ELISABETH CLAUDIA LACHERE
ADDOR (orientadora);

Faculdade de Enfermagem da UNISA

0 resgate da cultura e da fradigdo se aplicam ao aprendizado com as coisas
tipicas de determinados modos de vida. Por outro lade, identificar os valores culturais,
as tradigOes e as motivagdes da populagdo a ser assistida faz parte da sistematizago
da assisténcia de enfermagem. O grupo de idosos do Centro de Convivéncia da Terceira
Idade do Jardim Reimberg & constituido em sua maioria por mutheres procedentes do
nordeste brasileiro, onde as festas juninas estdo entre as principais festividades
populares. Reproduzi-las e participar intensamente dessas festividades permite ao
idoso reviver momentos bons da propria vida e a manter o vinculo com sua origem,
elevando a auto-estima mediantea valorizagao da identidade e da heranga cultural, 0
objetivo deste trabalho ¢ identificar a interface entre o resgate da cultura e tradigdo e a
promecao da satide no grupo de terceira idade, Discutiu-se a intervencao de enfermagem
nas suas dimensGes bioldgica, ambiental e de relacionamento interpessoal. Durante o
pracesso de preparacdo da festa foram relacionados os aspectos bioldgicos na
elaborago do cardapio levando-se em conta a tradigdo ¢ a presenga de idosos diabéticos
e hipercolesterolémicos ; bem como, a selegdo das brincadeiras e a presenca de
idosos portadores de osteoporose e doengas cardiocirculatérias. Discutiu-se a reprodugao
de ambientes fiéis as festas regionais na qual a transmissao oral da cultura e o trabalho
artesanal dos idosos foi fundamental e benéfica 4 saude mental, A intervengéo de
enfermagem se possibilitou ainda o desenvolvimento do trabalho cooperativo do grupo
de idosos e alunos, no desempenho de diferentes papéis sociais nas dangas folcloricas
além da valorizagdo do outro na escolha do rei e rainha festa. No Centro de Convivéncia
da Terceira [dade, as festas juninas foram incorporadas ao estagio extracurricular de
enfermagem numa nova tradigao: a de integrar ensino-aprendizagem-assisténcia por
meio da valorizagao da cultura.
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RISCO DE PREMATURIDADE
EM GESTACAO GEMELAR

ANA PAULA GOMES MARQUES;
FERNANDA FERREIRA DA SILVA;
JOYCE ALVARES DA SILVA, LIDIANE PEREIRA CENCI;
RENATA CIRILO DOS SANTOS; SOLANGE DA SILVA;
EGLE DE LOURDES F. J. OKAZAKI (orientadora).

Faculdade de Enfermagem da UNISA

Gravidez gemelar é definida como aguela que apresenta dois ou mais
fetos simultaneamente. Prematuridade € a interrupgdo da gravidez antes
da 372 semana de gestagdo. Em 1985 a incidéncia deste tipo de gestacao
era de 1:89, hoje é de 1:80 atribuindo-se para este aumento a uma procura
maior pela reproducdo assistida. A incidéncia da prematuridade em
gemelares € de 65,1%. A gestagdo multipla predispie uma série de riscos
tanto para méde como aos fetos: alta incidéncia de baixo peso ao nascer,
aumento 'da mortafidade em gémeos devido ao parto prematuro e retardo
do crescimento intra-uterino. O que motivou o grupo a fazer esta pesquisa
foi a incidéncia da inibigdo de trabalho de parto em um hospital pblico da
zona sul de Sao Paulo. Esta pesquisa se trata de um estudo de caso sobre
gravidez gemelar e sua relagdo com a prematuridade. A metodologia utilizada
foi o estudo de caso de uma paciente internada para inibicéo do trabatho de
parto, com 27 anos de idade, septigesta, quintipara, sendo que todos os
outros partos foram a termo. A gestagdo atual se encontrava na 312 semana,
apresentando contragGes irregulares e 0 colo com 2 cm de dilatagao.
Devendo permanecer internada pelo menos até a 372 semana. O grupo
pode perceber ao final que o que a literatura nos oferece, se confirmou na
pritica e, mediante as alterages fisiologicas que uma gestagdo gemelar
provoca no organismo da mulher, a assisténcia de enfermagem é de suma
importéancia desde a admissdo da paciente cuidando para que a anarmnese
seja pormenorizada, passando pela andlise de resultados de exames
disponiveis, mensuragao e dindmica uterina e orientagdo precisa, com 0
repousc necessdrio para a inibigéo do trabalho de parto.
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SEXO DURANTE A GRAVIDEZ

ANA PAULA PINTO; EVELIN CRISTIANE RIBAS;
FLAVIA BRAZ SILVA:
LUANA CORONADO MACAHIBA;
MONICA MARTINS VELOSO:;
SIMONE PRISCILA SAINZ RUEDA;
HELOISA ANTONIA TOCCI (orientadora)

Faculdade de Enfermagem da UNISA

A gravidez é um perfodo de grandes transformagdes para a mulher,
com o crescimento abdominal, a sensibilidade mamdria, a ocorréncia de
nausea e vomito, a maior lubrificagdo vaginal, entre outras, que podem
estar influenciando fortemente a vida sexual do casal, muitas vezes, nao
s6 por caréncias afetivas ou emocionais, mas também por grande
desconforto, crengas e medo de machucar o bebé durante o ato sexual.
Este trabalho foi realizado em ambulatério de um hospital e maternidade
publico na zona sui da cidade de Sao Paulo com um grupo de 50 gestantes
na faixa etaria de 15 a 45 anos de idade. Avaliou-se o grau de conhecimento
sobre a sexualidade na gestagéo e os principais metivos pelo qual elas nao
mantinham relacao sexual. Utilizou-se como instrumento de coleta de dados
um questiondrio semi-estruturado, com perguntas abertas e fechadas. Os
resuitados apontam que 41% das gestantes tinham medo de machucar o
bebé; 21% se sentiam desconfortaveis; 21% diziam que havia enjoado do
marido; 13% nao tinham vontade e 4% sentiam vergonha do marido ou do
companheiro. Esta pesquisa permitiu-nos concluir que ha uma deficiéncia
na educagdo e na orientagdo das gestantes. E de vital importancia que a
equipe de salide também volte-se para o Pré-Natal, procurando melhorar o
conhecimento e assim proporcionar a assisténcia de enfermagem,
acompanhando, documentando, diagnosticando, principalmente, orientando
e esclarecendo as possiveis dividas que possam aparecer,

* Alunas de Graduagdo da Faculdade de Enfermagem Santo Amaro-UNISA
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SEXO NA GRAVIDEZ:
UMA VISAO DO CASAL GRAVIDO

ANA PAULA PINTO; EVELIN CRISTIANE RIBAS;
FLAVIA BRAZ SILVA; LUANA CORONADO MACAHIBA,;
MONICA MARTINS VELOSO; SIMONE PRISCILA SAINZ RUEDA;
LUCILENE DE SOUZA TERRENGUI (orientadora)

Faculdade de Enfermagem da UNISA

A gravidez pode ser considerada como uma fase marcada por um
estado de tensdo, devido a expectativa das grandes mudangas que envolvem
aspectos bioldgicos, psicoldgicos e sociais. A maternidade e 0 sexo sao
duas situagdes que para alguns casais, nao se combinam, podendo inclusive
gerar conflitos emocionais tanto para as mulheres quanto nos homens.
Este estudo aborda sobre a sexualidade do “casal gravido” avaliando o
sentimento do homem perante a gravidez da parceira. A pesquisa foi realizada
no Ambulatorio do Hospital € Maternidade Interlagos, na cidade de Sao
Paulo, com 15 casais na faixa etéria entre 16 & 64 anos no periodo de

2 . 0 questionario foi elaborado com perguntas abertas
e fechadas. 87% dos casais nao refere problemas com a atividade sexual
na gestagao, enquanto os 13% restantes relata que nao poderiam ter relacao
sexual por ter medo de machucar o bebé ou a relagéo pode ser incomodo
a parceira. Em relacao ao sentimento do homem perante a gravidez da
parceira 73% relataram que se sentiam “gravidos”, referenciando sintomas
semelhantes aos da parceira: nauseas, vimitos, aumento de apetite efc.
Concluimos que a assisténcia na gestagdo deve ser com 0 casal gravido e
que compete a nés enfermeiros a abordagem da sexualidade durante a
consuita de enfermagem, esclarecendo as possiveis dividas que possam
surgir.0 “homem gravido” sofre constantes alteragGes emacionais.e isto
tem que ser contemplado na consulta de enfermagem.
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SINDROME DE FOURNIER:
RELATO DE UM CASO

MANUELA MAGALHAES SIMAO;
FABIANE MASSARO;
ADRIANA GARCIA;
GISLENE NOGUEIRA DE SOUZA (orientadora).

Faculdade de Enfermagem da UNISA

A Sindrome de Fournier (SF), também conhecida como gangrena de
Fournier, é uma forma de fascite necrosante, que atinge genitais masculinos,
acometendo freqlienternente idosos, debilitados, diabéticos e efilistas, com
alta letalidade. O quadro clinico comega como celulite na porta de entrada,
evolui para crepitagdo e necrose, eritema e edema, atingindo pele e
subcutaneo, lesando também o peringo e regiées do abdome, nadegas e
coxa. As manifestagdes sistémicas podem ser intensas com grande toxemia.
0 tratamento consiste em grande debridamento de tecidos lesados,
antimicrobianos e sustentacao vital. Este trabalho tem como objetivo relatar
um estudo de caso de um paciente com a SF que encontrava-se internado
em uma Unidade de Terapia Intensiva (UTI), tendo sido acompanhadao por
alunos da faculdade de enfermagem durante o periodo do estagio..Apos a
autorizagao da diretoria da instituigdo para a realizagéo do trabalho, foi feito
um levantamento no praontudrio do paciente e complementado por referencial
bibliografico. Relatamos assim, o caso do paciente VES., 58 anos, alcoolatra,
portador de Diabetes Mellitus, e Sindrome de Fournier, internado em uma
unidade de terapia intensiva, evoluindo para sepsis, insuficiéncia renal aguda
e choque séptico. Realizado ileostomia, dois debridamentos e entubagdo
orotraqueal devido ao desconforto respiratdrio. Apos 13 dias de internagao
na UTI, paciente apresenta melhora significativa do quadro geral, sendo
transferido para a enfermaria por ndc apresentar mais risco vital, sendo
sugerido uma cirurgia plastica posterior. Concluimos que a assisténcia de
enfermagem, como a preocupacdo em evitar a contaminagao utilizando
técnicas assépticas e proporcionando conforto para este paciente, foi
fundamental para a boa evolugdo do quadro.
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ALTERACOES DE FREQUENCIA CARDIACA,
PRESSAO ARTERIAL, PERCEPCAO DE ESFORCOE
SEGMENTO-ST DURANTE TESTE DE 1RM, TREINO

DE FORCA, DE RML E ISOMETRIA ENTRE
CORONARIOPATAS TREINADOS E NAO TREINADOS

RAFAEL MONTENEGRO RODRIGUES?*4; CAMILA SOLA FREIRE"%%;
CARLOS GUN2(orientador); EMIDIO BRANCO DE ARAUJO
JUNIOR23(crientador); FABIO AUGUSTO DE LUCA2¥(orientador);
WLADIMIR MUSETTI MEDEIROS#4(orientador).

1.Faculdade de Fisioterapia, 2.Faculdade de Medicina, 3.Hospital Geral
do Grajau, 4.Grupo de Estudos em Cardiologia e Aptid&o Fisica — Univer-
sidade de Santo Amaro

INTRODUGAO: Exercicios resistidos, visando ganha de forca como ganho de
resisténcia muscular estio cada vez mais presentes nos programas de reabilitacao
cardiaca. Todavia, alguns guidelines preconizam um trabalho aerdbio inicial antes do
treinamento resistido. OBJETIVO: Verificar as diferengas de PAS/PAD/FC, percepgao de
esforgo e Segmento-ST durante o Teste1RM, treino de forca, treino de resisténcia
muscular localizada(RML) e isometria, em pacientes pos-1AM, treinados e ndo-treinados.
CASUISTICA EMETODOS: Grupo™A’, 8 pacientes, sexo masculino, 53,2anos, sedentérios.
Grupa"B”, 8 pacientes, sexo masculino, 56anos, submetides a exercicios aerébios em
bicicleta ergométrica durante 1més, 3 vezes/semana, 30minutos didrios. Avaliados os
pardmetros: Segmento-ST(HolterECAFIX), PAS/PAD(MonitorECAFIX), FC(PolarBeat),
Oximetria(OxifastTAKAOKA) e ipeBORG nos momentos A,B,C,D,E,FG descritos abaixo.
(A)Repouso Inicial,-(B) Teste1 RM,-(C)4repeticdes 80%1RM,-(D}15repeticoes 50%1RM
para extensao de joelho,-(E)4repeticdes 80%1RM,-(F)iscmetria em flexdo de cotovelo(90°%)
80%1RM/40 segundos,-(G)2minutos de repouso apds a conclusao de todos os testes.
Comparados ao momento(A). RESULTADOS: Segmento-ST e Oximetria — sern alteragdes.
PAS/PAD/FC do Grupo”A” apresentaram medias superiores as do Grupo®B” nas situagoes
B,C,D,G. Grupo"A" apresentou medias inferiores as do Grupo”B” nas situagoes E,F. Os
resultados nao foram significativos(p>0,05). t-Student para analise. CONCLUSAQ:
Teste1RM, treinamento de forca e de RML sao seguros tanto para sedentarios como
treinados. Exercicios de RML apresentam maiores valores de PAS/PAD/FC em relagéo
aos exercicios de forca. Exercicios com membros superiores nao apresentaram variagoes
marcantas para PAS/PAD/FC em treinados como em sedentarios. A auséncia de uma
fase inicial de treinamento aerdbio nao é contra-indicagdo para os exercicios resistidos.

388 > > 5° Congresso de Iniciagdo Cientifica da UNISA - 2002




unisa . universidade de sdnto amaro

ANALISE DA PREVALENCIA DE FATORES DE RISCO
PARA DOENGA ARTERIAL CORONARIA (DAC) NOS
ALUNOS DA FACULDADE DE FISIOTERAPIA DA
UNIVERSIDADE DE SANTO AMARO (UNISA)

ADRIANA CRISTINA BERTOLINO ;
MAIRA VON SCHMELING ;
PAULO PERES (orientador)

Faculdade de Fisioterapia da UNISA

A Doenga Arterial Corondria (DAC) € uma das principais causas da
insuficiéncia cardiaca; esta entre'as doengas cardiovasculares de maior
mortalidade e sua incidéncia apresenta correlagao com inameros fatores
de risco, modificaveis ou ndo modificaveis. A atuagao sobre esses fatores
faz da prevengao priméria um recurso na abordagem preventiva da DAC
em individuos jovens. Este trabalhoc teve como objetivo analisar a
prevaléncia dos fatores de risco para DAC nos alunos do Curso de
Fisioterapia da UNISA. Os alunos resporideram um questiondrio contendo
itens sobre os habitos de vida que podem favorecer ¢ désenvolvimento da
DAC. Foram recolhidos 271 questionarios, 0s quais evidenciaram 18,82 %
dos individuos do sexo masculino e 81,18 % do feminino, com média de
jdade de 22 anos{18 a 31). A hipertensdo arterial estava presente em
2,95 %, o diabete mélito e 0 %, o sedentarismo em 32,84 % e 0
tabagismo em 25,09 %. A analise dos resultados permitiu o reconhecimento
do perfil de alguns fatores de risco para Doenga Arterial Corondria dos
afunos do Curso de Fisioterapia. O éstudo nao mostra apenas a reiacéo
entre a DAG e alguns fatores, como estimula a realizagdo de programas
especificos de prevengdo com a intengdo de reduzir a incidéncia e a taxa
de mortalidade por DAC em uma idade mais avangada.
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APLICAGAO DA TECNICA DE TENSAO E CONTRA-
TENSAO EM CRIANCAS COM PARALISIA BRAQUIAL
-OBSTETRICA: ESTUDO DE CASO.

FLAVIA SIGNORINI GOZZ;
PABLO LUIZ REIS ALBERTO;
BIANCA ELISABETH THURM (orientadora);
ZODJA GRACIANI (orientadora).

Faculdade de Fisioterapia da UNISA

A paralisia braquial obstétrica (PB0) cansiste numa paralisia de parte ou
todo o membro superior em decorréncia de traumatismo ao plexo braquial ocorrido
durante o parto. A paralisia é flacida, com afrofia dos misculos acometidos, o que
resulta em encurtamentos, confraturas e deformidades do membro superior. Durante
o levantamento bibliografico nde foram encontrados trabalhos cientificos sobre
terapia especifica no tratamento conservador da PBO para a faixa etdria de zero a
quatro meses, onde a crianga encontra-se sob forte influéncia dos reflexos
primitivos. Sendo assim, este trabalho busca apresentar uma attemativa de tratamento
adequado para a faixa etéria escolhida. No presente estudo foram analisados os
casos de trés criangas com diagnéstico médico de PBO do tipo Klumpke, submetidas
a uma avaliagao individual e classificadas em um escore em relagdo a atividade
muscular, seguindo-se exclusivamente do tratamento proposto, sendo reavaliadas
e classificadas no escore ao completarem quatro meses de idade. Comparando-se
0s parametros das avaliagdes inicials e finais e de ambos os escores, foi possivel
identificar que néio houve a ocorréncia de encurtamentos ou deformidades em
nenhuma das criangas analisadas, com conseqilente facilitagio da atividade
muscular para 0s movimentos funcionais no membro acometido. Concluirmos que
através da técnica de tensao contra tensdo hd a promogéo do alinhamento articular
e do relaxamento muscular necessarios para a manutengao do membro superior
afetado em posigéo funcional, evitando encurtamentos e deformidades, facilitando
0s movimentos preservados e preparando a crianga para um trabalho posterior
onde esta possa colaborar de forma mais ativa. Consideramos os restitados obtidos
satisfatérios, sendo esta técnica uma nova alternativa terapéutica no tratamento
conservador da PBO.

a
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CAPACIDADE FUNCIONAL EM MULHERES
COM E SEM ATIVIDADE OCUPACIONAL
COM LOMBALGIA CRONICA

KAREN MESQUITA'2;
ANDREA DE MACEDO SOARES PORCHAT'2;
WLADIMIR MUSETTI MEDEIROS'"2(orientador)

1.Faculdade de Fisioterapia,
2.Hospital Geral do Grajat. — Universidade de Santo Amaro

INTHODUQEU: A lombalgia Crénica é uma das patologias que apresentam
maior ndmero de aposentadorias por invalidez devido a grande incapacidade
funcional que esta causa. Individuos que trabalham e apresentam diagnostico de
lombalgia cronica podem estar predispostos a apresentar um maior grau de
dificuldade em suas atividades de vida diria do que pacientes que nao trabatham,
pois estudos biomecanicos correlacionam tarefas que exigem velocidade nos
movimentos de inclinagao lateral e rotacionais como agravantes desta patologia.
OBJETIVO: Verificar a capacidade funcional de mulheres com lombalgia crénica
que exercem e ndo exercem atividade profissional. CASUISTICA E METODOS: 22
pacientes do sexo feminine, com média de idade de 46,9 anos, divididos em grupo
A (com atividade ocupacional) e grupo B (sem atividade ocupacional). Todos
pacientes foram submetidos ao Teste de Flexdo Anterior do Tronco e Questionario
de Oswestry onde foi avaliado: dor(a), cuidados pessoais(b), levantar pesos(c),
marcha(d), posigdo sentada(e), ficar em pé(f), sono(g), sexo(h), vida social{i),
viagem(i). As respostas foram classificadas em 6 niveis de intensidade.
RESULTADOS: classificagao/intensidade Grupe(A): 4(a), 2(b), 2(c), 3(d), 3(e), 3(f),
3(a), 2(n), 2(3), 5()). Grupo(B): 4(a), 1(b), 4(c), 1(d), S(e), 4(7), 1(g), 1(h), 10, 3()).
Individuos/intensidade Grupo(A): 45,4%(a), 45,4%(b), 36 3%(0) 63,6%(d),
45,4%(e), 27,7%(f), 36,3%(g), 50%(h), 27,2%(i), 36,3%(j). Grupo(B): 36,3%(a),
45,4%(b), 45,4%(c), 45,4%(d), 45,4%(e), 36,3%(f), 63,6%(g), 75%(h), 63,6%(),
36,3%(f). (Chi-square *p<0,05). CONCLUSAOQ: Segundo a amostra estudada
encontramos maior comprometimento funcional no grupo A para atividades
refacionadas com aspecto social e maior comprometimento funcional no grupo B
para atividades refacionadas com o aspecto ocupacional, demostrando uma possivel
adaptagéo a fungdes especificas.
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ESTUDO DOS EFEITOS DO USO DE VMNI X
OXIGENOTERAPIA APOS EXTUBACAO

ANA PAULA BREDA;
CAMILA CAMPOS RODRIGUES,
LUCIANA CHIAVEGATO (orientadora)

1. Faculdade de fisioterapia UNISA

Aventilacdo mecanica invasiva(VMI) & um método de suporte durante uma
enfermidade aguda, no constituindo em uma terapia curativa. Sao observadas nas
primeiras 24hs de transicao da ventilaco mecénica para a espontanea, alteraces na
mecanica ventilatéria, froca gasosa e hemodindmicas/metabdlicas. A ventilacdo
mecanica nao invasiva(VMNI) previne reintubacdo na maioria dos pacientes
vivenciando hipoxemia pds-extubacdo, atelectasia progressiva e ofimiza a capacidade
residual funcional. A oxigenoterapia esta indicada para corrigir hipoxemia e melhorar
oferta de oxigénio. A hipoxemia pos-extubacao pode desencadear uma série de
riscos, como reintubacdo, aumento da morbi/mortalidade e do custo hospitalar,
portanto constatou-se aimportancia de um estudo comparativo dos efeitos da VMNI
ou oxigenoterapia pds-exiubacédo. Participaram do estudo 21 pacientes. Apés
extubados, foram randomizados em: GrupoA- VMNI (CPAP: PEEP=7,5; Fi02=40%),
GrupoB- oxigenoterapia (mdscara Venturi=40%; 8l/min), por 1h. Em sequica, 0s
dois grupos recebem oxigencterapia por mais 23h. Foram colhidas 2 radiografias de
torax (antes e 24h apos extubacdo) e gasometrias arteriais, frequéncia cardiaca(FC),
frequéncia respiratoria(f), pressdo arterial (PA) (antes, 1:30h e 24h ap6s a extubacdo).
Arelacao entre Pa02 em 0T e 24h apds a extubagdo indicou que no Grupo CPAP
houve uma diminuigao de 14,8%, jd no Grupo Venturi esta queda foi de 24,10%.
Quanto ao padrao radioldgico, houve significancia estatistica entre o anteriore o de
24h a extubagéo no Grupo Venturd, indicando uma piora quanto a hipotransparéncias
e velamentos de seios e cipulas frénicas, o que ndo foi observado no Grupo CPAP
(teste de McNemar). 0 Grupo CPAP comportou-se de maneira mais homogénea em
relagéo & Pa02 e ao padréo radioldgico que o Grupo Venturi, pois os alvéolos
encontravam-se mais recrutados, sendo portanto menos propensos a complicacdes
pulmonares e retorno ao suporte ventilatdrio invasivo.
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INCIDENCIA DE LESOES PARA ADEQUAGCAO DO
SERVICO DE ORIENTACAO E AGENDAMENTO DO
AMBULATORIO DE FISIOTERAPIA DO HOSPITAL
GERAL DO GRAJAU

MONICA IMPARATO22;
WLADIMIR MUSETTI MEDEIROS'2*(orientador).

1.Faculdade de Fisioterapia, 2.Hospital Geral do Grajaq,
3.Grupo de Estudos em Cardiologia e Aptidao Fisica
— Universidade de Santo Amaro

INTRODUGAD: O campo de agao da saiide publica envolve 3 fatores: sistema
educacional, equipe de salide e 0 agente de satide, porem a equipe de saiide nem
sempre corresponde a alta demanda de atendimento, sendo entdo necessario um
treinamento especifico da equipe, adequagao do local de trabalho e methor atuagac
do agente de saride, se faz entdo necessario um levantamento sobre a incidéncia
de patologias que acometem a comunidade do Grajad. OBJETIVO: Identificar qual
a incidéncia de patologias que acometem 0s pacientes encaminhados para o
servigo de orientagdo do Ambulatério de Fisioterapia do Hospital Geral do Grajad
e qual a capacidade de atendimento deste ambulatério para esta comunidade.
CASUISTICA/METODOS: Foram avaliados 740 pacientes, divididos por sexo,
356 homens e 384 mulheres, & por faixa etéria. Correlacionados com as patologias
e com atendimento realizado. Analise estatistica t-Student(*p<0,05).
RESULTADOS: Ortopedia==83,5%, neurclogia=16,5%; sexo masculino: fraturas
de membros inferiores 18%, lesGes degenerativas da coluna 18%; sexa feminino:
lesdes degenerativas da coluna 28%, acidente vascular cerebral(AVC) 14%
.CONCLUSAD: 0 fisioterapeuta como equipe de saiide tem papel importante no
aspecto preventivo e na formagao do agente de saude. As lesoes degenerativas
de coluna e os acidentes vasculares cerebrais sdo as principais patologias
ortopédicas e neuroldgicas respectivamente e as orientagdes quanto a posturae o
controle da pressdo arterial sao de grande importancia devido a alta incidéncia
destas patologias. As adequagdes do ambulatorio de fisioterapia do Hospital Geral
do Grajad devern ser direcionadas principaimente para o atendimento e orientagao
de pacientes com alteragoes da coluna e seqiielas pos AVC.
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INSTALAGAO DO SERVICO DE FISIOTERAPIA
PSICOMOTORA NA UNISA

KARIN GLOE DIZIOLI;
PAULINE FONSECA MAXIMING;
EDILENE BIAGIOTTI FERNANDES (orientadora);
SERGIO MINGRONE (co-orientador)

Faculdade de Fisioterapia da UNISA

A psicomotricidade surgiu em Paris (1940) pelos estudiosos
Charcot e Dupré, sendo conhecida mundialmente através de seus
seguidores. E uma terapia nova, neurofisioldgica ¢ psicofisiolégica em sua
técnica, psicoldgica em sua finalidade, destinada a agir por meio do corpo
sobre as fungoes mentais e comportamentais pertubadas. Devido a estas
citagdes conclui-se que juntando a fisioterapia e a psicomotricidade se
obteria melhores resultados nos tratamentos, surgindo a instalagdo do
servigo de fisioterapia psicomotora. O objetivo deste trabalho é organizar o
servico de fisioterapia psicomotora baseado nos principios da
psicomotricidade; ciéncia que engloba a tripolaridade do homem: intelectual
(aspectos cognitivos), emocional (aspectos afetivos) e motor (aspectos
organicos). O servigo atende criangas de 3 a 15 anos, com atraso no
desenvolvimento global, portadoras de deficiéncias especiais, distlrbios
sensoriais, perceptivos, motores e relacionais em conseqiiéncia de
deficiéncias neuroldgicas. As criangas sdo trabalhadas corporalmente nos
seguintes aspectos: esquema e imagem corporal, equilibragdo,
coordenagéo, lateralizacéo e tonicidade; para se obter um melhor potencial
psicomotor. Foram avaliadas dez criangas, sendo que somente sete estdo
em atendimento. A maior parte delas apresentam hiperatividade, sindromes,
entre outras. A organizagéo do servigo de Fisioterapia Psicomotora se efetivou
e, as falhas que restam sdo tarefas para os continuadores deste trabalho.
Entre elas, uma melhor divulgagdo do servigo.
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MELHORA DA RECUPERACAO DA FREQUENCIA
CARDIACA DE 1° E 2° MINUTO APOS PROGRAMA DE
REABILITACAO CARDIACA

CAMILA SOLA FREIRE'?4; LUCILENE RONCHI'?4: RAFAEL
MONTENEGRO FiODF!IGUES1 34 CARLOS GUN? 3(onentador),
EMIDIO BRANCO DE ARAU.JO JUN[OREﬁ(onentador)
FABIO AUGUSTO DE LUCA23(orientador);
WLADIMIR MUSETTI MEDEIROS!34(orientador).

1.Faculdade de Fisioterapia, 2.Faculdade de Medicina, 3.Hospital
Geral do Grajau, 4.Grupo de Estudos em Cardiologia e Apt|dao
Fisica — Universidade de Santo Amaro

INTRODUGAO: : Baixos valores de Recuperagao da Fregiiéncia Cardiaca
(FC) de 1° e 2° minuto podem estar relacionados com diminuigao da atividade vagal
e esta, relacionada com um maior risco cardiovascular, sendo estes valores utilizados
como preditores de morbi-mortalidade. Treinamentos aerdbios quando prescritos
de forma correta modificam a relagao do tonus simpato-vagal, sendo esta relagéo
uma das responsaveis pelos valores de FC maxima, FC de repouso, assim como,
sua recuperagao durante teste ergométrico.. OBJETIVO: Verificar a influencia do
Programa de Reabilitagao Cardiaca GECAF-HGG sobre a atividade simpato-vagal,
representada pela capacidade de recuperago da FC no teste ergométrico em
individuos coronarianos. CASUISTICA/METODOS: 24 pacientes, 56,9anos, pos-
1AM foram submetidos ao teste ergométrico, protocolo BRUCE, iniciat e ap6s 3
meses, registrando FC Repouso, FC Méxima, FC de Recuperagdo apés 1° e 2¢
minuto e VO, Maximo. Randomizados em Grupo(A), 12 individuos, participaram
do Programa de Reabilitagdo Cardiaca GECAF-HGG, por 3 meses, 3 vezes/semana;
Grupo(B-controle), 12 individuos, ndo realizou nenhum programa de atividade
fisica. RESULTADOS: (A) apresentou um aumento de 39,2% e 58,2% na recuperagao
da FG de 1° e 2° minuto respectivamente, redugdo 10,1% na FC de repouso e
aumento do VO2 méximo de 25,2% (ANOVA *p<0,05). CONCLUSAO: O Programa
de Reabilitagao Cardfaca GECAF-HGG mostrou-se eficiente na melhora da
capacidade de recuperagao da FC do 1° e 2°minuto. Individuos coronarianos que
nao fazem atividade fisica apresentam redugao da capacidade de recuperagéo da
FC. A piora da recuperagao FC no grupo controle é independente do VO, méaximo.
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ESTUDO DA PREVALENCIA DO USO DO TABAGISMO
EM ESTUDANTES DO SEGUNDO GRAU

ANA PAULA BREDA;
CAMILA CAMPOS RODRIGUES;
CRISTINA SILVEIRA (orientadora)

Faculdade de fisioterapia da UNISA.

Existe hoje em torno de 1 milhdo e 260 milhdes de fumantes no
mundo. A epidemiologia tabagistica é a maior causa isolada, evitavel de
doenga e morte prematuras. O objetivo deste trabalho é estudar o perfil
biopsicossocial dos alunos do 2° grau de uma escola estadual comparando
entre 0s ndo tabagistas e tabagistas. Foi aplicado um questionario de facil
gxecugao, andnimo, nao obrigatdrio, com 27 questdes para 202 alunos,
114 (56,44%) do género feminino e 88 (43,56%) do masculino.
Posteriormente aplicou-se uma palestra educativa sobre os efeitos do
tabagismo. S&0 fumantes 8,91% dos estudantes, porém 44,06% ja fumaram
ou experimentaram. A maior prevaléncia foi no sexo feminino (77,78%)
sendo 50% da 22 série. A quantidade de cigarros por dia foi de 1 a 10
cigarros (61,11%). Os fumantes t€m mais vontade de fumar quando estao
tensos (33,33%) e extrovertidos (23,81%). A atividade fisica & aceita pelos
2 grupos: 72,2% dos fumantes e 67,04% dos ndo fumantes. Dos ndo
fumantes, 33,84%, possuem problemas respiratorios, dos fumantes, 55,55%
0s possuem. Entre todos os alunos 96,04% receberam informagdes sobre
o tabagismo, 11,11% dos que nao receberam eram tabagistas e 3,26% ndo
tabagistas. Através destes resultados, concluimos que hd uma grande
predisponéncia dos alunos em terem contato com o tabaco, porém o nimero
de fumantes ndo foi elevado, comparando-se com a literatura estudada. A
idade mediana para o uso foi de 14 anos, onde foi maior no género feminino
do 2° grau. Acredita-se que ha baixo grau de dependéncia pois sdo fumados
de 1a 10 cigarros por dia. A maior parte dos que ndo receberam informagdes
sobre os efeitos do tabagismo séo fumantes, o que comprova a importancia
da orientagdo e prevengdo contra ¢ tabagismo.
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OS EFEITOS DA DANCATERAPIA

ANDREIA SALVADOR BAPTISTA;
CRISTIANE HARUMI HASSEGAWA,;
TATIANA VITTURI {(co-crientadora);

BIANCA ELISABETH THRURM (orientadora)

Faculdade de Fisioterapia da UNISA

A danga oriental originou-se no Antigo Egito através da religiosidade e
devogao do povo. Era considerada uma danga sagrada, onde seus movimentos
reproduziam os elementos naturais(fogo,ar, dgua e terra), que eram reverenciados
através de rituais sagrados e de fertilidade. Hoje, no Oriente a danga € um método
nao so de culto aos deuses mas também uma afividade fisica e divertimento voitado
as mulheres, pois sdo proibidas de qualguer outro tipo de exercicio. No Ocidente
a danga oriental assim como outras dangas tem o intuito de serem apresentadas
em forma de espetdculo valorizando a expressao do corpo por estimulos musicais.
Atualmente estd se descobrindo que esta danga aflora sensagoes nuca antes
esperimentadas ou até mesmo adormecidas, ou bloqueadas, devido ao peso das
repressdes impostas pela sociedade seja ela qual for, podendo assim utiliza-los
como uma terapia anti-stress. Sabe-se que a danga tem beneficios fisicos como:
ganho de coordenagao motora, reeducagao postural , aumento da flexibilidade,
resisténcia corporal , fortalecimento e melhora nas atividades do sistema respiratorio
e circulatério; além dos beneficios terapéuticos: aumento da auto-estima,
desenvolve a conscientizagdo corporal , propicia um ambiente para expressar
sentimentos e auxilia nos periodos de tenséo pré-menstrual {TPM). A tenséo pré-
menstrual é um fendmeno que acontece em dias que antecedem-a menstruacao e
atinge mulheres de todas as fixas etarias menstruantes. Apresente sintomas como:
irmitabilidade, cefaléia, edema generalizado, baixa auto-estima, dores em mamas e
regido abdominal, cdlicas. Este trabathotem como objetivo averiguar os efeitos da
danga sobre o corpo prevenindo sintomas da tenséo pré-menstual , com atividades
semanais, 5 horas de duragao, em individuos do sexo fermino de 20 a 30 anos de
idade.
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RECUPERACAO DA FREQUENCIA CARDIACA DE
1° MINUTO VERSUS 2° MINUTO COMO PREDITORES
DE MORBI-MORTALIDADE

LUCILENE RONCHI'34; CAMILA SOLA FREIRE34
RAFAEL MONTENEGRO RODRIGUES!?4
CARLOS GUN?3(orientador);

EMIDIO BRANCO DE ARAUJO J UNIOR23(orientador);
FABIO AUGUSTO DE LUCA23(orientador);
WLADIMIR MUSETTI MEDEIROS!34(orientador).

1.Faculdade de Fisioterapia, 2.Faculdade de Medicina, 3.Hospital
Geral do Grajad, 4.Grupo de Estudos em Cardiologia e Aptiddo
Fisica — Universidade de Santo Amaro

INTRODUGAD: Atenuagao da capacidade de recuperagao da fregiiéncia
cardiaca (FC) pds exercicio fisico € um indicativo de imcopeténcia cronotropica
por redugéo da atividade vagal. Os valores de recuperagao de FC de 1° e 2° minuto
pos teste ergométrico sdo utilizados individualmente como preditores de morbi-
mortalidade. OBJETIVO: Verificar qual metodologia & mais eficiente como preditor
de morbi-mortalidade baseando-se nos valore de 1°e 2" minuto de recuperagao da
FC pos teste ergométrico em individuos coronarianos. CASUISTICA/METODOS:
96 pacientes, sexo masculino, 57,3anos, diagnostico de infarto agudo do
miocardio com supradesnivelamento do segmento ST foram submetidos ao teste
ergometrico (BRUCE) 2 meses apds o evento de IAM, onde foi registrado: FC
repouso(a), Pressao arterial sistdlica(b), diastdlica(c) de repouso, VO,maximo(d),
trabalho total(e), reducao da FC de 1° e 2° minuto pés teste. Todos pacientes foram
acompanhados por 12 meses, registrado numero de reitemagdes, Revascularizagio
e obito . Grupo (A) redugao menor que 12 batimentos/minuto (bpm), grupo B
maior que 12 bpm, grupo (C) menor que 22 bpm, grupo (C) maior que 22 bpm.
Gomparado grupo(A} X grupo(C) € grupo(B) X grupa(D). RESULTADOS: Grupo(A)
apresentou +6,3%(a), +1,9%(b), -0,21%(c), -14,8%(d), -24,7%{e) (ANOVA
*p<0,05). CONCLUSAO: Segundo a amostra estudada valores de recuperagao
da FC do 1° minuto nao se mostraram mais eficientes como indicadores de morbi-
mortalidade do que valores de recuperagdo do 2° minuto. RedugGes menores que
12bpmno 1°minuto e menores que 22 bpm no 2° minuto mostraram-se eficientes
como preditores de morbi-mortalidade.
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SEGURANGA DO PROTOCOLO
GECAF-HGG PARA O TESTE DE UMA RESISTENCIA
MAXIMA EM CORONARIOPATAS

RAFAEL MONTENEGRO RODRIGUES'34; CAMILA SOLA
FREIRE'#4; ROBERTA FILGUEIRA SBAGLIA'34,
CARLOS GUN23(orientador); EMIDIO BRANCO DE ARAUJO
JUNIOR?23(orientador); FABIO AUGUSTO DE LUCA23(orientador);
WLADIMIR MUSETTI MEDEIROS'#4(orientador)

1.Faculdade de Fisioterapia,
2.Faculdade de Medicina, 3.Hospital Geral do Grajad,
4.Grupo de Estudos em Cardiclogia e Aptidao Fisica
— Universidade de Santo Amaro

INTRODUGAQ: O treinamento de forga/resisténcia tornou-se essencial nos
Programas de Reabilitagdo Cardiaca nos Glfmos anos. Para sua prescrigao adequada

¢ imprescindivel a elaboragdo de um Protocolo para o Teste de Repeticao

Maxima(1RM). OBJETIVO: Verificar a aplicabilidade e a seguranga cardiovascular
do Protacolo GECAF-HGG para o Teste 1RM em individuos coronariopatas.
CASUISTICA E METODOS: 16 individuos com diagndstico de Infarto Agudo do
Miocérdio foram submetidos ao Protocolo GECAF-HGG para o Teste 1RM para -
extensao de joelho. Realizados alongamentos de.globais (10 exercicios) antes do
inicio das tentativas. Carga inicial 10kg, em expiragao, acrescido Ska/1kg, intervalo
2 minutos, até execugdo incorreta do movimento. Foram avaliados: Segmento-ST
(Holter ECAFIX), PAS e PAD (Monitor ECAFIX), FC (Polar Beat), Oximetria de Pulso
(Oxifast TAKAOKA) e ipeBORG, nas situagdes A,B,C,D descritas a seguir. (A)
Repouso Inicial, (B) dltima tentativa, (C) 2 minutos apds a conclusao do teste e (D)
pardmetros do teste ergométrico. A situagao (B) foi comparada com (D) e a situagdo
(C) foi comparada com (A) para PAS, PAD e FC. RESULTADOS: PAS - (B*) -
32,14%, (C) 0,05%; PAD — (B*) -13,07%, (C) -2,76%; FC — (B*) -45,17%, (C)
6,08%. ipeBORG — (B) 14. Oximetria de Pulso e Segmento-ST — sem variagoes.
Foram realizadas 3,5 tentativas, em média, para obtengao da carga maxima. Utilizado
ANOVA para andlise estatistica (*p<0,05). CONCLUSAO: O teste 1RM mostrou-se
seguro no aspecto cardiovascular para a amostra estudada, durante e ap0s sua
execugéo. O Protocolo GECAF-HGG mostrou-se rapido e eficaz para mensuragédo
da carga maxima. '
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A INESPECIFICIDADE DA PNEUMONIA EM IDOSOS
ANDRE YUUZO SUGAYAMA;
LUCIANO LAZZARINI;
MIGUEL BOGOSSIAN (orientador)

Faculdade de Medicina UNISA

A pneumonia em idosos, muitas vezes se manifesta por um quadro.

febril inespecifico no qual chama a atengdc apenas rebaixamento da
consciéncia, prostragdo, inapeténcia etc. Situagao com elevada morbidade
e mortalidade, os fatores de co-morbidade agravam 0 progndstico; sao
freqiientes: presenga de DPOC, Cardiopatia, Desnutrigao, AVC, Nefropatias,
Doencas hematologicas e -oncoldgicas, Hepatopatias etc. Os idosas
residentes em asilos e os que convivem com equipes de profissionais da
saiide multidisciplinar também constituem um grupo de risco, o gue
confere particularidade quanto ao agente etiolégico em relagdo ao idoso
que vive em sua residéncia. Sdo apresentados 0s principais
microorganismos ¢ tratamento.
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ABORDAGEM CIRURGICA EM DOIS TEMPOS DO
HEPATOCARCINOMA ROTO

RAPHAEL RAPHE; CATHARINA RUIZ G. SILVESTRE; CRISTIANO
BELLONI BUDIN; ANTONIO CARLOS B. NAVARRO F2; KATIA FAIM;
ALINE MORMILO BORGES; MARCELO A. RIBEIRC JR
(orientador); OSWALDQO MOLLA NETO (crientador); ADRIANA
GONGALVES (ORIENTADORA);

WILLIAN ABRAO SAAD (orientador)

Faculdade de Medicina da UNISA

A ruptura do hepatocarcinoma (HCC) representa uma situagao desafiadora
aos cirurgides, sendo encontrada na ordem de 8-15% dos casos, responsavel
par 7%-das mortes relacionadas diretamente ao HCC. Dentre 0s mecanismos que
levam a ruptura, acredita-se que haja uma hipertensdo venosa devido a obstrugdo
pelo tumor do sistema de drenagem venosa. Esse estudo foi realizado para
demonstrar uma possibilidade de abordagem cirtirgica em dois tempos, sendo
que no primeiro conteve-se 0 sangramento e estabilizou-se o paciente e,
subseqiientemente, prepara-lo para o tratamento cirtirgico definitivo. Devido aos
avangos das técnicas de diagnostico e da radiologia intervencionista, a hemorragia
intraperitoneal causada pelo HGC pode ser diagnosticada em estgios precoces. A
arteriografia seletiva é uma técnica importante, pois permite identificar o tumor
hepético, suas relagdes com as artérias hepaticas, dreas de hemorragia e permite
tragar a regido tumoral que serd seccionada. Em casos de hemorragias agudas
com HCC, a terapia em dois tempos tem se mostrado altamente eficiente para
pacientes com ruptura deste tumor. Miyamoto relatou que a embolizagéo arterial
através de cateter € uma das técnicas mais usadas na abordagem em dois tempos
do HCC. Isto & explicado, pois este método & muito menas invasivo, mais rapido e
apresenta menas risco de se formar uma circulagéo colateral na regiao tumoral. A
abordagem do HCC roto apresenta ainda dificuldades de diagndstico e tratamento.
A utilizagao da radiclogia intervencionista precoce permite ao cirurgiae um melhor
planejamento cirdrgico, podendo-se transformar um procedimento de urgéncia
em uma cirurgia eletiva com maiores chances de éxito.
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AGENTES ETIOLOGICOS, PATOGENESE DA
PNEUMONIA HOSPITALAR

LUCIANO LAZZARINI;
ANDRE YUUZO SUGAYAMA,
MIGUEL BOGOSSIAN (orientador)

Faculdade de Medicina UNISA

E uma entidade muito grave, acarretando elevada mortalidade (20 -
90%), internagdo em UTI, sendo de instalagio 72 horas apds a admissdo
do hospital. Os fatores de risco sdo: fatores do hospedeiro; idade maior ou
igual a sessenta (60) anos; Co-morbidade (DPOC/ insuficiéncia respiratoria/
alcoolismo/ rinosinusopatias, nefropatias, cardiopatias, sinusopatia);
Distdrbios da fungdo consciente; Uso prévio de antibictico(s)/ corticoides/
quimioterdpicos; Fontes de infecgdo (Ambiente, Aparelhos, Outros pacientes,
Corpo clinico). Usa de bloqueadores H2/ antidcidos; Colonizagao géstrica,
choque; Cirurgias recentes (notadamente as abdominais); Assisténcia
ventilatéria por mais de quarenta e oito (48) horas, Chama a atengéo a
elevada porcentagem de bacilos entéricos GRAM negativos (60%)
principaimente Pseudomonas e Stafilococos (25%) resistente a meticilina.
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ANALISE DO PROCESSO INFLAMATORIO EM
BIOPSIAS DE ALOENXERTO PANCREATICO

COSTANETO, A.P.*', OLIVEIRA, 8.G.**", PEROSA, M.**2, GENZINI,
T.**2, ABENSUR, H.**2, ROMAO JR, J.E.2, ARAUJO, M.R.T.**2, MARTINI
FILHO, D.**2, NORONHA, 1.L.*2,

iLaboratério de Fisiopatologia Renal da Faculdade de Medicina da Univer-
sidade de Sao Paulo e 2Unidade de Transplante, Hospital Beneficéncia
Portuguesa, Sao Paulo/SP

Objetivo: A rejeigao ao enxerto pancredtico representa uma importante complicago do
transplante, apesar de esquemas mais agressivos de imunossupressao. O objetivo do
presente estudo foi o de caracterizar o infiltrado inflamatoério quanto ao componente
celular (macrdfagos, linfocitos, miofibroblastos e mastdcitos) e avaliar a atividade
citotéxica através da expressdo de granzima B em bidpsias de enxerto pancreatico,
utilizando-se métodos de imuna-histoquimica.

Métodos e resultades: Os casos foram subdivididos em trés grupos de acordo com o
diagndstico clinico e histoldgico: rejeicdo aguda (RejAg n=17), rejeigao cronica (RejCr,
n=09) e biopsias de casos de transplante que apresentavam histologia normal (Normal,
n=14). Os resultados so apresentados como niimeros de células positivas/mm? (média
+ EP;*p < 0,05 vs Normal).

Macréfagos | Linfocitos | Granzima B | Miofroblastos | Mastdcitos
Normal | 36,4+7,6 185+42 | 12403 0,4+0,2 8,325
RejAg 160,0+ 7,5 | 788+284 | 126+4,1* | 1,504 152+28
RejCr 763+85 | 208104 | 73x30* |40+17* 218+31*

A andlise porimuno-histoquimica revelou aumento do ntimero de macréfagos e linfécitos
em bidpsias do grupo RejAg quando comparado com o grupo Normal. Foram observados
macréfagos e linfécitos invadindo Acinos, septos e ilhotas pancredticas. A expressao de
granzima B foi significantemente maior ne grupo RejAg quando comparado com 0 grupo
Normal. Micfibroblastos foram observados invadindo estruturas acinares e intersticio
em nimera significantemente maior nos casos de RejCr. Poucos mastdcitos foram
observados em pancreas normal. No entanto, numerosos mastdcitos foram identificados
em bidpsias de RejAg e RejCr dispersos em todo o tecido pancredtico.

Conclusao: 0 aumento do nimero de macréfagos e linfécitos além da intensa expresséo
de granzima B em RejAg refletem um processo imunolégico e citotdxico em atividade.
Por outro tado, o grande nimero de mastdcitos e miofibroblastos em RejCr sugere que
estas células estao participando do processo inflamatério crénico.
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ANOMALIA DE RIEGER

MELISSA FIORENTINI DE CAMPOS; RONALDO RODRIGUES
BELTRANI; GRACIELLA MIYUKI KATO SAKAMITI; GUSTAVO
REIS RODRIGUES; HENRIQUE SANTIAGO BALTAR PAZOS;

LETICIA ALBUQUERQUE FORES SALA; EWERTON
GIACONDINO MAGALHAES SILVA (orientador); ALEXANDRE
TOMIO UMINOQ (orientador)

Faculdade de Medicina da UNISA

A anomalia de Rieger usualmente é bilateral podendo ser assimétrico,
causa uma hipoplasia de iris € em casos severos forma buracos de completa
espessura. Paciente masculino, 20 anos, branco, natural do Rio Grande do
Norte, procurou o servigo de Oftaimologia da Faculdade de Medicina da
Universidade de Santo Amaro, para acompanhamento de glaucoma
diagnosticado desde os seis meses de idade em outro servigo. Relatou ter
realizado frés cirurgias oculares prévias e uso de colirios hipotensores
(Timolo! 0,5%) regularmente em ambos os ofhos. O paciente refere historia
familiar de glaucoma, presente em bisavd materna, primo e irmao. Ao exame
oftalmoldgico apresentou acuidade visual com melhor corregdo conta dedos
a 30 cm no olho direito e 0,5 ¢cm no otho esquerdo. Na bjomicroscopia
apresentou alteragbes atréficas em iris de olho direito e com formagéo de
buracos de total espessura. Alteragdes gonioscdpicas (fris obstruindo o
trabeculado e ligamentos pestineos), tonomeétricas (Clho. Direito 16 mmHg
e Otho Esquerdo 32 mmHg) e fundoscopicas (Olho Direito com escavagao
total e Olho Esquerdo com escavagao de 0,6 x 0,6) também feram
observadas e com ajuda de outros exames subsididrios (campo visual,
ceratometria ¢ OCT) chegou - se a hipoteses diagndsticas: anomalia de
Rieger, atrofia essencial de iris e glaucoma congénito. A conduta tomada
na ocasiao foi manter o colirio hipotensor induzido Prapine em ambos 08
olhos e observar a evolugao do paciente.
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ARTROSCOPIA DO OMBRO

MARCOS PRADO ALVES CARDOSO
EDGARD S. PEREIRA (orientador)

Faculade de Medicina da UNISA

As patologias da cintura escapular classicamente sao descritas como de
dificil diagnostico , pois a sintomatologia é inespecifica, representada quase
sempre pela dor e pela limitagao motora de diversos graus. Os métodos
diagnésticos convencionais (radiografia, ultra-som, tomografia
computadorizada e ressonéncia magnética) tem especificidade limitada para
o diagndstico destas patologias. A artroscopia surgiu entdo como um
importante método diagnéstico que avalia a articulagdo por completo ,
permitindo 0 tratamento no mesmo ato operatorio .

A cirurgia artroscopica permite uma reabilitagdo mais rapida e menos
dolorosa alcangando resultados semelhantes e até superiores aos da técnica
aberta convencional frazendo minimos indices de complicagdes , reduzindo
0 risco operatdrio e tornando o tratamento cirdrgico das patologias do ombro
mais seguro e indicado.

Analisando os excelentes resultados da artroscopia atual podemos perceber
a eficicia diagndstica e terapéutica e o seu avango em relagdo as técnicas
abertas.
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AVALIACAO DO ATENDIVENTO
GINECOLOGICO POR ACADEMICOS
DA FACULDADE DE MEDICINA DA UNISA

BIANCA DE MATTOS PREZA; DANIEL MOLINA GERARDI;
GISLAINE FERNANDES; VANESSA MARIA OLIVEIRA DA
SILVEIRA; DRA. CINTIA NAKANISHI; DRA. MAITA POLI DE
ARAUJO; PROF. DR. MARCELO ALVARENGA CALIL (orientador)

Faculdade de Medicina da UNISA

Foram atendidas 29 pacientes da comunidadé indigena com idade
média de 32,7 anos, sendo 4 solteiras, 20 casadas, 2 separadas e 3 viivas.
Entre as pacientes, apenas 11 ja havia se submetido a avaliagdo médica
previa. O levantamento dos antecedentes pessoais constatou que a média
da idade da menarca foi de 13,3 anos e da primeira relagao sexual era de
15,5 anos, tendo apenas 1 iniciada atividade sexual antes da menarca.
Apenas 3 pacientes estavam fazendo uso de métodos contraceptivos, como
tabela e ervas. Portanto, a média do nimero de gestagdes foi de 3,4
gestagles por paciente. No exame ginecoldgico foi realizada a coleta da
citologia cérvico-vaginal em 28 pacientes, tendo apenas 1 se recusado.
Dentre as que foram submetidas ao exame, apenas 3 ja haviam reafizado
antes. Em relagdo aos diagndsticos encontrados, obtivemos 3 gestacoes
em curso, sendo que 1 fazendo uso de tabela encontrava-se com 8 semanas
de gestagdo, outra que utilizava ervas apresentava uma gestagdo de 15
semanas e a terceira gestante ndo fazia uso de nenhum método
contraceptive. Encontramos também 3 casos de moniliase, 1 de
tricomonfase, 1 de condiloma vulvar. Portanto, a populagdo indigena estd
exposta aos mesmos riscos de outras populages, porém estdo a margem
da prevengdo. As campanhas de auxilio & satide indigena ainda deixam a
desejar, pois sdo eventos isolados sem qualquer acompanhamento em
longo prazo, o que impossibilita uma agdo mais efetiva no combate a
doengas que possuem métodos preventivos de facil acesso. Ha uma grande
necessidade de formar iniciativas de prevengao que possam fornecer uma
melhor qualidade de vida para essa populagac tdo carente.

>> 5° Congresso de Iniciogdo Cientlfica da UNISA - 2002 407

ga

m N



unise . universidode de sonto amero

AVALIACAO DO HORARIO
DAS CESARIAS POR DIA DA SEMANA
NO HOSPITAL GERAL DO GRAJAU (HGG)

CINTYA FERNANDES DA SILVA; ELIZABETH CHRISTINA ALVA-
RES BORGES; KARINA DAGRE MAGRI; ROSANA KHASK];
DRA. CINTIA NAKANISHI: DR. RODRIGO DOMINICIUS
SALOMON; DR. MARCELO ALVARENGA CALIL {crientador)

Faculdade de Medicina da UNISA

No mundo todo e particularmente nos paises subdesenvolvidos taxas
de cesariana muito elevadas sao identificadas e podem ser explicados por
varios fatores, sendo as quatro principais indicages: cesariana prévia (39%);
distcia ou parada de progressao (28%); sofrimento fetal (14%); apresentacéo
pélvica (9%); outros (10%). Considerando todos os aspectos, de uma forma
mais ampla, o melhor meio de efiminar os riscos adicionais € ser bastante
criterioso na indicagdo de uma cesariana; indicacao esta que deve ser
médica, porém com a participacao ativa da mulher. Logo, avaliar a influéncia
da entrada e saida de profissionais e correlaciona-las com os dias da semana
e horarios € de grande valia para analisar o servigo abstétrico do HGG. Para
isto reafizou-se levantamento estatistico de dois anos (2000/2001) levando-
se em conta o dia da semana e o horario, por periodo, sendo: 0-6 h; 6-12h;
12-18h; 18-24h. Com base nestes dados, apds anélise criterioso pade-se
destacar um afastamento significante (p<0,05) entre o ndmero de cesareas
observados em cada periodo de 6 horas, sendo esperado quando ha
independéncia entre a hora e a execucdo da cesarea (n&o sendo o caso);
logo a ocorréncia néo é casual. O parto apds uma cesariana prévia implica
em um risco adicional, independente da via de pario. Entretanto, as
cesarianas eletivas realizadas também nao sé@o isentas de riscos.
Considerando todos os aspectos, de uma forma mais ampla, o melhor meio
de eliminar os riscos adicionais é ser bastante criterioso na indicagéo de
uma cesariana.
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AVALIACAO DO TRATAMENTO DE
TUMORES HEPATICOS ATRAVES DA LIGADURA
SELETIVA DA VEIA PORTA COMO ALTERNATIVA

PARA GRANDES RESSECCOES

RAPHAEL RAPHE; CATHARINA RUIZ G. SILVESTRE; CRISTIANO
BELLONI BUDIN; CAMILA BELLONI BUDIN;

KATIA FAIM; ALINE MORMILO BORGES; MARCELO A. RIBEIRO JR
(orientador); OSWALDO MOLLA NETO {orientador);
ADRIANA GONGCALVES (ORIENTADORA);

WILLIAN ABRAO SAAD (orientador)'

Faculdade de Medicina da UNISA

0 tratamento de tumores hepdticos como hepatocarcinoma (HCC),
metastases de tumor colorretal, colangiocarcinomas (ColangioCa) e eventualmente
algumas lesdes benignas, representando um desafio no tocante ao risco de
desenvolvimento de quadros draméticos de insuficiéncia hepatica aguda grave
(IHAG) no periodo pés-operatdrio que podem em ditima anélise evoluir com o dbito
do paciente. O presente estudo relata a experiéncia inicial de 08 casos onde se
optou pelo tratamento em dois tempos, onde em primeira instancia procedeu-se a
ligadura do ramo portal do lado acometido e apos 30-40 dias realizava-se avaliagao
por meio de CT para definir a hipertrofia regenerativa do lobo hepatico contra-
lateral, quando entdo, foram realizadas as hepatectomias. Foram tratados 08
pacientes, destes trés casos de HCC, 03 de metastases colorretais ¢ 02 casos de
colangioCa. Dois dos pacientes foram submetidos a ligadura intra-cperatoria do
ramo da veia porta, sendo que nos demais se procedeu a oclusdo do ramo portal
por melo de técnica percutanea por radiologia intervencionista. Optou-se também
pela quimioembolizag&o da artéria hepética a qual irrigava o tumor previamente a
oclusao portal. Todos os pacientes foram submetidos a hepatectomias radicais
apos reavaliagdo por CT, a qual demonstrou aumento do lobo contra-lateral e
diminuigdo da massa tumoral com ressecgdes extensas do parénquima Ssem o
surgimento de quadros de [HAG, sendo que todos os pacientes vém sendo
acompanhados sem sinais de recidiva . A ligadura ou oclusdo do ramo portal
representa em associagac ou nao a quimioembolizagao locorregional do tumor,
uma alternativa no tratamento de lesdes que até a pouco eram consideradas como
inabordéveis do ponto de vista cirtirgico.
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. COMPARACAO DO FORCEPSEO
VACUO-EXTRATOR NO TRABALHO DE PARTO
RELATO DE 2 CASOS.

BOVERI, FABIO D.;
COTRIN, PATRICIA;
BELDI, MARIANAC.,
DIAS, STELLA
CALIL, MARCELO (Orientador).

Faculdade de Medicina da UNISA

As principais indicagdes do uso de instrumentos na assisténcia ao trabalho
de parto vaginal durante o periodo expulsivo, podem ser divididas em
categorias: indicagdo materna (esforgo exaustivo, uso de analgésicos,
resisténcia muscular perineal, doengas sistémicas, hemorragia); materno-
fetais (desproporgao céfalo-pélvica, mé-posi¢do e apresentagdo); fetais
(sofrimento fetal e prematuridade).

0 médico deve estar habilitado a pratica do uso destes instrumentos, como
o forceps e o vacuo-extrator, objetos deste estudo.

Este trabalho, tem por objetivo relatar a aplicagdo destes instrumentos
citados, em dois casos de primigestas jovens, a termo, em trabalho de
parto expulsivo, prolongado, com auséncia de desproporgdo céfalo-pélvica,
sendo o primeiro utilizado forceps de Simpson, e no segundo caso o aparelho
vdcuo-extrator.

Descritores: farceps, vacua-extrator, trabalho de parto prolongado.
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COMPLICACOES NA CIRURGIA DO CANCER
COLORRETAL: ANALISE DE 55 CASOS OPERADOS

RODRIGO AMBAR PINTO, DANIEL EICHEMBERG FERNANDES E
MAIA, MARCOS NAGI ZAHR,

MAURICIO BARBOUR CHEHIN, ELIAS JIRJOSS ILIAS,
PAULO KASSAB, OSVALDO PRADO CASTRO,
ORLANDO CONTRUGCI FILHO,

REINALDO MARTINS DE OLIVEIRA NETO,

NADIM FARID SAFATLE

Faculdade de Medicina da UNISA

Analisar retrospectivamente 55 casos operados no Hospital Escola da Faculdade
de Medicina de Santo Amaro principalmente quanto &s complicagdes abdominais
e mortalidade precoces. Foram revistos os prontudrios de 55 pacientes operados
no Hospital Escola da EM. de Santo Amaro entre janeiro de 1999 e julho de 2000.
Foram analisadas as idades, 0 sexo, localizagao do tumor, método diagnéstico,
preparo do colo, estadio do tumor, complicagdes pos-operatdrias e mortalidade.
A média de idade foi de 57 anos (34-93) sendo 23 homens (41%) e 32 mulheres
(99%). Foram submetidos 4 cirurgia eletiva 47 pacientes (85%) e 8 & cirurgia de
urgéncia (15%). Nos doentes eletivos foi feito preparo de colén com manitol a
10% e antibi6ticos (Amicacina + Metronidazol). Foram realizadas duas cirurgias
endoanais (eletrofulgurag&o de tumor anal) e 53 laparotomias. O diagnéstico pela
anuscopia e togue retal foi 0 mais freqiiente nos tumores de reto e a colonoscopia
nos de outras localizagoes. A localiza¢do mais freqilente foi no reto (35 casos —
63,6%) seguidos pelo colo direito (3 casos — 16,3%) e sigméide (6 casos ~ 11%).
0s restantes 10% estavam localizados no célon transverso e esquerdo. A maioria
dos casos (36 pacientes) era do estadio Il e IV. Houve trés mortes (5,5%) por
sepses durante o periodo de internagdo sendo estes pacientes os que foram
submetidos & cirurgia na urgéncia. A complicagao mais freqiiente foi a fistula (7
casos — 12,7%), infecao da ferida operatéria (3 casos — 5,5%) e evisceragao (1
caso - 1,8%).

Todas as mortes ocorreram nos individuos operados na urgéncia (5,5%). A fistula
foi a complicagée mais freqiiente seguida da infecgdo da ferida operatdria e
BviSCeragao.

>> 5° Congresso de Iniciagdo Cientifica da UNISA - 2002 41 IEI
a




£
unisa , universidade de santo emaro E]E;"

CORIOCARCINOMA NA ADOLESCENCIA—~RELATO
DE UM CASO

MONICA MAURA ORTEGA VIEIRA; ROSSANA CANTANHEDE
DE FARIAS; FABIO MORENO STURARO ( orientador);
ORLANDO VEIGA FILHO (orientador); MAITA POLI ARAUJO
(orientadora); ADRIANA CRISTINA DE SOUZA (orientadora);
MARCELO ALVARENGA CALIL (orientador)

Faculdade de Medicina da UNISA

0 coriocarcinoma é uma neoplasia trofoblastica maligna que pode
ocorrer ap6s mola hidatiforme, abortamento ou parto a termo, em um
intervalo de dias a anos ap6s a gestagdo, sendo o0 mais frequente a
ocorréncia de coriocarcinoma até 12 meses apds mola hidatiforme. O
quadro clinico usual é o sangramento vaginal, podendo ocorrer sintomas
que se originam das metastases do tumor, particularmente dos pulmdes.
0 diagnostico é feito através da dosagem de gonadotrofina coridnica e
estudo histologico. O tratamento preconizado é a poliquimioterapia com
pelo menos irés agentes quimioterapicos, havendo cura em
aproximadamente 70% das pacientes com comprometimento metastatico.
Os autores relatam o caso de A.RS., 16 anos, feminina, com antecedente
de mola hidatiforme ha 3 anos, referindo amenorréia, febre e dor abdominal
desde curetagem uterina realizada hd 2 meses. No exame ginecoldgico de
entrada apresentava Gtero aumentado para 12 semanas, fundo de saco
posterior e direito ocupado por provdvel massa uterina. Os exames
complementares mostraram: dosagem de BHCG superior a 500.000 mUl/
ml, radiografia de térax com imagem nodular em pulmao, sugestiva de
metastase e tomografia computadorizada de abdome e pelve com massa
pélvica sugestiva de neoplasia. Foi feito o diagndstico de coriocarcinoma e
encaminhada a paciente para quimioterapia.
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DIAGNOSTICO MOLECULAR DA DOENCA DE
GAUCHER NO ESTADO DE SAO PAULO

FABIANO TOFOLI DE ARAUJO *;
ROBERTO ROZENBERG %;
LYGIA DA VEIGA PEREIRA? (orientadora)

1. Faculdade de Biologia da UNISA,
2. Instituto de Biociéncias da USP

A Doenca de Gaucher {(DG) apresenta heranga autossémica recessiva
sendo causada pelo armazenamento lisossémico de glicocerebrosidio nos
macréfagos. Ela é causada pela homozigose de mutagdes no gene GBA,
codificador da enzima glucocerebrosidase. Os principais Orgdos afetados
sdo o figado, o bago e também a medula dssea. Existem trés classificagoes
distintas da doenga, conforme a gravidade do quadro clinico: tipo 1, 2 e 3.
Neste trabalho analisamos as quatro principais mutagdes causadoras da
doenca (N370S, L444P, IVS2+1 e 84ag) em pacientes & seus familiares,
obtendo a freqiléncia génica destas mutagées na populagao de pacientes
em terapia de reposigdo enzimatica do estado de SP. As mutagdes foram
detectadas através de amplificagéo do DNA dos pacientes por PCR e digestéo
com enzimas de restrigdo. Os resultados foram analisados através de
eletroforese em gel de poliacrilamida 12% (N370S, 84gg e IVS2+1) ou
agarose 2% (L444P). Foram analisadas 242 amostras de pacientes,
familiares e suspeitas da DG. Dentre 101 pacientes, 65 tiveram duas
mutagoes identificadas, 27 tiveram apenas uma e 9 néo tiveram nenhuma
mutagao identificada. A freqiiéncia génica obtida foi: mutagdo N3708
presente em 93 alelos (46%), L444P em 63 {31%), 84gg em 1 (0.5%) e
nenhuma mutagdo identificada em 45 alelos (22,5%). Essas freqiliéncias
sa0 similares as descritas em outras poputagdes. Embora a andlise foi
realizada para pacientes do tipo 1, foram encontrados 2 casos com genétipo
tipo 2. Devido & acentuada relacao gendtipo-fenétipo, o diagnostico malecular
permite antecipar manifestagOes clinicas da doenga para 0s médices. O
diagnostico molecular possibilita ainda confirmar suspeitas da DG, confirmar
0 diagnostico enzimético e realizar o diagndstico pré-natal.

Apoio Financeiro: Genzyme do Brasil
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DOENCAS DO APARELHO RESP]HAT(;)RIO:
PRINCIPAL CAUSA DE INTERNACAQO PEDIATRICA NO
HOSPITAL GERAL DO GRAJAU

ANA CLAUDIA SOUZA TAGAWA; CHRISTIANA MARIA RIBEIRO
SALLES VANNI; DANIELE SOUZA FREITAS; MARIANA
DORNELLES NUDELMAN; MIRELA RODRIGUES FERNANDEZ
PEREA; RENATA BARBOUR CHEHIN; PATRICIA CARLA
PIRAGIBE RAMOS BURIHAN (orientadora)

Faculdade de Medicina da UNISA

As doengas respiratorias sao causas freqiientes de morbimertalidade
infantil, tendo grande importancia na utilizagio de recursos de salde, e
sendo as infecgdes agudas responsaveis por 30 a 35% das mortes em
criangas. Os objetivos do presente trabalho foram identificar as causas
mais freqiientes que levaram & internagao de criangas de 0 a 13 anos
incompletos no Hospital Geral do Grajafi (HGG) no ano de 2001 segundo
causa, sexo, faixa etdria e més de internagdo; assim como verificar a
distribuicao das criangas internadas por doengas respiratérias segundo os
mesmos critérios e comparé-los com os dados da literatura. Fez-se um
levantamento do banco de dados do HGG de pacientes internados na
enfermaria de pediatria no periodo de 01 de janeiro a 31 de dezembro de
2001, por todas as enfermidades e especificamente por enfermidades
respiratorias, considerando-se a razdo priméria de internagao. Das 2328
criangas estudadas, 1079 (46,35%) foram internadas por doengas
respiratdrias, das quais 55,7% eram do sexo masculino. As doencas do
aparelho digestivo, segunda causa mais fregiiente, representaram apenas
9,36% das internagbes. Dentre as doengas respiratérias, a faixa etdria de
menores de 5 anos representou 91,01% dos internados, sendo o grupo
etario de menores de um ano responsavel por 49,49% das mesmas. A
pneumonia foi o principal motivo em todas as faixas etdrias, equivalendo a
87,3% dos internamentos. Evidenciou-se nos meses de inverno a maioria
das internagdes. Conclui-se portanto, que a doenga do aparelho respiratdrio
foi a principal razdo de internagéo pediatrica no HGG durante o ano de
2001, a pneumonia a causa mais fregilente & 0 sexo masculino o mais
acometido.
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ESTUDO ANATOMICO DO MUSCULO BIiCEPS
BRAQUIAL: RELATO DE 3 CASOS

ALINE BORGES;
CLAUDIA LATORRE;
CRISTIANE FINELLI;
RENATA MARTELLO;
JOSE CARLOS PRATES (orientador);
MARCELO CALIL BURIHAN (orientador);
MARCO ANTONIO DE ANGELIS (orientador)!

Faculdade de Medicina

A partir da dissecagdo feita e 48 cadaveres no laboratério da
disciplina de anatomia da Faculdade de medicina da Universidade de Santo
Amaro, foram encontrados em 3 deles uma cabega supranumerdria do
masculo biceps braquial. Constatada essa variagao, esses cadaveres
tornaram-se importanies objetos de estudo para o relato de 3 casos
sobre este misculo e suas caracteristicas.. Os 3 casos estudados
apresentavam semelhangas fisicas, eram do sexo masculino e de cor
negra. Os principais aspectos estudados da terceira cabega do masculo
" biceps braquial foram a simetria (uni ou bilateral), origem, insergao, irrigagao,
inervagdo, fungo e dimensdes. De acordo com a revisdo feita na literatura,
o mdsculo biceps braquial que pode ser composto por uma a cinco cabegas,
apresenta como a mais comum das suas variagdes uma cabega
supranumeraria cuja incidéncia é de 10% nos individuos. A freqiiéncia dessa
variagdo é diferente conforme os grupos étnicos, estando presente em 8%
dos chineses, 10% dos brancos europeus, 12% dos negros africanos e 18%
dos japoneses. Sendo assim, esse trabalho tem como objetivo relatar a
presenca da cabeca supranumerdria e suas caracteristicas, incidéncia e
importancia clinica.
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ESTUDO COMPARATIVO DE COBERTURA VACINAL
EM DUAS FAVELAS DA ZONA SUL DE SAO PAULO

ANDREA CUNHA CORTELLAZZI'; CRISTIAN KOTINDA
JUNIOR'; EDUARDO GREGORIN CARABETA'; EMERSON NE-
VES FILHO"; FREDERICO SCUQTTO'; RICARDO ALEXANDRE

COUTINHO; SYLVIA CAROLINA ARANHA; YARA JULIANC?;
ANA CRISTINA RIBEIRO ZOLLNER ¥(orientadora);
PATRICIA COLOMBO DE SOUZA? (orientadora);
MARIA CRISTINA FARIA DA SILVA CURY2.

1. Faculdade de Medicina da UNISA; 2. Pés-graduagdo em Salde
Materno-Infantil da Faculdade de Medicina da UNISA;
3. Pediatra do CSE “Dr. Ananias Pereira Porto”

A vacina, desde a sua descoberta, é usada em larga escala em
todos os paises como prevengao contra a disseminagao de varias doencas,
como por exemplo, a poliomielite. A vacinagio & um processo que depende
de uma série de fatores, que vdo desde a liberagdo de verbas do Estado
para as campanhas de imunizagdo, passa por itens como a ética médica,
a cultura da populagdo, chegando a sua aplicagdo propriamente dita. Na
maioria dos paises do Terceiro Mundo ndo existe um estimulo do Estado
para 0s setores ligados a salde pdblica, 0 que gera um grande problema
para as populagées mais pobres dessas regioes, que acabam nao tendo o
acesso a imunizagdo. Dessa forma, com o objetivo de verificarmos a
cobertura vacinal de populagOes carentes na regido sul de Sao Paulo,
realizames uma pesquisa de campo, em favela (Jardim das Imbuias),
aplicando-se um questiondrio e dessa forma obtivemos valores favoraveis
sob dois aspectos: o primeiro, quando comparada com outra comunidade
semelhante quanto a fatores econdmicos, sociais e culturais, e o segundo,
quando comparado com a preconizagao feita pela OMS de algumas vacinas.
Este resuitado se deve principalmente ao fato de que no Jardim das Imbuias
existe um Centro de Sadde Escola proximo a essa comunidade, mostrando
a importdncia de se ter instituigbes preocupadas com a sadde da populagdo
carente, sedimentando assim a importancia da implantagéo de projetos
pelo Governo como o projeto Qualis/PSF.
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ESTUDO RETROSPECTIVO DE PACIENTES
PORTADORES DE TUBERCULOSE

CRISTIANE REGATTIERI ZANOLLA" ; MARCIO CASSIANO
ZILLIG MATIAS'; SABRINA DE CASTRO LORENAY;
JAIRO VAIDERGORN? { orientador );

YARA JULIANO? ( orientador };

NEIL FERREIRA NOVQ2 ( orientador );

ANA LUCIA MACHADO? (orientador).

1. Académicos da Faculdade de Medicina da UNISA ,
2. Professores da Faculdade de Medicina da UNISA .

A tuberculose & um grave problema de sadde plbfica , tanto
no Brasil , devido & pobreza & marginafidade social , como nos Estados
Unidos e na Europa , associado ao virus da SIDA . Foram estudados
retrospectivamente 32 prontuérios de pacientes portadaores de tuberculose.
Dez foram atendidos no Hospital Escola Wladmir Arruda (HEWA), entre
Janeiro/1997 a Dezembro/1998, e 22 foram atendidos no Hospital Geral do
Grajat {HGG), entre Janeiro/1999 a Fevereiro/2001. Analisamos aspectos
da amostra como idade, sexo, métodos diagnésticos, tempo de internagdo
, tratamento clinico e cirldrgico realizados. A faixa etdria predominante
ocorrey entre a terceira e a quinta décadas , sendo a maioria dos pacientes
(65 % ) do sexo masculino. A baciloscopia foi realizada em 60% dos
pacientes do HEWA e 54% dos pacientes no HGG . 0 exame
anatomopatoldgico do pulmdo foi feito em 60% dos pacientes no HEWA e
59% no HGG . Os exames radioldgicos foram realizados em todos os
pacientes. A média da internagao foi 17,7 dias no HEWA e 23,0 dias no
HGG. A cirurgia mais realizada foi a drenagem pleural. Concluiu-se que
houve semelhanga dos atendimentos nos dois servigos , e que a cirurgia
foi um complemento no tratamento da tuberculose.

* Bolsista de Iniciagéo Cientifica da UNISA .
Apoio Financeiro : diretoria de pesquisa da UNISA .
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EXPERIENCIA INICIAL DA UTILIZACAO
DA RADIOFREQUENCIA EM PACIENTES
CIRROTICOS PORTADORES DE H.C.C.
COMO PONTE PARA O TRANSPLANTE

RAPHAEL RAPHE; CATHARINA RUIZ G. SILVESTRE;
CRISTIANO BELLONI BUDIN; CAMILA BELLONI BUDIN; KATIA
FAIM; ANTONIO CARLOS B. NAVARRO F%;
MARCELO A. RIBEIRO JR (orientador); OSWALDO MOLLA
NETO (orientador); ADRIANA GONCALVES (orientadora);
WILLIAN ABRAO SAAD (crientador)’

1. Faculdade de Medicina da UNISA

No tratamento dos tumores hepaticos tém sido utilizados diversos
métodos, dentré os quais podemos citar a termoablagao por radiofregiiéncia,
a qual consiste na aplicagao de energia térmica no intetior da les@o tumoral.
Esse estudo foi realizado para avaliar a eficacia da ablagao por
radiofregiiéncia (Rdf) de lesGes hepdticas tumorais em pacientes cirrticos
candidatos a transplante de figado. Foram realizados dez procedimentos de
Rdf, todos por via aberta, em pacientes portadores de tumores hepaticos
primérios ou metastdticos. Dentre estes, cinco tratavam-se de pacientes
cirréticos e Child B; quatro casos, pacientes portadores de HCV {+); um
caso, de HBV (+). As lesOes hepaticas (1-3 lestes) apresentavam tamanho
de até 4,0 cm de didmetro. Dos casos descritos, quatro encontra-se em
lista aguardando o transplante. Os pacientes apresentaram boa evolugao
pés-operatoria com tempo médio de permanéncia hospitalar de 4 dias, sendo
a avaliagdo protocolar realizada por meio de CT em d1, d30, d90 e a seguir
3-3 meses e dosagem de alfa feto proteina. Apesar da pequena série
relatada, todos os pacientes em lista de transplante tratados por meio da
Rdf apresentam evolugao e controle bastante animadores até o presente
momento. A Rdf vem demonstrando ser um método sequro e de facil
aplicabilidade, superando outros métodos de tratamento propostos.
Ressaltam - se ainda os baixos indices de morbi-mortalidade e taxas de
cura satisfatdrias, de acordo com os achados na literatura. Permite-se dessa
forma o controle e tratamento de HCC, oferecendo uma chance a mais ao
paciente de superar a doenga.
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INATIVACAO DO RECEPTOR SENSOR DE CALCIO
COMO CAUSA DE HIPERCALCEMIA FAMILIAL:
EVIDENCIA DE UM ESPECTRO
MAIS AMPLO DA DOENCA

DANIEL DAMIANI®; THAIS DELLA MANNA', OMARMAGID
HAUACHE?; KOZUE MIYASHIRO? ANOI CASTRO CORDEIRQO?; FA-
BIO MONTENEGRO?; HILTON KUPERMAN'; HAMILTON CABRAL
MENEZES FILHO'; DURVAL DAMIANI(orientador).

1. Endocrinologia Pediétrica ICR-HCFMUSP,
2. Endocrinologia Universidade Federal de Sao Paulo —~ UNIFESP,
3. Cirurgia de Cabeca e Pescogo —USP,
4. Biomedicina — Universidade de Santo Amaro — UNISA

0 fon cdicio atua como um horménio através de sua ligagio ao dominio
extracelular do receptor sensor de célcio (CaR). A clonagem do CaR esclareceu
muites mecanismos moleculares envolvidos nas respostas a alteragdo de Ca ndo
somente na paratiredide mas também em outras linhagens celulares, Apresentamos
0 caso de uma menina de nove anos de idade com nova mutagdo no CaR e uma
apresentacao clinica muito particular. Filha de pais consangilineos apresentou
dores de cabega e vomitos nos lltimos seis meses. Uma CT de cranio mostrou
calcificages difusas. Avaliagdo laboratorial mostrou hipercalcemia, hipofosfatemia,
niveis de PTH ndo supressivels e reduzida calcidria. A cintilografia mostrou
hiperplasia de todas as paratireéides. O paciente ndo obteve sucesso com hidratagdo
endovenosa, solugdo de fosfato, Furozemida e Acetazolamida. Ap6s receber
Pamidronato Dissédico, os niveis de Ca baixaram transitoriamente. Alendronato
foiineficiente. Foi realizada paratireofdectomia com implantagéo de dez pequenos
(1mm) fragmentos no antebrago esquerdo. Os niveis de Ca e P bem como os
sintomas, melhoraram. Todos os fragmentos foram retirados, a paciente estd
assintomatica e normocalcémica. O seqiienciamento do CaR mostrou mutagéo
nova L13P do dominio extracelular do CaR expressa em homozigaze. Os pais
foram avaliados e ambos séo heterozigotos para mutagéo L13P, apresentando leve
hipercalcemia assintomaética. A inativagdo do CaR pode ser uma causa importante
de hipercalcemia no paciente peditrico e deve ser suspeita na presenga de
hipercalcemia, niveis de PTH nao suprimidos e hipocalcitiria. A doenga pode ter
um espectro mais variado do que se acreditava.
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INFARTO AGUDO DO MIOCARDIO EM JOVENS

EDGARD R BRITO, JANIFER STRIZI,
MARCIA L. GIMENES, MARCOS P A CARDOSO,
MARIA C YAMASHITA, MILENE M YAMASHIA,
CARLOS GUN(ORIENTADOR), FABIO A DE LUCCA,
MARCELO C L P ASTA, CLAUDINETE S GOES

Faculdade de Medicina da UNISA
Descritores: Infarto Agudo do Miocardio, Jovens, Fatores de risco.

0 infarto agudo do miocardio (IAM)} constitui hoje a doenga
cardiovascular de major morbi-mortalidade do século. Ha uma nova
tendéncia na epidemiologia do IAM que inclui cada vez mais individuos
jovens .Tem-se estudado a importancia dos fatores de risco e principalmente
a crescente incidéncia de [AM em jovens que ndo apresenta os fatores de
risco classico Neste estudo foi avafiado um paciente de 26 anos que
sofreu um !AM em parede infero-lateral apresentando como fator
predisponente um distlrbio de ansiedade .Isto nos faz analisar que realmente
a alteragdo do humor (estresse e depressdo) bem como a disfuncao
endotelial pode funcionar como fator de risco para doengas cardiovasculares.
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LOBECTOMIA HEPATICA DIREITA PARA O
TRATAMENTO DA LITIASE INTRA-HEPATICA EM
DECORRENCIA DE ASCARIS LUMBRICOIDES -

RELATO DE UM CASO.

RAPHAEL RAPHE; CATHARINA RUIZ G. SILVESTRE;
CRISTIANO BELLONI BUDIN; CAMILA BELLONI BUDIN; ALINE
MORMILO BORGES; ANTONIO CARLOS B. NAVARRO F¢;
MARCELO A. RIBEIRO JR (orientador); OSWALDO MOLLA
NETO (orientador}; ADRIANA GONGCALVES (orientadora);
WILLIAN ABRAO SAAD (orientador)"

Faculdade de Medicina da UNISA

Ascaridiase representa uma das afeccoes helminticas mais
freqiientes nos seres humanos. A infecgdo ocorre por meio da ingesta dos
ovos embrionados, sendo geralmente assintomética, podendo em dreas
endémicas manifestar-se como causa de diversos quadros do trato hepato-
bilio-pancreatico, tais como colecistite aguda, cdlica biliar, colangite e
pancreatite. O tratamento é geralmente conservador, porém algumas vezes
medidas endoscdpicas ou mesmo cirdrgicas tornam-se imperativas para a
resolugao dos sintomas. Com o objetivo de demenstrar um caso de cofangite
de repeticdo as custas de litfase biliar intra-hepética em decorréncia de
fibrose segmentar dos ductos biliferos devido & presenga de reagao
granulomatosa em torno de restos de A. lumbricoides. Em paises do ferceiro
mundo devemos lembrar e incluir dentre as provaveis etiologias das afecgoes
agudas da via biliar e figado doengas como a ascaridiase que pode levar a
complicagGes sérias caso ndo venham a ser diagnosticadas e prontamente
tratada. .
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LUXACAO CRONICA DE SEGUNDA E
TERCEIRA ARTICULACOES CARPO -
METACARPO EM PUGILISTAS

IBERE RIBEIRO; FABIO HENRIQUE SANTOS: ANDRE LUIZ
SALES CANTARELLA: DR. ISMAEL VIVACQUA NETO
(orientador); DR. CELSO KIYOSH HIRAKAWA (orientador);
PROF. DR. EDGARD DOS SANTOS PEREIRA (orientador)

Faculdade de Medicina da UNISA

0 presente trabalho tem por objetivo relatar um caso de fratura -
luxagao cronica de segundo e terceiros metacarpos. As fraturas - luxagdes
carpo metacarpicas sdo lesdes extremamente raras; dentre estas lesdes,
as do quarto e quinto sdo as mais freqiientes. Na revisdo de literatura
realizada, encontramos somente quatro casos descritos. O caso em questdo
fora tratado cirurgicamente por meio de artrodese carpo metacarpo no
Rospital Geral do Grajad (HGG). Realiza - se método de avaliagao abrangente
que resume basicamente todo o tipo de fungao manual possivel. Concluiu
— sé que o tratamento proposto as fraturas agudas, quande realizado em
casos cronicos, alcanga excelentes progndsticos, contrariando a expectativa
de término das atividades competitivas e profissionais do boxe. Atualmente,
decorridos dezoito meses da cirurgia, 0 paciente encontra — se bem, sem
dores ou alteragdes sensitivo — motoras e prossequindo em sua bela carreira
como boxeador.
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MAL DE POTT

IBERE RIBEIRO; FABIO HENRIQUE SANTOS;
ANDRE LUIZ SALES CANTARELLA;
JOSE EDUARDO FERRAZ AMARAL FILHO ;
DR. MARCELLO JOSE DE CAMPOS (orientador);
DR. WILSON FABIO NEGRELLI (orientador);
PROF. DR. JAIRO VAIDERGORN (orientador);
PROF. DR. EDGARD DOS SANTOS PEREIRA (crientador)

Faculdade de Medicina da UNISA

A tuberculose vertebral tem sido um problema historico. Em 1779 foi
estabelecida a sintomatologia por Sir Percival Pott como: deformidade
cifética dolorosa da coluna por um abscesso acompanhada por paraplegia;
sendo entdo nomeada Mal de Pott. No momento a tuberculose atinge
principalmente paises subdesenvolvidos e em desenvolvimento, tendo como
acometimento da coluna vertebral a mais comum e perigosa forma de
tuberculose, e que atinge principalmente homens entre 55-65 anos; tendo
como principal local acometido a coluna toracolombar. O presente trabalho
tem como objetivo refatar o caso de um paciente de 56 anos de idade, sexo .
masculino, da raga negra, com histéria de dor tordcica e paraplegia
progressiva durante o tratamento da tuberculose pulmonar. Foi diagnosticada
lesdo tuberculosa em coluna vertebral (T,-T,) e tratada com cirurgia em
dois tempos para debridamento da lesao ¢ fixa¢ao da coluna. Evoluiu com
estabilidade do quadro e melhora da dor.
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MANIFESTACAO OCULAR NA SIFILIS SECUNDARIA
EM PACIENTE COM COMPROMETIMENTO
NEUROLOGICO E HIV

HENRIQUE SANTIAGO BALTAR PAZOS; MELISSA FIORENTINIDE
CAMPOS; RONALDO RODRIGUES BELTRANI; GRACIELLA MIYUKI
KATO SAKAMITI; GUSTAVO REIS RODRIGUES; LETICIA
ALBUQUERQUE FORES SALA; EWERTON GIACONDINO MAGA-
LLHAES SILVA (orientador); RENATA ESTEVES HIRATA
(orientadora)

Faculdade de Medicina da Universidade de Santo Amaro

Sifilis & uma doenca sexualmente transmissivel causada pelo Jreponema
pafiidum de evolugdo geralmente cronica. A uvefte anterior é a manifestagéo ocuiar
mais comum. LLS, 34 anos, branco, solteiro, catélico, natural do Piaui, procedente
de Séo Paulo, procurou nosso servigco com queixa de olho vermelho e visdo dupla
ha 20 dias. Referia ainda que o quadro era acompanhado de fraqueza, cefaléia, e 0
aparecimento de manchas por todo corpo. Tabagista 5 anos/mago, etilista e referia
relagoes homossexuais. Apresentava lestes hipercrdmicas bem delimitadas pelo
corpo e exanterna na palma das maos. Ao exame oftalmolagico, apresentava
acuidade visual para longe, ndo corrigida de 20/40 0D e 20/20 OE; MOE com
limitag&o de abdugao e diplopia horizontal, ambas a direita. A biomocroscopia de
0D apresentava hiperemnia, sem reagao de cdmara anterior e células vitreas, P10
normal em AQ e FO mostrando borramento do contorno nasal do disco optico a
direita com drea de edema de retina acompanhando a arcada temporal superior.
Foram solicitados: mg/dLVDRL + ; FTA-Abs + ;. Angiografia fluoresceinica:
Area de hiperfluorescéncia por edema acompanhando arcada temporal superior

- com alteragéo do EPR e staining do disco optico em QD / OE: Dentro da normalidade.
Bidpsia de pele mostrou acantose do epitélio de revestimento com éreas de infiltrado
linfoplasmocitario compativel com LUES secundaria. Paciente foi internado com
HD de Lues secunddaria com comprometimentos de SNC e ocular, sendo tratado
com Penicilina cristalina 4.000.000 Ul 4\4h e sintomnéticos evoluindo com melhora
do quadro sistémico e ocular.
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METODOLOGIA DE ILIZAROV: RESULTADOS DO
TRATAMENTO DE FRATURAS COMPLEXAS PSEUDO-
ARTROSES DE UMERO*

GERALDO SA\_I]O RAMOS ', NELSON PELOZO GOMES JR. 2,
CARLOS GORIOS?, EDGARD DOS SANTOS PEREIRA®,
ALESSANDRA MASSI A5,

1. Médico Ortopedista, responséavel pelo grupo de
fixador externo da UNISA e membro da ASAMI.
2. Médico Ortopedista, do grupo de fixador externo
da UNISA e membro da ASAMI.
3. Adjunto da disciplina de Ortopedia e Traumatologia da UNISA.
4, Professor da disciplina de
Ortopedia e Traumatologia da UNISA.
5- Académica do quinto ano de medicina da UNISA.

Foram tratados com o uso do fixador externo de [lizarov 15 pacientes, com
idade média entre 24 a 87 anos, portadores de fraturas cominutivas e
pseudo-artroses de (mero.

Trés pacientes, foram tratados inicialmente com o fixador e doze pacientes
com complicagbes de outros métodos de tratamento.

Na casuistica, trés pacientes tratados como fixagao biolégica, e 12
pacientes com pseudo-artroses, sendo dois infectados e uma soltura
de material de sintese. A consolidagéo ocorreu em todos os pacientes e
ndo houve recidiva da infecgdo, no prazo médio de 7,26 meses com
seguimento médio de 14,33 meses. Segundo os critérios de Catagni, 0s
resultados foram considerados bons em 14 pacientes (93,3%) e ruim em
apenas um paciente (6,6%).

Considerando os resultados satisfatorios, quanto aos critérios de
consolidagdo ossea e o uso funcional precoce do membro comprometido,
a metodologia de llizarov demonstrou ser reprodutivel e eficaz no tratamento
das fraturas complexas e pseudo artroses de Gmero.

* Trabalho realizado na Universidade de Santo Amaro (UNISA-SP)
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O EFEITO DA DIACEREINA NA OSTEOARTROSE —
MODELO EXPERIMENTAL ENM COELHOS

ALESSANDRA MASI ASSUMPGAQ*;
MARCOS PRADO CARDOSO;
EDGARD DOS SANTOS PEREIRA(orientador)

Faculdade de Medicina da UNISA

O objetivo do trabalho foi comprovar a agdo profitatica e terapéutica
da diacereina em modelo experimental de ostecartrose (OA) em joelho de
coelhos.Para fanto , os autores apresentaram um modelo experimental de
artrose por meio de imobilizagdo prolongada do joelro de coelhos New
Zeafand.Foram quatro grupos:grupo 1(Gl) coelhos ndo imobilizados e ndo
medicados;grupo [l (Gil) imobilizados por 6 semanas;grupo Il (GIlI)
imabilizados por 6 semanas e que receberam diacereina durante esse
perfodo;grupo IV (G [V) imobilizados por 6 semanas e que receberam
diacerefna 6 semanas pés-imobilizacdo.Os resultados foram analisados a
partir de uma pontuagao obtida na leitura das laminas histoldgicas.Alteragdes
moderadas foram encontradas no grupo Gll,Jeve nos grupos Gllle G IV e
quase nao houve alteragdo no grupo G [.0s autores concluiram que a
administracdo oral de diacereina apos retirada da imobilizagdo diminuiu as
alteragGes degenerativas na cartilagem articular, demonstrando seu efeito
terapéutico na 0.A. A administragdo oral de diacereina desde o inicio da
imobilizagéo foi capaz de proteger a cartilagem das alterages degenerativas
comprovando com isso o efeito profildtico.

* Bolsista de Iniciagao Cientifica UNISA
Apoio : TRB Pharma
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' O ESPECTRO DAS INFECCOES DE VIAS AEREAS
‘ INFERIORES EM CRIANCAS (0 - 15 ANOS)

ANDRE YUUZO SUGAYAMA:
LUCIANO LAZZARINI;
MIGUEL BOGOSSIAN (orientador)

Faculdade de Medicina UNISA

SituagGes com morbidade e mortalidade elevadas. Gom freqgiiéncia
ocorre superposigao do quadro clinico da pneumonia com bronquiolite, assim
¢ fundamental a definicdo diagndstica correta para o adequado tratamento;
ficando a feitura de exames complexos para os casos graves. No grupo
etdrio de dois a 4 meses (Clamydia trachomatis); Pré-escolares
(principalmente virus respiratérios); Escolares (Mycoplasma pneumoniae).
Nos casos graves é freqilente a infecgdo por S. pneumoniae, S. aureus e
H. influenzae. Infecgbes mistas dizem respeito a associagio de virus ou
agentes atipicos com microorganismos piogénicos. Os autores apresentam
0S esquemas terapguticos mais utilizados.
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OCLUSAO TEMPORARIA DOS PONTOS LACRIMAIS
COM CATEGUT 5-0 EM PACIENTES COM OLHO SECO

GRACIELLA MIYUKI KATO SAKAMITI; GUSTAVO REIS
RODRIGUES; HENRIQUE SANTIAGO BALTAR PAZOS; LETICIA
ALBUQUERQUE FORES SALA; MELISSA FIORENTINI DE
CAMPOS; RONALDO RODRIGUES BELTRANI; MARCIO
MANETTA (orientador); ANDRE BORBA-SILVA (orientador)

Faculdade de Medicina de Santo Amaro

0 olho seco, provocado pela diminvigao ou auséncia da produgao
da lagrima, ou ainda pela producao de lagrima de mé qualidade,
caracteriza-se clinicamente por ardor, desconforto ocular, sensagao de
corpo estranho, lacrimejamento, podendo evoluir para ceratoconjuntivite
sicca, Ulcera de cornea e baixa de acuidade visual, complicagdo mais
grave e temida. A proposta do trabalho foi avaliar a importéncia da oclusao
temporaria dos pontos lacrimal inferiores com categute 5-0, como teste
terapéutico e método de triagem para a indicagdo da oclusdo definitiva
dos pontos lacrimais em portadores de olho seco. Foram avaliados 12
pacientes portadores de olho seco, durante margo a setembro de 2001 no
ambulatério de oftalmologia da Universidade de Santo Amaro, o qual
apresentavam sinais e sintomas refratdrios ao uso continuo de colirios e
gel lubrificantes. Foi aplicados questiondrio onde se avaliou a idade, sexo,
sinais e sintomas e o grau de melhora da sintomatologia com a ocluséo
temporéria e realizados exames oftalmoldgicos: teste de Schirmer, tempo
de rompimento da lagrima e presenca de alteragbes oculares pelas
coloragbes com fluoresceina e rosa bengala. A ocluséo temporaria do
ponto lacrimal foi realizada com fio categute 5-0 e a reavaliagéo feita
apos guinze dias. A maior parte dos pacientes apresentou melhora
acentuada dos sintomas, evidenciando que a oclusao temporaria com fio
categute 5-0 cromado é um excelente método de triagem na indicagao da
oclusao definitiva dos pantos lacrimais através de cauterizagao dos pontos
lacrimais ou da utilizagéo de colageno ou plug de silicone.
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PIODERMA GANGRENOSO ASSOCIADO A ARTRITE
REUMATOIDE RESPONSIVO AO TRATAMENTO COM
TALIDOMIDA — RELATO DE CASO

ROSSANA CANTANHEDE DE FARIAS;
~ MONICA MAURA ORTEGA VIEIRA;
VIRGINIA FERNANDES MOCA TREVISANI (crientadora)

Faculdade de Medicina da UNISA

Introdugdo: O pioderma gangrenoso é uma doenca inftamatoria
cronica, nao infecciosa, ulcerativa, incomum, com distintas
caracteristicas clinicas, de causa desconhecida, descrita pela primeira
vez em 1930, Atinge principalmente mulheres, predominantemente
entre 05 30 e 50 anos, e cerca de 50% dos pacientes apresentam
uma doenga sistémica associada, sendo as mais fregilentes a artrite
reumatoide, doenga inflamatdria intestinal e doengas mieloprofiferativas.
Aproximadamente 20 a 50% dos casos de pioderma gangrenoso estdo
associados a artrite reumatoide. Objetivo: Relatar um caso de pioderma
gangrenoso associado a artrite reumatoide, cujo tratamento com
falidomida foi efetivo. Relato de caso: Paciente, feminina, 57 anos,
portadora de artrite reumatdide grave ha 20 anos, com acometimento
articular e extraarticular, evoluiu com pioderma gangrenoso, o qual
respondeu ao tratamento com talidomida. Discussdo: O pioderma
gangrenoso ¢ uma doenga cuja efiologia ainda & desconhecida, porém
ha muitos trabalhos relacionando um mecanismo auto-imune na sua
patogenicidade. Nao ha ensaios clinicos na [iteratura sobre a abordagem
terapéutica do pioderma gangrenoso, existem somente relatos de
casos, nos quais os medicamentos mais utilizados sdo a ciclosporina
e a ciclofosfamida. Optamaos pelo uso da talidomida, pelo fato da
paciente ndo estar no periodo reprodutivo e por ser uma droga de
custo acessivel, a qual se mostrou efetiva, com resolugdo completa
da lesdo apdés um ano de tratamento.
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PNEUMOMIA COMUNITARIA EM ADULTOS
IMUNOCOMPETENTES

LUCIANO LAZZARINI;
ANDRE YUUZO SUGAYAMA,;
MIGUEL BOGOSSIAN (crientador)

Faculdade de Medicina UNISA

A pneumonia é um guadro que exige diagn6stico correto e tratamento
imediato, pelas repercussdes clinicas desconfortantes e incapacitantes
que acarreta e também pela necessidade significante e mortalidade elevada
(10 — 20%), em certas situagdes.

Assim, o médico deve tratar com esquema antimicrobiano adequado
salvaguardando a satide do individuo e prevenindo complicagtes e
resisténcia bacteriana. Com esse intuito podemos agrupar os portadores
em quatro classes que orientam o diagnéstico clinico e o esquema de
tratamento mais adequado para as etiologias bacterianas; com elevada
freqiiéncia o agente etioldgico & virus (10 — 20%). GRUPO | (Em individuos
de até sessenta (60) anos de idade sem co-morbidade); GRUPO Il (Em
individuos com co-morbidade e/ou com mais de sessenta (60) anos de
idade); GRUPO HI (Em individuos que necessitam de hospitalizagdo);
GRUPO IV (Em individuos hospitalizados com pneumonia grave, que
necessitam de CTI).
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POSICAO NO MOMENTO DO PARTO

EDGAR ROCHA BRITTO?;
JANIFER S. TRIZ[?
MARIA CRISTINA YAMASHITAS;
PROF. DR. MARCELC ALVARENGA CALIL*(orientador);
DR. ORLANDO VEIGA FILHO® (orientador);
DRA. MAITA POL| DE ARAUJO®

Faculdade de Medicina de Santo Amaro

A andlise das vantagens e desvantagens das posiges do 2° periodo
do trabalho de parto constituem um fator de grande importancia na avaliagio
das condigoes materno-fetais .

Varios estudos tem sugerido que a posigao vertical ou uma inclinagéo
lateral durante o 2° estdgio do trabalho de parto apresentam maiores
vantagens do que a posigao dorsal.

Algumas das vantagens apontadas na posigao vertical seriam :
diminuigéo da dor, redugdo da duragao do parto, mefhora do APGAR , menor
freqiiéncia de padrdes anormais de batimento cardiofetal .

Quanto as desvantagens deste método , foi observado uma maior
incidéncia de laceragdo dos grandes labios (até 3° grau) e de perdas
sangiiineas por provavel aumento da pressdo sobre as veias pélvicas e
vulvares,

A posicdo vertical merece destaque frente a dorsal , porém devemos
considerar as individualidades de cada mulher, estimulando-as a escolherem
a posigao que the for mais cémoda ; logo, a equipe médica deve estar apta
a realizar o parto de acordo com a preferéncia materna. .
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PRI:E-NA'I:AL: FATOR DETERMINANTE DA QUALIDADE
DE SAUDE DOS RECE_IVI-NASCIDOS DO HOSPITAL
GERAL DO GRAJAU - ABRIL E MAIO DE 2002.

ADRIANA MARQUES DAMASCO PENNAY
ANA CAROLINA DOURADO MATTOS?,
ANTONIO CARLOS BASTOS NAVARRO FILHO',
CLAUDIA GRANDINO LATORRE?,
MARIANA PINTO ARANTES";PAULA ZILLO ORSIY;
PATRICIA CARLA PIRAGIBE RAMOS BURIHAN' (Orientadora)

Faculdade de Medicina da UNISA

A assisténcia pré-natal inclui-se entre as mais valiosas aquisigoes da
medicina preventiva, que tem a seu crédito a dréstica reducao das taxas de
morbimortalidade materna e a considerdvel ateriuagdo dos coeficientes de
mortalidade perinatal e infantil neonatal. O pré-natal é de extrema importéncia na
prevengao de doengas perinatais, neonatais e pds-neonatais, além de ser fonte
importante de dados sobre a situagdo geral da gestante e da gestagéo. O aspecto
fundamental da assisténcia pré-natal eficiente é sua qualidade. Este trabalho tem
como objetivo salientar a importancia da realizagéo do pré-natal e sua implicagao
na saitde do recém-nascido. Foi feita uma avaliagao do pré-natal realizado petas
gestantes internadas para parto no Hospital Geral do Grajat, no periodo de 30 de
abril a 28 de maio de 2002. Foram entrevistadas 88 mulheres, das quais 54,5%
eram pardas, 54% tinham renda entre 201 & 500 reais, 51,1% ensino fundamental
incompleto, 54,5% idade entre 21 e 30 anos, 77,3% eram casadas, 52,28% do lar,
42% naturais de Sao Paulo e mais de 90% haviam realizado pré-natal. Houve
associacao estatisticamente significante entre realizagdo do pré-natal e auséncia de
prematuridade (P=0,0003), bem como entre realizagao de pré-natal e auséncia de
baixo peso ao nascer {P=0,0113). Considerando-se as mulheres que fizeram pré-
natal, a analise estatistica mostrou associagéo significante entre as que fizeram
mais de cinco consultas com auséncia de prematuridade {(p=0,0252) e com
auséncia de anéxia do recém-nascido (p=0,0500). Avaliando-se esses resuitados,
concluimos que o pré-natal é fundamental para garantir uma melhor condigao de
salide aos recém-nascidos.
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PSEUDOANEURISMA DE ARTERIA CISTICA APOS
COLECISTECTOMIA LAPAROSCOPICA

RAPHAEL RAPHE; CATHARINA RUIZ GOMES SILVESTRE;
CRISTIANO BELLONI BUDIN; KATIA FAIM; ALINE MORMILO
BORGES; ANTONIO CARLOS B. NAVARRO F%;
MARCEL RIBEIRO JR (orientador);

OSWALDO MOLLA NETO (orientador);
ADRIANA GONCALVES (ORIENTADORA);
WILLIAN ABRAO SAAD (orientador)'

Faculdade de Medicina da UNISA

Em cirurgias laparoscépicas, a visualizagdo das relagdes da
anatomia difere do estudo das mesmas em cirurgias convencionais.
Leses iatrogénicas, térmicas por eletrocautério, e por contato com clipes
podem ocorrer nas artérias hepaéticas e cisticas, podendo estar associado
ou nao a lesGes da via biliar. As lesoes vasculares arteriais durante a
colecistectomia laparoscopica sdo descritas com freqiéncia na literatura,
entretanto, complicagées tardias decorrentes de pseudoaneurismas da
artéria cistica sdo raras, Assim, o conhecimento préprio da placa hilar é
de fundamental importancia para a abordagem destes casos, ¢com o
objetivo de descrever um caso de ictericia obstrutiva como complicagao
tardia de lesdo vascular ap6s colecistectomia laparoscépica. A
possibilidade de hemabilia deve ser considerada em caso de sangramento
gastrointestinal (hematémese e melena) ap6s uma colecistectomia
laparoscapica. Apesar de tratar-se de rara complicagao pds-operatéria, a
possihilidade de pseudoaneurisma deve ser sempre aventada ao deparar-
se com paciente evoluindo com ictericia obstrutiva e hemobilia, fazendo
parte do diagnéstico diferencial as lesdes iatrogénicas da via biliar e os
calculos residuais. 0 contato com clipes e a lesdo térmica pelo
eletrocauterio podem estar relacionado com este tipo de lesdo.
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QUAL O MELHOR METODO PARA ESTADIAR O
CANCER DE ESTOMAGO?

MAURICIO BARBOUR CHEIN, DANIEL EICHEMBERG
FERNANDES E MAIA, RODRIGO AMBER PINTO, MARCOS
NAGI ZAHR, OSVALDO PRAPO CASTRO, REINALDO MARTINS
DE OLIVEIRA NETO, MARCOS TADEU ROSARIO, ELIAS
JIRJOSS ILIAS, PAULO KASSAB, NADIM FARID SAFATLE.

Faculdade de Medicina da UNISA

Procurou-se comparar a classificagao preconizada pela JGCA
(Japanese Gastric Cancer Association) com a da UICC (Union Internacionale
Contre le Cancer)Foram comparados 44 pacientes submetidos a
gastrectomia com dissecgdo D2 por adenocarcinoma gastrico entre agosto
de 1997 e outubro de 2000.0 estadio foi igual em 36 pacientes ( 81,82% ),
nos demais encontramos estadios diferentes quando comparamos 0s dois
sistemas de estadiamento. Utilizando o estadiamento pela UICC, 4 casos (
9,09% ) foram superestimados e os outros 4 subestimados quando
comparados com o da JGCA. Em todos os casos em que houve
superestimagao, tinhamos lesdes N2 pela JGCA que se tornaram N3 com
as diretrizes da UICC. Nos casos em que houve subestimagéo, 2 tumores
N1 ( UICC ) se tornaram N2 ( JGCA ), 1 tumor N1 { UICC } se tornou N3 (
JGCA ) e 1 tumor N2 ( UICC ) se tornou N3 ( JGCA ).0s sistemas de
estadiamento da UICC e da JGCA mostraram perfis semelhantes. Quando
adotado o da JGCA, informagdes mais precisas sao obtidas, como também
o estadiamento da UICC. Enquanto que os dados obtidos pela UICC nao nos
permitem atingir os da JGCA.
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QUALIDADE DE VIDA EM PACIENTES
GASTRECTOMIZADOS POR CANCER GASTRICO:
ANALISE DE 54 PACIENTES OPERADOS

ELIAS JIRJOSS ILIAS, PAULO KASSAB,
OSVALDO PRADO,
DANIEL EICHEMBERG FERNANDES E MAIA,
RODRIGO AMBAR PINTO, MAURICIO BARBOUR CHEHIN,
MARCOS NAGI ZAHR.

Faculdade de Ciéncias Médicas da
Santa Casa de Sao Paulo — SP

Este estudo objetivou validar um questionario simplificado para avaliar a

qualidade de vida de pacientes submetidos & gastrectomia por céncer e
comparé-la entre individuos submetidos & gastrectomia total e subtotal.
Foram avaliados 54 pacientes entre margo de 1998 e margo de 1999. Trinta
e nove foram submetidos & gastrectomia subtotal e 15, & gastrectomia
total. O questiondrio foi aplicado no periodo p6s-operatério entre 2 e 10
meses. Para a validacao inicial, aplicou-se o questiondrio a um grupo de
pacientes com doengas benignas do estdmago (gastrite e Glcera péptica).
A entrevista com esses pacientes foi feita entre um e 22 meses apos o
infcio do tratamento clinico.Os escores obtidos no grupo controle foram
comparados com os grupos operados para validagdo. Houve diferenga
significativa entre a qualidade de vida do grupo controle e os dos grupos
operados, sendo que, nesses (itimos, a qualidade de vida foi pior. A
comparagao entre os grupos operados (gastrectomia total e subtotal),
mostrou-se semelhante. Comparando-se o0s doze itens do questiondrio,
apenas no item fadiga houve diferenga significativa, sendo esta mais intensa
no grupo submetido & gastrectomia subtotal.
Concluiu-se que o questiondrio € eficiente para andlise da qualidade de vida
em pacientes gastrectomizados, sendo sua aplicagdo facil e rdpida. Ndo
houve diferenga significativa na qualidade de vida entre pacientes submetidos
a gastrectomia total e subtotal.
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REGULACAO DA EXPRESSAO DE
ANGIOTENSINA IINO MODELO DE INIBIGAO
CRONICA DA SINTESE DE OXIDO NiTRICO.

CAVAGLIERI, R.C., GRACIANO, M.L.,
DOMINGUEZ, W.V., NORONHA, I.L.

Laboratdrio de Fisiopatologia Renal da
Faculdade de Medicina da USP - Séo Paulo - SP

Dbjetivos: No modelo de inibigao crénica do dxido nitrico (NAME) ocorre
aumenio da expressao de angiotensina Il (Ang Il) e inflamagao no intersticio
cortical renal. O aumento de Ang |l e a inflamagao podem estar relacionados.
Procuramos analisar o efeito de blogueadares do sistema renina-angiotensina
(SRA) e de um imunossupressor (MMF) na expressao da Ang !l tissular,
uma vez que estas drogas sao eficazes na prevengdo da lesao renal neste
modelo e considerando que a Ang Il pode mediar a [esao.

Métodos e Resultados: Foram utilizados 77 ratos Wistar, divididos em seis
grupos: contrale (CTRL) (n=9), dieta hipersodica (HS) (n=8}, NAME (n=16),
MMF {n=15), enalapril (ENA} (n=20) e losartan (LOS) (n=8), aos 15 e 30
dias de tratamento. Os ratos receberam as drogas nas seguintes doses: L-
NAME = 20 mg %, ENA = 6 mg %, LOS = 20 mg %, MMF = 30 mg/kg/dia.
Todos os grupos, exceto CTRL receberam dieta com NaCl.a 8,4 %. Foram
medidos o peso inicial (P ) e, ao final do tratamento, pressao caudal {PC},
proteindria (Prot.ur) e expressdo de células intersticiais Ang Il +, avaliadas
por imuno-histoquimica.

Conclusao: Neste agressivo modelo de lesdo renal, o MMF e a inibi¢éo do
SRA protegeram contra a lesao renal até 15 dias, mas nao até 30 dias.
Inicialmente, o bloqueio do SRA é mais eficaz, mas com 30 dias 0 MMF
tende a ser mais protetor. Tanto o losartan como o enalapril diminuem a
pradugao tissular de Ang [I. Uma vez que o MMF inibe a expressdo de Ang
[l é possivel que fendmenos inflamatérios estejam implicados na geragao
local de Ang II.

Apoio Financeiro: FAPESP
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RELACAO DA ALTURA UTERINA COM O PESO FETAL
SEGUNDO REGRA DE JOHNSON

BIANCA DE MATTOS PREZA; DANIEL MOLINA GERARDI;
GISLAINE FERNANDES; VANESSA MARIA OLIVEIRA DA
SILVEIRA; DRA. CINTIA NAKANISH;

RODRIGO SALOMON BATISTA DE DOMINICIS;

DR. JOAQUIM TEODORO DE ARAUJO NETO (orientador);
PROF. DR. MARCELO ALVARENGA CALIL (orientador).

Faculdade de Medicina da UNISA

A medida do fundo uterino permite uma avaliagao ecografica de todas
as gestantes, representa baixo custo, tecnologia facil e método de
“sereening” para gestante de alto risco. O processo clinico do método de
Johnson criado em 1954, baseado na medida do fundo uterino, segundo
McDonald e altura uterina pelo método de De Lee, tem como porcentagem
de acerto de 70%de acordo com a literatura. A obstetricia atual tem se
apoiado em parametros tecnoldgicos, que muitas vezes sdo desnecessarios,
sendo a altura uterina um bom método para estimar o peso fetal e triar as
pacientes para exames de maior custo. O objetivo foi avaliar a fidelidade da
regra de Johnson (AU-13 X 155) para estimar o peso fetal pela altura uterina,
a partir de um levantamento de sessenta pacientes do Hospital Geral do
Grajad, relacionando a altura uterina, o peso fetal a0 nascimento e o peso
segundo a regra de Johnson. A medida da altura uterina € de grande valor
no exame fisico obstétrico e tem intima relagao com o peso fetal onde em
nosso levantamento observamos uma correlagéo de 78,33% com o peso
fetal, seqgundo porcentagem de 15% que serve de parametro pela uitra-
sonografia obstétrica.

>> 5° Congresso de Iniciagdo Cientifica da UNISA - 2002 437[‘1



unisa . universidade de santo emoaro

RELATO DE UM CASO DE APRESENTACAO ATIPICA
DE PNEUMOMEDIASTINO EM PACIENTE JOVEM.

ROBERTO JOSE DOS SANTOS RIBEIRO:
MARIANA CARMEZIN BELDI:
NURIA ALONSO LOPEZ CID
DR. REINALDO MARTINS DE OLIVEIRANETO
POF. DR. ANTONIO ALBERTO VIEIRA DE SOUSA (orientador)
PROF . DR. ELIAS ILIAS JIRJOSS (orientador)
PROF. DR. JAIRO VAIDERGORN (orientador)

Faculdade de Medicina da UNISA

O pneumomediastino espontdneo é geralmente encontrado em pacientes
com exacerbagao de doenga broncoespdstica ou por ruptura de bolha sub-
pleural. Relataremos um caso de pneumomediastino em paciente tratado
no Hospital Geral do Grajal / UNISA, devido a sindrome pés emética por
ocorréncia de uma Glomerulonefrite Difusa Aguda pos estreptocdccica.
Paciente deu entrada no Pronte Socorro com queixa de vomitos ha 9 dias,
e a0 exame fisico de entrada apresentava-se dispneico +/++++ e
ocorréncia do sinal de Hamman (rangindo pericdrdico que se acentua na
sistole cardiaca), além de palpagdo de enfisema subcutineo em axila
esquerda. Foi realizado o diagnéstice langando-se mao de radiograma
simples de térax em incidéncia podstero-antefor, tomograma
computadorizado de térax e broncoscopia. Optou-se por tratamento
conservador com o0 uso de antibiotico-terapia especifica pulmonar,
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ROTURA UTERINA SILENCIOSA

CINTYA FERNANDES DA SILVA; ELIZABETH CHRISTINA ALVA-
RES BORGES; KARINA DAGRE MAGRI; ROSANA KHASKI;
DRA. CINTIA NAKANISHI; DR. RODRIGO SALOMON;

DR. MARCELO ALVARENGA CALIL {orientador)

Faculdade de Medicina da UNISA

A rotura uterina (RU) é um acidente hemorragico de rotura total ou
incompleta da parede miometrial. E a principal complicagéo obstétrica, sendo
responsavel por uma elevada taxa de mortalidade materno-fetal. Incide com
maior frequéncia nos paises subdesenvolvidos de maneira bem variavel. £
caracterizada por dor localizada, hemorragia vaginal, sinais de irritagéo
peritoneal e comprometimento progressivo do estado geral (choque
hemorragico); sendo os sinais de iminéncia de RU as contragGes intensas
e dolorosas, sinal de Band! e Frommel. O progndstico é grave para o bindmio
mae-concepto sendo a mortalidade perinatal entre 16,7% e 58,3%. O caso
relatado trata-se de M.L.A.S.L., 35 anos, gravida, G5 P4 Ao, 4Pc com data
do Gltimo parto (cesdria) hd 3 anos, com 1G de 23 semanas fazendo
acompanhamento pré-natal; foi admitida no pronto socorro relatando auséncia
de movimentos fetais ha 5 dias. Ao exame clinico apresentava-se em
BEG,hemodinamicamente estavel, normotensa, com altura uterina 24 cm e
batimento cérdio-fetal ausente. Realizado ultrasson com laudo de Gbite fetal
intra-uterino, optado por indugao do trabalho de parto; evoluindo com
sangramento vaginal discreto, colo com dilatagao de 2 cm, apresentando
abdome pouco doloroso com descompressdo brusca negativa. Realizado
outro ultrasson, que evidenciou feto morto com 23 semanas com liquido ao
seu redor e cavidade uterina vazia. Paciente submetida a laparotomia , com
achados de feto morto com bolsa integra e placenta na cavidade abdominal,
rotura uterina a esquerda na cicatriz e pequeno sangramento. Realizado
extragao do feto e placenta, optando-se por histerectomia supra-cervical.
Paciente evoluiu bem, tendo alta no segundo dia pos-operatrio. A rotura
uterina, apesar de tipicamente fulminante, pode-se instalar insidiosamente,
sem repercussdo clinica e/ou hemodindmica imediata, dificultando o
diagnostico.
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SOBREVIDA AEOS LINFADENECTOMIA D2 NO
CANCER GASTRICO

MARCOS NAGI ZAHR, DANIEL EICHEMBERG FERNANDES E
MAIA, RODRIGO AMBAR PINTO, MAURICIO BARBOUR
CHEHIN, OSVALDO PRADO CASTRO, PAULO KASSAB,
REINALDO MARTINS DE OLIVEIRA NETO,

ELIAS JIRJOSS ILIAS, LOURDES CEPEDA,
WILLIAM PIRANI, NADIM FARID SAFATLE, NF.

‘Faculdade de Medicina da UNISA

De agosto de 1997 a outubro de 2000, 44 pacientes foram submetidos a
gastrectomia D2. Analisou — se morbidade, mortalidade e sobrevida. Foram
divididos em dois periodos: os 20 primeiros, (agosto de 1997 a dezembro
de 1998) e os (ltimos 22 (janeiro de 1999 a outubro de 2000).

Havia 23 mutheres (52.57%) e 21 homens (46.73%) com idades de 31 a 81
anos (mediana 56.02). Realizou-se 18 gastrectomias totais e 26 subtotais.
Canceres precoces — 9, avangados - 35. Mortalidade - 9.09%, morbidade -
22.72%. Todos o0s ¢bitos ocorreram em pacientes submetidos a
gastrectomias totais (complicagées pulmonares — 2 e fistulas — 2). Os 40
restantes foram seguidos. Sobrevida global - 70.45%. Dos primeiros 18,
havia 9 sobreviventes (50%) com seguimento de 23 a 38 meses. Levando —
se em conta s¢ os avangados (16 pacientes), a sobrevida foi de 43.75% (7
pacientes), seguidos de 24 a 38 meses. Nos que faleceram a sobrevida
média foi de 10.7 meses (1 a 30 meses). Nos (ltimos 22 pacientes havia
18 vivos (81.81%), entretanto com seguimento mais curto (1 a 20 meses).
Nos casos avangados (15) havia 11 vivos (73.33%), seguidos de 1 a 19
meses. Nesse grupo havia 2 pacientes com sinais de recidiva. Entre os
falecidos a sobrevida média foi de 10.5 meses (7 a 13). Parece que a
linfadenectomia D2 é um bom método de tratamento tanto para o cancer
avangado quanto precoce.
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TRATAMENTO COSMETICO DAS PALPEBRAS
SUPERIORES EM SERVICO COMUNITARIO

RONALDO RODRIGUES BELTRANI;
GRACIELLA MIYUKI KATO SAKAMITI;
GUSTAVO REIS RODRIGUES;
HENRIQUE SANTIAGO BALTAR PAZOS;
LET{CIA ALBUQUERQUE FORES SALA;
MELISSA FIORENTINI DE CAMPOS;
MARCIO MANETTA (crientador);
ANDRE BORBA-SILVA (orientador)

Faculdade de Medicina da UNISA

0 termo blefaroplastia foi introduzido por Von Graeffe em 1818 para
designar reconstrugao palpebral. Atualmente, blefaroplastia significa
remogao cirtrgica de tecidos excessivos palpebrais, com ou sem a finalidade
estética. O objetivo desta pesquisa é de analisar o grau de satisfagdo dos
pacientes submetidos ao tratamento cosmético das palpebras superiores
em serviga comunitario. Foram avaliados 30 pacientes encaminhados ao
servigo de Plastica Ocular da Universidade de Santo Amaro de Fevereiro a
Novembro de 2001 que tinham como queixa principal 0 excesso de pele nas
pélpebras superiores, o que lhes causavam desconforto visual e estético.
Aplicou-se questiondrio no pré-operatério no qual se estudou a idade, sexo,
grau de satisfagéo € expectativa em relagdo ao procedimento, e se observou
que a maioria dos pacientes demonstrou bastante contentamento em relagdo
as expectativas da cirurgia e pds-operatdrio. Observa-se cada vez mais a
necessidade de promover a saide ocular das comunidades carentes como
um todo, participando de uma maneira mais ativa daguilo que Ihes trard
beneficios. Contribuir para com a necessidade do paciente influencia
diretamente a formagdo médica de mais um profissional 4 sociedade.
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TRATAMENTO MULTIDISCIPLINAR DO SOBREPESOE
OBESIDADE NA INFANCIA E ADOLESCENCIA

THAIS ALMEIDA MOURA RIBEIRO DO VALLE!; THAIS
FALAVINHAY,LOURDES CALO MORELLIZ; ANA CRISTINA
MAZZOCHP; YARA JULIANO?; DIRCE MARIA SIGULEM? NEIL
FERREIRA NOVO?® MARIA CRISTINA FARIA DA SILVA CURY?;
ANA CRISTINA RIBEIRO ZOLLNER?(orientadora); PATRICIA
COLOMBO DE SOUZA? (crientadora).

1. Faculdade de Medicina da UNISA.
2.Centro de Salde Escola da UNISA,
3.Pds-Graduagéo em Saude Materno Infantil da
Faculdade de Medicina da UNISA.

A obesidade é a condigao de actmulo anormal ou excessivo de gordura
no organismo levando a um comprometimento da salde. Dente estes
comprometimentos se destacam as dislipidemias, que favorecem
arterioesclerose ¢ outras doengas cardiovasculares. Apresenta-se como
um problema de Sadde Publica por apresentar crescimento alarmante. E
também multicausal incluindo alteragdes genéticas, fisiol6gicas e
psicoldgicas. O tratamento considerado modelo é o realizado por um equipe
multidisciplinar. O Centro de Sailde Escola da Faculdade de Medicina da
UNISA realiza grupo com profissionais das dreas de pediatra, nutrigéo,
fonoaudiologia e psicologia onde esses atuam de forma direta na
muiticausalidade da obesidade. Avaliar a intervengdo do grupo
multidisciplinar no tratamento do sobrepeso e obesidade de criangas e
adolescentes foi 0 objetivo deste trabalho. A idade dos pacientes variou de
3 a 18 anos, fotalizando 56 individuos. No grupo orienta-se quanto a dieta
focando a reeducagdo alimentar, realizam-se exames subsididrios, instrui-
se para uma mastigacdo correta, além de acompanhamento psicoldgico
para uma reintegra¢do social do paciente. Utilizou-se para diagnéstico o
Indice de Massa Corpdrea (IMC). A faixa etdria de menores de 7 anos
apresentou o melhor resuitado quanto a diminuigao do IMC. Notou-se
também a adesao de 25% do grupo a pratica de atividade fisica. Conclui-se
que houve sucesso terapéutico.
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TUMOR TIREODIANO ECTOPICO EM MEDIASTINO
POSTERIOR - RELATO DE CASO

ALESSANDRA MASI ASSUMPCAO:;
ANDREIA BEITES MAKISHI;ELAINE KEMEN;
REINALDO MARTIN DE OLIVEIRA NETO;
ANTONIO ALBERTO VIEIRA DE SOUZA;
MARCO AURELIO MARCHETTI FILHO;
JAIRO VAIDERGON (orientador)

Faculdade de Medicina da UNISA

O bécio intratorécico ou mergulhante é uma afecgdo benigna, geralmente
ressecavel. Pode estender-se até mediastino anterior e raramente, no
mediastino posterior.

Mostraremos um relato de caso de um paciente de 73 anos, portador de
bécio col6ide localizado no mediastino posterior. Referia apenas odinofagia,
durante realizagdo de exames pré-operat6rios para cirurgia prostatica foi
observado ao raio X de tordx drea de opacidade confirmada de forma
heterGgenea na tomografia computadorizada.

Apos esternotomia mediana o tumor foi ressecado e o paciente evoluiu em
bom estado geral com alta hospitalar no 3° dia pos operatrio.
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UM RELATO DE CASO SOBRE PELAGRA
RELACIONADA AOETILISMO

LETICIA ALBUQUERQUE FORES SALA; MILTON OREL;
ANA CAROLINA JUNQUEIRA FEROLLA (orientadora);
LUIZ CARLOS CUCE (orientador)

Faculdade de Medicina da UNISA

Pelagra é uma doenga com manifestagdo cutdnea e sistémica
relacionada ao alcoolismo cronico e constitui o distirbio mais evidente de
deficiéncia de niacina no organismo. Niacina é um derivado pirimidico
encontrado em quase todos os alimentos, principalmente em cereais e
peixes. A etiologia estd relacionada ndo apenas a deficiéncia de niacina,
como a de outras vitaminas e minerais, causando alteragdes na via
metabdlica na conversdo do triptofano para niacina. Clinicamente, esta
doenca se manifesta com alteragdes neuropsiquidtricas, gastrointestinais
e cutdneas, conhecida como a doen¢a dos 3 D: deméncia, diarréia e
dermatite, respectivamente. O alcoolismo crénico é frequentemente
associado com deficiéncias nutricionais multiplas, sendo as deficiéncias
protéica, mineral e vitaminica as mais encontradas, podendo levar a
alteragoes sistémicas. Manifestagoes pelagrdides podem ocorrer em
regimes de emagrecimento, no curso de carcindides funcionantes por desvio
dos precurssores do dcido nicotinico, na caréncia de triptofano e na terapia
com hidrazida. O diagndstico é essencialmente clinico. Quanto ao relato de
caso, trata-se de um paciente do sexo masculino, 26 anos, pardo, com
lesdes eritematoacastanhadas hd 3 semanas, descamativas, bem
delimitadas, localizadas nos antebragos, dorso das mdos bilateral e regido
cervical lateral e posterior. Nos antecedentes pessoais e familiares referg,
respectivamente, etilismo crénico ha 10 anos e pai etilista cronico falecido
por patologia hepética. Ao exame clinico apresentava-se emagrecido,
descorado e com leve ictericia. Ao exame neuroldgico apresentava apenas
leve tremor de maos. Com tratamento clinico e psiquiatrico, o paciente
apresentou boa evolugdo. O alcoolismo cronico é um grave problema de
satide piblica no Brasil e é de fundamental importdncia orientar o paciente
sobre os maleficios que o élcool pode causar.
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ACOMPANHAMENTO DO QUADRO HEMATICO
DURANTE A CRIACAO DE BEZERROS COMO
VITELOS DE CARNE BRANCA (ANEMICOS)

ALESSANDRA FABIANA AGUIAR MARQUES™;
VALTER FONTOLAN®;
EDISON VALVASORIY;
CARLOS DE SOUSA LUCCI? (orientador)

1.Instituto de Zootecnia do Estado de Sao Paulo— Secretaria da Agricultura
2,Faculdade de Medicina Veterinaria da UNISA

Sessenta bezerros machos da raga Holandesa , recém nascidos,
foram destinados imediatamente ap6s a fase colostral, a dois tratamentos
para formagao de: A) vitelos de came branca, alimentados apenas com
sucedéneo de leite, em quantidades abundantes; B} vitelos de carne rosada,
alimentados com quantidades limitadas de sucedaneo de leite e alimentos
sdlidos ( concentrados ¢ feno ). O delineamento escolhido foi o inteiramente
casualizado, sendo os terneiros destinados aos tratamentos a medida em
que ocorriam os nascimentos, A fase de aleitamento durou 4 meses no
tratamento A, enquanto no tratamento B foi de apenas 2 meses, quando foi
praticado o desaleitamento. De outubro de 2001 a margo de 2002
quinzenalmente foram obtidos pesos vivos, e realizadas colheitas de
amostras de sangue para estudo do quadro hemético. Assim, os seguintes
valores foram considerados ; hematdcrito, hemoglobina, eritrdcitos, volume
corpuscular médio, hemoglobina corpuscular média, concentragdo de
hemoglobina corpuscular média, leucéeitos e proteina total. Todos esses
valores foram agrupados para a mesma faixa de idade dos 60 animais e
serviram para comparacac entre tratamentos. Também foi feita correlagéo
entre os valores do quadro hematico e ganhos de peso obtidos, tanto dentro
dos tratamentos como fora dos mesmos. Foram também anotados desvios
da normalidade como incidéncia de diarréias, estados febris, falta de apetite,
e outros, ocorridos durante o transcurso da experimentago.

* Bolsista de Iniciagdo Cientifica UNISA
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ACOMPANHAMENTO DOS NiVEIS SERICOS DE
GLICOSE E DE UREIA EM VITELOS DE CARNE
BRANCA E CARNE ROSADA.

PRISCILLA MARIA MIRANDOLA"; VALTER FONTOLAN; EDSON
VALVASORI'; CARLOS DE SOUSA LUCCI? (orientador)

1. Instituto de zootecnia do Estado de S&ao Paulo
- Secretaria da Agricultura
2, Faculdade de Medicina Veterinaria da UNISA

Foram trabalhados 60 bezetros machos, da raga Holandés PO e PPC,
desde o nascimento até os 150 dias de idade. Os animais eram machos
inteiros e foram destinados a dois tratamentos : grupo “A” aleitamento
liberal (vitelos de carne branca ) e grupo “B” alimentagéo com restrigao de
leite e fornecimento de concentrados (vitelos de carne rosada ). O
experimento transcorreu na estagao experimental de Nova Odessa (Instituto
de Zootecnia - Secretaria da Agricultura ), sendo colhidas quinzenalmente
amostras de sangue de todos 0s animais para andlise dos teores de glicose
e uréia. Os dados foram tabulados de forma a atenderem as idades: 0-30;
31-60; 61-90; 91-120; 121-150 dias de idade. O objetivo do trabalho foi
comparar niveis de glicose sangiiinea; e também uréia sérica, em
tratamentos alimentares que propiciaram a criagao dos bezerros como
verdadeiros monogastricos {vitelos de carne branca) ou como ruminantes
(vitelos de carne rosada) correlacionando com o ganho de peso dos animais.

* Bolsista de Iniciagdo Cientifica UNISA
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AVALIACAO DA GRANULOMETRIA DO GRAO DE
MILHO EM RAGOES PARA RUMINANTES -
DIGESTIBILIDADE APARENTE

RENATO WUTTKE KLU*; VARTER FONTOLAN; EDSON
VALVASORI; CARLOS DE SOUSA LUCCI (Orientador)

1. Faculdade de Medicina Veterinaria da UNISA
2. Instituto de Zootecnia do estado de S&o Paulo - (12)

0 projeto de iniciacdo cientifica, consistiu em avaliar a digestibilidade
do grao de milho em trés diferentes granulometrias: milho quebrado. quirera
grossa e fubd, como suplementagéo para ovinos. Foram usados seis animais
da raga Sullfock, pesando em torno de 40 Kg cada um, com cénulas
ruminais. O experimento foi realizado em delineamento de quadrado latino,
com dois grupos de trés animais, dividido em trés subperiodos experimentais
de 21 dias cada. Foi administrado feno de coast-cross triturado (60%) aos
animais com dnico volumoso e mistura de concentrados (40%) composta
por milho (65%) e soja {35%). Os animais foram submetidos & um periodo
de 10 dias de adaptagdo e cinco dias de ensaio. Durante o periodo de
ensaio, foram colocadas bolsas coletoras nos animais para a colheita do
total das fezes. Apos o término do periodo de coleta, as amostras foram
analisadas no Laboratorio de Nutrigdo Animal e Bromatologia da Faculdade
de Medicina Veterinaria da UNISA, para estimativa da concentragdo, em
porcentagens, de matéria seca, proteina bruta, extrato etéreo, fibra bruta,
fibra detergente neutro, extrativos ndc nitrogenados e matéria mineral. A
partir dos dados processados no laboratério, foram calculadas as
Digestibilidades aparentes. Os resultados em NDT foram, respectivel para
0s tratamentos milho quebrado, quirera grossa e fubd: 61.59%, 61.85%,
61.84%.

* Bolsista de Iniciagdo Cientifica UNISA
Apoio Logistico: I1Z
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AVALIACAO DA INTERCORRENCIA ENTRE A
LINFADENITE CASEOSA E TUBERCULOSE NOS
CAPRINOS CRIADOS NO ESTADO DE SAO PAULO

MARIANA TIKUMA NUNES;
MARIA APARECIDA FERNANDES (orientadora)

Faculdade de Medicina Veterinaria da UNISA.

Alinfadenite caseosa é uma doenga de caracter cronico, que acomete
caprinos e ovinos. 0 agente etiolégico é o Corynebacterium
pseudotubercufosis sendo que seu periodo de incubacdo vai de 40 até 150
dias. A extensdo do processo patoldgico, ao longo do sistema linfatico, se
manifesta por complicagdes em diversos orgaos, semelhante a outras
infecgdes como a tuberculose. A linfadenite caseosa tem relagéo
preocupante com a tuberculose, pois os seus agentes etioldgicos o
Corynebacterium pseudotuberculosis e Mycobacterium sp,
respectivamente, compartilham caracteristicas comuns, Objetivo deste
trabalho é avaliar a intercorréncia da linfadenite caseosa com a tuberculose
nos rebanhos caprinos. Numa 12 propriedade A, foram tuberculinizados 30
animais sendo todos fémeas. Desses animais, 4 apresentaram resultado
positivo para tuberculose e 2 foram necropciados. Numa 22 propriedade B,
foram tuberculinizados 20 animais sendo que 10 desses animais eram
portadores da linfadenite caseosa e os outros 10 ndo possuiam a linfadenite
caseosa e nem tinham histdrico de ocorréncia da doenga. Em ambos os
grupos foram encontrados animais positivos para a tuberculose. Todos 0s
animais foram tuberculinizados com Tuberculina Bovina. Ocorrerd a
necropcia de 2 animais com resultado positivo no laboratério de patologia
da UNISA.O restante dos resultados sera publicado ao término do trabalho.

>> 5° Congresso de Iniciagdo Cientlfica da UNISA - 2002 449



8|

DCl

unisa . universidede de santo amaro

AVALIACAO DO USO DA PALHA DE MILHO COMO
FONTE ALTERNATIVA NA ALIMENTACAO DE OVINOS:
DIGESTIBILIDADE APARENTE.

REJIANE ROSA SANTANA;
EDSON VALVASOR];
CARLOS DE SOUSA LUCCI (orientador),

1. Faculdade de Medicina Veterinaria da Unisa,
2. Instituto De Zootecnia —
Secretaria da Agricultura do Estado de Séo Paulo.

0 presente trabalho tem como objetivo avaliar o uso da palha de
mitho como fonte alternativa de alimento volumoso para ovinos. A avaliagao
permite a determinagdo de digestibilidade aparente da Matéria Seca (MS) ;
Protefna Bruta (PB) ; Extrativos Nao Nitrogenados (ENN) ; Extrato Etéreo
(EE) ; Fibra Bruta (FB). A palha de milho sera adicionada nas ragoes com
porcentagens crescentes substituindo alimento volumoso (fenc): a) zero
porcento (0%) de palha b} vinte porcento (20%) de palha c) quarenta porcento
{40%) de palha substituindo a mesma porcentagem de feno. Os tratamentos
foram balanceados para proteina e energia através de suplementagdo com
concentrados. Serdo utilizados doze ovinos machos castrados da raga Sulfolk
, com a mesma idade e porte fisico semelhante , em um delineamento
experimental inteiramente casualizado. O periodo experimental seréd
executado com cinco dias de coleta total de fezes , sendo para este fim o0s
animais arreados com bolsa coletora. As fezes serdo colhidas duas vezes
por dia , fazendo-se uma amostra composta final para cada um dos animais.
Um periodo pré-experimental de aproximadamente dez dias servird para
determinar consumos de Matéria seca individuais. Esses consumos
estabelecidos com alimentagdo & vontade serdo reduzidos para oitenta
porcento (80%) no periodo da coleta , visando excluir sobras de alimento.

*Bolsista de Iniciagdo Cientifica UNISA.
Apoio Logistico: Instituto de Zootecnia — Nova Odessa.
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AVALIACAO MICROBIOLOGICA DE AMOSTRAS DE
CAMAROES SETE BARBAS (Xyphopenaeus krojeri) E
ROSA (Farfantepenaeus paulensis) COLETADAS ENi
ENTREPOSTOS DO LITORAL SUL DO
ESTADO DE SAO PAULO

BIANCA MUNARO; GRAZIELLA ULBRICHT BENVENGA; RENATA
SAVARINO LEVENHAGEN; JOSE CEZAR PANETTA (orientador);

LABORATORIO DE ANALISE DE ALIMENTOS —~ FACULDADE DE
MEDICINA VETERINARIA DA UNISA

0 pescado constitui fonte alimentar, por seu alto valor protsico e baixo teor
de gordura, contendo 21% a mais de amino4cidos essenciais do que a came bovina
. Os camardes Sete Barbas (Xyphopenaeus kroieri) e Rosa (Farfantepenaeus
paulensis) s&o parte significante da produgéo pesqueira, com bom desempenho
comercial, apresentando, todavia, carga microbiana elevada, capaz de produzir
toxinfecgdes no ser humano através de microrganismos patdgenos. O presente
trabalho teve como obietivo avaliar a qualidade microbioldgica desses crustdceos,
cujas amostras foram colhidas em entrepostos do litoral sul do Estado de Sio
Paulo, analisando-as em diferentes etapas do processamento; trés amostras em
fases diferentes, dividindo-se em grupos. Assim, para o camardo sete barbas os
grupos foram os seguintes: Grupo 1 - amostras de camardo recém-capturado
retirado do barco, Grupo 2 - apds a retirada da cabega e da casca, e 0 Grupo 3 -
amostra pronta para comercializagdo. J4 para o camarao rosa, os grupos foram
assim referidos: Grupo 1 - amostras de camario recém-capturados retirados do
barco, Grupo 2 - apds banha em &gua clorada para posterior pesagem e o Grupo 3
-amostra pronta para comercializagdo. Através da contagem padrdo em placas, de
bactérias aerGbias mesdfilas, nimero mais provével de coliformes totais, ntimero
mais provavel de coliformes fecais e contagem de Staphylococcus aureus, foram
medidas a carga bacteriana das amostras, utilizando-se o Laboratério de Andlise de
Alimentos da Faculdade de Medicina Veterindria - UNISA para o processamenta, Os
resultados obtidos estdo sendo confrontados com os padroes microbiologicos
adotados pelos Servigos de Vigilancia Sanitéria, no sentido de mensurar a qualidade
e a seguranga dos produtos colocados  disposigdo do consumidor. Até o presente
momento os resultados obtidos nas amostras de camardo rosa indicam um
crescimento bastante significativo de colnias de bactérias meséfilas. Quanto as
amosiras de camardo sete barbas, um tergo das amostras apresentaram crescimento
de coliformes totais, ocorrendo ainda um crescimento significativo de coldnias de
bactérias mes6filas e de Staphylococcus aureus.

Apoio Financeiro: UNISA
>> 5° Congresso de Iniciagéo Cientifica da UNISA - 2002 451




unisa . universidade de sonto amaro ﬂ

AVALIACAO MICROBIOLOGICA DO LEITE CRU DE
BUFALA COLETADO NO VALE DO RIBEIRANO
ESTADO DE SAO PAULO |

ANTONIO MATARESIO ANTONUCC!; BIANCA MUNARO;
GRAZIELA ULBRICHT BENVENGA; RENATA SAVARINO
LEVENHAGEN; JOSE CEZAR PANETTA (orientador)

Laboratério de Anélise de Alimentos —
Faculdade de Medicina Veterinaria da UNISA

A bubalinocultura vem crescendo muito no Brasil, desde a chegada
dos primeiros bifalos importados da india, Itélia e Africa entre 1890 & 1906.
Atualmente a criagdo de bufalos (Bubalus bubalis) tem se direcionado
principalmente para a producéo de leite, devido a seu grande valor nutricional
e elevado potencial na fabricagao de quefjos, muito apreciados pela sua
alta palatabilidade. No que diz respeito a producdo, destacam-se as ragas
Morrah e Jafarabadi, ambas origindrias da India , consideradas as mais
eficientes produtoras de leite @ manteiga, além das mais adaptadas as
condigbes brasileiras. Levando em conta a crescente produgao e sabendo-
se da alta carga microbioldgica que os alimentos lacteos apresentam, este
trabalho teve como objetivo avaliar microbiologicamente a qualidade do leite
de bufala. Foram coletadas 70 amostras de leite de bifala logo apos a
primeira ordenha do dia, de animais pertencentes a propriedades particulares
na regido do Vale do Ribeira, que estdo sendo processadas e analisadas
através da andlise do nimero mais provavel de coliformes totais, do nlmero
mais provavel de coliformes fecais e ainda da contagem padrao de bactérias
mesdfilas em placa. Até o presente momento 0s resultados obtidos indicam
significante presenca de coliformes totais e bactérias mesdfilas e um baixo
indice de coliformes fecais.

Apoio Financeiro: UNISA
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CARACTERIZACAO CLINICA DOS CAES DIABETICOS
ATENDIDOS NO HOVET UNISA

MARCIA CURY CICFFI*;
CINTHIA BERNANDES FERREIRA (co-autora);
DEBORA DA SILVA FREITAS (co-autora);
MARCIA MARQUES JERICO (orientadora)

Faculdade de Medicina Veterinaria da UNISA

A diabetes mellitus, doenga enddcrina freqiiente na espécie canina, caracteriza-
se pelo comprometimento dafungdo das células b das ilhotas de Langerhans do pancreas,
levando a uma perda progressiva e, eventualmente, completa da secregéo de insulina.
QObjetivou-se a avaliagéo dos aspectos clinicos dos caes diabéticos, identificados a
partir de valores de glicemia (>>180mg/dl) e da presenga de glicosuria. No periodo de
1% de Janeiro & 31 de Julho de 2002 foram atendidos no Hovet-Unisa 15 caes, sendo 13
fémeas (86.6%) e dois machos (13.4%), dentre eles cinco poodles (33.3%), cinco ces
sem raga definida (33.3%), um pinscher (6.6%), um pastor aleméo (6.6%), um rottweiller
(6.6%), umfila brasileira (6.6%) e um coker spaniel (6.6%). A variagdo de idade foi de 6
a 13 anos. Esses animais foram avaliados no que tange as alteragfes de anamnese,
exame fisico, hemograma, paine! bioquimico e urindlise. Na anamnese, 14 cdes
apresentaram polidipsia, polilria e emagrecimento (93.3%), sete tinham polifagia (46.6%),
dois apresentaram emese (13.3%), dois eram gonadectomizados (13.3%} e dois exibiram
hiporexia (13.3%). No exame fisico, nove cées exibiram catarata (60%), oito tinham
neoplasia maméria ou testicular (53.3%}, sete apresentaram taquipnéia e desidratagdo
(46.6%) e cinco tinham disqueratose (33.3%). Em relagdo a urindlise, seis cdes
apresentaram pH urindrio normal (50%), trés exibiram pH abaixo de 6.0 (25%) e trés
mostraram pH acima de 7.0 (25%). No que tange &s caracteristicas quimicas urindrias,
seis caes apresentaram cetondria e proteindria (50%). Na mensuragao da bioguimica
sérica, oito caes apresentaram elevagdo dos niveis séricos de frutosamina (89%), sete
demostraram hipertrigticeridemia (58.3%), cinco exibiram elevagao dos niveis séricos
de ALT (55.5%), seis tinham hipercolesterolemia (50%} e seis apresentaram azotemia
(50%). Através dos dados obtidos nesse trabalho foi passivel concluir que a maioria dos
cdes diabéticos atendidos no Hovet-Unisa, eram fémeas, ndo gonadectomizadas,
apresentaram polidipsia, polidria, emagrecimento, aumento dos niveis séricos de
frutosamina, catarata, hipertrigliceridemia, elevagéo dos niveis séricos de ALT, neoplasias,
proteiniria, cetondria e hipercolesterolemia.
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CONTRIBUICAO AO ESTUDO EPIDEMIOLOGICO DA
LONFADENITE CASEOSA NOS CAPRINOS CRIADOS
NO ESTADO DE SAO PAULO

ALESSANDRA SOARES
MARIA APARECIDA FERNANDES ( orientadora )

Faculdade de Medicina Veterinaria da UNISA.

A Linfadenite Caseosa é uma doenca de caracter crénico, conhecida
como mal- do-carogo, caracterizada pela formagéo de abcessos nos
linfonodos, cujo agente etiologico é o Corynebacterium pseudotuberculosis.
A principal fonte de infegdo consiste na secregéo dos linfonodos rompidos,
que podem contaminar o meio ambiente por periodos bastantes longos. E
difcil de ser erradicada, serio problema para a caprinolcultura, evidenciando
perdas econdmicas diversas como a desvalorizagao da pele em 40%,
diminuigdo na produgéo da leiteira. Tendo em vista a importéncia desta
enfermidade guando dos abates de animais, onde a deteccdo de 5 ou mais
linfonodos acometidos, leva a condenagdo da carcaga nos abatedouros
oficias e prejuizos econdmicos , vimo-nos motivados a estudar a prevaléncia
da Linfadenite Caseosa. Na primeira propriedade aqui chamada de
propriedade A", através do histdrico do rebanho foram investigados 20
casos de Linfadenite caseosa, por cicatrizes localizadas na tabua do pescogo.
Na segunda propriedade, chamada de propriedade “ B “, em um rebanho de
50 animais forma detectados clinicamente 10 animais com Linfadenite
Caseosa. No dia da visita foram realizadas cirurgias nos abcessos
retrofaringeos de 3 animais, sendo drenado todo conteido inflamatério. Os
resultados dos achados de necropsia e histopatologicos serdo publicados
a0 termino do trabalho.
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EFEITOS DAS ULTRADILUICOES DA
DEXAMETASONA NO DESENVOLVIMENTO
PERINATAL EM CAMUNDONGOS

. CAMILA COVOLO ESPOSITO;
KATIA SILVA MARTINHO (colaboradora);
LEONI VILLANO BONAMIN (orientadora)

Faculdade de Medicina veterinaria UNISA

Nos Gltimos anos, a homeopatia tem sido cada vez mais utilizada por
profissionais da drea da saide. Da mesma forma, a pesquisa na érea de
ultradiluigdes tem sido crescente, o que espelha a necessidade de se conhecer
mais sobre o fendmeno. Além de representar uma terapéutica de baixo custo, a
homeopatia & uma aiternativa no tratamento de doengas de interesse veterindrio.
Atualmente h4 uma grande oferta de medicamentos homeopéticos para animais
de criagdo, mas pouco se sabe sobre as conseqiiéncias para a cria. Desta forma,
o presente estudo visa descrever os efeitos de ultradiluigdes no desenvolvimento
perinatal de camundongos. Foram utilizados camundongos Balb/e, divididos em
4 grupos de tratamento: a) controie (PBS); b) Dexametasona 15 CH (UHD}; c)
Dexametasona 15 CH + Dexametasona 4 mg/kg (UHD + DX) e d) Dexametasona
4 mg/kg (DX). Os medicamentos foram administrados 3 vezes por semana, via sc,
nas fémeas gestantes, a partir do 1° dia em que a fémea esteve em contato como
macho até 20 dias ap6s o parto, Duragao da gestagao, nimero de filhotes, tempo
para abertura dos olhos, descolamento de orelha, crescimento do pelame e reflexo
postural foram registrados. A avaliagao estatistica foi feita segundo o teste de
Fisher, sendo p£0,05. As fémeas tratadas com dexametasona UHD apresentaram
aumento de 39% na incidéncia de mortes até 30 dias apds o inicio do experimento,
bemn como aumento de 35% de morte fetal no final da gestacao (Fisher, p=0,0049).
As fémeas tratadas com a mistura das preparagdes ponderal e UHD apresentaram
100%de mortalidade fetal precoce. 0 indice de mortalidade fetal peri-parto menor
nos animais tratados com dexametasona ponderal (Fisher, p=0,0002),
comparando-se ao grupo controle. Os demais parametros de desenvolvimento
neonatal ndo apresentaram diferengas entre os grupos. Em um 2° experimento, 0s
filhotes desmamados serdo inoculados jp com carragenina 1%, para o estudo da
migragdo leucocitdria. Serd feita a contagem total e diferencial de leucécitos presentes
no lavado peritoneal
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ESTUDO DA CORRELACAO DO DIAGNOSTICO
CITOLOGICO E HISTOPATOLOGICO DE
NEOPLASIAS DE CAES E GATOS.

RAFAEL MAGDANELO LEANDRO*;
KATIA SILVA MARTINHO;
MARIA FERNANDA P. LAVIERI GOMES;
CLAUDIA FERREIRA DOS SANTOS (orientadora).

Faculdade de Medicina Veterinaria da UNISA

Com a evolugdo das técnicas de manejo, diagnéstico e sobretudo dos
tratamentos utilizados na Medicina Veterindria, houve um aumento progressivo da
sobrevida dos-animais e conseqiientemente do risco de desenvolvimento de
neoplasias. A incidéncia de neoplasias nos animais domésticos é alta, entao se faz
necessario a criagdo de um método de diagnéstico preciso e rapido, para a definigdo
de um plano de tratamento, viabilizando desta forma um prognéstico favoravel a
sobrevida dos animais portadores de neoplasias.0 diagndstico histopatologico
preserva a arquitetura tecidual, & um método preciso onde se pode avaliar a
morfologia celular, oferecendo um diagnostico definitivo, no entanto a técnica é
trabalhosa e demorada, com relativo custo, realizado na maioria das vezes apos a
ressec¢aototal do tumear, submetendo o animal ao estresse cinirgico, sem antes ter
conhecimento sobre sua patogénese, prolongando o inicio da terapia
antineoplasica, reduzindo as expectativas de cura. A citologia ¢ um método rapido,
de baixo custo e eficaz que se refere & caracterizagéo de células colhidas de uma
formagao tumoral ou efuséo, podendo orientar ¢ tipo de tratamento pré-cintirgico,
cindrgico, radioterdpico ou quimioterdpico, evitando também procedimentos
desnecessarios e arriscados. A importancia do uso da citologia durante o ato
cirirgico se d4 na andlise das margens de seguranca caracterizando a begnidade e
malignidade, além de identificar metastases e monitorar possiveis reicidivas de
neoplasias previamente excisadas. A impossibilidade de definir a extensao exata
de uma lesdo ¢ obter o diagnéstico definitivo, faz com que a citologia seja utilizada
conjuntamente e ndo como Um método substituto do exame histopatolégico.

* Bolsista de Iniciagéo Cientifica UNISA
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ESTUDO DA FUNGAO RENAL EM CAES OBESOS

CAMILA D’ AGOSTINO CARNICELLI %
LILIANE A. T. BENATTI (co-autora);
MARCIA MARQUES JERICO (orientadora}

Faculdade de Medicina Veterinaria da UNISA

A obesidade é por definigao uma condigao patologica caracterizada pelo
aclimulo de gordura corpérea muito ‘acima da necessdria para um bom
funcionamento do organismo. E tm problema que afeta muitos caes e gatos,
podendo causar manifestagées clinicas importantes, reduzindo a longevidade do
animal. Objetivou-se avaliar a fungdo renal de animais obesos na tentativa de
detectar possiveis alteracdes do sistema urinario, através da dosagem de uréia e
creatinina séricas e da urinalise. Foram estudados 34 caes obesos atendidos no
Hospital Veterindrio da Unisa no periodo de Fevereiro a Julho de 2002, dentre eles
11(32%) machos e 21(61%) fémeas, sete (20%) semn raga definida, cinco(15%)
cocker spaniel, quatro (11%) poodle, quatra(11%) schnnauzer, dois{5%j labrador,
dois (5%) pastor alemao, e 10 (3%) cées de ragas diversas. No exame de urina, a
maioria dos cées apresentou pH alcalino na faixa de 8,5. Dos 26 animais submetidos
a urindlise, 18 (69%) apresentaram proteindria em quantidades significativas, e
apenas seis (23%) apresentaram bilirrubintiria, embora nao significativa. Nao houve
achados de glicose e corpos cetdnicos nas amostras obtidas. Quanto a densidade
urindria, todos os animais estudados (100%), apresentaram valores variados dentro
dos padroes de normalidade (1001 a 1060). Apenas trés (11%), apresentaram
cilindros hialinos e granuloscs. A maioria dos caes apresentou cristais na urina,
sendo que 11 animais (42%) apresentaram fosfato amorfo, seis (23%) apresentaram
cristals fosfato triplo. Dos 34 animais submetidos a dosagem de uréia e creatinina
séricas, todos (100%) apresentaram valores normais destas substancias. Através
deste estudo fol possivel concluir que a obesidade, apesar de provocar alterages
sistémicas diversas, ndo causa alteragdes clinicas e laboratoriais sugestivas de
lesdes renais, passiveis de serem identificadas pelo exame de urina e pela
concentragao sérica de uréia e creatinina.

*Bolsista de [niciagao cientifica UNISA
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ESTUDO DAS ALTERACOES
CARDIOVASCULARES EM CAES OBESOS

MARCELLA BEATRIZ FERIN PEREIRA DA SILVA*;
 CAMILA D’AGOSTINO CARNICELLL
MARCIA MARQUES JERICO (Orientadora)

Faculdade de Medicina Veterinaria da UNISA

- A obesidade, doenga nutricional mais freqiiente em cées, & uma condigdo
organica, onde ocorre 0 armazenamento excessivo de energia sob a forma de
tecido adiposo. A presenca da obesidade predispde o aparecimento de quadros
mdrbidos vérios, tais como disttirbios metabélicos, osteoarticulares, digestorios e
cardiovasculares. Objetivou-se a avaliagao cardiovascular de 31 caes obesos
atendidos no Hospital Veterindrio da UNISA, no periodo de Fevereiro a Julho de
2002, sendo 23 (74%) fémeas e sete (23%) machos, dos quais seis(19%) eram
sem raga definida, quatro (13%) cocker spaniel, quatro (13%) poodles, quatro
(13%) schnauzers, dois {6%) labradores, dois (6%) pastores alemaes, e outros
nove (29%) animais de racas diversas, de faixa etaria entre 3a 11 anos. A condigdo
de obesidade foi determinada pelo escore de condigo corporal (ECC> 3) e pela
mensuragao da porcentagem de gordura corporea (%GC> 20%). A avaliagao
cardiovascular foi resultada por meio de fragado eletrocardiografico e determinagao
da pressao arterial. 0s resultados obtidos revelaram que na avaliagéo
eletrocardiografica, a maioria dos animais apresentaram ritmo, fregiiéncia, eixo
cardiaco, amplitude e duragdo das ondas P. @, R, S e T dentro dos padrdes de
normalidade, exceto por um animal (3%) com alteragdo em ritmo cardiaco (bloqueio
atrio ventricular de 1° grau tipo I). Cinco animais (16%) apresentaram alteragdo de
eixo com desvio para direita (0 a +30°); dois animais (6%) exibiram alterago na
amplitude da onda P de 0.6 mv; um animal (3%) mostrava alteragdo de duragdo de
complexo QRS até 0.08 s, Em relagao & pressdo arterial doze animais (44%)
apresentaram pressao arterial sistélica acima de 180 mmHg; sete animais (26%)
exibiram pressao arterial diastolica acima de 140 mmHg. Concluiu-se que, na
populagao de cdes obesos estudada, uma porgdo considerdvel dos animais
apresentaram elevagao da pressdo arterial sem alteragdes eletrocardingréficas dignas
de nota.

* Bolsista de Iniciagdo Cientifica UNISA
Apoio Financeiro UNISA
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ESTUDO DO PERFIL BIOQUIMICO
SERICO EM CAES OBESOS

FERNANDO TADEU TAVARES FERNANDEZ *;
LILIANE A.T. BENATTI (colaboradora);
MARCIA MARQUES JERICO (orientadora)

Faculdade de Medicina Veterinaria da UNISA

A obesidade & o mais comum distdrbio nutricional em cdes, gatos e em
seres humanos na sociedade atual. O objetivo do presente projeto de pesquisa foi
avaliar as possiveis alteragGes bioquimicas des cées obesos, por meio de
determinagdes laboratorials comuns & espécie canina, como glicemia, colesterol,
triglicérides e fosfatase alcalina. Tais mensuragdes faboratoriais fazem parte da
avaliagio de rotina em cdes e podem reflefir morbidades nos vérios sistemas
organices decorrentes da obesidade. Foram colhidos 10ml de sangue em tubo
seco, de 31 cdes obesos, sendo 23 (74% )fémeas e 7 (23%) machos, representados
pelas ragas cocker spaniel (13%), poodle (13%), schnauzer (13%), labrador
(6%),pastor alemao{6%), ragas diversas (2%) e sem raga definida (19%), de
fevereiro a julho de 2002. Os resultados de triglicérides revelaram média de 106,5
ma/d! ( desvio padrdo = 66,2 mg/dl), mediana de 180,75 mg/d! e variagao de 47
mg/d! & 314,5 mg/di. Na andlise do colesterol observou-se uma média de 222 mg/
dl ( desvio padrdo =+ 80,6 mg/dl), mediana de 374,25 mg/d! e variagéo de 151,5
mg/dl 2 597 mg/dl. A anlise da fosfatase alcalina revelou uma média de 33,5 U/L
(desvio padrao = 6,6 U/L), mediana de 45,75 e variagdo de 10 U/L 4 81,5 U/L. Na
avaliagdo glicémica obtivemos uma média de 70,7 mg/d| (desvio padréo de +
10,5 mg/dl), mediana de 78,5, com variagdo de 54 mg/di 4 103 mg/dl. Dos testes
analisados foram encontradas alteragdes, caracterizadas por aumento, em sete
cées (22,6%). Nos niveis de triglicérides, quatro ces (13%) nos niveis de colesterol,
mas nenhuma alteragdo foi observada nos niveis de fosfatase alcalina e glicemia.
Cencluiu-se que, na populagdo de cdes obesos estudada, as alteragGes bioquimicas
restringiram-se ao metabolismo lipidico, caracterizado por hipertrigliceridemia e
hipercolesteremia.

* Bolsista de Iniciagao Cientfica UNISA
Apoio Financeiro: UNISA
>> 5° Congresse de Iniciagdo Clentifica da UNISA - 2002 459,




unisa . untiversidade de santo amaro

EFEITO DO TEMPO DE ARMAZENAMENTO DO LEITE
INTEGRAL E LACTOSORO SOBRE A
CONCENTRAGAO DE NITROGENIO UREICO

MARIA GABRIELA MARTINS PEREIRA*; GABRIEL DA ROCHA
SILVESTRINE*; VALTER FONTOLAN*; EDSON VALVASORI;
KLEBER DA CUNHA PEIXOTO JR? (orientador);
CARLOS DE SOUSA LUCCP (orientador)

1.Instituto de Zootecnia do Estado de Sdo Paulo —
Secretaria da Agricultura
2.Faculdade de Medicina Veterindria da UNISA

Vinte vacas mestigas lactantes, do plante] do Instituto de Zootecnia, Estago
Experimental do municipio de Nova Odessa, Sdo Paulo, prastaram-se para obtencao
de amostras de leite e de sangue. Assim, 140 m! de leite de cada animal foram
obtidos da primeira crdenha do dia. Logo apds a ordenha foi colhida amaostra de
sangue da veia jugular de cada uma das fémeas. As amostras de leite foram
subdivididas em dois tipos de manuseio : A) metade de cada amostra individual foi
desengordurada e desproteinizada, em sequida analisando-se os teores de
Nitrogénio ureico, e guardando-se o restante para feitura da mesma anlise em 14
subamostras, as quafs foram congeladas para analise decorridos 15, 30, 60,90,
120,150, 180, 210, 240, 270, 300, 330 ¢ 360 dias apés a colheita. B) a outra
metade de cada amostra individual foi analisada quanto ao teor de Nitrogénio
ureico, guardando-se o restante para feitura da mesma analise em 14 subamostras,
as quais foram congeladas deconidos os mesmos periodos de tempo considerados
para afase A do presente experimento. As amostras de sangue foram colhidas em
quantidades de 20 ml por cada animal e encaminhadas para andlise dos teores de
Nitrogénio ureico sanguineos imediatamente. Todas as andlises laboratoriais estio
sendo processadas na Faculdade de Medicina Veterindria da UNISA. O escopo do
trabalho ¢ averiguar quas os efeitos de periodos estocagem de amostras de Jeite
integral, ou de soro de leite, nos resultados de Nitrogénio ureico facteo, e comparar
os valores abtidos com aqueles correspondentes ao Nitrogénio ureico sérico.

* Faculdade de Medicina Veterindria UNISA — Laboratério de Nutrigao Animal
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INCIDENCIA DO NUMERO DE ARTROSCOPIAS
REALIZADAS EM CAVALOS PSI DE CORRIDA,
COMPARANDO-SE COM OS DEMAIS
ATOS CIRURGICOS.

BRUNO DE CASTRO BACILE *;
ANTONIO CARLOS BOLINO (orientador)

Faculdade de Medicina Veterinaria UNISA

A artroscopia & um método de endoscopia onde se pode visualizar o interior
de uma articulagdo sem a necessidade de fazer grandes incisGes. Através de um
sistema de lentes com uma fonte luminosa faz-se uma pequena incisdo por onde
se introduz o artrascépio. Este tipo de cirurgia torna-se por tanto menos traumatico
que a artrotornia e de recuperagdo mais rapida. Este estudo teve como objetivo
verificar e comparar a incidéncia do nimero de artroscopias ao numero de
artrotomias. Para isto foi feito um levantamento estatistico das iiltimos 20 anos das
cirurgias realizadas em cavalos Puro Sangue Inglés (PSI) de Corrida. A primeira
artroscopia foi realizada em novembro de 1982. Verificou-se que a partir do ano de
1989 a artroscopia vem sendo mais utilizada que a artrotomia. Nos anos de 1982
até 2001 21,7% das cirurgias foram artroscopias enquanto 16.1% foram
artrotomias e 62.2% foram outros atos cirirgicos. Das artroscopias, 41.4% foram
no carpo Dir.; 39.2% de carpo Esq.; 5.7% Tarso Dir; 5.7% tarso Esg; 3.1% na
articulagdo Metacarpo - Falangeana Dir; 3.3% na articulagdo Metacarpo Falangeana
Esq.; outras articulagdes como Fémuro-Tibio-Patelar direita e esquerda, Metatarso
Falangeana Dir. e Esq., Interfalangeana Dir. e Esq., Radio Dir. € Esq.; Umero Dir. &
Esq., somados deram um total de 1.42%. Através deste estudo pode-se confirmar
algumas hipéteses levantadas por autores pesquisados como as de que as
articulagdes carpicas sdo as de maior incidéncia, e que 0 membro direito & mais
afetado devido ao treinamento dos cavalos PSI de corridas ser feito em pistas
elipticas, sempre no sentido anti-hordrio. Conclui-se portanto que as artrotomias
realizadas ocorrem muito mais pelo fato do cirurgido néo possuir um artroscopio
do que por opgao do mesmo.

*Bolsista de iniciagdo cientifica UNISA
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RELATO DE CASO: HIDRONEFROSE EM CAO

FLAVIO AUGUSTO MARQUES DOS SANTOS;
KATIA SILVA MARTINHO; LEONI VILLANO BONAMIN; LUCIANA
FORTUNATO BURGESE; MARIA FERNANDA LAVIERI GOMES;
SANDRA MARIA DE OLIVEIRA

Faculdade de Medicina Veterinaria UNISA

Hidronefrose e hidroureter sdo respectivamente a dilatagéo da pelve renale -
ureter devido & obstrugdce do fluxo urindrio. Hidronefrose e hidroureter podem
ocorrer secundarios a doengas obstrutivas como urolitiase, procedimentos
cirdrgicos (ligagao cirdrgica do ureter efou bexiga e raramente como complicagao
de bidpsia renal), e em associagdo com trauma inflamagdo, ectopia ureteral e
neoplasia. O presente trabalho tem como objetivo relatar uma severa hidronefrose
e hidroureter bilateral provavelmente secundario a ovariosalpingohisterectomia. 0
animal da espécie canina, fémea, 3 anos, sem raga definida, castrada hé 2 anos,
chegou ao HOVET tendo como queixa principal hiporexia, apatia e apetite seletivo.
Exames complementares foram realizados. No perfil renal os valores de uréia e
creatinina apresentaram-se elevados 325mg/d! e 12,7mg/d| respectivamente. Ao
exame ultra-sonografico foi constatada hidronefrose e hidroureter bilateral com
presenga de estrutura cilindrica em topografia de coto uterino sugestiva de
granuloma. Posteriormente foi realizado exame radiogréfico contrastado {urografia
excretora) onde houve auséncia na filtragdo renal bilateral, Animal foi eutanasiado
devido  piora progressiva e irreversibilidade do quadro clinico e submetido ao*
exame necroscopico. Foram observados nefromegalia e megaureteres. Ao corte,
a destruicdo do parénquima renal em fungdo da hidronefrose foi de
aproximadamente 90%. O ponto de obstrugao dos ureteres foi a presenca de
massa, homogenea, de aproximadamente 5 cm de didmetro tangenciando trigono
vesical e coto uterino. Ao corte de consisténcia firme, coloragéo esbranquigada,
com presenca de fios de sutura em sua porgdo central, Calcificagdo de aorta,
gastrite hemorragica com miiltiplas erosées também foram observadas como
consequeéncia da sindrome urémica em que o animal encontrava-se. Embora
somente o exame histopatolégico implique no diagndstico definitivo da massa
encontrada, os achados séo fortemente sugestivos de formagé&o de granuloma em
sutura de coto uterino ps ovarosalpingohisterectomia, como reagdo inflamatdria
do organismo frente ao corpo estranho presente.
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UTILIZACAO DE TRES METODOS
SOROLOGICOS DE DIAGNOSTICO DE BRUCELOSE
(B.abortus) EM CABRAS CRIADAS NO MUNICIPIO DE

PIEDADE, SAO PAULO

Carina Bueno Antunes™;
Elizabeth Bohland (orientadora)

Faculdade de Medicina Veterinaria da UNISA

A brucelose é uma enfermidade de fundamental importancia na
salide publica por se tratar de zoonose de netificagao obrigatdria ao Ministério
da Agricultura. Em caprinos, a brucelose estd normalmente associada a B.
melitensis, que ndo foi identificada no Brasil e a B. abortus, que pode
causar aborto, retencao de placenta e nascimento de cabritos fracos, nas
fémeas e orquite em bodes. O objetivo deste trabalho foi verificar a freqiiéncia
desta doenga pela B. abortus em caprinos ctiados no Municipio de Piedade,

S4o Paulo, sequndo 3 diferentes métodos sorolégicos de diagnostico. Foram

utilizadas 100 amostras de soro de cabras de diferentes ragas, com mais
de 8 meses, criadas em 4 propriedades. As amostras foram testadas para
B. abortus através de Soro-aglutinagao Rapida (Prova de Huddleson), Soro-
aglutinaggo Lenta (Prova de Bang) e Prova de Rosa-Bengala que é utilizada
como teste de rotina pelo Programa Nacional de Controle e Erradicacao de
Brucelose. Foram encontrados 13% de animais positivos ao teste de soro-
aglutinagdo rapida, 18% no teste de soro-aglutinagao [enta e nenhum animal
soropositivo no teste do antigeno acidificado-tampenado (Rosa-Bengala).
Os autores verificaram diferengas entre os testes escolhidos, entretanto
fica dificil @ comparacdo destes resuitados entre si. Com a finalidade de
obtermos um resultado mais seguro ¢ para verificar qual seria o teste de
triagem mais eficaz para a espécie caprina, as amostras serao retestadas
numa préxima oportunidade, através do teste de fixagao de complemento
que possibilita a identificagdo de resultados falso-positivos ou falso-
negafivos e a comparagdo entre os trés métodos empregados.

* Bolsista de Iniciagdo Cientifica UNISA
Apoio financeiro: UNISA
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A DOENCA PERIODONTAL E SUA RELACAO COM O
NASCIMENTO PREMATURO E DE BAIXO PESO

MARCELA BAPTISTA ENCINAS;
RODRIGO AVERALDO GUIGUET LEAL;
RICARDO SCHMITUTZ JARN (orientador);
WILSON ROBERTO SENDYK (orientador)

Faculdade de Odontologia da UNISA

Este trabalho tem como objetivo dlertar os profissionais da area
odentoldgica quanto a importincia do diagnéstico precoce da Doenga
Periodontal para a prevengdo de futuras complicagoes relacionadas ao
Nascimento Prematuro e de Baixo Peso, oferecendo uma maior seguranga
para a futura mée e para a crianga que estd para nascer. Atualmente na
literatura,este assunto vem sendo abordado com grande énfase,pelo fato
de existir uma forte relagéo entre o Nascimento Prematuro e de Baixo Peso
e as citocinas produzidas pela mae, além da translocagdo de produtos
bacterianos, tais como endotoxinas associadas a Doenga Periodontal. Desta
forma ¢ de grande importdncia para o Cirurgido Dentista diagnosticar e
avaliar corretamente cada um de seus pacientes e ter a conscidncia das
possiveis complicagGes da Doenga Periodontal frente ao Nascimento
Premature e de Baixo Peso. E de responsabilidade do Cirurgidao Dentista
orientar as gestantes quanto aos riscos e aos métodos de prevengao da
Doenga Periodontal ,oferecendo uma maior promogao de sadde as futuras
maes e bebés.
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ANOMALIAS CRANIO-FACIAIS ASSOCIADAS A
FISSURAS LABIO PALATINAS

DORA RODRIGUES DOS SANTQOS;
REINALDO BRITO E DIAS (orientador);
NE!DE PENA COTO (orientadora)

Faculdade de Odontologia da UNISA

As fissuras labio palatinas, constituem anomalias estruturais em
virtude da falta de coalescéncia entre os processos embrionarios faciais
em formagéo. Situam-se entre o terceiro e quarto distdrbio congénito mais
freqilente que envolvem a face e cavidade oral, apresentando-se
aproximadamente na grandeza de 1:653 nascimentos, podendo acometer
todos 0s grupos raciais e étnicos em suas devidas proporgdes. As lesdes
congénitas de labio e palato podem apresentar-se de uma forma isolada ou
associadas a outras anomalias congénitas, caracterizande um ndmero
significativo de quadros sindrémicos, dentre eles a sindrome de Pierre
Robin, Van Der Woude, Goldenhar, Crouzon, Apert, Treacher- Collins entre
outras. A etiopatogenia das fissuras de labio e palato é multifatorial
porém, quando relacionadas a outras anomalias sua etiologia é mais
facilmente identificada pela associagdo com as demais ocorréncias das
sindromes, como distiirbios cerebrais, agenesia do pavilhao auricular,
distarbios pulmonares, etc. Portanto, a proposta desse trabalho € apresentar,
prospectivamente as malformagdes congénitas correlacionando-as com as
fissuras de labio e palato.
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ASPECTOS CLIiNICOS DO CANCER BUCAL

CARLA HIPOLITO AMADO DE SOUZA:
VALTER DE SOUZA JUNIOR: -
CARLOS EDUARDO X. SANTOS RIBEIRO SILVA (orientador)

Liga de Estomatologia da Faculdade de Odontologia da UNISA

0 carcinoma espinocelular ou epidermdide ou ainda carcinoma
de células escamosas representa mais de noventa por cento dos casos de
cancer de boca. Gomo o proprio nome sugere, origina-se a partir de
alteragoes anapldsicas das células que constitui a camada espinhosa do
epitélio. O aspecto clinico e 0 comportamente do tumor, se, mais ou menos
agressivo, depende da interagdo basicamente de trés varidveis, quais sejam;
0 grau de diferenciagdo histolégica, a localizagdo anatdmica e do tempo de
evolugdo. O objetivo deste trabalho é destacar as fases mais importantes
da historia natural desta doenga com a intengéo de chamar a atengao dos
profissionais da drea da salde para a necessidade do reconhecimento
precoce desta malignidade, viabilizando, assim, o tratamento oportuno,
com aumento dos indices de sobrevivéncia e menor mutilagdo. 0 material
utilizado foi a reprodugéo fotografica de casos clinicos abordados pela
Disciplina de Estomatologia da Faculdade de Odontologia da UNISA. Pode-
se depreender que o CEC na sua forma mais incipiente, a fase de carcinoma
“in situ”, embora totalmente assintomatico pode ser diagnosticado através
da bigpsia realizada principalmente em lesdes leucopldsicas. A fase micro-
invasiva, também é representada por lesoes aparentemente inocentes como
areas brancas, vermelhas ou, até mesmo, ulceragdes: superficiais sem
qualquer outra sintomatologia. J4 a fase invasiva exibe um complexo de
sinais e sintomas que sinaliza para o diagndstico de tumer maligno, dentre
eles destacam-se as (lceras de bordas elevadas e endurecidas, sem halo
avermelhado, contorno irregular, fundo necrético, base firme a palpagao
com movimento em bloco, tecido fridvel com sangramento facil. Nesta
fase a dor € intensa e o paciente apresenta dificuldade de falar, mastigar e
deglutir, caminhando para a ocorréncia de metastases regionais e a distincia
caminhando, entdo, ao periodo de caquexia e dbito.
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CAUSAS DIRETAS E INDIRETAS
DA PERIIMPLANTITE

WON YOUNG LEE; SUN YOUNG LEE;
FABIOLA MELLO SALGADO;
WILSON ROBERTO SENDYK (orientador)

Faculdade de Odontologia da UNISA

Nas dltimas décadas, os implantes se tornaram uma importante
modalidade terapéutica. Segundo BRANEMARK (1985) o contato entre o
tecido 6sseo funcional e o biomaterial titdnio foi denominado
osseointegragdo. Os estudos atuais identificam uma fina camada de
proteaglicanas de 10 a 20 nm, localizada entre as fibras coldgenas e a
superficie do implante. Deve ser levado em consideragdo que cada individuo
possui caracteristicas diferentes possibilitando sucesso ou nao da
osseointegracao e da reabilitagdo protética. O insucesso do implante ¢
determinado por um processo inflamatério de diversas etiologias, associado
a perda 6ssea denominado periimplantite. O propdsito da pesquisa & analisar
e comparar as caractetisticas dos diferentes grupos de pacientes para tragar
0s riscos diretos (placa bacteriana; técnica cirdrgica traumatica;
aquecimento do tecido 6sseo; sobrecarga oclusal; implantes de baixa
qualidade; contaminagdo do campo cirlrgice, entre outros) e os indiretos
(fumo; gualidade Ossea; diabetes mellitus; tratamento prolongado com

. corticosterdide). Através da ficha de anamnese e exame clinico obtemos
informagdes de cada paciente, em relagdo & salide geral, idade, sexo, indice
de placa, metodos de higienizagao, hdbitos como fumo e dlcool, tempo de
uso e tamanho do implante, tipo de protese, sistema de conexdo, material
restaurador, analise de oclusdo, distribuicdo de carga mastigatoria, uso de
medicamento e reposi¢ao hormonal.
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DIAGNOSTICO DIFERENCIAL
DO CANCER BUCAL

NATHALIA MATTEUCCI VICENTE;
JORGEISA COSTA SANTA RITA;
PAULO JOSE BORDINI (orientador)

Faculdade de Odontologia da UNISA

Muitas lesdes, por possuirem caracteristicas semelhantes a uma
neoplasia maligna, podem induzir o cirurgido dentista a diagnosticd-ias
equivocadamente. Dentre elas estao a paracoccidiodomicose, leishmaniose,
sifilis, periadenite mucosa necrética recorrente (afta gigante) e dlceras
traumaticas. O objetivo deste trabalho é apresentar casos clinicos de
algumas lesoes em diferentes estdgios, podendo simular o cincer bucal
trazendo por conseguinte dividas de diagndstico. O que traz preocupagao
¢ a constatagdo do niimero crescente de pacientes que chegam ao servigo
de salde especializado no diagndstico e tratamento de céncer,
encaminhados por cirurgiao-dentista, mas que apesar da semelhanga ndo
apresentam uma lesdo maligna. Os diagndsticos precoce e diferencial podem
ser realizados pelo cirurgido-dentista através da anamnese e exame fisico
corretos, conhecimento de enfermidades bucais e exames complementares
especificos; ja que, o tempo de evolugdo, ulcerages na cavidade bucal e
enfartamento ganglionar das lesdes citadas anteriormente assemelham-
se ao carcinoma espinocelular, também conhecido como epiderméide ou
carcinoma de células escamosas, que € a neoplasia mais freqiiente na
cavidade da boca, representando aproximadamente 98% das malignidades
desta regiao. A metodologia empregada ficou restrita A revisio da literatura
e a documentagdo clinica e fotografica obtidas dos pacientes atendidos na
clinica da Disciplina de Estomatologia da Faculdade de Odontologia da
Universidade de Santo Amaro. Diante do exposto percebe-se que o
diagndstico diferencial da neoplasia maligna, em relagdo as outras lesdes,
apresenta uma linha muito atenuada, demonstrando que o profissional
deve ter conhecimento destas alteragdes e suas caracteristicas, a fim de
obter diagndstico preciso.
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DISTRACAO OSSEA:
ALTERNATIVA DE TRATAMENTO

RICARDO HENRIQUE CARDIM; SHANON LEITE PEREIRA;
REINALDQO BRITO E DIAS (orientador);
MARIO GERMANO GENNARI ( orientador)
CYNTHIA MARIA FREIRE DA SILVA (crientadora).

Faculdade de Odontologia da UNISA.

Pacientes portadores de assimetria 6ssea maxilo-mandibular e
hipoplasia mandibular, advindos de deficiéncias congénitas e traumnaticas,
constituem um grande desafio a reabilitagéo estética e funcional. Diversos
métodos de alongamento dsseo foram preconizados ao longo dos anos,
sendo que na sétima década do século XX Gravil llizaroy, um ortopedista
russo, identificou os fatores responsaveis pelo sucesso da técnica de
distragdo Gssea, que permitiu, apds adaptagdes por Girurgides Dentistas,
alongar ossos hipopldsicos da face utilizando um aparelho confeccionado
por uma haste horizontal com rosca fixa na sua totalidade a um suporte
que contém parafusos introduzidos no osso até a cortical interna. O
alongamento 6sseo é realizado com uma corticotomia preservando a cortical
interna, sendo fixados os parafusos do aparetho distensor bilateralmente a
corticotomia e o processo de distragdo 0ssea é realizado com porcas
rosqueadas na haste horizontal externa. O uso de tragao 6ssea incremental
paralela a diregdo de crescimento desejada permite acréscimos acima de
20mm na zona maxilo mandibular em um curto espago de tempo , sendo
indolor ao paciente. Relatos clinicos recentes documentam o sucesso obtido
com a aplicagao gradual de osteodistragéo no tratamento de deformidades
do esqueleto facial na regido oral e maxilo mandibular; tornando possivel a
resolugdo de problemas graves sem a necessidade de cirurgias de médio e
grande porte.
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ESCLEROSE QUI:[\IIICA DE HEMANGIOMA BUCAL:
DESCRICAO DE UM CASO CLINICO

ALESSANDRA FERREIRA DE ARAUJO;
CARLA HIPOLITO AMADO DE SOUZA;
PAULO JOSE BORDINI (orientador)

Liga de Estomatologia da Faculdade de Odontologia da UNISA

Hemangioma é uma proliferagao benigna dos vasos sangiiineos,
sendo fregilente em recém nascidos e na infancia, embora alguns casos
se desenvgolvam em adultos. Em muitas situacoes, as lesdes sao
malformagdes vasculares, correspondendo a verdadeiros hamartomas e
ndo um neoplasma verdadeirc. Os hemangiomas séo classificados

, histologicamente em capilares e cavernosos, dependendo doa espagos
vasculares. Quando se tratar de hamartomas, em geral ndo requer tratamento,
uma vez que tende a involugao espontanea a medida que hd o crescimento
do individuo. Aqueles que surgem no decorrer da vida e que causem danos
estéticos ou funcionais ou, ainda, que estejam localizados em areas de
riscos de ruptura, hd nessecidade trata-los.Para o tratamento dessas lesdes
existe uma grande quantidade de métodos descritos, o que pode traduzir
uma escassez na eficdcia da grande maicria das opgdes. O objetivo desse
trabalho é apresentar um caso clinico, documentado na Disciplina de
Estomatologia da Faculdade de Odontoiogia da Unisa, para mostrar a
eficiéncia terapéutica do método da esclerose quimica, através de
aplicagtes intra lesionais de Oleato de Monoetanclamina (Ethamolind).
Utilizando seringa de insulina estéril com uma quantidade de 0.3cc da
substancia esclerosante, para lesdes de aproximadamente 1cm de didmetro,
injeta-se lentamente o medicamento dentro das lesdes, precedido pela
pungdo na regido. O intervalo entre as aplicagdes foi de quinze dias até se
obter a regressdo das mesmas. O mecanismo de acdo da substéncia
esclerosante citada se dd primeiramente por irritagao da camada intima
endotelial da veia produzindo, consequentemente, uma resposta inflamatdria
estéril. Isto resulta em fibrose da parede do vaso e possivel oclusdo da
veia. A substéancia também se difunde rapidamente através da parede venosa
e produz uma reagao inflamatdria extra vascular dose relacionada.
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ESTUDO DE CASOS DE APLICACAO INTRALESIONAL
DE VIVBLASTINA COMO TERAPEUTICA DOS
SARCOMAS DE KAPOSI EM MUCOSA BUCAL, EM
PACIENTES COM SOROLOGIA POSITIVA PARA O HIV

DANIELA VIEIRA GERVAZONI*; PAULA HIPOLITO AMADO DE SOU-
ZA; PAULO JOSE BORDINI (orientador)'; MARINA FATIMA ROSSI
MONTEIRO PAIVA (colaboradora)?

1. Faculdade de Odontologia da UNISA,
2, Instituto de Infectologia “Emilio Ribas”

Estudos retrospectivos tém demonstrado que o sarcoma de Kaposi quando
associado ao HIV tem uma expressividade clinica agressiva, invasiva e letal, portanto
o controle dessa doenga tem sido um dos objetivos das terapéuticas implementadas
no paciente HIV+. Muitas terapias tém sido utilizadas para o tratamento deste
tumor, como a quimioterapia e radioterapia, porém, pelo fato de acometer pessoas
que estao com o sistema imunoldgico diminuido, outras modalidades terapéuticas
menos agressivas vém sendo empregadas. A injedo intralesional de VIMBLASTINA
tem sido usada com sucesso no tratamento de sarcomas de Kaposi em pele e
mucosa de pénis. O objetivo deste trabalho é realizar um estudo de casos para
avaliar a eficiéncia clinica e as implicagGes sistémicas do tratamento do sarcoma de
Kaposi em mucosa oral com aplicagdes intralesionals de Vimblastina em pacientes
HIV+. Foram analisados os prontuarios dos pacientes HIV-+ do Departamento de
Odontologia do Instituto de Infectologia Emilio Ribas que tiveram sarcoma de kaposi
em mucosa oral e que se submeteram 4 terapia com Vimblastina no perfodo de
1998 a 2002. Os resuitados preliminares mostram uma eficiéncia desta modalidade
de fratamento, uma vez que, dos vinte e oito casos estudados somente trés pacientes
tiveram recidiva das lesdes, as quais foram resolvidas com novas aplicagoes. A
quantidade média de injegdes intralesionais com a capacidade resolutiva foi de 6
aplicagOes com um desvio padréo de 4 aplicag6es. Em vinte pacientes foi possivel
verificar que a carga viral ap6s o tratamento correspondia, em média, a 25,2% da
carga viral quando diagnosticado o SK. A andlise em 22 pacientes mostrou que
contagem de CD4, apds a terapéutica com vimblastina, aumentou, em média, em
105,3% quando comparada 4 contagem inicial.

* Bolsista de Iniciagdo Cientifica UNISA
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EXPRESSOES CLINICAS DO LIQUEN
PLANO NA MUCOSA BUCAL

ALESSANDRA FERREIRA DE ARAUJO;
FABIO HENRIQUE CARRA LIMA;
PAULO JOSE BORDINI (orientador)

Liga de Estomatologia da Faculdade de Odontologia da UNISA

0O liquen plano é uma doenga dermatolégica crénica, que
freqientemente afeta a mucosa oral. Embora ndo apresente uma etiologia
conhecida, inGmeros casos estdo relacionados ao estresse emocional. A
maioria dos pacientes com fiquen plano é constituida de adultos de meia-
idade, sendo raro em criangas e mais comum em mulheres: O objetivo
desse trabalho é mostrar, através de registros fotograficos obtidos de
pacientes da clinica da Disciplina de Estomatologia da UNISA, as principais
manifestagdes clinicas do liqguem plano na cavidade da boca, a fim de que
seja reconhecido e controlado pelo Girurgido-Dentista, ja que varios autores
0 consideram como uma lesdo cancerizdvel, com percentuais de
transformagao maligna oscilando em torno de 1%. O liquem plane é uma
doenga pelimorfa, e dependendo do seu aspecto pode ser classificado em
tipicos e atipicos. A forma reticular, mais comum em boca, a leucoplasica
ou hipertrdfica constituem as formas tipicas, e, muito embora, praticamente
assintomaticas, seriam aquelas que, segundo a literatura, teriam uma
tendéncia maior na transformagdo maligna. J4 as forma atipicas que
enceram as formas erosivas, ulceradas e bolhosas normalmente acarretam
grande desconforto ao paciente, necessitando de diagnéstico e tratamento
imediato. O diagndstico do liquen plano reticular é feito basicamente as
custas das evidéncias clinicas. As formas atipicas geralmente apresentam
dificuldades de diagnéstico com base exclusiva nas caracteristicas clinicas,
sendo a biopsia freqiientemente necessdria para descartar outras doengas
vésico-erosivas. Nao existe tratamento especifico para as lesfes de liguem,
o restabelecimento do fator emocional é determinante para a regressao
das lesGes, porem nem sempre € possivel. Eliminar os fatores irritativos
locais € um bom procedimento independente da forma de liquen plano. O
tratamento sintomdtico tem sido feito com o uso de corticosterdide topico
ou sistémico e reservado principalmente para as formas atipicas.
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LESOES FUNDAMENTAIS

PRISCILLA M. de OLIVEIRA;
HENRIQUE PRATS;
CARLOS EDUARDO X. S. RIBEIRO da SILVA (orientador)

Faculdade de Odontologia da UNISA

Conhecer as lesdes fundamentais € de suma importincia para o
clinico geral, pois é através da descrigdo completa ( cor, forma, textura,
tamanho, limites, localizagao, base, consisténcia, superficie, contorno,
bordas, namero ) dos processos patoldgicos que ocorrem na mucosa
bucal que chegamos a hipdteses diagnosticas e por sua vez ao diagndstico
final preciso.

A proposta deste trabalho e definir os tipos de lesdes que podem
ser vistas em mucosa oral com a descri¢ao de cada uma delas ( mécula,
mancha, placa, papula, nddulo, massa nodal, vesicula, bolha, pUstula,
fissura, erosao, Ulcera ) e demonstragdo das mesmas através de casos
clinicos ilustrativos, possibilitando dessa maneira maior seguranga para
0 cirurgido dentista durante a coleta dos sinais e sintomas e elaboragéo
do diagndstico.
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LESOES HERPETICAS RECORRENTES

RODRIGO FERNANDO BUSTOS PENA;
VALTER DE SOUZA JUNIOR;
PAULO JOSE BORDINI (orientador)

Liga de Estomatologia da Faculdade de Odontologia da UNISA

Herpes é doenga infecto-contagiosa causada por um DNA virus
denominado de herpes simplex (VHS) ou herpesvirus fiominis. O objetivo
deste trabalho € mostrar os aspectos clinicos do herpes simples recorrente
destacande seus estdgios e as variagdes da sua expressao clinica, que
geralmente ocorre sempre na dependéncia do estado imunitdrio do paciente.
A metodologia empregada foi baseada na observacdo dos pacientes da
clinica,da Disciplina de Estomatologia da Faculdade de Odontologia da UNISA.
Pode-se depreender gue, independente da forma de resposta clinica frente
a primo-infecgdo, uma parcela significativa da populagdo apresenta, diante
de situagdes favoraveis, manifestagdes recorrentes da doenca. Este novo
episddio é denominado herpes simples recorrente e inicia-se com uma
sensagdo pruriginosa e de tensdo no local, onde apds 12 a 24 horas ocorre
a formagdo de vesiculas, dispostas em grupo lembrando ramalhete ou
cachos, acompanhada de intensa sintomatologia. O quadro clinico é
localizado, envolvendo, na maioria das vezes, a regido extrabucal, em
particular, a linha de transigdo entre o vermelho e pele dos labios podendo
atingir ainda a pele do mento, nariz e malar, na maioria dos cases a
linfadenopatia do tipo inflamatério estd presente. Quando a mucosa bucal é
acometida, as lesbes mostram preferéncia pela mucosa mastigatéria. As
vesfculas perduram por um periodo de 1 a 3 dias, quando rompem-se
deixando no local dlceras que posteriormente séo recobertas por crostas
nos casos de lesdes externas. As lesoes cicatrizam-se de modo espontaneo
decorridos 7 a 14 dias sem deixar seqiielas. Dentre as situagdes que
diminuem a resisténcia local ou geral incluem-se a exposicdo a luz solar,
trauma mecanico, menstruagdo, estresse emocional, estados febris,
medicamentos e doengas hipoimunitarias associadas.
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LEUCOPLASIAS: ASPECTOS CL’I'NICOS E
PROTOCOLO PARA O DIAGNOSTICO

ADRIANA PEREIRA;
TATIANA REGINA RAMOS NANTES DE CASTILHO:
ARTUR CERRI (orientador).

Liga de Estomatologia da Faculdade de Odontologia da UNISA

Dentro do grupo das lesGes brancas que se manifestam na mucosa
bucal ha que se destacar o estudo das Leucoplasias. E conceituada como
uma lesdo branca, ndo removida por raspagem, cujo quadro clinico e
histopatoldgico nio se assemelha a nenhuma outra doenga conhecida.
Considerada a protagonista do grupo das lesdes cancerizaveis apresenta
um percentual de transformagao maligna que varia, de acordo com os autores
consultados e metodologias aplicadas, de 4% a 6% para as lesdes
homogéneas e até 30% nos casos de lesées mais VEITucosas, por outro
lado, podem permanecer estaveis sem se malignizar, caso seja evitado
irritagdes sobre as mesmas. O objetivo deste trabalho é além de mostrar as
diversas expressdes clinicas das leucoplasias, com intuito de somar
elementos para a suspeita desta alterago, é também valorizar a metodologia
clinica utilizada para definir 0 diagnéstico desta importante ocorréncia, 0
material utllizado foi obtido através da reproducdo dos registros fotogréficos
dos pacientes da clinica da Disciplina de Estomatologia da Faculdade de
Odontologia da UNISA. As armas mais efetivas que o Girurgido-Dentista
dispdem na luta contra o cancer bucal sdo: a prevengdo e ¢ diagndstico
precoce. Neste sentido, diagnosticar e tratar de forma adequada as
leucoplasias que ocorrem nos tecidos bucais constitui manobras efetivas
de prevengdo ao cancer bucal. Além disso, utilizando-se a metodologia
correta para o diagnostico das leucoplasias, o profissional também cria a
oportunidade do diagndstico precoce do cancer bucal, ja que nas fases
iniciais, 0 aspecto clinico do carcinoma “in situ” ou até mesmo do carcinoma
micro-invasivo podem ser semelhantes aos das leucoplasias.
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MANIFESTACOES BUCAIS DA INFECCAQ POR HIV

PRISCILLA SILVA DE MEDEIROS;
FERNANDA ROBERTA CORREA,;
CARLOS EDUARDO X. SANTOS RIBEIRO SILVA' (orientador);
MARINA FATIMA ROSSI MONTEIRO PAIVA 2 (orientadora)

1.Liga de Estomatologia da Faculdade de Odontologia da UNISA
2. Departamento de Cdontologia do
Instituto de Infectologia “Emilio Ribas”

A Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS) trata-se de um complexo
onde ha o comprometimento do sistema imunoldgico do individuo infectado pelo
HIV. O virus age diretamente nos linfGcitos T promovendo linfopenia, deficiéncia e
disfungdo dos linfacitos CD4 e aumentando carga viral. Em vérias etapas histéria
natural dessa doenga, o paciente podera exibir uma série de alteragoes bucais
indicativas de imunodeficiéncia. Dentre essas manifestagdes destacam-se algumas
de natureza infecciosa, dentre outras, as candidiases, as leucoplasias pilosas e as
infecgOes por citomegalovirus, e outras de origem neoplasica como os sarcomas
de Kaposi e o linfoma nao Hodking. O Cirurgido-Dentista deve estar preparado,
tanto para reconhecer quanto para tratar estas entidades associadas & AlDS,
methorando consegiientemente as condicdes da sua saiide bucal. As vezes o
diagndstico correto de uma dessas doengas, em um paciente que desconhece o
seu estado soroldgico, pode justificar a solicitagéo de exames laboratoriais para
investigar a presenga do HIV. Em outros casos, onde o paciente é sabidamente
HIV+, a ocorréncia de uma ou mais dessas entidades pode sinalizar para a
necessidade de se confirmar a contagem de CD4 e carga viral, assim como a
necessidade de se implementar a terapéutica anti-retroviral. O objetivo deste trabalho
€ mostrar e fazer algumas consideragdes a respeito das principais manifestagoes
bucais da infecgdo pelo HIV com o intuito de facilitar o Cirurgiao-Dentista no
processo de diagndsticos destas alteracoes, assim como, estimular o estudo
continuado e o aprimoramento técnico-cientifico no manuseio odontoldgico do
paciente HIV+. Os materiais utilizados foram obtidos a partir dos registros
fotogréficos, previamente autorizados, de pacientes da clinica da Disciplina de
Estomatologia da UNISA, assim como do Departamento de Odontologia do Instituto
de Infectologia “Emilio Ribas”.
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MANIFESTACOES BUCAIS
DA MELANOSE FISIOLOGICA

GRACIELLI FABIANA LATACZ BORGES;
PRISCILLA SILVA DE MEDEIROS;
PAULO JOSE BORDINI (orientador)

Liga de Estomatologia da Faculdade de Odontologia da UNISA

0 conhecimento dos aspectos de normalidade dos tecidos moles que formam
a cavidade da boca, segundo as diversas localidades e a fungdo que eles
desempenham durante a fisiologia deste sistema, & imprescindive! para o Cirurgido-
Dentista que pretende realizar um exame clinico com quaidade. A coloragéo da
mucosa bucal varia de acordo com a interagao basicamente de trés pigmentos: a
melanina de cor marrom, a hemoglobina, vermelha e a propria coloragéo do epitélio
que é branco-acinzentado e reveste amucosa bucal. A Melanose Fisioldgica é uma
alteracéo na coloragdo da mucosa bucal, normalmente acastanhada, que pode
assumir varios aspectos. Como o proprio nome designa trata-se de um processo
fisioldgico, decorrente do acimulo de melanina nos tecidos bucais. E também
chamada de Pigmentagdo Racial por acometer principaimente individuos da raga
negra, onde a intensidade da pigmentagdo da mucosa bucal & diretamente
proporcional a da pele. Esse trabalho tem por objetivo demonstrar as diferentes
variagGes da expressao clinica dessas pigmentagdes ndo patolagicas, para que o
Girurgido-Dentista possa considera-las por ocasido do diagndstico diferencial de
outras pigmentagdes bucais mais significativas, ou até mesmo para prestar um
esclarecimento ao seu paciente. Apesar da mucosa apresentar variagoes de
tonalidade que véo do castanho ao negro, na grande maioria das vezes, estes
tecidos sdo sadios, ndo se constituindo em patologias, sendo apenas variagdes da
normalidade. Essas alteragtes de cor podem ser de distribuigao focal, difusa ou
em faixas extensas quando ocorrer na gengiva aderida, ndo hd distingao com
refagao a idade ou sexo, normalmente sdo simétricas e assintomaticas, ndo sofrendo
alteragGes com o tempo, e afetam principalmente gengiva e palato dura, porém
podem ocorrer na lingua e mucosa jugal. O diagnéstico & clinice, mas, em casos
de dividas, a biGpsia deverd ser realizada, uma vez diagnosticada como Melanose
Fisiologica ndo ha necessidade de tratamento.
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ODONTOLOGIA DESPORTIVA

SHANON LEITE PEREIRA;
RICARDO HENRIQUE CARDIM;
REINALDO BRITO E DIAS (orientador);
NEIDE PENA COTO {orientadora).

Faculdade de Odontologia da UNISA.

0 objetivo proposto neste trabalho & enumerar problemas
odontolégicos capazes de interferir no desempenho de um atleta. A
especialidade de Protese Buco Maxilo Facial tabufa informagGes através de
pesquisas da literatura e atuagao direta com atletas. Nitmeros alarmantes
com relagao a condigdo bucal dos mesmos e tipos de traumas sofridos,
demonstram a imperiosa necessidade de tratamento odontoldgico e
utilizagéo de protetores bucais individualizados durante préticas esportivas
a fim de melhorar a performance & minimizar o risco de possiveis injurias.
Os resultados obtidos evidenciam que o Cirurgidgo Dentista deve acompanhar
0s atletas junto as delegages esportivas atuando preventivamente,
preconizando o uso dos protetores bucais individuais, orientando sobre a
administracao de farmacos que possam interferir no exame antidoping e
realizando tratamento de lesdes que possam prejudicar o atleta, visando-
se um melhor rendimento esportivo. Constatou-se que para incentivar o
atleta a manter sua satide bucal, seria necessdrio uma atuagao dos dirigentes
instituindo-se o uso de equipamentos de protecdo bucais e equipes
multidisciplinares de profissionais da é4rea de sade.
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PALPACAO GANGLIONAR
DA REGIAO DA CABECA E PESCOCO

ALINE PAYAO PEREIRA;
RODRIGO FERNANDO BUSTOS PENA;
HENRIQUE PRATS (orientador)

Liga de Estomatologia da Faculdade de Odontologia da UNISA

O sistema [infatico € formado por uma vasta rede de capilares, vasos,
ganglios e tecido linféide. Ele é responsavel por drenar parte dos fluidos
teciduais e se constitui num dos principais mecanismos de defesa do
organismo, uma vez que, no interior dessas estruturas a linfa recothida dos
tecidos & processada, através da exposigdo dos antigenos nela confidos
aos linfocitos que habitam em grande nimero estas regies. A palpagéo
ganglionar da regido de cabega e pescogo tem um valor significativo, uma
vez que o sistema linfatico ¢ comprometido no decurso de varias doengas,
das mais diversas naturezas, tanto de origem local come sistémica,
podendo, principalmente nos casos de processos infecciosos e de neoplasias
malignas, se constituir um dos principais meios de disseminagao dessas
entidades. Como consequéncia a essas agressdes, invariavelmente,
ocorrem mudangas estruturais importantes, de forma particular, nos
linfonodos que estdo amplamente distribuidos nesta regiao. O proposito
trabalho € descrever as técnicas de palpagdo ganglionar da regizo da cabeca
e pescogo, enfatizando o correto posicionamento do paciente e do
profissional, e a0 mesmo tempo, estimuiar e conscientizar os Cirurgides-
Dentistas da importancia da investigagdo sistemética destas estruturas,
pelo menos durante a consulta inicial em cada novo paciente, como também
naquelas situagdes onde se impdem o seu exame para complementar o
quadro clfnico de uma determinada doenca © material utilizado sera
constituida de imagens fotogréficas de pacientes da clinica da Disciplina
de Estomatologia da UNISA.
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PENFIGOIDE BOLHOSO:
RELATO DE CASO CLINICO

DANIELA VIEIRA GERVAZONI*;
PAULA HIPOLITO AMADO DE SOUZA;
PAULO JOSE BORDINI (ofientador)

Liga de Estomatologia da Faculdade de Odontologia da UNISA

0 penfigdide bolho3o é uma doenga autd=imune ondé hé producao
te auto=anticorpos dirigidos contra os hemidesmossomas que préndéri as
células da camada basal do epitélio 4 membrana basal. O penfigdidé bolhaso
¢ considerada urha lesdo rara, no entanto, a maioria dos casos descritos
na literatura mostrou uma ocorréncia maior e pessoas idosas e sem
predilecao por sexo ou raga. A expressdo clinica desta doenga é maior na
pele. As lesdes cutdneas, normalmente sio précedidas por sensagao
pruriginosa, dando lugar a erupgdes bolhosas, formada por teto espesso,
que decorridos alguns dias se rompem. As Glceras formiadas, por estarem
em contato com o ar, Sdo rapidamente recobertas por crostas que
permanecem durante algum tempo e, em alguns casos, desapareceni sem
deixar cicatriz. A ocorréncia na da mucosa bucal ndo & comum, quando
esta ¢ afetada, a leséo fundamental também & representada por uma ou
vérias bolhas, dificil de serem percebidas, uma vez que, o constante atrito.
entre as estruturas bucais facilitam a sua ruptura, deixando no local, por
conseguinte, apenas ulceragoes de margens bem definidas que podem
assumir grandes proporgées, O tratamento do paciente consiste em terapia
imunossupressora sistémica. O objetivo deste trabalho € mostrar um caso
de penfigéide bolhoso, da clinica da Disciplina de Estomatologia da UNISA,
com envolvimento bilateral da lingua, em uma paciente jovem que tem se
mantida controlada dé forma assintomética com adminiistragdo sistémica
de corticdide em baixas concentragées.

* Bolsista de Iniciagdo Cientifica da UNISA
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PENFIGOIDE CICATRICIAL

EDNEY IDOGAVA; KARINA KELLY COCH];
PAULO JOSE BORDINI {orientador)

Liga de Estomatologia da Faculdade de Odontologia da UNISA

0 penfigdide cicatricial ou pénfigo benigno das mucosas ¢ uma
doenga rara, cronica, auto-imune, caracterizada clinicamente por surtos de
bolhas recorrentes nas mucosas € na pele. A etiologia & desconhecida,
mas sua patogénese esta associada a produgdo de autc-anticorpos anti-
ZMB (zona da membrana basal). Essa doenca é mais fregiiente em adultos
idosos na faixa dos 50 a 60 anos, com maior incidéncia em mulheres.
Clinicamente, os pacientes apresentam um comprometimento maior das
mugcosas, oral e conjuntival, além de outras, como nasal, esofagiana, vaginal.
Na cavidade da boca, normalmente essa doenga apresenta-se de forma
difusa, mas também pode se limitar a certas regides, com preferéncia pela
gengiva, causando um padrdo clinico descrito como gengivite descamativa,
que tfambém pode ser observada em casos de liquem plano erosivo e mais
raramente no pénfigo vulgar. Para o diagndstico do penfigdide pode-se fazer
uma biépsia da mucosa perilesional, além dos métodos de
imunofluorescéncia direta e indireta. Uma vez estabelecido o diagnéstico
final de penfigdide cicatricial, 0 paciente sera submetido ao tratamento que
envolve deste as aplicagdes de corticosterdides tépicos potentes na lesao
até a corticoterapia sistémica, principalmente quando as formas anteriores
ndo forem bem sucedidas ou nos casos onde o paciente apresente
comprometimento ocular avangado. O presente trabalho tem por objetivo
valorizar a expressdo clinica do penfigoide cicatricial em mucosa bucal,
com énfase na forma clinica da gengivite descamativa, para servir de subsidig
ao clinico, principalmente ao periodontista, para o correto diagnéstico
diferencial entre esta ‘entidade e outras patologias gengivais de natureza
basicamente inflamatéria. O material utilizado foi a documentacgao fotografica
de casos de pacientes da clinica da Disciplina de Estomatologia da UNISA.
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PERIODONTITE AGRESSIVA:
DIAGNOSTICO CLINICO E MICROBIOLOGICO

KARINA BOMTEMPO FRANCO;
_NATHALIA MATTEUCCI VICENTE;
JOELY ANGELA DE OLIVEIRA LEITAQ (orientador)

Faculdade de Odontologia da UNISA

A Periodontite agressiva em pacientes jovens é uma doenga extremamente
severa embora seja relativamente rara. O conceito de que algumas vezes a
periodontite se desenvolve em uma idade precoce é fortalecido através de muitos
estudos epidemioldgicos demonstrando que a perda de inser¢do periodontal pode
serencontrada em dentes permanentes de adolescentes, A doenga é freqfientemente
associada com patégenos periodontais como Actinobacillus
Actinomycetemcomitans & Porphyromonas Gingivallis. Possivels determinantes
da colonizagdo incluem mecanismos de defesa especificos e inespecificos do
hospedeiro, predisposigao genética, fatores sistémicos, higiene bucal, fumo, idade,
sexo, etnia, padrdo socioecondmico, indice de individuos infectados com
patbgenos periodontais dentro da comunidade e interagdo entre espécies
bacterianas. 0 emprego adequado de testes microbioldgicos pode ser (til no
monitoramento de pacientes para identificar fatores de risco a doenga, avaliar a
severidade da infeccao, estabelecer o progndstico, ajudar no fratamento e na escolha
de drogas antimicroblanas como auxiliares ao fratamento convencional. Muitas
vezes estes testes s&o indicadas para verificar a quantidade de microorganismos
presentes na cavidade oral e 0s tipos de antibiéticos que podem ser utilizados para
controlar, diminuir ou eliminar essas bactérlas patogénicas. Os testes
microbiol6gicos sc feitos nos locais de principal interesse com doenga periodontal
ou com sinais clinicos de atividade destrutiva da doenga. O procedimento de coleta
das amostras segue um protocolo, que inclui informagées importantes da
anamnese, especialmente sobre ingestao de antibitticos recentemente, As amostras
sao submetidas a culturas que indicam os microrganismos e sua concentragéo, e
a antibiogramas que avaliam a resisténcia e susceptibilidade destes microrganismos
a determinados antimicrobianos. Este trabalho tem como objetivo detectar os
principais patdgenos periodontais nas periodontites agressivas, e determinar os
tipos de antibidticos que podem ser utilizados como coadjuvantes no tratamento.
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PREVALENCIA DA LINGUA GEOGRAFICAE
FISSURADA EM ALUNOS DA REDE PUBLICA DE
ENSINO EXAMAMINADOS DURANTE A XXVII EDICAO
DA SEMANA PILOTO DE ODONTOLOGIA
PREVENTIVA —SEMANA POP.

ANA PAULA BEITES MAKISHI ; PATRICIA LEMOS ;
RODRIGO FERNANDOQ BUSTOS PENA ;
PAULO JOSE BORDINI (orientador)

Facuidade de Odontologia da UNISA

A Faculdade de Odontologia realiza ha 27 anos a Semana Piloto de Odontologia
Preventiva — POP, que tem como objetivo principal a promogao da salde bucal em
criangas matriculadas no ensino fundamental em escolas publicas na regido de Santo
Amaro. No ano letivo de 2002, além das atividades tradicionais, foram estudadas as
prevaléncias da lingua geogréfica e fissurada nesta populagéo. A lingua geogréfica,
segundo a literatura, & uma alterag&o nao patoldgica de etiologia indefinida que pode
estar associada as alteragdes emacionais, infecgbes fingicas e bacterianas, sendo
mais prevalente em criangas e adolescentes. A lingua fissurada por sua vez, tém sido
descrita como conseqiiéncia a irritag&o cronica, deficiéncia vitaminica, ou até mesmo
constituir-se em anomalias do desenvolvimento. Sua prevaléncia aumenta com a idade.
Embora essas alteragdes ndo sejam patoldgicas podem causar algum desconforto ao
paciente, sendo assim, seu diagndstico, unicamente clinico, toma-se extremamente
importante para a correta orientago do paciente. O proposito deste trabaihio é apresentar
alguns resuitados preliminares obtidos no referido levantamento. O universo de
investigacdo se constituiu de 731 criangas na faixa etaria de 6 a 14 anos, sendo 48,5% do
sexo masculino e 51,4% feminino; 46,5% brancos e 53,4% nao brancos. Os académicos,
calibrados anteriormente, realizaram o exame clinico nestes individuos e anotaram
num prontudrio previamente elaborado as alteragdes encontradas, assim como &
resposta de algumas questdes objeto de investigagao. Contatou-se na andlise preliminar
que 22,4% das criangas examinadas apresentaram alteragoes, sendo 5,3% de lingua
geografica, 15,1% de lingua fissurada e 1,9% de associages entre as duas alteragoes.
Alingua geogréfica ectdpica foi constatada em 0,4% dos casos examinades. Verificou-
se também que o halo esbranquigado, descrito na literatura, que normalmente rodeia a
area despapilada nos casos de lingua geografica esteve ausente em 58,9% dos casos.
Em 93,9% das criangas que apresentavam alteragdes ndo havia qualquer sintomatologia.
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PROPOSTA TERAPEUTICA PARA
CANDIDIASE ERITEMATOSA

CARLOS CARNELOS RODRIGUES;
CARLOS EDUARDO X. S. RIBEIRO DA SILVA (orientador);
ARTUR CERRI (orientador).

Faculdade de Odontologia da UNISA.

A candidiase € uma doenga infecciosa causada pelo fungo candida
albicans, o qual habita normalmente a cavidade oral. E um.fungo, que vive
em anfibiose, ou melhor, uma situagao de equilibrio com as demais bactérias.
Modificagdes como: alteragdes locais e/ou sistémicas, podem interferir
com a anfibiose, favorecendo o desenvolvimento de sua agdo patogénica.
Podemos classificar os tipos de candidiase bucal da seguinte maneira:
Agudas (candidiase pseudomembranosa e candidiase atréfica aguda),
cronicas atroficas (estomatite ulcerosa relacionada a protese e queilite
angular) e cronicas hiperplasicas (candidiase bucal cronica, candidiase
leucopldsica, candidiase associada a disfungdes endécrinas, candidiase
cutdneo-mucosa localizada e candidiase cronica difusa). Nas candidiases
cronicas atroficas (candidiase eritematosa), normalmente sua agao
patogénica é provocada por fatores locais da cavidade oral, como os
pacientes que usam protese total ou prétese parcial removivel provisoria e
ndo as higienizam, ficando alimento preso entre a protese e a mucosa, que
fermenta, diminui o Ph, favorecendo a proliferagdo do fungo candida
albicans, surgindo entao, uma drea eritematosa. Como tratamento para a
candidiase erittmatosa, os pacientes sdo orientados quanto ao uso de gel
de Dakiarind (Miconazol), que é um antifingico, a ser aplicado irés vezes
ao dia sobre toda a protese, durante 15 dias. Ocorre que existe a
contaminagdo dos poros da prdtese, devendo a mesma portanto ser
esterilizada com hipoclorito de sodio a 2%, durante 10 horas, para eliminagéo
completa de tedos os microorganismos patogénicos e ndo patogénicos.
Através de tal tratamento obtemos a cura completa dos pacientes portadores
desta doenca.
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AVALIACAO DO USO DE MODELADOR NASAL
NAS CIRURGIAS DE PACIENTES COM
FISSURAS LABIO PALATINAS

BRUNA B. R. DE CASTRG;
REINALDO BRITO E DIAS (orientador);
CYNTHIA MARIA FREIRE DA SILVA (orientadora)

Faculdade de Odontologia da UNISA

Na (ltima década, 0 Protesiélogo Buco Maxilo Facial, juntamente
com uma equipe multiprofissional, tem desenvolvido papel importante no
tratamento das deformidades ldbio palatinas unilaterais e bilaterais.Este
estudo demonstra a importancia das mais recentes pesquisas relacionadas
a0 desenvolvimento estético e funcional, frente as deformidades nasais
ocasionadas pelas fissuras I4bio palatinas.0 modelador nasal & um
dispositivo amplamente utilizado nas prés cirurgias como modelador das
cartilagens alares, e no pés-cirirgico de rinoplastias, como mantenedor do
formato obtido nas cirurgias corretivas.Algumas pesquisas tém demonstrado
que, a utilizagdo destes modeladores em pacientes neonatais com
deformidades relacionadas as fissuras labio palatinas, obtém resultados
superiores quando comparados com o tratamento convencional. O sucesso
dos resultados é obtido com o minimo de intervengdes cirurgicas.Observau-
se também que as deformidades decorrentes das fissuras nasolabiais foram
muito reduzidas no grupo que se submeteu ao tratamento com modeladores,
a simetria nasal obtida foi significativa e os resultados persistiram durante
0 crescimento na infancia.
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-RELACAO DOS ViRUS SEXUALMENTE
TRANSMISSIVEIS NO DESENVOLVIMENTO DO
CANCER BUCAL

RENATA DA SILVA BARBOSA;
FABIOLA ZANETE;
ANTONIO FERNANDO ALVES DE MORAES(co-autor);
ILAN WEINFELD (orientador)

Faculdade de Odontologia da UNISA

A efiologia do cancer bucai é multifatorial, sendo necessario a adigao
de fatores para a ocorréncia da mutagénese como hereditariedade, radiagao,
deficiéncia nutricional, 4lcaol, tabaco, entre outros. Existem no organismo
genes ativadores de tumor, chamados proto-oncogenes e 0s inibidores de
tumor, oncossupressores. Para o desenvolvimento da carcinogénese 05
proto-oncogenes devem estar ativos e 0s oncossupressores inativos,
condigao que desregula o mecanismo de defesa do organismo. Essa inibigéo
dos supressores pode ocorrer por mutagoes estruturais, amplificages
génicas, rearranjos cromossomicos & infecgdes virais. Células tumorais
infectadas por HPV apresentam amplificagbes génicas e conseqiente
aumento da expressdo de um dos tipos de proto-oncogenes. Acredita-se
também que a interagdo de alguma particula viral seja participante do
mecanismo de inativagéo do p53, supressor de tumor, inibinde a apoptose
das células tumorais. A relagdo do virus na codificagéo de oncoproteinase
na inibigao de oncossupressores & fortemente sugerida por diversos autores,
mas para que seja concluida faz-se necessario estudo que refacione a
presenca do agente, viral em carcinomas bucais, onde nao haja evidéncia
de outros fatores carcinogénicos.
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TRANSPLANTE AUTOGENO DE TERCEIRO MOLAR

LUCIANO RICARDO MOREIRA ROCHA,;
LETICIA SAYURI KUWAHARA;
JORGIA DANIELLA DUCATTI;

RONALDO PISPICO (orientador)

Faculdade de Odontologia da UNISA

Historicamente, tentativas de se obter éxito nos transplantes dentais
podem ser encontradas no livro de Pierre Fauchard datado de 1728. Definido
como o ato dg implantar em um alvéolo natural um dente extraido de um
outro alvéolg num mesmo individuo, a técnica do transplante autdgeno tem
passado por inimeras mudangas. Cuidados pré-operatdrios no planejamento
e também com, medicagéo profilatica, assim como, maior atengao no periodo
pos-operatério liviando o dente transplantado de traumas, foram
fundamentais. na obtencdo de resultados encorajadores. A indicagao mais
comum tem-sido o transplante do terceiro molar inferior em desenvolvimento,
incluso ou semi-incluso, para o alvéolo do primeiro molar inferior com
extrag&o. indicada, imediatamente apds a sua exodontia. Ha de se destacar
a possibilidade de tratamentos com implantes, préteses fixas ou removiveis,
e ortodontia como opgdes que antecedem a escolha do transplante autégeno,
no entanto, motivados pelo baixo custo e pelo atual estdgio de previsibilidade
do transplante, os autores propdem-se a fazer um relato de caso clinico
que demonstra, através de acompanhamento radiografico, o sucesso da
técnica proposta.
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TRATAMENTO CIRURGICO PARA
CORRECAO DE EXTRUSAO DO SEGMENTO
DENTO-ALVEOLAR MAXILAR

PAULA CRISTINA FELIX FALCHET;
JOSE FLAVIO
RIBEIRO TOREZAN (orientador)

Faculdade de Odontologia da UNISA

Os pacientes que tiveram os dentes posteriores inferiores extraldos
e ndo foram reabilitados proteticamente, a longo prazo, podem apresentar
gxtrusdo do segmento dento-alveolar oposto a este espago protético
mandibular, tendo como conseqiéncia a diminuigdo ou perda do espaco
entre os arcos maxilar e mandibutar, o que se torna um problema quando o
paciente deseja realizar a reabilitagdo protética. Este trabalho apresenta o
tratamento de um paciente com extrusdo dento-alveolar maxilar severa,
onde foi realizado uma osteotomia segmentar posterior em maxila direita
com reposicionamento superior do segmento, utilizando fixagao interna rigida
com placas e parafusos de titdnio de 1.4 milimetros para estabilizar o
segmento osteotomizado, seguindo os principios da cirurgia ortognatica. A
cirurgia foi realizada em consultério odontolégica sob anestesia local e
sedagdo da consciéncia, abtendo como resultado uma adequada ocluséo,
possibilitando ao paciente optar por reabilitagdo com préteses removivel
ou implanto-supgrtada, devolvendo ao paciente oclusao funcional, efetividade
mastigatoria, fonética e estética, sem sacrificar estrutura dentaria.
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TRAUMA DE INCISIVO CENTRAL SUPERIOR
SEGUIDO DE FRATURA CORONARIA:
TECNICA DE COLAGEM

DANIEL FALEIROS*; RONALDO PiSPICO** (orientador);
JORGIA DANIELLA DUCATTI* (orientadora)

Faculdade de Odontologia da UNISA

0 Setor de Emergéncia da Faculdade de Odontologia da Universidade de
Santo Amaro (UNISA) é referéncia para pronto atendimento odontoldgico na regido
de Santo Amaro/SP Dentre inGmeros procedimentos realizados diariamente no
setor, daremos énfase ao frauma de incisivos centrais seguido de fratura corondria.
Este tipo de iesao acomete principaimente adolescentes e criangas em idade escolar,
que freqtientemente chegam ao setor trazendo consigo o fragmento do dente fesado.
Este fragmento é entregue ao plantonista muitas vezes acondicionado de forma
inadequada; seja embrulhado em papel, lengo, gaze seca, ou até mesmo nas maos
de um acompanhante. Imediatamente, o fragmento é colocado em solugdo
fisiol6gica a fim de reidratd-lo. O paciente por sua vez ¢ avaliado clinica e
radiograficamente, posteriormente é submetido & anestesia terminal infiltrativa e
isolamento absoluto para o procedimente de colagem. O encaixe do fragmento ao
remanescente ¢ testado repetidas vezes, como uma forma de treinar as maos para
a colagem propriamente dita. As bordas da fratura sdo condicionadas com 4cido
fosférico 37,5% pelo tempo indicado para esmalte ou dentina, e lavados com 4gua
em abundancia. Sobre estas superficies é aplicada uma camada de adesivo, e
sobre este uma camada de resina fotopolimerizavel. Por conseguinte, séo
aproximadas as partes até que se obtenha uma perfeita adaptagao. E removido o
excedente de resina, e todas as faces do dente sdo fotopolimerizadas por um
minuto. 0 acabamento e o polimento com brocas, tiras e discos de lixa, finalizam a
técnica de colagem. Certificada a auséncia de contato prematuro, o paciente é
orientado para cuidados pds-operatérios, bem como a necessidade de posteriores
controles clinicos e radiograficos. 0 resultado estético, bem como a estabilidade
do fragmento proporcicnada pela resina, faz desta técnica o procedimento mais
apropriado para tais lesges.

*Estagidrio(a) do Setor de Emergéncia da UNISA
**Professor de Emergéncia da UNISA
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USO DA DISTRACAQ OSTEOGENICA
EM IMPLANTODONTIA

WON YOUNG LEE; SUN YOUNG LEE;
FABIOLA MELLO SALGADO;
WILSON ROBERTQ SENDYK (arientador);
ALFREDO GROMATZKY (orientador)

Faculdade de Odontologia da UNISA

A perda dental, independente da etiologia, resulta em espago protético que deve
ser reabilitado. Dentre as diversas possibilidades, o implante aparece como uma das
mais eficientes ja que devolve a estética e a fungao perdida. Um dos pré-requisitos para
o tratamento com osseointegragdo é a presenca de uma quantidade 6ssea satisfatoria.
Na auséncia desta, vérias técnicas tém sido adotadas para aumento 6sseo. A mais
atual é a distragdo osteogénica que consiste em formagdo de novo tecido ésseo quando
submetido a tragdo lenta € continua, com simulténec crescimento de tecido mofe.
Segundo ILIZAROV, no foco da distragao, a formagao 6ssea € precedida por um
codgulo, infiltrado inflamatdrio e tecidos de granulagao. Nesse tecido, 0 crescimento
das células se d4 as custas de células mesenguimais fenotipicamente similares a
fibrobtastos jovens, as quais, posteriormente se diferenciam em fibroblastos maduros
que depositam fibras coldgenas que se organizam na matriz extracelular. Em condicdes
ideais de fixagdo, o 0sso € formado através da ossificagdo intramembranosa que ocorre
centripetamente sem a geragao de tecido cartilaginoso. A técnica cirdrgica é iniciada
com anestesia; exposigao cirlrgica da drea a ser reconstruida, com a preservagao da
insergao damucosa lingual no segmento 6sseo para manutengao da nutrigao; osteotomia
segmentar do processo alveolar com serra oscilante; perfuragao vertical para instalagao
do parafuso de transporte, do parafuso central e das placas de transporte (superior)
sustentagao (inferior), finalizando com a sutura. O protocolo padréo consiste em um
periodo de laténcia de sete dias e ritmo de ativag@o de 0,5mm duas vezes ao dia. 0
prazo de consolidagéo média tem variado de seis a oito semanas. Segundo a literatura,
a distragao osteogénica & um método em que podem ser aumentados tanto 0sso como
tecido mole, os quais estdo capacitados morfofuncionalmente a receber implantes
osseointegrados submetidos a carga funcional.
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A FUNCAO TERAPEUTICA DO VISITANTE NA
RECUPERACAO DO PACIENTE HOSPITALIZADO: U
ESTUDO SOBRE AS INFLUENCIAS NEGATIVAS E
POSITIVAS NA RELACAO PACIENTE-VISITANTE, EM
UMA AMOSTRA DE ADULTOS HOSPITALIZADOS EM
UMA CGLINICA MEDICA DE UM HOSPITAL GERAL

DANIELA PRABO LUX FONTOURA LOPES;
ESNY CERENE SOARES (oriéntador)

Faculdade de Psigologia da UNISA

Esta pesquisa destaca a importancia da visita no processo de
recupera¢ao do paciente internado. Teve como objetivo démonstrar a
influéncia dos visitantes sobre a dindmica emocional do paciente
hospitalizado. A amostra foi composta por 60 (sessenta) Sujéitos; do sexo
masculind e féminind e com idade variando entre 14 anos é 76 anos,
divididos em dois grupos, senda 30 (trinta) pacientes ¢ 30 (trinta) visitantes
de urit Hospital Geral situado na regido sul da cidade de Sao Paulo. Como
instrumento foi utilizado um questionario contendo 9 (nove) perguntas, sendo
6 (seis) de mltipla escolha e 3 (trés) abertas para os pacientes; e outrd
Questionario para os visitantes, contendd 7 (sete) perguntas de muiltipla
escolha e 5 (cinco) perguntas abertas. Os questionarios dos pacientes
foram aplicados junto ao lgito dos mesmds. Ja 0s questlonanos dos
visitantés foram aplicados enguanto 0§ mésmos aguardavam o inicio do
horario de visita. Os dados levantados demonstraram a importancia da
visita tanto para o paciente internado como para sua famflia. Os dados
também revelaram o desejo dos pacientes de que n&o lhes fossem levados
problemas emocionais, familiares, relacionados ao trabalho, entre outros,
sobre 0s quais, estarfam temporariamente impossibilitados de resolver.
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A INCIDENCIA DE SINTOMAS
OBSESSIVOS-COMPULSIVOS NOS
ALUNOS DE HISTORIA

WALKYRIA PIRES DE MIRANDA;
GILDO DOS SANTOS ANGELOTT! (orientador)

Faculdade de Psicologia da UNISA

0 presente estudo teve como objetive identificar sintomas
obsessivos-compulsivos de uma amostra de académicos do curso de
historia. A amostra foi composta por 30 alunos da faculdade de histdria de
uma universidade situada na zona sul de Sao Paulo, de ambos os sexos e
com idades entre 18 e 50 anos. O instrumento utilizado foi um questionario
elaborado com base na literatura estudada e o inventario Maudsley
Obsessional-Compulsive. Pode-se verificar que mais da metade dos
estudantes de histéria apresentam mais do que onze sintomas obsessivos-
compulsivos, e que aquelas pessoas que tém mais sintomas obsessivos-
compulsivas sdo as que refatam fazer menor uso de bebidas alcodlicas e
as que se consideram perfeccionistas com maior fregiiéncia.
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A INFLUENCIA DA FAMILIA NA REABILITAGAO DA
CRIANCA HOSPITALIZADA

CRISTIANE VANESSA NUNES DE OLIVEIRA;
ANTONIO DE PADUA SERAFIM (orientador)

Faculdade de Psicologia da UNISA

Os objetivos gerais da presente pesquisa foram os de estabelecer
uma comparagao da visao da equipe multidisciplinar e da familia que
acompanhou a crianga durante o processo de hospitalizagao. A amostra foi
composta por 50 sujeitos, subdivididos em dois grupes: os acompanhantes
da crianga hospitalizada entre 02 — 12 anos composto por 30 integrantes, e
a equipe multidisciplinar composta por médicos (as) residentes, enfermeiros
(as), auxiliares de enfermagem e estagiarios da fisioterapia composta por
20 integrantes. Foi utilizado como instrumento um questiondrio com base
na literatura consultada, contendo 11 questdes sobre a crianga hospitalizada
(aplicado nas duas amostras), para os acompanhantes mais 08 questdes
de nivel social, e para a equipe multidisciplinar mais 04 questfes também
de nivel social. Dentre os fatores que obtiveram diferengas significantes
destaca-se que 100% das duas amostras concordam que a reabilitagao da
crianga & mais rapida, quando esta possui um acompanhante, 46% dos
familiares que acompanharam a crianga refatam que as criangas tornam-
se mais ansiosas quando estdo acompanhadas, para 65% dos integrantes
da equipe multidisciplinar a ansiedade da crianga diminui quando eta possui
um acompanhante, 47% dos familiares que acompanharam a crianga
acreditam que a crianga recebe mais aten¢do quando estd acompanhada e
para a equipe multidisciplinar 60% a presenga do acompanhante é indiferente,
pois a crianga recebera o mesmo tipo de atengdo em ambos 0S casos.
Conclui-se que os familiares e a equipe muitidisciplinar apresentam opinides
semelhantes, sobre a presenga do acompanhante durante o processo de
hospitalizagdo da crianga.
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A SAUDE MENTAL DE IDOSOS INTERNADOS
EM UM HOSPITAL GERAL .

SELMA BOER; ANTONIO DE PADUA SERAFIM (orientador)
Faculdade de Psicologia da UNISA

0 presente trabalho objetivou avaliar a salide mental de idosos hospitalizados,
considerando os aSpectos de autonomia, capacidade de memdria, estresse psiguico,
desejo de morte, falta de confianga no préprio desempenho, transtornos do sono e
psicossomaticos. A amostra foi constituida por um total de 30 sujeitos, de ambog os
sex0s, acima dos 60 anos de idade, internados no Hospital Geral do Grajat, entre 65
meses de Setembro e Outubro de 2001. Para o levantamento dos dados foram utllizadgs
dois instrumentos: um questiondrio sobre os dados pessoais do paciente, além de 9
perguntas fechadas e 1 semi-aberta considerando os aspectos de autonomia e memaria,
e 0 Questiondrio de Salde Geral de Goldberg, que avalia o nivel de sadde mental de
adultos normais, abordando os demais itens da investigagdo. Os resultados apontaram
que a maior parte dos sujeitos apresenta uma boa capacidade de autonomia para
execucao de atividades normais da vida didria, com excegdo da atividade de “subir
escadas”, em que 43,3% dos sujeitos apresentaram necessidade do auxilio de outras
pessoas para fazé-lo. Também 43,3% dos idosos referiram nunca sair de casa sozinhos.
0 estudo mostrou que 73,3% do total da amostra apresenta total controle esfinctériano.
Entre a populagdo estudada, 46,7% classificaram sua condigéo de satide como “regular”,
possivelmente devido a presenga de doengas, que em menor ou maier grau os tornam
debilitados. Observou-se que os sujeitos apresentam boa capacidade de memdria,
apresentando os seguintes indices: 40% nédo tern nenhuma dificuldade em recordar do
nomes dg¢ pessoas conhecidas e/ou familiares; 43,3% sempre se lembram do lugar
onde guardou determinados objetos; 46,7% nunca se esquecem do assunto durante
uma conversa, e 60% ndo tém dificuldades de memoria em relagao & continidade de
uma tarefa. Os resultados da auto-avaliagdo dos sujeitos em relagao & capacidade de
memoria indicaram que 40% dos sujeitos classificam-na como “boa”. Referente 3
avaliagao da sadde mental dos sujeitos, observou-se que 36,7% dos idosos
hospitalizados apresentaram sintomas de alteragdo na satide geral; 30% dos sujeitos
apresentaram sintomas de estresse psiquico; em 26,7% foi observado desejo de morte;
sintomas de transtorno do sono foram apresentados por 46,7% dos sujeitos; e foi notado
sintomas de transtornos psicossomaticos em 53,3% do total da amostra. Por fim, conclui-
se que o planejamento do tratamente hospitalar do idoso, deve ser feito por uma equipe
multidisciplinar, atentando para os aspectos biopsicossociais do envelhecimento que
influem na qualidade da satde do idoso A partir desta compreensdo, avaliar a satide
mental de idosos hospitalizados permitird que a elaboragdo do tratamento durante o
periodo de hospitalizagdo, seja feita de maneira mais abrangente, afim de oferecer
melhor assisténcia & estes pacientes, que apresentam uma alta demanda na necessidade
de intervengdo hospitalar,

&,
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ABORTO ESPONTA'NEO EASPECTOS
PSICOLOGICOS

NEUZETE APARECIDA DIAS FERREIRA;
ANTONIO DE PADUA SERAFIM (orientador)

Faculdade de Psicologia da UNISA

A experiéncia de um abarto espontdneo canstitui-se em uma importante vivéncla
emocional na vida de uma mulher. A alegria e a expectativa da gravidez séo substituidas
por uma sensagéo de vazio. E um acontecimento muito mais comum do que seimagina,
sendo que até 15% das gestagoes confirmadas nao vao adiante, terminando em aborto
espontango. Mesmo assim € pouco discutido, ou ndo levado em consideragio os
aspectos psicolégicos e suas conseqliéncias. Pressupondo uma contribuicdo da
Psicologia nesta drea, em nivel terapéutico devemas levar em consideragdo as alteragdes
psicoldgicas provocadas ao longo de sua vida, sabendo que, o fato pode ocorrer com
qualquer mulher, independente da idade ou de sua condigdo social e considerando o
avango da medicina, o aborto esponténeo continua sendo tratado com indiferenga,
sobre sua causa g efeito. Esta pesquisa, envolvendo 30 mulheres que jd passaram pela
experiéncia de um aborto espontaneo, amaioriainternadas na Santa Casa de Misericérdia
de Santo Amaro e no Hospital Geral do Grajat, com idades entre 18 e 45 anos e idade
gestacional até 22 semanas, responderam um questionario com base na literatura e um
Inventario de Escala de Auto-Avaliagao de Adaptagao Social (EAAS), onde observou-se
que, a maioria dos abortamentas ocorreram com mulheres com idade entre 18 e 28
anos, a maioria de naturalidade das regides Sudeste e Nordeste, com grau de
escolaridade entre Ensino Fundamental e Ensino Superior, com apenas uma ndo
alfabetizada. Dentre esse nimero 69% delas tem uma ocupagdo profissional, enguanto
31% sdo consideradas do lar, Observamos ainda que, 77% da amostra nao receberam
urn diagndstico médico esclarecendo sobre a causa do abortamento ocorride. Sendoa
falta de resposta o principal causador dos efeitos emocionais como a fristeza, depresséo,
raiva e sentimento de culpa, o que deixa transparecer do pento de vista médico como,
urna falta de interesse em descobrir o agente causador do aborto, e assim elaborar uma
profilaxia para a mae poder eiaborar o luto de uma forma mais otimista, Nesse momento
faz-se importante a intervengéo do psicélogo, desenvolvendo seu papel juntamente
com um geneticista, Assim, essa pesquisa teve objetivo de mostrar uma parte da
realidade vivida pelas mulheres vitimadas pelo aborto espontaneo, cabendo uma
continuidade nos estudos, visando viabilizar os acompanhamentos médicos e

psicoldgicos e valorizar ainda mais a vida humana.
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CARACTERIZACAO DE UMA AMOSTRA DE
PACIENTES ADULTOS ATENDIDOS NA
CLINICA-ESCOLA DE PSICOLOGIA DA

UNIVERSIDADE SANTO AMARO - UNISA
NO ANO 2000: ESTUDO EXPLORATORIO

VILMA LUCIA RIBEIRO DE OLIVEIRA;
GILDO DOS SANTOS ANGELOTT! (orientador)

Faculdade de Psicologia da UNISA

Esta pesquisa teve o objetivo de levantar as caracteristicas de uma amostra de
pacientes adultos atendidos na clinica-escola de Psicologia da UNIVERSIDADE DE SANTO
AMARQ - UNISA no ano de 2000. As hipdteses levantadas foram: a amostra & proveniente
de um baixo nivel socisecondmico e cullural, chega a clinica em fungao de algum tipo de
encaminhamento e a maioria ndo conclui o tratamento. A amostra foi composta por 20
sujeitos do sexo masculino e feminino com idade entre 18 & 74 anos. Foi utilizado um
questionario com 24 questdes, das quais sete foram feitas aos sujeitos por telefone, ¢ as
demais foram respondidas através do levantamento de prontudrios. O dados foram
tabulados e organizados em freqiiéncias absolutas e percentuais, para o estudo das
diferengas das freqiiéncias foi utilizado o qui-quadrado (c2). Observou-se que 30% dos
pactentes cursaram o ensino fundamental, 45% o ensine médio e 26% o ensino superior
incompleto sendo que este resultado ndo confirma a hipétese de que os pacientes
apresentam umn baixo nivel cultural, a hipétese de que os pacientes sdo de baixa renda
também nao foi confirmada. Com relagao & procura pelo atendimento, 80% foi em fungao
de algum tipo de encaminhamento, confirmando a hipétese de que a maioria da populagao
néo o faz espontaneamente. Do total da amostra, 95% dos sujeitos nunca passaram por
atendimento psicol6gico. Quanto ao encaminhamento proposto para os casos, 75%
foram encaminhados para psicoterapia e técnicas de aconselhamento psicolégico, senda
que 55% dos atendimentos tiveram duragdo entre 5 e 6 meses & 70% dos sujeitos
esperaram entre zero e trés meses pelo primeiro atendimento, 50% esperaram entre
Zero e quatro meses para iniciarem o tratamento. Das queixas relatadas, 35% estavam
relacionadas com dificuldade de falar em pablico e problemas de relacionamento, 30%
relataram depressdo e insatisfagdo sexual, 20% transtornos mentais & somatoformes,
15% nao apresentaram queixas. Do total da amostra 25% receberam alta, 15% receberam
encaminhamento para continuagio da psicoterapia em 2001, 5% receberam
encaminhamento externo e 55% desistiram do tratamento, confirmando a hipdtese de
que a maijoria desiste do tratamento. Quanto & avaliagdo do atendimento, 45%
classificaram como muito satisfatdrio e 50% classificaram como satisfatorio. Concluiu-
e que ¢ necessario realizar estudos sobre a evasdo, a fim de que a mesma seja

reduzida.
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CONHECIMENTOS E HABILIDADES CLINICAS DE
ESTUDANTES DE PSICOLOGIA PARAO .
DIAGNOSTICO PELOS CRITERIOS DO DSM-IV

ADILENE GON(}AL\{ES VIEIRA;
ELAINE CRISTINA CATAO (orientadora)

Faculdade de Psicologia da UNISA

Esta pesquisa destaca a importancia do diagnostico e de uma
nomenclatura padronizada na formagéo do estudante de Psicologia. Teve como
objetivo verificar o conhecimento e habilidade dos estudantes de Psicologia, em
diagnosticar conforme os critérios do Manual Diagnéstice e Estatistico de
Transtornos Mentais (DSM-1V}). A amostra foi composta por 90 sujeitos, de ambos
0s sexos, de um curso de Psicologia, dos periodes matutino e noturno, sendo 30
sujeitos do primeiro ano, 30 do terceiro e 30 do quinto. Como instrumento foi
utilizado um questionario com cinco perguntas sobre o tema diagnéstico, no qual
duas foram abertas e trés semi-abertas. As perguntas abertas referiam-se a definigdo
sobre diagndstico, e questionava sobre qual dos conhecimentos, tedricos ou
praticos, eram mais importantes. Jd as semi-abertas indagava sobre a importancia
do diagndstico e a possibilidade de tratamento sem ele, e a necessidade de critérios
diagnosticos. Utilizou-se.ainda, um caso clinico de Transtorno Bipolar, no qual os
sujeitos levantaram uma hipétese diagndstica segundo o DSM-IV, retirado do livro
“Casos Clinicos do DSM-IV". As aplicagdes dos instrumentos ao 1° e 3° ano,
foram coletivas e na sala de aula. 0 mesmo foi feito a0 5° ano, mas o nimero de
questiondrios respondidos nao foram suficientes, por isso o restante foi distribuido
individualmente. Todos os sujeitos foram orientados para ndo consuitar o DSM-
IV, ou qualquer outro material. Os dados levantados demonstraram que grande
parte.dos académicos compreendem e reconhecem a importancia do diagnéstico
para a contpreenso do caso clinico e para a prescrigao de uma melhor forma de
tratamento. Os dados também revelaram que os estudantes reconhecem as
necessidades de articulagdo entre 0s conhecimentos tedricos e praticos, e de
estabelecimento e utilizagdo de critérios diagndsticos. Nos levantamentos de
hip6teses do caso clinico, observou-se que grande parte dos sujeitos, conhecem
anomenclatura descrita no DSM-IV, mas nem tados estdo familiarizados com seus
critérios diagndsticos, pois houve divergéncia nas respostas.
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ESTUDO EXPLORATORIO DE CARACTERISTICAS
PSICOSSOCIAIS EM PACIENTES DIAGNOSTICADOS
COMO SOMATICOS.

NICODEMOS BATISTA BORGES;
GILDO DOS SANTOS ANGELOTT! (orientador)

Faculdade de Psicologia da UNISA

Doengas consideradas somaticas sao aquelas em que é evidente a influéncia de
fatores psicossociais em seu desenvolvimento, manutengao ou agravamento. A presente pesquisa
visou levantar caracteristicas psicossociais de pacientes que procuravam o servigo de atendimiento
primério de salide com diagndstico de um destes quadros. Foram sujeitos deste estudo 30
pacientes que procuraram o pronto socorro do Hospital Geral do Grajau, que foram diagnosticados
pelos médicos como portadores de doengas somaticas, 0s quais foram convidados a participar
deste estudo, apds assinarem Carta de Consentimento Informado, submeteram-se & entrevista
direcionada que consistia em um Questiondrio de Identificacdo da Amostra criado pelo Autor
com base na literatura e Escala Fatorial de Ajustamento Emocional/Neuroticismo (EFN) desenvolvida
por HUTZ e NUNES (2001), posteriormente os dados foram tabulados em freqliéncia absoluta e
percentual, sendo os resultados provenientes do questiondrio avaliados através da prova de X2, os
das sub-escalas da EFN comparados com suas respectivas tabelas e o total de pontos dos
sujeitos submetidos & média e desvio padrao para comparagao com a amostra de validagio da
escala. Os principais resultados encontrados foram 80% dos sujeitos sdo mulheres, 37% de
prevaléncia de idade entre 18 e 33 anos, 80% com renda familiar abaixo de trés saldrios minimos
com cerca de 63% dos individuos estando economicamente inativos, 77% da amostra ficam
irritados quando outra pessoa se atrasa, 57% consideram-se muito. estressados, 60% estdo
vivenciando mais nervosismao, ultimamente, do que de costume, 93% disseram estarem cansados,
57% acreditam que suas doengas sdo um misto de fatores psicoldgicos e organicos, 80%
mudariam suas vidas se fosse possivel, 90% disseram gostarem de si prdprios, 63% disseram
conhecer seus diagndsticos, 47% encontram-se acima da média no que se refere a vulngerabilidade,
53% apresentam quadros de ansiedade acima da média e 80% encontram-se acima da média no
que se refere & depressao. Como se pode verificarhd grandes indicativos de que fatores psicol6gicos
estio presentes nestes pacientes o que parece contribuir para o desenvolvimento, manutencgéo
ou agravamento dos quadros clinicos, principalmente estresse, ansiedada e depressao. O presente
trabalho teve carater exploratdrio e faz-se necessario novos estudos visando confirmar os dados
encontrados, Parece necessaria a presenga de psiclogos junto a estes servigos, pois se.notou
que hi caréncia por parte dos pacientes deste tipo de acompanhamento, o que poderia talvez
minimizar o nimero de consultas e gastos, visto que muitos dos pacientes sae reincidentes. Ha
necessidade de se desenvolver instrumentos que sejam mais especificos e de rpida aplicagéo,
pois se verificou que os existentes pecam pela dificil compreenséo por parte dos sujeitos e pela
extensdo que os torna cansativos de responder.
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ESTUDO EXPLORATORIO NA ANALISE
DIAGNOSTICA EM PSICOLOGIA CLINICA

JEFFERSON MODESTO NEVES;
GILDO DOS SANTOS ANGELOTTI (orientador)

Faculdade de Psicologia da UNISA

Esta pesquisa foi realizada com o objetive de explorar a andlise diagnéstica
em Psicologia clinica de um dado caso clinico levando-se em conta a abordagem,
investimento profissional e pessoal de psicélogas das estratégias tedricas
Psicodindmicas, Comportamental e Fenomenoldgico-existencial levando-se em conta
a experiéncia profissional (tempo de atuagdo e ndmero estimado de atendimentos
clinicas), e seu investimento pessoal na carreira profissional (pos-graduagio e
psicoterapia pessoal), visto que, de acordo com os autores consultados, estas sdo
variaveis que influenciam no desempenho do psicologo clinico. As hipdteses principais
desta pesquisa sdo de que todos os psiclogos entrevistados, independentemente da
sua abordagem, chegariam a uma mesma conclusao no tocante & hipotese diagnostica,
porém, 0s sujeitos com um tempo de formagdo e experiéncia maior ou que tivessem
realizado algum investimento pessoal e profissional indicariam o diagnéstico correto
com uma maior frequéncia do que aqueles sujeitos com menor tempo de experiéncia ou
gue ndo fivessem realizado nenhum investimento nesse sentido. A amostra constituiu-
se de 26 psicélogos clinicos de idades entre 23 4 54 anos sendo 8 do sexo masculino e
18 do sexe feminino. O instrumento utilizado foi um questiondrio elaborado com base na
literatura estudada e um caso clinico cujo a hipotese diagndstica era Depressio
Recarrente baseado na C1D-10, apresentado em uma mesa redonda no VI Congresso de
Brasileiro de Psicolerapia Existencial em 2001. Verificou-se que 60% dos sujeitos
entrevistados pertencentes & estratégia Fenomenoldgico-existencial, 50% do sujgitos
da estratégia Comportamental e 37,5% dos psicélogos da abordagem Psicodindmica
apontaram este diagndstico. A andlise estatistica foi realizada utilizando-se a prova de
c? de independéncia e os resultados ndo tiveram diferengas significantes sendo que as
relagoes averiguadas de nimero de apontamentos/nimere de atendimentos,
apontamentos/tempo de atuagdo na 4rea clinica, apontamentos/ter realizado algum
curso de pos graduagdo e apontamentos/nimero de atendimento clinicos na carreira
profissional, ndo se mostraram variaveis importantes no que tange a eficacia do
apontamento da hiptese diagndstica. O fato dos resuitados apresentarem uma diferenga
nao significativa pode ser devido a amostra ser com uma quantidade de sujeitos inferior
ao previamente esperado que era de 20 sujeitos por abordagem tedrica, talvez, se fosse
realizada com o este nimero de sujeitos os resultados seriam mais significativos.
Sugere-se que este tema seja mais examinado com uma amostra mais volumosa e
variada podendo ser considerada ndo somente as estratégias tedricas, mas abordagens
especificas.
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INDICATIVO MULTIAXIAL EM UM HOSPITAL GERAL DA
ZONA SUL DE SAO PAULO

) MARIA HELENA ZGIERSKI; )
FATIMA APARECIDA MIGLIOLI FERNANDEZ TOME (orientadora)

Faculdade de Psicologia da UNISA

Esta pesquisa foi realizada com o objetivo de identificar indicativo
Multiaxial em pacientes internados de um Hospital Geral da Zona Sul de
Sdo Paulo, assim como identificar a presenga de aspectos emocionais
associados as patologias clinicas, levantar a prevaléncia de distirbios
psiquiatricos no hospital geral, e identificar a presenca de comorbidades no
hospital geral. A amostra foi composta por 30 pacientes internados do sexo
feminino, com idade entre 15 e 76 anos. Como instrumento foi utilizado um
Questionario baseado na literatura para identificagdo do sujeito. Utilizou-se
ainda, uma Escala de Ansiedade e Depressdo (HAD) e um Inventdrio de
Personalidade — CGF “Cinco Grandes Fatores”. As aplicagdes dos
instrumentos foram feitos na seqiiéncia e respondidos individualmente. Todos
0s sujeitos foram informados do objetivo do estudo. Os dados levantados
demonstraram indicativos no Eixo I, Eixo Ill e Eixo IV conforme é proposto
pela avaliagao Multiaxial. Desta forma pode-se perceber que estes indicativos
mostram a co-existéncia de dois transtornos ou doengas simultaneamente
que é chamado de comorbidade, e que pode vir a influenciar no diagndstico
e até mesmo a prejudicar o tratamento, ja que estes transtornos precisam
ser tratados separadamente. No levantamento de hipdtese observou-se
que realmente existe presenga de comorbidades nos pacientes internados,
portanto mostra-se a importéancia de estar olhando para o individuo como
um todo, compreendendo assim a doenga em um ambito biopsicossocial,
em que sao levadas em conta outras dreas da vida do individuo, como
problemas de moradia, educagdo ocupacionais enfim, nao olhar sd para a
doenca em si, mas procurar olhar o individuo como um todo.
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LEVANTAMENTO DAS MOTIVACOES QUE PRECEDEM
A CIRURGIA PLASTICA. MONOGRAFIA DE
CONCLUSAO DE CURSO DE BACHARELADO.
UNIVERSIDADE DE SANTO AMARO

IARA CRISTINA NUNES DA SILVA;
GILDO DOS SANTOS ANGELOTTI {crientador)

Faculdade de Psicologia da UNISA

A presente pesquisa procurou levantar as motivagdes emocionais subjacentes
a cirurgia plastica estética; bem como captar subsidios para elaboragdo de uma avaliagio
psicologica nos pacientes que procuram este servigo. A amostra foi composta de 40
sujeitos do sexo feminino, com idade variando entre 18 e 60 anos, oriundos do Ambulatdrio
de cirurgia plastica do HEWA (Hospital Escota Wladmir Arruda) — OSEC, campus | da
Universidade de Santo Amaro, localizada na zona sul de Sio Paulo. Os dados foram
colhidos no periodo de setembro & novembro/2001. Os sujeitos foram encaminhados
para a pesquisadora, apas terem passado por triagem no ambulatério. Os instrumentos
utilizados foram: a entrevista semi-dirigida (quaestiondrio) e a Escala Reduzida do
autaconceito (ERA) com 30 questdes. Os resultados mais significatives foram: 82,5% da
amostra sdo de etnia branca, 77,5% disseram ndo possuir vicios, 75% apresentaram
grau de ansiedade constante, 90% referiram néo utilizar-se de drogas psicoativas, 72,5%
referiram possuir bom humor, 72,5% referiram o sono como satisfatorio, 90% se
consideraram motivadas e 92,5% dos sujeitos disseram que a realizagao da cirurgia
trard mudangas significativas na vida de cada uma delas, no que se refere ao auto
conceito sobre si mesmas e aumento da auto estima. Com relagdo & escala do
autoconceito, os resultados obtidos foram: 32,5% apresentaram supervalorizagao do
autoconceito, 37,5% apresentaram autoconceito bem estruturado, 22,5% apresentaram
autoconceito mal estruturado e 7,5% autoconceito desvalorizado. Com estes resuitados
concluimos que, de acordo com a apresenta¢o dos dados pdde-se perceber que a
cirurgia estética favorece os aspectos de auto estima e auto imagem, a paciente quando
submetida & quatquer procedimento cinirgico estético se bengficia com seus resultados.
Com relagdo ao auto conceito dos sujeitos pesquisados, de acordo com os resultados
apresentados, pode-se observar contradicao nos dados apresentados: a maioria dos
sujeitos (37,5% e 32,5%), apresentaram autoconceito bem estruturado e supervalorizado,
respectivamente. Esses resultados refutam a hipotese de que o autoconceito dos sujeitos
se encontra rebaixado.
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LEVANTAMENTO DE TRACOS DE PERSONALIDADES:
UM ESTUDO DE DOIS GRUPOS DISTINTOS DE
PROFISSIONAIS NA ENFERMAGENM DE PRONTO
SOCORRO ADULTO E PRONTO SOCORRO INFANTIL

ANDREA RAMIRES TCHEQU;
ESNY CERENE SOARES (orientador)

Faculdade de Psicologia da UNISA

0Os objetivos gerais da presente pesquisa foram os de estabelecer um levantamento de
tragos de personalidade enire dois grupos distintos, comparando a enfermagem de
pronto socorro adulto & o do pronto socorro infantil,

A amostra foi composta por 40 sujeitos, subdivididos em dois grupos: sendo 20 sujeitos,
profissionais de pronto socorro adultos e 20 sujeitos profissionais do pronto socorro
infantil. Foram utilizados como instrumentos um questiondrio de autoria da pesquisadora
para levantamento de dados basicos, contendo 4 questoes sobre dados pessoais, 7
questoes quanto ao perfil profissional, e 3 questdes de nivel social (aplicado nas duas
amostras), e a Escala de Comrey para avaliagao da personalidade.

Dentre os fatores que obtiveram diferengas significantes entre o profissional de pronto
socorro adulto e do infantil destaca-se a alta incidéncia dos profissionais do Pronto
Socorro Infantil que optam pela mesma fungdo (75%) caso pudessem optar por uma
outra atividade, comparada aos profissionais do Grupo de Pronto Socorro Adulto, que
em somente em 45% optam pela mesma fungao.

Destaca-se também que os profissionais do infantil demonstram um maior relacionamento
com seus pacientes, com 80% indicando envolvimento coma comportamento principal
comparado com apenas 40% do Grupo de Pronto Socorro Adulto.

Outro dado que destaca é a reagdo dos profissionais do Pronto Socorro Infantil que
indicam que o paciente mais dificil de atender é o paciente terminal, Esta indicagao
partiu de 60% dos profissionais do Grupo de Pronto Socorro Infantil. O grupo de Pronto
Socorro Adulto indica que o paciente mais dificil de atender é aquele que estd em estado
de embriaguez, com 65% das afirmagoes.

Utilizando a Escala de Comrey pode-se observar a inclinagao do Grupo da Pronto Socorro
Infantil para uma personalidade mais voltada & empatia, com muita energia e resisténcia,
e esteredtipo de feminilidade, sendo mais emotivas e flexiveis do que o Grupo de Pronto
Sccorro Adulto.
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O IMPACTO EMOCIONAL CAUSADO EM
CRIANCAS HOSPITALIZADAS

' ANANDA MAIDLINGER; ,
FATIMA APARECIDA MIGLIOLI FERNANDEZ TOME (orientadora)

Faculdade de Psicologia da UNISA

Esta pesquisa teve o objetivo de avaliar o impacto psicologico que
a hospitalizagdo causa na crianga, visando a identificar quais os pontos
s30 mais criticos durante esta internacao. Foram sujeitos, 30 criancas de 5
a 12 anos internadas no hospital Geral de Grajad. O instrumento utilizado
fol um questiondrio de 19 questdes, que buscava descrever sentimentos
como medo: ansiedade e depressao.0s principais resultados foram que a
maioria das criangas 93,33% tinham consciéncia do que estava acontecendo
com elas, 66,67% nunca sentem dor de barriga e 40% se alimentam bem
sempre. 46,67% chegam a chorar um pouco neste periodo de internagao,
56,67% nunca sentem medo e 53,33% nunca se sentem culpadas por
estarem internadas.Foi concluido que o impacto emocional foi menor do
que se esperava, pois era esperado que a hospitalizagdo alterasse mais 0
estado psicolégico da crianga, isso pode estar relacionado a alguns fatores
que foram peculiares na amostra pesquisada como que a maioria das
criangas foram internadas por problemas respiratrios e geralmente estas
criangas ja estdo habituadas a hospitais, principalmente no invemo que foi
quando grande parte desta pesquisa foi aplicada. Outro fator importante foi
que a maioria das criangas nao se sentiam sozinhas, visto gue o hospital
apresenta a possibilidade de deixar a mde ou acompanhante por 24 horas
no local junto com a crianga e também do quarto ter mais de um leito
sendo que as criangas podem interagir, Qutro fator de grande importéncia
foi que as criangas tinham conhecimento do que estava acontecendo com
elas, isto faz com que diminua este impacto emocional.

>> 5 Congresso de Iniciagdo Cientifica da UNISA - 2002 505



ljz:i:J

tnisa . universidade de sento amaro

o

PERCEPCAO DA DOENGA EM CRIANCAS COM ]
PROBLEMAS RESPIRATORIOS CRONICOS ATRAVES
DO DESENHO DA FIGURA HUMANA

ERICADE JESUS LIMA; MARIA DA PAZ PEREIRA (orientadora);
ANTONIO DE PADUA SERAFIM (co-orientador).

Faculdade de Psicologia da UNISA

O presente trabalho teve como objetivos o de conhecer como criangas portadoras
de problemas respiratérios cronicos percebem a doenga, o de verificar alguns fatores
psicoldgicos através do Teste do Desenho da Figura Humana e o de conhecer a forma
como o acompanhante do paciente lida com a doenga. A amostra foi composta por 30
sujeitos, sendo 16 do sexo masculino e 14 do sexo feminino, com idades entre 6 anos &
10 meses e 13 anos e 9 meses, em sala de espera do Pronto Socorro Infantil de um
Hospital- Escola, e seus respectivos acompanhantes, Foram utilizados como
instrumentos os seguintes materiais: a) Teste do Desenho da Figura Humana, sendo
solicitados dois desenhos — o de uma pessoa e o de uma pessoa que nao estd bem -
com inquérito; b) um questionario dirigido a0 acompanhante, contendo perguntas abertas
efechadas, elaborado pela Autora. Todos os instrumentos foram aplicados na referida
sala de espera do Hospital-Escola. Os dados revelam que a crianga com problema
respiratdrio cronico apresenta uma atitude mais passiva e dependente diante da vida
pelo fato de estar constantemente envolta pela superprotegdo dos pais. A privagao
sofrida pela crianga em relagdo ao exercicio de atividades esperadas na infancia,
principalmente do brincar, promove uma associagao entre o estar doente e a falta do
brincar. Através da observagdo dos indicadores de confiito, percebeu-se que os reforgos
suaves e/ou raros, significando brandura, passividade de temperamento e falta de
expressdo auto-afirmativa, aparecem predominantemente na desenho de uma pessoa
que ndo estd bem. Isso confirma a imagem que os acompanhantes revelam a respeito
da crianga, concedendo-lhe caracteristicas de bondade, passividade e docilidade. Quanto

4 omissdo de partes do corpo, nos desenhos propostos, as maos-apareceram comum

percentual bastante elevado em ambas as figuras, significando a dificuldade da crianga
em agir ativamente no mejo externo. Concluindo, os resultados demanstraram que 6
necessario enfocar a crianga com doenga respiratoria cronica de maneira a abranger os
seus aspectos bio-psico-sociais, haja visto que o grupo estudado revelou dificuldades
no manejo da doenga, afetando o estado psicoldgico tanto do paciente quanto de seu
acompanhante.
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UM ESTUDO DO TESTE DO DESENHO DA FIGURA
HUMANA NUMA AMOSTRA DE ESCOLARES COM
SURDEZ: ALGUMAS CONSIDERACOES SOBRE A
ANALISE DO CONTEUDO DOS DESENHOS

MARIA NANCI LIMA VIEIRA;
MARIA OLINDA GOTTSFRITZ (orientadora)

Faculdade de Psicologia da UNISA

O presente estudo teve como objetivo o de levantar os itens da
andlise de contetido do Teste do Desenho da Figura Humana de Machover
numa amostra de 30 escolares de 16 a 28 anos que apresentam um quadro
de surdez. Os sujeitos sdo alunos do Programa de Capacitagao para o
trabalho da Institvigdo Caminhando. As instrugdes foram dadas utifizando-
se a Linguagem de Sinais (LIBRA) . Os resultados foram analisados em
termos de fregiiéncia relativa para posterior andlise das diferengas dos
mesmos através da prova do qui-quadrado. Para a andlise dos desenhos
utilizou-se como critério o referencial de Kolch (1966). Destacamos os
seguintes resultados que apresentaram diferengas significantes: presenca
de olhos, boca e cabeca em tamanho grande; mais fregiiéncia de cabelo
cumprido; omiss&o de maos na figura; mais presenca de bragos longos;
ombros e térax enfatizados; e sombreamento das pernas com mais
freqiiéncia.
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UM ESTUDO EXPLORATORIO SOB RE
PERSONALIDADE E DESEMPENHO ACADEMICO
NUMA AMOSTRA DE ESTUDANTES DE PSICOLOGIA

KELLY CRISTINA RAMOS DE JUAN;
FATIMA APARECIDA MIGLIOLI FERNANDEZ TOME (orientadora)

Faculdade de Psicologia da UNISA

O presente estudo objetivou identificar tragos de personalidade em cento e
dezenove sujeitos de ambos os sexos, estudantes de Psicolagia e visou ainda estabelecer
uma possivel correlagdo entre o desempenho académico desses sujeitos e as
caracteristicas de personalidade, sendo assim um estudo exploratorio. Para isso, como
instrumento na coleta de dados, foi utilizado um Inventario de Personalidade (ainda ndo
validado) criado pela Autora com o objetivo de identificar tais tragos de personalidade,
citados na literatura especializada, para as seguintes caracteristicas; Anti-social,
Dependente, Esquizéide, Evitativo, Histrionico, Narcisista, Obsessivo-compulsivo,
Parandide, Passivo-agressivo e Borderling. Os resultados demonstraram que a correlagdo
entre 0 desempenho académico e as caracteristicas de personalidade foram pouco
significantes, o que indica gue uma pessoa com um ou mais tragos de personalidade
pode ter tanto 0 sucesso quanto o fracasso académico, ndo sugerindo pols, uma relagao
entre os dados. Quanto as caracteristicas de personalidade que foram estudadas, o
nimere de sujeitos que se enquadraram em uma ou mais dessas caracteristicas
carrespondeu a 63,03% da amostra. Esse dado significa que existe a maior prevaléncia
de transtomos de personalidade ou mesmo a possibilidade de desenvalvé-los. Os sujeitos
que apresentaram algumas dessas caracteristicas de personalidade obtiveram
pontuagoes acima ou muito acima da média, o que demonstra a existéncia do trago no
individuo. A caracteristica de personalidade que mais apareceu dentre os estudantes de
Psicelogia foi a Dependente e representa, cerca de 24,4% em relagao & amostra total,
Seguido por esse dado, a préxima caracteristica que mais apareceu foi a Esquizdide.
22,7% dos sujeitos em relagao & amostra total possuem esse trago. Isso faz com que o
individuo apresente crencas, atitudes e comportamentos caracteristicos desses tragos.
Esses tragos sdo parte integrante da personalidade e néo sdo apenas um estado do
individuo, j& que constituem a pessoa, ou seja, o perfil de personalidade sugere a
maneira que a pessoa age diante dos acontecimentos, se relaciona com o mundo e a
forma que efa pensa. Portanto, os tragos de personalidade fazem parte da pessoa e
expressam a forma pela qual essa pessoa de comporta, além do seu estilo cognitivo e
suas estratégfas de agdo para lidar com tais dificuldades.

508 >> 5° Congresso de Iniciagdo Cientifica da UNISA - 2002

DDD



e unisa . universidade de santo amaro

UM ESTUDO SOBRE AS QUEIXAS E AS
CONFIGURACOES FAMILIARES EM UM GRUPO DE
CRIANCAS INSCRITAS PARA ATENDIMENTO
PSICOLOGICO.

TELMAWITZIG*,
MARIA DA PAZ PEREIRA (Orientadora)**

Faculdade de Psicologia da UNISA

0 presente trabalho teve como objetivos conhecer os tipos de queixa
presentes em criangas inscritas para atendimento psicolégico, conhecer
as configuragdes familiares presentes e verificar se ha relacao entre as
queixas apresentadas pelas criangas e o tipo de configuragao familiar.
Partiu-se da hip6tese que a queixa escolar € mais fregilente em criangas
oriundas de famllias recompostas. A amostra foi constituida por 32
prontudrios de escolares de 7 a 11 anos de idade, inscritos para atendimento
na clinica de Psicologia da UNISA {Universidade de Santo Amaro). Fai feito
o0 sorteio de prontuérios e os dados foram analisados em termos de
freqiiéncia absoluta e percentual. Os resultados mostram que as
configuragdes familiares mais presentes sdo a Familia nuclear (50%} e a
Familia recomposta (50%); as queixas apresentadas sdo queixa escolar,
ndo escolar e as duas associadas, presentes tanto em meninos quanto em
meninas. A relagdo entre familia recomposta e queixa escolar nao foi
comprovada. Considera-se importante uma continuidade do estudo com
ampliagdo da amostra e uma mais ampla investigagdo de dados.

* Aluna do curso de Psicologia - Bolsista de Iniciagéo cientifica UNISA
** Docente da Faculdade de Psicologia da UNISA

>3 5° Congresso de Iniciagdo Cientifica da UNISA - 2002 509

g

N



Indice por Assunto

Desenvolvimento SOIal we.. ... sseercsorsern S —
Adminlstragao 10
AIMPORTANCIA DO ATENDIMENTO AQ CLIENTE .... Cetteesemetasaeseavaeereraanereney penten 1
Contabilldade 12
DOUTRINA MULTISISTEMATICA NEOPATRIMONIALISTA cocovrrsves e veesssssssesessssssssssessssessssssesesssessesssesons 13
Direlto - 14

CONSTITUIGAO FEDERAL DA REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL DE 1988 (CF/88):
A CONSCIENCIA E 0 CONHECIMENTO DA CF/88 EM FACE A SUA DIFUSAQ E A SUA

PROPAGAGAQ NO MEIO SOCIAL/EDUCACIONAL BRASILEIRO c.vvvevevrsevresrsssrsssmssssssesassisonssssasons 15
ARBITRAGEN ...vv v s vsstssssesss st s oeseees esrsssessssas s sassass s sssmss ssms st sess s 16
COMERCIO ELETRONICO b 2858 Rt R AR AR AR AR SRR 17
DANO MORAL NO DIREITO DO TRABALHO vooeeeee v veenessnranss e essssss e s tssetpe ettt 18
DO SENSO DE JUSTIGA AD CONFLITD vvrecerreescmsmensssssssssssensousssmssssssssssssssssmssssssssssssesssns 19
PRINCIPIOS CONSTITUCIONAIS DO DIREITO PROGESSUAL CIVIL .vc.covriecsrscescrecreensserssmsnresnes 20
Medlcina oo 21
INDICADORES SGCIO-ECONOMICOS NA DETERMINAGAO DA SAUDE DE UMA

COMUNIDADE CARENTE ..ovecererurnrssssesesssensssesssssesssssessesseesssresosesessassssssssesessissssssssssssses 2
RELAGAQ.MEDICO-PACIENTE: OUVINDO S DOIS LADDS ..cvveescoeeioeeeseserseemnmresessessememesemssessssesere 2
Psicologla ; , 24

A PERCEPGAQ DE ADOLESCENTES DE UMA ESCOLA PUBLICA SOBRE A INFLUENCIA
DE SEUS PAIS NA ESCOLHA PROFISSIONAL ..voervreeeesscenrsssssssssssssssssssmsssessssssssesssssasssssasssses %

ADAPTAGAQ SOCIAL E SUICIDIO: UM ESTUDO COM UMA AMOSTRA DE
PACIENTES QUE TENTARAM SUICIDIO, ATENDIDOS NO PRONTO SOCORRO

DE UM HOSPITAL GERAL ....cvumuserensiesssesssessersssssssssnnesossersursmsssssssssssssssessssssssessssenssasessssssasessosssseres 26
ADOLESCENCIA E VIDA ADULTA: AS MODIFICAGOES E CONSEQUENCIAS

QUE ENVOLVEM ESTA FASE ..o overmenscnsesseeremrnrsesrassssmsmrsssssssstasnsaa. w
510 >> 5° Congresso de lnicldgdo Cientlfica do UNISA - 2002




ESCOLHA PROFISSIONAL E PERSONALIDADE DOS ESTUDANTES DE PSICOLOGIA

DO 1° ANO DA UNIVERSIDADE DE SANTO AMARD — UNISA ..covvceeseassersssssssnresssssressssssssessssssnes 28
ESTUDO EXPLORATORIO DE CONDUTAS SEXUAIS DISFUNCIONAIS E CRENGAS IRRACIONAIS EM
ESTUDANTES UNIVERSITARIOS ....oosvevervvssssesrssssessessssassessssses sesesessseassssasssassnss s sessssnsssansins 2
EXPECTATIVAS DE UM GRUPO DE ALUNOS DE PSICOLOGIA EM RELAGAG AD CURSO....ovuvrrvereen. Kl
0 LAZER SOB 0 PONTO DE VISTA DE UMA AMOSTRA DE FUNCIONARIOS DE UMA EMPRESA NA
CIDADE DE SAD PAULD «ov.o.eeee oo ceececeeeeers s ansrseesessssosssssassssmnessons 3
PERCEPGAO DOS ALUNOS DO 5° ANO DE PSICOLOGIA QUANTO AQ

PSICOLOGO DO ESPORTE .vvvvesevsssssmonessveemessssessssssssesssmsssssssesmsssssmrsssssssmassssssensnsssses S 32
Publicidade e Propaganda 33
A CAMPANHA DAS “DIRETAS JAI" ......oocooorvrrsrinn

A INFLUENCIA DA COMUNICAGAD NO PLAND REAL ..oooocevoeeersssessessnssssssmsossssssesssesens 3
A INFLUENCIA DO CAFE NA HISTGRIA E NA PROPAGANDA.......ccoomrsos %
A GUERRA DE CANUDOS: PROPAGANDA E CONTRAPROPAGANDA ..ovvveecreeeeesssesssssssssssssssssssssssss kT8
A IDEIA DO DESENVOLVIMENTISMO DE JK cvovevevverr e ensres e s K
A INFLUENCIA DA PROPAGANDA NA REPUBLICA VELHA............. .39
A.PRIMEIRA “PEGA PUBLICITARIA" DO BRASIL vovevvrvecsssesseessnsssvessnne 40
A PROPAGANDA DE LAMPIAD ......vvvveceesoeessesssssseosssesssssssssssssscsssss sesssssssesssmsss oo sasssesmsasssssossns 41
PROPAGANDA GETULISTA «.......ocovvevessesessessassssssesssssssssossesssssesrasssssssssesssessssssssssssssesssesssnssssssosos 42
A PROPAGANDA NA EPOCA DO CANGAGO:

DA LITERATURA DE CORDEL AQ “BOCA-A-BOCA” ..vvvvescuverrrcnssersssssssesssussssesssssssssessssmssessssssron 4
A PROPAGANDA NA ERA VARBAS ..vcocecvvrrsessessesssesessessssss s sesse s ssssssesoesss vt ssessesesessseomsnns 4
A PROPAGANDA NA INDEPENDENCIA DO BRASIE ........ e R e e 45
A PROPAGANDA NO “FORA COLLOR® <..vvvevrvoeesrersossssessssssssessssseesssessseesssesssssesssssssessssssssessssesn 46
A REPUBLIGA DOS FAZENDEIRDS wevvvceeevssvesssesesmsessesassossssecssissrssssstosmeesseeessessssoeessmes e 47
A PROPAGANDA NA REPUBLICA DOS FAZENDERIRDS ....vvovevvvesssesessssssmsssssssssessssensssssss oo 4
>> 5° Congresso de Iniciagdo Cientffica da UNISA - 2002 511



A REVOLTA CONSTITUCIONALISTA DE 1932 E A PROPAGANDA .......ocvvev it isscssssssssmssanssssnsnrenes 49
BANDITISMO OU REVOLUCIONARIOS, COMO O CANGAGO FICOU CONHECIDD? «.cvvr o cvcrssaveesssens 50
CARAS PINTADAS VERSUS SUPER HOMEM: A PROPAGANDA NO IMPEACHMENT .....cccieerrivnssnanenens 51
COMUNICAGAQ EM CANUDD E NO CANGACD .cuuvossnieciionssesmisescssmsssmss ssomsssssssssassssss sassossssasssssesssss 52
DO BRASAQ NACIONAL A POESIA: COMO O CAFE INFLUENCIOU NOSSA CULTURA coeeeevesrerencerecernes 53
GOVERNOS MILITARES: A PROPAGANDA NA DITADURA ....oovvtscnissrimmarsmrassrsmssessas s rassrssmsasssrssinns 54
ITAMAR FRANCO E O PLAND REAL 1icuireeesiimsranssomssmsscessismsssesssonsssorsssnssessessssssssmssssossssasssesssssnssassens. 90
ITAMAR FRANCO, O PLAND REAL E A PROPAGANDA ......vviieccssmnsermmsssssssssssssmssssmssssessssernsanses 00

JK E O DESENVOLYIMENTE ECONOMICD 1ovvcve e eeseereesesemaesess s eeseressesssssstcssssossssssssssssossssssssons 57
NOSSQ CAFE E A HISTORIA DA REPUBLICA .eoveeoer e eoereeeseresseeseresssssesmeessesssasesmsessessssmreeseession 58
0 ESTADD NOVO E A PROPABANDA 11voeoeee i eeeeeeecers e eeessoss st eeeesesesesssassarasssmsseeesesesessessestssns 59

0 MARKETING COLLOBIDO ..ovvvousrvssmmsssssessencssmmssmsssssssssssssssssmsssensssrsssms s smassansnssestssssssesssssssssasssnss OO
0 MARKETING DE FHC covvusnsestionmnssssimsssnimissimmsmmsnsnsssssnmasssissssssiossssssssssssesssss s snass ressansss s seassarass 61
0 MARKETING POLITICO DE FERNANDO COLLOR o veevevreer s seneeersesseseasssessiesessssssssssassassasssnsses B2
0 MOVIMENTO “DIRETAS JA™ E A PROPAGANDA ..vccsveessovasaseesrearersssssosssssssessssssassesssenssssssssssssres 63
0 “PAI DOS POBRES™: A PROPAGANDA GETULISTA ...t snnissimsssssssmssssmsssnsssssinnss 4
0 USO DO MARKETING POLITICO POR FERNANDOD COLLOR ....oourvereseer e csserensenersessesessissssssssersses 65

RELIGIOSIDADE E SOLIDARIEDADE:
05 "ARGUMENTOS" DE ANTONIO CONSELHEIRD .veeveereverms e e ettt s cesrsssssssssssrasssrassssnss 66

“TEM QUE DAR CERTQ!™: A PROPAGANDA NO PALND CRUZADD .....cverierinnsscssssssssssnsresrernngaans 67

SEIVIGD  SOBIAL . ...oiirisirisiis st sty st et AR LR RS S  R R R 68

AS RELAGOES ETICO-POLITICAS E VALGRATIVAS ENTRE CAPITAL E TRABALHO:
UMA REFLEXAQ SOBRE AS CUNDIGOES DE TRABALHO DOS AMBULANTES DO
LARGO 13 DE MAIO EM SAQ PAULD ... erveiesitvinneasesncrnns 09

“FAMILIA: UMA QUESTAD SOCIAL oovvvesconnessssecossmcnsssasee bt s e R 70

512 >> 5° Congresso de Iniciagdo Cientifica da UNISA - 2002



MORADORES DE RUA SOROPOSITIVOS .....covvervisermissssssssssrssrserssms sorsssesssarseessrresens ssssaesssssestrnt sesrsts Ll

RESGATE CULTURAL DOS BOLSISTAS DO PROGRAMA SOCIAL COMEGAR DE NOVO BRASIL: SUAS

RAIZES SEUS FRUTOS <.vvvesererssussessssssrssssessssssssssssssssressssesssesessssessssssosassessressssssasssesssios .72
UMA ABQRDAGEM SOBRE CIDADANIA: A CONTRIBUIGAO DA ANTIPSIQUIATRIA NAS RELAGOES
SOCIALS <everrevvveesseses s sesesss s s snsssss s sessssssessses s s s 73
Desenvolvimento tecnoldgico ............. ehvetsaemsaseRnestapRe s rRs e prasen srmERRERYS 74
Biomedicina 75
MODELO EXPERIMENTAL DE PROVOCAAQ DA ESTENOSE TRAQUEAL EXTENSA ..ccvrvvvereerrrcecereece 76
Computagéo 77
A CRIPTOGRAFIA CLASSICA IMPLEMENTADA EM SOFTWARE .....occcovevecsersrrssessssessessesssssessos 78
ACIONAMENTO REMOTO VIA RADIO FREQUENCIA ...eoocceveeeseemssuesecsessisssssasserssmssssssssssasssssasssee 79
COMPRESSAD DE IMAGENS ..vvve eveesnsssssssssssersserasssasssssassessssssesesssessessesess e essssnsees 80
COMUNICAGAD POR FIBRA OPTICA ..vvcveessessvvssserssesss svsesssssssiisessrsssssesmssssssssesssssssessasesessssassses 81
CONSTRUGAO DE UM COMPILADOR PARA O PROCESSADOR PICTB50 ..vvursscermsmssssssssssrassssrssserns 82
CRIPTOGRAFIA QUANTICA vovvecevrvesscesmeessssenssessesssssssesssses 83
DESENVOLVIMENTO E MANUTENGAO DE UM AMBIENTE DIGITAL DE APOIO A APRENDIZAGEM ...... 84
EAD = EDUCAGAD A DISTANCIA w.ccoooveere e cesssssssssssssssssssssessssssss ssassssssssssrasssssssssssssssssssssseserons 85
ELABORAGAO DE MATERIAL DE APOIO MULTIMIDIA PARA A

DISCEPLINA DE PORTUBLES ..o erescussvscveensossssessesssasssssssossssssacssesssssssassssssssnsssasssesssssssessere 86
ELABORAGAQ DE MURAL INTERATIVO PARA IMPLEMENTAGAO NO

AMBIENTE DIGITAL DE APOIO A APRENDIZAGEM.... eSS et RS e 87
ELABORAGAO DE UM SISTEMA DE BUSCA PARA IMPLEMENTAGAO NO AMBIENTE DIGITAL DE APOIO
A APRENDIZAGEM .vvvvveevsesssesssensosssssesssessssssssssessssssseessnesess sessssssnssssass ssassssmssssssssss s 88
ELABORAGAD DE UMA MINI BIBLIOTECA PARA IMPLEMENTAGAQ NO

AMBIENTE DIGITAL DE APDID A APRENDIZABEM.....cconvenssnssrossssesmssssssssssssssssssessssesssssessess 89
ESTUDO DAS FORMAS DE INTEGRAGAQ BANCOS DE DADOS-WEB ...ocoocosscrmsennrssesersssssessssessessens 90
>> 5° Congresso de Iniciagdo Cientifica da UNISA - 2002 513



POWER'LINE COMMUNICATION (PLC) TRANSMISSAQ DE DADOS VIA REDE ELETRICA .............. 91

PRESERVAGAQ DE DADOS EM SERVIDORES DE ARQUIVD w.evvvceere oo sresseeserscssss s 92
QUALIDADE DE SERVIGO EM REDES IP UTILIZANDO A ARQUITETURA DIFFSERVICE ..ouvu.vvcnrnenn. 93

TELEFONIAIP covverecoeveeesrsssssssseesssesnsssssesesosssecsssnsscesenns rereen e se st et e A e s ™
VPN = VIRTUAL PRIVATE NETWORK .....covovvssoesesmessssssssessssssssnssssssss e eceseosmsssesesssssesesesemsssaseses g5
Medicina 96
CARACTERIZAGAO DE MACROFAGOS (J7744) EM SOLUGOES CONTENDO

CEREMICAS BIOATIVAS ....ovvcevvevessseerssssssssssssssessssssssssssaisssssaeesssecesesmressensesestessessssesees a7
EQUCACAD ........coeenecerarsranasnaresans . derssermen e SR e esaane s asan e 98
Ciéncias Exata 99
A MATEMATICA E A ESTETICA NA ARTE RENASCENTISTA ....oecoeereeeee e sesesessssssesesssessoeesns 100
A SIMBOLOGIA NUMERICA DENTRO DA BIBLIA c.cveeevars e reeeerserrsoeessceesesssesesssess S (1)
MODELOS DE UNIVERSO DE FRIEDMANN E A TEQRIA DA RELATIVIDADE GERAL weovvceeeee e enrsoe 102
UMA INTRODUGAQ AD SENSD NUMERICO ..ooveeesvessncsecsereenrseesseess e e ssrtmssssre s 103
=1L L OO . 104
A FAMILIA E O PROCESSO DE APRENDIZAGEM EM PORTADORES DE DEFICIENCIAS

MULTIPLAS EM CENTRO ESPECIALIZADO.NA CIDADE DE SAO PAULD oo oo 105
A IMPORTANCIA DA AUTO-ESTIMA NO DESPERTAR PARA A LEITURA E PARA A ESCRITA

POR MEID DO NOME PROPRID wovvvcevvseeveesessssssssssscssreresmeesssssssmssscessssessssssssssssecissemeeessessins 106
A VIOLENCIA ESCOLAR CONTRA CRIANGAS DAS PRIMEIRAS SERIES DAS CLASSES MENOS
PRIVILEGIADAS SITUADAS NA ZONA SUL DA CIDADE DE SAQ PAULD ..oovvvoeoeeers e eseeenssesasss 107
AVALIAGAO TRADICIONAL E AVALIAGAO CONSTRUTIVA EM ESCOLAS PUBLICAS MUNICIPAIS .
DA ZONA SUL DE SAO PAULD covevveeeersessarsrescsssesressneressssssesssseneesemesssessessessesmeessessssessssssession 108
BAILA COM A GENTE: UMA FORMA DIFERENTE DE APRENDIZAGEM ..oovcorreeoeeee e mmmsseresssssns 109
514 >> 5° Congresso de Iniciagdo Cientifica da UNISA - 2002



DADOS CONCLUSIVCS ACERCA DA VIOLENCIA FAMILIAR E SUA INTERFERENCIA NA
APRENDIZAGEM DE CRIANGAS DA PRE-ESCOLA DE ESCOLAS MUNICIPAIS DA
PERIFERIA DA ZONA SUL DA CIDADE DE SAQ PAULO. ....... . 110

EFEITOS COMPORTAMENTAIS NO DESENVOLVIMENTO E APRENDIZAGEM DE
CRIANGAS NA (DADE PRE-ESCOLAR FRENTE A AUSENCIA DOS FAIS QUE
TRABALHAM FORA/QUE NAQ MANTEM UM CONVIVIO FAMILIAR COMPLETO ... —

ESTUDO DA DISCRIMINAGAO DA MULHER AFRO-BRASILEIRA NA CIDADE DE SAQ PAULO:
UMA VISAO CRITICA DA PROBLEMATICA RACIAL weovvovssesmmerssessmsesssesmresssssssssessessessasssssssesssssees 12

ESTUDO DA VIOLENGIA PSICOLOGICA, PERPETRADA POR PAIS E RESPONSAVETS, CONTRA
CRIANGAS DA PRIMEIRA SERIE, DE ESCOLAS MUNICIPAIS DO
BAIRRO CAPAD REDONDO DA CIDADE DE SAD PAULD .oevvvvrerecenrisersssmssssmsmsssessessssssossessrssmimasis 113

FORMAGAO DE EDUCADORES EM UM CURSO DE PEDAGOGIA DE UMA

UNIVERSIDADE PARTICULAR DA GRANDE SAQ PAULD ...ovvvvvovemsmsrarersssrssssssssesssmassssssssassers 114
0 CORPQ: ELEMENTO FUNDAMENTAL NUM PROGESSQ DE EVOLUGAOQ

HISTORICO-CULTURAL et e et 115
0 NEGRO E A EDUCAGAO: ASPECTOS GERAIS ENVOLVENDO DISCHIMINAGAO

CONTRA O NEGRC DENTRO DAS INSTITUIGOES DE ENSING .ovevvesessemsessssermisasesssssssesssessssassssaressose 16
(0 REAL NA NOSSA VIDA REAL ... reee et preecmseasescmessseseses s semssse e cpbassos sesarassuses e senstbcuensnne 17
0S REGISTROS NAO CONVENGIONAIS PODEM SER SIGNIFICATIVOS PARA

CRIANGAS DE DOIS A TRES ANOS. covvvssssmsmmssssssmsssrssssssssissmsmssisssssssssssssss s s sasstsssssesrsses 118
0 TRABALHO DE EDUCADORES COM CRIANGAS ENTRE 6 E 12 ANOS VITIMAS DE VIOLENCIA
FAMILIAR A PARTIR DOS PRESSUPOSTOS DO ESTATUTO DA CRIANGA

E DO ADOLESCENTE ....ovuuuisusiscusciusisemscecmreccessesemssemsmassnceasencsaees s eesasecns e e s s e acet secee 119
POETIZANDO E ENSINANDO A LER E ESCREVER ......vooccrssrensenessmrerssms s ssssssssssssssssssssssssssnsussssss 120
UM ESTUDO SOBRE A EDUCAGAO DE JOVENS E ADULTOS EM UM BAIRRO

DA ZONA SUL DE SAO PAULO. .. RS ERR L RS E feLee hSARE  ba  be seRRes 121
UM ESTUDO SOBRE 0 DIREITO A CIDADANIA EM ESCOLA PERIFERICA DA

GRANDE SAD PAULD oovovvveenevensereneseemonmssssesas sassmssssenense SRR V..
TRANSVERSALIDADE: UMA NOVA PROPOSTA NO COTIDIANO ESCOLAR .........covvveececermiereresrerenes 123
Educagdo Fislca 124
A CONTRIBLIGAQ DAS BRINCADEIRAS E DOS JOGOS NA INFANCIA ...cc..covevs s sssennesmsssensions 125
>> 5° Congresso de Iniciagdo Cientifica da UNISA - 2002 515




A DIDATICA E O PROFESSOR DE EDUCAGAD FISICA ......oooooeosecsermsssssesssssssessesssseersenssmnsmeessnees 126
A IMPORTANCIA DA APRENDIZAGEM MOTORA DA CRIANGA NA EDUCAGAD FISICA....vo.oorerreve. 127

A IMPORTANCIA DA ATIVIDADE FiSICA PARA AS CRIANGAS DAS SERIES
INICIAIS DO ENSING PUBLICD ovvvversseeersesssssssesserssasssessesssseesseseeeereessasesssssessaseessesssemsseessessreee 128

A IMPORTANCIA DA COGNIQAD NA APRENDIZAGEM MOTORA DURANTE
A EDUCAGAQ FISICA ESCOLAR.. e SRS V...

A IMPORTANCIA DA EDUCAGAO FSICA NA EDUCAGAD INFANTIL:
REFLEXQES A PARTIR DA LUDICIDADE INFANTIL ...oovevervvversesnnnssrnsers 130

A IMPORTANCIA DA EDUCAGAO FISICA NA FORMAGAO SOCIAL DE
CRIANGAS DE NIVEL SOCI0 ~ ECONOMICO BAIXO .orvovvocveeessessessnncssassessensssssessensssonstsesseees 131

AIMPORTANCIA DA ESTIMULAQAO ADEQUADA DO DESENVOLVIMENTO
MOTOR NA EDUCAGAQ INFANTIL ... T FYCT OO I

A IMPORTANCIA DA MOTIVAGAO NA APRENDIZAGEM DAS AULAS DE
EDUCAGAD FISIGA .ccver v seessessenessessssssssssesssesesessssesss s eemeessessssssesssssssssstenessnes oo 133

A IMPORTANCIA DA MOTIVAGAC PARA ADOLESCENTES NA EDUCAGAO
FISICA ESCOLAR w.evvveerrserseseasssarsssssessssssseesoseesraaserssssssssseeeseess st smsesssseseres seseessense 134

A IMPORTANCIA DAS AULAS DE EDUCAGAQ FISICA INFANTIL NA FASE
DA IDADE ESCOLAR oovveoomssssisnsssnssssseosecsssssseesssmsssasrasmsosssessessessssssss s sresssess essesss s oo etss e 135

AS PRINCIPAIS TENDENCIAS £ PERSPECTIVAS QUE HA SOBRE A EDUCAGAO
FISICA ESGOLAR w.ccvosrssreseecsseeesassssssassssssesssessesssessssssessssss st st osesseeseeesresess s 136

COMO O FUTEBQL AJUDA 03 ADOLESCENTES A FICAREM LONGE DA VIOLENCIA vvcovvee s 137
EDUCAGAO FISICA ESCOLAR: O CAMINHO PARA O SUCESS0 .oovevoecvecs oo srreeseserssesnes 138
EDUCAGAO FISICA ESCOLAR PARA O DEFICIENTE FISICO NO

ENSIND FUNDAMENTAL ... vuvsscesessssonss st ssrssssssssisesseecessesssesssrasesssrssssssssssssssssasessnesessssnsss 139
EDUCAGAQ FiSICA ESCOLAR PROPONDO 0 ESPORTE COMO

MELQ EDUCACIONAL NA ESCOLA .....oocreoeeersesssessesesseesasessssesasessesessesssss esessasssssesesssensessmssenss . 140
FUTSAL: DESENVOLVENDO AS HABILIDADES NAS CRIANGAS -..oovvvoveveree e sessssmss s ssemsssssssssssns 141

MOTIVAGAD NAS AULAS DE EDUCAGAQ FISICA cvvsvrerremsssssssssssssssssseesrssrresressresmesseenes 142
MUSICA: UM ELEMENTO ESSENCIAL NA APRENDIZAGEM DO PRE-ESCOLAR ....cvoorscesrereresee 143

516 > 5% Congresso de Iniclagdo Cientifica da UNJSA - 2002




0 ESTAGIARIO DE EDUCAGAO FiSICA E SEU APROVEITAMENTO

NO MERCADD DE TRABALHD covvevoe e sssssssssssenss s ssssesssssssassssssmsssessassssossssosnsssssassassssassssasssons 144
0 JOGO E A CRIANGA: PREVENGAD NOS DISTURBIOS COMPORTAMENTAIS NA

TERCEIRA INFANCIA ..covvvvssvese s enssesissscsesssss s sstesessssemmmeeeeseneeren 145
08 JOGOS NA APRENDIZAGEM MOTORA PARA A PRE ESCOLA ..uuvucsusmceemiessssteeeersesestss s sessoirene 146
RECREAGAO NO DESENVOLVIMENTO MOTOR-FONTE DE PRAZER E CONHECIMENTO vveensrunssrusurens 147
RECREAGAQ: UM PASSAPORTE PARA APRENDIZAGEM ..oovrrcoees e eooemommeneeseoeereeeesseesssoses e st e 148
Enfermagem 149
ATUAGAO DA FACULDADE DE ENFERMAGEM JUNTO A COMUNIDADE DO

AGENTE JOVEM CIDADAQ — JARDIM AUTODROMD .covovenreceeee. ... 150
AVALIAGAQ DE SITES SOBRE HISTORIA DA ENFERMAGEM w...ooooocct et setsstecnes st rmemeeeeeios 151
DESENVOLVIMENTO DE UM BANCO DE DADOS SOBRE A PRODUGAO GIENTIFICA

DA FAGULDADE DE ENFERMAGEM DA UNISA — INSTRUMENTO PARA PESQUISA

EM HISTORIA DA ENFERMAGEM w.ovvvevenrvcnsssesessesmsssssssssesssasersossnsss sastsssssoesss . 152
RELATO DE EXPERIENCIA EM ESTAGIO EXRA-CURRICULAR DE ENFERMAGEM ..vovescoeveenseesereresins 153
Histdria e Geogralia . 154
A DEPOSIGAD FINAL DE RESIDUOS SOLIDOS URBANOS E O MEIO AMBIENTE:

UM ESTUDO DE GASO NO ATERRO SANITARIQ DE SANTO AMARD ...ovcovcsrsssamsssessssssssssssicssosrins 155
A ORGANIZAGAD DO ESPAGO NA PENITENGIARIA DO ESTADO DE SAQ PAULO

EA PROLIFERAGAQ DA TUBERCULOSE : UMA DISCUSSAOD NO AMBITC DA

GEOGRAFIA MEDICA .cocerversvssrssesrsarssrssssssssesssoms e s s snssssssmssssssssnssssssosssssssssssssssssos s 156
A (RE) ESTRUTURAGAQ DO ESPA(;O URBAND: A CIDADE DE SAD PAULO EM

DIAS DE JOGOS DE FUTEBOL. .. eessr s neesnetn . 157
A REPRESENTAGAQ FEMININA NA IDADE MEDIA ...covevusvers s massresssossmssssssessorssessssasssssssssssssesss 158
AS REPRESENTAGOES FEMININAS NA *ODISSEIA" DE HOMERD vvvvvvvssessvssvesersssessmssesssssassossesens 159
ANALFABETISMO E EDUCAGAQ PARA LIBERDADE ..covvousvoessoseesrersiesesessessensesesssseetensssesessassnenes 160
HISTORIA ORAL DE VIDA NOS TEMPOS DA 2° GUERRA:

DESCENDENTES ALEMAES NO BRASIL ALIADD ..u.uuusvsunssisssesssessssssssosessonsseamtenemeneersseesseeeseseeoneenss 161
>> 5° Congresso de Iniciogdo Cientifica da UNISA - 2002 5 I'7Eb



rJCI

IDEOLOGIA E UTOPIA NA REPUBLICA DA ESTRELA .o.ceversenssssssessmemsesssssssssssssssssssessssssssessserss 162

NOVOS X-MEN: DIFUSAQ CULTURAL AMERICANA POR MEIQ DAS HQ'S wovevvevessermsressesesssssenees 163
MUSICA DE CONTESTAGAO : MPB E DITADURA MILITAR; O RAP NO BRASIL DEMOCRATICO ........ 164
0 IMPACTO DO MOVIMENTO NEOPENTECOSTAL NAS IGREJAS BATISTA DA REGIAQ

DE FERREIRA NA ZONA SUL DA CIDADE DE SAD PAULD «..c...ooe v eerecnesssmssaressesessesssessesssasees e 165
Jornalismo 166
NATUREZA VIVA: ECOLOGIA NO RADIOJORNALISMO oottt cees e eeeeeeeeeeeemmsnmeeseeeeeeesssenee 167
Letras 168
A POESIA BRASILEIRA NO ENSINO MEDIQ DA REDE PUBLICA ....coeeeeeeeevseemesoseseemssesseeeemsemessesseenees 169
AQUISIGAO ORAL DA SEGUNDA LINGUA (INGLES) .eovveesosesssesssnssssnsns e 170
PRODUGAQ ESCRITA DOS ALUNOS TERCEIRANISTAS DO ENSINO-MEDIO

(POSSIVEIS CANDIDATOS A ALUNDS DA UNISA) c.covvcrvsvescesssessssessssmssssossssssssssssssssssssssssssssases mn
Psicelogia 172

A IMPORTANCIA DA UTILIZAGAO DE JOGOS RELACIONADOS AO DESENVOLVIMENTO
DOS PROCESSOS DE ALFABETIZAGAO NUMA AMOSTRA DE ALUNOS DAS 4+ SERIES DO ENSING
FUNDAMENTAL: RELATO DE INTERVENGAO DE ESTAGIARIOS EM PSICOLOGIA ESCOLAR .............. 173

AS EXPECTATIVAS DIANTE DA PROMOGAO PARA A 5° SERIE DO ENSINO
FUNDAMENTAL: O RELATO DA EXPERIENCIA COMO ESTAGIARIO EM PSICOLOGIA ESCOLAR
JUNTO A ALUNOS DE 42 SERIE DE UMA ESCOLA POBLICA. . R s 174

AS PERCEPGOES DE UMA AMOSTRA DE ESTUDANTES DE 12 A 52 SERIES DE
UM CURSO DE PSICOLOGIA SOBRE 0 CURSO DE FORMAGAO DE PSICOLOGO:

ALGUMAS CONSIDERAGOES. ..vvvvererrssrsen 44 1e1414441 R4 AR AR RS R SAARS AR S R AS 175
AS RELAGOES ENTRE DESEMPENHO ESCOLAR AUTOCONCEITD. ..ovveerconsevssenncsammsssssssssssssssssenss 176
AS RELAGOES ENTRE DESEMPENHO ESCOLAR E AGRESSIVIDADE INFANTO-JUVENIL ..rcoveererrrnes 1w

DESENVOLVIMENTO INFANTIL E RELAGOES INTERPESSOAIS:
PRATICA PSICOEDUCATIVA JUNTO A UM GRUPO DE FUNCIONARIOS DE UMA
INSTITUIGAQ DE ENSIND. .vvvvvesevssveassesesessssssssessmsessessessssessessssessessssssesssasesmssssssssnsssasssassssees 178

518 >> 5% Congresso de Iniciagéo Cientifica da UNISA - 2002



DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM: UM ENFOQUE SOBRE AS HABILIDADES
DE LEITURA E ESCRITA NUMA AMOSTRA DE ESCOLARES DE 22 SERIE DE
UMA ESCOLA MUNICIPAL ....oosessvcvseemmecercveersasssesassssssssmsensesseessesssssssssens sesssoeessesss oo sensssesssssssssasees 179

EDUCAGAO SEXUAL INFANTIL E ADOLESCENTE: O RELATO DE UMA )
INTERVENGAQ NUM GRUPO DE MAES SUBSTITUTAS (SOCIAIS) E A INTERVENGAD
EM PSICOLOGIA ESCOLAR ...ovvvvvurssssesemrmeeesessssesosssssisssssasesssss sosessssss seosassissasssassssssssomss essssosssassese 180

ENCONTROS DE PAIS E ESTAGIARIOS DE PSICOLOGIA ESCOLAR: RELATO DA EXPERIENCIA
NUMA CRECHE DE SAD PAULD. ......coovrrcrsecaensseaseeesssassssssssssssssssssissnreas s sesessmsnsessrasssssassssasess 181

EXPECTATIVAS DOS ACADEMICOS DE PSICOLOGIA FRENTE A FORMAGAG E A
AREA DE ATUAGAD. .ocvrv oo sssssssomosssmssssssostsnsesorsssessss s s 182

EXPLORANDO A GRAMATICA GENERATIVA NA CONSTRUGAO DA GRAMATICA
TEXTUAL E SUA RELAGAQ COM A GENETICA ... DO | <

GRADES CURRICULARES DE UMA AMOSTRA DOS CURSOS DA CAPITAL DE
SAD PAULO: ALGUMAS CONSIDERAGOES .....cvcvvesveeerssessesesseneassesessesssssassesssssssemssssosesssmssssssmssnsnos 184

INCENTIVO A LEITURA ESPONTANEA: PROJETO DE INTERVENGAQ EM PSICOLOGIA ESCOLAR,
JUNTO A ALUNOS DO ENSINO MEDIQ DE ESCOLAS PUBLICAS .uvuvveeeee s ssssencssossssssssnessosessesne 185

INDISCIPLINA NUM GRUPO DE CRIANGAS DE 22 SERIE: RELATO DE EXPERIENCIA E
INTERVENGAD EM PSICOLOGIA ESCOLAR. ....pssevseumssssessnsssnesssssosssessssseseeessenesssssamssesssens 186

MOTIVAGAO E AUTO ESTIMA: RELATO DE UMA EXPERIENCIA DE ESTAGIO EM PSICOLOGIA
ESCOLAR NUM GRUPO DE ESCOLARES DE SUPLENCIA DE UMA
ESCOLA PUBLICA DE SAD PAULD. ..o ver s eesessssessssssssssssssessesssmeeseessmesmsssssssssmeesn 187

0 ENVOLVIMENTO DA FAMILIA NO PROCESSO DE ENSINO-APRENDIZAM:
PERGEPCAQ DE PAIS E PROFESSORES ........ccocuusmsemmmerrrmesrrnnssesssessssssssessesssssssssssssssssssns 188

0 RELATO DE UMA INTERVENGAQ PSICOEDUGATIVA NA AREA DE
PSICOLOGIA ESCOLAR NUM GRUPO DE PAIS E ALUNOS DE PRE-ESCOLA
PUBLICA DE SAQ PAULD. . - v e serens PSP | .

PERFIL DOS ALUNOS INGRESSANTES EM 2001 NO GURSO DE PEDAGOGIA DA
UNIVERSIDADE DE SANTO AMARD — PARTE | .oooveeervecnreees e sssersssssssmssssss s sssssessssssssssssesseesens 190

PERFIL DOS ALUNOS INGRESSANTES EM 2001 NO CURSD DE PEDAGOGIA DA
UNIVERSIDADE DE SANTO AMARD = PARTE Il ....covvenesesscsessesssessssemnememsesessssss s esssesensseesseesesons 19

PERFIL DOS ALUNOS INGRESSANTES EM 2001 NA FACULDADE DE TURISMO DA
UNIVERSIDADE DE SANTO AMARD ..o eeersemmeneneeecnsresssssssssssssssssssssssssessasssesessesesasmonssssesssesene 192

>> 5° Congresso de Iniciagdo Cientifica da UNISA - 2002 5 |9D.




RELAGAQ PROFESSOR-ALUNO E SEXUALIDADE EM ALUNOS PORTADORES DE NECESSIDADES
ESPECIAIS: RELATO DE UMA EXPERIENGIA EM PSICOLOGIA
ESCOLAR NUMA ESCOLA PUBLICA DE SAD PAULD .cvtvcmscsimsienssisssisi s ssass s sssssss st st snns 193

RELAGAO PROFESSOR-ALUNO MO PROCESSO DE ENSINO APRENDIZAGEM:
APERCEPGAD DE ALUNOS DE PSICOLOGIA DO 1% E 5° ANO... s sesion s 194

SEXUALIDADE lNFANTlL EM CRECHES: PERCEPGOES E REAGOES DAS
EDUCADORAS FRENTES AS MANIFESTAGOES ..voueree ettt s 195

TRABALHO EM EQUIPE E DESENVOLVIMENTO PSICOLOGICO NA 12 INFANCIA:
0 RELATO DE UMA EXPERIENCIA PSICOEDUCATIVA JUNTO ADS FUNCIONARIOS

E PAIS DE CRIANGAS DE UMA CRECGHE MUNICIPAL DE SAQ PAULD ..ovoouseerevenmsessssessessassssseesssnannns 196
Publicidade & PIORAGANGA .....vevesurmsesserestossisseamsssertstressssnsessssosnss sassatrssshsbtsbisibssatessiasstets insrssss 197
CONTRIBUIGAD DA EDUCAGAD JESUITACA PARA A PROPAGANDA ..ocovvvve v rereesemsssssssessssrssseeneeees 198
VIEID AMBIBNTE .vueeeseeecciir s ssriesasassiess st sersems s e srassusss e srseasssnsmeast sassnasassaess 149
BIBIOGIA ..ot rerererasresserissonssssnsrasrsssssssnsssersronsiasssrassrssasesssmeses semsesssn .. 200
ANALISE MICROBIOLOGICAS DE POGOS DA ILHA DO BORORE ....ooooceeerrsvessssssnssssesssssssssssssssss 201

AVALIAGAO DA TOXICIDADE DO SEDIMENTO DO RIO MONJOLINHO UTILIZADO selenastrum
capricornutum (CHLOROPHYCEAE, CHLOROCOCCALES) E
Daphnia similis (CLADDCERA, CRUSTACEA] w..ccovemsumssesmssisisanmssssonssssmsonsssssssessssussssssssansssansssnssnns 202

DADOS PRELIMINARES SOBRE O REONHECIMENTO DE UM GRUPO DE
Cebus apella (MACACO-PREGD) NA ILHA DOS EUCALIPTOS — REPRESA DO
GUARAPIRANGA/ SP E ALGUMAS OBSERVACOES SOBRE 0 HABITO ALIMENTAR

SOB A INFLUENCIA ABTROPICA (MAMMALIA — PRIMATES — CEBIDAE) ...vvveoseursrmasesssssssssssssenens 203
EFEITO DA CONGENTRAGAD NO POTENCIAL ALELOPATICO DO EXTRATO

ETANOLICO DE FOLHAS DE Piper xylosteoides (KUNTH) STEUD .. s e sannins. 204
EFEITO DO ACIDO GIBERELICO NA GERMINAGAQ DAS SEMENTES DE Dietes

iridioides SWEET (IRIDACEAE) ..o.u.ccommecsmssesscssisosseasisssssnssssnssomsssssssssssssssossssnsssessssensssonsssencsn 205
ESTUDO DO POTENCIAL BACTERICIDA DE ESPECIES VEGETAIS

DA MATA ATLANTICA ... et s sant s T i
520 >> 5° Congresso de Iniciagdo Cientifica da UNISA - 2002




ESTUDO DOS POTENCIAIS ALELOPATICOS E FUNGICIDA DE EXTRATOS FOLIARES

DE Cissus verticillata (L.) NICOLSON & JARVIS (VITACEAE) wcvrvrusveneesssssasssssnasssnssssnsnare e 207
FLORA DO PARQUE ESTADUAL DA SERRA O MAR - NUCLEO CURUCUTU -

SAO PAULD: Begonia L. (begoniacea) ... . 208
FLORA DO PARQUE ESTADUAL DA SERRA DO MAR NOCLEO CURUCUTU -

SAD PAULD: EUGENIA L . (MYRTACEAE] ..vvveeismeiansansssmenssssearsscart simsissnsssnsasasmsssrsssansssmeasessssasssas 209
FLORA DO PARQUE ESTADUAL DA SERRA DO MAR - NUCLEO CURUCUTU:

VRIESEA LINDLEY = BROMELIACEAE (TILLADSIOIDAE] c..coverriermsnrsrerrecenesssmsssnsssmsssnnsssssssns sansesnas 210
SAMHE ..o s raseererrarssrvesmemseseseseressasasmssasssssnsssssssansnsnsrase S— cevemammnanes 211
BIOMBLICHNZ +v0nsvevsevesseeesereessereseesssssssanessessesmess sossensssovessusssssen e sessssamsassssnsssssbsssasssonssnms s ssessrasans © 12
AASSOCIAQAO DE HIPERTENSAD E DIABETES INDUZ PREJUIZO NO CONTROLE REFLEXO

DA PRESSAQ ARTERIAL ENi RATOS. ...orvrsrersssesssserissmsissorsesssssssisssianssvassssesssosssssmserones e isbansitansisn 213
ALTERA(}()ES NO PERFIL DAS MENINGITES PNEUMOCOCCICAS covveevsecvssssssssressasssnsercassrmsessesssierss 214
AVALIAGAO DOS PARAMETROS DE QUALIDADE DOS CONCENTRADOS DE HEMACIAS DE

DOADORES DE SANGUE COM HEMOGLOBINA AS E AL ...oceueceesrercemssicmssssssssensssarsssss s pasesiessscess 215
CONTROLE DE QUALIDADE DE REAGENTES PARA TESTES IMUNOHEMATOLOGICOS .oovvvreenserennnes 216
CRANIOFARINGEOMA — NEURCIMAGENS COM CORRELAGE]ES CLINICAS ...uvereesrersssrememsssssssssssens 27
DIABETES EXPERIMENTAL INDUZ PREJUiZO NO QUIMIOREFLEXO EM RATOS

ESPONTANEMANTE HIPERTENSOS .....ocerrereree st rertsonsrsnsssensrasis sssssassssonss sesststsssssnssanss asamisass sonsaves 218
EFEITOS DE ADMINISTRAQAO REPETIDA DE TOPIRAMATO SOBRE ACHADOS ANATOMO E
HISTOPOTOLOGICOS EM RATAS. . - reereseenns 218
EXPRESSF'\O DO RANAM DO RECEPTOR DE IGF-| EM LINFOCITOS T E B DE PACIENTES

PORTADORES DE DIABETES MELITO TIPO 1 .. vecrecrirorermmmassrmsssssssinstsonsessmsessssssamossanssesostsssa sinsasens 220
FREQUENCIA DE TRES POLIMORFISMQS NA REGIAO PROMOTORA DO GENE DO

COLAGEND TIPO | EM UMA POPULAGAD DE MULHERES CLIMATERICAS BRASILEIRAS

NA POS MENDPAUSA ...veseseecer v et sesstonsssavas snasismas sessssnss sonsrenss siasssnas vonss smns s as s ssanssar s sapemision e sbrasssn 221
“CARACTERISTICAS CITOMORFOLOGICAS NA MENDPAUSA COM USO TRH® .ooovvcecemnenenssncrianiinns 222
PERFIL DA INFECGAQ POR LEISHMANIA (L.} AMAZONENSIS EM CAMUNDONGOS BALB/C
SUBMETIDOS A DIFERENTES ESTRATEGIAS DE IMUNIZAGAO COM EXTRATO PARASITARIO ......... 223
>> 5% Congresso de Iniciagdo Cientifica da UNISA - 2002 521



3

a

PERFIL SOROLOGICO DE DOADORES DE SANGUE VOLUNTARIOS E REPOSIGAD ..oooveeeeeeee e 224

REDUGAQ DO CONTROLE AUTOMICO DA FREQUIENCIA CARDIACA EM
RATOS HIPERTENSOS DIABETICOS. ...vccvveersusesrssessmsssasesseessmsssesesosssmsssesssosssseesesos s semeseeess e s 225

SUPERSENSIBILIDADE DOPAMINERGICA E SENSIBILIZAGAC A
DROGAS AGONISTAS DOPAMINERGICAS: CAUSAS DISTINTAS DETERMINANDO

08 MESMOS EFETTOS 7 suuviveerecrerensesermsssesmssssenseasosssos oo smmseees eeesesssssssssssessseeesesesooseosseeeeseeseeses . 226
Biologia 227
DETECGAQ DE MICOPLASMAS EM AVESTRUZES {Struthio camefus) POR REAGAD

EM CADEIA DA POLIMERASE = PCR covoccsveccveeeeeers s e eemseeeemrsesssessssssssseesseeeesessoeses e 228
QISTRIBUIGAU DE *H-ESTRADIOL NOS EPITELIOS LUMINAL E GLANDULAR DO

UTERO DURANTE O PERIODO INICIAL DA GESTAGAO DE CAMUNDONGOS voveeeoveeeee s oo 229
FREQUENC!A DO POLIMORFIS_MO C3111T NO GENE CLOCK EM UMA POPULAGAQD

DE EXTREMOS PARA PREEERENCIA DIURNA . 230
HISTOFISIOLOGIA DAS VESICULAS SEMINAIS DE RATOS NORMAIS, CASTRADOS E INJETADOS

COM PROPIONATO DE TESTOSTERONA 1...cv.ovocevsveeseeereessemeesesmsssssssssssossssseoesssoesesss s 23

METODOS DE TRANSFEGGAQ DE DNA PLASMIDIAL EM CELULAS DE Drosophita melanogaster .... 232

REPRODUTIBILIDADE DO TESTE DE CAPTURA HIBRIDA DE SEGUNDA GERAGAQ
NA DETECGAO DE HPV DE ALTO RISCO EM MATERIAL CERVICO-VAGINAL

AUTO-COLETADD ..covvvvrstunsssessassncescassssesssssssessssmeessssssesssemssssssesseemsmsssesessossoeomssoseesosseese s 233
Educagia Fisica 234
A ATIVIDADE FISICA ALIADA A REEDUCAGAO ALIMENTAR PARA UMA

BOA QUALIDADE DE VIDA oo caereceeoeessseesssssveesasesmssossseseoseseessmeessssmesssssessoseee oo eoeseee e 235
A ATIVIDADE FISICA MELHORANDO 0S PROBLEMAS POSTURAIS oo 236
A ATIVIDADE FISICA, UM MEIO PARA UMA BOA POSTURA wovveoeoooeoooees oo 237

A CORRIDA PARA MULHERES ADULTAS INICIANTES ....ocovveceeocnssrssssmsrsssseessne oo 238
A EDUCAGAD FISICA NO BRASIL E A SUA NECESSIDADE DA DECADA DE

30 ATE 08 TEMPOS ATUAIS 1evvvere s sssoscssmssesesomemsessrsssssesseoes e seseseseseee e 239
A IMPORTANCIA DA ATIVIDADE FISICA NA OBESIDAGE INFANTIL NA POPULAGAO

DEBAIXA RENDA ..oocvvs s sessensnssseessesss st sssssssssssessossssssesesssssesosesmssoessee s eeeesee oo e 240
522 > 5° Congresso de Iniciagdo Cientifica da UNISA - 2002



R

—

A IMPORTANCIA DA ATIVIDADE FISICA PARA CRIANGAS OBESAS ........couismmssarmsssnersnsesssssssssssssnes 241
A IMPORTANCLA DA ATIVIDADE FiSICA PARA O CONTROLE DA OBESIDADE NA ADOLESCENCIA ... 242

A IMPORTANCIA DA ATIVIDADE FiSICA, VISANDC O AUMENTO DE FORQA NA
TERCEIRA IDADE .. cereruees e bR R AR e R ke AR AR A AR R SRR R A S 243

A IMPORTANCIA DA CAPAGIDADE FUNCIONAL FORGA NO HABITO DE VIDA
DS DSOS 1uvoeerereesremmromasiesas smsssesserassasases sasas sess sesssssssssenessss e smposbs e e ELb SRR S mE e RO SR RS 41 244

A IMPORTANCIA DA EDUCAGAD.FiSICA ESCOLAR NA PREVENGAO DA OBESIDADE ADULTA......... 245

A IMPORTANCIA DA EDUCAGAO FiSICA NO DESENVOLVIMENTO MOTOR DE

CRIANGAS DE 7 A 10 ANDS. .evceverseessseessnsssesosssssesosaesresosssssss sssssesssssssessssassssssssess e srssessss 245
A IMPORTANCIA DA NATAGAO NO DESENVOLVIMENTO MOTOR EM CRIANGAS we.vvvvscoussesssssssrsrss 247
A IMPORTANG!A DA EDUCAGAO FISICA NOS PRIMEIROS ANOS ESCOLARES COM

RELAGAD A OBESIDADE <.vvvvrsversvrersvssasssessssssscnssessssssssssssseses 248
A IMPORTANCIA DA EDUCAGAQ FISICA PARA A CRIANGA DA PRE-ESGOLA ..rrrc.ccvsmssssss s 249
A IMPORTANCIA DA FORGA PARA LONGEVIDADE NOS IDOSOS ..vvovsseissrscssssssssmsmssssssssssssssssseee 250
A IMPORTANCIA DA METODOLDGIA NO ENSIND APRENDIZAGEM NA

MODALIDADE FUTEBOL. ...voeseuesseeesassouestseeeeoeessssvssssssssessssesssessassssessssssessseees e sssssnssssasssnss 251
A IMPORTANGIA DA PRATICA DA ATIVIDADE FISICA NA GRAVIDEZ ....ocooveevrirsesscsemeemsssssssmssssasssseses 252
AIMPORTANCIA DO ALONGAMENTO EM CRIANGAS NA PRE-ESCOLA .cvovsvvcussecrssasssssenssnssiesssss 253
A IMPORTANCIA DO DESENVOLVIMENTO MOTOR PARA MELHORAR AS

HABILIDADES MOTORAS ATRAVES DA DANGA ....ovovsscsernrrsvressassssessossssessreseseessssssssssssssassssonsesars 254
A IMPORTANCIA DO FUTEBOL NA AQUISIGAO E NO DESENVOLVIMENTO DA

APRENDIZAGEM MOTORA ..evecuueeeesssessesssseassess sesssessssessssss s assssese s sssssssaees o ssnsssssssassnss 255
A IMPORTANCIA DO LUDICO NO DESENVOLVIMENTO DE CRIANGAS 2 A 4 ANOS ..cooonnrannrsesrsane 256
A IMPORTANCIA DO MOVIMENTO NO PROGESSO DE DESENVOLVIMENTO INFANTIL .cvvcveecvcrssssrrns 257
A IMPORTANCIA DO REPOUSO E DA RESTAUHAQAO Apds 0 ESFOR(}U ESPORTIVD

PARA A OTIMIZAGAO DO TREINAMENTO ... . .
AIMPORTANC!A DO TRABALHO DE FORGA NO DECORRER DA TERCEIRA IDADE ..oovvvevssavssnensrrnss 259
A INFLUENCIA DA ATIVIDADE FISICA NA PREVENGAQ DA OSTEOPOROSE ......ccvveesssmreneermssssssraes 260

>> 5° Congresso de Iniciogdo Cientifica do UNISA - 2002 523



A INFLUENCIA DE UM PROGRAMA DE EXERCICIDS RESISTIDOS NA
QUALIDADE DE VIDA DO ID0S0 c.ovvesevcssvcusssensarsarssssssssssesssessemesees e sresecsessessnssessosssssssseseereen 261

A MUSCULAGAQ PARA 0 DESENVOLVIMENTO DA CORRIDA DE FUNDO. oo e 262

A NATAGAO E SUA CONTRIBUICAQ NO DESENVOLVIMENTO MOTOR EM
CRIANGAS DE 3 A 6 ANOS PORTADORAS DE DEFICIENCIA VISUAL ....vvcereeeeesecevesasees s consers s 263

A PERCEPGAD PODE AJUDAR NA APRENDIZAGEM DA NATAGADT .vcoeveeee s msssssmssssmanssssssssssennns 264

A PRATICA DA MUSCULAGAO COMO UM FATOR DE SOCIABILIZAGAO E
INCLUSAD DOS INDIVIDUOS NA SOCIEDADE {ESTETICA E AUTO-ESTIMA). ..vvvvecs oo eneecerre 265

ABDUGAQ DE OMBRO COM HALTERES .-vvococeeceevseesessescoseecneseeesemsrssssmeemeessssessesseeseen. 266
ABDUGAD DO OMBRO COM HALTERES: UMA ANALISE BIOMECANICA oo, 267
ABORDAGEM CRITICA, DA UTILIZAGAD DO TEMPO LIVRE DO ALUNO DE

EDUCAGAD FISICA ..cocrervccereesrsamssssressssssssonseeeseeeeseeseessessessseesses e s ssee s e 268
ADAPTAGAQ NA NATAGAQ PARA LESADOS MEDULAR wevvve oo e 269
ANALISE FUNCIONAL DO EXERCICIO AGACHAMENTO vvooooeeooeoeooeeo oo oo 270

ALONGAMENTO NA CAMINHADA COMO ATIVIDADE FISICA PARA TERCEIRA IDADE oo 272
ANALISE BIGMECANICA DA CORRIDA ...oocveversveecmsressessessssssss e see e 273
ANALISE BIOMECANICA DA CORTADA DO VOLEIBOL oo 274

ANALISE BIOMECANICA DA EXTENSAD DO QUADRIL NO SOLD oo 275
ANALISE BIOMECANICA DA MESA EXTENSORA. wovvoesesreeooee oo, 276

ANALISE BIOMECANCIA DO ARREMESSO DO TIPO PARADO NO BASQUETEBOL
(LANCE-LIVRE wovveversssvssessssesscnsesseeeesssssesssssssnsssetsesssnssessssmessenssosssssssoessermseesmemssesssses s 2n

ANALISE BIOMECANICA DO AVANGD .o..ceveoscercecceemersossesemsesses oo se st 278
ANALISE BIOMECANICA DO CHUTE FRONTAL DO KARATE {MAE-GERI) ..o eereveseesresesereceeeen. 270
ANALISE BIOMECANICA DO CHUTE SEM-PULD NO FUTEBOL oo oo, 280

ANALISE BIOMECANICA DO EXERCICIO EXTENSAQ DE JOELHOS oo 281
ANALISE BIOMECANICA DO EXERCICIO PULLEY COSTAS oo 282
0524 >> 5° Congresso de Iniciagdo Cientifico do UNISA - 2002
0

Qa

fan



.-

ANALISE FUNCIONAL DO EXERCICIO GEMEDS EM PE ...vvveceeceveeeeessesesoseresssnsssesssmscres
ANALISE BIOMECANICA DO MOVIMENTO PULLOVER ...oovseverenmrersssssssmsssssessssssessssssssscssins
ANALISE BIOMECANICA DO SAQUE NO VOLEIBOL .vvvvrvreessenssenersssssssssesmssssssssssssessesesssssseossssosoncs
ANALISE BIOMECANICA DO SAQUE TIPQ TENIS DO VOLEIBOL «.....cocvcerosissssnsssssssssssssassranses
ANALISE BIOMECANICA DOS GEMEQS EM PE ...cocccoveevrsesssssseserssemsssssssssssssssssessesesonsess
ANALISE FUNCIONAL DA MESA FLEXORA ...vvvcevecesrrsssserssensssereeeesesesssssssessonssssisssssesssmsssssssssssss
ANALISE FUNCIONAL DO CRUCHFIXO REGULAR .......covvcemrerssesssemssssssssssaess s sasssessssssssiss
ANALISE FUNCIONAL DO EXERCICIO ABDOMINAL .vvvesreevereresnrscsermesssasssssessescrassssosessaseres
ANALISE FUNGIONAL DO EXERCICIO ABDOMINAL NO SOLO -..ovrreveucssencsomssenssrescssssesmssssnessesssnses
ANALISE FUNCIONAL DO EXERCICIO DE JOELHOS NA CADEIRA EXTENSORA ...e.conrevececeirins
BASES FISIOLOGICAS DO EXERCICIO NA SAUDE, NA DOENGA E ENVELHEGIMENTO. .vvvvvercerornceee
BENEFICIOS DA CAMINHADA PARA PREVENGAQ E REABILITAGAQ CARDIACA ..covccevveerene
BENEFICIOS DA MASSAGEM POS ATIVIDADE FISICA ...eoveresenusvenssnasrsssssssesessnsereccssssnsens
BENEFICIOS DA MUSCULAGAQ PARA NADADORES DO ESTILO CRAWL ......v.v-ceceerreessssssssssscssnns
BIOMECANICA DA COLUNA VERTEBRAL .vvvveve e vevevesecsssenssesssssssssessssssssasssesrsessssssnsssess

CADEIRA EXTENSORA OU MESA EXTENSORA ..ot irersinesssnmsssnransmsrsrsr e smpepssssiesssnsssssscssssssons

CAPOEIRA COMO ALTERNATIVA PARA MELHORIA DO DESENVOLVIMENTO

MOTOR DE PORTADORES DE DEFICIENCIA MENTAL «..eveeeveoeneress st ssssssssesssssssssessessios
CHUTE SIMPLES NO FUTEBOL wevvrs e oeceeseensenenseeesesessssaes sosseesssesesessssossavsss sossssasssens
CONDICIONAMENTO FISIC ovvvesvvesseesssessssereseeeeseeassmsessssassseessssssssasssasssoasesesssssasenneesseessesns

CONDICIONAMENTO FISICO PARA GESTANTES wvvvvvveceresrsorntnnesssesnncessssessssssessesssossissssssos

COMO AS HABILIDADES MOTORAS DO BALLET CLASSICO FAVORECEM O

DESENVOLVIMENTO DE UMA CRIANGA. covconreeeeeecsesmisscesassessssssnssssasssasmssason s mess s ssasans
CORREGAQ DA HIPERCIFOSE NA MUSCULAGAD «cvvvevsvenrsssssrenseco msmsesemsessesscmmssssssssssins

DESENVOLYIMENTO MOTOR DA SINDROME DE DOWN NA ADOLESCENCIA ...vvevvvrerrrevsesmrvesercees

285

........... 286

........... 287

288

........... 289
........... 290

29

........... 292

293

........... 294
........... 295

296

........... 297

298

........... 303

........... 304

305

> 5° Congresso de Iniciagdo Cientffica da UNISA - 2002

525



DESENVOLVIMENTO MOTOR POR MEIO DOS JOGOS EM CRIANGAS «.ccvvnneeesevevevmsssesssissssssssns 306

ESTIMULAGAQ MOTORA COMD PASSAPORTE DO DEFICIENTE MENTAL
PARA A SOCIEDADE. ...ovuovuverriessssesessasssssessstssessinasssssesserasesas sessesssssessmssssnassessssnsssssssssnsnseeeseneeeeon 307

ESTUDO ELETROMIOGRAFIGO DO EXERCICIO SUPINO RETO GOM BARRA ....ocooceeeccrnreerereneennr. 308

ESTUDO ELETROMIOGRAFICO DOS MUSCULOS; RETO DO ABDOMEM E 0BLIQUD
EXTERNO DO ABDOMEM, DURANTE 0 EXERCICIO ABDOMINAL REALIZADO EM

APARELHO DE SOLO COM CARGA ......covsvereresessmnssessssosesssessrssssssessssss sossssssssanssessssesstssssoeemsmsesseeees 309
EXERGICIO: AVANGO COM BESLOCAMENTO .....ocvvseesesscesees e ersesenes e sess s semsssseasesesee 30
FLEXIBILIDADE E ALONGAMENTO ..or.rcvvvererecersennsesessessesssssmssssessneseanesssesssesssssss essssses sesnssses essssssnsens n
FUTEBOL: TECNICA E MOVIMENTO PARA A MELHORA DO CHUTE ..oocereoremreevensennsssees s a2

HABILIDADES BASICAS DA NATAGAQ: UMA PROPOSTA ......oooomesssssesssmsenmsessensesssesssmernnes 313
HABILIDADES MOTORAS BASICAS DESENVOLVIDAS NA INFANCIA POR MEIO

DA GINASTICA RITMICA. oscesccmrnrcsrsmsensmssssssssssnsossmsssssssmsssossssssscsssn 314
JUDO: EDUCAGAO DE CORPO INTEIRD, PROPOSTA PARA UMA NOVA

EDUCAGAQ FISICA ESCOLAR wovvvevressemsvessssmmssssssesssessenssenseeseseesrsmsssesmssssssss s s s 315
KARATE-DO: UM METODO EFICAZ PARA AQUISIGAO PARA AS

HABILIDADES MOTORAS c..oocervcrvessssssssevesecesressesssssscesseesasssssssessesessseses s snssssss oo 316
LEVANTAMENTO DE PESO (ARREMESSD) .oocevcensvssrorerremrrssissssesenssessssssssssssssssnssnionss 317
MEID AMBIENTE E DESENVOLVIMENTO MOTOR NA TERCEIRA INFANCIA .vvcoeveec e oo 318

MOTIVAGAO PARA O ADOLESCENTE NA PRATICA DA ATIVIDADE FISICA ........ccocovsvemmessrsssrrreses 319

MOVIMENTO DESENVOLVIMENTO DE OMBRO COM BARRA ....ccovereceereeenrereeensseseemessssansress. 220
MUSCULAGAQ — A ROSCA ALTERNADA .vvvvevvveevessssessesseecesrsesssesessssssesssessssssss s sess e 321
MUSCULAGAD APLICADA A TERCEIRA IDADE ...vvvoeeseeesccoeceresseresecssseresessessossseessseessoee s 322
MUSCULAGAD FEMININA ..cvc.ce e s sasssssorsssssmsessssseseessecessensemess s sssoeessseseses s esme e 32
MUSCULAGAQ NA TERCEIRA IDADE .....covssveevessesesssscosessseessssssensemessesesesssessesesssss e e 324
NATAGAO: O DESENVOLVIMENTO E O COMPORTAMENTO DOS BEBES .voo..ooeoeeeees oo 325

0 ALONGAMENTO COMO BENEFICIO NA PRATICA DA ATIVIDADE FISICA ..oeooceoooeveseeeessece e, 326

0526 > 5° Congresso de Iniciagdo Cientifica da UNISA - 2002
:]



-

0 BASQUETE COMO MEIO DE DESENVOLVER AS HABILIDADES MOTORAS

NO ENSIND FUNDAMENTAL. «.vvevrvveessassesearesssssssessssesssssssssssanatsssssncesessosssseesesesmessossessasssssssssnres 327
0 FUTEBOL E AS HABILIDADES MOTORAS NO ENSIND MEDID «...eeuvvenrscessmesssnsssssssssassesssssassosssnse 328
0 KARATE NAS AULAS DE EDUCAGAO FISICA .oovvvveceeve e ceme e eeeesnne s e 320
0S ASPECTOS PERCEPTIVOS NA APRENDIZAGEM MOTORA .ooeoeseeresesssessssssmsssssssssssssessscssson 330
0S BENEFICIOS DA ATIVIDADE FISICA PARA PORTADORES DE

OSTEOPQROSE NA TERCEIRA IDADE .....ceoveeeereccsree . 331
0 SKATE COMO FORMA DE EDUCAGAQ E DESENVOLVIMENTO CORPORAL

PARA ADOLESCENTES ...vovvsuerurmssmssnmsssmssssessssssssssosies eeeeeens 332
0 VOLEIBOL NO DESENVOLVIMENTO DA COORDENAGAO MOTORA EM MENINOS

NA PUBERDADE ..o st . 333
PERCEPGAQ E EXPERIENGIA: SUA IMPORTANCIA NA AGUISIGAO DA

HABILIDADE NADAR ..covvsoesersesrerrassssssesneresesssnssseesssesseamssssssessssssssssssos . 3%
POSTURA: HABITOS DE VIDA E O SEDENTARISMO DA MULHER ADULTA ...voveeeneressssoesenne . 335
PROPOSTA DE UM PROGRAMA DE EXERCICIOS PARA SENHORAS OBESAS

D0 HOSPITAL BRAJAU wovvvscerersresssssassesssseesnsssensssassssssess s assssses sesssss s sssssnsssssssssssseses 336
PULLEY COSTAS w.vvvvrreenssasserssssssssssssesrassssassssseseeasstsassssasssasasessosssmssssssosssasmsmssssanses st ressemees e 337
REMADA ALTA +.cvvtvenes0e0-meteeeessssssnes e ssssseses e s e st s s s st s s saesii o 338
ROSCADIRETA 1.cvvvvoveussverssssrsseasssss sesssassssessssss e ssss e setresesnses sasssessessssasesssssssassnsesssesssone 339
FLEXAQ DE ANTEBRAGO.COM BARRA .......oooocveecsenenerersnrssssssnnes e 340
ROSCA DIRETA COM BARRA AGAQ MUSCULAR E FORMA DE EXECUGAD ..ovoovesusrvansissssssssssessne 341
SEDENTARIQ: MOTIVAGAD NA PRATICA DE ATIVIDADE FISICA ..o vvceemeresseneeresssesesessoseessensses 342
SUPIND cevvverreeneeesreersesessessesssssssssssssssesssessssssssossassisssasons e 343
TRABALHO DE ISOMETRIA PARA FORTALECIMENTO DE OMBRO .covccvvvessusnssesssessssssmsssssess st 344
TREINAMENTO DE HIPETROFIA PARA ATLETAS ....evvvvesessmeeceosscesscmmmeesersessssrssmssssssnssssssssossson 345
UMA PROPOSTA ALTERNATIVA: ATIVIDADE FiSICA PARA A PROFILAXIA

DE DIABETICOS ....ooveeccssrensrecsarssssssssesssasssassseassmssssessasssssssesstsssssesssssssssssosarsssssssnsssessssaseeee 346

>> 5° Congresso de Iniciagdo Cientifica da UNISA - 2002 5270




Enfermagem 347

A SISTEMATIZAGAQ DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM PRESTADO A GESTANTE
DURANTE O PRE-NATAL ....covvvrrrvansisssessesmsssrrmnsrmmmssesssssssmssseasssasssssarass s sssssonssssas sosssssssessessass soses s 348

AINCIDENCIA DA HIPERTENSAD ARTERIAL SISTEMICA NAS PARTURIENTES EM UM

HOSPITAL NA REGIAQ SUL DA CIDADE DE SAQ PAULD ..covvvreemrsesesescscrssssrnssssssssssssssssssssssssesssssse 349
A IMPORTANCIA DA ORIENTAGAO DE ENFERMAGEM EM UMA UNIDADE BASICA DE SAUDE

JUNTO AO NUMERO DE CRIANGAS FALTOSAS A CONSULTA PEDIATRICA. ...corevveecereseemsssnsersons 350
A IMPORTANCIA DA ORIENTAGAQ DE ENFERMAGEM NOS CUIDADOS COM O RN v.vvvoceevvesree .. 351

A IMPORTANCIA DO ALOJAMENTO CONJUNTO PARA GESTANTES EM
ACOMPANHAMENTO PRE-NATAL ....oouvsunsterarassssenssarsseasmsasesossageecasssees rseyasseessrreecs s snessassrssssamasses 32

A IMPORTANGIA DO PRE-NATAL «.vvcvvivvtsissesesssemssessssseseonsssessrssmsasessessseses osesssssssssemsessseseessessrnranees 353

A OPINIAQ DA PUERPERA SOBRE 0'SISTEMA DE ALOJAMENTO CONJUNTO wevvomeeee e 354
AUTO EXAME DAS MAMAS. AVALIAGAO DO CONHECIMENTO DAS GESTANTES

DE UM AMBULATORIO PUBLICO DE SAQ PAULO. .. S - -
AVALIAGAO DO CONHECIMENTO DAS PUERPERAS QUANTO AS ALTERAGOES OCORRIDAS

NO COTO UMBILICAL «..c.voevrveveeeres eessserssgseeemneseeemsees sesessces essesses eesseessenemseessenes eassssesseessenee eeesseneeees 356
ATUAGAQ DA ENFERMAGEM GOMO'SENTINELA PARA HIPERTENSAO ARTERIAL EM AMBIENTE
UNIVERSITARID w..vverereeseccsscrsissssssssesssssomessssssasssassssssssssssssssssssssassseesassssssssssosssssesnssss 357
ATUALIZAGAD DE CONHECIMENTOS SOBRE ESTERILIZAGAO E BIOSSEGURANGA

NUMA UNIDADE BASICA DO DISTRITO SAUDE ESCOLA «eoovvs v reevesreeseeressasssers mesessesssesssesssseessonsesns 358
AVALIAGAD DO SANGRAMNETO POS PARTO ENTRE MULHERES ASSISTIDAS NO ALOJAMENTO
CONJUNTO EM HOSPITAL GERAL ..vovveeveevsveerveens enessnsesesssssssesseessasssssesessssssesssessesesssesessismssssoresereres 350
AVALIANDO A DEMANDA DA ROTINA DA SALA DE GOLETA DE PAPANICOLAOU

DE UM AMBULATORID ... ceeeveees eonereposennesensesesssessesesesenseoms rastocesanesseesseessesesssessesesssesssesssseessessases 360
AVALIANDO FAIXA ETARIA ATENDIDA NUM AMBULATORIO DE ESPECIALIDADE

DURANTE CAMPANHA DE PAPANICOLAOU .ovvoove e coereenersenmemeesseessseeemsessessssesssssessssssseessasesssesssesseses 361
BUSCA PRECOCE PELA LAQUEADURA ....voovsvoreveens rersssemsesessenssenssees eestsess eeses ettt et enat s s 362

CARACTERIZAGAO DO PERFIL DO PACIENTE PQRTADOR DE DIABETES MELLITUS
SUBMETIDO A AMPUTAGAD -.vvvvevevvssesvssenssmesssssssmssssssssssesssssssssnsssssssseses : 363

528 >> 5% Congresso de Iniciagdo Cientlfica do UNISA - 2002



B

COLETA DO PAPANICOLAOU: QUANDO E PORQUE COLHER? ...c.ovvvveumsmnsrerassosssssesessssssssssnsssseaness

CONHECIMENTO DAS MULHERES SOBRE A RELAGAD DO HPV E CANCER DE COLO UTERING ....

DIAGNOSTICANDO CONDILDMA ACUMINADC DURANTE 0

TRABALHO DE PARTO: FALHAS DURANTE 0 PRE-NATAL ..vvvvovvsvvessssss s sessessssessssssssssssssssssessns

DOENGA DE COATS — RELATO DE CASO ...vcuvveeecemrneeerasmerssssneos

FONTE DE APOIO UTILIZADO POR PA!S DE RECEM-NASCIDOS DE ALTO RISCO covvv vvsssssnsscinene

GRAVIDEZ X PILULA «..ootooeeteveeeeeetemescreecssssmssssessssssssensesossesssssasssssemssss s seasssassssssssesssssossssns

.. 364

INCIDENCIA DE LEUCORREIA EM PUERPERAS DEVIDO A FALTA DE INFORMAGAO DURANTE A
GESTAGAD cooeereccrrsesensrssaremsssensssassesssessssssessses

INCIDENCIA DO USO DO PARTOGRAMA ..o eececrreereseresesessessrmessesseseseesssssssssessssssnns
INFECGAO URINARLA A GESTAGAD ........ecresrcnseesemeensseseresmresseses st sessessseseessree

INTERVENGAO DE ENFERMAGEM FRENTE A SITUAGAD DE MORTE

NUMA GOMUNIDADE DE IDDSOS ........covveercererrenseereressressesssessssessssssssesssessssessssrsesessesssmsmsstersestonss

MEDIDAS DE CONTROLE DE INFEGGAO HOSPITALAR EM UNIDADES CRITICAS:

UMA REVISAQ DE LITERATURA .cvvcoveveer v veessserssssasssssssssssssssssssnssonssesmsssssessmasssmsssosssns
MITOS E CONCEPGOES RELACIONADOS AD PUERPERID cvvvssssrecsveermsesssseesossemsssssssessnensons

0 HABITO DE FUMAR NA GESTAGAD ...cvcevecovtveeerrreseossmsessssessmses s essseneesssssssesese

ven

0 PERFIL SAUDE — DOENGA DOS PARTICIPANTES DO GRUPD DE

HIPERTENSAD ARTERIAL DA UNIDADE BASICA DE SAUDE - PARELHEIROS ....vvveeeeeerssssesesons

PRATICA DE TRICOTOMIA EM MULHERES PARA A REALIZAGAOC DO
EXAME DE PAPANICOLAU ..ovooeecvescnrinns s scsssasneseesene

377

378

PREPARO DO ENFERMEIRO LIDER - COMO APARECE NA LITERATURA DE

ENFERMAGEM BRASILEIRA NO PERIODO 1994 A 2001 cvovcecemsusssesmeemsssssssssssssssssssssssssssssses

PREVENGAO DO CANCER DE MAMAS: A FALTA DA EXPLORAGAO DO PROPRIO

CORPO E SUA RELAGAD COM 0 AUTO-EXAME ...cocces v scssemsssessssssesssssssssssecsssemsssssssessansses

REAGOES DA MULHER E FAMILIA JUNTO A UM RESULTADO POSITIVO DE GRAVIDEZ...............

RESGATE DA CULTURA E TRAIGAO COMO INTERVENGAO DE ENFERMAGEM NO

GRUPO DE TEREIRA IDADE DO CENTRO DE CONVIVENGIA DO JARDIM REIMBERG ...cuvvvccreenssee

RISCO DE PREMATURIDADE EM GESTAGAQ GEMELAR

..................................................................

. 379

380

381

382
383

> 5° Congresso de Iniciagdo Cientifica da UNISA - 2002




13,
kt]

P

SEX0 DURANTE A GRAVIDEZ
CORONARIA (DAC) NOS ALUNOS DA FACULDADE DE FISIOTERAPIA DA

UNIVERSIDADE DE SANTO AMARD (UNISAY ...ccocrcscrvrsersssssmcssssrsssnssssss s smssssesesssssons 389
APLICAGAD DA TECNICA DE TENSAO E CONTRA-TENSAO EM CRIANGAS COM

PARALISIA BRAQUIAL OBSTETRICA: ESTUDO DE CASOD: ..corcevremreerenivrrsessssssesesessessssessssesenes 3%0
CAPACIDADE FUNCIONAL EM MULHERES COM E SEM ATIVIDADE OCUPACIONAL

COM LOMBALGIA CRONICA w.vvvve e cnvreer e sesesnssssessssessssssess s ssssssmsssess s s 391
ESTUDO DOS EFEITOS DO USO DE VMMN! X OXIGENOTERAPIA APOS EXTUBAGAD ...cooovervvveesserne 32
INCIDENCIA DE LESOES PARA ADEQUAGAO DO SERVIGO DE ORIENTAGAD £ AGENDAMENTO DO
AMBULATORIO DE FISIOTERAPIA DO HOSPITAL GERAL DO GRAJAD vocvvvsvvvsssssssssssssssonss 393
INSTALAGAO DO SERVIGO DE FISIOTERAPIA PSICOMOTORA NA UNISA . . 394
MELHORA DA RECUPERAGAD DA FREQUDENCIA CARDIACA DE 19 £ 20 MINUTO

APOS PROGRAMA DE REABILITAGAD CARDIACA .v.cverurcnsoscrmneesosmsssmssssssrsssssssssssssns 395
ESTUDO DA PREVALENCIA DO US0 DO TABAGISMO EM ESTUDANTES DO SEGUNDO GRAU ....... 396
08 EFEITOS DA DANGATERAPIA .c..ooomvssovessss s ssascssssescnssssssssesess-essasesssmsasssssassssssssos 397
RECUPERAGAD DA FREQUENCIA CARDIACA DE 19 MINUTO VERSUS 2° MINUTO

COMO PREDITQRES DE MORBI-MORTALIDADE .......c..ccemrassrcsesessreseessssrsssssssssssssssssssssasas 398
SEGURANGA DO PROTOCOLO GECAF-HGE PARA O TESTE DE UMA RESISTENCIA

MAXIMA EN CORONARIOPATAS ..cosovssavsrtreernss ssessssssssessssaesssessssmsssssssssessssst st osasssns 399
Mediclna 400
A INESPECIFICIDADE DA PHEUMONIA EM IDOS0S ..cocvscvsrcecrtoreesscssesssssssesessssesssmsessssesasssness 40
ABORDAGEM CIRURGICA EM DOIS TEMPOS DO HEPATOCARGINGMA ROTO ... e 402

AGENTES ETIOLOGICOS, PATOGENESE DA PNEUMONIA HOSPITALAR .oocoees s soseeessesesenonn 403
ANALISE DO PROCESSO INFLAMATORIO EM BIOPSIAS DE ALOENXERTO

PANCREATICD v evrrnerrmscesssersevasesesssssssesecsseseeesnssssssssssssssseses oo seessesessst s essree 404
ANOMALIA DE RIEGER .......vosvererersescamsonsssmnssessssnasssmmssessseses sesssesss sssiers sonerasstesssssemssasessnssssessssssssans 405
ARTROSCOPIA DO OMBRO ........vecererseressmsesssssesseesesess sssssesmssasssassssesst asssases sosssssessessessssnesasenessessssmses 406
AVALIAGAO DO ATENDIMENTO GINECOLOGICO POR ACADEMICOS DA FACULDADE

DE MEDICINA DA UNISA .ocutreerersssasrreerssmsmmasersssesssssnsassesss sssosss sesssassssesssessssoseens s essessmen sesssens 407
530 - >> 5° Congresso de Iniciagdo Cientifica da UNISA - 2002



AVALIAGAO DO HORARIO DAS CESARIAS POR DIA DA SEMANA NO

HOSPITAL GERAL DO GRAJAL [HBB) vvvvvversssseremmeeencemeeesnereemeesesesssasemsssssssssseasesseesoesesssesssesssonte 408
AVALIAGAD DO TRATAMENTO DE TUMORES HEPATICOS ATRAVES DA LIGADURA SELETIVA

DA VEIA PORTA COMO ALTERNATIVA PARA GRANDES RESSECGOES .vvvvvvreecsersreresesreermerersererere 408
COMPARAGAQ DD FORCEPS E 0 VACUO-EXTRATOR NO TRABALHO DE PARTO

RELATO DE 2 CASOS. ...oov..oorereesesesssssssssssssssasessse et soss s seessmesseessesssesssersssestsoessssssssesessseee s e 410
COMPLICAGOES NA CIRURGIA DO CANCER COLORRETAL:

ANALISE DE 55 CASOS OPERADOS vovvveerveerseeessessses s snssoesssseessosn ) . 411
CORIDCARCINOMA NA ADOLESCENGIA — RELATO DE UM CASD ..ovvevovscemmessmssssmssrmsarssssssons 412
DIAGNOSTICO MOLECULAR DA DOENGA DE GAUCHER NO ESTADO DE SA0 PAULO v 413
DOENGAS DO APARELHO RESPIRATORIO: PRINCIPAL CAUSA DE INTERNAGAO PEDIATRICA NO
HOSPITAL GERAL DO GRAJAU «eeveree e eecesesesessseesssesssens s . 414
ESTUDO ANATC')MIGU DO MUSCULO BICEPS BRAQUIAL: RELATO DE 3 CASOS vovvvoveeeocereoeeesne 415
ESTUDO COMPARATIVO DE COBERTURA VACINAL EM DUAS FAVELAS DA

ZONA SUL DE SAQ PAULD c.oouseerscsessscsssssvermsseseteessorssmsmsssssssssssesssesmmsssnssssosssssssonn. . 416
ESTUDO RETROSPECTIVO DE PACIENTES PORTADORES DE TUBERCULOSE voovooosoos s 417
EXPERIENCIA INICIAL DA UTILIZAGAO DA RADIOFREQUENCIA EM PACIENTES CIRROTICOS
PORTADORES DE H,C.C. COMO PONTE PARA O TRANSPLANTE ©.vuevoesevecoserssseressorrsessesrsssstssecssentee 418
INATIVAGAO DO RECEPTOR SENSOR DE CALCIO COMO CAUSA DE HIPERGALCEMIA FAMILIAL:
EVIDENCIA DE UM ESPECTRO MAIS AMPLO DA DOENGA ....ccvcrovne 419
[NFARTO AGUDO DO MIOCARDIG EM JOVENS ...ovoeeeecerremrssseresrsssssmsssesssseessssesssesessessssesssssssssssens 420
LOBECTOMIA HEPATICA DIREITA PARA 0 TRATAMENTO DA LITIASE INTRA-HEPATICA

EM DECORRENCIA DE ASCARIS LUMBRICOIDES — RELATO DE UM CASO. wovvvos oo 421
LUXAGAO CRONICA DE SEGUNDA E TERCEIRA ARTICULAGOES CARPO —

METACARPO EM PUGILISTAS ...ovvvrevrurseessecsssoseeeesatessesesaseesesesaseasesessssasseseasesasssssssassssssesmesooeeeessoses 422
MAL DE POTT v teseresssseserseensesesssees s s s s sessssess s eneses esssmsnssssssmsmssnmmrs s ssessstssesessssones 423

MANIFESTACAQ OCULAR NA S[HLIS SECUNDAHIA EM PACIENTE COM COMPROMETIMENTO
NEUROLOGICO E HIV ... erE e e A ARR SR AR R AR SR 1 e R RSSO S 4E VS 424

METODOLOGIA DE ILIZARQV: RESULTADOS DO TRATAMENTO DE RATURAS
COMPLEXAS PSEUDO-ARTROSES DE UMERO ... P . o 425

> 5° Congresso de Iniciagdo Cientifica da UNJISA - 2002 53 I[Zl




0 EFEITO DA DIACEREINA NA OSTECARTROSE -~

MODELO EXPERIMENTAL EM COELHOS ... s ssssamenssssasmssmmmsn s ssssesssserareesssrssrrosss 426
0 ESPECTRO DAS INFECGOES DE VIAS AEREAS INFERIORES

EM CRIANGAS (0 — 15 ANDS) .ot cvss s s sisrasrsanss a1
OCLUSAQ TEMPORARIA DDS PONTOS LAGRIMAIS COM CATEGUT 5-0 EM

PACIENTES COM DLHO SECO. ovevcvssveonsvressormemeosnssenmssscsmsns st s sbiais s bsitassbaesm st sssssssspaseans 428
PIODERMA GANGRENOSO ASSOCIADO A ARTRITE REUMATGIDE RESPONSIVG AD

TRATAMENTO COM TALIDOMIDA — RELATO DE CASD ..o ettt cstn s ceesstnstcssstaa sss s 429
PNEUMOMIA COMUNITARIA EM ADULTOS IMUNOCOMPETENTES .covoeccrseusereussnenesermsesssossessssnserne 430
POSIGAQ NO MOMENTO DD PARTO ...coo o cercreene eememaossoemsesseensesss st bsssssssssssssssessssansrassssossssssons 4

PRE-.NATAL: FATOR DETERMINANTE DA QUALIDADE DE SAUDE DOS
RECEM-NASCIDOS DO HOSPITAL GERAL DO GRAJAU — ABRIL E MAIO DE 2002. ......evnnmrsacssann 432

PSEUDCANEURISMA DE ARTERIA CISTICA APGS COLECISTECTOMIA LAPAROSCOPICA ....v........ 433
QUAL 0 MELHOR METODO PARA ESTADIAR 0 CANGER DE ESTOMAGO? ovveverrossessmsesssessesssserees 434

QUALIDADE DE VIDA EM PACIENTES GASTRECTOMIZADOS POR
CANCER GASTRICO: ANALISE DE 54 PACIENTES OPERADDS ......ccooonimmimsresssssrsmmsssmassssrsssnsnenes 433

REGULAGAQ DA EXPRESSAO DE ANGIOTENSINA Il NO MODELO DE

INIBIGAO CRONICA DA SINTESE DE OXIDO NITRICO. .. Y -
RELAGAO DA ALTURA UTERINA COM 0 PESO FETAL

SEGUNDO REGRA DE JOHNSON wovvveesnrrnsanssmsssssssonssssssesssssssassensen et s AT 437
RELATO DE UM CASO DE APRESENTAGAD ATIPICA OE PNEUMOMEDIASTING EM

PACIENTE JOVEM ... veveevevesrsverseveeesrenssmsresessesmseesssoesbint et eseesebot st 4428 5ot s besst s sssssss e sssssassss s ssnsssns 438
ROTURA UTERINA SILENCIOSA wovverssnserasresssessmaesonssosssasssssssessssnmmssnnssossssssssssss sssssssesss essessasasssns 439
SOBREVIDA APOS LINFADENECTOMIA D2 NO CANCER GASTRICO ...ovvvevieeeeasssensearsesossasansesossenes 440
TRATAMENTO COSMETICO DAS PALPEBRAS SUPERIORES EM

SERVIGO COMUNITARID ........c.e oo censseeesensessssseasasssessssesessssassssssssssasssssessssssssssenssss esssee 441
TRATAMENTO MULTIDISCIPLINAR DO SOBREPESO E OBESIDADE NA INFANCIA

B ADOLESCENCIA. .ovvvoeosesssectmeessssarssemrsssssssssssessessssssassosssesss entesss s sesssossssesas s soseshrssssannan 442
TUMOR TIREODIANO ECTOPICO EM MEDIASTING POSTERIOR — RELATO DE CASO cvovusneceensevossrees 443
UM RELATO DE CASO SOBRE PELAGRA RELACIONADA AD ETILISMO covvusseresmssassmesnssessneesnesesssens 444

|3532 >> 5% Congresso de Iniciagdo Cientffica da UNISA - 2002



Medicing VEIBIINAIIA ... ccceeecesseresecsesnsaresiessssssssmsassasrsensssesssasssssnesessssrsessssarasesresenssos massenassanase 445

ACOMPANHAMENTO DO QUADRO HEMATICO DURANTE A CRIAGAQ DE
BEZERROS COMO VITELOS DE CARNE BRANCA (ANEMICOS) vovovveevreer e cermeeersreeseneeeeesesssessseenens 446

ACOMPANHAMENTO.DOS NIVEIS SERICOS DE GLICOSE E DE UREIA EM VITELDS
DE CARNE BRANCA E GARNE ROSADA. wovu.vvivsuscrimsmimnsmsmss sssmsssasssssses ssssasss sasssssssosssssssssensnsnssse 447

AVALIAGAD DA GRANULOMETRIA DO GRAO DE MILHO EM RAGOES PARA
RUMINANTES - DIGESTIBILIDADE APARENTE ..uvcoossivnssinsssssrmsssssessesssissss sonerassemssssemestossenas sessssee s 443

AVALIAGAO DA INTERCORRENCIA ENTRE A LINFADENITE CASEQSA E
TUBERCULOSE NOS CAPRINDS CRIADOS NO ESTADO DE SAQ PAULD .....ccoveuriores s svsssressmnersaanns 449

AVALIAGAO DO USO DA PALHA DE MILHO COMO FONTE ALTERNATIVA N
A ALIMENTAGAQ DE OVINOS: DIGESTIBILIDADE APARENTE. ...oveeeeveecresreseess s sesssenssnees st 450

AVALIAGAG MICROBIOLOGICA DE AMOSTRAS DE CAMARGES SETE BARBAS
(Xyphopenaeus kroieri) E ROSA (Farfantepenaeus paulensis) COLETADAS EM

ENTREPQSTOS DO LITORAL SUL DO ESTADD DE SAD PAULD .ovoeveveeeeesesssensemsmssonsesosrensssessasssssss 451
AVALIAGAD MICROBIOLOGICA DO LEITE CRU DE BUFALA COLETADO NG VALE DO RIBEIRA NO
ESTADIO DE SAO PAULD ..vvvveveveereseessessesesssessesesssessesesmsessesees eeseessasessesesmesessssemsensssesesessssemssasessasees 452
CARACTERIZAGAO CLINICA DOS CAES DIABETICOS ATENDIDOS NO HOVET UNISA ouevversssssisnsens 453
CONTRIBUIGAQ AQ ESTUDO EPIDENIOLOGICO DA LONFADENITE CASEOSA NOS

CAPRINOS CRIADOS NO ESTADD DE SAD PAULD oo ees s eeovoeevesessssesseessssasesssessereeessenmsammsssseees 454
EFEITOS DAS ULTRADILUIGOES DA DEXAMETASONA NO DESENVOLVIMENTO

PERINATAL EM CAMUNDONGOS vvvoveveesesesseeeeseemeessesss s sessesessesassessnsesas eessesessesseessesssessssass e 455
ESTUDO DA CORRELAGAO DO DIAGNGSTICO CITOLOGICO E HISTOPATOLOGICO DE

NEOPLASIAS DE CAES E BATOS cooovvereseresosseesseeseseessessesessseesssssssessssesesseseseesesssseese oo N 456
ESTUDO DA FUNGAD RENAL EM CAES DBESDS ......ccecee e sesesesssssseseseessesssesssseess sessssessesasnn 457
ESTUDD DAS ALTERAGOES CARDIOVASCULARES EM CAES OBESOS «....eeoeoeeereeeoeereeneevreesssessoresns 458
ESTUDO DO PERFIL BI0QUIMICO SERICO EM CAES OBESDS .e.vvoeoeesce e eearersssssssasmseeessserssssssnsnenes 459

EFEITO DO TEMPO DE ARMAZENAMENTO DO LEITE INTEGRAL E LAGTOSORQ
SOBRE A CONCENTRAGAQ DE NITROGENIO UREICO ... SRR . |

INCIDENCIA DO NUMERO DE ARTROSCOPIAS REALIZADAS EM CAVALOS PSI DE CORRIDA,
COMPARANDO-SE COM 08 DEMAIS ATOS CIRURGICDS. .....oeuvrenscsnisnsioncssossesasssssnsssassssnnsssasss 461

> 5° Congresso de Inicidgdo Cientffica da UNISA - 2002 533,



RELATQ DE CASO: HIDRONEFROSE ENI CAD .vooueusumusuasssastsnsassrssesessssssesns 462

UTILIZAGAO DE TRES METODOS SOROLOGICOS DE DIAGNGSTICO DE BRUCELOSE (B.abortus)

EM GABRAS CRIADAS NO MUNICIP!O DE PIEDADE, SAD PAULD «.....cocovvcusrrseserserosensesesssseeeseesece 483
Odontologia 264
A DOENGA PERIODONTAL E SUA RELAGAO COM 0 NASCIMENTO PREMATURQ

E DE BAIXD PESD ..ou.oresserussassassnsssasssssasssconsseseecessussasess e seess esssansessensssssess s ostesesessesesesas senmssmsesonees 485
ANOMALIAS CRANIO-FACIAIS ASSOCIADAS A FISSURAS LABIO PALATINAS «ooooveeeeeee e venenns 466
ASPECTOS CLINICOS DO CANCER BUCAL voevveeeeeseesessesesesenenssmrsssrssmessre s sessessee s 467

CAUSAS DIRETAS E INDIRETAS DA PERIMPLANTITE ..vvovcseerveemscnssssmsssssssssnsessssarssssssesssreeesen 468
DIAGNOSTICO DIFERENCIAL DO GANCER BUCAL .vvevvvccssrencoeesessssenseeses s ssesssos e 469

DISTRAGAQ (SSEA: ALTERNATIVA DE TRATAMENTO ...vovoooos s 470

ESCLEROSE-QUIMICA DE HEMANGIOMA BUCAL:
DESCRIGAQ DE UM CASO CLINICO 1vevvserusseseseamseesserassressessmasssssesssmmssrssssassssssessesssessisesessesssseeesoeens 471

ESTUDO DE CASOS DE APLICAGAO INTRALESIONAL DE VIMBLASTINA COMO
TERAPEUTICA DOS SARCOMAS DE KAPOS! EM MUCOSA BUCAL, EM PACIENTES

COM SOROLOGIA POSITIVA PARA 0 HIV vovovver e eeeesnesesessensseen 472
EXPRESSOES CLINICAS DO LIQUEN PLANO NA MUCOSA BUCAL ...o.coercersernn 473
LESOES FUNDAMENTAIS 1o evvsvsensensarssessassssecssenssmsssessseseeseesessssssoesees e sssssessmsse 474
LESOES HERPETICAS RECORRENTES -..ocevevrvres s smasssssceneseeneesseseresessssssessesesssoessesee 475
LEUCOPLASIAS: ASPECTOS CLINICOS E PROTOCOLO PARA O DIAGNGSTICO ..ovvoovereeresersseenee 476
MANIFESTAGOES BUCAIS DA INFECGAD POR HIV ....ooooeeesmsesecssecrcrresssmesesensons 477
MANIFESTAGOES BUCAIS DA MELANOSE FISIOLOGICA wuevvecreo oo 478
ODONTOLOGIA DESPORTIVA .rorveeeceerscsrsesssssssssnsemssnsssessssssssessesssssomessssssseessonessssessomsssesss 479

PALPAGAO GANGLIONAR DA REGIAO DA CABEGA E PESCOGO w.vovooevveesveenessessssesssssssenen. 480
PENFIGOIDE BOLHOSO: RELATO DE CASO CLINICO .ovvevvvevvon e ossesssesssssseeeeeees e, 481
PENFIGOIDE CICATRICIAL vovvevvssesreeeremcererssnsssssssrssssssmsesssessssssossssesseessesoes s eees e 482

o234 >> 5° Congresso de Iniciagdo Cientffica da UNISA - 2002



PERIODONTITE AGRESSIVA: DIAGNGSTICO CLINICO E MICROBIOLOGICO ....vvvsevvsvoreveeressenernsnes 483

PREVALENCIA DA LINGUA GEOGRAFICA E FISSURADA EM ALUNOS DA REDE
PUBLICA DE ENSINO EXAMAMINADOS DURANTE A Xo(V11 EDIGAQ DA SEMANA

PILOTO DE ODONTOLOGIA PREVENTIVA — SEMANA POP...covvvessssomsessccosscsssssenserssesssrecsseesmmeree 484
PROPOSTA TERAPEUTICA PARA CANDIDIASE ERITEMATOSA cooevevecesnesoscnsecsssecresesssemresssresesons 485
AVALIAGAD DO USO DE MODELADOR NASAL NAS CIRURGIAS DE PACIENTES

COM FISSURAS LABIO PALATINAS ..oovvrorcescssesresesesssonsseesene e sosrarsssssssssmssssssasesasssssisssssssmeener 486
RELAGAO DOS VIRUS SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS NO DESENVOLVIMENTO DO

CANGER BUCAL ....v.oovvvesssussessessssssssess s essecesssssass o sensassssssssassssesessssssssssosessessssssssosossmsssasas 487
TRANSPLANTE AUTOGENO DE TERCEIRD MOLAR ...ccouvsvreessesssasssssssisssnesstssermstiesossomresrssesarecs 488
TRATAMENTO CIRURGICO PARA CORREGAQ DE EXTRUSAO DO SEGMENTO

DENTO-ALVEOLAR MAXILAR <..ovovvvessccssarsrasssassseressocssssseressamnsrssessssssonssssssasasessrassasssamssssessassoms 489
TRAUMA DE INCISIVO CENTRAL SUPERIOR SEGUIDD DE FRATURA CORONARIA:

TECNICA DE COLAGEM ..cooocvenerenscsrescssesssnsssens rveen s s e . 490
USO DA DISTRAGAO OSTEOGENICA EM IMPLANTODONTIA ..ococnvvoreanesessssmssssssssssssssssressseres 491
Psicologia 492

A FUNDGAO TERAPEUTICA DO VISITANTE NA RECUPERAGAQ DO PAGIENTE HOSPITALIZADO:
UM ESTUDO SOBRE AS INFLUENCIAS NEGATIVAS E POSITIVAS NA RELAGAQ
PACIENTE-VISITANTE, ENM UMA AMOSTRA DE ADULTOS HOSPITALIZADOS

EM UMA CLINICA MEDICA DE UM HOSPITAL GERAL w.ccosevrserssecssnsmsssmssomssmsssssssssssssssscssnsoee 493
A INCIDENCIA DE SINTOMAS OBSESSIVOS-COMPULSIVOS NOS ALUNOS DE HISTORIA ...oorvrvsvee. 494
A INFLUENGIA DA FAMILIA NA REABILITAGAQ DA CRIANGA HOSPITALIZADA we.ocvvvsrrsssssssssss 495
A SAUDE MENTAL DE IDOSOS INTERNADOS EM UM HOSPITAL GERAL ......covvsmcsmseerssnssessness 496
ABORTO ESPONTANEOQ E ASPEGTOS PSICOLOBICOS w.vvveveesssassessssecssssseessssrceseossmessessesssmeee 497

CARACTERIZAGAD DE UMA AMOSTRA DE PACIENTES ADULTOS ATENDIDOS
NA CLINICA-ESCOLA DE PSICOLOGIA DA UNIVERSIDADE SANTO AMARO -
UNISA NO ANO 2000: ESTUDO EXPLORATORID «..cvocvvamrsirrevsmssssersresseasssssssssssssnmenmssssssssssessssmansnsane 498

CONHECIMENTOS E HABILIDADES CLINICAS DE ESTUDANTES DE PSICOLOGIA
PARA 0 DIAGNOSTICO PELOS CRITERIOS DO DEM-IV ....ceovvserrersrensssomsssessssmsssssssssssens 499

>> 5° Congresso de Iniclagdo Cientifica do UNISA -'2002 535



ESTUDO EXPLORATGRIO DE CARACTERISTICAS PSICOSSOCIAIS EM PACIENTES DIAGNOSTICADOS

COMO SOMATICOS. 1vvvvves st ererese e ssreeeseeeesesesseeessesseensesasessessssesssssssmssssseseesssssesesessessssssssssses 500
ESTUDO EXPLORATORID NA ANALISE DIAGNGSTICA EM PSICOLOGIA CLINICA .vvvveere e ssesesssess 501
INDICATIVO MULTIAXIAL EM UM HOSPITAL GERAL DA ZONA SUL DE SAQ PAULD vvvvvveeve e 502

LEVANTAMENTO DAS MOTIVAGQES QUE PRECEDEM A CIRURGIA PLASTICA. MONOGRAFA DE
CONCLUSAO DE CURSQ DE BACHARELADO.
UNIVERSIDADE DE SANTO AMARD ....oommunsirssussssscecmessesesseecs ssssses e asssssnsssssmsnsnsasssmssssesssees sersases 503

LEVANTAMENTO DE TRAGOS DE PERSONALIDADES: UM ESTUDO DE DOIS GRUPOS DISTINTOS DE
PROFISSIONAIS NA ENFERMAGEM DE PRONTO SOCORRO ADULTO

[E PRONTO SOCORRO INFANTIL w.veersvansssesssssssonsssssesmmesssscerssassssssssssss sbmsessssssss seesssssssesssnssssasesssasess 504

0 IMPACTO EMOGIONAL CAUSADO EM CRIANGAS HOSPITALIZADAS .......cooorerennssenmsnsssenas s sens 505

PERCEPGAQ DA DDENGA EM CRIANGAS COM PROBLEMAS RESPIRATORIGS
CRONICOS ATRAVES DO DESENHO DA FIGURA HUMANA .....c.oosveseesssrseesseessnesessesscnsosnsoese 506

UM ESTUDO DO TESTE DO DESENHO DA FIGURA HUMANA NUMA AMOSTRA DE ESCOLARES COM
SURDEZ: ALGUMAS CONSIDERAGOES SOBRE A ANALISE DO CONTEUIDO DOS DESENHOS ......... 507

UM ESTUDO EXPLORATORIO SOBRE PERSONALIDADE E DESEMPENHO ACADEMICO NUMA AMOSTRA
DE ESTUDANTES DE PSICOLOGIA wov..ovovveenrssrerreess srssesssssserassssessssansnesesens 508

UM ESTUDQ SOBRE AS QUEIXAS E AS CONFIGURAGOES FAMILIARES EM UM GRUPO DE CRIANGAS
INSCRITAS PARA ATENDIMENTO PSICOLOGICO. .vvvevsvvrvvsesessssssssssssessmssssesmsssssssssssssssssssssesons 508

536 >> 5% Congresso de Iniciagdo Cientffica da UNISA - 2002



[n

Indice por Faculdade

ADMIRISITAGAD ....occorcnmmeemsmsmsissmsmn st s s ass st st rsanss e nsn s sman s s 10

A IMPORTANCIA DO ATENDIMENTO AD CLIENTE vouuvsnsronssssessresssssnmssssssssssnes sassssssssssssssssssstesassnsesss 1
BIOIOGIA ..eeeecsrnmssacsraneseenmnmsnrensrrsrsrernssasmssmnmnsmsassasss snncnsas sesamsanasasansesses 200

ANALISE MICROBIOLOGICGAS DE POGOS DA ILHA DO BORORE ...ooove o seremssssmssssmsenseasssssssssssnsssans 201

AVALIAGAD DA TOXICIDADE DO SEDIMENTO DO RIO MONJOLINHO UTILIZADO selenastrum

capricornutum (CHLOROPHYCEAE, CHLOROCOCCALES) £

Daphnia similis (CLADOGERA, CRUSTACEA) wovvoimiiiusnseniimniunsimnssnssnissmisssssurssssrriasrasesessesseoscssssess 202
DADOS PRELIMINARES SOBRE 0 REONHECIMENTO DE UM GRUPO DE Cebus apela
{(MACACO-PREGO) NA ILHA DOS EUCALIPTOS — REPRESA DO GUARAPIRANGA/ SP E

ALGUMAS OBSERVAGOES SOBRE O HABITO ALIMENTAR 50B A INFLUENCIA ABTROPICA
(MAMMALIA = PRIMATES = CEBIDAE) ... rcevsmsserssemencemsenss ssssencssessssgsssss s smsssssssssssssmnsesnesn s 203

EFEITO DA CONCENTRAGAO NO POTENGIAL ALELOPATICO DO EXTRATO ETANOLICO DE

FOLHAS DE Piper xylosteoides (KUNTH) STEUD ..ccvursmmirmsssesssnenssessinens 204
EFEITO DO ACIDO GIBERELICO NA GERMINAGAO DAS SEMENTES DE Detes iridicides

SWEET (IRIDACEAE] .....evenesinseisssisasssmmsssssssssiss massnsssisss ssossssiesss esss ssas ssss b4ssssosas s sns sassensamsmsrsnssse 205

ESTUDO DO POTENCIAL BACTERICIDA DE ESPECIES VEGETAIS DA MATA ATLANTICA ..c.vocervrer v 206

ESTUDO DOS POTENCIAIS ALELOPATICOS E FUNGICIDA DE EXTRATOS FOLIARES DE

Clssus verticiliata {L.) NICOLSON & JARVIS (VITACEAE) ...vvveuvisisrariserasmmssmssnsessssssansssnssssasssanes 207

FLORA DO PARQUE ESTADUAL DA SERRA O MAR — NUCLEO CURUCUTU -

SAD PAULO: Begonia L. (DEQOMIACER) ....vvverererrcunmmrasscssisnssmssntssassrmsssssessmmsamssasssnsssesessmssonssess 208
FLORA DO PARQUE ESTADUAL DA SERRA DO MAR NUCLEO CURUCUTU -

SAQ PAULD: EUGENIA L . {(MYRTACEAE] ....oonvmrrisrrsesssmssssssssnssssnssssns . 209
FLORA DO PARQUE ESTADUAL DA SERRA DO MAR - NUGLEO CURUCUTU:

VRIESEA LINDLEY — BROMELIACEAE [TILLADSICIDAE] .....coveanescessmnumsassssisssmsisssesssssssssersmstvensnsnens 210

DETEGGAO DE MICOPLASMAS EM AVESTRUZES (Struthio cametus)

POR REACAD EM CADEIA DA POLIMERASE — PCR....coouirmsesrisnssinmmsisssmsssssmmsnmssasesssessmsssmas smassens 228
DISTRIBLIGAD DE*H-ESTRADIOL NOS EPIIEUOS LUMINAL E GLANDULAR DO UTERO

DURANTE O PERIODO INICIAL DA GESTAGAC DE CAMUNDONGOS ..ve.vsicssssossssmssserssncssssasssssarsisnesss 229

FREQUENCIA DO POLIMORFISMO G3111T NO GENE CLOCK EM UMA POPULAGAOQ DE

EXTREMOS PARA PREFERENCIA DIURNA ....oovuen e rasesarssseessssssi essssssssasssesss sssssmasssossssessssasssssssassens 230

>> 5° Congresso de Iniciag@o Cientifica da UNISA - 2002




HISTOFISIOLOGIA DAS VESICULAS SEMINAIS DE RATOS NORMAIS, CASTRADOS E
INJETADOS GOM PROPIONATO DE TESTOSTERONA -..cvcvveereses e sessesssssseessssossssoseees eneeeessessssessns 23

METODOS DE TRANSFECGAO DE DNA PLASMIDIAL EM CELULAS DE Drosophi'a mefanogaster .... 232
REPRODUTIBILIDADE DO TESTE DE CAPTURA HIBRIDA DE SEGUNDA GERAGAD NA DETECGAQ

DE HPY DE ALTO RISCO EM MATERIAL CERVICO-VAGINAL AUTO-COLETADD voovvveeeeeesecnenesrrees 233
Biomedicing ...........oomsirennen. R RNTAR AR b eemmammasausamemen R A SS RSB e mmammenes 75
MODELO EXPERIMENTAL DE PROVOCAAQ DA ESTENOSE TRAQUEAL EXTENSA .vvvcemssssreonssrres 76
A ASSOCIAGAQ DE HIPERTENSAO E DIABETES INDUZ PREJUIZO NO CONTROLE

REFLEXQ DA PRESSAQ ARTERIAL EM RATDS, ...vvccvvsereeecesenssens s sessssssnssss s ssssssssssosces oo 213
ALTERAGOES NO PERFIL DAS MENINGITES PNEUMOCOCCICAS cevevers e srscseecrss 214
AVALIACAQ DOS PARAMETROS DE QUALIDADE DOS CONCENTRADOS DE HEMACIAS DE

DOADORES DE SANGUE GOM HEMOGLOBINA AS E AG .ooovvevverescssmsssennenssmmsmssssssssssscssanses 215
CONTROLE DE QUALIDADE DE REAGENTES PARA TESTES IMUNOHEMATOLOGICOS .....vvc.c..... 216
CRANIOFARINGEOMA — NEUROIMAGENS COM CORRELAGOES CLINICAS w..vovvv e esessmnsserene 217

DIABETES EXPERIMENTAL INDUZ PREJUIZO MO QUIMIOREFLEXO EM RATOS
ESPONTANEMANTE HIPERTENSOS v.vo0s1-vu1100esssesssesssessassssessnsessemessssssesssssssnesssssseessessssenssses 218

EFEITOS DE ADMINISTRAGAQ REPETIDA DE TOPIRAMATO SOBRE ACHADOS ANATOMO E
HISTOPOTOLOGICOS EM RATAS. ....oooevoevesssescenseneeesese crururee 219

EXPRESSAQ DO RNAM DO RECEPTOR DE 1GF-| EM LINFOCITOS T E B DE PAGIENTES
PORTADORES DE DIABETES MELITO TIPO 1 covovecerscvcssrvsssessssssess s sessssssssssessssesssessiossessssemensseesesee 220

FREQUENCIA DE TRES POLIMORFISMOS NA REGIA0 PROMOTORA DO GENE DO COLAGENO TIPO |
EM UMA POPULAGAO DE MULHERES CLIMATERICAS BRASILEIRAS NA POS MENOPAUSA ........ 221

"CARACTERISTICAS CITOMORFOLOGICAS NA MENOPAUSA COM USO TRH” oo 222

PERFIL DA INFEGGAQPOR LEISHMANIA (L.) AMAZONENSIS EM CAMUNDONGOS BALB/C
SUBMETIDOS A DIFERENTES ESTRATEGIAS DE IMUNIZAGAQ COM EXTRATO PARASITARIO .......... 223

PERFIL SOROLOGICO DE DOADORES DE SANGUE VOLUNTARIOS E REPOSIGAD w.oooreerrseersssn 224

REDUCAQ DO CONTROLE AUTOMICO.DA FREQUENCIA CARDIACA EM RATOS
HIPERTENSOS DIABETICOS. wovvvvrsseresssssseenanesnsessssessssssssssssssessossssssssosessesassssssessesss s 225

538 >> 5° Congresso de Iniciagdo Cientlfica da UNISA - 2002



SUPERSENSIBILIDADE DOPAMINERGICA E SENSIBILIZAGAO A DROGAS AGONISTAS

DOPAMINERGICAS: CAUSAS DISTINTAS DETERMINANDO 0S MESMOS EFEITOS ?..ovveverrseusrenne 226
HITH T F 2 1 O OO a9
A MATEMATICA E A ESTETICA NA ARTE RENASCENTISTA ...cvvo.s — . 100
A SIMBOLOGIA NUMERICA DENTRO DA BIBLIA .vvvevovsvessersinssensserssesussssmessisssssssssesssnssssasseses 101
MODELOS DE UNIVERSO DE FRIEDMANN E A TEORIA DA RELATIVIDADE GERAL w.ceovrveeceresscnrseees 102
UMA INTRODUGAD AG SENSO NUMERICD ..ovvceverenrresnsssamissseassosns eens e s sossmssctossesssesssraseesas 103
COMPULAGAD wrrssrsuessessressrscsasassnssnsssnsisansas Vb s e 77
A CRIPTOGRAFIA CLASSICA IMPLEMENTADA EM SOFTWARE ..c.occreevseesssessnssssrsssssssnssssrsssons 78
ACIONAMENTO REMOTO ViA RADIO FREQUENCIA ........... st sars s 79
GOMPRESSAD DE IMAGENS ...voovreessecevensssesssssssssssssssssssess sesaasssssssssssasssssses s sssssessposssssosssses 80
COMUNICAGAD POR FIBRA OPTICA vovvve oo nassnsesssesssssssssssssesasssssesssssssssssasssssssrss s masmssstsessssess 81
CONSTRUGAO DE UM COMPILADOR PARA O PROCESSADOR PIC1650 ...

GRIPTOGRAFIA QUANTICA .c.cvevvvverneres st neeen

DESENVOLVIMENTO E MANUTENGAC DE UM AMBIENTE DIGITAL DE

APOIO A APRENDIZAGEM .ocovveecsenrscnrssessnnsssssssesssssssssssessnssssassesssessssssssessees 8
EAD — EDUCAGAD A DISTANCIA .v.ooooveemsecsmssesmsunstoansssesmsansssmsssenssssmasaes

ELABORAGAO DE MATERIAL DE APOIC MULTIMIDIA PARA A DISCIPLINA DE PORTUGUES ............ 8
ELABORAGAD DE MURAL INTERATIVO PARA IMPLEMENTAGAQ NO AMBIENTE DIGITAL _
DE APOIO A APRENDIZAGEM ..oovrrevesrseresessseesssssssrsesssassssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssesssess 87
ELABORAGAO DE UM SISTEMA DE BUSCA PARA IMPLEMENTAGAO NO AMBIENTE DIGITAL

DE APOID A APRENDIZABEM ovvcveccosvecssensnsssecsnsmtsssssessneessstossseeesssas seesesssssssssomssssssrsssrsses 8
ELABORAGAO DE UMA MINI BIBLIOTECA PARA IMPLEMENTAGAO NO AMBIENTE DIGITAL

DE APOIO A APRENDIZAGEM ...ccvveeevrssesssersssenssassesssosssssssessssessossesesssensseressrassns . 89
ESTUDO DAS FORMAS DE INTEGRAGAQ BANCOS DE DADOS-WEB «.cvvrveurecresecsssmsrerssicmnnssecnen 1]
>> 5° Congresso de Iniciago Cientifica da UNISA - 2002 539



POWER LINE COMMUNIGATION {PLC) TRANSMISSAC DE DADOS VIA REDE ELETRICA .................. 81

PRESERVACAQ DE DADOS EM SERVIDORES DE ARQUIVD ...oocvvcsssovecercmereeomeeeresossmeeesessesssesssnes 7]
QUALIDADE DE SERVIGO EM REDES IP UTILIZANDO A ARQUITETURA DIFFSERVICE veoevereoeeroeon 93
TELEFONIA IP coeveeecrressesssssrns e e sssssssssssssssessnsssesassssesssomseneeere ¥
VPN - VIRTUAL PRIVATE NETWORK ...cccevornesesmssssesssesssss o s cstos e sesomessensssesseees eessassrmesesssss 95
COMPULAGED «..mveeveeee e emerns it acemsnsnneees b e ssnsanmsnane e e s 71
A CRIPTOGRAFIA CLASSICA IMPLEMENTADA EM SOFTWARE ....o.vosomes e eeereeseeessesssemesssssssssons 78
ACIONAMENTO REMOTO VIA RADIO FREQUENCIA v.vvvovesecoveoreeeccemreessseseeenseessseesssessssssssssseneeee 79
COMPRESSAD DE IMAGENS w.vovsvecoseeresrsssssssessseessnsssssssossssssssssssnes s snsessmsssssseemseesssen 80
COMUNICAGAD POR FIBRA GPTICA ......co......... et R AR SRR $ et ce e e 81
CONSTRUGAO DE UM COMPILADOR PARA O PROCESSADOR PIGT650 vvervove oo somees oo g2
CRIPTOGRAFIA QUANTICA .osoeeveascurnisessnssesassons s reessosseses s s e assssseseessoseseesoesesssssssnen 83
DESENVOLVIMENTO E MANUTENGAD DE UM AMBIENTE DIGITAL DE APQIO A

APRENDIZAGEM ...o..ccec ernressasseseessssssssssssssssasosssoessesssses esssesssssssesssasmsaseseeeessesessessesesssessnes 8
EAD — EDUCAGAD A DISTANCIA ..occeveeveceersnsssesmssssossnssssssssssssssssness-ssssssessassessossosessess oo 85
ELABORAGAO DE MATERIAL DE APOIO MULTIMIDIA PARA A DISCIPLINA DE PORTUGUES ............. 8
ELABORAGAQ DE MURAL INTERATIVO PARA IMPLEMENTAGAO NO AMBIENTE DIGITAL DE

APOID A APRENDIZAGEM <.ccccverevssvesssrs s s ssssssesssesceseseesemse s sessesssesssssssssenes 87
ELABORAGAO DE UM SISTEMA DE BUSCA PARA IMPLEMENTAGAO NO AMBIENTE DIGITAL

DE APOIO A APRENDIZAGEM ... .
ELABORAGAQ DE UMA MINI BIBLIOTECA PARA IMPLEMENTAGAO NO AMBIENTE DIGITAL

DE APDIO & APRENDIZAGEM ..eovveenevsscnsnnssmsmssrssssssss s sesssmssosssasssseesmoesssesessssessessssssoen 89
ESTUDO DAS FORMAS DE INTEGRAGAQ BANCOS DE DADOS-WEB ......ooooeeoeereeerescarsmnenesins 80

POWER LINE COMMUNICATION (PLC) TRANSMISSAQ DE DADOS VIA REDE ELETRICA .........ooveenerr, 99
PRESERVAGAQ DE DADOS EM SERVIDORES DE ARQUIVO «..vcovves e mrscersenssens s smensnsrssseesres 92

540 >> 59 Congresso de Iniciagdo Clentifica da UNISA - 2002



~\"\q

QUALIDADE DE SERVIGO EM REDES IP UTILIZANDO A ARQUITETURA DIFFSERVICE ......cveeciienrannens 93

TELEFONIAIP coerrenrervnisessessserisssresssiasssvansrssssrsssorssas nvssemsssenes sasssmsss 94
YPN = VIRTUAL PRIVATE NETWORK ..o secsse s sonemsssstssassassssessssssssssssnassnsnssssssssmssssmssssses g5
Contabilidade LvEtareReTeERARESERSAEEStEeRASIORIA FRAReEROnEseRRRaRRRRRRS RS 12
DOUTRINA MULTISISTEMATICA NEOPATRIMONIALISTA covvovuvenaecorssoneassessssssssesssosssssssssssssessrasssrssssssnss 13
DIERIID .. ecerecncecrvamcarmsmemsssasss sesssseses somsassssmcsnsesssmemsensmsmsmtnssnnsss e —— 14

CONSTITUIGAD FEDERAL DA REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL DE 1988 (CF/88):
A CONSCIENGIA E O CONHECIMENTO DA CF/88 EM FACE A SUA DIFUSAD E A SUA

PROPAGAGAD NO MEIO SOCIAL/EDUCACIONAL BRASILEIRD ..ovvveseresseccossescressisnsccossssssssssmsnsess 15
ARBITRAGEM ...c11.cveree s seeseesesseesssssrssse 5458t 58 8RRt R R R0 16
COMERCIO ELETRONICO vovvverccanrenssersssnsrorrere 7
DANO MORAL NO DIREITO DO TRABALHO ..cvvvvevsessvessseresreassesreesies 18
DO SENSO DE JUSTIGA AO CONFLITO ersresmesssassosssssarsaass 19
PRINCIPIOS CONSTITUCIONAIS DO DIRETTO PROCESSUAL CIVILL....orvrrussesmessossssmsssssssssasssssesses 2
EJUCAGAN ... rsemrmraemn e 104
A FAMILIA E O PROCESSO DE APRENDIZAGEM EM PORTADORES DE DEFICIENCIAS

MULTIPLAS EM CENTRO ESPECIALIZADO NA CIDADE DE SAO0 PAULD coccevveesnssrecorsmarcsssssnnenes 105
A IMPORTANCIA DA AUTO-ESTIMA NO DESPERTAR PARA A LEITURA E PARA A

ESCRITA POR MEIQ DO NOME PROPRID .ovovvvcvoreersssresmsssessmassesesassecossissssesssmsassssssssasissssnssses 106
A VIOLENCIA ESCOLAR CONTRA GRIANGAS DAS PRIMEIRAS SERIES DAS CLASSES MENOS
PRIVILEGIADAS SITUADAS NA ZONA SUL DA GIDADE DE SAD PAULD «.cccvvvrereecsreececsstsesssssassssis 107
AVALIAGAQ TRADICIONAL E AVALIAGAO CONSTRUTIVA EM ESCOLAS PUBLICAS MUNICIPAIS

DA ZONA SUL DE SAQ PAULD w.vvvereerseraausssnmssssssesssssssssosssssssssssassssssss s mssssssssnssssssrssss s 108
BAILA COM A GENTE: UMA FORMA DIFERENTE DE APRENDIZAGEM...vvovvsssvesacesseensssessessssenssessss 108

>> 5° Congresso de Iniciegdo Cientifica da UNISA - 2002




DADOS CONGLUSIVOS AGERCA DA VIOLENCIA FAMILIAR E SUA INTERFERENCIA NA
APRENDIZAGEM DE CRIANGAS DA PRE-ESCOLA DE ESCOLAS MUMICIPAIS DA PERIFERIA
DA ZONA SUL DA CIDADE DE SAQ PAULD. «.cvveervrecmecemsurasmsserensesesesresesssssssssssssssssssscesecomsemmssonons 10

EFEITOS COMPORTAMENTAIS NO DESENVOLVIMENTO E APRENDIZAGEM DE CRIANGAS NA
IDADE PRE- ESCOLAR FRENTE A AUSENCIA DOS PAIS QUE TRABALHAM FORA/QUE NAO
MANTEM UM CONVIVIO FAMILIAR COMPLETD ..cocccev e ersessossssssoscosresreseseossesssessesssron m

ESTUDO DA DISCRIMINAGAO DA MULHER AFRO-BRASILEIRA NA CIDADE DE SAQ PAULO:
UMA VISAD CRITICA DA PROBLEMATICA RACIAL w.vovovrceesoeeees e seessers e seesssmssressssassasses 112

ESTUDO DA VIOLENGIA PSICOLOGICA, PERPETRADA POR PAIS E RESPONSAVEIS, CONTRA
CRIANGAS DA PRIMEIRA SERIE, DE ESCOLAS MUNICIPAIS DO BAIRRO CAPAQ REDONDO
DA CIDADE DE SA0 PAULD ..oeceeceevessernssssesseesooms s ssssssssssesnssssssessesscomsseesnesseseesoressaees 113

FORMAGAO DE EDUCADORES EM UM CURSO DE PEDAGOGIA DE UMA UNIVERSIDADE
PARTICULAR DA GRANDE SAD PAULD ...t sesscsssssens s sesssossssssssssossessssssssassasesess 114

0 CORPQ: ELEMENTO FUNDAMENTAL NUM PROGESSO DE EVOLUGAQ HISTORICO-CULTURAL ... 115

0 NEGRO E A EDUCAGAO: ASPECTOS GERA(S ENVOLVENDO DISCRIMINAGAO GONTRA
0 NEGRO DENTRO DAS INSTITUIGOES DE ENSIND «.ovvvvveseusesessessesesssmssssssssssssseeseesommssonsrenesen 116

O REAL NA NOSSA VIDA REAL «.......omsaveuessereessescrssssssessssssesseseessesssessnssssssssssseseesseessessssoseessesrene 17

(S REGISTROS NAD GONVENCIONAIS PODEM SER SIGNIFICATIVOS PARA CRIANGAS DE
DOIS A TRES ANOS. .vtertcrrsveessssessssnssssssesssssrsssssseeeeessmsomssssest e seseeseesreeees s 18

0 TRABALHO DE EDUCADQRES COM CRIANGAS ENTRE 6 E 12 ANOS VITIMAS DE VIOLENGIA
FAMILIAR A PARTIR DOS PRESSUPOSTOS DO ESTATUTO DA CRIANGA £ DO ADOLESCENTE ........ 119

POETIZANDO E ENSINANDO A LER E ESCREVER ovvvvvvsveeenescessmsessssssssseentsessmessssosessssessosenne 120
UM ESTUDO SOBRE A EDUCAGAQ DE JOVENS E ADULTOS EM UM BAIRRO DA ZONA

SUL DE BAD PAULD. ..ocerrerenssceressnsssssssmsssassssssssssssns s sesensreeseesressoesseeesesssssssmes e 121
UM ESTUDO SOBRE 0 DIREITO A GIDADANIA EM ESCOLA PERIFERICA DA GRANDE

SBO PAULD woece st tsreerssnsmssessssss s s sttt e ssoes 122
TRANSVERSALIDADE: UMA NOVA PROPOSTA NO COTIDIAND ESCOLAR wvvrvvvovesoeeeeeeseseensasens 123
EHUCACE0 FISILA ...vucrrerrcssnascrnrerenssessssasnesassessssanssssensessermsensnessens 124
A CONTRIBUIGAQ DAS BRINCADEIRAS E DOS JOGOS NA INFANGIA ... .o eeeeeeseemeeseresenmen 125

no42 >> 5° Congresso de Iniciagdo Cientifica da UNISA - 2002



A DIDATICA E O PROFESSOR DE EDUCAGAD FiSICA ............ 126

A IMPORTANCIA DA APRENDIZAGEM MOTORA DA CRIANGA NA EDUCAGAO FISICA .o 127
A IMPORTANCIA DA ATIVIDADE FISICA PARA AS CRIANGAS DAS SERIES INICIAIS DO
2T 128
A IMPORTANCIA DA COGNIGAO NA APRENDIZAGEM MOTORA DURANTE A EDUCAGAD

FISIGA ESCOLAR vovvvrevssrs s st s e oot 129
A IMPORTANCIA DA EDUCAGAO FISICA NA EDUCAGAO INFANTIL: REFLEXOES A PARTIR DA
LUDICIDADE INFANTIL cevvevssesssesssss e ereseesessssresssssssssesss e ssresseessesssstsseesesessomes 130
A IMPORTANGIA DA EDUCAGAQ FISICA NA FORMAGAO SOGIAL DE CRIANGAS DE

NIVEL SOTIO ~ ECONDMICO BAIXO vvvevssssensensessscsssssssss st stroes s seseens s 131
AIMPORTANCIA DA ESTIMULAGAO ADEGUADA DO DESENVOLVIMENTO MOTOR NA

EDUCAGA INFANTIL ovcerecercesereressesscmns esvonsmsssnnns 132
A IMPORTANCIA DA MOTIVAGAO NA APRENDIZAGEM DAS AULAS DE EDUCAGAQ FISICA .......... 133
A IMPORTANCIA DA MOTIVAGAO PARA ADOLESCENTES NA EDUCAGAQ FISICA ESCOLAR......... 134

A IMPORTANGCIA DAS AULAS DE EDUCAGAO FISICA INFANTIL NA FASE DA IDADE ESGOLAR ....... 135
AS PRINCIPAIS TENDENCIAS E PERSPECTIVAS QUE HA SOBRE A EDUCAGAC

FISICA ESCOLAR .oeeserrceerserssor s ossseessssessesssssesssssse s esssssssses st st eesnsrersres 136
COMO O FUTEBOL AJUDA 0S ADOLESCENTES A FICAREM LONGE DA VIOLENCIA .vvvooeveccereceree 137
EDUCAGAD FISICA ESCOLAR: O CAMINHO PARA 0 SUCESSO vuvecrierens et creemrsessessrsns 138
EDUCAGAO FISICA ESCOLAR PARA O DEFICIENTE FISICO NO ENSING FUNDAMENTAL ..oorcevo e 138
EDUCAGAQ FISICA ESCOLAR PROPONDO 0 ESPORTE COMO MEIO EDUCACIONAL

NA ESCOLA .cvvrccere e ressessrsssssesssssesssssesssessns s sesses sstecesmsesssmsesssens 140
FUTSAL: DESENVOLVENDO AS HABILIDADES NAS CRIANGAS cvveevveseenssessiassssssssesss et s 141
MOTIVAGAD NAS AULAS DE EDUCAGAD FISICA .......oresseeressssesseesscomsssmeresnssessesosmmssesesons 142
MUOSICA: UM ELEMENTO ESSENCIAL NA APRENDIZAGEM DO PRE-ESCOLAR ..ooovvrcescesrecrre 143

0 ESTAGIARIC DE EDUCAGAO FISICA E SEU APROVEITAMENTO NO MERCADO DE TRABALHO....... 144

0 JOGO E A CRIANGA: PREVENGAO NOS DISTURBIOS COMPORTAMENTAIS
NA TERGEIRA INFANCIA

> > 5° Congresso de Iniciagdo Cientlfica da UNISA - 2002




0S JOGOS NA APRENDIZAGEM MOTORA PARA A PRE ESCOLA .....cvunmmnsvresseenicsresssenessersoensarens 146
RECREAGAD NO DESENVOLVIMENTO MOTOR-FONTE DE PRAZER E CONHECIMENTO .....ovovecvvrees 147
RECREAGAQ: UM PASSAPORTE PARA APRENDIZAGEM covoccccceveee o seus e sssnsssssesssssssssssssastenss 148

A ATIVIDADE FiSICA ALIADA A REEDUCAGAQ ALIMENTAR PARA UMA
BOA QUALIDADE DE VIDA ..o.cer st snsssmisssss s ssnsss sttt e st sttt e senrassecsserassnrares 235

A ATIVIDADE FiSICA MELHORANDOQ 0S PROBLEMAS POSTURAIS wevvvveveereseesensrsessnesresssressasssnens 238

A ATIVIDADE FISICA, UM MEID PARA UMA BOA POSTURA ..ocscvevvves v essrssssssmonsessssssomessasssssresee 237
A CORRIDA PARA MULHERES ADULTAS INICIANTES ...oooeosocesertesssmmassssssmssmtscssssssssssssscssasssnmssione 238
A EDUCAGAOQ FISICA NO BRASIL E A SUA NECESSIDADE DA DECADA DE 30 ATE 0S

TEMPOS ATUALS +.evvsveceseseesuseseer e eseseessens ssseessssssssasesss sesees s s sssses s sssesess seassssssassasasssens 239
A IMPORTANCIA DA ATIVIDADE FiSICA NA OBESIDADE INFANTIL NA

POPULAGAG DE BAIXA RENDA «..oooceeescavvveneveeesseeresn s sssssassssmasssssssessanss et sasss s sssmstsass e 240
A IMPORTANCIA DA ATIVIDADE FISICA PARA CRIANGAS OBESAS ........cerevresesersssmmressssrsesessinnes 24
AIMPORTANCIA DA ATIVIDADE FISICA PARA O CONTROLE DA OBESIDADE

PA ADDLESGENGIA ...cvvovvrvrerrseresarsssessasssserseeesssnsssestssessssssesssssessessssssassesseseessesesoesssssrsssssesssssses 242
A IMPORTANCIA DA ATIVIDADE FiSICA, VISANDO 0 AUMENTO DE FORGA

NA TERCEIRA IDADE cevvoeeeeeeeeeerssssesss nrarassssssseessssssssss st sss et soestoeesssssessosessssomeeesssonssssns 243
A IMPORTANCIA DA CAPACIDADE FUNCIONAL FORGA NO HABITO DE VIDA DOS IDOSOS .......... 244
A IMPORTANCIA DA EDUCAGAD FiSICA ESCOLAR NA PREVENGAO DA OBESIDADE ADULTA........ 245
AIMPORTANCIA DA EDUCAGAO FiSICA NO DESENVOLVIMENTO MOTOR

DE CRIANGAS DE 7 A 10 ANDS. <vevovsecrasesmsrssesmmmsesssmssssssmsssessssessssssssmesmsssssssassssssssssssssnssssssaasis 246
AIMPORTANCIA DA NATAGAO NO DESENVOLVIMENTO MOTOR EM CRIANGAS .vvvoovvrersveesensssssoes 247
A IMPORTANCIA DA EDUCAGAQ FISICA NOS PRIMEIROS ANOS ESCOLARES

COM RELAGAQ A OBESIDADE w..ovoscevs s veesssssssssssssssssesssees st seetseessmssesseesessnssssseseessnsssasssessns 243
A IMPORTANGIA DA EDUCAGAQ FISICA PARA A CRIANGA DA PRE-ESCOLA ..ovvsverreeersoreerss s 249
A IMPORTANCIA DA FORGA PARA LONGEVIDADE NOS IDOS0S ....ovocrvscarsssssssssssessssssssssasssons 250

A IMPORTANCIA DA METODOLOGIA NO ENSINO APRENDIZAGEM NA MODALIDADE FUTEBOL. ...... 251

A IMPORTANCIA DA PRATICA DA ATIVIDADE FISICA NA GRAVIDEZ ccoeverereenesmrsssssssssssmesns 252
D544 >> 5° Congresso de Iniciogdo Cientlfica da UNISA - 2002




A IMPORTANCIA DO ALONGAMENTO EM CRIANGAS MA PRE-ESCOLA ..ovvvoeoeceereoes oo 253
A IMPORTANCIA DO DESENVOLVIMENTO MOTOR PARA MELHORAR AS HABILIDADES

MOTORAS ATRAVES DA DANGA vovcoceeceeoeeemesreessessssossssss sssssneesseessere 254
A IMPORTANCIA DO FUTEBOL NA AQUISIGAO E NO DESENVOLVIMENTO DA

APRENDIZAGEM MOTORA weouutvumussaassomsoosssorsessessessessssssssssessssssssssssessteeseseesseesesssossssessosesseesseeessene 255
A IMPORTANCIA DO LUDICO NO DESENVOLVIMENTO DE GRIANGAS 2 A 4 ANDS oo 256
A IMPORTANCIA DO MOVIMENTO NO PROCESSO DE DESENVOLVIMENTO INFANTIL vrovvoovvesses e 257
A IMPORTANGIA DO REPOUSO E DA RESTAURAGAD APGS O ESFORGO ESPORTIVO PARA A
OTIMIZAGAD DO TREINAMENTO ..ceovusvener s ensssessssssssssoncsorsscemeesessosssessesseessesssmesseesssessssessoeeses 258
A IMPORTANCIA DO TRABALHO DE FORGA NO DECORRER DA TERCEIRA IDADE.........cco.soessosne 259
A INFLUENCIA DA ATIVIDADE FISICA NA PREVENGAQ DA OSTEOPOROSE .ovvvoovr oo sesresersseenes 260
A INFLUENCIA DE UM PROGRAMA DE EXERCICIOS RESISTIDOS NA QUALIDADE DE

VIDIA DO IDOSD .oereveerereresemseeerasessasessesssesesssenssesss seassessssesspaeesssecssesesesessesasassesessessmsmeesssssserseessone 261
A MUSCULAGAO PARA 0 DESENVOLVIMENTO DA CORRIDA DE FUNDO. ..v.vooooeeoee e sesersmnseens 262
ANATAGAO E SUA CONTRIBUIGAD NO DESENVOLVIMENTO MOTOR EM CRIANGAS DE

3 A 6 ANOS PORTADORAS DE DEFICIENGIA VISUAL wovvvecvsrersceseresseemssesssssesessssssrssossemsssesssssenesso 263
A PERCEPGAQ PODE AJUDAR NA APRENDIZAGEM DA NATAGAOT cooceveere e eeserssmrsssssssesseees 264
A PRATICA DA MUSCULAGAQ COMO UM FATOR DE SOCIABILIZAGAO E INCLUSAO DOS

INDIVIDUOS NA SOCIEDADE (ESTETICA E AUTO-ESTIMAY. w.vvoveveseesems s sesssesssessoesssees oo 265
ABDUGAO DE OMBRO COM HALTERES ....ovoroeeecmeereeressvonns 266
ABDUGAO DO OMBRO COM HALTERES: UMA ANALISE BIOMECANICA .evvvverecemeee e 267

ABORDAGEM CRITICA, DA UTILIZAGAQ DO TEMPO LIVRE DO ALUND DE EDUCAGAO FISICA ........ 268

ADAPTAGAQ NA NATAGAQ PARA LESADOS MEDULAR ......cees e eeeeeessearssssesssesosseesmsesssasssessees 269
ANALISE FUNCIONAL DO EXERCICIO AGACHAMENTD oo e ersrsonsnsssees e 270
AGACHAMENTO ....ceessesvsstsrressreesssssesseeasest st s sssssssssssssssssssssss st teescsesessecees oo 27
ALONGAMENTO NA CAMINHADA COMO ATIVIDADE FiSIGA PARA TERCEIRA IDADE wovcoeeeees e 27
ANALISE BIOMECANICA DA CORRIDA «..occorevrrmcvesrnssnsssssssssossecesssssressecsrsemsesessesennss 213

> 5° Congresso de Iniclagdo Cientifica da UNISA - 2002 545



ANALISE BIOMECANICA DA CORTADA DO VOLEIBOL vvvvvoeeerceearnesssssnressssessssasssessssssnes Fnsrenstnani 274

ANALISE BIOMECANICA DA EXTENSAQ DO QUADRIL NO SOLO «.ccvvvvressvresesssnessssssrassssssasssssssesss 275
ANALISE BIOMECANICA DA MESA EXTENSORA. «.uvvveesesrseseeseeressssrssssessasssessssssssesssssassesssssee 276
ANALISE BIOMECANCIA DO ARREMESSO DO TIPQ PARADO

NO BASQUETEBOL (LANCE-LIVRE) vvvvvvsueesresesssresessssssesssssssssssssessessssssssssasssssessssasssasssnessenssn 277
ANALISE BIOMECANICA DO AVANGO ..ovvvvovseereesesersssmsesens ensssesssnesssssssssessssrssssesssssessrsssessssssssessssssss 278
ANALISE BIOMECANICA DO CHUTE FRONTAL DO KARATE (MAE-GER) ..oovverrrsavrern .21
ANALISE BIOMECANICA DO CHUTE SEM-PULO NO FUTEBOL ..voccvevrsosveescsssnmssossensscssssemsssssonsn 280
ANALISE BIOMECANICA DO EXERCICIO EXTENSAQ DE JOELHOS ...ecvvvcreeoecosrneresnsessssosrsssessssses 281
ANALISE BIOMECANICA DO EXERCICIO PULLEY COSTAS covvurvressrereessserseasessesssssssssssssssssssssssres 262
ANALISE FUNCIONAL DO EXERCICIO GEMEDS EM PE .ovvvoceoenresrcnessmsrrsssessessssssssessssrsssesssssors 263
ANALISE BIOMECANICA DO MOVIMENTO PULLOVER .. cvvveesvessanssseesssssnssssesssssssnssssesssssssssssess 284
ANALISE BIOMECANICA DO SAQUE NO VOLEIBOL ..occocvrreseenrassmssrssssesssssssssssssssssssssssssssssssees 285
ANALISE BIOMECANICA DO SAQUE TIPO TENIS DO VOLEIBOL .......osscveceecesrnemsssereeesssnerarssnrenes 286
ANALISE BIOMECANICA DOS GEMEDS EM PE ....ovvroneasesresssssessssessrsssssssessssserssssssssssssssssssssssee 287

ANALISE FUNCIONAL DA MESA FLEXORA .oovvevrssscsmsossmusssssssssmsmmesssssssssesssssmssssssassmesssesennsss 288

ANALISE FUNCIONAL DO CRUCIFIXO REGULAR ..vseerseveeesseessrcsssessassseseessessssssessessssessesss 269
ANALISE FUNCIONAL DO EXERCICIO ABDOMINAL ..vovvvormrmsmissssssssscsmsmmssssssssosss sosrssssssssesensssesms s 290
ANALISE FUNCIONAL DO EXERCICIO ABDOMINAL N0 SOLO ...vvvsevesvecsnsresssssssessasssssssassssasssrsens 2
ANALISE FUNGIONAL DO EXERCICIO DE JOELHOS NA CADEIRA EXTENSORA .....covverssmmcsersssssssnen 292

BASES FISIOLOGICAS DO EXERCICIO NA SAUDE, NA DOENGA E ENVELHECIMENTO. vvvvveuvvennsssnene 283
BENEFICIOS DA CAMINHADA PARA PREVENGAO E REABILITAGAD CARDIACA ¢.ovvvecurvevarrssssssenes 25;,4
BENEFICIOS DA MASSAGEM POS ATIVIDADE FISICA covvceveccvresecrssnssssesssssssssoseinssessmesesessce 295
BENEFICIOS DA MUSCULAGAQ PARA NADADORES DO ESTILO CRAWL vvooovvvermrsssssrmssesssessserses 296

BIOMECANICA DA COLUNA VERTEBRAL -v.ecvvtcressrsressessssssnsssserssessssrserssssssssssssssssssss 297
546 >> 5° Congresso de Iniciagdo Cientifica da UNISA - 2002




CADEIRA EXTENSORA QU MESA EXTENSORA voevrsussssessessssssnnsssseesmssssssssssssssses s o 298
CAPOEIRA GOMO ALTERNATIVA PARA MELHORIA DO DESENVOLVIMENTO MOTOR

DE PORTADORES DE DEFICIENCIA MENTAL ..vvcoeeocensenssesssssssssssssssssse 20¢
CHUTE SIMPLES NO FUTEBOL wovvocevveeeeeere e serssossons . 300
CONDICIONAMENTO FISICO w.conrceerraseersrsssrassssssisssssesemnesssssssssmssssssssssmsssssnssesssensesssesossscese ao1
CONDICIONAMENTO FSICO PARA GESTANTES ..vvvoicvevscsnssessssrssssssssssssssnssissssssemssssssecmessssmsrse 302
COMO AS HABILIDADES MOTORAS DO BALLET CLASSICO FAVORECEM O

DESENVOLVIMENTO DE UMA CRIANGA. w.evvrevveessesensscsssnsremrsessssssrsesssssssssssssnseaseeonseses 303
CORREGAOQ DA HIPERCIFOSE NA MUSCULAGAD ...covsvrsarssssssessssssens ssssssssssssssssssssesisones e 304
DESENVOLVIMENTO MOTOR DA SINDROME DE DOWN NA ADOLESCENGIA _...vvveveeeeeneessmnrne 305
DESENVOLVIMENTO MOTOR POR MEID DOS JOGOS EM CRIANGAS ..o 306
ESTIMULAGAO MOTORA COMO PASSAPORTE DO DEFICIENTE MENTAL PARA A SOGIEDADE. ... 307
ESTUDO ELETROMIOGRAFICO DO EXERCICIO SUPINO RETO COMBARRA ..oocvveevesssesseces e 308
ESTUDO ELETROMIOGRAFICO DOS MUSCULOS; RETO DO ABDOMEM E 0BLIQUO EXTERNO

DO ABDOMEM, DURANTE O EXERCICIO ABDOMINAL REALIZADO EM APARELHO DE SOLO

COM CARGA ..evvveesrrmmeassssesssesessrssarsssssssssssssssnsssssssossssssos eree 308
EXERCICIO: AVANGO COM DESLOCAMENTO ...c.vovevsesesssssssesivesesseeonrmseoesresesesseeen 310
FLEXIBILIDADE E ALONGAMENTO ...coovvcsroseesssenrsmsssmsssnenss et peesstas et 31
FUTEBOL: TECNICA E MOVIMENTO PARA A MELHORA DO CHUTE ...vvooeveesnseesssersenseess e 312
HABILIDADES BASICAS DA NATAGAD: UMA PROPOSTA ..oowvevvonresssesssssossessscsserseessenssssssossons 13
HABILIDADES MOTGRAS BASICAS DESENVOLYIDAS NA INFANCIA POR MEIO DA

GINASTICA RITMICA. ..vvoereserssvcnrsensmsssmsssssssssssssssssssnns . 314
JUDG: EDUCAGAQ DE CORPO INTEIRO, PROPOSTA PARA UMA NOVA EDUCAGAO

FISICA ESCOLAR «..covvvvcovernssensssses s s sssssssomessssssesssssicens 315
KARATE-DO: UM METODO EFICAZ PARA AQUISIGAQ PARA-AS HABILIDADES MOTORAS ........... 316
LEVANTAMENTO DE PESO {ARREMESSD) -vvcvvrorssecrsunsresmunerssssssssssserssnsessmmsessmssessmenessasessene 317
MEIO AMBIENTE E DESENVOLVIMENTO MOTOR NA TERCEIRA INFANCIA 318
>> 5° Congresso de Iniciogdo Cientffica da UNISA - 2002 547QD



MOTIVAGAO PARA O ADOLESCENTE NA PRATICA DA ATIVIDADE FISICA -.ovcvveomercsseerssireecnnsons 319

MOVIMENTO DESENVOLVIMENTO DE OMBRO COM BARRA ..ot ncssscnmsisss scsssscnssns s 320
MUSCULAGAO — A ROSCA ALTERNADA ..ooveeerverrreenssossasssmsssvenssesssesssasessasssesessasseassasssasssesssenseses 32t
MUSCULAGAQ APLIGADA A TERCEIRA IDADE wouvvvrssesrsesssesrsmmssssssessermemasssssesssssssosssersssssssssases 322
IMUSCULAGAD FEMININA ..c.oeocecerrsss e eeeerussenesensesessss sogaseeeessess e s s sossessess s s socesssseess e 323

MUSCULAGAQ NA TERCEIRA IDADE ...ocovvrasesseerrernesresssssssssssessssssssssssemsssassssesssessssensssassssosres. 924
NATAGAQ: O DESENVOLVIMENTOQ E O COMPORTAMENTO DOS BEBES ...vvvueeverecvrerarssserssssssnsasensenes 325
0 ALONGAMENTO COMO BENEFICIO NA PRATICA DA ATIVIDADE FISICA covvvevversvennsersssssessssseseen 326

(0 BASQUETE COMO MEIO DE DESENVOLVER AS HABILIDADES MOTORAS
NO ENSIND FUNDAMENTAL. oo ceas st sssinsnsssst s smsnsssssrs sacassn barcesss sssrass s st ssss s sonstananss 327

0 FUTEBOL E AS HABILIDADES MOTORAS NO ENSIND MEDIO ...ooovsccessenssuscssimmsssssssnsssssssensesesss 328
0 KARATE NAS AULAS DE EDUCAGAD FISICA ..vvvvevsveeeeerveeerssesssssesseesssees eeseseesersssesssessessrassessinenss 329
0S5 ASPECTOS PERCEPTIVOS NA APRENDIZAGEM MOTORA covvvovsnees e ssssnesssseessssssesssssssmsniseness 330

0S BENEFICIOS DA ATIVIDADE FiSICA PARA PORTADORES DE OSTEOPQROSE
NATERCEIRA IDADE .....ovoiniiniissiiissisisismsisssssssst s s st st st assssssssis sssssasos s sanss e 331

0 SKATE COMO FORMA DE EDUCAGAO E DESENVOLVIMENTO CORPORAL
PARA ADOLESCENTES ... - SOOI .

0 VOLEIBOL NO DESENVOLVIMENTO DA COORDENAGAQ MOTORA EM
MENINOSG NA PUBERDADE ...ooocoomssverssssnsverssssmsssessssnsscnsssanssenstasns senesssns tenesssns sesssosnssesssssnessasssssstsinss 333

PERCEPGAO E EXPERIENCIA: SUA IMPORTANCIA NA AQUISIGAQ DA HABILIDADE NADAR ............ 334

POSTURA ;HABITOS DE VIDA E & SEDENTARISMO DA MULHER ADULTA ....ovevvereveenssnenenne e 315
PROPOSTA DE UM PROGRAMA DE EXERCICIOS PARA SENHORAS OBESAS DO

HOSPITAL GRAJAU ... e - SRS, .
PULLEY COSTAS ...ouiiitoniiamissssissoissssssssssistsssssbs s ssbe b smtsnes st st et bbb e best et pes s msae s benescatt et 337
REMADA ALTA covvuteescsescssssssssssimsss s sssssssesseams s eass st sasss e emss  has s esssm s s sss s st s srsassasisans 338
ROSCADIRETA .ovuusvceruuresmssinsasssssssassssasssnss marssassassssess s sasasesss essssass s st s st sssomarsssnss ensasissoass 339

548 > 5% Congresso de Iniciagdo Cientlfica da UNISA - 2002



FLEXAO DE ANTEBRAGO COM BARRA vvvvvevvseussseessessssssssssssmissssesssessesst sesstesssnssbenssssms s 340

ROSCA DIRETA COM BARRA AGAQ MUSCULAR E FORMA DE EXECUGAD covvooveceensessssarssssens 341
SEDENTARIO: MOTIVAGAO NA PRATICA DE ATIVIDADE FISICA .c.oo.ovocveeecserene SR 342
SUPIND cvvvseveesrs 1108400280140 8 58588 8 885 R B8t 343
TRABALHO DE ISOMETRIA PARA FORTALECIMENTO DE OMBRO w.vvvvvvecsressesressssssrssssssssssssses 344
TREINAMENTO DE HIPETROFIA PARA ATLETAS .ovvcevsesrsemmssssssssssssssssmsssssssssessessssssssss st 345
UMA PROPOSTA ALTERNATIVA: ATIVIDADE FISICA PARA A PROFILAXIA DE DIABETICOS ......oc.o... 346
Enfermagem ........ — SR serersrrrrsrirassrssanras S tbt e nne . 149
ATUAGAO DA FACULDADE DE ENFERMAGEM JUNTO A COMUNIDADE DO AGENTE JOVEM

CIDADAD — JARDIM AUTODROMO wcvveervesseessmnssensssesesreenesesesers e . 150
AVALIAGAQ DE SITES SOBRE HISTORIA DA ENFERMAGEM .....ocososvesssssssssssssssssmssssssessssseee 151

DESENVOLVIMENTO DE UM BANCO DE DADOS SOBRE A PRODUGAQ CIENTIFICA DA
FACULDADE DE ENFERMAGEM DA UNISA ~ INSTRUMENTO PARA PESQUISA

EM HISTORIA DA ENFERMAGEM iuvvvvovvuvssesansssetresesessesssesssaeeseessessssessassssonsassssssssssses eesssnaes 152
RELATO DE EXPERIENCIA EM ESTAGIO EXRA-CURRICULAR DE ENFERMAGEM vovvoveeo oo 153
A SISTEMATIZAGAD DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM PRESTADO A GESTANTE

DURANTE O PRE-NATAL ... - SRR -
A INCIDENCIA DA RIPERTENSAD ARTERIAL SISTEMICA NAS PARTURIENTES EM UM

HOSPITAL NA REGIAD SULM DA GIDADE DE SAD PAULO... S
A IMPORTANCIA DA ORIENTAGAO DE ENFERMAGEM EM UMA UNIDADE BASICA DE SAUDE

JUNTO AQ NUMERO DE CRIANGAS FALTOSAS A CONSULTA PEDIATRICA, wvvvveveerssomssesesneesssanes 350
A IMPORTANCIA DA ORIENTAGAO DE ENFERMAGEM NOS CUIDADOS COM O RN wovevveveoeemessses 351
A IMPORTANCIA DO ALOJAMENTO CONJUNTO PARA GESTANTES EM

ACOMPANHAMENTD PRE-NATAL 1uvvvvececesserereresseseenerscesssesseesssssssassosessesesssssstssessesessammonsssseesee 352
A IMPORTANCIA DO PRE-NATAL ....vvvvveseeessesesomeesssessseesessassestssssmsssstsmssssssssssossss o sssssssossseeos 353
A OPINIAD DA PUERPERA SOBRE O SISTEMA DE ALOJAMENTO CONJUNTO 1.vvons e erenessoneseeens 354
>> 5° Congresso de Iniciagdo Cientlfica da UNISA - 2002 549



AUTO EXAME DAS MAMAS. AVALIAGAO DO CONHECIMENTO DAS GESTANTES DE

UM AMBULATORIO PUBLICO DE SAD PAULD. .....ocurmeecsessuscsssssssserseseassesesmseseesssosssessesessesmessenessmenes 355
AVALIAGAQ DO CONHECIMENTO DAS PUERPERAS QUANTO AS AITERAGGES OCORRIDAS

NO COTO UMBILICAL ..v.vvvsoeseseeesserssssssserssssessssssesssesessess s s esesseeeseeesessessassensssssssesssessessssassnsm 356
ATUAGAO DA ENFERMAGEM OCMO SENTINELA PARA HIPERTENSAQ ARTERIAL EM AMBIENTE
UNIVERSITARIO oo seeesssssssees s sesssssessssssssesssessssessassesossesssssesessssesssesossemssoessssss s teeesrsses 357
ATUALIZAGAO DE CONHECIMENTOS SOBRE ESTERILIZAGAO E BIOSSEGURANGA NUMA

UNIDADE BASICA DO DISTRITO SAUDE ESCOLA ..vooereeereerecesnsecseresssenssressseeseeesseesseseesseeseseessesessesse 358
AVALIAGAO DO SANGRAMNETO P(S PARTO ENTRE MULHERES ASSISTIDAS NO

ALDJAMENTO CONJUNTO EM HOSPITAL BERAL .ooovvvineeeecseseeeessvens enmncres eeeeeensereseersssrsssonsercsserene 359
AVALIANDO A DEMANDA DA ROTINA DA SALA DE COLETA DE PAPANICOLACU DE UM

AMBULATORIO 1...vevvsuvesmssesssesessesssssessssosssnsessossesss eassosssss masesssssessssssssssssssessaseesoseeeteossoseesssosessans 360
AVALIANDO FAIXA ETARIA ATENDIDA NUM AMBULATORIO DE ESPECIALIDADE DURANTE

CAMPANHA DE PAPANICOLADU .....oovvevevvvssesessessesesssensserss sosssssossssssasaseessesassronsesessssssssesasnasesssone 361
BUSCA PRECOCE PELA LAQUEADURA .ovuueeuensesosonessecscesssssssnasscostesessessss et e veeessoeessees crmecsmeses oo 362
CARACTERIZAGAO DO PERFIL DO PACIENTE PORTADOR DE DIABETES MELLITUS

SUBMETIDD A AMPUTAGAD oot st st seessassssossssesssessssssssssssssss s sesssossssssossessssssssssssse 363
COLETA B0 PAPANICOLAQU: QUANDO E PORQUE COLHER? woov e veneesenesansssnseronsssses essessassossins 364
CONHECIMENTO DAS MULHERES SOBRE A RELACAD DO HPV E CANCER DE COLO UTERING ....... 365
DIAGNOSTICANDO CONDILOMA ACUMINADO DURANTE O TRABALHO DE PARTO: FALHAS

DURANTE D PRE-NATAL ..v.c..ecevvevevveessssesmessesssssssssssssssssssssessasssssssseassssssssessasssssssssss sssssssassssssssess 366
DOENGA DE COATS — RELATO DE CASO ............... e —— s 367
FONTE DE APOIO UTILIZADO POR PAiS DE RECEM-NASCIDOS DE ALTO RISCO oo cecveeeeeererreranen 368
GRAVIDEZ X PILULA ... eeesereeressesssesss esssssssssassessssesssssssessssesssessstesssssessesssesassseesesess eeseeesssees 369
INCIDENCIA DE LEUCORREIA EM PUERPERAS DEVIDO A FALTA DE INFORMAGAQ DURANTE A
BESTAGAD 1oreaesseamssmsmrsscsssss s sssessessssessssssssesssesss s sesss st sesesosse sesossase sessson st sessiasss sonsessssssesssseeeeeses 370
INCIDENCIA DO USO DO PARTOGRAMA .o eeeerevercoseereesssmseseeeeessssesesesseseen S ¥
INFECGAO URINARLA NA GESTAGAD ..vvcevoesurueeeremeesseresserseessssssesssossssssssssssmsssssssssssssssssssesssssses ar

INTERVENGAQ DE ENFERMAGEM FRENTE A SITUAGAO DE MORTE
NUMA COMUNIDADE DE DSOS ..cvuvusvsumsreseesmsssssssmsssssssssesssss sesssssssssssosssssssssssssssmsssossessessassesons 373

550 >> 5° Congresso de hniciagdo Cientifica da UNISA - 2002




MEDIDAS DE CONTROLE DE INFECGAQ HOSPITALAR EM UNIDADES CRITICAS:

UMA REVISAD DE LITERATURA 1ocvsecevecevnesssmsesees s sesesserssss ersssssssssssasssssesassssssssasessssssssssssssons 374
MITOS E CONCEPGOES RELACIONADOS AQ PUERPERID ..vvcvvvveessnsnssensssssnsrssssssssssssssssssssssonss 375
0 HABITO DE FUMAR NA GESTAGAD <evvvevrssvsrees s sens e mesomemsssssssssssessssssmssssssssneessnerone 376

0 PERFIL SAUDE - ~DOENGA DOS PARTICIPANTES DO GRUPO DE HIPERTENSAO ARTERIAL DA
UNIDADE BASICA DE SAUDE - PARELHEIRDS v.occvveveeceveceescerereesnsessesesssrasesssssesssmeesesssmeeseene 3

PRATICA DE TRICOTOMIA EM MULHERES PARA A REALIZAGAC DO EXAME DE PAPANICOLAU ... 378
PREPARO DO ENFERMETRO LIDER —~ COMO APARECE NA LITERATURA DE

ENFERMAGEM BRASILEIRA NO PERIODO 1984 A 2001, ...ooeecesveessrnasesssssssssonsesssseesssessnnees 379
PREVENGAQ DO CANCER DE MAMAS: A FALTA DA EXPLORAGAO DO PROPRIO GORPO E SUA
RELAGAD COM 0 AUTO-EXAME w.vvvsvevesssereassessssssessesssssssmassssesasssssanees s ssmessssmssssomsesees 380
REAGOES DA MULHER E FAMILIA JUNTO A UM RESULTADO POSITIVO DE GRAVIDEZ. ...covrvceen.e 381
RESGATE DA CULTURA E TRAIGAO COMO INTERVENGAO DE ENFERMAGEM NO GRUPO

DE TEREIRA IDADE DO CENTRO DE CONVIVENCIA DO JARDIM REIMBERG oo cerseeeeerscerroees 382
RISCO DE PREMATURIDADE EM GESTAGAD GEMELAR .....cocveccessensrssesssmmssssseesenmes s coeessre 383
SEXO DURANTE A GRAVIDEZ ..ccvsuvrcuurrisreesnrmssenssssssmressssssssssssssssssessssssssssssses s sssssss - 384
SEXO NA GRAVIDEZ: UMA VISAO DO CASAL GRAVIDO .eovcveceeerscre e scssessresssssssserssseerenssoe 385
SiNDROME DE FOURNIER: RELATO DE UM CASD ....ovvverosesssesssessssmsssssencnenns 38
FISIOBIAPIA wuuvesrieescssinesnssesseemamsrmrssesenssssssasasssssssssssensssmarsssassssansanns S 387

ALTERAGOES DE FREQUENCIA CARDIACA, PRESSAO ARTERIAL, PERCEPGAO DE ESFORGO E
SEGMENTO-ST DURANTE TESTE DE 1RM, TREINO DE FORCA, DE RML E ISOMETRIA ENTRE
CORONARIOPATAS TREINADOS E NAD TREINADDS ....oooecoeessiastunersseemnsermessssssssemasessasssssrssssssssans 388

ANALISE DA PREVALENCIA DE FATORES DE RISCO PARA DOENGA ARTERIAL CORONARIA (DAC)
NOS ALUNOS DA FACULDADE DE FiSIOTERAPIA DA UNIVERSIDADE DE SANTO AMARO {UNISA) . 389

APLICAGAD DA TECNICA DE TENSAO E CONTRA-TENSAQ EM CRIANGAS COM PARALISIA

BRAQUIAL OBSTETRICA: ESTUDQ DE CASD. wovvveveeoeesseeeseeessecsseesseens oo 390
CAPACIDADE FUNGIONAL EM MULHERES COM E SEM ATIVIDADE OCUPACIONAL

COM LOMBALGIA CRONICA .uvuvvuvsivcesieeecersvesssosreemsseesrssresssessasessasssssceeeessesesssesssssssosss o seeseesses oo 391
ESTUDO DOS EFEITOS DO USO DE YMN! X OXIGENOTERAPIA APOS EXTUBAGAD ..oovvvveeeeeeeerne 392

>> 5° Congresso de Iniciagdo Cientifica da UNISA - 2002 551




INCIDENCIA DE LESOES PARA ADEGUAGAQ DO SERVIGO DE ORIENTAQAO E AGENDAMENTO DO
AMBULATORIO DE FISIOTERAPIA DO HOSPITAL GERAL DO GRAJAU ... - vonsenee 393

INSTALAGAO DO SERVIGO DE FISIOTERAPIA PSICOMOTORA NA UNISA ..-vevveeeroeresnsreeerssssesesserers 394

MELHORA DA RECUPERAGAO DA FREQUENCIA CARDIACA DE 1° E 20 MINUTO APOS
PROGRAMA DE REABILITAGAQ CARDIACA .eovvrvrveemrssseensaemsesrsssssssssssssssmmsssrssssssssaasssssasssas 395

ESTUDO DA PREVALENC!A DO USO DO TABAGISMO EM ESTUDANTES DO SEGUNDO GRAU ....... 396

0 EFEITOS DA DANGATERAPIA .covvvesveersanssessensssssseasnss s s s 397
RECUPERAGAO DA FREQUENCIA CARDIACA DE 1° MINUTO VERSUS 2¢ MINUTO

COMO PREDITORES DE MORBI-MORTALIDADE ...vvvocevrveeseesssessssssssssssssssssssssssssssesssassssssssnesas 398
SEGURANGA DO PROTOCOLO GECAF-HGG PARA O TESTE DE UMA RESISTENCIA

MAXIMA EM CORONARIOPATAS .. - TP
Histdria e Geografia ............. sretasestests e st sn e s nn e 154

A DEPOSIGAQ FINAL DE RES/DUOS SOLIDOS URBANOS E O MEIO AMBIENTE:
UM ESTUDO DE CASO NO ATERRO SANITARIO DE SANTO AMARD ....-v..oovccnmrermsssmsennssessssssssnsnens 155

A ORGANIZAGAQ DO ESPAGO NA PENITENGIARIA DO ESTADO DE SAC PAULO E A
PROLIFERAGAQ DA TUBERCULOSE : UMA DISCUSSAQ NO AMBITO DA GEOGRAFIA MEDICA..... 156

A (RE) ESTRUTURAGAO DO ESPAGO URBAND: A CIDADE DE SAO PAULO EM DIAS DE

JOBOS DE FUTEBOL. ootveemsvrssrorssrsvssrssamsasssssssanssssssssssmsssssssss essosssssass amsesss s ssass s sess s enas 157
A REPRESENTAGAD FEMININA NA IDADE MEDIA cocvv.coccurscssenssnesssnse s sssesstonsmsmscessssesssssessosese 158
AS REPRESENTAGOES FEMININAS NA “ODISSEIA" DE HOMERD .cevvvvessensssrsscsmrassssssessssssssacssens 159
ANALFABETISMO E EDUCAGAD PARA LIBERDADE ....evvvevrvvvvresssesermssessssssessssssssssssssssssssssstsnsssses 160
HISTORIA ORAL DE VIDA NOS TEMPOS DA 2* GUERRA: DESCENDENTES

ALEMAES NO BRASIL ALIADO .. o wessererm s sssssnssmsasensssesns 101
IDEOLOGIA E UTOPIA NA REPUBLICA DA ESTRELA co.vcvsssresmecsssssseessesessssesssessesassesssssssssssesss 162
NOVOS X-MEN: DIFUSAO CULTURAL AMERICANA POR MEID DAS HQ'S cocvrocecreeemsveressesennnr. 163

MUSICA DE CONTESTAGAO : MPB E DITADURA MILITAR; 0 RAP NO BRASIL DEMOCRATICO . ...... 164

0 IMPAGTO DO MOVIMENTQ NEOPENTECOSTAL NAS IGREJAS BATISTA DA REGIAQ DE
FERREIRA NA ZONA SUL DA CIDADE DE SAQ PAULD wevvvecrversssssessossenssssssssssisssesssessssesssssssesses 165

m552 >> 5° Congresso de Iniciagdo Cientifica da UNISA - 2002



OTTALISITIO vouemmcenciecassssarss csnssressraneaeramssmserarassse anarsssonsmtess st ot RRe R FERESR PR TEmRasan 166

NATUREZA VIVA: ECOLOGIA NO RADIOJORNALISMO w.cvvvvrcvrssesanscssssomssesssssmsesssassssssssssssssssnn 167
LBITAS .eueuecermrmeeresmenseeesessnsmesssrsasasassensnnnsssessssssssasas samsnsenssns R 168
A POESIA BRASILEIRA NO ENSINO MEDIO DA REDE PUBLICA .cccvovereesonrsmessscssmssmssessssssesstones 169
AQUISIGAD ORAL DA SEGUNDA LINGUA (INGLES) c.vevvrveerrrcseeesssssrssssiesseneesssmresscrssissesssssses 170
PRODUGAQ ESCRITA DOS ALUNOS TERCEIRANISTAS DO ENSINO MEDIO

{ POSSIVEIS CANDIDATOS A ALUNOS DA UNISA ) ...coerecuntsossecn 1
T OO —— 21
INDICADORES SOCIO-ECONOMICOS NA DETERMINAGAO DA SAUDE DE UMA

COMUNIDADE CARENTE covvveceseserssssssessessnasssessssssssseisesssersssssssseseses s ssssssssomsssessanes 2
RELAGAQ MEDICO-PACIENTE: QUVINDO 08 DOIS LADDS .covveervecersssessmsssisssassssassssssessassssssnns 23
CARACTERIZAGAO DE MACROFAGOS (47744) EM SOLUGOES CONTENDO

CEREMICAS BIOATIVAS v..ocvve s sessssesessssesssssessssesr s s s sessessessss s sssssssss s o7
A INESPECIFICIDADE DA PNEUMONIA EM IDOSDS vvvvssevrssssssesscersssssessseessosssessteesinstisesssssis 401
ABORDAGEM CIRURGICA EM DOIS TEMPOS DO HEPATOCARCINOMA ROTO w.cvcosmussermunssssusssssns 402
AGENTES ETIOLOGICOS, PATOGENESE DA PNEUMONIA HOSPITALAR cevocomverssseersmsmeessserrsssessoss 403
ANALISE DO PROCESSO INFLAMATORIO EM BIOPSIAS DE ALOENXERTO PANCREATICO vovvrcseres 404
ANOMALIA DE RIEGER .vorssersusveeesvssesesssrsses et sassesssassiosessesnsess s msscssosssnsesssssssasaessss 405
ARTROSCOPIA DO OMBRO +.vuverssessrassssresassssassesssssessssesssesseesssssssssesessssssssseseiossiensetsss st 408

AVALIAGAO DO ATENDIMENTO GINECOLOGICO POR ACADEMICOS DA FACULDADE DE
IMEDICINA DA UNISA 1vvvvssssesssuresssntsssssnsssessscssssssossessnssessassassssssesssesssss s sessssssseses s ssaseses 407

AVAUAQAO'DU HORARIO DAS CESARIAS POR DIA DA SEMANA NO HOSPITAL GERAL
DO GRAJAU (HBG) covoeeissisissssnmsonmsssnss s s massasssssssssssmssses sosstsass masssssssessssssss s sastassesasss iassoss 408

AVALIAGAO DO TRATAMENTO DE TUMORES HEPATICOS ATRAVES DA LIGADURA
SELETIVA DA VEIA PORTA COMO ALTERNATIVA PARA GRANDES RESSECGUES ......cvvvvencisasececnsnns 409

> 5° Congresso de Iniciagdo Cientlfico do UNISA - 2002 553[_,




COMPARAGAD DO FORCEPS E 0 VACUQ-EXTRATOR NO TRABALHO DE
PARTO RELATO DE 2 CASDS. ..ococccsercererrcnneremmrssmmssssssssssssnreseessoeseessessassssesessmesmmssosssssss s ssess e 410

COMPLICAGOES NA CIRURGIA DO CANCER COLORRETAL: ANALISE DE 55 CASOS OPERADOS .... 411

CORIOCARCINOMA NA ADOLESCENGIA — RELATO DE UM CASO +.ovuvveee oo 412
DIAGNGSTICO MOLECULAR DA DOENGA DE GAUCHER NO ESTADO DE SAQ PAULD e 413
DOENGAS DO APARELHO RESPIRATORIO: PRINCIPAL CAUSA DE INTERNAGAO PEDIATRICA NO
HOSPITAL GERAL DO GRAJAL ...cvevvveeeeeenssssssoecmne e soeenesseesssssssesesesmssosossssesesessosseeeeeeeees s 414
ESTUDO ANATOMICO DO MUSCULO BICEPS BRAQUIAL: RELATO DE 3 CASOS v, 415
ESTUDO COMPARATIVO DE COBERTURA VACINAL EM DUAS FAVELAS DA ZONA SUL

DE SAD PAULD e eercereessesssens s ssrsnsssnssnsssessieseseeesosmressessseoseseemeeesseeseeeseesse oo 416
ESTUDO RETROSPECTIVO DE PACIENTES PORTADORES DE TUBERGULOSE oo 417
EXPERIENCIA INICIAL DA UTILIZAGAO DA RADIOFREQUENCIA EM PACIENTES CIRROTICOS
PORTADORES DE H.C.C. COMO PONTE PARA O TRANSPLANTE +.vooveeeeoeeoeoeeeooeoeoeoeeeoeeeeeees o 418
INATIVAGAO DO RECEPTOR SENSOR DE CALCIO COMO CAUSA DE HIPERCALCEMIA FAMILIAL:
EVIDENCIA DE UM ESPECTRO MAIS AMPLO DA DOENGA ... v 419
INFARTO AGUDO DO MIOCARDID EM JOVENS ©.vvveeeeeeeeeeese e eseeseeeessoessesee oo s seseeee s 420
LOBECTQOMIA HEPATICA DIREITA PARA O TRATAMENTO DA LITIASE INTRA-HEPATICA EM
DECORRENCIA DE ASCARIS LUMBRICOIDES — RELATO DE UM CASO. oo 421
LUXAGAQ CRONICA DE SEGUNDA E TERCEIRA ARTICULAGOES CARPO —

METACARPO EM PUGILISTAS ...c.vvvovvveee ssesssssssaseerereressssseeessesssnmsssesmesemsssesesssss s seeseos s o 422
MAL DE POTT 1 ovuusesteseeercerereassssessssses esesessesesssesssseessons soseenes eeeeemssssssasssesssesesseesessesoeseseesseses e 423
MANIFESTAGAQ OCULAR NA SFILIS SECUNDARIA EM PACIENTE COM COMPROMETIMENTO
NEUROLOGICO EHIV ... -l
METODOLOGIA DE ILIZAROV: RESULTADOS DO TRATAMENTO DE RATURAS COMPLEXAS
PSEUDO-ARTROSES DE UMERD w..covvvovavevee e reeessersessesssssesseseeesmsesssseesessessmees e 425
O EFEITO DA DIACEREINA NA OSTEQARTROSE — MODELO EXPERIMENTAL EM COELHOS oo 426

0 ESPECTRO DAS INFECGOES DE VIAS AEREAS INFERIORES EM CRIANGAS {0 - 15 ANDS) ....... 427

OCLUSAO TEMPORARIA DOS PONTOS LACRIMAIS COM CATEGUT 5-0 EM PACIENTES
COMOLHO SECD .ovrvoeverrscernssssssssnssssssessssrssssssssssssssssssssssessssssssmssseseesesssseemeeesessssosmeses 428

- 554 >> 5° Congresso de Iniciagdo Cientifica da UNISA - 2002



PIODERMA GANGRENOSO ASSOCIADO A ARTRITE REUMATOIDE RESPONSIVO AO

TRATAMENTO COM TALIDOMIDA — RELATO DE GASD ......oecoorseesssesssnsssaesssnssssessssessensrssessssnmmeeses st 429
PNEUMOMIA COMUNITARIA EM ADULTOS IMUNOCOMPETENTES wovuvunssssmarssssersnsrsaserssseseesssssssses 430
POSIGAD NO MOMENTO DO PARTO ....cccoceerurseasressssssesesssrisassesssssssesseessssss issssssassssssessos 431
PRE-NATAL: FATOR DETERMINANTE DA QUALIDADE DE SAUDE DOS RECEM-NASCIDOS

DO HOSPITAL GERAL DO GRAJAU — ABRIL E MAIO DE 2002. ....... 432
PSEUDOANEURISMA DE ARTERIA CISTICA APOS COLECISTECTOMIA LAPAROSCOPICA ..oevrcvonees 433
QUAL 0 MELHOR METODO PARA ESTADIAR O CANCER DE ESTOMAGO? ..ovvuuerumsersasenssnsscnssssssrsss 434
QUALIDADE DE VIDA EM PACIENTES GASTRECTOMIZADOS POR CANGER GASTRICO:

ANALISE DE 54 PACIENTES OPERADDS .correnesssssns s 435
REGULAGAC DA EXPRESSAO DE ANGIOTENSINA [I NO MODELO DE INIBIGAC CRONICA DA

SINTESE DE OXIDO MITRICO. -..evovveeereeceeessssossssssonsasssseseessessisssssssesssasassssessssssossesssossasses ssestmisitins 436
RELAGAO DA ALTURA UTERINA COM O PESO FETAL SEGUNDO REGRA DE JOHNSON ..cvvvcrvusvsae 437
RELATO DE UM CASO DE APRESENTAGAQ ATIPICA DE PNEUMOMEDIASTIND

EM PACIENTE JOVEM e oeeeeeereeeeseresesessssessstesssssessssssesesssasm ssssosss e sesas s s sesasassessesesseses 438
ROTURA UTERINA SILENCIOSA ovvvvvecove e cecssenssssssssssssssesssssssessssessssssssessmassser . 439
SOBREVIDA APGS LINFADENECTOMIA D2 NO CANGER GASTRICO .vvvvvnevevscvercsscssssessmasesessireseseness 440
TRATAMENTO COSMETICO DAS PALPEBRAS SUPERIORES EM SERVIGO COMUNITARIO ....cvooovee 441
TRATAMENTO MULTIDISCIPLINAR DO SOBREPESO E OBESIDADE NA INFANCIA

B ADOLESCENCIA. +evveureseeeersreereressessssesssasseseseeseeesessessees ssiskss sssssnssssesssssssesss essssssseseceeeesesisnson 442
TUMOR TIREODIANO ECTOPICO EM MEDIASTING POSTERIOR — RELATO DE CASD covvcerreeesrerrneeneens 443
UM RELATO DE CASO SOBRE PELAGRA RELACIONADA AD ETILISMO ...vvcnccrsssanssensnssscensesersrseses 444
Medicina Velerinaria ......cecoeceeennee T reeeemesssssnsmsmrsasaeas suspiEReRtERRE 445
ACOMPANHAMENTO DO QUADRO HEMATICO DURANTE A CRIAGAO DE BEZERROS

GOMO VITELOS DE GARNE BRANCA [ANEMICOS) ..uvureresveessnesseemssssssssssssrssesescesisess . 446
ACOMPANHAMENTO DOS NIVEIS SERICOS DE GLICOSE E DE UREIA EM VITELOS DE

CARNE BRANCA E CARNE ROSADA. cvvvvovrsemeesessssmmasessssssas esssssmsssnsssnssssssssasssssssssmsssnsssons . 47
>> 5° Congresso de Iniciagdo Cientifica da UNISA - 2002 555




AVALIAGAO DA GRANULOMETRIA DO GRAO DE MILHO EM RAGOES PARA RUMINANTES -
DIGESTIBILIDADE APARENTE .......covcutvcutemmsmesssoressesssessessassass sosssssssenersesssesssssss st sarassssessesssesasasannnne 448

AVALIAGAO DA INTERCORRENCIA ENTRE A LINFADENITE CASEOSA E TUBERCULOSE
NOS GAPRINOS CRIADOS NO ESTADO DE SAQ PAULD ..vuoveussescrreenerssrsssesssssssmosemsseessarsssesssssansns 449

AVALIAGAO DO USO DA PALHA DE MILHO COMO FONTE ALTERNATIVA NA ALIMENTAGAD
DE OVINOS: DIGESTIBILIDADE APARENTE. ...vcvvcveveueencermmerserasessessssss somssnesssnss smassssssssssosssssissseneconen 450

AVALIAGAO MICROBIOLGGICA DE AMOSTRAS DE CAMARGES
SETE BARBAS (Xyphopenaeus kroferi) E ROSA (Farfantepenacus
paulensis) COLETADAS EM ENTREPOSTOS DO LITORAL

SUL DO ESTADO DE SAD PAULD covvesceeeeess e assssenssssssssssess e secmmeeees s enseesesseseeeessesessssemesseessssss 451
AVALIAGAQ MICROBIOLOGICA DO LEITE CRU DE BUFALA COLETADO NO VALE DO RIBEIRA

NO ESTADO DE SAO PAULO ... e S .-
CARACTERIZAGAQ CLINICA DOS CAES DIABETICOS ATENDIDOS NO HOVET UNISA ovvvevevvrsreeee 453

CONTRIBUIGAD AQ ESTUDO EPIDENIOLOGICO DA
LOWFADENITE CASEQSA NOS GAPRINOS

CRIADOS NO ESTADD DE SAQ PAULD cocvocvvoeeveeresessssessseesseeeesesssssssssssssssssess e seemsteesssessssessnss. 454
EFEITOS DAS ULTRADILUIGOES DA DEXAMETASONA

NO DESENVOLVIMENTO PERINATAL EM CAMUNDONGOS ..vvvoeoesessseesssenssessssnesssssesmsrssessssssssesssmsssnns 455
ESTUDO DA CORRELAGAO DO DIAGNOSTICO CITOLOGICO E HISTOPATOLOGICO DE

NEOPLASIAS DE CAES E GATOS w.cooveoeroeccesssesmsssessesnssssssesmssssssssessasssssesssssssseosossssssssorossesossssesses 456
ESTUDO DA FUNGAQ RENAL EM CAES OBESDS ovvvovevemevsvesseesessesseeemeees oo sesssssossssosseeesseessseessones 457
ESTUDO DAS ALTERAGOES CARDIOVASCULARES EM GAES OBESOS .vuveeeermmsereensosssossoseeneneens 458
ESTUDO DO PERFIL BIOQUIMICO SERICO EM CAES OBESDS .erore e eeeemssserrsssesess e sosssmsmssesssssee. 459
EFEITO DO TEMPO DE ARMAZENAMENTO DO LEITE INTEGRAL E LACTOSORO SOBRE A
CONCENTRAGAO DE NITROGENIO UREICO ., . Y |
INCIDENCIA DO NUMERO DE ARTROSCOPIAS REALIZADAS EM CAVALOS PS! DE CORRIDA,
COMPARANDO-SE COM 0OS DEMAIS ATOS CIRURGICOS. voeveoeeceeeceeeseeesssveseres oo oeevesosessosseesssoe 461
RELATO DE GASO: HIDRONEFROSE EM CAD +..cccvveeveeersnmsmssnessssesssesssssssssssssesnssesssssesseessessnsmsseesses 462

UTILIZAGAO DE TRES METODOS SOROLOGICOS DE
DIAGNOSTICO DE BRUCELOSE (B.abortus) EM CABRAS CRIADAS
NO MUNICIPIO DE PIEDADE, SAD PAULD ..ovvceve s veesesscarsssssssssesiesreeseessessesessssesssnssesesns 463

l:!556 >> 5° Congresso de Iniciagdo Cientifica da UNISA - 2002




0dontolagia ..eecceeeereeierermrerers s snessessseresmsmss s ves rersunsasrarenaarusaen et eR R vee 464

A DOENGA PERIODONTALE SUA RELAQAO GOM 0 NASCIMENTO PREMATURD

E DE BAIXO PESO... erssnsssarsensssssensss 465
ANOMALIAS CRANIO-FACIAIS ASSOCIADAS A FISSURAS LABIO PALATINAS ....ccnposmrescsssarsiens 466
ASPEGTOS CLINICOS B0 CANCER BUCAL ....oococeereeseesessssessssssssmsssssssssssssesssssssesssssssssseesees 467
CAUSAS DIRETAS E INDIRETAS DA PERIIMPLANTITE covcvrvescresesssssmserestsimsnssassssscsssssasssisssssssns 468
DIAGNOSTICO DIFERENCIAL DO CANCER BUCAL w.covvrnveenrnsrsesenersmsceses 459
DISTRAGAQ GSSEA: ALTERNATIVA DE TRATAMENTD cuvvvuetsssssersssessesessersessessesussssassssassasssssssssssssssres 470
ESCLEROSE QUIMICA DE HEMANGIOMA BUCAL: DESCRIGAQ DE UM CASO CLINICO .ovevrevssseers an

ESTUDO DE CASOS DE APLICAGAQ INTRALESIONAL DE VIMBLASTINA COMO
TERAPEUTICA DOS SARCOMAS DE KAPOSI EM MUCOSA BUCAL, EM PACIENTES GOM
SOROLOGIA POSITIVA PARA O HIV c.ernerinrrsrssrsissseresssesessensnssssnianns . 472

EXPRESSOES CLINICAS DO LIQUEN PLANO NA MUCOSA BUCAL w.eveevvevesessssssssssssssssnassssessensssenes 473
LESOES FUNDAMENTAIS w.ovvevssvcesssesesss sessessssmasmesessssssssessssassssesssessasenssssstssessasassseassssamssnrssssesres 404

LESGES HERPETICAS RECORRENTES vvvvovusserrsreremotesssessssesmassasssssssnssassssses 475
LEUCOPLASIAS: ASPECTOS CLINICOS E PROTOCOLD PARA O DIAGNOSTICO ..ovovsvcnrscssvsssrenres 476
MANIFESTAGOES BUCAIS DA INFECGAQ POR HIV .vovoecvvssesscsmssomssssssssssssssmmsmissssssrss s esnas a7
MANIFESTAGOES BUCAIS DA MELANOSE FISIOLOGICA ..vvvvvsseressesseresmsssmsomsssssssssssmsesssesses 478
ODONTOLOGIA DESPORTIVA .oovvevsesssressssnsssssissssisssssssssssssssmssars ssssssassssss s emssssss s st e piess 479
PALPAGAO GANGLIONAR DA REGIAD DA CABEGA E PESCOGO .....oorermererensrerssssss st sssssssasines 480
PENFIGOIDE BOLHOSO; RELATO DE CASO CLINICO .cvvvecssovsmsscsscssarmscsssssssssassssnssssssnsssssssssess 481
PENFIGOIDE CICATRICIAL .vevvrssessvssctsrsssssssssssrssssssesasssssssssescsssassssssssessssssssssssessssesssssssessns 482
PERIODONTITE AGRESSIVA: DIAGNOSTICO CLINICO E MICROBIOLOGICO ...cvceevrn. 483

PREVALENCIA DA LINGUA GEQGRAFICA E FISSURADA EM ALUNOS DA REDE PUBLICA
DE ENSINO EXAMAMINADOS DURANTE A XXVII EDIGAQ DA SEMANA PILOTO DE ODONTOLOGIA

PREVENTIVA — SEMANA POR ..oooeccsicnnsrensscnssensmissss s sessssssssmsss ssssssss s sssmionss s ssssasss st ssrsssass 484
PROPOSTA TERAPELITICA PARA CANDIDIASE ERITEMATOSA covvvrvesesessverssassrsssssessssssessssssasssssses 485
>> 5° Congresso de liciogo Cientifica da UNISA - 2002 557



AVALIAGAO DO USO DE MODELADOR NASAL NAS GIRURGIAS DE PACIENTES COM

FISSURAS LABIO PALATINAS ...oovoveorereesesresssssesessessseseseesseeessesssssssssss s ssssssses st essssesessseessseees s 486
RELAGAOQ DOS VIRUS SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS NO DESENVOLVIMENTO DO

CANGER BUGAL vovveevvsssscssseen st ensienee s oneseesssesoeees sesesesesesesessseseesessessesssseassssssssesssesssssesseeen 487
TRANSPLANTE AUTOGENG DE TERCEIRD MOLAR ..ovveveeeeeeeeemseemmeeemeenssorsssserssessasersesssecessseecsessseees 488
TRATAMENTO CIRURGICO PARA CORREGAQ DE EXTRUSAO DO SEGMENTO

DENTO-ALVEOLAR MAXILAR wecvcucoasnnionesasnssesunsssmssssesssossosesssoasssesoseeses sessessesesssoesesessessassesmmsssnsoneee 489
TRAUMA DE INCISIVO CENTRAL SUPERIOR SEGUIDO DE FRATURA CORONARIA:

TECNICA DE COLABEM weeemerecemeeceeerseesseseeeessesssmsmssosessess e seessessssessssssssse e soteest temeemeeeeseeeesesoend 490
USO DA DISTRAGAD OSTEOGENICA EM IMPLANTODONTIA worvesr oo e sevesersssssssssesessssssssssssssssssses 491
PSIColDgia .ovvveeee e e . reeresrmrmra e e sarnenre s s et e v 24
A PERCEPGAQ DE ADOLESCENTES DE UMA ESCOLA PUBLICA SOBRE A INFLUENCIA

DE SEUS PAIS NA ESCOLHA PROFISSIONAL .vce.eserecessesossemsasiomresemeesreseesssmssermrsssesssessemsmsssesssesesees 2
ADAPTAGAD SOCIAL E SUICIDIO:; UM ESTUDQ COM UMA AMOSTRA DE PACIENTES QUE

TENTARAM SUICIDIO, ATENDIDOS NO PRONTO SOCORRO DE UM HOSPITAL GERAL w....eveveverrrrvesees %
ADOLESCENCIA E VIDA ADULTA: AS MODIFICAGOES E CONSEQUENCIAS QUE ENVOLVEM

ESTA FASE v.vvtuuusesreresessssssesssnmnereeessseressessasas s sosssess essssssas s s s et mssenssssnsesas essssssnmenson 27
ESCOLHA PROFISSIONAL E PERSONALIDADE D0S ESTUDANTES DE PSICOLOGIA DO

19 ANO DA UNIVERSIDADE DE SANTO AMARD = UNISA o.ooovooee e ceeeeesessmesmssssssesesssesssssssemsessss 2
ESTUDO EXPLORATORIO DE CONDUTAS SEXUAIS DISFUNGIONAIS E GRENGAS IRRACIONAIS EM
ESTUDANTES UNIVERSITARIDS .....covco et serve s ssssssssessessssessressssessseessssseseseessssssases eesssessssesess 29
EXPECTATIVAS DE UM GRUPQ DE ALUNOS DE PSICOLOGIA EM RELAGAQ AO CURSO......o.ovcereocnne 0

0 LAZER SOB O PONTO DE VISTA DE UMA AMOSTRA DE FUNCIONARIOS DE UMA EMPRESA NA
CIDADE DE SAD PAULD cotveevvescssissvssssssrsssmss ssssssssssssnasss essesssssess seess s s esessssssassesssssanes easssenes sersones 3

PERCEPGAO DOS ALUNOS DG 5° ANO DE PSICOLOGIA QUANTO AQ PSICOLOGO DO ESPORTE ...... 32

AIMPORTANCIA DA UTILIZAGAO DE JOGOS RELACICNADQS AD DESENVOLVIMENTO DOS
PROCESSOS DE ALFABETIZAGAQ NUMA AMOSTRA DE ALUNOS DAS 4% SERIES DO ENSINO
FUNDAMENTAL: RELATO DE INTERVENGAO DE ESTAGIARIOS EM PSICOLOGIA ESGOLAR .....vvoveee. 173

AS EXPECTATIVAS DIANTE DA PROMOGAQ PARA A 52 SERIE DO ENSINO FUNDAMENTAL:
0 RELATO DA EXPERIENCIA COMO ESTAGIARIO EM PSICOLOGIA ESCOLAR JUNTO A ALUNOS
DE 42 SERIE DE UMA ESCOLA PUBLICA. erevovrceveeeeereemseasssmsssssssssssssss st sessessesesnessnmssen 174

558 > 5° Congresso de Iniciagdo Cientifica do UNISA - 2602




AS PERCEPGOES DE UMA AMOSTRA DE ESTUDANTES DE 1% A 5° SERIES DE UM CURSO DE
PSICOLOGIA SOBRE O CURSO DE FORMAGAQ DE PSICOLOGO: ALGUMAS CONSIDERAGOES. ..... 175

AS RELAGOES ENTRE DESEMPENHO ESCOLAR AUTOCONCEITO. 176
AS RELAGOES ENTRE DESEMPENHO ESCOLAR E-AGRESSIVIDADE INFANTO-JUVENIL evveesevvereee 177

DESENVOLVIMENTO INFANTIL E RELAGOES INTERPESSOAIS; PRATICA PSICOEDUCATIVA
JUNTO A UM GRUPO DE FUNCIONARIOS DE UMA INSTITUIGAD DE ENSING. .ocoosreresssessossmserense 178

DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM: UM ENFOQUE SOBRE AS HABILIDADES DE LEITURAE
ESCRITA NUMA AMOSTRA DE ESCOLARES DE 22 SERIE DE UMA ESCOLA MUNICIPAL ....covvcveiain 179

EDUGAGAO SEXUAL INFANTIL E ADOLESCENTE: O RELATO DE UMA INTERVENGAQ NUM
GRUPO DE MAES SUBSTITUTAS (SOCIAIS) E A INTERVENGAO EM PSICOLOGIA ESCOLAR ....oov.. 180

ENCONTROS DE PAISE ESTAGIARIOS DE PSICOLOGIA ESCOLAR: RELATO DA EXPERIENCIA
NUMA GRECHE DE SAQ PAULD. «.vvvvvversrsmsssssssssssmssssmsssssssssssssssssssssasmssss s sssssssssssssmasssss sassssses 161

EXPEGTATIVAS D05 ACADEMICOS DE PSICOLOGIA FRENTE A
FORMAGAO E A AREA DE ATUAGAD. ..o nemrassesmmsnsissasssssaesna, 182

EXPLORANDO A GRAMATICA GENERATIVA NA CONSTRUGAD DA GRAMATICA TEXTUAL E SUA
RELAGAQ COM A GENETICA ..ccvvvvessuvrerscsssresssssesesssssssssssssesmassmsssssssssssassssssssmsees O 183

GRADES CURRICULARES DE UMA AMOSTRA DOS CURSOS DA GAPITAL DE SAD PAULO:

ALGUMAS CONSIDERAGOES <..ovvereeeesessossrssesosurssssssssssasasssssssassssssssseseasesasesessasasessenses e 184
INCENTIVC A LEITURA ESPUNTANEA PROJETO DE lNTERVEN[,‘AO EM PSICOLDGIA ESCOLAR,

JUNTO A ALUNOS DO ENSINO MEDIO DE ESCOLAS PUBLICAS .ovevosuseeresnsteversssssenersssssene 185
INDISCIPLINA NUM GRUPO DE CRIANGAS DE 22 SERIE: RELATO DE EXPERIENCIA E

INTERVENGAO EM PSICOLDGIA ESCOLAR. veuvercrrrerssencrecssasssssssmsrssssessssessesssssassssessssesssssssssn 186
MOTIVAGAQ E AUTO ESTIMA: RELATO DE UMA EXPEHIENCIA DE ESTAGIO EM PSICOLOGIA

ESCOLAR NUM GRUPO DE ESCOLARES DE SUPLENCIA DE UMA

ESCOLA PUBLICA DE SAD PAULD. ..cvvoeveresesermsreessssssssssssssssasssesssssssssssssssssssssssssessssssssssens 187
0 ENVOLVIMENTO DA FAMILIA NO PROCESSO DE ENSINO-APRENDIZAM:

PERCEPGAQD DE PAIS E PROFESSORES ....ovoucvveerecsssennras ssssessssssnsssnssssssssssssasssssmssssssassssssssmssssness 188
0 RELATO DE UMA INTERVENGAO PSICOEDUCATIVA NA AREA DE PSICOLOGIA

ESCOLAR NUM GRUPQ DE PAIS E ALUNOS DE PRE-ESCOLA PUBLICA DE SAQ PAULD. ...ccovnunn. 189
PERFIL DOS ALUNOS INGRESSANTES EM 2001 NO CURSO DE PEDAGOGIA DA UNIVERSIDADE

DE SANTO AMARD — PARTE | cooooucvucrniemeassinensesssrsressessssssmsnsssssanns w190

>> 5° Congresso de Inicioggo Cientifica do UNISA - 2002 559[3




PERFIL DOS ALUNOS INGRESSANTES EM 2001 NO CURSD DE PEDAGOGIA DA
UNIVERSIDADE DE SANTO AMARD ~ PARTE 1l ....ccooevevesusmsusnsastonms s snsts mssessesssssssssssssscasssnneess - 191

PERFIL DOS ALUNOS INGRESSANTES EM 2001 NA FACULDADE DE TURISMO DA
UNIVERSIDADE DE SANTO AMARD ...ovvovsereeeense s ssssessiasmsssssessssmsssssssssessssess sssssosssasssonsoses 192

RELAGAQ PROFESSOR-ALUNO E SEXUALIDADE EM ALUNOS PORTADORES DE NECESSIDADES
ESPECIAIS: RELATO DE UMA EXPERIENGIA EM PSICOLOGIA ESCOLAR NUMA ESCOLA
PUBLICA DE SAD PAULD v.ooeevemerrssissssseeresesesseemssessessssssassssseos s seseesseseseessaeseessoeeees e 193

RELAGAQ PROFESSOR-ALUNO NO PROCESSO DE ENSIND APRENDIZAGEM: A PERCEPGAQ DE
ALUNGS DE PSICOLOGIA DO 19 E 5% AND co.ovvvoe e versveom s ssssscnseensesssssssorssssssssssrstos eeeesesssecersares 194

SEXUALIDADE INFANTIL EM CRECHES: PERCEPGOES E REAGOES DAS EDUCADORAS
FRENTES AS MANIFESTAGOES .......cooveeseoeemrvsesssssnssrsssssssssessesssasssssssosessoseesosessemresreessossseemsenes 195

TRABALHO EM EGUIPE E DESENVOLVIMENTO PSICOLOGICO NA 12 INFANCIA: O RELATO DE
UMA EXPERIENCIA PSICOEDUCATIVA JUNTG AOS FUNCIONARIOS E PAIS DE CRIANGAS
DE UMA CRECHE MUNICIPAL DE SAD PAULD covvoveceeescseereereneeeessaresesmsmssssesssscesesesserossseesasseneseneee 196

A FUNGAO TERAPEUTICA DO VISITANTE NA RECUPERAGAO DO PACIENTE HOSPITALIZADO:
UM ESTUDO SOBRE AS INFLUENCIAS NEGATIVAS E POSITIVAS NA RELAGAD
PAGIENTE-VISITANTE, EM UMA AMOSTRA DE ADULTOS HOSPITALIZADOS EM UMA

CLINICA MEDICA DE UM HOSPITAL GERAL ... SO -
A INCIDENCIA DE SINTOMAS OBSESSIVOS-COMPULSIVOS NOS ALUNOS DE HISTORIA ............. 494
A INFLUENCIA DA FAMILIA NA REABILITAGAO DA CRIANGA HOSPITALIZADA ...c.oces v e 495
A SAUDE MENTAL DE IDOSOS INTERNADOS EM UM HOSPITAL GERAL wvvoovoeveereevesressre e 496
ABORTO ESPONTANEQ E ASPECTOS PSICOLOBICOS .vvves oo vesssssesssssssssscnscessmssseesmesness 497

CARACTERIZAGAO DE UMA AMOSTRA DE PACIENTES ADULTOS ATENDIDDS NA
CLINICA-ESCOLA DE PSICOLOGIA DA UNIVERSIDADE SANTO AMARD - UNISA NO ANO 2000:

ESTUDO EXPLORATORID c.coccvreecrevcscnessssemassssassatsssssssssessonssmssssssossseseesesseeessessomsseessase 498
CONHECIMENTOS E HABILIDADES GLINICAS DE ESTUDANTES DE PSICOLOGIA PARA

0 DIAGNOSTICO PELOS CRITERIOS DO DEMAV «..vvvreveresssesscssmssesssssssssssssstssstsssss s sesssessessssssesssen 499
ESTUDO EXPLORATORIO DE CABACTERiSTICAS PSICOSSOCIAIS EM PACIENTES

DIAGNDSTICADOS COMD SOMATICOS. .c..eoeeroerenesesussussss sssissessassssssrsssnsossrssensesssssssesssemeesnsesrens 500
ESTUDO EXPLORATORIO NA ANALISE DIAGNOSTICA EM PSICOLOGIA CLINICA ...covcreoereecreceer 501
INDICATIVO MULTIAXIAL EM UM HOSPITAL GERAL DA ZONA SUL DE SAQ PAULO v 502

560 >3 5 Congresso de Iniciagde Cientifica da UNISA - 2002



LEVANTAMENTO DAS MOTIVAGOES QUE PRECEDEM A CIRURGIA PLASTICA. MONOGRAFIA DE
CONCLUSAQ DE CURSO DE BACHARELADO. UNIVERSIDADE DE SANTO AMARD .....ovvevcererrrons 503

LEVANTAMENTO DE TRAGOS DE PERSONALIDADES: UM ESTUDO DE DOIS GRUPOS
DISTINTOS DE PROFISSIONAIS NA ENFERMAGEM DE PRONTO SOCORRO ADULTO E PRONTO
SOCORRO INFANTIL covsurneesceeetresccmesecvecsressnersorsrasseresanes . 504

0 IMPACTO EMOCIONAL CAUSADO EM CRIANGAS HOSPITALIZADAS .........cooeverrssemesarsmsseasersarases 505

PERCEPGAQ DA DOENGA EM CRIANGAS COM PROBLEMAS RESPIRATORIOS CRONICOS
ATRAVES DO DESENHO DA FIGURA HUMANA ..o ccverrertserccrrssressesssoseressorsasessasssasssssssasss 506

UM ESTUDO-DQ TESTE DO DESENHO DA FIGURA HUMANA NUMA AMOSTRA DE ESCOLARES
COM SURDEZ: ALGUMAS CONSIDERAGOES SOBRE A ANALISE DO CONTEUDO DOS DESENHOS 507

UM ESTUDO EXPLORATORIO SOBRE PERSONALIDADE E DESEMPENHO AGADEMICO

NUMA AMOSTRA DE ESTUDANTES DE PSICOLOGIA vvvvvrvevrseerssssssaressssesssmsssssrsssrsssssesssrssnee 508
UM ESTUDO SOBRE AS QUEIXAS E AS CONFIGURAGOES FAMILIARES EM UM GRUPO

DE CRIANGAS INSCRITAS PARA ATENDIMENTO PSICOLOGICO. 509
Publicidade e Propaganda S .33
A CAMPANHA DAS “DIRETAS JAI™ .....ooooeerssesses earsssssassesesssssesssssssssssssssssssssssssssnesssassonson :!
A INFLUENCIA DA COMUNICAGAQ NO PLAND REAL vvvvceevevumssrerssmssessssmsssssssssssessssasssssssssssssss 3
A INFLUENCIA DO CAFE NA HISTORIA E NA PROPAGANDA ..v.vevvsrvvsessrsssrssnsssrsssssssssssrssessssin 3
A GUERRA DE CANUDOS: PROPAGANDA E CONTRAPROPAGANDA cvvcvrrcunrssssssssrsssenessssssssssness 37
A 1DEIA DO DESENVOLVIMENTISMO DE UK wvvvesevrseesvessessessssesssesssosssesssssssssssessessessssssssasesssss 38
A INFLUENCIA DA PROPAGANDA NA REPUBLICA VELHA ....ccoeocvecveesnrsrsssnssesnsnss 39
A PRIMEIRA “PEGA PUBLICITARIA DO BRASIL ..vvvousveesennsossenssenr e 40
A PROPAGANDA DE LAMPIAD cocovvevecemssessanmssessasssssmsasssasssessrsssessross 4
PROPAGANDA GETULISTA <.ovvecveereesassosssessessssessssesassssessessssssassesssssssassnsessssssss e ssssse L)

A PROPAGANDA NA EPOCA DO CANGAGO: DA LITERATURA DE CORDEL AQ “BOCA-A-BOCA' ....... 43
A PROPAGANDA NA ERA VARGAS ........oeeecsevensssecrensaennranns

>> 5° Congresso de Iniciagdo Clentffica da UNISA - 2002 561



A PROPAGANDA NO “FORA COLLOR” «vuuur e nsscssssnssscsssmsessnesmsst sessssmst sarssasstarsarsssrasersassssseatanissrs 46

A REPUBLICA DOS FAZENDEIROS ............. st et 8RR e e 47
- - A PROPAGANDA NA REPUBLICA DOS FAZENDERIRDS .vooeoocseercsorsssssssosossssssons S 48
A REVOLTA CONSTITUCIONALISTA DE 1932 E A PROPAGANDA ....covrvessersrarssessesessmassssssessssssssess 49
BANDITISMO OU REVOLUGIONARIOS, COMO O CANGAGO FICOU CONHECIDO? «.cvnrvrsvcrrrersseesseses 50
CARAS PINTADAS VERSUS SUPER HOMEM: A PROPAGANDA NO IMPEACHMENT coveeecoerscsvearconss 51
COMUNICAGAO EM CANUDO E NO CANGAGO et et e erssen s 52
DO BRASAQ NACIONAL A POESIA: COMO O CAFE INFLUENCIOU NOSSA CULTURA wrecvvomresserernesos 53
GOVERNOS MILITARES: A PROPAGANDA NA DITADURA .....cooc....ococeccssrsemcsssssssrsssassassnsessasassssenes 54
TTAMAR FRANCO E O PLANG REAL w..cvvcvvvveesssessesmsesssasesmsssassssssssresassssbssessrsetsesessssssssssss sasssoseans 55
[TAMAR FRANCO, O PLAND REAL E A PROPAGANDA ........cocrvsesensssssmsrsssssrassnsssmssssssseesssssssnssss 96
JK E O DESENVOLYIMENTO ECONOMICO ...ovvvvvesssresssssssessssssessssssssssssssssssssmmasssessostsspsisness 57
NOSSO CAFE E A HISTORIA DA REPUBLICA v covvvmesssssssesssssssssssssessssssssssssssasssssssassssesssaed —
0 ESTADO NOVO E A PROPAGANDA ..v.vvorerrsseseesemseemsemscessmsssesssssmsssscsssessmessassssssssesis 59
0 MARKETING COLLORIDO .osevevvvveeveessseessessesssssssesssessssssmesssseessssaeessssesssssesssssssssasssssensse 60
0 MARKETING DE FHE w.vovttv0etsscesssssseses e sessteseesresssas oo coessss e st ess s sssseess seassass esssenssmssreee s 81
0 MARKETING POLITICO DE FERNANDD COLLOR «.coevveverecesseessonssssessesssmssssessesssasssssssersssasasssnssesss 62
0 MOVIMENTO “DIRETAS JA" E A PROPABANDA ........coooeoececcssonsrsssassssessssssssssssssssssssesssssasssssseess 83
0 *PAI DOS POBRES®; A PROPAGANDA GETULISTA ...vvevrvesserermeersssessesmssssssessrseessasessesnrasesasssmiss B4
0 USO DO MARKETING POLITICO POR FERNANDC COLLOR R 85
RELIGIOSIDADE E SOLIDARIEDADE: 0 *ARGUMENTOS" DE ANTONIO CONSELHEIRO ..vovvsvecvecnrnres 66
*TEM QUE DAR CERTO!"; A PROPAGANDA NO PALNO CRUZADD ..oovcerverevarsssssensssssssssessssesessesss 67
CONTRIBUIGAD DA EDUCAGAO JESUITACA PARA A PROPAGANDA ....covvveescosnerrsrsnersssstnsssesestinos 193
DD562 >> 5° Congresso de Iniciagdo Cientifica da UNISA - 2002



Servigo Social.....ewsemeressrermmreenesenaneaae hEeSUSAR RSB REPREREEREEEEA e e . 68

AS RELAGOES ETICO-POLITICAS E VALORATIVAS ENTRE CAPITAL E TRABALHO:
UMA REFLEXAO SOBRE AS CONDIGOES DE TRABALHO DOS AMBULANTES DO
LARGO 13 DE MAID EM SAQ PAULD ..couvnvctmeecermsesssinsssesmsisssesssssssssssssmass et sessssmsssassssnss serssssssanss 69

“FAMILIA: UMA QUESTAD SOCIAL <.ccovvresvmnmsesssmsssnmssssssassssmssmsssssssssmsessssaisssemsnssssaseseesmansssrs. 70
MORADORES DE RUA SOROPOSITIVOS ..ovuveesessssessnssssssessmssssssens [}

RESGATE CULTURAL DOS BOLSISTAS DO PROGRAMA SOCIAL COMEGAR DE NOVQ: BRASIL:
SUAS RAIZES SEUS FRUTOS ....oovciriisisisisssninicsisssoasss sonermssasatssesssossssosns snesssensssaressessssnessases rsenses 72

UMA ABORDAGEM SOBRE CIDADANIA: A CONTRIBUIGAO DA ANTIPSIQUIATRIA
NAS BELAGOES SOCIAIS ...ooveuorumsunssasssansas sasessnssssssesesssssssressmssssssssesss . 73

>> 5° Congresso de Iniciagdo Cientifica da UNISA - 2002




Indice por Autor

ABILI0 LOPES DE OLIVEIRA NETO
ABRAD BLUMEN .. oo ceeceeteusssassussessesessesssessesss sssmssssssesssssss essssssesass s e s soas sstssss s e sssasss s
ACACIO EITI JONISHI ...
ADALBERTO SESTARI oo eeevemeeseeeerimeresssesssvsesssss sesssases
ADAUTO CASTELO FILHO ..
ADENILZA GONGALVES DOS SANTOS FERNANDES ...
ADILENE GONGALVES VIEIRA ....coovcoveesseersmscersesrerne
ADOLFO MAMORU NISHIYAMA ..
ADRIANA CREMONES] 1.c... ovesssmssssnsnaassnssssssssesssesss sassssssssossssss esssssssssssmsmssssssssisssrsssns
ADRIANA CRISTINA BERTOLING ......
ADRIANA CRISTINA DE SQUZA ...rrcsoevecere e
ADRIANA CRISTINA JULIAQ BRANDAD ..,
ADRIANA ETELVINA GARDTT c.ovnnsecvresesmassssesssassssssssssssssssnsssasseens
ADRIANA GONGALVES oo vcccersennisssron
ADRIANA JULIAQ BRANDAD ...ovvscers e scememscsssassesssssssssssssssases
ADRIANA MARQUES DAMASGCO PENNA,
ADRIANA MATIAS BARROS w.oovcemveesresessens

ADRIANA MORBIN PINI .......ccoveeresonssrsssseseossssssessssssssssnssssssassssns
ADRIANA PEREIRA .vcvonnnrenn.
ADRIANA PEREIRA DA SILVA .
ADRIANNA DE ALENGCAR SETUBAL SANTOS vouvussemseeersssssesesssemsansenssins
ADRIAND AUGUSTO GIAQUINTO CATTANI .......
ADRIANO GAGNOTTD NUNES
AGENOR LUIS JORGE ROGHA
ALEKSANDRO CARDOSO w..eoveveeessescessroressessasnns
ALESSANDRA FABIANA AGUIAR MARQUES ...oonevvsmmsimsssssssssssessnsssenes
ALESSANDRA FERREIRA DE ARAUJO ..o
ALESSANDRA MASI ASSUMPCAQ..........
ALESSANDRA 5. DE LIMA «oooovt e eressssenesessmsersesesssssessnnsss
ALESSANDRA SANTIAGO
ALESSANDRA SCARPELLE .....sveccecec s srarssse
ALESSANDRA SOARES ... -
ALESSANDRO ALVES DE CARVALHO .....
ALETEIA SILVIA VICTOR ..o vevvvvassnerrssssssnresene
ALEX SANDRO ....... N
ALEXANDRE DOS SANTOS ovvcerscnmsnaenmessnsinnens
ALEXANDRE PRADO LIMA ...ceevv oo
ALEXANDRE RICARDO VON EHNERT .....oreeveees
ALEXANDRE SANTOS LIMA .........
ALEXANDRE SOUZA DA ROCHA oo
ALEXANDRE TOMIO UMIND ......

ALFREDO GOES ..ovvvvveve
ALFREDO GROMATZKY .vvvvvunne. O OO
ALINE APARECIDA PERCE EUGENIO ......
ALINE BORGES .ovcvenseenssionenssnessnnes
ALINE ©. 5. MANCEL ovvvovveere oo cesricessssssssssssonssssssssaseessanesss
ALINE MORMILO BORGES
ALINE PAYAO PEREIRA .......

ﬂ564 3> 5° Congresso de Iniciagdo Clentifica da UNISA - 2002



ALINY PIMENTEL .v.ovovuuencues e censsssssseant s s snas s s snss s cbisssbessns e b s s breaccpamences 213,218,225

ALVAROD QLIVAN JUONIOR ... ettt b b r et e et o717
ALY LANE XAVIER .....covvveensrererraasnes et 8 R RA AR 488 RS RS RRE RSB ekttt e 187
AMANDA CORREIA DOS SANTOS oovoveeer s erereeressseressesssenersesssesssenes 46
AMANDA S. ANDRADE ....covvorevrrenee eersgeeeens 191
ANA CARQLINA DOURADO MATTOS covevooever e eeeeeenesesesanesesesessesarsssesassee 432
ANA CAROLINA JUNQUEIRA FEROLLA ... s ARt aaas s R eR SRR st

ANA CAROLINA M. MENDES ..vvovoceevsmeecesnesmsssssss essassassssssnssssssssecs soressesttmseeasesssssssssesessssesssses o
ANA CLAUDIA DE CAMARGO CASTRO

ANA CLAUDIA PAZETTO oovveeoer e sesereee

ANA CLAUDIA SQUZA TAGAWA ...

ANA CRISTINA BARROS MARINS

ANA CRISTINA MAZZOCH ...vvve eooseosesss sesssesss sesssssesesssseenssessneen

ANA CRISTINA RIBEIRD ZOLLNER ......oov.cecevevee s evseeesssasesssessssssasessssssssassasesssssmesss sosessseesenes 22,416, 442
ANA CRISTINARIZZATTO coeecoeevcreresssaerssrnrsans 153
ANA LUCIA MACHADD ...cooovvveesesseens enessnsssassssesssosse esssssss st sssssss s sossssos seees estesmareneneeseessonns #17
ANA PAULA A. DE OLIVEIRA ...... 190
ANA PAULA BEITES MAKISHI 1vvuvseveeeeneseeereesrssesssersssessssseressssmssnsessessss seessesssssssnseesssmsnssesssessen sesssssses 434
ANA PAULA BREDA.....ucer 392, 396
ANA PAULA DIAS PEREIRA ......... 195
ANA PAULA FEITOSA «.u.vvreensvesassossssssssssssessssess e s seses essessss s seses seeassessnseesesessoesssmmenesesesees 285
ANA PAULA G. S. NOGUEIRA BELLA 222
ANA PAULA GOMES MARQUES 153
ANA PAULA N. PEDREIRA oovvvvvenevennresssessessssssess sesmssssssssns esssssss seesseen

ANA PRISCILA HENNING ....... "

ANA SANCHEZ GUIMARAES .

ANANDA MAIDLINGER ..oovvvveeseronsrsnsianns

ANDERSON PEREIRA DO NASCIMENTD «...ovvversessesescnsrasassseaemessseesemssressessessessessessmsssesessasessosessues
ANDERSON SILVA COELHO .......c.convversararenessssresssresesasssesssasessssssssusesessssssesssssessessssassessssassseses 284
ANDRE ALCANTARA ccvvvvecerecsassesnrerasssasssssesssssssssssssssesssess .85
ANDRE BORBA-SILVA 428, 441
ANDRE DOS SANTOS PALMIERI ..cvvvvveerreressessscossesssssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssstonsaastasasissisbosss 278
ANDRE LUIZ' SALES CANTARELLA ..c.oovvcursevrrsenssmsssesmresssasssssssssssssasssessosssssasssssssssssaassansans 423,423
ANDRE LUIZ FERNANDES SIMAS ..covvuusserersmssrorssencsaseesrassessasessessnssussessessseesssserssseesseessaesssesssnme 201
ANDRE RICARDO DE SOUZA .ovovvvenrssermmenrssssseserens .. 286, 333
ANDRE YUUZO SUGAYAMA......ovoveresssscmesrassessssssinssssesmasmsessssssssssssssssssssanssionss 401, 403, 427,430
ANDREA ALVES DA SILVA .41
ANDREA CLARICE RODRIGUES ....ccccconcrereroscsecersaerserssmssrerssmsssssssssssssissssssssssssssssessusssseasssssose 170
ANDREA CRISTINA FEITOSA covorueuseennresns esesssssssmssssosessscesoneemsemsssesesssseesesessmmsressesesessessssameesmessseees 180
ANDREA GUNHA CORTELLAZZI ... ovesveeveeeermasssssesseseseeessmnss sesssaeessssessesssmsmmssesssees sesssmmmemseseessesoeren 416
ANDREA DE MAGEDD SOARES PORCHAT <.c..ccvcaveunrsremss s sossssssmmasssssssssssssssssosssas s ssssssmmsenneseeee 391
ANDREA LOURENGO DE LIMA ....cvreevecereersasssesssssene 4
ANDREA POSSATO DEREVETSKI «.v....svvvveseessssssssssssssssssssesssess ssremssseresessssessasssssssssssmsssmsssseen 2
ANDREA R. 8. DE DLIVEIRA ........ocovmevenssesreense oo sssosssssssssssesossssssssstsesssssseessasseesssessscesessessnssrene 191
ANDREA RAMIRES TCHEQU «.c.vovvvevenreennssanessassasssnersssssssssessssseesssstosesseersmasssssessorersassassssass s 504
ANDREIA BEITES MAKISHI wovvurvecsuansssesssssssssssssssosssssssseessssesssessssmessresessassssssmaressesssanmssenesrossssessons 443
ANDREIA DAMACEND BARBERIND w...ovssuvvveesssesasssensssssssassssesssecssnessesessssnsesasesssssesossastasss sesronsss &7
ANDREIA DOS ANJOS ....eveevvermereenneansenns 58
ANDREIA EULALIA GLEMENTE ....vvocos e erassssssnesssesessssssesassssstsssesesseemsessssmssrasesssesssessesmessossssere 2[1]
ANDREIA RODRIGUES DE ANDRADE .....ocesverereesmscssesssecsinesreressonsmssssssssessssmsssssss eesssssseerareses oo 158
ANDREIA SALVADOR BAPTISTA .oovuvceeeecerseesssmssressmssessrssesssonne 397

>> 5° Congresso de Iniciogdo Clentifica da UNISA - 2002 565



ANDREIA SANTANA CARLOS .....oc.vcvcrrrrsinneveessesemssssmessssssssssssssssssssssessssssssssssssmasssssssassssssrissasss 109
ANGELA APARECIDA DA SILVA ...t s sess s e 171
ANGELA MARIA LADEIRA................ S 207

ANGELICA RODRIGUES; vvvvvenseseenronsse v 177
ANNA CAROLINA PRETO CALACIBETA ..ot vammctrras s e ssee s ssvarascesss e sssesns s rans
ANNA PRISCILA HENNING

ANOI CASTRO CORDEIRO .

ANTONIO ALBERTO VIEIRA DE SOUSA .. R . 438, 443
ANTONIO CARLOS TOMAS FIALHO MAGALHAES . 183
ANTONIO CARLOS B. NAVARRO «....coouciirrciiniiins . 402 418 421 433
ANTONID CARLOS BASTOS NAVARRO FILHO ... o 432
ANTONIO CARLOS BOLIND .voooccere s ceassones esssmersssssssnss snsssssssnsssess sosssnsas s sess v snsssesnssmssne s s snes 461
ANTONIO DE PADUA SERAFIM ................ 495, 496, 497, 506
ANTONIO FERNANDO ALVES DE MORAES ......oorveevtrrererneervessssssssscsssss smsssssssssssssmissss masssss s snssss a7
ANTONIO JOSE P FERREIRA ..., o 228
ANTONIO JULIO ALVES DE SOUZA ....oviiiinica e ceecneereenscececne e 283

ANTONIO MATARESIO ANTONUCC! .......... eedie sk et R R R 452
ARIANI COLOMBO DOS SANTOS ....ooeevenes et et b et 226
ARTUR ANTONIO DE OLIVEIRAFILHD . .c.veee ittt seerem e sstcmtose b n e vmnstos e e ssses e s ceens 87
ARTUR GERRI... . 476,485

ARTUR ROBSON TAKAYAMA FEHREIRA bbb s s en e e e s en b 8

AUGUSTO GRACIANI BAPTISTA ...... e b R b b 27
BARBARA C. S, COSTA...ccvvcviinaen . . 180
BIANCA DE MATTOS PREZA “ b ena e ... 407,437

BIANCA ELISABETH THRURM ....cou. s scsssisnscnnns ..o 390, 397

BIANCA MUNARD.......crruuerirassressns . 451,452
BIANCA ZAMPIERI ORSEL! .............. o 153
BRUNA B. R. DE CASTRO .....ccone S 486
BRUNO DE CASTRO BACILE ............ . 461
BRUNO MAIA ...ooreeerereene R 4
BRUNO PAVAN ALOIA ..ottt cemstese e ecaratin s e nses e S84
CAID AUGUSTO oo et etasnmscessscnss s esssasssanss assesmsssasseanss sesssan st sosss s s edombsse st e e s e sbuse estsn 289
CAMILA BELLONI BUDIN ...cvvvrnesreseens . 409, 418, 421
CAMILA CAMPOS RODRIGUES ....... S 392, 356

CAMILA COVOLO ESPQSITO ...............- - . 455

CAMILA D"AGOSTINO CARNICELLY ..... - 457,458
CAMILA LOPES FERREIRA .....ocoveunsennsusrmncsnnssssscscsmsssssessssscsssensens v 109
CAMILA MARGON SAVINO ......, S 30
CAMILA SOLA FREIRE ...oveoseressssmscasns ssasssansssnsssssnssmasesnass s .. 388, 395, 398, 399
CAMILA V. A, BATISTA ... T 180

CAMILLA ARIENTI.......... e ———————— 151
CARINA BUENO ANTUNES* EUZABETH BOHLAND ... 483
CARLA ANDREA TIEPPO ..oovcoeveenenrseensoens ..
CARLA HIPOLITO AMADO DE SOUZA .....ooovremsearissssssnsscsssmsesssesssessassessssssssssssessssssssnanssaassins 467, 471
CARLA MARIA DE ALBUQUERQUE SANTOS .. .. 106

CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO ............. 125 127 129 130 131 132 133 134 135 136 137,
.................................................................. 138,139, 140, 141, 142, 143, 145, 146, 147, 148,
CARLOS ALBERTO KELENCZ ....oovveemsssursmcrsssssensssassincsssrensencs 258, 282, 265, 266, 267, 270, 271, 273,
274, 275, 276, 277, 278, 279, 280, 281, 282, 283, 284, 285, 286, 287, 288, 290, 241, 293, 294, 296,
297, 298, 300, 301, 302, 304, 308, 309, 310, 311, 312, 316, 317, 320, 321, 322, 323, 324, 337, 338,
339, 340, 341, 343, 344, 345,

0 566 > > 5° Congresso de Iniciagdo Cientifica da UNISA - 2002




CARLOS ALEXANDRE FELICIO BRITO .. - ... 235, 236, 237, 238, 239, 240, 241, 242,
239, 241, 241, 242, 243, 244, 245, 246, 247, 248, 249, 250, 251, 252, 253, 254, 255, 256, 257, 250,
260, 261, 263, 264, 269, 272, 299, 303, 305, 306, 307, 313, 314, 315, 318, 319, 325, 326, 328, 329,
330,331, 332, 333, 334, 335, 342

CARLOS AUGUSTO DE MEDEIRDS «.e.ocvvcvtecsssomessesesseeee st eessssessssesseessasessessesssssss teestseessassaerassrens 292
CARLOS AUGUSTO PEREIRA ...vvveemmeeene

CARLOS CARNELOS RODRIGUES
CARLOS DE BORBA ...ourreverevererene
CARLOS DE SOUSA LUCCI .
CARLOS E. R. DOS coovveevenee
CARLOS EDUARDO X. S. RIBEIRD DA SILVA covvomvoes e sseenimiomssseeessteeetsemmecmseseen A67, 474, 477, 485
CARLOS FELICIO BRITO ....ooveoveeereeeneeseeesseseseses esssessssessseees .327
CARLOS BORIOS .ovoeee e veeeranee ) 425
CARLOS BUN «...vosvecereeesseserseesscesssseesseseesareeeessessessesesessresseseasnsssaressessrasseseneras 388, 395, 398, 309, 420
CARLOS ROBERTO DE OLIVEIRA ....oovvoveecerroesressesmssasnsaroserece vt 167
CARLOS SIQUEIRA GARLOS ALBERTO KELENGZ ..ocveuveeaeseeee s 292
CARMEM APARECIDA CARNIELLI GG woveeoreeenrenmne

CAROLINA G. P BEYRODT wovvveeovevveneens
CAROLINA PAOLUCE) oo
CAROLINE PULITI HERMIDA REIGADA .
CASSIA FARINA DA SILVA .ooooeeeeeeeeenne
CASSIO MARQUES ..., omovveoonee
CASSIO NEGRO COIMBRA .
CATHARINA RUIZ G. SILVESTRE .
CATIA CALDEIRA DOS SANTOS..

CATIA PEREIRA DE OLIVEIRA <ocevernsernsenrsersce

CELIA APARECIDA DOS SANTOS ...

CELSO KIYOSH HIRAKAWA ...oovver oo

CHRISTIANA MARIA RIBEIRG SALLES VANNI ..

CICERD JOSE DA SILVA wooover e svesenseseens

CINARA ALVES DE QUEIROZ........

CINTHIA BERNANDES FERREIRA

CINTIA HILLE SENA +oooooeemereee, eeeerrenreeses e s . 251, 341
CINTIA NAKANISHI +.oeveoeeeeetereeeeeeseeess s s sessseaneenessesesss s sosseees evessesscesesreesnsens 407,408, 437, 439
CINTYA FERNANDES DA SILVA 1.vvvvscevssesseassssssreeeereveserssesessmssees eeesesessasesesssssesseseseeeeessesseses 408, 439
CLAUDEMIR DURAN FILHO ......cvcvescevesesressnssssssrssssses essssssesssssssas sssssasssssssasssssssss s snssee 219
CLAUDIA CABRAL DA SILVA .......... . . ..338
CLAUDIA FERREIRA DOS SANTOS .covvsrevsssrssssssssssmsssssssssssessrmssissmsstsssmrese . 456
CLAUDIA FINAZZO ..o 226
CLAUDIA GENNARILACERDA. ....vove e v scesssssssssassesssssassosssssrseassssasseesessessrsstesessemsesesseeesteneseneeesesessssos 2
CLAUDIA GRANDINO LATORRE . 432
CLAUDIA LATORRE ,1.vvvvevaesssvsseassssec s ssenseermresesssessessssessesassent esassesssasssasssssenperessee 415
CLAUDIA LOPES MORALES 1ovvvvrvesesseseseresrereeeresseessorsssessoeseree serasesss sesssosssesmseememeeesseesesseapesessrasss 3
CLAUDIA PINTO ..o
GLAUDIA STEFANING .11 vueutsesussansssness s vesmsshsmesone beerssesesssssesreressesesesessessesesessasssssesessessensesssesssre 130
CLAUBINETE S GOES +vvvr:veveeececsersserssssssesesassesssssssess oo esssesseessesessoe st oeesbenoe 420
CLAUDINEY BRANDAQ .ccoee v cserssssassssssssssssssssssssssesssssssamessossssssssssssssssssssssssons 144
CLAUDIO BARNABE CAJADO .... eemeeseeseses et sessnereenereesss e 268, 280
CLAUDIO DE SOUZA RAMOS 1.cvvvrcavsressesnsasssesssnsssass sesssssessss s sesssasssssssssssssmssseerscosttessnre 19
CLAUDIO MIRANDA SANT ANA 1ovvvorers e eeesmmereeresesessesssesssosseemseeeeeesssesessas s oo sasssesmsssestossesssessn 185
CLAYTON ALVES DE SOUZA ..ocovvveecerssscessmasssssesesssicessseesssessseseresseeesmosssssssasssssssesssssessesssseesssessossos 91
>> 5° Congresso de Iniciagdo Cientffica da UNISA - 2062 567



jnj

=]

CLAYTON DOURADD .ouciiieisisissssicssssssssentss penes e epesenarascrsssesasarssossassssssssasssessasesrassssasass s seas
CLAYTON OLIVEIRA DE JESUS
CLEITON DOS SANTOS LIMA .......ccuuen
CLEDSON CARVAUAL «....c. et erencseres et ssanes s s isesssessussstsnes sess s snass s e s ssasene s sesssness
CLEUSA APARECIDA SEIXAS DA CRUZ ...
CLIDENOR T. DE AGUIAR....................
CONSTANTINO JOSE DA SILVA ...
CREUZA DE OLIVEIRA BERG ......
CRISTIAN KOTINDA JUNIOR.....
CRISTIANE A. A. TAKANO............
CRISTIANE DA SILVA AZEVEDD ......oovvceurermissosssssssrssssssasssssssssssans
CRISTIANE DA SILVA GOMES...
CRISTIANE FINELLI oot emssnsssssssensnanssorsson s sssssssssnen s
CRISTIANE HARUM! HASSEGAWA .

CRISTIANE PEREIRA ........coocevcrieennae

CRISTIANE REGATTIER| ZANOLLA...
CRISTIANE SHIRLEY GUIMARAES ...............
CRISTIANE VANESSA NUNES DE OLIVEIRA .....covmmmnrerensecssanesssenssanessssssossssssssssssessusssssasssserssosssses
CRISTIANO BELLONIBUDIN ...
CRISTINA SILVEIRA .......oomssverrrans:
CYNTHIA MARIA FREIRE DA SILVA ..
DAIANA 5. SEABRA ..ovovesrersssones
DAIANE ARMILIATO BAZI ....
DAMNIEL ANDRE SANTOS ...

DANIEL FALEIROS ..o emrvvsmisensserninenes
DANIEL GIANNELLA NETO
DANIEL LIMA MULLER ......oov e
DANIEL MOLINA GERARDI...
DANIELA ANDRADE GOIS ...
DANIELA C. FERREIRA ....
DANIELA G, VIANA ...rvnieneiseammsnissesnmsiserenan
DANIELA PRADQ LUX FONTOURA LOPES ..vovvessesrsssmsimssssssssssmassssssssnsisisesse cnosssessesnessssmasessessssnas
DANIELA 8. DE SOUZA ... eresencncnes
DANIELA SARRACINE «..cvsietistt sttt eecstcece b cassuscsrarecasensses sasessssmsrasan
DANIELA VIEIRA GERVAZON] .....ccocoverreesesressssns

DANIELE SOUZA FREITAS ........coonreevrerrennr

DAMIELLE M. GONGALVES ......
DANILO MANOEL DE JESUS ......o.corrvererenee
DAVID FRANCISCO R RIBEIRO ...
DEBORA CONRADO FERNANDES ......ccoueessmmssnassmssenssessssssnssssseasns
DEBORA DA SILVA FREITAS .....o.cvsosessosssssssssssssnssssssesss s sssesssssssssersssssassssmsssessssssssassssssssessresssen
DEBORA LOPES RODRIGUES .....o.ovnreensscnennens S

568 >> 5% Congresso de Inciagdo Cientifica da UNISA - 2002



DIRCE MARIA SIGULEM ...c.ovuvsmcnsnse s sssssosmressssusssansssonssmsassassmesssssssssssts sesssassissssssssss s sabimsst s ions 442

DIRCE SOARES COCUZZI GONZALEL........ocimnimsmanmssssmssnssmnsiemsis s ssresessstssssssssssssssssassians e 108
DORA RODRIGUES DOS SANTOS ,.cuorrerissemmsisesarrsssrssssssnssssssssssssssssssssssst sssssssssasssrssesss=s 488
DORACI REGINA DA SILVA ANDRE ...... X
DORALICE SANTOS BERNARDIND ... sssssssmsssssasensoasessoses 215
DURVAL DAMIAN! R — 419
DURVAL LUIZ DA SILVA c.ooeereerrerrmrre e st issnassasssssssss s s asarssass s e sy copbsnes sssssssms seasesusesness 156
EDGAR DOS SANTOS PEREIRA ......coversirsermsisssertienssassn ssrsssssanssesssemsssasmassssssosmasnesasssssass ssmsants st 425

EDGAR ROCHA BRITTO w.cocoscorecorrsssss e ssssssssssssseessseesis 431
EDGARD DOS SANTOS PEREIRA..... e e 408, 422, 423, 426
EDGARD R BRITO 1pereereeseseesr s oo s e 420
EDILEIA APARECIDA BISPO 287
EDILENE BIAGIOTTI FERNANDES 394
EDISON VALVASORI +evrer e ceesereresessrereseses s sssssesaesesesssssessesessssssses s seeessetssices 448
EDNA CASTELI DE BARROS ..cvvcvsresressssssssssssssrsnesines . 346
EDNEY IDOGAVA _ 482
EDSON PEREIRA DE OLIVEIRA ervvvreee 34,35, 36, 37, 38, 39, 40, 41, 42, 43, 44, 45, 48, 47, 48, 49,
50, 51, 52, 53,54, 55, 56, 57, 58, 58, 60, 61, 62, 63, 64, 65, 66, 67, 167, 198

EDSON RODRIGUES DOS SANTOS -.oovvevereersessssssssssssssmssssssssasseesssssssssssssssssesess e 274
EDSON VALVASORI cvvverovren . 47, 448, 450, 460
EDUARDO ARANTES DO PRADD ..o ceeoeceseessersesserssressessesssossessnssressssiasss s s 258
EDUARDO DA SILVA AREIAS .oocoomrersreressssrnns e ettt e R 345.
EDUARDO DOS SANTOS e evrcrrserr et ereeepee e e S s RS 217
EDUARDO FERNANDES KROGER %
EDUARDO FERRAD LAZARIND «.eceeree e seererer et ssssesstsssssossssssssssssssssrsasssrsessss st e 274
EDUARDO GOMES CABRAL vrverevr s casrcossasmsesssssesssssssssssssssssssssssesssessssssssssssssssessonss 133
EDUARDO GREGORIN CARABETA........... [ 416
EDUARDO MATOS DORICO .

ELAINE C. VIEIRA ooereeeessrsesersrsess s messsssssons

ELAINE CRISTINA BUENQ ALVES

ELAINE CRISTINA CATAD

ELAINE DA SILVA RELS

ELAINE DANTAS DA SILVA. «..oeccesmesssssssmssrossesmsnmsssseen

ELAINE DELGILIO

ELAINE KEMEN ..ccornrrecrons s esee et et ettt

ELDER MARCIO PEREIRA

ELENA METTIFOGO .......

ELIANA CRISTINA GOMES ..ovce o ere s sssssssssssses st s asses sssssssssesssees et s
ELIANA DE OLIVEIRA SERAPICOS ,vcvevvevsns s oo mssesosssreessessissssssssssnssssses
ELIANA SANTOS ALMEIDA .89
ELIANE HOSOKAWA IMAYUKI ..covvoseerseerssssrssrenrcsen BB
ELIANE MENDES DE OLIVEIRA .v..ress-escecsesssssssessssessssssesssessssssersess s srsssssssssssssessos 27
ELIANE SARTORI ...oreereereerscrsemerees ettt st ets st 5555 s 324
ELIANE SILVA CARVALHO .... 80
LN X 411,434, 435, 440, 438
ELIDE SODRE PASSDS . -eveecveereorserereersessesssssssssssssss s e sses sersesmssessss s st s 176

ELISABETH CLAUDIA LAGHER E ADDOR ....ooovncrvrersisessiscessss
ELISANGELA LIMA DA COSTA . cvcvvvnsensssenissssesssssssosssns
ELISANGELA MARIA DA SILVA......
ELISANGELA T. ALBUQUERQUE ....
ELIZABETE ARAUJO CAGADOR ......oovrcersresenmerssessssstmnssssssns

>> 5% Congresso de Iniciagdo Cientifica da UNISA - 2002 569



ELIZABETH CHRISTINA ALVARES BORGES ......vrvvrrrseerecsssesssessssmcsssessasscessssnencn .. 408, 439
ELIZABETH DE FREITAS OLIVEIRA ...... cevnnens 91
ELLEN JOYCE OLIVEIRA DA SiLVA ... .

EMERSON DOS SANTOS ..............
EMERSON NEVES FILHO ........... . 416
EMERSON RODRIGO DE SEIXAS
EMERSON VICTOR KUMPEL.......

EMIDIQ BRANCO DE ARAUJO JUNIOR .. .. 388, 395, 398, 399,
ENIO AYALA 11t omemeerers s sssssssssssssssasssasssssssssst e evsseomssseessseessems s snssssesseesssemsssreemssesesee 213,218,225
ERICA DE JESUS LIMA .. . .1
ERICA JOANA MENDES .ooecvoveve et stsmseceeceeneeesssesemseenssoeessessesessssssessoseeseessmene 233. 337
ERICO V. 5. CARMO .......... cenerren 223
ERIKA SUIAMA O REIS 2317
ESNY CERENE SOARES 26, 493, 504
EUGENIO AKTHIRD NASSU ..cevveerrvrssssasssassseesssessossssssasseseessesesossssssssssseesseesesnessssssmsssssneeeos o 82,90
EVA ALVES ARRUDA DO REGO ..... 123
EVELINE OLIVEIRA DA SILVA .oocr s vecacsrenreeresvesrsssesssseeseeeresssesses seseeesmeeseseressssssssestiseesseessssssosns 123
EWERTON GIACONDIND MAGALHAES SILVA . N . 405, 424
FABIANA A COSTA... - s eees s ns bbb eeee oo 337
FABIAMA CAROLINA VERONEZI . et e e e et 257,337
FABIANA D' ACQUING ... LR R840 8w AR S A AR LR B e e sttt tte o 7
FABIANA DE ALMEIDA COSTA ....... w259
FABIANA PEREIRA DE OLIVEIRA............., .. 302
FABIANA PEREIRA MOREIRA ........oocvovsvensseseeneesssssmsssssssesssssss s seeeees enessesessemssemssssesssseesessessssssmns 19
FABIANA ROCHA DA SILVA .... .. 208,313
FABIANO TOFOLI DE ARALMO. s s 413
FABIO A DE LUCCA ...ovvverrne crvnnenes 420
FABIO ARAULO LIMA ......... . . 266
FABIO AUGUSTO DE LUCA wovvcevee e sreseeesssessmseeemoemssesess oo 388, 305, 398, 399
FABIO CESAR DE JESUS ..o sves s ssssctssssansesess s sessessonessesssseessseesoeeseee oo ssesos e 79
FABIO D BOVERI 1vcevevureseecosessecessessesssssssssssssnn e 410
FABIO FERREIRA GONSALL vvvevevecs e conereeessssrassnsmrssensss 270, 328
FABID FURQUIM .vesvstmcssemereemrenmerenssssses e S 289
FABIO HENRIQUE CARRA LIMA ., ettt et onsbrene 473
FABIO HENRIQUE SANTOS ...cvverveeeee . 422,423
FABIO LAZARO LIMA DOS SANTOS .....ccommmrmsrmsssssssoees s someonreeeeeemsseseamssarssseessssessessssssssasssmssscesesen 47
FABID MONTENEGBRD ..orvrevverersssessasessesssserssenereessssrsaessenseresesssesssossenss seesseessams st sssssesssseessessens 49
FABIO MOREND STURARD ...vvvrrvseesens e sissasnsssess becesevessessmsseneseeesseesssssesssesseseesmeeeeseseeseossesssmsonse M2
FABIO ROBERTO MARCONDES RAMOS 1uvuuvveeeeveessesssosssasericeseessesessssossseessevesesessemmssssssmmecsoenseseees 301
FABIOLA MELLD SALGADD .evovovescresaesserneeeres s ssvsseenasseesesessresssesssesssmssssssrensssssssssssesossones 468, 491
FABIOLA ZANETE v st oo s 487
FABRICIO LUIS DE DIVITHS ..covvconscenrrvemssssssssssssssessssssssssssseesmeesessoesrsenss o §7
FATIMA A, M. F TOME ..overrrrsr |
FATIMA APARECIDA DOS SANTOS covveescsusssesssssas e sessensssersseeesssssmsssessssmesseeeememesesssssssmsmssonss 159
FATIMA APARECIDA MIGLIOLI FERNANDEZ TOME ...ovoovevo. 502, 505, 508
FELIPE CAMPOS PENIN GARCIA .ovvccoeeecvcrrsvenererrsseessssssstssmseeseseesossssssesesemseeeesssssssesssssmstonssseeees 203
FELIPE MACABELL... e AR s bbb 2%
FERNANDA DE OLIVEIRA TRINDADE ... 37
FERNANDA FERREIRA DA SILVA ....ouvuuussssaecsmerecrrerssessesessbenssressesssssessssseesesesseesssseos oo osssones 153,219
FERNANDA GARCIA NORONHA oo otvarassnsssece s coeeeenes eeeeessrssssasssess oeeesesssesss st sossssencsessesesses 20
FERNANDA LAGHI DE LUCA cocccooescvssvstentoecrr oo seosenecesmesssssssssoenees . 217
13570 ' >> 5° Congresse de Iniciagdo Cientifica do UNISA - 2002
O



FERNANDA MARIA SIMOES DA GOSTA ..oorrrrrricmsanismmsssanisssssssssmissersassssssssrsssssessesssssssrssssssssnseeeross 2
FERNANDA MARTINS MARQUESAN
FERNANDA ROBERTA CORREA.....

FERNANDA VANNI SERRATD ...covvrireretsenisnssrssssmaneseasmpssss s s senss sessisssntonssssrbvensasssssssasons
FERNANDO DE SOUSA CORREIA .. .

FERNANDO MAZILLI LOUZADA .....

FERNANDO ROBERTQ BORGES ...oorarveerreeessessssanas

FERNANDO SOUZA ANDRADE .............

FERNANDO TADEU TAVARES FERNANDEZ ...........

AT PIR T0 —

FLAVIA INES DA SILVA CABRAL

FLAVIA ROBERTA NASRAU!

FLAVIA SIGNORINI GOZZI ...
FLAVIO AUGUSTO MARQUES DOS SANTOS oo 462
FLAVIO GONGALVES UBATUBA .vvvscuvevvveseemsosssasssssssessres s ssss s osssssssasesssssssssssssssss s ssss s 207
FRANCISCO ASSIS DE SOUSA JUNIOR ... .
FREDERICO SCUDTTD wovvveevecesessesearesssstesseecesssesmssssses sssasss s osssssssssssssas e sesssssssossissssss 416
GABRIEL DA ROCHA SILVESTRINE ...vvvuveeesvossssssseessssssssssssssesssssssassses s ssssessss s ssssssssssassses s 460
GABRIELA CRITCHI «..covnveeeevecerecrnerernees . e 217
GABRIELA DE CARVALHO MANDL .o meereererensssssssinns R ees e st e 3
GENT MISSAE IANO DE MORAES «...cooveeerereessconsone 125,127,128, 130, 131, 132,133, 134, 135, 136,

137,138, 139, 140, 141, 142, 143, 145, 146, 147, 148, 235, 236, 237, 238, 230, 240, 241 242, 243, 244,
245, 246, 247, 248, 249, 250, 251, 252, 253, 254, 255, 256, 257, 259, 260, 261, 263, 264, 269;
272, 299, 303, 305, 306, 307, 313, 314 315, 316, 318, 319, 325, 326, 327, 328, 329, 330, 331, 332,

333,334, 335, 342, 346

GEDVANE OLIARI 11vrveveeorssesonsrassesssssastssnss ssesssenss prsssoss ssssssasssasssssss s sessnss sesss sossssst sasas sassssessssunssensss %
GERALDO SAVID BAMDS ..vvvereveseuamsscercssenssssssssnsssssesssssssssssssrsnsesssns s ssssssassasssossssesssssras s otsass 425
GILBERTO AMADOQ CAMINHA BESSA JUNIOR ..ovvicvssstscsssssnssnss s ssssnssssassanssisssesassasansssosasserms seassen 129

GILBERTO M. UKITA coooevvermnsarmnsmemmanssrmsssnrsons eete et R e e R e e 190,191,192
GILDO DOS SANTOS ANGELDTTI...covursmvrraensarassasssensssssmarasssansasareass 29, 182, 494, 4398, 500, 501, 503
(£ 17 0 117 A ——— . .53
GIOVANA N. CARVALHD oo ccrnenscnstsens st ssst st vsnesssrstss s ssssssnsssssssanss st ssssetsns st yasss seamsssnsres 191
GIOVANNI FRANCESCO PARENTE .......covoovuesrrrerenns eees AR e ARSI A AR et SRS 214
GISELE APARECIDA DQ PATROGINIO BAZI .......oiocrssarsssnrsasseeens 27 173 174,176, 177,178, 180,181,
185, 186, 187, 188, 193, 186,

GISELE DO ROSARID PINTO —eovvsivnsrssmmssssssssesssiass st essesssmnssssessssss s seossasssee st sasaesasss seass o 249,298
GISELE MIOZZO FINK cuvvvveeenissecrrssnnrssmsmesenessses trver et sesE R R aERRERRS nE T ARS 203
GISELL! MICALI e earsr i R AR R R R1 RSP RASeRBR RS SRR R4S 51
GISLAINE FERNANDES ....oovinerivenrescsiences 407,437
GISMAR ALCIDES FRANGA ..ovorrraereresreestissismsssasssesss sosss sesninsse savensas sessrssrs s s ssssssssss emssetans s esansss 88
GRACIELLA MIYUKI KATO SAKAMITI ... 405, 424, 428, 441
GRACIELLI FABIANA LATACZ BORGES ....-.. oo imrisssssssssman st ssssssssassssssasmsnessnsmsasas ssssmars 478
GRAZIELA LOBATO DE CARVALHD ANDRADE ...t ssssississssessssssnssssssssssersssasases 342
GRAZIELA ULBRICHT BENVENGA.....coeiiureiansrssnersonssasserarmsansacris . 451,452
GRAZIELLA KOTINDA TUSSATTO............

GUILHERME SILVA ZANGRANDE .....ccconicnrrcenerner
GUSTAVO REIS RODRIGUES ... .
HAMILTON CABRAL MENEZES FILHO ..ccvicitvesmrisesnsmssmsesrssssrsesecs sesstassssmass sassssesmssessisones 419
HAMILTON MATSUSHTTA oo vnerssenmerssteesssssssssssssssssnsssmassarsssasss sasssesss usssasssssnass rstede i s ossint sasatsaass 217
HEIDI DE OLIVEIRALIMA .o.oeeecerivnirranns everevrs e st LR e b AR RS RS .13
HELEN G. AUDING ....comnersrrmsmnsermsssssasessessatsones 190

>> 5° Congresso de Iniciagdo Cientifica da UNISA - 2002 571



s}

8]

HENRIQUE DE MATTOS CANTO c.ovesssviceesarvessresene S 2
HENRIQUE PRATS 1.cocv st sessve e sressasssssesssnessssssssessssssssneessarns 474,480
HENRIQUE SANTIAGO BALTAR PAZOS w..ovvcsovesec v csmressemssessmessmsssssssessssessne 405, 424, 428, 441
HILTON KUPERMAN......cvcsvvsare treccmsrsssessesssessssreees wsrmssrmsssssssnnns §19
IARA CRISTINA NUNES DA SILVA ..o vevsee e stee s s s s e 503
IBERERIBEIRQ oovvvrevvesonemssnssssssssssecsocasanncssssossonsesssesesssssess . 422,423
IDAIONY DE OLIVEIRA VILELA.......cosessessesssssnsscssssssssasestsses s sesnssssrssssss essssssnsssssssssss 270
IGOR ADRIAN LOUBACK TRISTAD VAZ. - 310
ILAN WEINFELD ..o sevesessessssesssssssssssoeseeeesnrseseses s st ssssos 487
ILMA TAVARES DA SILVA...... O N 138
INGRID DRAGAN TARICAND ...vvcorreemscrnraecceres ... 213,218,219, 225
OLE ILIADA LOPES vvevsvrsseorciecss s s ot 156
[OLETE CONCEIGAO DOS SANTOS ...ovo s sssssssrerrseresressrsssssssssessmsessssseesmanssssssrsssssnns 338
IRAILDES DOS SANTOS LIMA ..o.cvrrvrreeres A74
ISABEL CRISTINA KOWAL OLM GUNHA ..cocessssvesssesccsccncsarenesssssseesssesssssssssssseremss s 153
ISABELA GARCIA EUFROZINO ;
ISMAEL VIVACQUA NETO

IVAL DE ASSIS CRIPA .....rcvccee.e

JACQUELINE XAVIER DE SOUZA ..

JACY MARCONDES DUARTE .......

JAIRO VAIDERGORN .....crr v

JANAINA AMATD ........

JANAINA GALBES..
JANIFER STRIZI ......
JEANA GOMES VIANA ...ooooo..o
JEFFERSON MODESTO NEVES ....
JOAO CARLOS ALMEIDA PRADO.
JOAO CARLOS DE BORBA..........
JOAD CARLOS PEREIRA ..oz
JOAQUIM TEODORO DE ARAUJO NETO «..covvrvosvenrasrsrnssssssesens
JOELMA RODRIGUES MONTALVAQ .
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JULIANA N, COSTA oouvreesiesasseseeseeessesreneeseasseesssess seessssessessssssessess messssarasmsensasessmsenseses essmasesssessonn 192
JULIANE BOBIS DEL NERI 1vvvuvenessesns eessesmssensonsssosessssssonss 272
JUSSARA L. NED oovorusreresserssromsreemsesserenees essrersebesssmssseassstsressessemsmsssstees sosstsseseenesmasssseees 191
KAREN MESQUITA ieeresu searasa ebabAE Rt b e s esre et seamseasRnnaseaee 291
KARIN GLOE DIZIDLI wevtrerrreresesnsesensransssses sosssemsesasesssscassssses st sesseoees 4t 0eeemstesieesseetsstoeemseemsremseetoees 304
KARINA BATISTA SILVA oo reraseses 134, 288, 408, 439
KARINA BOMTEMPO FRANCD ... eeeveens e eeesssesenmesesessnsersessssenone : 483
KARINA KELLY COCHI «o.....ecsveevevevorssessnsseressessssssssssssssasssses easssses sasssssssssss esseesas . 482
KARINA P LUCATELLI . . 102
KARISA SANTIAGO NAKATHATA . ....oooveveseerreseossseresessssssesecesssassssresesssassesessasassessessssaes .. 150
KATIA CALL\GARIS RODRIGUES .84, 86, 87, 88, §9, 95
KATIA DE ANBELIS ...ooovovevcovereesvscreseesesessesessecesssesseserseessssessessaseasasessssseessassesmnosssessos s 213,218,225
KATIA FAIN «.v.veveonsoeneresnssessssanasasassesaemssresstrecmstas st teenessssseeesesneseesaeesmseesesessonne 23,402, 409, 418, 433
KATIA SILVA MARTINHO +...coomeeeeeerrtenecorseserssmsenseserenes .... 455, 456, 462
KEILA CIBELE ROCHA ..cvecveneresermecaommsssesmssasceemseras cesmssen e B0

KELCIANE DOS SANTOS DE JESUS
KELLY CRISTINA RAMOS DE JUAN
KELLY SANTANA PRADD .....ocosemisissrmsremssnine
KLEBER DA GUNHA PEIXOTO JR
KLEBER LOPES DE SOUZA.....couvnrerstsrnrsssssssensssmsssss s sansesesssssssens
KOZUE MIYASHIRO
LAIZE DE BARROS
LEANDRO BAPTISTA LEITE
LEANDRO DE OLIVEIRA MELLD .....cv..vvevnaenen: SR
LEANDRO DI BUONO SOUZA DAS NEVES....
LEANDRO LAUDESLAU RIBEIROD ...ovvvorvvusmssmssssmssmmsssssssssssssssesssnans 279, 260
LEANDRC MEHLICH........
LEANDRO WALDRIGH! PENTEADO ......cooniiinciains . 296
LEILA PAULA BERNARDES

LETIC!AF. L. SIMGES
LETICIA SAYUR! KUWAHARA
LIANE K. CARRARA
LiDIA AZEVEDO DE QLIVEIRA
LIDIANE A. BARBOSA .
LILIAD IVPARTINS vvvvvvveerssemesnereses osesessessssesesesessesssessesessgersseoessesossesaeesseammeesssasaseannt e semerens

. 457
................... 205
19
e 442
v 440

LIVINGSTON SANTOS STRECK.
LOURDES CALG MORELL ....vovcveveeveeaeseneeesessonmeaseessnsssssessmassnens
LOURDES CEPEDA wvvvreusseessrescarestoneere
LUANA PEDROSA OE FIGUEIREDO CRUZ ..
LUGAS M. MARQUES «....eeeeoeeeeeeceeeeeeeeee s
LUCAS ROMUALDO QUIRIND 1uuveuveseeessssessstsssesmtenreseeeeeeessecsssessssssessssesereseeseesesesessoassesssesseseeeree
LUCELIA DA ROSA DIAS .........
LUCIA APARECIDA BOMES <.vo.cevscvsernseensesssssrsssssssssssssssssinssoseses
LUCIA HELENA DE ALMEIDA MARGARIDD

>> 5° Congresso de IniciagGo Cientffica da UNISA - 2002 573



LUCIANA ALENCAR DOS SANTOS ...uvuvevssvsnssosssonssrissssssesssssesssesseessescssmosssscsmssssossssssessessesssessusnassssss
LUCIANA CHIAVEGATO couvveuemisssessescrannevese v
LUCIANA DA SILVA ..o ecverairenns

LUCIANA MARULLT DOS SANTOS .o
LUCIANA MOREIRA BLANCO ..............
LUCIANA NEGREIROS .vvervcns e
LUCIANA NEGREIROS RIBEIRO DA SILVA ..
LUCIANA NOVAES SOUSA ...
LUCIANA PANOSSIAN...........
LUGIANA PAULA DE SOUSA BELLOL ..........
LUCIANA SANTANA DO NASCIMENTO GOSTA
LUCIANA TURDO 1. oo
LUCIANG LAZZARINI ..cc.v oo
LUGIANG RICARDO MOREIRA ROCHA .
LUCIENE DANCIGUER DE SOUZA ..
LUCIENNE COLOMBO MARTINI ZINCAGLIA
LUCILA A. DA SILVA wooerrreere

LUCILENE RONCH! .o oo,

LUDMILA VIDORETTEMAGRIM ..o ovmnsmsssssssssissssssssisos s
LUIZ ALBERTO TURATTL.eoscsrsssrssvirosrsr s
LUIZ ANTONIO DIAS v

LUIZ AUGUSTO DA SILVA
LUIZ CARLOS CASAL .o

LUIZ CABLOS CUCE ..o ecsersemremsrmressmsssessssomsssoe
LUIZ FELIPE BAGNATORI BRAGA ..voovsvsmemsrssesesressssson
LUIZ LUDOVICO GEORGE ...

LUIZ RENATO PAVAN JUNIOR ....

LYGIA DA VEIGA PEREIRA .......

MADALENA CAMPAGNOLI ...,
MADSON CORTES DE ALMEIDA
MAGAL! L. PASTORING ...........
MAGDA N. XAVIER ..........
MAIRA VON SCHMELING ..
MAITA POLJ ARALD.......
MARCEL RIBEIRO JR................
MARCELA BAPTISTA ENCINAS .......
MARCELLA BEATRIZ FERIN PEREIRA DA SILVA .
MARCELLO JOSE DE CAMPOS ............oo...
MARCELO ALVARENGA CALIL .
MARCELO A. RIBEIRO JR .........
MARCELD ALAOR DE SANTANA
MARCELO C L P ASTA

574 >> 5° Congresso de Iniciogdo Cientifica da UNISA - 2002



MARCELD GOMES J. DOS SANTOS ..ovvcirrrrserssmsstassssmissspsspassmusrasssssasssssssssssassessssssanes 300

MARCELD MOURA ARAIJD wovecrcercornccnmesssseesessmressessesssesmssssssssssssssssssssssssssssrsssssssee 7
BMARCELD PEREIRA DA MATA ...coccerruvesresssersessessssesssesessssesssssssssssssss ssssssnsessssssassastinson 258
MARCELO UBIRAJARA MOREIRA .. ’ - .34
MARCIA AMELIA DA SILVA oo tererstsesessssssssnisssssss assass s st s s s 143
MARCIA ANTONIA GUEDES MOLINA - oo 1
MARCIA CAMPOS OLIVEIRA -vveer-eceereesrseessssssssssssssossess oot sssssssssesssssnrssassons 73
MARCIA CURY CIOFFI .......... ors st e A R R e 453
MARCIA L GIMENES .evvrsnevssereessensseessmsesssssssesssessesssssssassssssss-essseses sbessssess e s 420
MARGIA LELIS & SILVA ....... e B s s . 196
MARGIA MARQUES JERICO .ocvrveeerreresmreenrecncemreseneossess s . 453,457,458
MARCIO MANETTA covveer s sesasesssesssessvsssssssessessssssess e e assnc s ssss s 428, 441
MARCIO CASSIAND ZILLIG MATIAS c.cooreceneresseesresssesssemensssssmsessssnssssssssssmsssssssnessas . 417
MARCIO RODRIGUES ZWIPP .c.vcouversrasmrecrmsssmcsreersssseccsismsscsssssssssssssssssssasssssssassons 268,280
MARCO ANTONIO DE ANGELIS ..ccocvreevsereesssasesssessesssesssssressmessesssecscees 415
DARCO ANTONIO ZONTA .oorrvcerr o resresessanss s s sssssns s sasssssssssssms st s sssms psnss 222
MARCO AURELIO MARCHETTI FILHO wevrvvrvcrrcerresersesrescnsssessssns 443
MARCO AURELIQ PAGANELLA .............. remeresnee w15
MARCO AURELIO SIVERO MAYVORM..... e e 204, 208, 207
MARCOS ABILID DOMINGUES ..coereesessrssmsesssessssssssssssesssmssssssecessessoss .. 18
MARCOS ANTONIO DUCATT] ¢ooerrsresensseesesssrssssssssessmssspsessssssesmsesasssssssssiesssssss s
MARCOS EVANGELISTA BORGHI .

MARCOS NAGE ZAHR ovcorverreresmreenremnessreserssrssens

MARCOS P A CARDOSO ........c......

MARCOS PRADD ALVES GARDOSO ..

MARCOS ROBERTO DE ARAUJO .....cc...

MARCOS TADEU ROSARIO

MARIA ALIGE PEREIRA AUGUST ...ocovevressrer s resrcssresrns

MARIA ANGELICA MALISAND ...........

MARIA APARECIDA FERNANDES .......

MARIA BARROS DO NASCIMENTO ...

MARIA BERNADETE MIRANDA ........

MARIA C YAMASHITA......oconree

MARIA CAROLINA TUFOLD ...ovoovecee

MARIA CRISTINA DE BARROS SOUSA .........

MARIA CRISTINA FARIA DA SILVA CURY ..

MARIA CRISTINA SANNA ....cocverversoen

MARIA CRISTINA YAMASHITA ...

MARIA DA PAZ PEREIRA .........

MARIA DE FATIMA LEITE ..o.ccovvererrorron

MARIA DE FATIMA MAJOR GONGALVES ...

MARIA DE LOURDES uvvvvcecssarccarsrnsisoas

MARIA DE LOURBES DE ARAUO .v.ceevvnrsrsenrrnsscronsns

MARIA DE LURDES PAXAQ FIORINO e .
MARIA DO CARMO G. NORONHA w.vvcvrrcrrcesrsnnesessmsssesesmsesmsssssssosss s sisssssmsssssssssssss st
MARIA DO SOCORRO LACERDA DE LACERDA .. 162
MARIA ELZA DE SOUZA FERREIRA ....ccrocovrnren et s . 180
MARIA FERNADA P, LAVIERE GOMES .oovervevreerimrsssesemsssnse 456, 462
MARIA HELENA ZGIERSKI 502
MARIA 1. M. VAUDA cocvoeressreesscssesssssesscessssesssssosesessssssssesesssssspsess st st s st s 192
MARIA ISABEL GONGALVES . 190
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