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Apresentacao

E com alegria e entusiasmo que a Universidade de Santo Amaro -
UNISA apresenta os anais de seu I Congresso de Iniciago Cientifica.

O entusiasmo € préprio dos que véem a concretizagio de um sonho
que um dia pareceu tio distante, ]

Temos o prazer de vivenciar este momento, fruto de uma politica de
pesquisa que concebe a Iniciagdo Cientifica como instrumento estrutural
da formagdo académica. No limiar do novo milénio, que serd marcado pela
reflexdo critica sobre o papel da ciéncia na construgfio de uma sociedade
mais justa, certamente o estimulo a esta politica € fundamental.

Neste documento traduzimos todo o empenho de nossa comunidade,
que nos diversos niveis hierdrquicos, nao mediu esfor¢os para a realizagio
do projeto.

O I Congresso de Iniciagfio Cientifica da UNISA reveste-se de espe-
cial significado porque ocorre durante a comemoragio dos 30 anos de nos-
sa Universidade.

O éxito no empenho do exercicio de se fazer cuamprir o protocolo do
CNPq para avaliagdo do programa de Bolsas de Iniciagéio Cientifica (PIBIC),
ja foi uma grande vitdria,

Na esperanga que este Congresso cumpra seus objetivos, agradecemos

.atodos que colaboraram direta ou indiretamente na organizagio do programa.

Prof. Josmar Arrais de Mattos

Pr6-Reitor de Pés-Graduagdo, Pesquisa e Extensio
5\
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DETERMINACAO DO N.M.P DE COLIFORMES TOTAIS E
FECAIS E IDENTIFICAGCAO DE ENTEROBACTERIAS
COMO INDICADORES DE POLUICAO ORGANICA NO

RESERVATORIO DO GUARAPIRANGA - S.P.

DOS SANTOS, A.C.A* & MAMONO, P.C.
Centro de Ciéncias Biol6gicas e da Satdde

A Represa do Guarapiranga é responsével por 20% do abastecimento
de 4gua da regido de Sio Paulo além de ser uma opgdo de lazer para os
panlistanos que costumam velejar, pescar e nadar em suas dguas. Atualmente,
a represa apresenta diversos usos conflitantes como por exemplo, a
destinagdo de esgotos urbanos e industriais em seu corpo d’dgua o que vem
comprometer a qualidade da dgua.Tendo em vista a grande importincia
deste reservatério como manancial e fonte de lazer de muitas pessoas, este
trabalho se propde a determinar o' mimero mais provdvel (N.M.P.) de
coliformes totais e fecais, além da identifica¢@o de enterobactérias como
pardmetro indicador de polui¢iio orginica neste reservatério, pois os
organismos de origem intestinal como os coliformes, constituem indicios
bastante .seguros da presenga de matéria fecal na dgua, que podem estar
associados a organismos patogénicos. Foram analisadas.cinco amostras de
trés pontos do reservatério (préximo ao Clube de Campo do Castelo, Praia
da Lola e préximo ao ponto de captagio da SABESP), num intervalo de
dois meses. Todos os pontos apresentaram mimero de coliformes totais e
fecais acima do padriioc do CONAMA que é de 5.000 coliformes totais por
100 ml de 4gua e de 2.000 fecais por 100 ml de dgua. O ponto préximo ao
Clube de Campo do Castelo apresentou- em média 160.000/100 ml coli.
totais e 134.000/100 ml coli. fecais; na Praia da Lola em média 16.500 coli.
totais/ 100 ml e 660 coli. fecais / 100 ml e por fim na captagdo em média
46.500 coli. totais/100 ml e 6.900 coli. fecais/ 100 ml. Além disso foram
identificadas enterobactérias do género Escherichia, Proteus, Enterobacter,
Klebsiela e Shiguela.
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FLAVONOIDES DA CERA FOLIAR EPICUTICULAR DE
ARRABIDAEA BRACHYPOA (DC) BUR. (BIGNONIACEAE).

ALCERITO, T. & BLATT, C.T.T.*
(Segdo de Fisiologia e Bioquimica de Plantas, Instituto de Boténica,
Sdo Paulo, SP).
Centro de Ciéncias Biologicas e da Saidde

A. brachypoda, conhecida popuiarmente como tintureiro, é uma
espécie de cerrado, que se caracteriza por possuir cuticula foliar delgada e
teor de cera foliar epicuticular excepcionalmente alto, algo em torno de
80% acima do rendimento médio das folhas de carnadba, Copernicia cerifera
(Arr. Cam.) Mart., Em estudo anterior de flavondéides foliares da espécie,
detectou-se a presenca de agliconas, que provavelmente estariam localizadas
externamente as células. O objetivo deste trabalho foi verificar se os
flavonéides ocorrem na cera foliar epicuticular de A. brachypoda. A cera
foliar foi extraida com cloroférmio, por trés imersdes sucessivas durante
20 segundos cada vez. Calculou-se o teor da cera, medindo-se a drea foliar
de 50 folhas pelo programa Leaf Area Skye Instruments Ltd e cAmara de
video acoplado a computador e a cera dessas folhas foi seca em dessecador
a vicuo até atingir peso constante (633 mg/cm?). O isolamento da fragio
flavonoidica foi feito por cromatografia em papel Whatman 1 Chr,
desenvolvido com 4cido acético 15%. Analisou-se esta fragdo por
cromatografia a gés acoplada a espectrometria de massas (GC-MS),
utilizando cromatégrafo HP 5890 ser. II Plus, com temperatura inicial de
180 °C, tempo inicial de 1 min, velocidade de aquecimento de 10 °C/min, .
temperatura final de 300 °C, temperaturas do injetor e detector de 250 °C,
coluna HPI crosslinked Hewlett Packard, 25 m, 0,32 mm di. A andlise pelo
espectrometro de massas HP 5889 B Chem Station foi pelo método SCAN.
Foi obtido cromatograma com quatro picos e os espectros de massa
correspondentes sugerem que se tratam de flavonas metoxiladas (m/z=300:
6-OMe-apigenina, m/z=330: 6,7-diOMe-luteolina, m/z=314: 5,7-diOH-
3’,4’-diOMe-flavona, m/z=344: 5,7-diOH-3",4’,5’-triOMe-flavona).
Flavonéides metoxilados sdo interessantes do ponto de vista farmacolégico
€, numa etapa posteriot, pretende-se isold-los por HPLC preparativa, analis4-
los por RMN e submeté-los a andlise de atividades bioldgicas. (FAPESP,
CNPq)

OBS: Trabalho apresentado no XLIX Congresso Nacional de Boténica.
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ESTRUTURA E BIOMASSA DA COMUNIDADE
FITOPLANCTONICA DURANTE UM CURTO PERIODO
DE TEMPO NO RESERVATORIO GUARAPIRANGA .

DE CARVALHO,D.P. & DOS SANTOS, A.C.A*
Centro das Ciéncias Biolégicas e da Sadde

A comunidade fitoplanctdnica possui grande importancia dentro da
cadeia alimentar, como produtores primdrios em lago ou represa. Cerca de
909% da fotossfntese na terra é realizada por plantas aquéticas principalmente
péralgas platdnicas. Além disto algumas algas azuis contribuem na fixacdo
do nitrogénio atmosférico, e podem produzir substancias téxicas. Este
trabalho visa a determinagfio da estrutura da comunidade fitoplanctonica,
em um ponto préximo ao Rio Das Pedras no Reservatério Guarapiranga.
Chlorella, Scenedesmus, Crucigenia, Chroococcus, Dictyosphelium,
Aphanocapsa e Anabaena, foram os mais abundantes nas coletas e Chlorella,
Dictyosphelium, Aphanocapsa e novamente Chiorella foram os que
respectivamente dominaram a comunidade. A dominagéo destes géneros
na estrutura da comunidade sio fruto da variabilidade quimica e fisica do
ambiente.
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ESTUDO SOBRE O USO DE PLANTAS MEDICINAIS EM
QUATRO BAIRROS DA GRANDE SAQ PAULO

AFFONSO P.*; BERTANHA, 0O.A.S.; MAIA, VR.I,;
SILVA, APR,; SILVA, M.C.S.
Centro das Ciéncias Biolégicas e da Saiide

No Brasil, a utilizagfo de plantas no tratamento de doengas apresenta,
fundamentalmente, influéncias das culturas indigena, africana e européia.
Sabe-se que cerca de 80% da populagdio brasileira nfio tem acesso aos
medicamentos ditos essenciais, isso ocorre devido a deficiéncia da rede
ptiblica e ao elevado custo de produgfio de medicamentos. Este trabalho,
teve como objetivo verificar a utilizagdo de plantas medicinais pela
populagiio dos bairros de Parelheiros, Col6nia e Cidade Dutra do municipio
de Sdo Paulo e do bairro Congonhal do municfpio de Embu-Guacu, todos
localizados na regido sul da Grande Sdo Paulo. Foram realizadas um total
de 360 entrevistas, sendo 60 no Congonhal e 100 em cada um dos demais
bairros. Das 112 plantas citadas, foram selecionadas 39 para coleta,
identificacfio e anilise junto a literatura. O material foi coletado, prensado
€ seco, seguindo-se metodologia usval. Apés sua devida identificacfio, foram
depositados no herbario Unisa. Os resultados indicaram que nos 4 bairros,
questdes referentes ao modo de preparo, parte utilizada e a aplicagio da
erva, sdo bem similares, tanto entre si, quanto com a literatura, sendo que o
ponto mais divergente, foi observado no bairro de Cidade Dutra quanto ao
uso das ervas para o tratamento de doengas, sendo neste, menor quando
comparado com os outros 3 bairros, fato este possivelmente relacionado ao
maior poder aquisitivo desta populagio.

1° Congresso de Iniciagdo Cientifica da UNISA - 14




-t

ANATOMIA DOS TRICOMAS FOLIARES E DUCTOS
SECRETORES DE BACCHARIS DRACUNCULIFOLIA A. P.
DE CANDOLLE,

CHO, S.G. & MARINHO, T.C.*
Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Satide

Baccharis dracunculifolia A. P. Candolle € um arbusto com 2-3 mde
altura, considerada como invasora de dreas degradadas. O objetivo deste
trabalho é caracterizar as estruturas anatémicas que possibilitam a adaptacao
desta planta em dreas alteradas por ag¢des antrépicas. As 4reas escolhidas
foram o cerrado de Emas, localizado na cidade de Pirassununga, SP e, Ilha
dos Eucaliptos, localizada na Represa do Guarapiranga, SP. Para o estudo
em microscopia 6ptica, foram desenvolvidas técnicas usuais de Anatomia
Vegetal. Fragmentos de dpices caulinares e folhas adultas foram fixados
em FAA 50, desidratados em série butilica e corados com fucsina 4cida e
azul de astra. As estruturas de adaptacido relevantes desta planta sdo,
principalmente, tricomas foliares e ductos secretores. Os tricomas foliares
530 tectores e secretores. Os tricomas tectores séo pluricelulares, unisseriados
e ramificados. As ramificagdes s@o formadas por projecGes de célula apical,
cujas paredes sdo relativamente espessadas. Os tricomas secretores sao
bisseriados, constituidos por duas células basais, duas colares e seis apicais.
O produto de secregio é de natureza lipidica. Os ductos secretores no caule,
localizam-se entre a bainha amilifera e o floema. Na folha, os ductos
secretores estiio associados ao floema e, como no caule, sua diferenciagao
antecede a diferencia¢@o dos feixes vasculares. A origem destes ductos é
esquizégena.
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ESTUDO SOBRE O USO DE PLANTAS MEDICINAIS EM
QUATRO BAIRROS DA GRANDE SAO PAULO

AFFONSO P*; BERTANHA, O.A.S,; MAIA, VR.J.;
SILVA, A.PR.; SILVA, M.C.S.
Centro das Ciéncias Biol6gicas e da Saiide

No Brasil, a utilizagfio de plantas no tratamento de doencas apresenta,
fundamentalmente, influéncias das culturas indfgena, africana e européia.
Sabe-se que cerca de 80% da populagio brasileira ndo tem acesso aos
medicamentos ditos essenciais, isso ocorre devido a deficiéncia da rede
piblica e ao elevado custo de produgdo de medicamentos. Este trabalho,
teve como objetivo verificar a utilizagio de plantas medicinais pela
populagio dos bairros de Parelheiros, Col6nia e Cidade Dutra do municipio
de Sio Paulo e do bairro Congonhal do municipio de Embu-Guagu, todos
localizadgs na regido sul da Grande Séio Paulo. Foram realizadas um total
de 360 entrevistas, sendo 60 no Congonhal e 100 em cada um dos demais
bairros. Das 112 plantas citadas, foram selecionadas 39 para coleta,
identificacdo e andlise junto a literatura. O material foi coletado, prensado
e seco, seguindo-se metodologia usual. Apds sua devida identificagao, foram
depositados no herbério Unisa. Os resultados indicaram que nos 4 bairros,
questdes referentes ao modo de preparo, parte utilizada e a aplicagdo da
erva, sfo bem similares, tanto entre si, quanto com a literatura, sendo que o
ponto mais divergente, foi observado no bairro de Cidade Dutra quanto ao
uso das ervas para o tratamento de doengas, sendo neste, menor quando
comparado com os outros 3 bairros, fato este possivelmente relacionado ao
maior poder aquisitivo desta populagdo.
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ESTUDO PRELIMINAR DO EFEITO DO BENZENO, A
CURTO PRAZO, NO CONSUMO DE OXIGENIO EM
CALLINECTES DANAE (CRUSTACEA, DECAPODA,

PORTUNIDAE ).

BURATTINI, D.; ALVES, J.G.R.; GENOFRE, G .C*,
Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Satide

O benzeno, corresponde a 20 % do total de hidrocarbonetos do
petréleo e estd entre seus componentes mais toxicos. Quando absorvido
pode ser responsével por uma série de efeitos deletérios sobre os organismos.
O objetivo deste trabalho foi o de demonstrar as possiveis alteragdes no
consumo de oxigénio de Callinectes danae frente a diferentes concentragdes
de benzeno. Foram utilizados 20 siris Callinectes danae coletados na praia
do Araca , localizada em Sdo Sebastifio, Sdo Paulo. Os experimentos foram
realizados nes laboratérios do Centro de Biologia Marinha da USP. Os 20
animais, mantidos na salinidade de 34%o, foram divididos em 4 lotes ¢
submetidos respectivamente a 0 ppm, 500 ppm, 750 ppm e 1000 ppm de
benzeno durante 90 minutos. O consumo de oxigénio foi medido através de
um oximetro DM-O, marca Digimed. Os resultados obtidos mostraram um
aumento no consumo de oxigénio dos animais, principalmente naqueles
submetidos a 750 ppm de benzeno (2,19 mg O,/'I) em relagiio ao grupo
controle (1,34 mg O,/ 1).0s mecanismos branquiais envolvidos na
osmorregulacgiio implicam no aumento do gasto energético, anmentando o
consumo de oxigénio. O aumento verificado nos grupos submetidos ao
benzeno, maior em relagiio ao grupo controle, sugere uma interferéncia deste
no processo de osmorregulagfio, uma vez que os Callinectes danae utilizados
estavam submetidos a uma salinidade onde estariam hiporregulando seus
flufdos internos em relagfo & concentragiio osmética do meio. .
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AVALIACAO DA MIOTOXICIDADE DE INSETICIDAS
ORGANOFOSFORADOS.

CALORE E.E.*; CALORE N.M.P.; CAVALIERE M.].,; PELEGRINO
J.D.R; PUGA FER; WEGR.
Centro de Ciéncias Biol6gicas e da Satde

Os inseticidas organofosforados (OF) podem causar intoxicages
graves em humanos e animais de criagdo. Além de provocar uma crise
colinérgica aguda, podem levar ao desenvolvimento de uma miopatia
caracterizada por necrose muscular, a qual pode agravar o quadro de
insuficiéncia respiratéria. O presente trabalho visa avaliar, através de modelo
experimental previamente padronizado os efeitos dos OF diclorvos, diazinon
e metamidof6s, no diafragma de ratos albinos, bem como se o antidoto
pralidoxima (Contrathion, Rhodia) previne este efeito. Foi realizado o estudo
histoquimico de misculo diafragma de ratos albinos machos sacrificados
apés 24h do tratamento. Seis grupos de 5 animais foram tratados com uma
dose tnica préxima a4 DL50, via enteral, dos OF dissolvidos em
gliceroformol: diclorvos (45 mg/Kg), diazinon (300 mg/Kg) e metamidofés
(20 mg/Kg) com e sem administragdo do antidoto pralidoxima (20 mg/Kg
via intraperitoneal). Trés grupos controle receberam apenas o gliceroformol.
Foi estimada a miotoxicidade através de contagem de fibras musculares
necréticas em cortes transversais do diafragma, pela reagfio histoquimica
para fosfatase dcida. A porcentagem de fibras lesadas foi de 0,05% com o
diclorvos, 0,24% com o diazinon e 1,66% com o metamidofés. A pralidoxima
foi eficaz na prevengdo da necrose muscular induzida pelo metamidofés
(apenas 0,08% de fibras lesadas com o uso de pralidoxima), porém niio
para o diclorvos e diazinon. Dos trés OF estudados, o mais miotéxico foi o
metamidofés, seguido pelo diazinon: o diclorvos foi o menos miotéxico. A
pralidoxima mostrou efeito mioprotetor, na dose estudada, apenas na
intoxicagdo pelo metamidofés.

Apoio: CNPgq
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ADMINISTRACAO CRONICA DE SEMENTES DE SENNA
OCCIDENTALIS INDUZ MIOPATIA MITOCONDRIAL EM
RATOS: CORRELACAO ENTRE A QUANTIDADE
INGERIDA E ALTERACOES HISTOLOGICAS.

CALORE E.E.*; CALORE N.M.P; CAVALIERE M.J.; HARAGUCHI
M.; PELEGRINO J.D.R,; SESSO A., WEGR,,
Centro de Ciéncias Biolégicas e da Saiide

Miofibras de aves cronicamente tratadas com sementes de S.
occidentalis exibemn caracteristicas de miopatia mitocondrial (Calore et al,
J Neurol Sci, 1997). No presente trabalho, investigamos se ratos
cronicamente intoxicados por sementes desta planta apresentam
caracteristicas similares, e se hd uma correlagfo entre a quantidade ingerida
e as alteragGes histol6gicas. 3 grupos de ratos receberam semente de S.
occidentalis na dieta nas concentragdes de 1%, 2% e 3% respectivamente.
Foi realizado estudo histol6gico e histoquimico, microscopia eletrdnica de
transmissio (MET) e estudo morfométrico em nivel de microscopia de luz
¢ MET. Foram observadas raras miofibras glicogenoliticas citocromo-
oxidade (COX) negativas nos animais do grupo 1% e nimero de fibras
COX-negativas progressivamente maiores nos grupos de 2%e 3%, alémde
inibi¢iio da succino-desidrogenase (SDH) nos grupos de 2% e 3%. A
expressdo da enzima lisossomal fosfatase dcida (FA) mostrou um padriio
puntiforme no sarcoplasma nos grupos 1% e 2% (ausente nos controles), e
no grupo 3% padriio difuso e intenso, predominando nas fibras oxidativas.
Observou-se atrofia de miofibras discreta no grupo 2%, intensa no grupo
3% e ausente no grupo 1%. MET: mitocéndrias anormais com cristas
espessas € eletrodensas nos animais intoxicados. Morfometria em nivel de
MET: diminuicfio do volume ocupado pelos filamentos contrdteis nas
miofibras. Hd uma correlagiio entre as alteragdes induzidas pela
administra¢do cronica de S. occidentalis na dieta: inibigio da COX em
algumas miofibras (glicogenoliticas) em baixas doses e grande inibi¢iio da
COX e SDH em doses maiores. Ao contrdrio, a expressio de enzimas
lisossomais predomina para fibras oxidativas, sendo mais intensa com altas
doses.

Apoio Financeiro: FAPESP.
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HIGIENE E SAUDE AMBIENTAL NA FAVELA SAQ JOSE

VISINTAINER, A.C.F; GERMANO, A; CHINAIA, C; SILVA, C; SAN-
TOS, D; FERREIRA, O.L; SILVA, S.P; SOUZA, V.G; CUNHA*, 1.C.K.O.
Centro de Ciéncias Biol6gicas e da Satide

O ambiente € fator determinante para a manutengéo de uma boa sati-
de. Muitas das doengas que afligem & populagio, tem sua prevengdo na
educacfo e orientag¢do sobre uma alimentacio correta e higiene ambiental.
Este trabalho tem como objetivo inserir o aluno na comunidade para
vivenciar situagGes reais que permita-lhe: realizar um treinamento erm sad-
de comunitdria; ajudar uma comunidade carente, passando orientag¢Bes so-
bre satide, prevencio e maneiras corretas de agir diante dos riscos das do-
engas. Foram usados métodos de visitagfio para detectar as principais ca-
réncias da comunidade; entrevista com 47 pessoas da favela Siio José, onde
respondiam um questiondrio sobre lixo, polui¢fo, esgoto e leptospirose,
alimentagio e higiene pessoal composto de 14 questdes; palestras por alu-
nos do curso de Enfermagem e do Nica (Nicleo Interdisciplinar de Ciénci-
as Ambientais); distribuigdo de termdmetros; faixas alusivas e de propa-
ganda do evento; cartazes educacionais sobre os temas desenvolvidos; tea-
tro desenvolvidos por alunos do 2° ano de enfermagem. Das 47 pessoas que
responderam a pesquisa, com faixa etéria entre 18 e 59 anos, 40 (85,10%)
eram do sexo feminino e 30 (63,82%) casados; 25 (53,19%) tinham profis-
sdo do lar; 46 (97,87%) tem nogdes sobre o lixo; 39 (82,97%) conheciam as
consequéncias negativas do mesmo e 39 (82,97%) colocavam-o em lugar
adequado; 35 (74,46%) tinham conhecimento sobre a polui¢fio ambiental,
20 (42,55%) desconheciam a leptospirose. Quanto a frequéncia alimentar
20 comiam trés vezes ao dia. Tipos de alimentos, 19 comiam carne, Higie-
ne pessoal 25 tomam banho duas vezes ao dia e 45 escovam os dentes apés
as refeigdes. O trabalho foi positivo para os alunos, oferecendo uma opor-
tunidade em adquirir experiéncia em trabalho comunitério; 4 comunidade,
que beneficiou-se com uma Campanha de Orientagfo sobre satide com én-
fase em leptospirose e a Universidade, integrando-se com uma comunidade
carente.
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TOXICIDADE DE MICROCYSTIS SP DO
RESERVATORIO DA BILLINGS, ATRAVES DE TESTE EM
RATOS.

PINTO, M.F. ; DOS SANTOS, A.C.A. *
Centro de Ciéncias Biolégicas e da Satide

O reservatério da Represa Billings, situa-se na regiio metropolitana
de Sfio Paulo e recebe parte dos esgotos da regido do ABC e da regiio
metropolitana. Além de servir como repositdrio de esgotos a dgua desta
represa também é utilizada para diversos fins, como lazer, pesca, irrigacio
e abastecimento. Devido ao crescente despejo de matéria orgénica de fontes
pontuais e nfio pontuais, o reservat6rio € caracterizado como um ambiente
eutrofizado com constantes florescimentos de algas na superficie. A principal
alga responsével por esses florescimentos € do género Microcystis.
Microcystis sp. € um género cosmopolita e que quando em floragdes pode
causar odor caracteristico a 4gua, como também liberar uma potente
hepatotoxina, a microcystina. O presente trabalho utilizou amostras de algas
coletadas na represa Billings, nos periodos de aito florescimento no inverno.
A amostra foi congelada e liofilizada. Os testes com ratos seguiram os
padrées da OECD e foram realizados no laborat6rio UNITOX da UNISA
em Sio Paulo. Uma revisdo sobre quais os possiveis fatores determinantes
no aparecimento de cepas toxicas em florescimento € apresentada.
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DIAGNOSTICO DA SINDROME DE MORQUIO.

CORREIA, R.L.! & TOMA, L.*?
Centro de Ciéncias Biol6gicas e da Saiide

As mucopolissacaridoses resultam de uma deficiéncia enzimdtica
lisossomal especffica envolvida na degradacio de glicosaminoglicanos
(GAG). A identificagiio do GAG na urina ¢ essencial para o diagnéstico
das mucopolissacaridoses. No nosso laboratério, determinagSes quantitativas
de GAG urindrio s@o geralmente realizadas em eletroforese em gel de
agarose. Este método, entretanto, ndio podia detectar o queratam sulfato da
Sindrome de Moérquio,cujos principais sinais clinicos consistem de
comprometimento dsseo progressivo, retardo do crescimento e opacidade
de cémea. O trabalho em questdo lida com algumas andlises do queratam
sulfato(KS) urindrio de individuos normais e com Sindrome de Mérquio.Os
GAG:s totais foram purificados da urina pelo métode de precipitacio com
CTAB, e KS isolado dos outros GAGs pelo uso de um extrato bruto de
enzimas da F. heparinum, Estas enzimas degradam todos os GAGs, exceto
o KS. O KS intacto foi, entdo, purificado na coluna de Sephadex G-15 ¢
visualizado em gel de poliacrilamida, apds ter sido corado com azul de
toluidina. Uma banda ampla correspondendo a 55 kDa da amostra de urina
normal foi observada no gel, contrastando com uma banda menor de 21
kDa de um paciente de Mérquio. Essas bandas foram confirmadas como
queratam sulfato depois da degradagiio com queratanase de Psendomonas
sp. Com o objetivo de verificar o peso molecular da cadeia livre, ambos KS
foram submetidos a degradagio com N-glicanase e reagdo de b-eliminago.
Curiosamente, 0 KS normal teve um peso molecular médio diminuido para
38 kDa e 19 kDa, respectivamente, enquanto que o KS de Mérquio ndo
apresentou mudanga significativa. Todos estes resultados mostraram que na
urina normal a maioria dos KS € O-ligade a um peptideo. Provavelmente,
eles representam produtos de degradagdio da cartilagem e da c6mea.Por
outro lado o KS de Mérquio, parece estar sob a forma de cadeia livre.
Baseado nessas caracteristicas estruturais do KS, é proposta uma abordagem
alternativa para o diagnéstico da Sindrome de Mdérquio.
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TESTE DE POTENCIAL DE CRESCIMENTO DA
CIANOBACTERIA MICROCYSTIS sp COM AGUA DA RE-
PRESA BILLINGS E REPRESA GUARAPIRANGA.

TAMMARO,H.L. ; DOS SANTOS, A.C.A. *
Centro das Ciéncias Bioldgicas e da Saide

Cosmopolitas por exceléncia, procariontes na sua estrutura celular,
porém diferenciando-se das bactérias, principalmente, pela realizagio de
fotossintese aerébica a presenca de clorofila-a, as Cianobactérias formam
um grupo relativamente pequeno, porém s@o tinicas em suas caracteristicas.
Uma das principais influéncias das cianobactérias € a capacidade de formar
floragGes. As floragdes algais sdo resultado da interagio de fatores fisicos,
quimicos e bidticos. Estas floragdes caracterizam-se por um crescimento
explosivo, auto-limitante e de curta duragio dos microorganismos de uma
ou poucas espécies, freqiientemente produzindo coloragdes visiveis nos
corpos de dgua. As principais conseqiiéncias de uma floragdo algal sio a
modificacio da transparéncia da 4gua, com alteragiio do gosto ¢ odor, e
mortandade dos organismos, pela deplegdo de oxigénio das camadas
superficiais da 4gua ou pela agdo das toxinas. O presente trabalho tem por
objetivo comparar a taxa de crescimento da cianobactéria Microyistis sp.
em trés meios distintos: dgua da represa Guarapiranga, dgua da represa
Billings e em meio de cultura definido (W.C.) visando comparar o nivel de
eutrofizacdo desses reservatorios.
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EFEITOS DA ADMINISTRACAO ORAL DE PROPOLIS SOBRE
AS LESOES GASTRICAS INDUZIDAS PELO STRESS

ARMAGANIAN, L. V.; BELLOT, R. G.*; von BISMARK M. A. H.;
FERREIRA, R. G.*; MARTINI, L.C.*; MARTINS, R.; TARICANO, L. D.
Centro das Ciéncias Bioldgicas e da Satde.

O stress por frio e contengdo é conhecido por produzir lesdes gistricas
(Rerul Pept; 68 (1):71-9, 1997). A cultura popular sugere a utilizagio do
prépolis para o tratamento de distirbios gastrointestinais. O objetivo do
presente estudo foi de verificar experimentamente os efeitos protetores da
administracfio oral de uma solugfio 10% de prépolis sobre o aparecimento
de lesdes gdstricas induzidas pelo stress. Ratos Wistar machos com
aproximadamente 03 meses de idade foram distribuidos em 2 grupos:
controle (n=15), o qual recebeu uma solugdo hidroalcodlica 10% por via
oral e experimental (n=15) que recebeu uma solugdo hidroalcodlica 10%
contendo 10% de propdlis por via oral. Apés uma hora da administragiio
das solugdes, os animais de ambos os grupos foram imobilizados em tubos
de PVC e colocados a temperatura de 0°C por 1 hora. A seguir os animais
foram sacrificados e tiveram o estdmago retirado, aberto pela curvatura
maior e analisado macro e microscopicamente. Foi observado que 80% dos
animais do grupo controle apresentaram lesGes géstricas, enquanto que o
mesmo ocorreu em apenas 20% dos animais do grupo experimental. Os
resultados obtidos demonstram que o extrato hidroalcoélico 10% contendo
10% de prépolis, foi capaz de proteger a mucosa gdstrica dos efeitos
produzidos pelo stress.
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O TRATAMENTO CONCOMITANTE COM ETANOL
POTENCIALIZA A SENSIBILIZACAO
COMPORTAMENTAL PRODUZIDA PELA ANFETAMINA.

BELLOT R.G.*; BORGES E.C.A.; CAMARINI R.; FRUSSA-FILHOR ;
GUMIERI R.; KRAKOWIAK P.; PATI R.; SILVA L.H.; TARICANO 1.D:
Centro das Ciéncias Bioldgicas e da Satide

E conhecido que o uso ilicito de psicoestimulantes, como a
anfetamina, é muitas vezes acompanhado pela ingestdo de etanol. Foi pois
objetivo deste trabalho verificar se o tratamento concomitante com etanol
promoveria alguma alteragfio na sensibilizacio comportamental (SC) pro-
duzida pela administragio repetitiva de anfetamina. Camundongos machos
foram tratados intraperitonealmente por 6 dias com duas inje¢les
concomitantes de: salina (s+s), anfetamina e salina (a+s), salina e etanol
(s+e) ou anfetamnina e etanol (a+e). As doses de anfetamina e etanol no
tratamento foram respectivamente 3mg/kg e 2g/kg. No oitavo dia (desafio),
os animais s+s receberam salina (s+s-s), 1,5 mg/kg de anfetamina (s+s-a)
ou lg/kg de etanol (s+s-e). Metade dos animais dos grupos a+s, ste € ate
receberam 1,5mg/kg de anfetamina (a+s-a, s+e-a e a+e-a) e a outra metade
desses animais recebeu 1g/kg de etanol (a+s-e, ste-e € ate-e). 15 minutos
ap6s o desafio com anfetamina ou S minutos ap6s o desafio com etanol, os
animais foram individual e intercaladamente colocados no centro da arena
de um campo aberto e a freqii€ncia de locomogio foi quantificada por 5
minutos. A anélise de varifincia seguida do teste de Duncan mostrou que a
SC ocorreu apenas para os animais desafiados com anfetamina e tratados
com anfetamina e etanol (253,8+/-130,3 e 168,6+/-56,1 para os grupos a+e-
s € s+s-a, respectivamente). O etanol administrado concomitantemente a
anfetamina potencializa a SC ao seu efeito estimulante motor.

Apoio Financeiro: CNPq e UNISA.
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ANALISE FUNCIONAL DO EXERCICIO “SUPINO” NA
MUSCULACAO

KELENCZ, C. A.*; SANTOS, C. J.; SILVA, A. M. ; SILVA, A, M,
Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Satide.

O exercicio Supino ¢ um dos mais populares da musculagio. O fato
de serum exercicio confortavel, que utiliza equipamento relativamente sim-
ples, e no qual pode-se manejar grandes cargas, siio caracteristicas que ex-
plicam a sua popularidade. O propésito deste estudo foi o de analisar um
exercfcio da musculagdo, o “Supino”, para demonstrar quais os principais
miisculos exercitados neste movimento. Para a realizagio deste estudo, foi
aplicada a técnica correta de execugio do “Supino”. Os movimentos articu-
lares e os miisculos responsédveis por estes movimentos foram rigorosa-
mente observados. A andlise baseou-se além da observacdo do movimento,
em ampla revisdo de literatura. O trabalho foi realizado na sala de musculagiio
do curso de Educag@o Fisica da Unisa. Os resultados da anélise confirma-
ram que durante a realiza¢do do “Supino” os principais musculos exercita-
dos sdo: peitoral maior, deltdide (fibras anteriores), triceps braquial e serratil
anterior
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CRIANCAS E ADOLESCENTES TIRANDO-OS DAS
DROGAS E EVITANDC A DELIQUENCIA ATRAVES DO
PROJETO CAPOEIRA EDUCATIVA

PESSOA, G.M*; BASTOS, FC*.; CARLOS, L.; GONCALVES, VS.;
JUNIOR, NM.O.; LIMA, L. H.P*; MOREIRA, R.C; STEFANINL R.; A.G.C.
Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Saiide

A capoeira ¢ uma atividade que desenvolve a capacidade motora;
enfatizando a flexibilidade, agilidade e reflexos. Fortalece o tdnus muscular
e proporciona ao praticante dominio e consciéncia corporal de maneira
lidica, estimulando sua criatividade e raciocinio. Dentro das propriedades
da capoeira podemos observi-la como cultura, lazer, arte marcial, defesa
pessoal, esporte, terapia, curso profissionalizante. Este trabalho tem como
objetivo final mostrar que a capoeira ministrada por profissionais
qualificados que se preocupam com os caminhos da juventude tem papel
fundamental no curriculo escolar. Procuramos estabelecer objetivos finais
¢ atingi-los, dentro de um programa curricular pedagégico. Destacamos
tépicos fundamentais para a formagfio do cardter ¢ personalidade do
adolescente. O presente trabalho avaliou 20 criangas e adolescentes, sendo
todas do sexo masculino com idade variando entre 7 ¢ 19 anos. Sobre o
ponto de vista comportamental, escolar, familiar e social, no periodo de 12
meses. Foi observado que houve grande variagiio de comportamento,
interesses e valores direcionados pelo mestre.
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VIOLENCIA DAS TORCIDAS NOS ESTADIOS DE
FUTEBOL.

HAYEK, LR* & MORAIS, L.O
Centro de Ciéncias Biol6gicas e da Saiide

A violéncia praticada pelas torcidas no futebol, nfio é nova, mas o
desenvolvimento tecnolégico que, como consegiiéncia, trouxe problemas
sociais, fez com que esta mesma violéncia aumentasse sensivelmente. Como
objetivo, tenta-se identificar as possiveis causas que geram a agressio dos
‘individuos; as atitudes provocadas pelo convivio coletivo: quais 0s motivos
e como surgiram as torcidas e as caracteristicas de seus componentes; dados
estatisticos da violéncia; relacionando possiveis medidas de prevengdo dos
atos violentos. Diversos autores desenvolvem teorias para explicar a agressio
e a violéncia humana, que compreendem aspectos sociais, psicolégicos e
culturais. A origem e a evolugdo das torcidas organizadas também & objeto
de estudo por variado nimero de autores, assim como possiveis medidas
propostas para se acabar com o vandalismo, sendo que os autores concordam
que essas medidas devem ser imediatas e rigorosamente cumpridas, para
que se consiga diminuir a viol€ncia, pois sua erradicagfio parece praticamente
impossfvel. A violéncia ocasionada pelas torcidas organizadas no futebol &
uma caracteristica comportamental complexa. Para tentar defini-la ou
explicd-la, muitos fatores devem ser levados em consideragfo. A agressdo
pode ser ocasionada por diversos fatores: sociais, culturais, psicoldgicos e
situacionais, ou seja, o individuo pode ser influenciado negativamente pelo
contexto no qual estd inserido. Portanto as medidas de prevengiio contra a
violéncia _ proposta pelos virios autores _,devem ser cumpridas para que
se possa tentar acabar com esses acontecimentos ou ao menos evitar que os
danos sejam maiores, pois a tendéncia € que a violéncia aumente chegando
ao ponto de colocar em risco toda a estrutura do Futebol.
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ESTUDO DO AGACHAMENTO

*RAYEK, LR. & MOSCA, R.
Centro de Ciéncias Biol6gicos ¢ da Saiide

O agachamento visa trabalhar basicamente a musculatura da coxa
sendo na regifio anterior, quadriceps femural e na regido posterior o triceps
sural e também o ghiteo méximo, podendo ser usado tanto num trabalho de
resisténcia muscular como num trabalho de forga muscular. Este trabalho
tem como objetivo, expor corretamente o movimento abordando a
importincia da respiragiio no processo, citando também o uso do
agachamento com Hack que possibilita a pessoa executar o movimento com
o apoio das costas, evitando que ocorram lesdes, principalmente em regides
lombares e joelhos, que so muito normais neste movimento; foram citados
também os diversos erros e snas devidas corre¢des. Devido aos fatos
somados, chegou-se a conclusdo de que o agachamento € o melhor € o mais
completo exercicio para se trabalhar musculatura de membros inferiores,
trabalhando todos os misculos ao mesmo tempo, porém deve-se executd-lo
sempre acompanhado da orientagfio de um profissional da drea de Educagio
Fisica e lembrando que nilo existe exercicio totalmente errado e sim a pessoa
ndo indicada para determinado exercicio.
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INTRODUCAO A GINASTICA LABORAL

ALMEIDA, AF. & HAYEK, LR.E*.
Centro de Ciéncias Biolégicas e da Savide

Gindstica Laboral é uma atividade ffsica realizada em empresas
baseada em principios cientificos. Constitui-se de uma seqiiéncia de
exercicios especificos que visam o relaxamento e alongamento da
musculatura, a quebra da rotina, a melhora do ambiente de trabalho e
qualidade de vida. Serve para compensar os movimentos repetitivos e corrigir
posturas inadequadas mantidas durante o trabalho. Este trabalho tem o
objetivo de mostrar como os profissionais de Educagfio Fisica podem
trabalhar com a Gindstica Laboral nas empresas de forma pritica dentro de
um esquema coerente que atenda as reais necessidades da empresa. Na
Gindstica Laboral a duragdo das aulas varia de 5 a 30 minutos, conforme a
necessidade avaliada e a realidade da empresa. Divide-se em: 1) Gindstica
Preparatéria, que € realizada antes do expediente; 2) Gindstica
Compensatéria, que é realizada durante o expediente; 3) Gin4stica Relaxante,
que € realizada ao término de expediente. A metodologia ¢ estabelecida:
1) avaliando-se a empresa para a elaboragéio do programa a ser adotado;
2) apresentagfio do programa na empresa; 3) divulgagio; 4) implantaggo;
5) adaptagdo e ajustes; 6) manuteng#o. Por ser uma atividade fisica baseada
em principios cientificos, praticada em hordrios pré determinados, com
exercicios especificos para os grupos musculares exigidos durante a
execugiio das tarefas, restabelecendo assim o equilibrio orgénico, concluo
que é uma atividade salutar para os que a praticam.

I° Congresso de Iniciagdo Cientifica da UNISA - 30

e



N

CARACTERIZACAO DAS PESSOAS QUE PROCURAM UM
CURSO DE COMO DEIXAR DE FUMAR EM 5 DIAS

CHINAIA,C.; SOUZA,V.G.de; CUNHA*, 1.C.K.O.
Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Saide

O hébito de fumar tem sido, nos dias de hoje, considerade como
fator de risco para intimeras doengas como derrame, infarte e cincer. Tem
sido um desafio para a drea de saide desenvolver programas para auxiliar
as pessoas que querem parar de fumar. A Unisa através da Pastoral
Universitdria tem oferecido para a comunidade Cursos de “Como deixar de
fumar em 5 dias”. O objetivo do trabalho € apresentar a caracterizagio dos
participantes quanto ao sexo, faixa etdria, quantidade de cigarros consurmnidos
por dia, hd quanto tempo fuma, tentativas de parar e o valor da pressio
arterial. A pesquisa foi realizada em 2 dias consecutivos na entrada do
anfiteatro da Universidade de Santo Amaro, campus II, com amostra aleatéria
de pessoas, antes das palestras, aplicando-se questiondrio com perguntas
fechadas e verificando-se a presso arterial na posigéio sentado, sem a
preocupagfio com o repouso minimo necessario para aferi¢fio dos resultados.
O total foi de 64 pessoas, das quais 37 (57,81 %) eram do sexo feminino e
27 (42,18%) do sexo masculino, A faixa etéria de maior procura foi a de 41
a 50 anos com 29 (45,31%) clientes. A quantidade de cigarros consumidos
por dia foi na faixade 11 a 20 com 29 (45,31%) clientes. Quanto ac tempo
que faz uso do cigarro, 25 (39,06%) clientes referiram entre 20 e 30 anos.
Quanto a ja ter tentado deixar o vicio, 19 (29,68%) clientes jd o fizeram
antes. Em relagio a valores de pressdo arterial, 40 (62,50%) clientes
apresentaram valores inferiores ou igunais a 130x80 e 24 (37,50%)
apresentaram valores superiores a 130x80. A participacdo dos alunos de
Graduagiio em Enfermagem € importante para que os mesmos possam iniciar
a pesquisa e o desenvolvimento do relacionamento interpessoal, a verificagiio
das condigBes bdsicas de sadde ¢ a orientagio a populagio, atividades que
estardo sendo incorporadas ac estudante durante sua vida académica e que
com certeza serd de utilidade significante para a populagao que procura os
cursos oferecidos pela instituigdo.
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MEDICAMENTOS UTILIZADOS NO BERCARIO DO
HOSPITAL ESCOLA WLADIMIR ARRUDA

FERREIRA, O .L.; GERMANO, A .; SOUZA, V.G.;SILVA,S.P,;
VISINTAINER, A .C.F; *CUNHA,LC.K.O.
Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Satde

O bergério do Hospital Escola Wladimir Arruda recebe recém-
nascidos(R.N.s) normais, prematuros e patolgicos oriundos da prépria
comunidade no qual estd inserido. A drea fisica do bergdrio estd dividida
em trés sub-dreas: Uma drea onde recebe R.N.s resultantes de gestagido
normal, Estes permanecem neste local por quarenta e oito horas ou um
pouco mais, dependendo das necessidades fisiol6gicas. Uma 4rea onde
recebem os prematuros, que siio os de baixo peso(menos de 2,5 kg) e que
nio atingiram quarenta e duas semanas de gestagdo. Estes permanecem até
atingir o seu peso normal e condigGes fisiolGgicas adequadas. Uma drea
onde recebem recém-nascidos patoldgicos que nascem com doengas
hereditdrias ou congénitas. O objetivo deste trabalho foi conhecer a dinimica
de distribuigio e a utilizagio dos medicamentos no bergdrio. Enfocamos
portanto neste trabalho: medicagiio didria, medicagfio especial, formas de
administra¢dio, organiza¢do de hordrios, principais interagdes
medicamentosas e adequago de doses. O trabalho foi principalmente de
observago do funcionamento do bergdrio na utilizagiio de medicamentos.
Incluiu entrevistas A enfermeira, aos demais membros do corpo de
enfermagem, coleta e andlise de receitudrios e requisi¢Ges e pesquisa
bibliogréfica para subsidiar a andlise cientifica das formas de administragio,
distribui¢do e consumo relacionando pritica e teoria. Verificamos que a
distribuigfio individualizada era adequada ¢ que também serve como
referéncia para outros servigos do préprio hospital. Em relagiio aos
medicamentos utilizados, constatou-se que os mais utilizados diariamente
sfio os antibidticos, os psicotrépicos, as solugdes, os hemoderivados, os
poli-vitaminicos e os vasopressores. As formas de administragio atendem
a padronizagdo da farmécia do préprio hospital, & prescrigiio médica e s
normas internas do préprio setor. As principais interagGes medicamentosas
que podem ocorrer no setor dizem respeito a alergias, precipitagdes,
inativag¢do de drogas em uso concomitante, devendo, para prevencao,
obedecer & prescricio médica e as normas afixadas no setor. A adequagfo
de doses é de acordo com o peso, idade e evolugiio das patologias.
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UMA EXPERIENCIA COMUNITARIA: ATUACAO DOS
ALUNOS DO 2° ANO DO CURSO DE ENFERMAGEM NO
GRUPO MARAVILHAS DO JARDIM REIMBERG.

ALBERTO, G.A.; ANDRADE, M.R.; AQUINQ, T. P,; PIER], N.5.G;
VALLONE, A.P,; PRADO, SR.LA. *
Centro de Ciéncias Biol6gicas e da Saide

Foi desenvolvido no Centro de Convivéncia da 3° idade, situada no
Jardim Reimberg, em parceria com UNISA — Universidade de Santo Amaro,
através de 5 alunas do 2° ano do Curso de Enfermagem um programa de
atuagiio para idosos. O desenvolvimento do trabalho se deu em 3 etapas:
Levantamento de Dados; Elaboragiio de Diagndstico; Plano de Interveng@o.
Os objetivos dessa atuagiio foram: inserir precocemente o aluno no campo
de atuagio; desenvolver relagfio aluno/cliente; desenvolver planejamento
de trabalho, a partir das necessidades do grupo e aplicar Processo de
Enfermagem em Saiide Coletiva. Para atingir os objetivos propostos,
tragamos o perfil da comunidade, através da aplica¢do de um questiondrio e
acoleta de dados apontou para a necessidade de orientagdo e esclarecimento
sobre o Processo Satide/Doenga. Foi detectada alta prevaléncia em Diabetes,
Hipertensio Arterial, AVC, Doengas do Aparelho Digestério, Circulatério.
Em relagfio ao atendimento de Enfermagem, foi levantada necessidade de
acompanhamento individual e de grupo, e realizagio de palestras sobre 0s
temnas de satide e bem estar. As profundas desigualdades sécio — econdmicas
existentes em nosso pafs resultam em precdrias condigdes de vida, trabalho
e satide da populagdo em geral. O grupo da 3° idade ¢ duplamente atingido
por este sistema sGcio — econdmico, uma vez que nio participa dos processos
de produgdo. Os servicos de saiide para estes sfo precdrios e deficitdrios,
necessitando de agdes para a promogio da qualidade de vida e educagdo em
satide. Neste sentido pudemos contribuir com nosso conhecimento cientifico
e levar de uma forma dinimica e de ficil compreensio as informagGes
fundamentais para atender as necessidades individuais e coletivas desta
populagiio, orientando — os ndo sé para a promogio da saiide mas para o
desenvolvimento integral de ser humano. E a relagiio aluna/cliente foi de
grande valia e pudemos observar o quanto € importante a insergiio precoce
e acompanhamento do idoso nos seus diversos estdgios e faixas etdrias.
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AVALIACAO DA INFLUENCIA DO ESTRESSE EM
HIPERTENSOS

GARCIA,A.; RAUIO, D.PR,; COSTA, FC.; ANDRADE, MR,;
SANTOS, R.C.M.; *IGLESIAS, R.B
Centro de Ciéncias Biolégicas e da Saide

A Hipertensdo Arterial Sistémica, € uma patologia crdnica
caracterizada pelo aumento da presséo diast6lica, sist6lica ou ambas, sendo
que é um dos maiores fatores de risco para doengas cardiovasculares,
afetando 10% a 20% da populagio mundial, algo em torno de um bilhiio de
pessoas. O trabalho desenvolvido por cinco alunas do 1° ano do Curso de
Enfermagem participantes do PEECH (Projeto de Estdgio Extra Curricular
Hospitalar), oferecido pela UNISA - Universidade de Santo Amaro, teve
como foco central verificar os pardmetros de pressio arterial pré, trans e
pés-consulta, em uma amostra de treze pacientes da Liga de Hipertensdo
Arterial do Hospital Escola Wladimir Arruda, a fim de obter os niveis de
estresse dos mesmos, durante a visita ao ambulatério. Para isso aplicou-se
urn questiondrio e aferiu-se a pressdo arterial dos pesquisados. Procurou-se
avaliaratravés do questiondrio, os fatores de risco relacionados a prevaléncia
da hipertensdo arterial, como idade, sexo, peso, ocupagiio principal,
tabagismo, etilismo, histérico familiar, tratamento utilizado, dieta e exercicio
fisico. Os resultados foram analisados utilizando-se tabulagfo percentual
simples e apresentados sob a forma de gréificos e tabelas. Pode-se através
deste estudo confirmar dados da literatura que mostram a elevagfo da pressio
arterial em hipertensos quando em consulta médica de controle, fato
conhecido como Sindrome do Avental Branco. Na pré-consulta, as médias
das pressoes arteriais sistélica e diastélica se encontram acima dos valores
considerados normais (30,8% de 130 a 149 mmHg-sist. 69,2% 90 a 109
mmHg-diast.); na trans-consulta observou-se uma considerdvel elevagio
da pressio arterial sistélica (69,2% 130 a 149 mmHg) em relagdo aos valores
obtidos na pré-consulta e na pés-consulta a pressio arterial diastélica, voltou
ao valor inicial (manteve-se de 90 a 109 mmHg, porém em 46% dos
pacientes). Dos pacientes pesquisados, 99% do sexo F e 1% do sexo M
com idade média 57,7anos(F) 75anos (M) e peso médio 71,7Kg, observou-
se ocupagiio didria de 10,33h(F) e 8h(M). Observou-se ainda que grande
parte dos pacientes faz controle alimentar; t&m histérico hipertensivo
familiar; somente alguns praticam exercicios fisicos; utilizam tratamento
medicamentoso e tem complicagdes patol6gicas associadas a hipertensao.
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TI{TULO: 0 ACOMPANHANTE NA ENFERMARIA
PEDIATRICA: O RETRATO DE UMA MUDANCA SOCIAL

ALBALADEIO, A.R.* ; BARBOSA, T. N.*; BERTAGNON, P. A. G. ;
BRAGA, A*. ; CONCEICAOQ, G. M.*; DERANI, D.; GONCALVES, C.;
MENEZES, I.]. C.*; MOZES, E ; PATELLA, K. F; RONCOLETTA, A. ET.
Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Satide

A hospitalizagfio ¢ o afastamento de seus familiares queridos pode
gerar em uma crianga danos ffsicos e emocionais. O acesso dos familiares
passou a ser requerido pelas institui¢Ges hospitalares. A entrada da mulher
no mercado de trabalho impede, muitas vezes, que a mie acompanhe seu
filho internado durante 24 horas, aumentando o nimero de acompanhantes
ndo-mie. Conhecer o perfil do atual acompanhante da crianga internada no
Hospital Escola Wladimir Arruda. Foi aplicado um questiondrio pelos
autores do estudo aos 210 acompanhantes de 120 criangas internadas. O
questiondrio...perguntas direcionadas ao acompanhantes: idade, profissio,
grau de escolaridade, grau de parentesco e cuidados prestados A crianga
internada. Caracteristicas basicas do paciente: idade, sexo, peso e estatura.
120 criangas - 69 meninos e 51 meninas. A mie esteve acompanhando 93%
das criangas internadas, o pai veio em seguida acompanhando 34% das
criangas, seguido da tia (20%), a avé (11%) e outros. 90% das criangas
tiveram um ou dois acompanhantes. Quanto maior a idade da mie, menores
eram os cuidados prestados. O grau de escolaridade da mée influenciou no
estado nutricional da crianga. Tanto o pai quanto a mde tiveram o mesmo
- desempenho nos cuidados prestados com os seus filhos (banho, alimentago,
trocas de roupa), Pai e outros familiares, sdo de fundamental importincia
para a satide e o bem estar da crianga internada. Concluimos também, a
necessidade de uma equipe multiprofissional para fornecer melhorias para
0 acompanhante e para nossas criangas.
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HIGIENE E SAUDE AMBIENTAL NA FAVELA SAO JOSE

VISINTAINER, A.C.F; GERMANO, A; CHINAIA, C; SILVA, C; SANTOS,
D; FERREIRA, O.L; SILVA, S.P; SOUZA, V.G; CUNHA*, 1.CK.O.
Centro de Ciéncias Biol6gicas e da Sadde

O ambiente € fator determinante para a manutengio de uma boa
satide. Muitas das doengas que afligem 2 populagiio, tem sua prevengdo na
educagiio e orientacio sobre uma alimentagao correta e higiene ambiental.
Este trabalho tem como objetivo inserir o aluno na comunidade para
vivenciar situagOes reais que permita-lhe: realizar um treinamento em satide
comunitdria; ajudar uma comunidade carente, passando orientagGes sobre
satide, prevengdo € maneiras corretas de agir diante dos riscos das doengas.
Foram usados métodos de visitagio para detectar as principais caréncias da
comunidade; entrevista com 47 pessoas da favela Séio José, onde respondiam
um questiondrio sobre lixo, polui¢iio, esgoto e leptospirose, alimentagéo e
higiene pessoal composto de 14 questdes; palestras por alunos do curso de
Enfermagem e do Nica (Niicleo Interdisciplinar de Ciéncias Ambientais);
distribuigiio de termdmetros; faixas alusivas e de propaganda do evento;
cartazes educacionais sobre os temas desenvolvidos; teatro desenvolvidos
por alunos do 2° ano de enfermagem. Das 47 pessoas que responderam a
pesquisa, com faixa etdria entre 18 e 59 anos, 40 (85,10%) eram do sexo
feminino e-30 (63,82%) casados; 25 (53,19%) tinham profissio do lar; 46
(97,87%) tem nogGes sobre o lixo; 39 (82,97%) conheciam as consequéncias
negativas do mesmo e 39 (82,97%) colocavam-o em lugar adequado; 35
(74,46%) tinham conhecimento sobre a polui¢io ambiental; 20 (42,55%)
desconheciam a leptospirose. Quanto a frequéncia alimentar 20 comiam
trés vezes ao dia. Tipos de alimentos, 19 comiam carne. Higiene pessoal 25
tomam banho duas vezes ao dia e 45 escovam os dentes apés as refeigdes.
O trabalho foi positivo para os alunos, oferecendo uma oportunidade em
adquirir experiéncia em trabalho comunitdrio; & comunidade, que beneficiou-
se com uma Campanha de Orientagio sobre saide com énfase em
leptospirose e a Universidade, integrando-se com uma comunidade carente.
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O USO DE TECNICAS GRAFICAS NA ENFERMARIA
PEDIATRICA - ESTUDO DE UM CASO CLINICO

BECKER, A.; CICONELLI, M.O.*¥; DUARTE, W.F*;SOUZA, VM.S,,
Centro das Ciéncias Biolégicas e da Sadde

O objetivo do presente trabalho é o de estudar a evolugio psicolégica
de uma adolescente de 13 anos, internada no setor de pediatria de um Hospital
- Escola, com quadro inicial de pneumonia, tendo por base os seus desenhos
e associagbes verbais durante o uso de técnicas projetivas grificas. Num
periodo de 2 meses de internagiio foram realizadas 12 consultas psicoldgicas,
onde as técnicas projetivas eram selecionadas em fungio das anotagdes do
parecer médico registrado em seu prontudrio , que indicavam a atitude geral
da paciente frente as intervengdes dos médicos e enfermeiros, em especial.
Destacamos aqui alguns trechos do parecer médico e respostas da paciente
as técnicas projetivas aplicadas: 1) apés a 6* consulta psicolégica, no dia
seguinte a uma broncoscopia, a paciente pede para novamente desenhar a
familia e fala sobre a mesma enquanto desenha; € apontado para ela como
parece importante trazer a familia € a si mesma no grupo , neste momento
do contexto hospitalar, como um suporte para a sua ansiedade; no parecer
médico do dia seguinte consta: “descorada, noite subfebril e calma ...” ; e
2) na 7° consulta psicolégica, 9 dias apés a broncoscopia, a paciente desenha
uma casa e comenta: “que era velha mas foi reformada, estava nova, novinha
...  munca mais ficaria abandonada”; foi apontado para ela que esta era a
percepgiio de si mesma neste momento , ji reformada e novinha como
desenhou ; no parecer do médico do dia seguinte constava: *..., calma,
aceitando bem a dieta, andando...”. Os dados selecionados indicam a
importincia da utilizagio das técnicas de exame psicol6gico, em especial,
das técnicas projetivas gréficas, no acompanhamento de pacientes internados
no hospital, come uma maneira de aliviar a sua angiistia diante da
hospitalizagdo.
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AVALIACAO DO ALEITAMENTO MATERNO EM
MENORES DE 7 MESES NA REGIAO DE SANTO AMARO

ARMOND, J*; DERANI, D.; GOUVEA, L.C.* MOHOVIC, T;; NOCITO,IC.*.
Centro de Ciéncias Biolégicas e da Saiide

A pritica do aleitamento materno é recomendada pela OMS como
uinico alimento a ser oferecido ao lactente nos primeiros seis meses de vida.
Realizamos este estudo com o objetivo de conhecermos a atual situagdo do
aleitamento materno na regifio de Santo Amaro, em menores de 7 meses de
idade. No dia Nacional de multivacinagio (20/06/98) as mdes que levaram
seus filhos de até 6 meses e 29 dias para vacinar, foram convidadas a
participar deste estudo, respondendo a um questiondrio com questdes
fechadas, contendo dados de informagiio pessoal e dados sobre a situagio
do aleitamento materno.A amostra estudada foi de 487 questiondrios. Como
resultados encontramos que: 56% das criangas tinham até 3 meses, 20%
das maes eram adolescentes e 76% das mies nio trabalhavam fora de casa.
Com relagdo ao aleitamento materno: somente 8,5% das criangas estavam
em aleitamento materno exclusivo, 7,5% das criangas nunca mamaram,
25,5% das criangas j4 haviam sido desmamadas, 58,5% das criangas estavam
em aleitamento materno néo exclusivo. Destas 74% receberam outro leite
ou alimento de desmame antes do segundo més de vida somente 20% das
maies responderam ndo ter recebido nenhuma orientagiio sobre aleitamento
materno. Concluimos que sem uma agao continuada de promogio e apoio a
prética do aleitamento materno na regifio, nio atingiremos a meta da OMS.
Apesar de 80% das mies terem sido informadas sobre amamentagdo, nio
tém recebido o apoio necessério, pois o processo de desmame esté se
iniciando antes do segundo.més de vida. Sendo portanto, necessdria uma
intervengdo multiprofissional durante a gestagZo e no inicio da lactagéo.
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LIANGONG EM 18 TERAPIAS - HARMONIZANDO O SER
E O ESTAR

LOPES, M.C.Jr. ; HAYEK , LE* ; LEE , M.L.¥
Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Saide

A palavra Liangong significa o trabalho persistente de forjar um
corpo forte e sauddvel . Tratando-se de uma gindstica terapéutica concebida
para prevenir e tratar das afli¢des e desequilibrios , detectados ao longo dos
50 anos de pritica clfnica pelo médico traumatologista Dr.Zhuan Yuen Ming,
de Shangai-China, foi desenvolvido e criado em 1974. O Dr.Zhuan utilizou
os conhecimentos milenares do Dao In (introdugdo do ar vital-Qi- pelo corpo)
e das artes guerreiras (Wu Shu) interiorizadas (Tai Ji Quan) e exteriorizadas
(Shao-Lin) e incorporou os conhecimentos da medicina ocidental neste
sistema de auto pritica, altamente eficaz, que une de forma inusitada a
atividade fisica com o fortalecimento harmonioso do corpo permitindo o
pleno funcionamento e utilizagio dos miisculos, tenddes e 0ssos a terapia,
tendo assim o aumento do poder imunalégico do corpo e fortalecimento
fisico. Sendo praticado no Brasil desde 1987 pela professora de filosofia e
artes corporais Orientais Maria Liicia Lee e com inimeros praticantes no
pafs. O Liangong & composto de 2 partes sendo cada parte com 18 exercicios
divididos em 3 séries de- movimentos, com a 1° parte tratando e prevenindo
de desequilibrios e dores nas articulagdes, misculos e tenddes e a 2* parte
tratando e prevenindo de inflamagGes e infecgGes nas articulagOes e tecidos,
assim como disfungBes organicas, tendo assim a prética das 6 séries a duragdo
de 24 minutos. Segundo a Dr*.Ana Maria Cérrea Porto (Reumatologista
CRM 37.801), o Liangong & uma alternativa fisioterdpica de grande valor
na prevengio e terapia da L.E.R (Lesdes por Esfor¢os Repetitivos), e para
a prevengiio e cura de diversos males que atingem o aparelho locomotor, as
articulagdes e disfuncdes orginicas e também como uma forma de atividade
fisica para pessoas sedentdrias e que j& possuem uma certa idade avangada,
contribuindo assim para a Educagiio Fisica como alongamento ou
flexibilidade, o trofismo muscular, a amplitude articular, a coordenagio, a
propriocepgio como também a reeducagiio postural e a identificagdo da
imagem e esquema corporal, necessdrias para o condicionamento ffsico
global.
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ESTUDO DA PRESSAO ARTERIAL EM CRIANCAS
DE CRECHES PUBLICAS E SUA RELACAO
COM ESTADO NUTRICIONAL

ALBALADEJO,A.*;BARBOSA,T.*; BERTAGNON,P.;
BOSSOLAN,R.*; CLETE,E.; COELHO,H.*; CURY,M.*;
DERANILD.; FERREIRA,L.; FIGUEIREDO,S .*; FIKS,M.*;
GOUVEA,L.*; JUKEMURA R.*; LIMA,A.*; MATTOS,V.;
MENEZES,J.*; VACCARO,A.*; ZAPPA A *

Centro de Ciéncias Biol6gicas e da Satide

A hipertensdo arterial essencial € um grande fator de morbidade e
mortalidade na idade adulta. A época do inicio de sua manifestagiio ndio
estd esclarecida, por esse motivo hd a preocupagiio de se estudar a pressio
arterial em criangas. Avaliar o estado nutricional de criancas pré-escolares
e relaciona-lo aos seus niveis presséricos. Foram estudadas 134 criangas na
faixa etdria de 3 anos a 5 anos e 11 meses de creches ptiblicas vizinhas A
UNISA. As criangas foram avaliadas nutricionalmente segundo a
Classificag@o de Waterlow e a metodologia empregada para a avaliagiio da
pressdo arterial(PA) seguiu as recomendagdes do “Task Force”, publicadas
em 1996. Apés a primeira avaliagio foram selecionadas as criangas que
apresentavam a Pressdo Sistélica e/ou Diastélica(PD) acima do percentil
90 para uma segunda avaliagdio e as que permaneceram acima desse percentil
nessa ocasido foram selecionadas para uma terceira. Das 134 criancas, 57
(42.5%) foram selecionadas para a segunda avaliagfo e 20 (14.9%) para a
terceira. Permaneceram 5 (3.7%) criangas com a PA elevada na terceira,
uma com a PD acima do percentil 95 e 4 com a PD acima do percentil 90.
Com relagio ao estado nutricional, das 134 criangas, 100 (74,6%) eram
eutr6ficas e 34 (25.4%) tinham algum distiirbio nutricional. Das 57 criangas
triadas na primeira avaliagio estavam incluidas todas as obesas e 80% das
com sobrepeso. Na terceira avaliagio apenas uma crianga permaneceu com
a PD acima do percentil 95 e era obesa. As outras quatro criangas com PD
acima do percentil 90 eram eutréficas. Neste estudo foi encontrada uma
(0,74%) crianga com hipertensao arterial que foi diagnosticada
nutricionalmente como obesa. Este achado é coerente com a literatura e
alerta aos pediatras da importincia da avaliagio da PA como rotina no exame
de seus pacientes e a maior incidéncia de PA elevada em criangas obesas.
Para definir o diagnéstico a crianga deve ser avaliada no minimo em trés
ocasides diferentes.
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ESTUDO DE METODOS CONTRACEPTIVOS E
GRAVIDEZ NO GRUPO DE PLANEJAMENTO FAMILIAR
DO CENTRO DE SAUDE ESCOLA DA UNIVERSIDADE DE
SANTO AMARO - UNISA

ISHIY, A.M.; MEIRELLES, A. A.; RODRIGUES, A.R. S.; ROSS], D.
M. C.; SANTOS, G, A.; SUCCI, G.M.; SOUZA,P. C.*
Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Sadde

Avaliar a eficdcia de diferentes métodos contraceptivos. Foi
realizado estudo retrospectivo abrangendo 88 pacientes participantes
do grupo de planejamento familiar do Centro de Saide Escola da
UNISA, avaliando-se o método contraceptivo utilizado, o nimero de
filhos, idade, estado marital, escolaridade e gravidez atual de cada
paciente. O grupo era constituido por 7 homens (7,95%) ¢ 81 mulheres
(92,05%). Vinte e duas mulheres (31,42%) encontravam-se gravidas
no momento do estudo. O método mais utilizado pelas mulheres era
a pilula hormonal, sendo preferida por 63,15% das pacientes.
Dezenove mulheres (25,68%) engravidaram utilizando algum método
contraceptivo durante o grupo de planejamento familiar. O método
mais eficaz foi o hormonal com ocorréncia de gestagdo em 13,15%
das mulheres. Por outro lado o menos eficaz foi o natural com
ocorréncia de gravidez em 81,81% das mulheres que o utilizavam.
Concluimos que o grupo de planejamento familiar é importante no
auxflio da escolha do método contraceptivo a ser utilizado pelo casal.
O método natural deve ser evitado ja que demonstrou ser muito pouco
eficaz, devendo-se dar preferéncia, desde que nfo haja contra indicagfio
ao método hormonal, j4 que este apresentou menor indice de falha.
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EFEITOS DA DEXAMETASONA EM ALTAS
CONCENTRACOES E EM DILUICOES
ULTRAMOLECULARES (UHD) NA INFLAMACAO
AGUDA

BONAMIN, L.V.* & CAVIGLIA, F.
Centro das Ciéncias Biol6gicas e da Saide

Nos iltimos anos, varios relatos sobre os efeitos de ultradiluigtes de
substancias farmacologicamente ativas em fendmenos fisiol6gicos surgiram
na literatura cientifica. Dadas as propriedades anti-inflamatérias da
dexametasona, estabelecemos o modelo experimental a seguir.
Camundongos Balb c, machos, de 2 a 3 meses de idade (N=7) foram
inoculados com 0,04ml de carragenina kappa 1% (SIGMA) no coxim plantar
esquerdo, sendo o edema subsequente medido através do método da
micrometria, onde o volume € calculado com base na largura e na espessura
da pata inoculada. A medida do edema foi tomada 1,5 horas apés a inoculagéo
de carragenina. Os animais foram tratados com: PBS - tampido fosfato
(controle); dexametasona (0,5 mg/kg) diluida em PBS; dexametasona 7 ou
15 CH (diluigao centesimal Hahnemaniana) diluida em PBS e dexametasona
(0,5 mg/kg) diluida em preparagdes de dexametasona 7 CH ou dexametasona
15 CH. Os tratamentos foram feitos por via subcutinea (0,1ml/10g peso),
imediatamente apés a injegio de carragenina. O edema desenvolvido nos
animais tratados com dexametasona (0,5 mg/kg) foi estatisticamente menor
em relagdo ao grupo controle (Mann-Whitney, p=0,03), mas a administragio
concomitante de dexametasona 7CH resultou no bloqueto parcial dos efeitos
anti-inflamatérios da dexametasona (0,5 mg/kg), também de maneira
estatisticamente significante (Mann-Whitney, p=0,05). O tratamento com
dexametasona 15CH niio produziu diferengas estatisticamente significantes.
Os resultados sugerem a existéncia de efeitos opostos em relagfio ao edema
inflamatério, comparando-se a dexametasona na dose de 0,5 mg/kg e a
dexametasona 7 CH e corroboram a hipétese de que preparagbes UHD
podem modificar a performance de drogas em doses farmacolégicas.
Apoio financeiro: FAPESP/UNISA
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AVALIACAO NUTRICIONAL DAS CRIANCAS DE CRE-
CHES PROXIMAS A UNISA

ALBALADEJO,A *; BARBOSA,T.*; BERTAGNON,P.; BOSSOLAN,R.¥;
CLETE,E.; COELHO,H.*; CURY,M.*; DERANID.; FERREIRA,L.;
FIGUEIREDO,S.*; FIKS, M.*; GOUVEA,L.*; JUKEMURA R.*; LIMA,A ¥,
MATTOS,V.*; MENEZES,].*; NOVO,N.*; VACCARO,A *; ZAPPA,A.*.
Centro de Ciéncias Biol6gicas e da Saiide

A desnutrigiio é um dos principais problemas de satide piblica nos
paises em desenvolvimento. Atualmente, criangas que frequentam creches
representam uma grande proporgfo da populagio atendida no Servigo de
Pediatria da UNISA, fazendo parte de suas refeigoes nesses locais. Com o
objetivo de conhecermos o estado nutricional das criangas que frequentam
as creches municipais vizinhas 8 UNISA e que tem este servico como sua
principal referéncia de saide, desenvolvemos este estudo transversal, em
que uma equipe multiprofissional visitou durante um dia, em mutirdo, trés
creches piiblicas mais préximas 2 UNISA. Foram tomadas medidas de peso,
estatura e perimetro cefdlico (PC) de 204 criangas na faixa etiriade 1 ano a
5 anos e 11 meses. Para avaliagio do estado nutricional utilizamos como
referéncia as curvas do NCHS, e a classificagiio de Waterlow modificada
por Batista e para os menores de 2 anos o critério de Gomez. Encontramos
70,0%(143) das criangas estavam eutréficas, 19,1%(39)desnutridas,
8,3%(17) com sobrepeso e 2,5%(5) obesas. Dividimos as criangas em 2
grupos por faixa etdria: Grupol: 1 a 2a ¢ [1lm(66)e GrupoIl: 3a5ae 11
m (138). A distribui¢fio da desnutrigiio, sobrepeso e obesidade foi diferente
nos 2 grupos. Grupo I: 28,8% desnutridos, 10,6% sobrepeso e 1,5% obesos.
Grupo I1; 14,55 desnutridos, 7,2% sobrepeso e 2,9% obesos. Com relagio
ao tipo de desnutri¢iio encontramos: Desnutri¢io atual em 47,3% Gl e em
35% GII. Desnutrigfio cronica em 15,8% GI e em 10,0% GII. O PC dos
desnutridos foi significativamente menor que dos eutréficos. Conclufmos
que aproximadamente 1/3 das criangas do GI estdo desnutridas, refletindo
a maior fragilidade deste grupo em relagéo ao GII que apresentou melhor
adaptagio nutricional.
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EFEITOS DA DEXAMETASONA EM ALTAS
CONCENTRACOES E EM DILUICOES
ULTRAMOLECULARES (UHD) NO DESENVOLVIMENTO
DO TUMOR DE EHRLICH

BONAMIN, L.V.* & NINA, A.L.
Centro das Ciéncias Biolégicas e da Saiide

Nos iltimos anos, vérios relatos sobre os efeitos de ultradiluigdes de
substincias farmacologicamente ativas em fendmenos fisiol6gicos surgiram
na literatura cientifica. Dadas as propriedades imunossupressoras da
dexametasona, estabelecemos o modelo experimental descrito a segnir.
Camundongos Balb ¢, machos, de 2 a 3 meses de idade (N=7), foram
inoculados com 0,1ml de uma suspensiio contendo 1,2 (30,2) x 107 céls/ml
de células de tumor de Ehrlich na cavidade peritoneal e tratados diariamente,
a partir do dia da inoculagfio do tumor, com: PBS - tampfo fosfato (controle);
dexametasona (4mg/kg) diluida em PBS; dexametasona 7 ou 15 CH (diluigio
centesimal Hahnemaniana) diluida em PBS e dexametasona (4mg/kg) diluida
em preparagoes de dexametasona 7 CH ou dexametasona 15 CH, Os
tratamentos foram feitos por via subcutanea (0,1ml/10g peso), sempre entre
12:00h e 13:00h. Apés 7 dias, as células tumorais foram resgatadas através
de um lavado peritoneal (3ml de PBS) e contadas através do método de
exclusdo com Azul de Tripam 0,1% em cimera de Neubauer, incluindo-se
a contagem diferencial entre células vivas e mortas. O peso dos animatis foi
controlado diariamente. O tratamento com dexametasona (4mg/kg) diminuiu
de maneira estatisticamente significante o niimero de células tumorais, em
relagao ao grupo controle (p=0,02, Mann-Whitney). O grupo tratado com
dexametasona 7CH ndo apresentou alteragfio na contagem de células, mas
0 grupo tratado com dexarnetasona 15 CH apresentou a relagio células vivas/
mortas estatisticamente maior, comparada aos demais grupos (Fisher,
p=0,001), bem como um maior peso corporal no dia 7 pés-inoculagio
(ANOVA, p=0,01). O presente resultado sugere a existéncia de efeitos
opostos em relagdo ao crescimento tumoral, comparando-se a dexametasona
na dose de 4mg/kg e a dexametasona 15 CH. Estes dados sdo compativeis
com a lei de similitude proposta por Hahnemann, embora seu mecanismo
exato néo seja conhecido.

Apoio financeiro: FAPESP/UNISA
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BOCIO TOXICO DIFUSO —~ DOENCA DE GRAVES.
REVISAO BIBLIOGRAFICA..

ISHIY, AM.; *KULCSAR, M.A.V; MEIRELLES, A.A.;
RODRIGUES,A R.S.; ROSS], D.M.C; SANTOS, G.A.; SUCCIL, G.M.
Centro das Ciéncias Biolégicas e da Satde

I denominado Bécio Téxico Difuso todo aumento da glindula tiredide
de origem nfo inflamatéria ou neopldsica, acompanhado de sintomas de
hiperfungiio glandular. O paciente acometido por esta patologia apresentard
sintomas consegiientes ao efeito estimulador do horménio tireoidiano sobre
a taxa metabdélica e sobre vérios outros tecidos, em particular o coragio e 0
sistema nervoso central. Como & uma patologia comum em nosso meio, os
autores propdem uma revisio bibliogrifica, com &nfase is diversas
modalidades de tratamento e suas consegiiencias. Revisdo bibliogrifica da
patologia. O tratamento da patologia consiste de duas fases. A primeira
visa o reestabelecimento do eutireoidismo com o uso de medicamentos como
os derivados da tiouréia, jodeto e a solu¢iio de lugol. A segunda fase,
definitiva, induz a uma alteragiio permanente da fungdo tireoidiana, incluindo
agentes antitireoidianos, as diversas modalidades de cirurgia ¢ o iodo
radioativo. Salientamos a importéncia do tratamento cirdirgico, curativo na
grande maioria dos casos, porém, apresentando complicagbes como
hipotireoidismo, paralisias faciais consegéntes a lesdes nervosas no ato
cinigico, hipocalcemia, hemorragias e hipertireoidismo recorrente.
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TRATAMENTO CIRURGICO DOS TUMORES DE
PAROTIDA COM ENFASE NA PRESERVACAO DO NERVO
FACIAL.

ISHIY, AM.; *KULCSAR, M.A.V; MEIRELLES, A.A.; RODRIGUES,
AR.S,; ROSS], D.M.C,; SANTOS, G.A.; SUCCI, G.M.
Centro das Ciéncias Biol6gicas e da Saiide

Os aspectos cinirgicos da preservagdo do nervo facial durante o
tratamento dos tumores de pardtida. A maior freqiiencia de tumores das
glandulas salivares é observada nas par6tidas. Os tumores benignos sio
mais freqiientes que os malignos (60% adenomas pleomérficos e 40%
adenocarcinomas). Os tumores benignos mais freqiientes sio os adenomas
pleomérficos (tumores mistos) seguidos dos cistoadenomas papiliferos
linfomatosos (Tumor de Warthin) e, a seguir, os adenomas sebdceos, lipomas,
cistos branquiais, neurofibromas e schwanomas. Ao tumores malignos
costumam ser divididos em carcinomas e adenocarcinomas. Os de baixo
grau de malignidade sdo representados pelo carcinoma mucoepirdeméide,
freqiiente em criangas, seguindo-o o carcinoma de células oxifilicas. Os de
alto grau de malignidade sdo os adenocarcinomas cilindrico- cisticos
(cilindromas) , adenocarcinomas, carcinomas espinocelulares e os sarcomas.
Analisamos as diversas cirurgias e as variagdes anatémicas do nervo facial,
através de revisdo bibliogéficas de artigos cientificos publicados. Os
procedimentos cinirgicos que podem ser aplicados nos tumores de par6tida
sdo: 1. Parotidectomia parcial com conservagiio do nervo facial; 2.
Parotidectomia parcial com preservagiio do nervo facial e esvaziamento
cervical do mesmo lado; 3. Parotidectomia total com conservagio do nervo
facial; 4. Parotidectomia total com preservagdo do nervo facial e
esvaziamento cervical do mesmo lado; 5. Parotidectomia alargada incluindo
sacrificio no nervo facial, a mastéide, o ramo ascendente da mandfbula e o
esvaziamento cervical do mesmo lado. Com o advento da microcirurgia,
esperam-se resultados melhores na reparagfio nervosa que pode ser de grande
valor na corregdo da paralisia facial periférica de origem cirurgica. Com
exce¢do dos tumores reconhecidamente rddio-sensiveis (linfomas), o
tratamento dos tumnores parotideos ¢ de dominio exclusivo da cirurgia,
devendo-se na medida do possivel, preservar o nervo facial.
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PROPRIEDADES CARCINOGENICAS DO CONFREI
(SYMPHYTUM OFFICINALE): REVISAO
BIBLIOGRAFICA

BONAMIN, L. V.* ; GOMES, M.EP.L. i MASSACO,C.O.
Centro de Ciéncias Biologicas e da Satde

Dentre as plantas selecionadas pela CEME (Central de Medicamentos)
para estudos experimentais e clinicos, o confrei ¢ um exemplar que tem
despertado atengdo dos pesquisadores pelas suas propriedades fitoterdpicas
¢ também pelas suas propriedades téxicas (Saito etal.,1986). O confrei €
uma planta de crescimento rdpido, comumente cultivada em jardins e tanto
as folhas quanto a raiz sdo utilizadas terapeuticamente. Desde o século XVI
o confrei tem sido utilizado para acelerar o processo de cicatriza¢io e
minimizar processos inflamatérios como gota, dlceras e gangrenas. No século
XX iniciou-se o uso do confrei como anti-neopldsico, porém esta 1ltima
aplicagfio terapéutica ainda ndo foi demonstrada experimentalmente, ao
contrario, alguns estudos experimentais mostraram resultados negativos.
Sabe-se que esta planta apresenta alcaléides pirrolizidinicos em sua
constituigiio (licopsamina, intermedina e seus derivados, e sinfitina). Tais
alcal6ides sfo hepatotéxicos e em altas doses podem induzir o aparecimento
de adenomas hepiticos, hemangiossarcoma hepdtico com metéstases
pulmonares, além de doengas veno-oclusivas do figado, acompanhadas de
edema de abddmen e extremidades, denotando um quadro de insuficiéncia
hepética (Hirono etal., 1979).0 estudo da toxicidade do confrei, portanto,
merece continuidade dentro de padrdes rigorosos de controle experimental,
conforme proposto pelos autores. (Saito, M. L. & Oliveira, F. Confrei :
virtudes e problemas. Rev. Bras, Farmacogn., I (1) : 74 - 85, 1986; Hirono,
I. etal. Induction of hepatic tumors in rats by senkirkine and symphytine.
INCI, 63 : 469 - 471, 1979).
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ESTUDO RETROSPECTIVO DE 137 CASOS DE
TRAUMATISMOS PENETRANTES DE TORAX
ATENDIDOS NO PRONTO SOCORRO DO HOSPITAL
ESCOLA WLADIMIR ARRUDA - UNISA

ABREU, CA.C; ISHIY AM.; MAGALHAES, HP; MEIRELES, A.A.;
MENDES C.J.L.; RODRIGUES, A.R.S.; *ROJAS, 8.5.0.; ROSSI, DM.C.;
SANTOS, G.A.; SUCCI, G.M.

Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Satide

Considerando-se a necessidade de um maior conhecimento sobre os
fatores que podem modificar o prognéstico dos pacientes vitimas de trauma
de térax, fizemos um levantamento de pacientes vitimas de traumatismos
penetrantes de térax em nosso servigo, corn a finalidade de avaliar sua con-
duta e evolugdo precoce. Foi realizado estudo retrospectivo dos casos de
ferimentos penetrarites de térax ocorridos no Hospital Escola Wladimir Arruda
no periodo de janeiro de 1996 a dezembro de 1997. O estudo abrangeu 137
pacientes, sendo 129(94.16%) do sexo masculino e oito(5.84%) do sexo fe-
minino. A idade varion entre 6 e 55 anos, com uma média de 26.78 anos.
Com a finalidade de analisar a gravidade e as caracteristicas 4 admissfo dos
paciente tomaram-se os seguintes pardmetros: nivel de consciéncia, pressdo
arterial sist6lica(PAS) e fndice de Rohman(IR} na admisséo ao hospital. O IR
¢ baseado no estado clinico do paciente na admissio. Pacientes s@o conside-
rados estdveis(grupo A) se encontram-se alertas e com PAS > 80mmHg. Os
pacientes considerados instdveis (grupo B) sfio subdivididos em pacientes
em choque profundo (B1) se PAS = 80mmHg ou menos e conscientes;
agonicos(B2) se semiconscientes, com pulso filiforme, respiragio em “gasp”
e PAS ndo audivel; fatais(B3) se inconscientes, semn sinais vitais, sem esforgo
respiratério, sem atividade fisica, porém com algum sinal de vida durante o
transporte ao hospital; mortos(B4) se clinicamente mortos e sem sinais vitais
durante o transporte para o hospital. Havia 14 individuos vitimas de ferimentos
por arma branca(FAB) e 123 por arma de fogo(FAF). Setenta e trés pacien-
tes(53.28%) apresentavam-se em &bito & admissfio ao hospital e 14 pacien-
tes(10.22%) evoluiram a 6bito nas trés primeiras horas ap6s a admissdo. A
sobrevida foi de 100% entre os pacientes com IR grupo A e 0 entre aqueles
do grupo B3/B4. Pudemos observar que ferimentos penetrantes de térax
constituem lesGes de alta gravidade com elevadas taxas de mortalidade, O IR
mostrou-se um importante instrumento de avaliagéio clinica e seu uso pode
seritil na programagfo de um atendimento mais enérgico naqueles pacien-
tes classificados entre os grupos B2 e B3/B4.
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IMPORTANCIA DA AUTOTRANFUSAO SANGIgiNEA
COMO PROCEDIMENTO ALTERNATIVO AS

TRANSFUSOES HOMOLOGAS.

ISHIY,A.M.;* MAGALHAES, H.P; MEIRELLES,A A.; OLIVEIRA,C.AC.;
RODRIGUES,A.R.S.; ROSSLD.M.C,; STABENOW,E.; SUCCIL,G.M.;
Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Saide

A transfusiio sanguinea é uma terapia médica extremamente
importante e largamente utilizada.-Segundo Lapin: ““a transfusdo sanguinea
€ um transplante de érgdo e como tal deve ser encarada, pois encerra quase
todos os riscos e inconvenientes a eles inerentes”. A transfusfio homéloga
(emprega sangue ou componentes sanguineos oriundos de doadores
voluntdrios) € largamente utilizada, mas devido a crescente mimero de
inconveniéncia, passou-se a utilizar em algumas ocasides a transfusiio
autéloga, caracterizada pelo emprego da infus&o de sangue ou componentes
oriundos do préprio receptor. Este estudo tem como objetivo verificar as
vantagens e desvantagens, e a indicaco da transfusdo autéloga em relagfo
a transfusfio homoéloga. Analisamos as vantagens e desvantagens da
transfusfo, indicagGes, contra-indicagdes e as complicagbes, através de
revisao bibliografica de artigos cientificos publicados. A autotransfusdo é
hoje o método mais indicado nos casos de choque hemorrégico classe Il e
IV ouclasse I e Il com evidéncia de perda continua de sangue e instabilidade
hemodindmica. As vantagens da autotranfusio incluem a disponibilidade
imediata de sangue de boa qualidade, baixo custo, facilidade e rapidez,
além de evitar a transmissdo de doengas. Este método também apresenta
desvantagens, porém, ao se analizar a relagfio risco-beneficio, observa-se a
maior existéncia de beneficios na autotransfusio. As alteragdes
hematolégicas decorrentes da autotransfuséio (pressio de véicuo, trauma da
bomba de rolete, contato do sangue com o meio extravascular) sdo
tempordrios e reversiveis, niio representando riscos ou empecilhos 2
aplica¢do da técnica de autotransfusiio, Portanto, a pratica da autotransfusdo
deve ser mais largamente difundida, uma vez que oferece intimeras vantagens
sobre a transfusiio homdéloga, principalmente quando o paciente se encontra
em choque hemorréigico classe Ml ou IV, -
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IMPORTANCIA DA COSTELA CERVICAL NA
CERVICALGIA

ISHIY,A.M.; MEIRELLES,A.A.; RODRIGUES,A R.S.; ROSSL,D.M.C.;
SUCCLG.M. ; *KULCSAR,M.A.V.
Centro de Ciéncias Biolégicas e da Sadde

A costela cervical é uma costela supranumerdria congénita que altera
a anatomia da regifio cervicocostoclavicular, diminuindo o angulo entre a
clavicula e a primeira costela, resultando na compresséo de vasos subcldvios
e tronco inferior do plexo braquial gerando dorméncia e formigamento nas
dreas de inervacgio, principalmente, dos nervos C8 e T1. Temos como
objetivo analizar a importancia do diagndstico e conduta na presenga da
costela cervical frente & cervicalgia. Verificamos a incidéncia, quadro clinico,
diagnéstico, diagnéstico diferencial e tratamento, através de revisdo
bibliogrifica de artigos cientificos publicados. Apés estudo detalhado foi
evidenciado sua presenca em 1% da populagiio geral e, quando presente, a
costela cervical € bilateral em 80% dos casos e percebida em 5,6 por
1000pacientes somente apds tratamento, sem SUCesso, por queixas
neurolégicas. A grande maioria é assintomdtica, e quando sintomaticas,
sdo inespecificas (dor regido cervical, parestesia, atrofia muscular, sintomas
vasculares). Hd predominio no sexo feminino, sendo mais comum no lado
direito. O diagnéstico é feito pela composi¢do de sintomas, manobras
propedéuticas associadas com exames subsididrios. Quando estd presente e
associada a sintomas graves, deve-se fazer a extirpagiio da costela
supranumerdria cervical. Concluimos que a costela cervical € um importante
diagnéstico diferencial de causas de cervicalgias com pesquisa e tratamento
préprios, ndo devendo de forma alguma ser esquecida no dia-dia do médico.
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SINDROME DE TREACHER COLLINS-FRANCESCHETTI:
RELATO DE CASO E ATUALIZACAO MOLECULAR

BRITVA, C.; ALONSO, L.G.; GENOFRE, G.C.*
Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Satide

A sindrome de Treacher Collins (OMIM 154500), descrita no inicio
deste século, € uma heredopatia autossdémica dominante com expressividade
varidvel. Caracteriza-se, fenotipicamente, por fendas palpebrais anti-
mongoldides (89%), hipoplasia do osso zigomitico (819), hipoplasia man-
dibular (78%), orelhas displdsicas (77%) além de perda auditiva,
microftalmia, estrabismo, microstomia, cardiopatia congénita entre outros
desvios do fenétipo morfolégico externo. Apresentamos uma propésita, do
sexo feminino, 8 meses de idade, com quadro de hipertelorismo ocular,
micrognatia, orelhas de implantagio baixa e hipoplasia do osso zigomitico.
O estudo ecocardiogrifico evidenciou uma comunicagiio inter-atrial. De-
senvolvimento neuro-psico-motor e antropométrico dentro dos limites da
normalidade. Pais jovens, ndo-consangiiineos. Histdria familiar negativa.
Mie da probanda, 19 anos de idade, com fendas palpebrais obliquas e dis-
creta hipoplasia zigomética. Através da metodologia genético-clinica, aven-
tou-se a hipé6tese diagndstica de sindrome de Treacher-Collins, na propdsita
€ em sua genitora. O gene, denominado TCOF]I, estd situado em 5q32-
q33.1 e traduz uma proteina chamada “treacle”. At€ o momento, todas as
mutagdes descritas resultam na introdug@o de um c6don de parada na se-
qiiéncia de leitura aberta sugerindo-se, assim, o modelo molecular de
haploinsuficiéncia como sendo 0 mecanismo etiopatogenético da sindrome.
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ATIVIDADE ANTI-HEMOSTATICA DA HEPARINA E
SEUS DERIVADOS. -

MORAES, FA;SHINJO,S.K,;TERSARIOL,LL.S.; DIETRICH,C.P,;
NADER,HB.'
Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Satide

A heparina é um polissacarideo sulfatado que tem sido utilizada
clinicamente como substincia anticoagulante hd mais de 50 anos. Além da
atividade anticoagulante, a heparina possui atividade anti-hemostdtica,
produzindo hemorragia incontrolavel quando aplicada topicamente em cauda
de rato escarificada, mesmo quando essa cauda € extensamente Javada com
solugiio fisiolégica. A hemorragia, no entanto, nio esté relacionada com a
atividade anticoagulante, j4 que os préprios fragmentos enzimdticos da
heparina, que sdo destituidos da agfo anticoagulante, promovem também
hemorragia. Este trabalho tem como objetivo, comparar a atividade anti-
hemostitica de uma heparina padrio (pulmio bovino, peso modal 12kda)
com seus fragmentos enziméticos purificados no Laboratério de Bioquimica
(UNIFESP) e com as heparinas modificadas quimicamente a partir da
heparina (heparina carboxi-reduzida), heparina N-acetilada e heparina p-
IdoA,2S dissulfatada. Foi utilizado modelo de escarificagdo da porgdo
terminal da cauda de rato estabelecido por CRUZ & DIETRICH (1967),
com algumas meodifica¢bes. Aplicacfio tépica da heparina padrio na
escarificagdo produziu um aumento do sangramento em fung@o da dose
(80-400ug/mL) e do tempo de contato da heparina com a leséo (0,5-4,0min).
Assim sendo, numa dose de 200pug/mL e contato de 2 min, seguido da
lavagem da cauda lesada com solugio salina, o total de proteinas liberadas
da lesfio foi aproximadamente nove vezes mais qua as liberadas da lesdo’
previamente em contato com a heparina {controle). Por outro lado, altas
doses (>200pg/mL) de fragmentos de heparina, bem como de heparinas
modificadas quimicamente foram necessérias para produzir o mesmo efeito
anti-hemostitico provocado pela heparina padrio. Ainda, quando os
fragmentos foram desafiados concomitantemente com a heparina padrio,
hove uma diminuig¢ao do efeito anti-hemostatico da heparina em fun¢do da
diminnicdo do tamanho dos fragmentos utilizados. A atividade anti-
hemostitica da heparina é dependente da sua estrutura quimica, bem como
do seu tamanho molecular.

Apoio financeiro: FAPESP, CAPES e CNPQ).
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UNIS A - Univertidsds sau Arure
- Bibliotsoz Campus 11 .
CONFECCAOQO DE ALVOS DE MATERIAL BIOLOGICO
PARA IRRADIACAQ COM NEUTRONS DE UM REATOR
NUCLEAR

ARRUDA-NETO*, 1.D.T.; ARAUJO*,G.W; CAMARGO*, S.P;
CESTARI*, A.C.; GENEZINI*, FA.; GOUVEIA, A.N.; MEDEIROS*,
J.A.G..TAVARES, M.V.

Centro das Ciéncias Biol6gicas e da Saiide

O conteddo e concentragio de radionuclideos em amostras de teci-
dos muscular, sanguineo, sseo, etc. de animais e seres humanos podem ser
determinados pela técnica de Fissdo Nuclear, induzidas por néutrons térmi-
cos. A técnica consiste na irradiagdo desse material com fluxos intensos de
néutrons térmicos, localizados na piscina do reator nuclear JEA-R1 do IPEN.
Os produtos de fissfo dos radionuclideos sdo detectados via SSNTD (solid
state nuclear track detector). Contudo, a utilizagdo dessa técnica requer a
confecgdo de alvos, a partir das amostras biclégicas, por deposicdo em fo-
lhas de SSNTD. Propomos, adicionalmente, a confec¢iio desses alvos em
um veiculo de poliéster. Esta dltima técnica € importante nos casos em que
o material biolégico é pouco soliivel (e.g. ossos). Amostras de carne bovi-
na, sangue e urina humanas e fezes caninas, foram desidratadas em uma
mufla a 250°C. Esse material desidratado foi dissolvido em dcido nitrico a
65%. A seguir, foi incorporado as solugdes nitrato de uranila na proporgéo
de 3 partes por milhio. O contetido de uriinio presente nas amostras permi-
tird determinar, posteriormente, a eficiéncia de detec¢do do sistemna alvo-
detetor via irradiagdo com néutrons. Cerca de 1 ml de solugfio, de cada
amostra, foi adicionado e homogenizado em poliester recém preparado e
colocado em uma forma cilindrica de 2 ¢cm de altura e 1,5 cm de didimetro.
Apos secagem de cada cilindro de poliéster, procede-se o corte para a ob-
tengdio de laminas finas (dezenas de microns). Essas laminas constituem,
entdo, os alvos a serem irradiados. O emprego dessas técnicas de produ-
¢do de alvos contendo amostras biolégicas € de fundamental impor-
tdncia no desenvolvimento de projetos em “biotecnologia com técni-
cas nucleares”, em fase inicial no CCBS/CCET da Universidade de
Santo Amaro — UNISA.
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ALTERACOES COMPORTAMENTAIS E
HISTOPATOLOGICAS DECORRENTES DA EXPOSICAO
DERMICA A UM PRAGUICIDA PIRETROIDE TIPO II EM
RATOS (CIPERMETRINA).

MOTTA, M.R.A & SA-ROCHA, L.C.* Laboratério de Diagnésticos
Toxicolégicos do Depto de Patologia-FMVZ - USP / Faculdade de
Medicina Veterindria - UNISA.

Centro das Ciéncias Bioldgicas e da Saidde

O presente trabalho de pesquisa cientifica pretende investigar as
alteragBes comportamentais e histopatolgicas decorrentes da exposigio e
reexposi¢io a um piretréide tipo II, a cipermetrina, pela via dérmica em ratos
machos e fémeas. Sabe-se da literatura internacional que os praguicidas
piretréides do tipo II induzem dois comportamentos diferentes em roedores:
comportamento de “cachorro molhado” e de escavar. Além disso estes
praguicidas podem causar sinais e sintomas de intoxicagio quando mal
utilizados tanto por via dérmica, oral, como por via inalatéria, Esta sindrome
toxica é conhecida como “CS”, devido ao fato dos sinais e sintomas mais
frequéntes serem os movimentos coreatetéides e a salivagio, 1- Correlacionar
0 aparecimento destes sinais, sintomas e comportamentos com a exposicdo a
doses crescentes de cipermetrina. 2 - Estudar os efeitos decorrentes da
reexposigdo a este mesmo praguicida 15 dias apés a primeira exposigdo. 3 -
Observar o aparecimento de lesGes teciduais decorrentes da exposigiio e/ou
reexposigio a cipermetrina. Para verificar as possiveis alteragGes
comportamentais empregou-se tanto a observagio direta como a indireta
através de um Sistema computadorizado denominado ETHOVISION versio
1.9, capaz de rastrear o animal nas arenas denominadas: campo aberto e
labirinto em cruz elevado. Apé6s a reexposi¢io os animais foram anestesiados,
sacrificados e foram coletados tecidos para a andlise histopatolégica. Nossos
resultados mostram que doses crescentes de cipermetrina foram capazes de
aumentar a freqiiéncia de aparecimento tanto do comportamento de “cachorro
molhado” como de escavar (observagéo direta) além de alterar pardmetros
como: distdncia total percorrida, velocidade média, velocidade angular
absoluta e relativa entre outros parimetros comportamentais no campo aberto
(ETHOVISION). A atropina, antagonista colinérgico tipo muscarinico, foi
capaz de potencializar o efeito causado pela cipermetrina no incremento da
frequéncia do comportamento de “cachorro molhado”. A reexposicio a
cipermetrina intervalada por 15 dias foi capaz de induzir leses teciduais.
Apoio: Laboratério de Diagnésticos Toxicolégicos-LADTOX-VPT-FMVZ-

USP
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A ELETROCARDIOGRAFIA EM CAVALOS DE
ESPORTE

RIOS, C.R. & MOREIRA, R.D.*
Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Saiide

O cavalo é um animal atleta por exceléncia e por isso usado em vérias
modalidades esportivas. No entanto para que sé alcance a boa performance
fisica é importante um treinamento adequado & situagdo de cada individuo.
Os métodos de treinamento usados até hoje nem sempre proporcionam
animais de boa qualidade atlética e por outro lado, pode ocasionar o
aparecimento de males que afetam o Sistema Cardiovascular. Deve-se
ressaltar que o animal pode apresentar alteragdes cardfacas significativas
quando submetido & exercicios incompativeis com o desenvolvimento
cardfaco. Esse fato sobrecarrega o metabolismo aerdbico do corag@io
acarretando isquemias ou hipéxia cardiaca. Entretanto, este fato, com o
passar dos anos impedird que o animal se mantenha com bom desempenho
atlético. Atualmente, torna-se importante o acompanhamento da evolugao
cardiaca durante o exercicio para os equinos de esporte. Para isso um dos
métodos que permite uma boa avaliagfio da performance cardiaca durante o
exercicio € o eletrocardiograma . Por esse, método podemos acompanhar
de maneira eficiente quando o exercicio é proporcional a capacidade de
adaptacdo do Sistema Cardiovascular, sempre respeitando a individualidade
do animal. Este trabalho tem como objetivo verificar as alteragdes
eletrocardiograficas em equinos de esporte em consequéncia do treinamento,
principalmente no que diz respeito A hipéxia cardfaca. Os animais do grupo
com idades aproximadas passaram, previamente, por exame clinico, com
frequéncia respiratéria e hemograma. O método consiste na realizagio do
eletrocardiograma e colheita de sangue em 4 tempos sequentes: em repouso
(antes do exercicio), imediato, 10 minutos e 1 hora apés o exercicio. A
anilise do eletrocardiograma estd baseada na interpretagdo sistemitica dos
tragados, especificamente: intervalo PR, duragio QRS, duragio da sistole
elétrica QT, forma e amplitude da onda P, forma e alongamento de QRS,
forma e amplitude da onda T.
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USO DE “ERVA DE LAGARTO” COMO TRATAMENTO
ALTERNATIVO DA HABRONEMOSE CUTANEA
CLINICA: RELATO DE CASO CLINICO.

CABRERA M.R.B.;TATEISHI,R.R.;BONAMIN,L.V.*:MASSOCQO,C.0.*%
PINTO, C.*3
Centro de Ciéncias Biolégicas e da Satdde

A planta conhecida como “Erva de Lagarto” € encontrada em toda
mata ciliar do rio Apiaf Guagu e é usada pela comunidade local no tratamento
de algumas enfermidades e feridas, tanto em humanos como em animais,
No presente trabalho buscamos verificar a eficdcia do uso tSpico da infusio
de folhas frescas desta planta sobre a “ferida de verdo” (habronemose
cutinea).Animal da espécie eqiiina, fémea, aproximadamente 20 anos da
raga mangalarga marchador, apresentou em janeiro de 1998 (verdio) um
quadro de tecido da granulagio existente associado a abcesso no tergo distal
do membro pélvico esquerdo na altura da articulagio tarso-metatarsiana.Um
primeiro tratamento, restringia-se ao uso tépico de “Ungiiento de Pearson”
durante 5 dias, tendo como resultado um aumento da lesio e o surgimento
de vdrios pontos hemorrdgicos . Um segundo tratamento a base de “Furacin
pomada” e “Neguvon” em pé, foi realizado durante 18 dias, obtendo-se
diminuigao das petéquias superficiais da lesdo porém o tecido de granulagiio
néo se alterou. O terceiro tratamento foi feito através de lavagem da ferida
com a infusdo associada a uma compressa local de folhas maceradas,
juntamente com o segundo tratamento. Este procedimento foi realizado
durante 5 dias consecutivos observando-se a regressdo do tecido de
granulagdo e conseqiiente cicatrizago da lesfio . Este caso desperta interesse
para pesquisas a respeito desta planta e seus efeitos fitoterdpicos sobré a
evolugio do seu processo cicatricial, tanto em eqiiinos quanto em animais
de laboratério.
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INCRUSTACOES EM DENTES DECIDUOS

CARDIM, F. C; MOTTA , L.E G. *; PEREIRA, M. 8. A;
VASCONCELOS, T.M.
Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Satide

O objetivo da pesquisa é mostrar ao clinico geral alternativas de
incrustagdes em dentes deciduos que facilitam e ddo agilidade & clinica
odontopedidtrica. Essas incrustagfes tem como vantagens um custo
financeiro relativamente baixo, auséncia da fase laboratorial protética e a
facilidade de execucdo da técnica restauradora. A indicagiio serd para dentes
com extensa lesdo cariosa ou para aqueles que sofrem tratamento
endodéntico, portanto dentes fragilizados, e dentes com fraturas oriundas
de traumas. A pesquisa foi feita na clinica de graduagfo de Odontopediatria
da UNISA, realizando-se 5 incrustagdes, todas MOD, com o uso de diferentes
materiais restauradores: resina Charisma (Kulzer), amdlgama adeésivo
(adesivo bond 2.0 - 3M), iondmero Vitremer (3M) + amélgama. Todas as
restauragies seguiram o mesmo método. Os dentes foram forrados com
Vitremer*, preparados ¢ moldados com Optosil-Xantopren*. Os moldes
foram vazados com gesso especial. Apés isolar o modelo com vaselina
liquida, confeccionou-se a coroa. A cimentagfo das incrustagdes foram feitas
com resina fluidificada para as resinas e cimento dual para as incrustagGes
com amidlgama. Este tipo de procedimento nos propicia uma diminuigéo no
tempo de trabalho, fundamental para crianga de dificil
comportamento.Diante desses resultados, acreditamos ser vidvel este tipo
de tratamento, desde que os casos sejam bem selecionados.
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UTILIZACAO DE SOLUCAO ANTISSEPTICA BUCAL EM
CRIANCAS COM SOROLOGIA POSITIVA AQ

ALMEIDA, ER.*; AVELLAR, K.R.W.
Centro de Ciéncias Biolégicas e da Satide

O objetivo deste trabalho foi avaliar o efeito antimicrobiano da solugfo
enxaguatdria contendo em sua formulag@o cloreto de cetilpiridinio (0.05%),
fliior (228ppm) nas formas de monofluorfosfato de sédio e fluoreto de sédio,
glicerina, dlcool etilico (5.7%), polaxamer-338, sacarina sédica, corante
azul alimento n.2, aroma de menta e 4gua desmineralizada, em criangas
portadoras do virus da Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS).
Foram realizados bochechos didrios com a solugiio enxaguatdria, associados
a escovagio supervisionada, durante 28 dias consecutivos, em 21 criangas
na faixa etdria de 6 & 13 anos, ambos os sexos, com sorologia positiva ao
HIV. Para a contagem do niimero de streptococcus presentes na saliva destas
criangas, foram coletadas quatro amostras, sendo que apés a primeira coleta
(inicial), houve intervalos de 7,14 e 28 dias. A saliva foi estimulada por 5
minutos, coletada com seringa estéril e diluida em meio nutritivo para
transporte de bactérias, Tioglicolato. Em seguida foi inoculada em placa de
Petri contendo dgar mitis-salivarius, com incubag@o em anaerobiose, sistema
Gaspak. Os resultados indicaram redugfio do niimero de colénias bacterianas
formadas por mililitro de saliva coletada, ap6s o periodo de 28 dias da
realizagéio dos bochechos enxaguatérios, comparando-se com a amostra
inicial.Concluiu-se, através destes resultados, a eficicia da acdo
antimicrobiana da solugdo enxaguatéria, associada & prética de higiene oral,
em reduzir o nimero de coldnias de streptococcus encontradas na saliva de
criangas maiores de 6 anos de idade, com sorologia positiva ao HIV, podendo
ser um importante método de prevengio da cdrie nestas criangas.

1° Congresso de Iniciagdo Cientifica da UNISA - 58



\¥

USO DE FLUOR SISTEMICO: UM ALERTA PARA O
PERIGO DAS UPERDOSAGEM

AMARANTE, E.C. *.; ASCENCIO, V.B. -
Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Saiide

Recentemente, vdrios artigos relatam um aumento a nivel mundial
na prevaléncia e severidade da fluorose dentdria nas criancas. A abundincia
de diferentes fontes de flior nos leva a questionar se a somatdria destas
fontes nfio estaria determinando uma exposigio a fluoretos em doses
excessivas capazes de determinar lesdes no esmalte em formaggo. O objetivo
deste estudo é alertar sobre a contribuigfio relativa das diversas fontes de
fluoretos avaliando a conduta dos profissionais médicos pediatras frente a
prescri¢io de comprimidos, gotas de flior e polivitaminicos contendo flijor.
Foram entrevistados 112 médicos pediatras em atividade na cidade de Sio
Paulo, onde a 4gua de abastecimento é fluoretada, e os resultados obtidos
nos mostram que 88,4 % destes profissionais prescrevem algum tipo de fonte
sistémica de fldor e apenas 11,6% nfio fazem este tipo de prescri¢do. Estes
resultados ressaltam a necessidade do conhecimento de todos os profissionais
da drea da saide envolvidos com o uso de compostos fluorados, para que
possam utilizd-los com racionalidade aproveitando ao midximo seus
beneficios na prevengio da cérie e evitando a superdosagem.
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 CANDIDIASE ERITEMATOSA: RELATO DE CASO
CLINICO

BORNZTEIN, 1.; RIBEIRO DA SILVA, C.E. X. 8.*
Centro das Ciéncias Biol6gicas e da Saiide.

A Candidiase Eritematosa € uma doenca cronica de etiologia fiingica
que atinge preferencialmente pacientes portadores de préteses parciais
removiveis e préteses totais superiores, numa incidéncia que pode atingir
até 60% de pacientes geridtricos nessas condigbes. Sendo a Candidfase
_ Eritematosa considerada por alguns autores como a lesdo mais frequente
dos tecidos bucais em pacientes acima da quinta década de vida, &
fundamental que o profissional saiba fazer coretamente seun diagndstico e
tratamento. Os autores apresentam um caso clinico de Candidfase
Eritematosa no palato de um paciente portador de prétese total, que procurou
a Disciplina de Semiologia com queixa de ardéncia na 4rea. Feito o
diagnéstico, foi utilizado tratamento com antifiingico tépico. Concluimos
que a Candidiase Eritematosa ¢ de ficil diagndstico e que sendo tratada
corretamente n@o apresenta recidiva.
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ESTUDO EPIDEMIOLOGICO DA PREVALENCIADE
FLUOROSE DENTARIA E AVALIACAO DA EXPOSICAO A
FLUORETOS EM CRIANGAS DE 6 A 12 ANOS

AMARANTE, E. C. *; ASCENCIO, V.B. -
Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Satide

Virios artigos recentes relatam um aumento a nivel mundial na
prevaléncia e severidade de fluorose dentdria na populagio infantil. O
objetivo do presente trabalho foi realizar uma avaliag@o da exposicido a
fluoretos em criangas de 6 a 12 anos a partir das informagdes obtidas por
um questiondrio respondido pelos pais e um estudo clinico epidemiolégico
da prevaléncia e severidade de fluorose dentdria nestas criangas. Foram
examinadas 344 criangas das quais 39% nio relataram exposi¢do a nenhuma
fonte de fhior sistémico além da dgua de abastecimento fluorada, sendo que
o restante {61%) foi exposto a pelo menos uma fonte adicional de flior
(gotas, comprimidos e polivitaminicos receitados por médicos pediatras ou
degluticiio de dentifricios com fldor). A prevaléncia de fluorose dentdria
encontrada foi de 19,1%, sendo a denti¢do permanente mais afetada que a
denti¢do decidua, apresentando valores de 19,5% e 1,5% respectivamente.
Os dentes mais comprometidos foram os ICS (14,3% dos casos),
apresentando alteragGes fluordticas grau 1 (TF = 1) em 12,5%, TF =2 em
0,6%, TF = 3 em 1,2% e auséncia de alteragdes (TF = 0) em 85,8% dos
casos. A partir destes dados podemos concluir que hd uma grande
necessidade de se estabelecer uma dose ideal de flior didrio durante a
odontogénese principalmente para criancas de pouca idade e de uma
conscientizagfo profissional da existéncia de todas as fontes potenciais de

fluoretos antes de recomendar uma complementagdo com fldor sistémico.
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~ “ESPACO BIOLOGICO e PROFUNDIDADE CLINICA
SONDAVEL DO SULCO PERIMPLANTAR: AVALIACAO
CLINICA das EVENTUAIS VARIACOES LINEARES POS-
OPERATORIAS”

AMARANTE,E.S*;GALDEANO,N.J;MESKI,C.P;SENDYK,W.R
Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Satide

A sondagem periodontal é comumente usada para verificar o estado de
satde do tecido gengival e o nivel do tecido conjuntivo ligamentar. Estudos
demonstraram que o epitélio juncional ao redor dos implantes varia dentro de
uma margem minima em comparagdo com o dente natural e que a altura 6ssea
varia entre 1.3mm+/-0.3mm. A cicatrizagfo cirdrgica fregiientemente
demonstrou reabsorgio Gssea. Devido a falta do aparato ligamentar sobre a
superficie dos implantes, um diferente tipo de ligamento é formado. Estudos
recentes de microscopia eletrSnica e Gptica demonstraram bandas de fibras
coldgenas organizadas que se estendem da crista alveolar para dentro da mucosa
perimplantar, no sentido dpico-coronal e uma zona de fibras coldgenas fortemente
compactadas adjacente a superficie dos implantes, margeando o mesmo
circularmente, Tal configuragfio resulta em um denso colar de fibras coldgenas
promovendo um selamento na regidio corondria. O objetivo do presente estudo
¢ avaliar clinicamente a dimensdo da mucosa perimplantar, nivel do aparato
ligamentar e Gsseo, assim como monitorar a sadde dos implantes instalados.
Serao examinados 20 pacientes adultos de ambos os sexos, em tratamento no
curso de especializagio de implantologia da UNISA. Os pacientes que tiverem
sens tratamentos planejados para instalagio de implantes unitirios on miltiplos
serdo inicialmente sondados pdr um tnico examinador, no dia da cirurgia
imediatamente apds serem anestesiados(SIEB-sondagem inicial do espago
bioldgico). O examinador, utilizando sondas periodontais milimetradas de 0.5mm
de didimetro p6r 12mm de comprimento com intervalos de 1.0mm, far4 as
medidas seguindo a seguinte rotina: Apds anestesiado, serdo realizadas
sondagens nos pontos de implantagfio. A medida serd a partir do nivel da mucosa
oral até que a sonda toque a cortical alveolar.Quando da instalagio do
intermedidrio (reentrada), sero realizadas sondagens a 2.5mm mesial e
distalmente aos implantes (SIEB- més 1). Ap6s a instala¢do das préteses, novas
sondagens no sulco perimplantar, nas 4 faces de cada elemento, considerando-
se a mais profunda. Todas as medidas acima serfio repetidas le 2 anos ap6s a
implantagio, onde serd avaliado quantidade de placa e sangramento durante as
sondagens. Na etapa piloto os objetivos estardio direcionados para o
estabelecimento do protocolo metodolégico e calibragfo intra-individual das

sondagens clinicas.
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“AVALIACAO DO PERFIL OSSEO EM TERMOS
QUALITATIVOS E QUANTITATIVOS DOS PACIENTES
QUE PROCURAM O SERVICO DE IMPLANTODONTIA

DA UNISA”

AMARANTE, E.S*; GALDEANO, N.J.; MESKI, C.P;; SENDYK, W.R.
Centro de Ciéncias Biolégicas e da Saide

O presente estudo visa avaliar o perfil 6sseo dos pacientes que
procuraram o servi¢o de implantodontia da UNISA. Através da anilise
sistemdtica dos exames complementares (radiografias e tomografias),
exigidas para o planejamento dos casos, serao avaliadas a qualidade e
quantidade do tecido ésseo, baseado na classificacido de LEKHOLM &
ZARB (1985), assim como medidas lineares que seguirio o método proposto
pelos autores. Diante de tal classificagio os examinadores estabelecerdo a
frequéncia em valores médios, com que os diversos padrdes 0sseos ocorrem
ocorrem na amostra analisada. Serfio analisadas as planigrafias e tomografias
de 60 pacientes p6r dois examinadores, da seguinte maneira: Cada
examinador fard tragados para classificagdo e mensuragGes lineares dos
exames dos pacientes de um modo alternado por duas vezes, utilizando-se
negatoscdpio com lupa, transferidor, lapiseira (0.5mm de didmetro de ponta),
compasso de ponta seca e régua milimetrada . Desta forma obter-se-4 duas
colegdes duplas de medidas que apds entabuladas serdo posteriormente
confrontadas e sujeitas ao teste de COHENS'KAPPA para o estabelecimento
do grau de confiabilidade das leituras intra e inter-examinadores.
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TITULO: FIBROMATOSE GENGIVAL: CONHECIMENTOS
NESCESSARIOS PARA O DIAGNOSTICO DIFERENCIAL

AMARANTE, ES. *; MIYAMOTO, N.T.; SENDYK , W.R.
Centro de Ciéncias BiolGgicas e da Salde

Este trabalho consiste em apresentar diferentes formas etioldgicas
da fibromatose gengival através de relatos de casos clinicos como:
hiperplasia hereditdria, hiperplasia dilantinica, hiperplasia devido a
bloqueadores de célcio, "hiperplasia idiopética, etc. Estes relatos siio de
pacientes que foram diagnosticados, orientados, controlados e tratados
através da conscientizagiio sobre higiene oral adequada e controle de placa
bacteriana. Apds esta orientagfo, foram submetidos a uma raspagem e
alisamento corondrio radicular. E, em alguns casos houve a necessidade de
uma intervengdo cinirgica (gengivectomia), onde foi realizado o controle
p6s operatério. O objetivo deste trabalho, ap6s revisdo de onze referéncias
bibliogréficas, € de fornecer aos cirurgites dentistas, informagdes necessdrias
para o diagnéstico e tratamento dos diversos tipos de fibromatose gengival.
O cirurgido dentista deve sempre agir com bom senso, e na hipétese de ndo
sentir-se totalmente capacitado para solucionar o caso em questfio, deve
sempre ter em mente o pronto encaminhamento ao especialista.
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PACIENTE CARDIOPATA NO CONSULTORIO
ODONTOLOGICO- REVISAO DA LITERATURA

WALDRIGHI, C.; GONZALEZ, G.; SANTOS JUNIOR, J.E*
Centro de Ciéncias Biol6gicas e da Saide

A presenca de cardiopatia em uma grande parcela da populagéo, tem
despertado uma preocupagiio dos cirurgiGes dentistas no atendimento aos
pacientes com essa patologia. O objetivo desse trabalho é avaliar a influéncia
das drogas administradas sistemicamente, a necessidade de antibi6tico
terapia profildtica & endocardite bacteriana e o uso de anestésico local, No
estudo realizado observamos que um diagnéstico preciso e um atendimento
interdisciplinar com o clinico geral ou cardiologista tem diminuido as
intercorréncias nesses pacientes, proporcionando uma maior seguranga no
procedimento odontolégico.
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APICECTOMIA COM OBTURACAO RETROGRADA

WALDRIGHI, C.; COSTA GOUVEIA , IM.*
Centro de Ciéncias Biolégicas e de Saiide

Apicectomia com obturag@io retrograda tem por finalidade, remover
a porgio apical da rafz, acompanhada de uma curetagem do tecido patolégico,
seguido de um preparoc na por¢do final do remanescente radicular e a
obturagfio do espaco através de um material adequado. E realizado a partir
de uma cirurgia onde promoveremos a remogéo do tecido patolégico
perirradicular, estando visivel a por¢do apical, o passo seguinte, € 0 seu
corte, feito através de brocas ou pontas ultra—sSnicas, providenciamos entdo
o selamento da cavidade, através de um material obturador, que nos dias
atuais, pode ser desde os diferentes tipos de amalgama, resinas e cimentos.
O amalgama talvez seja um dos mais antigo materiais; por esta razio; serve
de pardmetro em pesquisas, que avaliam outros materiais, Como conclusio,
estudos clinicos tem demonstrado sucesso estatisticamente superior ou igual
de alguns outros materiais com vantagens ou ndo, em relagfio ao amalgama.
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TESTES MICROB!OL(’)GICOS: MAIS UM AUXILIO A
TERAPEUTICA PERIODONTAL?

JAHN,R.S.* ; SENDYK, W.R. ; TORRES, C. R.
Centro de Ciéncias Biolégicas e da Satide.

A doenga periodontal é uma patologia que atinge atualmente grande
parte da populagio mundial, e seu agente etiolégico primdrio é a placa
bacteriana. Esta, quando em contato com o periodonto, pode desencadear
variadas expressoes clinicas desta doencga. Conhecer a placa bacteriana
qualitativa e quantitativamente pode ser um grande auxilio na terapéutica
a ser aplicada. Neste sentido, estudos recentes tém se concentrado na
aplicabilidade de testes microbiol6gicos para identificag@o de patégenos
suspeitos que poderdo refletir um perfil de risco & doenga periodontal, bem
como viabilizar o uso de terapéutica especifica. A proposta deste trabalho é
apresentar uma revisio atualizada da literatura sobre os diferentes testes
microbioldgicos atualmente empregados e suas aplicagdes préticas,
discutindo o aspecto clinico bem como sua utilizagio no auxilio ao
tratamento da doenga.
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DISPLASIA FIBROSA INFLA’MATORIA: RELATO DE
CASO CLINICO

MARTI, D.PFL.; RIBEIRO DA SILVA, CEX.S.*
Centro de Ciéncias Biol6gicas e da Satide

A Displasia Fibrosa (DF) faz parte de um grupo de lesdes denominadas
de fibro-ésseas benignas, sendo mais encontrada na 1% e 2* décadas de vida.
A ocorréncia da Displasia Fibrosa é mais freqiiente na Maxila do que na
Mandibula e, geralmente, a regido posterior é a mais afetada. Seu
aparecimento pode ser uni ou bilateral, sendo que as lesGes unilaterais sdo
as mais encontradas. Numa fase mais avancgada, a lesdio pode causar através
da expansio 6ssea, assimetria facial. Neste estudo, sdo discutidos os aspectos
clfnicos, radiogréficos e histopatolégicos da lesdao, bem como o seu
tratamento, com o objetivo de comparar o caso clinico apresentado com 0s
aspectos patognomdnicos da lesdo. O paciente cujo caso € discutido,
procurou a Disciplina de Semiologia da UNISA, com queixa de assimetria
facial. Foi realizado o diagnéstico e o tratamento cirdrgico, afim de remover
a lesdo, remodelar a 4drea e minimizar as diferencas em sua face. Apés a
execugdo da cirurgia, o material foi encaminhado para exame andtomo-
patolégico que confirmou o diagnéstico de DF. Quanto a assimetria facial o
paciente demostron grande satisfa¢o com o resultado conseguido. Diante
do presente estudo podemos concluir que apesar da Displasia Fibrosa
acometer preferencialmente jovens nas primeiras décadas de vida podemos
encontri-la em individuos na fase adulta, o que em relagado ao seu tratamento
& um fator favordvel, pois minimiza desta forma a chance de recidiva.
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TRATAMENTO PERIODONTAL EM PACIENTES
CARDIOPATAS

LOWCZYK, D.J.*; SENDYK, W.R.; ZILBERMAN, M.
Centro de Ciéncias Biol6gicas e da Saide

E feita uma descrigfio, através de uma reviso de literatura das
cardiopatias de maior interesse ao cirurgido dentista uma vez que o mesmo
atua de maneira invasiva e cruenta em pacientes portadores dessas patologias.
O conhecimento das patologias cardiacas pelo cirurgido dentista é necessério
para um atendimento seguro e correto dos pacientes cardiopatas. Para isso,
h4 necessidade de uma estreita relacfio de troca de informagGes entre o
médico responsdvel e o cirurgido dentista. Faz-se uma correta e completa
anamnese. A iinica altera¢io periodontal que realmente ocorre € a hiperplasia
gengival em pacientes que fazem uso de nifedipina e ciclosporina associadas
ou nfo. Para que isso ocorra é necessdria a presenca de bactérias, inflamagéo
pré-existente, higiente oral inadequada e susceptibilidade, além do uso dessas
drogas. E importante definir quais pacientes necessitam de profilaxia
antibi6tica para ndo submeté-los a procedimentos odontolégicos que causem
bacteremia e, assim, usar a correta medicagio preconizada pela American
Heart Association. Cuidados também sio necessdrios em relagdo a técnica
anestésica, tipo de anestésico e uso de anticoagulantes orais.
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HIPERPLASIA GENGIVAL INDUZIDA POR DROGAS

AMARANTE,E. S.; SANTOS, R. C. A ,; SENDYK,W.R.
Centro de Ciéncias Biolégicas e da Saiide

A hiperplasia gengival induzida por drogas foi descrita pela literatura
h4 mais de 50 (cingiienta) anos, e hoje mais de 20 medicamentos podem
estar associados a sua etiologia. Este trabalho teve por objetivo fazer uma
revisdo de 65 referéncias atualizadas e pertinentes da literatura sobre as
principais drogas citadas: fenitofna, nifedipina, ciclosporina e hormdnios
sexuais. Abordou-se histérico, prevaléncia, caracteristicas clfnicas e
histoldgicas, bem como o mecanismo de acfio principal de cada droga..
Ressaltou-se também, as dificuldades em estabelecer individualmente cansa-
efeito em relagdo a nifedipina e ciclosporina, pois muitas vezes sio usadas
em conjunto. A partir da interpretacio dos dados bibliograficos colhidos,
propusemos informagdes sobre prevengfo, tratamento conservador efou
cirdrgico, e também substitui¢io de fdrmacos, quando possivel.
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" FUMO COMO FATOR DE RISCO A DOENCA
PERIODONTAL

AMARANTE,E.S.*; FAISSAL, H. P. ; SENDYK, W.R
Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Sadde

O fumo é um conhecido fator de risco para muitas doengas com
vidéncias recentes indicando que o cigarro também influencia adversamente
a salide periodontal..A proposta deste trabalho é apresentar uma revisiio
atualizada da literatura com 34 referéncias bibliogrificas enfocando a agio
do fumo queimado e tragado, seu papel como fator de risco e a grande
importdncia da cessagio do hdbito para prevenir as doengas periodontais.
A partir da andlise dos dados bibliogrificos colhidos, pode-se concluir que
a fumaca do cigarro tem agdo nociva sobre os tecidos periodontais,
influenciando direta ou indiretamente a incidéncia e severidade das afec¢fes
periodontais.
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CRESCIMENTO GENGIVAL INDUZIDO POR NIFEDIPINA

*AMARANTE, E.S.; CANOVA, C.; PECANHA, EM.; SENDYK, W.R.
Centro de Ciéncias Biclégicas e da Saiide

O crescimento gengival induzido por drogas teve seu primeiro relato
no final da década de 30 por Kimball associado ao uso crdnico de anti-
convulsionantes (Fenantoina).Posteriormente a Ciclosporina e as drogas
“Bloqueadores de Célcio™ aparecem tambem relacionadas a patogenia dessas
alteragdes gengivais. A Nifedipina, uma substincia largamente utilizada no
controle da pressio arterial, representa nesse quadro um importante fator
associado ao crescimento gengival quando comparado a outros blogueadores
(Verapamil, Diotiazen, Amlodipina,...} e por outro a que apresenta o menor
volume de pesquisa cientifica no quadro geral de drogas associadas ao
crescimento gengival. Ap6s levantamento e analise de mais de 30 referéncias
bibliograficas o objetivo deste trabalho € expor fatores relacionados ao
crescimento gengival induzido pela Nifedipina e alertar os Cirurgides-
Dentistas sobre a importéncia da anamnese e exame clinico no diagn6stico
das alteragGes gengivais especialmente no crescimento gengival induzido.
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FORMAS DE TRATAMENTO PARA PERIODONTITES DE
INICIO PRECOCE

LIMA,F. LM., JAHN,R.S., SENDYK,W.R.
Centro de Ciéncias Biolégicas e da Satide

As periodontites de inicio precoce sdo formas da doenga periodontal
crinica destrutiva que afetam criangas, adolescentes e adultos jovens,
Apresentam um curso rdpido o que lhes confere um poder de destrui¢do
6ssea superior ao observado na periodontite do adulto. A proposigdo deste
trabalho é apresentar uma revisdo atualizada da literatura com 44 referéncias
bibliogrdficas enfocando as modalidades e possiveis associagOes
terap@uticas, De acordo com a anidlise dos dados bibliogrificos colhidos,
pode-se concluir que o tratamento das periodontites de inicio precoce ndo
devem seguir um padrio genérico, devendo-se, portanto respeitar as
particularidades.
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PROTESE TOTAL COM DENTES NATURAIS
EM ODONTOPEDIATRIA

* ALTAVISTA, O.M.; BARUHM, M.; LAUCIS-PINTO, S.; OLIVEIRA, DR,
Centro de Ciéncias Biolégicas e da Saiide

Visando restabelecer a fungfio mastigatéria, fonagfo, estética e
convivio social, uma crianga de 4 anos de idade foi reabilitada através da
confecgo de duas préteses totais com dentes naturais obtidos de um banco
de dentes. Foram realizadas exodontias dos focos residuais, confecgio de
duas placas em resina acrilica, com a finalidade de recuperar inicialmente a
dimensdo vertical, agnardando desta forma a cicatrizagdo da mucosa,
Realizaram-se moldagens superior e inferior com hidrocoldide irreversivel
para confecgdo de moldeira individual e obtengfio dos modelos de trabalho,
Apbs a montagem em articulador do tipo charneira, seguiu-se a prova dos
roletes de cera para determinagdo da dimenséo vertical de oclusdo. A segnir
foi feita a prova dos dentes naturais montados em cera, seguida da acrilizagao
e ajuste da oclusdo. A prétese total com dentes naturais em criangas mostrou-
se promissora nos aspectos de restabelecimento da dimensdo vertical de
oclusdo, fungiio estética e mastigatéria, fonagdo e convivio social.
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CAMPANHA DE PREVENCAQ AO TABAGISMO
NA AREA ODONTOLOGICA

* AMARANTE, E.S. ; PROENCA, EC.L. E SENDIK, W.R.
’ Centro de Ciéncias Biol6gicas e da Saide

O consumo do tabaco constitui um fator de risco i satide do homem,
portanto é de inteira responsabilidade dos profissionais da drea o
esclarecimento dos maleficios provocados pelo tabagismo no fumante. Na
boca, podemos dizer que o cigarro causa um hélito desagraddvel, mancha
os dentes, interfere como fator acelerador na lingua saburrosa, gengivite e
periodontite. Diante do exposto acima, o objetivo deste trabalho € elaborar
um sistema de educagio aos pacientes da Clinica Odontol6gica da UNISA,
sendo o mais efetivo possivel, promovendo uma campanha anti tabagismo.
Esse trabalho & destinado 2 todos os pacientes em geral onde a campanha
apoia-se no conjunto dos meios de comunicagdo de massa: giiestionrio,
dudio-visual, cartazes, flanel6grafos. A abordagem do tema serd de acordo
com a faixa etdria do paciente, além da condigdo sécio-econdmica. Serdo
avaliadas as respostas dos individuos participantes do programa, onde se
instituirdo medidas gerais, acessiveis a todos e independente da condigdo
financeira, as quais contribuirio de modo significativo para reducfio do
problema de satide no conjunto da populagdo.

1° Congresso de Iniciagdo Cientifica da UNISA - 75



CAUSAS DE MEDO RELATADAS POR ALUNOS DE 7° SERIE

ARAUIJO, D.PR. & *CUNHA,L.C.K.O.
Centro de Ciéncias Biologicas e da Saiide

A cidadania brasileira é garantida na Constituigo, mas ndo existe de
verdade, € a Cidadania de Papel. Nenhuma nagfo progride sem investir na
educacéio, o que significa investir na infincia. Criangas e velhos sdo as
maiores vitimas, e a sociedade que ndo os respeita mostrando desprezo ou
no minimo indiferenca com seu futuro. As criangas, ndo s6 as de baixo
nivel sécio-econdmico, tem medo da violéncia presente nas grandes cida-
des, e uma crianga com medo serd um adulto apavorado e atingido em seu
papel de cidaddo. Onde ficam os direitos das criangas? O que se est4 fazen-
do para garantir-lhes a seguranga? Este trabalho teve como objetivo conhe-
cer a opinido de criangas da 7* série de uma institui¢io particular na zona
sul de Sdo Paulo, a respeito do que tinham medo. Foi elaborado uma listagem
com uma relagdo de quinze provéveis motivos para medo, conforme j4 vis-
to em literaturas especializadas. Foi aplicada em 40(quarenta) criancas
durante o periodo das aulas (manhgd). Os alunos assinalavam os principais
medos que eles sentiam. Para andlise utilizou-se tabulagdo percentual sim-
ples, e os resultados agrupados em quadros e tabelas. Das 40 (quarenta)
criangas entrevistadas o maior motivo de medo assinalado foi 0 de morte
dos pais com 34, seguido de medo da AIDS (25), de ser seqiiestrado (24) e
de entrar ladrio em casa (20). Apesar da amostra ser pequena, refiete a
realidade da populagfio, a pesquisa mostra que.as principais fontes de medo
estdo relacionadas com satide e seguranga, diante desse fato os servigos
ptblicos devem nortear as suas politicas para estas dreas.

1° Congresso de Iniciagdo Cientifica da UNISA - 76

an



g

t )

ALCOOLISMO NA POLICIA MILITAR DO ESTADO DE
SAO PAULO: UM LEVANTAMENTO DO PROBLEMA

BALLAS, Y.G.*; DUARTE, W.E*; RIBEIRO, W.,
Centro das Ciéncias BiolSgicas e da Satide

O alcoolismo é um problema crescente nas sociedades
contemporéneas e na Policia Militar advém, especificamente, como questao
bastante séria pois associa-se, diretamente, &s condutas violentas praticadas
por policiais no trato com a populagiio de modo geral. Para tentar diminuir
as ocorréncias de problemas, foi criado o PROAR (programa de
acompanhamento de policiais militares envolvidos em ocorréncias de alto
risco) cujo objetivo &, assim, oferecer assisténcia aos policiais com
problemas de condutas ou para aqueles que sofram de outras desordens
psicolégicas. O OBIETIVO desta pesquisa é verificar o grau de alcoolismo
existente na Policia Militar, tendo como hipétese que este consumo € grande
e vem crescendo entre pragas. A amostra foi constituida por 50 policiais
divididos em dois grupos. O primeiro grupo foi composto por 25
participantes de atividades no PROAR e o segundo grupo compreendeu 25
pacientes do Hospital da Policia Militar, todos com diagndstico de
alcoolismo. Para a coleta de dados foi criado um instrumento com 21
questdes (5 abertas e 16 fechadas). Os resultados foram analisados com
base nas freqiiéncias absolutas e relativas e para o estudo das diferengas foi
utilizado o qui-quadrado, segundo Levin (1978). Entre os principais
RESULTADOS podemos destacar: 1) 100% dos intemados reconhece que
bebe e diz beber mais de 5 vezes por semana enquanto entre os policiais do
PROAR nilo h4 diferenga significante no hébito de beber; porém, daqueles
que bebem, o fazem com mais freqiiéncia aos finais de semana. 2) Nos
policiais do PROAR, entre as razes para beber, surge freqiientemente o
prazer e entre os motivos aparecem com mais freqiiéncia motivos
profissionais. Por outro lado, os internados nfio conseguem eleger uma razao
ou motivo principal para a ingestdo do dlcool. Como ndo houve diferencas
significantes entre o consumo ou nio de dlcool entre os usudrios do PROAR
nio é possivel dizer que houve aumento do consumo. Desta forma, nossa
hipétese seria refutada. Entretanto, parece importante esclarecer que o
nimero de respostas em branco destes mesmos sujeitos sugeriria que nao
se sentiram a vontade para responder com medo de uma possivel punigao.
Esta pesquisa fez parte da Monografia de Conclusdo do Curso de
Bacharelado em Psicologia, da Universidade de Santo Amaro (UNISA).
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ROMPIMENTO DE UMA RELACAO DE CASAL SOB O
OLHAR DA MULHER: ALGUMAS CONSIDERACOES.

AMIEIRO, M.,C.; BALLAS, Y.G.*; DUARTE, W.E.*,
Centro das Ciéncias Biolégicas e da Saidde

O que faz uma mulher casar-se ou separar-se? Quais as razdes que a
impedem ou, ao contrdrio, estimulam a romper uma relagio? O objetivo
desta pesquisa € conhecer quais os sentimentos mais freqiientes que aparecem
nos momentos antes, durante ¢ depois da separaciio e também quais as
principais caracteristicas desta mulher que passa por um rompimento. A
amostra foi composta por 30 mulheres com experiéncia de rompimento de
uma relagiio de casal, cujas idades variavam de 18 a 32 anos. Para coleta
dos dados foi construido um instrumento com 24 questdes fechadas, sendo
que algumas contavam com espago para comentérios. Os resultados dos
questiondrios foram analisados em termos de freqtiéncias absoluta e relativas
e para andlise das diferengas foi utilizado o qui-quadrado, segundo Levin
(1978). Em termos de resultados, verifica-se que este grupo de mulheres
acredita que os filhos, fregiientemente, séio o maior obstéculo na separagio
que, mesmo sendo decidida, na maioria das vezes, por elas mesmas, € descrita
como demorada em sua concretizagio. Os sentimentos mais freqgiientes na
época sdio o medo € a inseguranga, seguidos pela tristeza e pela mégoa.
Como co destaca-se que ndo foi possivel descrever os motivos principais
que levam a mulher a um rompimento em func¢io de néo ter sido possivel
uma diferenga significante entre os dados, fazendo-se valer a necessidade
de ampliagiio da amostra. Esta pesquisa fez parte da Monografia de
Conclusdo do Curso de Bacharelado em Psicologia, da Universidade de
Santo Amaro (UNISA).
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A PERCEPCAO DO ESTRESSE OCUPACIONAL EM
CAIXAS DE BANCO - ALGUMAS CONSIDERACOES.

BALLAS, Y.G.*; COSTA, L.C,; DUARTE, W.E*,
Centro das Ciéncias Biolégicas e da Saiide

O estresse ocupacional pode ser considerado como um conjunto de
perturbag@es psicol6gicas ou sofrimento psiquico, associados s experiéncias
de trabalho, como por exemplo, insatisfacio, inseguranga no emprego e
competi¢do nas equipes (Kartz e Kahan, 1978; Holt, 1981; O’Brien, 1986,
entre outros). O objetivo deste trabalho de pesquisa € averiguar o nivel de
estresse em caixas de banco. Partindo de nma adaptag#o da Lista de Sintomas
de Stress (LSS) de Regis (1986) e de Baccaro (1990), procedemos a uma
amostra de 43 caixas de bancos de algumas instituigSes financeiras de Sdo
Paulo. Os resultados foram avaliados em termos de freqii€ncias absoluta e
relativa, com a utilizagdo do qui-quadrado para o estudo das diferengas.
Destacamos alguns resultados que obtiveram maior freqiiéncia: 1) o grupo
pesquisado apresenta estresse moderado/ intenso; 2) néo se percebem como
tendo distirbios psicossomdticos e emocionais; e 3) percebem-se com os
sintomas relacionados com a prépria atividade que exercem. Esta pesquisa
fez parte da Monografia de Conclusdo do Curso de Bacharelado em
Psicologia, da Universidade de Santo Amaro (UNISA).
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USO DAS DROGRAS E RELACAO COM OS PAIS:
PERFIL DE UMA AMOSTRA DE ADOLESCENTES DE 6 E
7* SERIES DE UMA ESCOLA PUBLICA DA CAPITAL DE
SAO PAULO

BALLAS, Y.G.*; DUARTE, WE*; SOUZA, EC M.,
Centro das Ciéncias Biol6gicas e da Saide

O uso e abuso de drogas na adolescéncia é uma questdo que vem
sendo cada vez mais estudada pela Psicologia, principalmente pela
possibilidade de converter-se em um grande problema para os adolescentes
e seus familiares. O objetivo da presente pesquisa foi o de realizar um estudo
numa amostra de 70 adolescentes da faixa etdria de 16 a 20 anos, estudantes
do 1° grau de uma escola da rede oficial do Estado de Sao Paulo, para
investigar a relagfo entre uso de drogas e algumas caracteristicas da dinimica
familiar, segundo a percep¢éio dos mesmos. Foi elaborado um questiondrio
com 40 perguntas, com base na literatura especializada, onde foram
abordadas as dreas de escola, trabalho, lazer, familia e drogas. Os resultados
foram analisados em termos de freqii€ncia absoluta e relativa. Para o estudo
das diferencas entre esses valores, foi utilizado o qui-quadrado, segundo
Levin (1978). Destacamos os seguintes resultados que apresentaram
diferengas significantes para a amostra global: 1) com mais freqiiéncia, os
adolescentes pesquisados informaram ndo serem usudrios e aqueles que
utilizam drogas (31% da amostra) o fazem uma vez por semana (41% dos
usudrios); 2) o tipo de droga mais usado é o dlcool (55%), seguido da
maconha (14%}); nenhum adolescente pesquisado informou ser usudrio de
crack e heroina; 3) com mais freqiiéncia, a amostra como um todo considera
étimo / bom o relacionamento com as pessoas com quem moram, assim
como consideram os pais pessoas compreensivas (83%); 4) a totalidade da
amostra considerou a familia como importante; 5) com mais fregiiéncia,
nio identificaram o motivo que os levaram a serem usudrios de drogas; e 6)
cerca de 60% dos adolescentes que se identificaram como usudrios,
indicaram ndo ter ainda pensado em procurar uma ajuda profissional, embora
naamostra como um todo, com mais freqii€ncia, os adolescentes colocaram
que conhecessem os efeitos das drogas sobre o organismo. Esta pesquisa

fez parte da Monografia de Conclusio do Curso de Bacharelado em

Psicologia, da Universidade de Santo Amaro (UNISA).
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UM ESTUDO DE UM GRUPO DE ADOLESCENTES
OBESOS: ALGUMAS CONSIDERACOES

BALLAS, Y.G.*, DUARTE, WE*; SOUZA, VM.S,,
Centro das Ciéncias Biolégicas e da Saide

A obesidade é uma das patologias nutricionais que mais tem
aumentado em mimero, ndio apenas em paises ricos mas também naqueles
em desenvolvimento. Esta pesquisa foi realizada com o objetivo de fazer
um levantamento de um perfil psicol6gico de um grupo de adolescentes
obesos, assim como o de identificar como percebem a sua aceitagdo e
inclusiio nos vérios grupos sociais dos quais fazem parte. A amostra foi
constituida por 20 sujeitos com idade variando entre 13 e 17 anos. Nédo
foram considerados os niveis de escolaridade, sexo, e nivel s6cio-econémico.
O adolescente era considerado obeso quando apresentava 20 quilos a mais
além do peso esperado para a idade e altura, segundo normas do DEF (1997).
Foram utilizados como instrumentos um questionério, elaborado com base
na literatura especializada da drea, e também o Teste do Desenho da Figura
Humana de K. Machover (in Hammer, 1991). Os dados foram analisados
em termos de freqiiéncias absoluta e relativa, além do qui-quadrado (Lewin)
(1978). Destacamos os seguintes resultados, entre outros, que se
apresentaram mais freqiientes na amostra de adolescentes considerada: 1)
ndo utilizagdo de medicagao para controle do peso; 2) possuem apelidos
que t&m uma relagéo com o peso atual; 3) consideraram-se obesos € néo se
imaginam em quaisquer situa¢des, como uma pessoa magra; e 4) os desenhos
da figura humana ndo sdo de pessoas obesas. Este e outros resultados,
permitem estabelecer algumas relagGes entre a auto imagem projetada através
dos desenhos e a auto imagem vivida, em fungiio dos aspectos psicol6gicos
presentes num quadro de obesidade, como os apontados por Soifer. Esta
pesquisa fez parte da Monografia de Conclusio do Curso de Bacharelado
em Psicologia, da Universidade de Santo Amaro (UNISA).
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MENORES DE RUA: UM BREVE RECORTE SOB O
ENFOQUE PSICOLOGICO NUMA AMOSTRA DE
CRIANCAS DE UMA CASA DE ABRIGO.

BALLAS, Y.G.*; COUTINHO, S.1.S.S.; DUARTE, W.E*,
Centro das Ciéncias Biol6gicas e da Saide

Cada véz é maior o ndmero de criangas que estio na condigio de
menores abandonados, quer por afastamento dos préprios pais, quer por
fuga de uma situagio familiar onde sio vitimas de violéncia fisica, sexual e
fou psicolégica, dentro de suas casas de origem. As histérias individuais
dessas criangas s3o um ponto de partida para que possamos compreendé-
las. O dltimo levantamento da Secretaria Municipal da Familia e Bem Estar
Social, em setembro de 1996, identificou 466 criangas que moravam
exclusivamente na rua. Os dados do $.0.S. Crianga indicam cerca de 3.000
IMenores que usam as ruas como meio de sobrevivéncia mas ndo dormem
nelas. Diante desse quadro, o nosso objetivo foi o de estudar uma amostra
de menores abandonados e identificar nfio apenas os motivos que os levaram
a esta situagio, como também algumas caracteristicas psicolégicas. A coleta
dos dados foi realizada através dos componentes projetivos no Desenho da
Figura Humana e no Desenho da Familia, segundo Hammer (1991). O
trabalho foi realizado numa casa de abrigo da capital de S3o Paulo com 6
criangas de 10 e 11 anos de idade. Destacamos os seguintes aspectos dentre
aqueles que foram mais freqiientes nos desenhos: 1) omissdes de partes do,
corpo; 2) referéncias & morte, drogas e agressividade nas assoctagfes verbais
do Desenho de Familia, aliados a uma necessidade de protecdo e afeto; 3)
dificuldade de representagdio das figuras parentais; e 4) todas as criancas

pesquisadas foram vitimas de algum tipo de violéncia fisica, sexual ou-

psicolégica. -Algumas consideragGes sdo feitas para um atendimento
interventivo nesta drea. Esta pesquisa fez parte da Monografia de Conclusio
do Curso de Bacharelado em Psicologia, da Universidade de Santo Amaro
(UNISA).
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PROFESSOR - ALUNO: ALGUMAS CONSIDERACOES
SOBRE ESTA RELACAO NUMA AMOSTRA DE ALUNOS E
PROFESSORES DE UMA ESCOLA PUBLICA DE SAO
PAULO.

BALLAS, Y.G.*; DUARTE, W.E*; ROCHA, LR.M,,
Centro das Ciéncias Biol6gicas e da Saiide

A relagio professor - aluno como uma conseqiiente interagfio positiva
¢ apenas um dos muitos aspectos que permitem uma aprendizagem mais
eficaz. Além disso nos 1ltimos anos muitos autores tém se dedicado ao
estudo dessa relagio sob virios pontos de vista. Neste contexto, o objetivo
desse trabalho foi o de identificar algumas percepc¢des que alunos e
professores tém acerca de si mesmos ¢ d o outro, dentro do par educativo. A
amostra foi constituida por 100 alunos do 1° e 2° graus e 50 professores de
uma escola da rede piiblica do Estado de Sdo Paulo. foi utilizado dois
questiondrios compostos de questdes com altemativas fechadas, um para
os alunos e outro para os professores. Os itens foram elaborados com base
na Literatura especializada. Os resultados foram analisados com base nas
freqiiéncias absolutas e relativas e para o estudo das diferencas, foi utilizado
o qui-quadrado, segundo Lewin (1978). Destacamos os seguintes resultados
com maior freqiiéncia, entre outros: 1) os alunos apontam ter pouca vontade
de ir & escola, e que o encontro com os amigos € o fator mais motivacional
e mais importante do ambiente escolar; 2) para os alunos, um bom professor
€ aquele que tem um bom relacionamento com a classe; 3) para os
professores, um bom professor é aquele que tem bom conhecimento da
matéria e mais tempo de experiéncia profissional; 4) para o grupo de
professores, a relagfo professor-aluno foi considerada importante para uma
melhor aprendizagem; e 5) para os professores, a participagio dos alunos
na sala de aula é o elemento motivacional no contexto escolar. Esta pesquisa
fez parte da Monografia de Conclusio do Curso de Bacharelado em
Psicologia, da Universidade de Santo Amaro (UNISA).
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UM ESTUDO DA ANSIEDADE EM UNIVERSITARIOS DOS
CURSOS DE PSICOLOGIA E MEDICINA DE UMA
UNIVERSIDADE PARTICULAR: UMA ANALISE
'COMPARATIVA.

BALLAS, Y.G.*; CORREA, R.; DUARTE, W.E*;
Centro das Ciéncias Biol6gicas e da Saiide

A vida de um estudante pode ser periodicamente afetada por
exigéncias e tenses extremas que tendem a desencadear uma preocupagio
excessiva com o desempenho académico e fomentar estados de ansiedade.
Partindo-se do pressuposto que a ansiedade € jnerente ao ser humano. O
objetivo desta pesquisa € verificar o fendmeno da ansiedade em termos de
intensidade em alunos do @ltimo ano do curso de Psicologia e dos quinto e
sexto anos de Medicina de uma universidade particular, principalmente no
que diz respeito as diferengas entre estes dois grupos. Além destes objetivos, -
pretende-se também identificar algumas percepgdes dos alunos em relago
ao curso escolhido. A amostra foi composta por 69 universitdrios, sendo 35
do curso de Psicologia e 34 do curso de Medicina. Para avaliar a ansiedade
dos universitdrios foi utilizado o Inventirio de Ansiedade Trago-Estado
(IDATE) e para identificar as percepgdes destes em relagiio ao curso foi
construido um instrumento com questdes fechadas. Os resultados dos
questiondrios foram analisados em termos de freqiiéncias absoluta e relativas
e para andlise das diferencas foi utilizado o qui-quadrado, segundo Levin
(1978); os resultados do IDATE foram interpretados segundo Spielberg
(1979). Entre os principais RESULTADOS podemos destacar que nio hd
diferenga significante de ansiedade nos dois grupos estudados e ambos estao
dentro dos limites de dispersdo estabelecidos pelas normas do IDATE.
Apesar dos alunos acreditarem freqiientemente que algumas situagSes no
meio académico provocam ansiedade e que hd sobrecarga de tarefas e
responsabilidades, eles préprios alegam, com mais freqii€ncia, que a
ansiedade faz parte do curso. Com os dados colhidos permitem mostrar que
nio hd diferengas entre os futuros psicélogos ou médicos em termos da
prépria ansiedade ou daquela gerada pelo meio externo e que eles estfio de
acordo com os pardmetros normais esperados de ansiedade para estudantes
de 3°, grau. Esta pesquisa fez parte da Monografia de Conclusio do Curso
de Bacharelado em Psicologia, da Universidade de Santo Amaro (UNISA).
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O DEFICIENTE FiSICO CADEIRANTEE O MERCADO DE
TRABALHO: ALGUMAS CONSIDERACOES.

ARAUIO, LM.; BALLAS, Y.G.*; DUARTE, W.E*;
Centro das Ciéncias Bioldgicas e da Satide

O objetivo geral desse trabalho foi 0 de investigar as barreiras que o
deficiente fisico cadeirante enfrenta no momento de competir no mercado
de trabalho. Partimos da hipétese de que as barreiras atitudinais, segundo
Vash (1988) sdo aquelas de maior dificuldade neste contexto. A amostra foi
composta de 20 sujeitos, deficientes fisicos cadeirantes de ambos os sexos
e da faixa etdria de 20 a 38 anos, que frequentavam uma Instituigio
Educacional, de Treinamento e Pesquisa, localizada na capital de Sfo Paulo.
Foi elaborado um questionirio de 22 itens, baseado na literatura
especializada. Os dados foram obtidos em termos de freqiiéncia absoluta e
freqiiéncia relativa e do cdlculo do qui-quadrado. Destacamos os seguintes
resultados que obtiveram diferencas significantes: 1) com mais freqiiéncia
(85%), os sujeitos se encontram fora do mercado formal de trabalho; 2)
com mais freqiiéncia (50%) a barreira atitudinal é aquela que mais dificulta
no momento da competi¢do por uma vaga, resultado este corroborado por
Vash (1988); 3) com mais freqgiiéncia (75%) os sujeitos acreditam que nio
competem em igualdade com os outros candidatos, mesmo quando acredita
cumprir todos 0s requisitos; e 4) com mais freqiiéncia, os sujeitos acreditam
que o maior motivo da recusa por parte das empresas € o desconhecimento
de snas capacidades. Esta pesquisa fez parte da Monografia de Concluséo
do Curso de Bacharelado em Psicologia, da Universidade de Santo Amaro
(UNISA).
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HABITOS E COSTUMES DOS GRUPOS
CONTRACULTURAIS DOS ANOS 60: REFLEXOS NA
SOCIEDADE ATUAL.

BALLAS, Y.G.*; DUARTE, W.E*; VILLAS BOAS, FE.,
Centro das Ciéncias Bioldgicas e da Satide

O objetivo desta pesquisa foi averiguar se hd algum tipo de influéncia
do movimento hippie dos anos 60 nos costumes atuais, em especial no que
diz respeito 2 religido, ao liberalismo sexual e ao uso de drogas. Assim,
pretende-se analisar se hd um conceito de heranga do movimento hippie
para a sociedade dos anos 90. A amostra foi composta por 30 professores
universitdrios de uma instituigfo particular, ambos os sexos e idade entre
47 e 56 anos. Para coleta dos dados foi construido um instrumento com 16
questdes fechadas que contavam com espago para comentérios. Os resultados
dos questiondrios foram analisados em termos de freqiiéncias absoluta e
relativas e para anilise das diferencas foi utilizado o qui-quadrado, segundo
Levin (1978). Entre os principais resultados pode-se destacar que os sujeitos
da amostra com mais freqiiéncia descrevem os anos 60 como uma época de
grandes transformagGes deixando, como heranga, o liberalismo sexual, a
liberdade de expressdo corporal e o uso de drogas. Se por um lado o
movimento hippie € descrito como possibilidade de expressio de
descontentamento, por outro € fregiientemente tomado como forma de fugir
da repressio do sistema vigente na época. Ainda que o movimento hippie
tenha provocado transformagdes, os sujeitos da amostra (que eram os jovens
daquela época) ndo querem que o tempo volte, descrevendo com mais
freqiiéncia que o movimento terminou porque ndo havia mais sentido
continuar. Uma heranca daquela época existe, mas talvez ndo seja significada
como influente no momento atual, ou seja, mesmo que os sujeitos da amostra
reconhecam uma época de intensas transformagGes, os anos 60 ndo sdo a
realidade atual e nem € desejado que seja. Esta pesquisa fez parte da
Monografia de Conclusdo do Curso de Bacharelado em Psicologia, da
Universidade de Santo Amaro (UNISA).
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ESTUDOS DOS PROCESSOS DE TRA;\ISFERE@ICIA DE
ENERGIA ENTRE OS fONS DE CROMIO, TULIO E
HOLMIO EM VIDROS FLUORETOS

CORONATO L.C.* & BRIOTTOD.E.
Centro de Ciéncias Exatas e Tecnol6gicas.

O objetivo deste trabalho & exlorar novos materiais, caracterizando-os a
fim de determinar propriedades relevantes para a agio laser, em particular vidros
fluoretos triplamente dopados com crdmio (Cr), tilio (Tm) e hélmio (Ho). O
laser obtido dos fons de Ho™, pode ser muito bem utilizado nas 4reas de
odontologia e medicina, € é especialmente indicado nos casos de técnicas
ortopédicas e angiopldsticas, onde a radiag@o laser deve ser transmitida através
de uma fibra éticae aplicada num meio que contém dgua e sangue. No ambiente
liquido a ablagfio s6 se torna possivel devido as bolhas, formadas pela
vaporizagio da dgua do meio, que atuam como cavidades transmissoras. A
radia¢do de 2,1mm do Ho** é mais eficiente na formagiio destas bolhas e um
sistema que utilize esse comprimento de onda é mais eficiente no estabelecimento
de um caminho de transmissdo do feixe através da dgua. E ainda pode ter sua
utilizagio em controle ambiental, através de sensoreamento remoto LIDAR.
As absorgGes das amostras foram medidas num espectrofotmetro de duplo
feixe CARY 17D, na regido de interesse. Utilizando o método de reciprocidade
(Mc. Cumber) pode-se determinar as secgdes de choque espectral de emisséo
do material. Os espectros de emissio foram obtidos utilizando um sistema de
discriminagfio de emissdo acoplados & técnica lock-in.A amostra foi excitada
com luz monocromética proveniente de um conjunto formado por limpada de
Xendnio de 300 Watts e um monocromador Kratos de 0,25m e os sinais foram
detectados por uma fotomultiplicadora EMI 9558, tendo seu sinal de
luminescéncia amplificado por um Lock-in da PAR. O feixe de emissdo foi
modulado por um chopper & 10Hz. Observado que o espectro de emissdo da
limpada utilizada & ressonante com a absorciio dos ions dopados na amostra e
que hd um overlap da banda de. emissdo do Cre a banda de absorgao do Tm, era
esperado um processo eficiente de transferéncia de energia entre {ons. Entretanto
foi observado que a temperatura ambiente, tal transferéncia nio era eficiente
que somente a baixa temperatura tal processo se tornava vidvel, o que foi
explicado pelo fato de haverum decaimento de energia pela rede de multifonons,
0 que extinguia a emissdo radiativa do Cr. Desta forma, concluimos que os ions
de Cr, nestes vidros ocupam sitios com campo fraco em uma simetria do tipo
octraédrica, e que A temperatura ambiente as relaxacdes ndo radiativas levama
uma extingdo da luminescéncia do Cr ¢ deste forma a baixa eficiéncia de emisso
dos fons de Cr. APOIO FINANCEIRO AO PROJETO CNPq - PIBIC e
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MEDIDA DA RADIACAO IONIZANTE EM AMPOLAS DE
RAIOS X DIAGNOSTICO

POCATERRA FILHO, A, & RODRIGUES, K. C.*
Centro de Ciéncias Exatas e Tecnol6gicas.

Este trabalho tem por objetivo realizar medidas de controle das irra-
diagBes (monitoragbes), em aparelhos de raios X do Hospital Universitdrio
da UNISA, com o intuito de verificar se 0s mesmos estao em acordo com as
exigéncias nacionais ou regionais no que se refere aos niveis de: interven-
¢fo ocupacional, investigagdo ocupacional, registro para a drea livre e m4-
Ximo para as radiagSes de fuga, Os métodos utilizados para a realizagéo das
medidas seguirdo as normas apresentadas no Plano de Radioprotegiio da
Resolugfio S8.625. A andlise dos resultados serd realizada por comparagiio
com as normas da CNEN vigentes no Pafs. Estes resultados poderio ser
aproveitados para um programa de controle de qualidade, nos aparelhos de
raios X diagnéstico, levando o profissional da drea médica a ter uma me-
lhor interpretagdo do exame radiol6gico e um melhor aproveitamento do
material empregado pela Instituigio.
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APLICACOES DIDATICAS EM MATEMATICA: UMA
ALTERNATIVA PARA O ESTUDO DE GRAFICOS

CONCEICAO, S.T. & FORSTER, S.R.L.*.
Centro de Ciéncias Exatas e Tecnolégicas.

QO gréfico é uma das formas mais simples de transmitir as mais variadas
informagdes e por este métivo é muito utilizado no dia a dia. A andlise
grifica é essencial desde o ensino fundamental, para que o aluno desenvolva
sua percepgiio e observacio. Muitos alunos do primeiro ano de matematica
possuem uma deficiéncia em esbogar e principalmente em interpretar
graficos, talvez por ndo terem tido oportunidade de aprender este assunto
de forma agraddvel. Na Escola Estadual “Dom Duarte” uma professora do
ensino regular percebendo a dificuldade de seus alunos em interpretrar
grificos, comegou a trabalhar com pesquisas estatisticas e a partir destas
fazer o aluno esbogar e interpretar gréificos, também utilizon jogos para
este fim. Incentivar professores de matemdtica a desenvolver atividades
diferentes e criativas, para que o aprendiz entenda a necessecidade deste
contetido no cotidiane, adquirindo uma base estruturada para os estudos
futuros. Analisei alunos dos ensinos fundamental, médio e superior,
constatando que a dificuldade de esbogar e analisar graficos é generalizada.
Perguntei a diversos professores de matemdtica como e por que ensinam
este contelido e poucos apresentaram uma forma diferente de abordar este
assunto. Pesquisei livros paradidddicos e anotei diddticas apontadas por
professores que procuram inovar o ensino. Utilizei estes métodos com alunos
de diversas idades. Ao finalizar o trabalho, observei que alunos tinham
mais facilidade em esbogar e interpretar graficos.
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HISTORIA DA CIENCIA: GALILEU GALILEI

FORSTER, S.R.L.* & ZECHIM, M.C.M.
Centro de Ciéncias Exatas e Tecnol4gicas.

Trabaihando na 4rea da educagfo, como professora de fisica, percebi
a necessidade de desenvolver juntamente com o contetido a parte hist6rica
de alguns tépicos desta drea. Por este motivo escolhi como tema de
monografia algo relacionado & Histéria da Ciéncia, onde descobri um dos
grandes contribuidores para o desenvolvimento cientifico - Galileu Galilei.
Inventou a balanca hidrostética, idealizou método para determinar o centro
de gravidade dos sélidos, fez experiéncias com corpos em queda livre e em
planos inclinados, elaborou uma tabela com medidas e distincias para acertar
no alvo, foi o criador da diniimica (onde descobre a lei da inércia e com ela
explica o movimento uniforme dos corpos celestes), inventou o telesc6pio
(que propiciou o nascimento da fisica moderna).A experimentagio era algo
desconhecido antes dele. Descobrin que a Terra e os outros planetas eram
satélites do Sol, impondo a teoria do heliocentrismo e por isso foi julgado e
condenado como herege. Iniciar um trabalho que daré elo para outras
pesquisas relacionadas a grandes nomes da Ciéncia. Exposigiio dos aspectos
histéricos da vida de Galileu. Galileu foi uma grande mente, que persistin
em seus estudos obtendo vérias descobertas, colaborando para a evolugio
da Ciéncia. Sua maior gl6ria niio reside em suas descobertas e em suas
obras cientifico-literdrias e sim no fato de ter acreditado no homem e em
seu espirito de raciocinio e observagfio. Este trabalho é de fundamental
importancia, pois servird como fonte de pesquisa para professores e alunos
que queiram desenvolver seus conhecimentos e prosseguir em estudos
cientificos.
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A MATEMATICA E A FiSICA APLICADA A ELETRONICA

FORSTER, S.R.L.* & SILVA, K.L.
Centro de Ciéncias Exatas e Tecnoldgicas.

Mesmo antes da Grécia antiga o homem j4 buscava explicagio para
equacionar os fendmenos da natureza (Physis}. Fazendo uso da linguagem
matemitica, a fisica aceitou este desafio e através dos tempos tem mostrado
sua importéncia. Recentemente, com o avango tecnoldgico, deixamos de
perceber nas aplicagGes a presenca da fisica e da matemitica. Este trabalho
mostra a importéncia dessas duas ciéncias na tecnologia, especificamente
aquelas que utilizam Eletro-Eletrdnica. Descrever a matemitica e a fisica
presentes na elaboragio e desenvolvimento da tecnologia Eletro-Eletrénica,
fazendo uso da evolugfio dos conceitos teGricos para entender a sua realidade
prética. Exposigiio teérica da evolugfio dos conceitos da matemitica e da
fisica nos quais a Eletro-Eletronica estd fundamentada; apresentagio
multimidia baseada em grdficos e ilustrages; aplicagdes priticas que avaliem
os conceitos estudados e desenvolva habilidades. A partir do momento que
resgatarmos a importincia da matemdtica e da fisica no desenvolvimento
de tecnologias, facilitaremos o entendimento a respeito dos conceitos
tedricos que as envolvem.
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CIDADE GEOMETRICA: UMA FERRAMENTA PARA O
ENSINO DA GEOMETRIA

FONSECA, J.; FORMIGA, L.; FORSTER, S.R.L.*.
Centro de Ciéncias Exatas e Tecnolégicas.

Foi da necessidade do homem em compreender e descrever o seu
meio ambiente, que as imagens, representadas através de desenhos, foram
lentamente conceitualizadas até adquirirem um significado matemaitico, na
geometria. Depois disto passou a se fazer uso de uma geometria utilit4ria,
caracterizada pelo tragado de desenhos de formas, pelo estabelecimento de
férmulas e pelo célculo de medidas de comprimento de drea e volume, A
partir dai, surgiu a importéncia de se estudar a geometria. Durante séculos
a geometria foi ensinada na sua forma dedutiva apresentando assim
dificuldades de entendimento, obrigando o aprendiz a partir para o método
“decorar”, pior do que isto é que a partir da metade do nosso século, os
matemdticos passaram a excluir esta disciplina dos programas escolares e
também dos cursos de formagdo dos professores de 1° e 2° graus, com
conseqiiéncias que percebemos até hoje. Acreditando na necessidade de
mudangas para o ensino da geometria na rede piiblica de ensino e tentando
adequar o seu ensino 3 realidade educacional, criamos a cidade geométrica.
Com esta maquete professor e aluno recorrem ao raciocinio espacial para
representar 0 mundo real. Usar como recurso diddtico favorecendo o
processo de ensino aprendizagem, orientando professor e aluno a diferenciar
geometria plana e espacial, trabalhar com célculo de proporgo e medida,
localizar pontos no plano cartesiano; induzir o entendimento de aspectos
espaciais do mundo fisico e desenvolver intui¢iio espacial e raciocinio
espacial; desenvolver capacidade de interpretar argumentos matemdticos;
desenvolver habilidades que favoregam a construgio do pensamento l6gico
para o entendimento de estudos mais avancgados. Construgio dos conceitos
através do manuseio de materiais e de desafios. A elaboragio deste material
diddtico, estimula a percepgfo visual, intuigdo, criatividade individual
* fortalecendo a autonomia e personalidade do individuo.
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APLICACOES DO CALCULO DIFERENCIAL E
INTEGRAL

FORSTER, S.R.L.* & GERONIMO, D.
Centro de Ciéncias Exatas e Tecnolégicas.

Vivemos em uma época em que a ciéncia, em todos os seus ramos
caminha rapidamente e hd a necessidade de se valorizar tudo aquilo que se
consegue com muito esforco e dedicagio. Pensando nisso € necessdrio
realizar um trabalho que propicie desenvolver um contato entre as diversas
dreas, tais como: Engenharia, Administragdo, Economia, Ciéncias
BiolGgicas, Fisica. Visando a realizagfio entre uma correlagfo as mesmas e
o Cilculo Diferencial e Integral, utilizando bibliografias diferenciadas.
Valorizar a importéncia de se conhecer os conceitos do Célculo a fim de
que se mantenha uma relagfio entre os mesmos e a possivel solugio de
problemas. Apontar o Célculo como sendo um elo entre as diversas 4reas
de estudo e fazer com que se perceba que a drea de atuagdo de um Matemdtico
¢ muito ampla quando se tem uma visdo interdisciplinar. Apresentagio de
alguns conceitos bdsicos do Calculo com o intuito de aplici-los na resolugdo
de exemplifica¢Bes de sitnagdes problema. De forma integralizada, o Cdlculo
Diferenctal e Integral estd englobado a diversas dreas das Ciéncias, e é
necessério que se desenvolva critérios de interpretacdo para que possamos
utilizar esta disciplina que abre caminhos para um progresso social.
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HISTORIA DO CALCULO DIFERENCIAL E INTEGRAL

FORSTER, S.R.L.* & SILVA, CE.
Centro de Ciéncias Exatas e Tecnolégicas.

Desenvolver a parte histérica de qualquer tpico da 4rea do saber é
de fundamental importincia, pois retrata os aspectos culturais. Isto servird
de recuso diditico e incentivo para o discente do curso de licenciatura em
matemdética, despertando interesse de trabalhar quando possivel, em sua
sala de aula os aspectos histéricos dos tépicos abordados. O importante de
se escrever sobre a histéria do cdlculo, € que a mesma aparece de forma
fragmentada em livros de hist6ria da Matemitica ou em livros de Cilculo
Diferencial e Integral, ou seja, existem poucas bibliografias em portugués
especificas da 4rea, dando uma visdo cronolégica & geral do assunto. Dar
uma visdo do célculo diferencial e integral desde a Antigiiidade até os nossos
dias; relacionar os diferentes tépicos do cdlculo diferencial e integral; revelar
os verdadeiros autores de algumas descobertas. Exposicao cronol6gica da
histéria do cdlculo diferencial e integral; trabalhar a interpretagdo de textos
didédticos. Embora tenha se desenvolvido de forma cronol6gica a histéria
do cdlculo diferencial e integral, fica clara que nem sempre a melhor maneira
de se trabalhar os tépicos do célculo diferencial e integral, & seguindo essa
ordem, pois muitas vezes é necessdrio inserir topicos de diferentes épocas
para facilitar seu entendimento.
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LOGARITMO E SUAS APLICAGCOES

FORSTER, S.R.L.* & LIMA, D. H.
Centro de Ciéncias Exatas e Tecnolégicas.

Através deste trabalho, mostraremos aplicagtes do logaritmo em
diversas 4reas, tais como financeira, demogrifica, geol6gica, psicolégica,
utilizando exemplos aplicativos e abordagem histérica. Com isto mostrar
outra forma de ensinar logaritmos e a importancia da fungdo logaritmica e
da fungdo exponencial; despertar no aluno o interesse em aprender e entender
logaritmos. Fiz a seguinte pergunta a seis professores: “por que ensinar
logaritmo?”. Solicitei a cinco estudantes que fizessem a mesma pergunta
aos seus professores. Dos onze, apenas dois responderam satisfatoriamente.
Coletei virios exemplos préticos, e a partir deles iniciei, em sala, a explicagio
mostrando primeiro onde utilizar e depois como calcular. Relacionando
pritica com teoria, ficou mais facil transmitir ao aluno o contetido e este
teve uma melhor assimilagdo. Com o uso da calculadora a utilizagdo das
tdbuas de logaritmos, como instrumentos de célculo, perderam seu interesse,
porém ao relaciond-los com outras ciéncias eles se mostram de grande valia,
juntamente com a fungdo logaritmica e a fun¢o exponencial, portanto néo
devemos fechar os olhos 2 realidade educacional que hd muito trata este
tépico de forma cansativa, pouco criativa e as vezes superficialmente, com
a justificativa de que uma nova abordagem seria de dificil compreensao por
parte do aluno.
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A NECESSIDADE DA OFICINA PEDAGOGICA NO CURSO
DE LICENCIATURA EM MATEMATICA

FONSECA, J.; FORMIGA, L.; FORSTER, S.R.L.*.
Centro de Ciéncias Exatas e Tecnoldgicas.

Este trabalho € resultado de observagdes e pesquisas realizadas na
UNISA, em nossa sala de-aula em 97 e 98. Vale dizer que o 1° semestre do
1° ano ndo apresenta grandes novidades e mesmo assim notamos uma grande
dificuldade de todos nés. Conversando com os colegas, verificamos as
seguintes dificuldades: como aprendiz e como professor (para transmitir
determinados contetddos, para avaliar se houve aprendizagem e para motivar
seus alunos). Por este motivo comegamos a pensar em algo que pudesse
minimizar estas dificuldades. Surgiu entdo, a idéia de realizar uma oficina
pedagégica, composta por materiais, como: jogos, problemas que servem
para aplicagdes matemdticas no cotidiano, problemas desafio e materiais
contendo tépicos da hist6ria da matemdtica. Introduzir uma linguagem
matemidtica que busca incorporar os conceitos matemdticos formais;
desenvolver a capacidade de lidar com informagdes e criar significados
culturais para os contetidos matematicos e o estudo de novos contetidos;
preservar, criar e ampliar o conjunto de conhecimentos para que cosigamos
methorar condiges de vida; preparar o professor para desenvolver atividades
menos tradicionais em sua sala de aula, motivando e avaliando seu aluno
concomitantemente. Orientamos grupos de alunos do 1° ano de matemética
a confeccionar jogos(estabelecidos), com suas regras e objetivos,
confeccionar livrinhos com problemas de aplicagio e desafios, devendo
cada grupo confeccionar seu material de duas formas: confecgiio sofisticada
servindo de amostra e confecg@o simples para o uso na oficina, possibilitando
o0 acesso e conhecimento do uso pedagégico. O material confeccionado
pelos alunos abordam conceitos bésicos de diversos tépicos da matemética,
possibilitando dessa forma o entendimento de alguns conceitos que ainda
nio estiio bem formados por nés quando alunos e também quando professor,
ajudando duplamente, pois o conhecimento destes jogos fard cada um refletir
sobre sua pritica pedagégica e também quanto sua postura de aluno.
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SIMETRIA

ALVES, P. ]. R.; FOSTER, S.R.L.*; SANTIAGO,C.; SOBRINHO, M. P.;
TADEU,D.; TANIGUTI, N, M,
Centro de Ciéncias Exatas ¢ Tecnoldgicas.

Este poster relatard o trabatho desenvolvido por alunos do terceiro
ano do curso de matemidtica (matutino e noturno) da UNISA, com o intuito
de transmitir uma visdo de simetria que relaciona as experiéncias tidas em
sala de aula com o cotidiano, pois formas, sob uma 6tica simétrica estéo por
toda parte, na natureza, em constru¢des da antigiiidade até as mais atuais
contribuindo essencialmente na composigio da estética e suas leis tém tido
cada vez mais implicagdes diretas nas ciéncias. Com este estudo o grupo
deseja mostrar a importiincia e a necessidade de explorar este assunto no
ensino fundamental e médio dependendo da aplicagiio a ser feita pelo mesmo.
Estas aplicagbes dependem dos tépicos: translagio, reflexdo, rotagdo e
glissoreflexdo(translagio refletida) que sfio simetrias, pois em qualquer um
desses o objeto movimenta-se sem alterar sua forma ou tamanho. Definir
simetria e tipos de simetria; mostrar que a simetria estd presente no cotidiano;
aplicar simetria em vérios ramos do conhecimento; desenvolver brincadeiras
que envolvam conceitos de simetria; observar ornamentos (cartazes, videos)
afim de destacar tipos de simetria existentes. Exposigiio do trabalho
utilizando dindmicas de grupo (dobradura, recorte, pintura e brincadeira),
cartazes e videos. O ambiente descontraido aqui utilizado, permite e promove
uma mudanga de comportamento, uma abertura de novos horizontes, no
sentido de despertar a curiosidade do simétrico em nossa vida, antes passado
despercebido. Este trabalho aqui apresentado, que cada um pode realizar
em sala de aula, deve ser sempre trocado e discutido, pois ele € um agente
transformador e enriquecedor a descoberta de novos caminhos para o ensino
da geometria.
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VIVENCIANDO A GEOMETRIA

FORSTER, S.R.L.* & TADEU, D.
Centro de Ciéncias Exatas e Tecnolégicas.

Trabalhando com criangas de 5 a 7 anos de idade na “Creche e Pré
Escola Guarapiranga” no ano letivo de 1997, percebemos que as criangas
comentavam de coisas do cotidiano e que em passeios realizados observavam
e comentavam sobre as formas de produtos dos outdoors, a partir daf
percebemos a importincia de realizarmos um projeto para ensinar geometria,
pois até este momento trabalhdvamos apenas a construgdo dos conceitos
numéricos. Para iniciar o projeto “Vivenciando a Geometria” retornamos a
nossa infincia a fim de verificarmos como a geometria nos foi ensinada.
Para nossa surpresa algumas professoras relataram ndo ter estudado
geometria e as que estudaram lembravam apenas dos conceitos primitivos e
de tépicos da geometria plana, ndo conseguindo relaciond-los com o
cotidiano. Pensando em nossas dificuldades na aprendizagem da geometria
e na importincia da mesma, decidimos desenvolver um trabalho com sucatas
que jd desenvolviamos com outras dreas do conhecimento, ou seja, iniciamos
um trabalho com a geometria espacial ji que a maioria dos objetos que
faziam parte da realidade das criangas eram tridimensionais. Proporcionar
experiéncias que desenvolvessem o interesse pela geometria e o
reconhecimento de sua presenga no cotidiano; despertar a criatividade e
integrar professor-aluno e aluno-aluno. Recolhemos sucatas trazidas pelos
alunos; exploragfo e classificagiio da sucata; planificagdo e identificagido
de algumas figuras planas, Com este trabalho observamos a importancia de
se trabalhar com a geometria, pois as criangas fizeram uma série de
descobertas e relagfes com o cotidiano.
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JOGO DE XADREZ E SUAS RELACOES COM A
MATEMATICA NO ENSINO FUNDAMENTAL E MEDIO

BRITO, LR.S.; CARDOSQ, E.C.S.; FORSTER, S.R.L.*; OLIVEIRA,E.P.
Centro de Ciéncias Exatas e TecnolGgicas.

O ensino da matemitica pode e deve ser uma atividade curiosa,
desafiadora e agraddvel. Podemos utilizar o jogo como um instrumento da
pratica diddtica, este deve ser escolhido de forma a estimular a resolugéo de
problemas. Pensando nessas situagdes, vamos desenvolver trabalhos
elaborados por RIBAS, Jodo Luiz Domingues, "Desenvolvendo Relagdes
de Fungbes Com o Auxilio de Xadrez na 8 Série de 1° Gran” e TASSINARI,
Ena Nunes da Costa; BINNS, Maria Salete Parreira, “O Uso Pedagégico do
Xadrez em Sala de Aula”. Ensinar como usar o jogo na aprendizagem,
como instrumento facilitador, colaborando para serem eliminados os
bloqueios que os educandos apresentam em relagdo a alguns t6picos
matemdticos, desenvolvendo as habilidades: autoconfiancga, organizagio,
atengio, concentragio, linguagem, criatividade e raciocinio dedutivo. O jogo
em questdo visa conceituar e aplicar os conteiidos referentes a 4lgebra,
geometria e representagiio grifica. Exposigdo dos aspectos histéricos do
jogo e sua técnica de jogar, experimentagéo, explicagdo de como trabalhar
com o jogo e uma anilise de como atingir os resultados. Este jogo pode ser
aplicado em sala de aula, pois trabalha diversos contetidos, estimula a
aprendizagem, € de fécil confecgiio, baixo custo e portanto acessivel a
qualquer escola.
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A MATEMATICA COMO ELEMENTO DE PERSUASAO
PUBLICITARIA

FORSTER,S.R.L.* & STEFANO,R.
Centro de Ciéncias Humanas e Sociais.

A publicidade utiliza artificios que exploram os sentidos do ser
humano com intuito de persuadi-los. O recurso mais utilizado € o da imagem,
com ela temos a capacidade de transmitir muito mais informagGes do que
as préprias palavras. Para que essa comunicagio seja eficiente €
indispensdvel que os recursos visuais sejam agraddveis aos olhos de quem
os vé&, consequentemente ilustradores publicitdrios e artistas pldsticos seguem
padrdes de estética baseados em estudos de proporgdes retiradas da seqiiéncia
de Fibonacci e do Segmento Aureo. Elementos como formato das folhas de
papel utilizadas para diagramagio de uma pega publicitdria e a distribui¢do
de seus elementos seguem rigorosamente esses padres. Demonstrar através
de aplicaces publicitdrias que a matemética estd presente em 4reas da ciéncia
que estudam o comportamento do homem bem como suas reagdes a estimulos
sensoriais. Exposigdo tedrica sobre a seqiiéncia de Fibonacci e do Segmento

_ Aureo; apresentagio de pegas publicitdrias e ilustragGes para analise de

seus elementos comprovando a utilizagdo dos padrdes citados. A principio
¢ muito comum achar que a matemdtica sé envolve calculos e demonstragGes,
mas isto ndo é verdade, na natureza e na arte encontramos elementos estéticos
que seguem modelos matemdticos.
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A INFLUENCIA DAS RELACOES FAMILIARES NO
DESENVOLVIMENTO ESCOLAR DO INDIVIDUO

COSTA,TES.; FORSTER, S.R.L.*; GOMES,G.; NASCIMENTO,L.A.G.;
OLIVEIRA, M.R.
Centro de Ciéncias Humanas e Sociais.

Uma preocupagio constante na nossa pratica pedag6gica diz respeito ao
ensino-aprendizagem. Tendo em vista os diversos fatores que afetam o
desempenho do aluno e acreditando que um desses é o resultado das relagdes
familiares, decidimos realizar uma pesquisa de campo com os alunos da
Escola Estadual de Ensino Fundamental e Médio “Prof. Giulio David Leone”
da periferia da Zona Sul de Sao Paulo, sendo sua clientela alunos da 5° série
a0 3°colegial, Demonstrar que as relagGes familiares interferem diretamente
nas relagdes escolares, conscientizando o professor da necessidade de
conhecer a realidade familiar de seus atunos. Fornecer dados para que o
professor possa analisar o comportamento dos alunos e trabalhar de forma
que possa atingir melhores resultados. Elaboragéo e aplicagio de
questiondrio para uma amostra de 30% dos alunos de cada série, coleta e
andlise de dados. A maioria dos alunos possue irméos e seus pais trabalham
atingindo uma renda familiar abaixo de seis saldrios minimos, percebemos
também que seus familiares normalmente nio tém o primeiro grau completo
€ que muitos moram apenas com a mée ou ndo moram com seus pais. Fica
clara a caréncia desses alunos e a falta de possibilidades de ter um
acompanhamento e incentivo escolar por parte de seus familiares, o que
mostra que muitas vezes o aluno nio € desinteressado e sim despreparado
para entender a necessidade de estar na escola. Os resultados confirmam
que a familia exerce influéncia no ensino aprendizagem e que o professor
trabalha com alunos nos mais variados aspectos sociais, necessitando desta
forma , de uma atengfio diferenciada.
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HOSPITAL SANTA PAULA 40 ANOS
QUEM SOMOS E COM QUEM NOS RELACIONAMOS

ANANIAS, M. G. M. ; EVANGELISTA, J. ; GUILGES, A. ; GRILL],
E.*; LIMA NETO, T.X; ORFALL D. ; REBOUCAS,R. E
Centro de Ciéncias Humanas e Sociais.

O objeto de estudo & o relacionamento que a instituicio Hospital
Santa Paula mantém com seus diversos piiblicos e diagnosticar seus pro-
blemas pertinentes. O objetivo do projeto experimental &, através de uma
visdo do profissional de Relages Piiblicas, propor solugdes & institui¢do e
promover uma melhor relagao com os piiblicos de interesse da mesma. A
metodologia consiste em levantar informagdes através de um briefing, en-
trevistas, auditorias, pesquisa mista e andlise estratégica do segmento, para
depois propor um planejamento para melhorar a atuagio da instituigfio na
sociedade na qual esta inserida. O material utilizado foi questiondrio apli-
cado e bibliografia como referéncia. O resultado esperado € criar uma iden-
tidade para a instituigio através de uma politica de comunicaciio e promo-
ver um conceito favordvel com seus diversos publicos de interesse. O Pro-
jeto Experimental de Relag@es Piiblicas cria agGes que possibilitem melho-
rar o relacionamento de uma instituigio com os mais diversos piblicos,
proporcionando canais de comunicag#o, integraco entre as pessoas envol-
vidas e visa criar um conceito institucional positivo. Como Maria Stella
Tomazzi diz, as “Relagdes Piblicas realizam uma atividade ndo apenas de
informar amplamente, mas também de criar ou formar pdblicos conscientes
de seus propdsitos em beneficio da comunidade”] .! TOMAZZI, Maria
Stella. Contribui¢do da ABRP para a Profisséo de RelagGes Publicas. Cen-
tro de pés graduagdo do Instituto Metodista do Ensino Superior — S&o
Bernardo do Campo, 16/05/86, Tese de mestrado.
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OS RATOS E SUA IMPORTANCIA PARA
A LITERATURA BRASILEIRA

RODRIGUES, L. C. & BASTOS, D.R.*
Centro de Ciéncias Humanas e Sociais - Departamento de Letras

O objetivo deste trabalho & ressaltar as caracteristicas da segunda
fase do Modemismo presentes na obra “Os Ratos™ de Dyonélio Machado,
publicada em1934, bem como enfatizar a sua importfincia para a literatura
brasileira. Os aspectos analisados foram: enredo, tempo, espaco,
personagens, foco narrativo e recursos expressivos. Para a analise foram
utilizados os estudos de criticos conceituados, entre eles, Massaud Moisés
e José Luiz Lafetd; artigos de jornais e uma coletinea de entrevistas e
reflex&es do préprio autor. Dyonélio Machado, ao lado de Liicio Cardoso,
Jodo Alphonsus de Guimaraens e Otdvio Faria, é representante da prosa
introspectiva ou intimista, na qual o autor parte mais para uma sondagem
psicolégica da personagem que para a descrigio de exterioridades: o
romancista detecta o subentendido de cada frase ou gesto. Seu romance
“Os Ratos” recebeu o Prémio Machado de Assis em 1935 e os elogios de
escritores renomados como Mdrio de Andrade, Guimarfes Rosa e Sérgio
Milliet. E considerado “um cléssico da literatura brasileira”: um romance
tipico de psicanalista, também profissido do autor. Dyonélio relata as vinte
quatro horas de angiistias da personagem central em busca de dinheiro para
saldar uma divida, assim, o autor trata, também, dos aspectos cotidianos de
uma classe social assalariada que luta para sobreviver numa sociedade
capitalista e preconceituosa. Na prosa introspectiva foi Dyonélio Machado
quem obteve maior destaque e foi precursor de Clarice Lispector (terceira
fase do Modernismo). Sua obra mescla realismo socialista e literatura
psicolégica o que a torna niio apenas importante, mas atual,
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ANALISE DE COESAOE (;OERENCIA EM TEXTO
HUMORISTICO

MORAIS, A. A. A. & * BASTOS, D.R.
Centro das Ciéncias Humanas e Sociais - Departamento de Letras

Todo falante de uma lingua tem a capacidade de elaborar, distinguir
e parafrasear um texto, uma vez que cle consiste em qualquer passagem
falada, escrita ou até mesmo gesticulada, compondo um todo significativo
que pode ser compreendido pelo interlocutor. Para tanto é necessdrio que o
texto apresente dois processos fundamentais distintos: a coesdo e a coeréncia.
Partindo dessas informages, foram analisadas a Coesfo e a Coeréncia, em
texto humoristico. Foi utilizada uma crénica do J& Soares, extraida da revista
Veja. Foram analisados os elementos constituintes para a compreensio do
texto, bem como os fatores de textualidade: contextualizagio,
intencionalidade, informatividade, aceitabilidade, situacionalidade e
intertextualidade, enfatizando os mecanismos que determinam a tessitura
de um texto. Para essa andlise, foram utilizadas obras de lingiiisticos
conceituados como Ingedore Villaga Koch, José Luiz Fiorin, Elisa Guimarges
e Leonor Lopez Fdvero. Ao término do trabalho foi possivel identificar o
que é preciso para que o receptor do texto estabelega a continuidade de
sentido que representa a sua compreensio, quais sfio as inferéncias
necessdrias para captar o humor transmitido no texto, porque textos
humoristicos mesmo sem continuidade proporcionam uma condig@o para o
estabelecimento da coeréncia e porque algumas pessoas ndo conseguern
interpretd-los. E importante ressaltar que todo texto é interagiio e que
pressupde o outro.
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UNISA 30 ANOS UM RESGATE HISTORICO

DIAS, L. A.*; LIRA, J. G.; MARTINS, B, M.
Centro de Ciéncias Humanas e Sociais - Departamento de Estudos Sociais.

O objetivo deste trabalho foi recuperar a trajetéria da OSEC,
contextualizando, no cendrio nacional, suas origens e desenvolvimento até
tornar-se UNISA. Retomamos episédios e personagens que marcaram a
vida da institui¢iio, mostrando a idéia inicial de criagao de uma faculdade
na regido. Bem como, buscamos apontar qual a relevincia da instituigio
para a comunidade de Santo Amaro no que diz respeito A educagio e, também
de forma mais ampla, os servigos oferecidos & populagdo carente. A
utilizagdo de documentos histéricos diversos (jornais, relatérios,
depoimentos) permitiram a contextualizagdo do desenvolvimento da
instituicdo. Do mesmo modo, o material iconografico nos possibilitou
visualizar a evolugfo fisica da universidade. Atuando em diversas dreas, a
instituigio, tornou-se referéncia para a comunidade: na assisténcia médica,
odontoldgica e no ensino da regido.

I° Congresso de Iniciagdo Cientifica da UNISA - 110

AN



O ENSINO EM CICLO ATUALIDADES E PERSPECTIVAS
PARA O SEC. XXI

RABELO, L.A. & *ROSENFELD, R.P.
Centro de Ciéncias Humanas e Sociais

A lei de Diretores e Bases da Educagfio Nacional, sob mimero 9394/
96, diz no seu artigo 23, que os sistemas de ensino poderio organizar-se em
ciclos, ou seja, na forma de progressdo continuada, cujo os objetivos ndo é
apenas minimizar os altos indices de retengio, mas principalmente uma
educagio de qualidade, atendendo as diferentes fases de desenvolvimento
dos educandos. Com base neste artigo, o conselho estadual de educacgio
implantou no sistema publico estadual o regime de progressdo continuada,
na forma de dois ciclos, embora o ciclo jd existisse na rede estadual de Sdo
Paulo desde 83/84, chamado de ciclo basico. Desta forma, o projeto de
pesquisa a que estou me propondo, baseado numa pesquisa bibliografica e
de campo, visa contextualizar o ciclo, sua implantagfo no sistema piiblico
estadual, a visdo de diretores, professores coordenadores e professores que
acreditam na melhoria do ensino, mas grande parte dos pais e alunos nio
acreditam nesta melhoria e nem num futuro melhor. Desta forma, concluo
que o ciclo foi implantado, mas nfio implementado e o supervisor escolar
terd um grande desafio para o préximo século.
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